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A
SON EXCELLENCLE

MONSEIGNEUR LE MARECHAL

PERIGNON,

MEMBRE DU SENAT CONSERVATEUR.

MONSEIGNEUR 3

L4 gloire que vous aves acquise par
wotre valeur et votre habileté a la téte des
armées , par votre sagesse dans les conseils,
et par vos talens diplomatiques , n’est éga-
lée que par Pimportance des services que
vous avez rendus a la patrie. Mais il ne
suffit point a votre grande ame de s’étre

distinguéedans ces occasions d’éclat otiyous

(avez captivé Uadmiration de vos conci=

toyens , et acquis tant de titres a leur
reconnaissance. Rendu au calme et a la

paix , qui ont heureusement succedé @
A




EPITRE DEDICATOIRE.

ij
nos orages , vous étes sans cesse occupé duw
i bonheur public, auquel le héros qui nous
gouverne vous emploie avec tant de succés.
C’est, Monseigneur, cette insatiable avidité
du bien de I'humanité qui vous a porté a
m’accorder, avec tant de bonté, I’honneur
de faire paraitre mon Ouvrage sous votre
illustre nom. D’ailleurs vous n’aves pu voir
avec indifférence le progres de Uart bienfe-
sant qui a fermé les honorables blessures que
vous aves regues dans les combats , et qui
peut se glorifier d’avoir conservé a la patrie
un de ses pluschers et de ses plus illustres
défenseurs. Témoin de vos eaploits dans
plusieurs campagnes, ayant Ihonneur d’étre
votre compatriote, il me semble que c’est
ma propre gloire que je célébre, quand je
rappelle, en ce peu de mots , les titres que

vous avies @ votre illustration.

Votre protection, Monseigneur, était sans
contredit U'un des plus puissans aiguillons
qui piit exciter mon zele et encourager mes

gfforts. Ruissé-je, sous votre égide, con.
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EPITRE DEDICATOIRE. fij
tribuer a venger les droits de la vérité
méconnue, et a faire goiter les seuls prins
cipes que puisse avoir la bonne Médecine.
Je dois m’attendre sans doute a rencor~
irer des adversaires ; tel est -f'.empfr‘e des
préjugés et de *habitude, que U'erreur acerés
ditée étouffe presque toujours les premiarsg
crisde la vérité. Tel aété le sort de presque
goutes les découvertes utiles, qu'elles ont
été d'abord combattues (au nom du bien
public) par des ennemis sans nombre , et
que, trouvant peu de bonne foi parmi les
hommes , leyr sanction a toujours été l'ou~
vrage du temps. Mais leurs auteurs ont eu
rarement un appur comme celui que vous
daignez m’accorder , ou plutét au maitre
immortel dont je publie le dernier ouvrage.
Sl essuya pendant sa vie tous les revers
gui sont d’ordinaire le triste apanage des
grands hommes , tcu;;-'nurs maltraités par
ceux a qui ils font dy bien, il trouvera,
Monseigneur , a la faveur de votre nom,
des hommes éclairés et des cceurs sensibleg

w




iv EPITRE DEDICATOIRE.

qui honoreront sa mémoire, rendront justice
@ son génie , et embrasseront sa lumineuse
et bienfesante doctrine ; et j'aurai a mon
zour ['heureuse occasion de vous exprimer
publiquement les sentimens d admiration ,
de respect et de reconnaissance, avec les-

quels j'ai Uhonneur d'étre,

MONSEIGNEUR,

Votre trés-humble et

. ¥rés-obéissant serviteur,

G. G, LAFONT-GOUZL
D. M. M.



INTRODUCTION -

DU

TRADUCTEUR FRANGAIS

R IEN ne serait plus capable d’élever 'ame et de fiire
aimer le travail que 1'étude de la Médecine, si cette science
si intéressante m'était livrée tous les jours & la fougie de
Yimagination et a la manie des hypothéses. Dans tous les
temps la plupart de ceux qui la cultivérent, parurent
dédaigner la simplicité de la nature , en lui préférant quelque
brillante conception, dont on ne retira en général d'autre
fruit que de confondre les effets avec les causes ; de se forger
des fantémes pour les combattre, en laissant Pennemi réel
exercer librement ses ravages; enfin de g'attachera poursuivre
les ramifications du mal au lien de le couper dans sa racines
Heureux encore, sils n’avaient pas souvent aggravé les
maladies au lien dé lesguérir! T’art est Jong , dit la
pere de la Meédecine : rien n’est plus vrai sans doute ,
mais dans I'état actuel de cette profession, ce sont p]nlét

les argumens et les subtilitds par lesquelles on a vouli
tout expliquer , que les dillicultés inzéparables de l'art en
Jui-méme, qui vérifient, hélas! beaucoup trop la sentencé
d’Hyppocrate. Tout a été dénaturé jusqu’aux descriptions
des maladies. Quand je lis une maladie dans Hyppoeratey
dit Zimmermann , j'en vois quelquefois Ihistoire en trois
lignes. Si je la lis dans un moderne, je rencontre denx ou trois
pages de détails, dans lesquels je puis voir souvent toute
autre maladie. Or si Fabus de 'esprit a fait un chaos de cette
préciense partie de la physique , si les bons médecins song
tous les jours obligés de mettre de cété ce gu'ils ont apprig
soit dans!’école ou dans les auteurs, et de se guider par enx=
mémes ,"si parmi les plus habiles hommes de art il en esk
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g26uvd qui ; découragés par obsouritd et Fincohdrence de

il principes régnans, ont été souvent tentés de renoncer aleuy

profession; ne sont=ce pas autant de motifs pour le jeun&
mdédecin de ne pas s'engager déns le dédale ou cenx qui emn
furent lés auteurs se perdirent les premiers. Au lien de
sg passionner pour d’ingénieuses hypothéses, n'esi-il pas de
la sagesse de font homme gui soccupe de Vart de guénir, de
n’admettre que des principes sitrs et constars dans Pexercice
d’une p‘;‘c-fmciun ot Jes erreurs et les fautes ne vont pas
moins qu'a faire perdre la vie ou la santé i cetix qui se jettent
gans nos bras pour y sauver-Fune et Pautre. Il fant que la
Mo‘dc;-cille soit nue scienceclaire, positive ot exacte, ou bien
gu'elle soit plus nuisible qu’utile, ¢t qu'elle fasse de ceun
gui réclament son secours des joucts du hasard et de Pigno=
gance. Or il n'est pas nécessaire d’étre médeein pour voir
9ue 'art de guérir, tel qu’on le pratique en général, ne peuf

se passer d’une réforme, jene dis pas pourdevenir hienfesants
| majs pour eesser d€lre funeste ; cette rélorme importe au<
tant an progres de la science qu'an bien de humanité. On
»a éesse, depuis Hyppocrate jusqu’a nos jours, d’en sentirles
avantages et la nécessité, Letraducteur de la Médecine pra.
tique de Selle ’exprime ainsi & ce sujet: ¢« Un médecin gui
» reussirait a nous soustraire au joug humiliant d’une rou-
| » tine nudsible aux progrés de Varct et funeste 4. ceux qui nou®
| » confient leur vie, mériterait les homimages .de tout lo

¥ pgenre hL}}l}ﬂJu, ek la pasl.érité ne toucherait ges' ouvrages
I ® qu'avec les sentimens dont on est pénétré & laspect de

» tout'ce qui retrace l'idée d'une divinité bienfesante. »
.,I] étaitréservé h 1 fin du 1Be sicele de produire un génis
capable de remplir de si beanx weeux. Il fallait. un homme
sxtraordinaire qui eiit le courage et le talent de débrouiller
Je chaos oft la Médecine ¢tait plongde et de la delivrer de ce
jargon scientifique et inintelligible qui entravait sa marche
et en faisait un ertplus pernicienx que seeourable. Brovvn
parut , et remplit toutes ces conditions. Il déclara une guerre
| implacable aux prejuges et aux hypothéses , et voyant que
(1l la marche qua lui avaient fait suivre ses maitres, ne lavait
' conduit quwa des inceriitudes on a des ersewrs, il en suivid
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nne tout opposée: dest-a-dire gu’au'lien de plier Tes faits
an raisonne ment, il se’'fit une loi de faire parler les faitd
eux-mémes , et, sans se charger de les expliquer, il se borna

surer de leur existence , et & les recueillir trés-fideile~

as’
ment , pour en tirer un principe général qui fit inconies=
tablement la voix dela nature. Combien sommes-1ious rede<
yables & cet heureux génie, gui a renversé 'idole de la rou~
tine , & ce Lienfiiteur de I'humanité qui a sacrifié aun bien
public sa fortune et sa tranquillité, Sil'on peut lui reprochep
d’avoir poussé jusqu’a Paigreur son zéle pour la vérité; il
s'est quelquefois répandu en invectives et en sarcasmes contre
ses adversaires, ce sontdes expressions de sensibilité. qu’on
doit pardonner & un homme qui fut en buatte aux pind
cruelles vexations, Il est seulement blaimable, comme auteury
d’avoir trop souvent répété ses diatribes contre Cullen dans un
ouvrage qui ne doit parler que science , et on des paragra—~
phes de personnalités sont ridicules, Quoi qu’il ensoit de sed
digressions, le lectenr doit sempresser d'aller au but de
Youvrage qui est aussi solide quintile, En effet, ce w'est pa®
un 5)‘51.&'_4119 que Erown mnous pl‘e’:‘vn.*r‘. C’est pour dinsi dire
une révélation de la nature dontil nows fait part. Dans les
livres ordinaires de ’art, nul principe fixe gui guide le mé=
deciny et d'on il puisse’ partir avec assurance potur ld
troitement des maladies, Tout s’y réduit & des: hypothéses et
& des observations particuliéres , qui ‘n'ameénent jamais uue
régle-géndrale, applicable & tous les cas morbifiques; .« ¢
Il est probable que la cause était telle, ... je' me sms bien
trouvé de l'usage de cette substance.... mais il falait la
joindre a telle antre pour en obtenir un succés complet. . . «
Les toniques nuisaient au’'commencement de la maladie, et
ils devinrent mon unigue ressource dans Ia suite, ete. ete, . -
Tels sont les raisonnemens et les vues gi'on lit dans Jes Bu=
vrages de Médecine. Mais tont” cela’ ne tient point’ &
un principe général par le moyen duquel on -pmisse
expliguer tous les phénoménes de la maladie , et tousles
efiets des remedes, Les hypothéses sont ce quiil y a de pire
dans les livres , parcequ’elles sontendéfant a chagueinstant.
Dans la doctring de Brovva tout sexpligue de lui-méme; ed




(8) ;

fe médecin y trouve un fambeau fidéle qui V'dclaire -la=
fois dans ce qu'il £it et dans ce que fout lesautres. Ses prin-
cipes aussi lumineux que ficonds , le praticien peut lesrete—
nir sams peine, etil en trouve toujours I'application la plus
naturelle, 8'il consulte les auteurs, pour piofiter de: leurs
observations , il ne le fait jamais avec cet embarras ct cette
servitude ou se trouve le médecin qui n’a d’autre boussole
que ce qui a été dit par un autre, qu’il ne pent rapporter &
aucune loi géuérale et qu’il est obligé de retenir comme une
anecdote isolée. §’il veut se rendre raison des choses par les
principes régnans, il ne rencontre que des réflexions de pure
imagination,qui se réduisent A des probabilitéset a des sup-
positions. D’ou il arrive que, placé pour Pordinaire entre plus
sieurs avis opposés on toutaun moins trés-différens, le pra-
ticien est obligé de se décider au hasard entre deux métho=
des également fondées, avec la seule consolation d'ngir d'a=
pres une autorité. La matiére médicale n’a pas un autre
sort-que la pathologie. L'empirisme en a fait son principal
domaine. Cette précieuse partie de la médecine n’est qu’un
catalogue indigeste de remedes sans nombre ou on ne peut
se reconnaitre. Sil'on en croit les traités de ce genre, chagque
substance a toutes sortes de propriétés , et peut au besoin
devenir antispasmodique , stimulante , astringente, apéri=
tive , etc etc.; ensortegu’on a lien de s’étunnerquel’homrne
se defende si mal contre les maladies etlamort, en pouvant les
vaincre si facilement avec les armes que lui offre cet immenss
arsenal. Maisla vérité est qu'il y a infiniment pev de spé-
Cifiques, et que ceux-l4 méme sont soumis, ainsi que toutes
les autres substances animales , végétales et minérales, A la
loi universelle du stimulus. Toutce qui agit sur le systéme
vivant tant dans le moral que dans le physique, opére sur
nous en stimulant plus ou moins. Voeila le principe que jai
développé dans un Essai sur la Matiere médicale, dans lequel ,
aprés avoir fait des considérations critiques sur la classifi-
cation recue, je propose un nouvean plan de division des
médicamens , qui est de la derniére simplicité , et qui a pour
base cette loi géndrale et incontestable du stimnlus. Je n'y
admets des classes de remédes qu'autant qu'il ya de dia=
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théses primitivess Ainsi, comine il n’y a dans la nature qua
deux formes générales de maladies qui compreanent toutes

les affections morbifiques , savoir ; lessthéniques ou par exces

, et les asthénigques on par délnlité, je divise

pareiliement les médicamens en deux classes; savoir; les
stitiulans énergiques, destings par lenr nature & combatire
la diathese asthénique , et les stimulans faibles ou débilitans
que la raison indique’ contre la diathese sthénique. Voila sang

doute la plus exacte application du principe, qui veutgun’on

guerisse les contraires par les contraires. Je dois rendre homs

mage de ces idées philosophiques A notreanteur; car, quoi-

que je me sois approprié ges principes en les approfondis-
] I

sant, efque je ne paringe pas inéme toutes les (‘()l]étﬁ:qll(‘n(‘(‘s
qu’il en tire, je ne lui en dois pas. moins toutes les bounes
yues que je puis avoir en Médecine. (est d2ns sa doctrine
seulement que Peri de puéric m’a paru devenir une science
positive. Tousiles antres livres\m avaient 4 la yvérité appris

bien des choses, mais ils m’avaient laissé ignorer la maniére
3

d’en tirer parti, et en dernier résyltat il ne me restait de

cette étude que des-donves et des conjectures, au lien dung

Te

stire. 'de conduite gue jen devais attendre. Ainsi I'état
des choses me fesait hair une profession dent Ie but, les
fonctions, ek Jesobjets avaieht tant de charmes pour moi.
Ma
riére , mon deécouragement cessa, mes pas affermirent €t

is animé d'une nonvell

dés que le  fiambean Brovvaien eut éclairé ma car,

je me sen ¢ ardenr, en voyant pour

la premiére foisla Médecine d'int ence ayec la philosophie,

Je reconnus dans la nouvelle doctrine de vrai tableau phy~

siologique ef pathologique de 'homme, tracé par le génie
sous les.yeux de la nature. Si'l'auteur de cette helle dé=
couverte pousse quelquelois trop loin les conséyuences de ses

excellens principes; le fond de ses vues n’en est pas moins

bon et solide. Il veut par exemple que les maladies de force

excessive soient aux maladies de faiblesse comme 3 est a

o7. Cela est sans doute exagérd, mais il n’en reste pas
moins vrai qu'il y.a beaucoup plus de maladies de faiblesse
que de celles de riguenr. En effet, si I'on considere quen

gendral les affections chroniques sont -asthidaiques, que la fai- -
LRG8.0
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blesse es? ordinairement Fapanage des enfans, des vieillards
et des femmes ; que les maladies inflammatoires , selon }a
judiciense remarque de Galien , ne peuvent s'établir , on du
moins se soutenirlong-temps dans un corpsdéhbile ; etqu’en-
£in les maladies sthéniques passent dantant plus rap:dement
& Pétat asthinique par faibless
violentes ; si Yon fait, dis-je, ces réflexions et d’autres

indirecte, gu'elles sont plua

pareilles, on sera meins étonne de 'extréme disproportion
que Brovvn assigne eatre le nombre des affections sthéniques
et celui des asthériques,

C’est dans cette doctrine gu'on a des iddes saines sur tout
ce qui est du ressort de la Médecine. Bien plus, c'est en étu-
diant cet anteur gn’oncapprend & mettre & profit ce qu'il'y
& de bou danslesautres, et & le déméler de tout ce que Pesprit
desystéme y repandavec profusion,a fuirles piégescachdsqu'nne
imagination séduisante ne cesse d'y tendre-au lectenr, & dis,
cerner nne brillante et spéciense hypothése davec une bonne
observation ol les faits senls sont autorisés.

Pour faciliter aux lecteurs Pintelligence de Pouvrage de
Brown, je vais tracer un precis de tonte sa doctrine, et en
tirer quelgnes conséquences gui deécoulent naturellement
de ces principes.

L’erreur fondamentale de tous les systémes de Médecine
depuis Hyppocrate jusqu'a Brown , est lignorance ot parais—
sent étre leurs auteurs de ce qui produit la vie, la santé, la
maladie , Ja mort. C'est mal 3-propos que Pon a considéré ces
¢tats comme des effets de forces oppostes et destructives une
de Pautre 5 car les mémes agens qui dennent Pessor 3 Ta vie
€t qui la soutiennent, sonit ceus=la méme qui canzent la santaf'
1a maladie et la mort. Toute'la différence ghi est entre ces
puissances cousiste dans le degré d'énergie avec lequel
elles opérent sur le systéme vivant, Dés que cefte ac-
tion commence, la vie commence avec elle, dis quelle césser
la vie cesse en méme temps. Lorsqu’elle est dans une juste
proportion avet le bésoin du systéme, elle donne lien 2 la
santé : au-dessus et au-dessous de ce degré d'action moyen
qui est convenable au bien-étre de Phomme , il y'a maladie
ou du moins prédisposition & cet dtat. Voild un principe aussk
Inminenx que iécond; il est si naturel et si simple, que Pesd



(1)
#*a qu'a tongir' dé Tavoir si long-temps "ignoré. 841 a &té
guelgquefois entrevu,on ne s'y ¢st jamais arrété, ou bien on ne
Pa jamais envisagé que superficiellement et sous un faum
point de vue ; ainsi on a laissé cette voie facile et droite que
la nature ouvrait elle~-méme an médecin philosophe , pour
marcher dans un chemin tortuenx semé d’épines et de pré=
cipices. Les raisonnemens Spécienx, mais gni w'avaient gue
les plus trompeuses apparences de la vérité, furent snivis
comme des principes évidens par eix-mecmes, et on §'¢loigna
de plus en plus de la natere, Limmortel Hyppoorate mit en.
wvant une force médicatrice & laquelle les £iux principes ré=
gnans le forcérent souvent d’avoir recours. Les apparences
trompeuses que presentent les maladies lui ayant auvssi faif
admettre une matitre peccente comme cause de maladie,
il se fit un devoir de préparer cette matiére et de la chasser
ensuite hors du corps, fesant consister dans cette expulsion
toute I'utilité de la cure. Son epinion dearta du véritable
objet de Part les médecins qui vinrent apris Jni. Galien
parat,et tout en disant qu'il fallait prendre dans chaque secte
de Médecine ce qu’elle aurait de meilleur, il embrassa en+
tierement les principes d’Hyppocrate,il attribua aux humeunrs
tous les dérangemens gui arrivent dans I'économie animale,
et il fut bien moins réserve que le pére de la Médecine sux
Padministration des moyens propres & les évacuer ; les idées
Galéniques furent bientét les seules recues dans les écoles, et
Yerreur ayant été comme consacrée par Pautorité de ces deux
grands hommes, g’est propagée sans contradiction sous cette
double ézide et tient encore aujourd’hiui le sceptre de Iarte
Presque toute notie pratiyue n'en est qu'une funeste appli~
cation (1). Cest toujours & la poursuite de quelgues humeurs

(1) N'est-il pas clair que d’attribuer, comme a fait Hyp=
pocrate et aprés lui Galien , la maladie et la santé a Pétat
des humeurs , c’est prendre 'effet pour la cause; car ce n'est
pas parceque les humeurs se dérangent qu’on est malade, mais
¢’est parcequ’on est malade qu’elles se dérangent; ce qui a
fait dire & Huxham: « Les fibres de notre corps ont rega de
» la natare une constitution etune force dont elles ne peus
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que Tes médécins réduisent les procédés delart, pratique qu¥
remonte 4 la plus hante antiquité, Qu’on examine toutes
les pathologies qui existent, et I'on verra si elles ne roulent
pas toujours sur les évacuans dans la vue unique d'expulser
les humenrs et Ja matiére peccante, d’olt Pon fait dépendre
tous nos maux. Telétait Iétat de la Médecine lorsque Brown
s'est mis sur les rangs pour professer cette science et pour
y.devenir auteur; et tel est-il encore anjourd’liui partout
ol sa lumineuse et bienfesante doctrine n’a pas pénétré.
On 'y parle que d’humeurs , quoique Pon éprouve tous les
jours que tout le systéme humoral ne peut pas fournir au
médecin un seul point fixe d’ont il puisse partir soit pour agic
avec l'assurance qu'inspire une loi générale, soit pour se
rendre raison des faits d’'une maniére qui contente un esprit
solide. .

Les médécing qui ignorent ou dédaignent les principes
Browniens hous font moins Phistoire que la relation d'une
maladie’; par ol 'on comprend aisément qu'ils I'ont aunssi’
peu connue 4 ld fin'gu’au commencement ; ce gui doit étre
imputé, nona lear géuie ni i leur savoir, maisaux fiux Hrin=
cipesi qui les guident. Ils diront par exemple d’ane ah. ~
tion catharrale, que les potions, animées de préparations scil-

» vent ¢’écarter sans qu'il en résulte une maladie. » Monsienr:
Dumas , I'une des grandes lumieres de I'Ecole de Montpellier,
se prononce contre la division ancienne .des tempéramens,
en disant qu’elle exprime platét leur effet gque lenr essence
et qu’il est bien plus sage de remonter a' la canze organique -
et sensible gui futsarabonder le sang et leshumeurs, comme
3 un effet beaucoup plus général encore que cette surabon-
-dance. En parlant de la terre calcaire, le méme auteur dit 2
Lascause qui fait surabonder la terre calcaire mérite seule
noire attention, puisque cest elle et non la ferre actuelle=
ment surabondante que le médecin doit atiaguer. Eh Lien,
ceque cet illustre médecin dit des ‘tempéramens et de la
terre calcaire , je le dis avec Brovvn, non-seulement des
humeurs , mais de touns les phénomeénes secondaires des mas
ladies s Il fiut s'attacher a détruive la cause ; etnon pas per—
dre son temps: 4 la poursuite de l'effet ,» comme c’est la pra=
tique ordinaire.
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litiqgnes on des kermés, donnés dans l'intention de ficiliter
Jes crachats, augmentaient Virritation et rendaient Ja toux
plus frégnente et plus opiniatre lorsqu’il n'y ayait pas de
symptimes non équivoques de reldchement: chez les vieil-
lards, ajouteront-ils, etchez lespersonnesd’'un tempérament
Slegmatigue, les béchiques ne réussissaient pas, et 1’on
reconnut la nécessité de les allier avec les toniques. Aprés
quoi lss’abstiennent de fiire remarquer dans ces phéunmt“nos
Yapplication de leurs-principes , se bornant tout au plus a des
explications hypothétiques qu'ils sont obligés d’abandonner au
libre arbitre deleurs lecteurs. Un Brovyaien ne trouve dans toug
cela quel'application naturelle des principes de son maitre. Les
premiers malades & qui leskermes et les préparations scylli-
tiques étaient contraires , étaient dans la diathése sthénique,
que ces excitans ne pouvaient qu’aggraver ; lesseconds étang
dans la diathése astheénique avaient besoin de 'usage des
toniques. Voild une considération qui jette le plus grand
jour sur les effets dillérens des mémes remedes dans une
méme affection morbifique. C’est ce discernement des dia=
théses qui aurait, dans ce cas comme dans tous les antres,
décidé un Brownien a tel ou tel traitement. Ce n’est pas
Yépidémie qui fixe le genre de cure: malheur au médecin
qui traite de la méme manicre tous ceux qui sont atteints
de lamémecontagion (1)! C'est la diathése qu’elle suscite qui
doit fournir toutes les indications. Si elle est sthénique, i]
faut corriger I'excés de vigueur par le moyen des débilitans:
si elle est asthénique il faut relever les forces par les stimu-
lans énergiques , en observant la progression respective dans
chacune,

Les étres vivans possédent une propriété qui les distingue
d’eux-mémes en état de mort, Elle n’est autre chose que
Paptitude du systéme & &tre excité par les agens de toutes
gortes qui Penvironnentet qui influent sur son existence.

(t) C’est la remarque d’Huxham que, dans une méme
centagion qu’il cite , il fallait traiter gestains temperamens
fort différemment que d'autres.
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Ce sera sil'on veut le princips vital : Brovyn le désigne par
le terme d'excitabilité. Mais quel nom qu’onlui donne, cette
propriété ne produit pas la vie par elle-méme. Clest un titre
passii quia besoin d’¢tre mu pour concourir aux phénos
menes de fa vie. Sans Popération desexcitans sur cette pro=
priéte organique, ce ne serait qu'un étre inutile.

Les stimulans oun stimulus, les excitans, les puissances
on forces stimulantes ou excitantes sent des expressions sy=
nonymes qui désignent tout ce qui agit dans le moral comme
dans le physique, sur lesystéme vivant, les alimens et leg
boissons , les poisons et les remédes, Pair, la chaleur, Ia
lumiére , les passions, les facultds intellectuelles, etc., }
quoi Brown joint encore le sang et les humeurs qui gen
séparent; voild les causes d’ott dépendent tous les phéno=
ménes de Ja vie; ils consument toujonrs cetie propriété que
nous venons dappeler excitabilité, Clest nn Aambeau qui
se consume A mesure qu’il éclaire, Si laction ces forces ex—
pitantes est dans une juste mesure , la santé en est le ré=
sultat; siclle est excessive ou defectuense , elle produira Ig
maladie qui sera sthénique dans le premier cas , et asthénique
dans le second. On yoit par-1a que, d’aprés l'axiome, con-
draria coplrariis cuvantur , le traitement de toute maladie
universelle, on ¢qui affecte toutle systéme, consiste & oppo=
ser 11 firce & la faiblesse, et la faiblesse 4 la force. C'est
dans ce sens qu'Hyppocrate dit: nec permuialur alio frigi=
dum quam calido , nec calidum quam frigido, Le resultat
de I'action des lorces excitantes sur lexcitabilité et de la
réaction de l'excitabilité sur ces mémes orces, est ce que
Brovyn appelle excitement. Cestla [objet principal que le
médecin ne doit jemais perdre de vue, afin de le diminuer
s’il est trop fort , et Paugmenter s'il es! trop faible.

Que notre vie dépende de cette acton dont nous venong
de parler, c’est ce que tout homme éprouve depuis ss nai:—
sance jusqu'a sa mort, et ce gque nous remarquons tous les
jours sur nos scmblables. Privés en tont ou en partie de quels
gu’une deces puissances ; nous sommes plus ou mMoinNs Mors
bifiquement affectds, selon Pintensite de ceite privation,
selonque celle qui nons manque nons est plus cu moins né+
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vestaire, selon gqu’elles noussont soustraites en plus ou moins
grand nombre. Ce w'est donc pas assez pour vivre , d’avoir
oe pri'm‘ipr: vital, dont on a fait une espéce d'amulette
en Médecine, et cette propriété a besoin pour contribuer
aux phénoménes de la vie, d’ctre mue par les forces dont j@
viens de parler.

Un degré convenable d'excifement constitnant I'état de
santé , il sensuit quen-deca ou en-dela de ce point, i}
y a prédisposition 4 la maladie , ensorte gque ces deux
&tats , savoir , la prédisposition et la maladie qui la suit,song
identiquea dans leur nature, et que touteleur différence est
dans le degré : c’est-d-dire, que dans la prédisposition I"af=
fection morbifique est moins intense que dans la maladier
Par ot lon veit combien les idées répandues sur la pré-=
dispesition , sont éloignées de la nature des choses, puis~
gu’on ‘ait de la prédisposition un état toujours essentielle .
ment diff‘rent de la maladie immeédialement subséquentey
et qui lni est souvent opposé, Or, comment concevoir que,
sila prédisposition est de force excessive, la maladie qui
en déconle comme d'une source , soit de faiblesse, et, vice
9ersd , que st la premiére soit de faiblesse la seconde soit
de vigneur.

C’est encore & Brovvn que nous devons la distinction de
deux sortes de faiblesse. La premic¢re qu'il appelle directes
est Peffet de la soustraction des stimulus , et la seconde qu'il
nomme indirecte , yient d’un usage excessif de ces mémes
stimulus. Un exemple del'une et de l’autre rendra leur dif-
iérence sensible. Soient donnés deux hommes du méme dge
et dn méme tempérament , qui passent un ou deux jours,
Jun en prison , sans nourriture , privé de la lumiére, res-
pirant l'air infect de son cachot, et plongé dans une crainte
mortelle sur son sort; 'autre au cabaret & boire et 4 man=
ger jusqu'a Pivresse et @ la crapule , ou dans d'autres lieux
de débanche, devorant le plaisir, si je puis m'exprimer
ginsi, jusqu’a la lie. Eh bien! ces denx hommes sont faibles
chacun 3 sa maniére : c’est 4 dire, le premier d'une fai=
Elesse directe , et le second d'une faiblesse indirecte. Dang
une et l'antre de ces deux faiblesses il faut sans doute
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releverles forces: maisdans le premier cas Brovvn veut qu’on
administre le stimulus a petite dose €t tonjours en croissant

5

jusgu’au point convenable 4 lasanté, et dans le tecond , au

contraire , que les stimnlans soient employds & haute dose
pour les diminuer ensnite progressivement jusqu’an point de
retablissement pa:fiit.

D’apres les principes exposés jusqn’ici, il s’ensuit que les
subtilités et les imaginations de cabinet ont seules créé cette
infinité de diatheéses que la doctrine humorale a introduites
en Médecine; et elles y ont obtenu un tel crédit, que plu-
gieurs savans meédecins se sont envain élevéds contre ceux
giti ne voient partout que des humeurs, et qui ne fint pag
attention ¥ autre chose ; les diathéses humorales ont toujours
éie cgalement nombreuses. Cependant il est certain quetons
les étals de la vie €étant le résultat de Paction des forces ex-
citantes sur le systéeme, et celles-ci ne pouvant agir que
de I'une des trois manicres déja assignées , cest-a-dre, ou
convenablement, ou trop, ou trop peu, il ne pent y avoir
que trois états dans lesquels homme parcourt tous les pé=
riodes dela vie ; et je vois d'un coup-d'mil qu'iln’y a qu'une
seule cause dasanté, et qu'il yen a deux de maladie. 1l n’y
a donc que denx diathéses morbifiques. Toutes les autres
qui sont si multiplides dans les livres de art, n'existeut que
dans lc ce

rean de ceux qui les ont inventées, ou ne sont
du moins d'aucune utilité dans la pratique , puisqu'en der=
‘niére analyse le traitement se réduita fortifier ou & ddbiliter.
N'est-ce pas & quoi revient ce que dit Hyppocrate, que Ia
Médecine consiste 4 ajouter ce qui manque, et d retrancher
ce qulil y a de trop ? _Cependant ce grand homme se laiss

préoccuper comme les autres par la considération des hu-
meurs comme causes de maladie; en quoj je ne puis assez
nm'étonner quiun si bon esprit n'ait pas mienx profité de cette
importante découverte , et qu’il‘ne se soif pas micux appro=
prié un principe si fécond et si lumineux, qu’il avait touché

directement, et qui en de si habiles mains serait devenu une

sorte de talisman irrésistible contre tous les maux du genre
humain. Le docteur Coray a pareillement appergu cette vé-
rilé si utile, maisil ne I’a guere plus approfondie que le pére

de
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de iaMédecine, « Si anx canses humorales, dif-il , nous ajou:
» tons les dispositions de nps solides, qui ne peuvent pé=-

&% cher que par exceés ou par défaut de ton, mous anrons un
> systéme complet de maladies primitives. ». Le méme"mé«
decin dit encore: « Ne devrait-on pas d'aprés ces considé—
» rations, fondees sur lexpérience de plusieurs siécless
» tourner toutes ces recherches vers ces. diathéses primi—

» tives qui font Pessence des maladies; fixer , il était posa
» sible , les limites.qui les séparent les unes des autres ainsi
# quele traitement qui conyient & chacune , et leur subor—
» donner ensuite, comme sousau‘ant de points de réunion,
» toutes Jes maladies quelconques. Ce serait le vrai moyen
» d’abréger I'art et de nous délivrer d’une infinité de remédes
» qui n'ont que la méme vertu, ou.d-pen prés la méme nlp
Voild un langage ou Pon trouve de la philosophie: ¢et ha=
bile médecin sent la nécessité d’une réforme dans la théorie
et la pratiqgue mddicale ; il fait méme quelques pas vers la
veérité, et sapercoit quielle n’est pas ol on la suppose. Mais
combien est-il eucore éloignd du point otile génie de Brown
est parvenn! Les diatheses infinies recues en Médecine 5
pourraient encore ctre nomhbreuses selon les yues'du docteur
Coray. I ne peut pas se décidera seconer entieremernt léjong
de la doctrine hmnum]r= ne devrait-on pas, ditil, fixer,
14 c’.-"rzz-.po ssible, les limites des diathéses primitives, ete, 11
mie voit pasclairement si cequ’il proposeest faisable; etil Paban-
donne sans doute & ceux qui voudront et pourrontPeclaireir,

#irown voitla vérité sans nuages ; il "'approfondit avec toute

Ja pénétration de son geénie, et én embrasse tousles rapports *
son regard pergant y déconyre le vrai principe de la science
medicale 5 il le saisit dans toutes ses conséquences, et nou—
vel Archimeéde , il sécrie : Je Pai trouvé ! A lui seul appar—
tientla gloire de cette belle découverte, et particulitrement
celle d’en avoir su tirer un corps de doctrine marqué an coin
de cettesolidité et de cette simplicité qui décélent lesoufrages:
de la nature, Dans cette doctrine lumineuse lacure est tou-
jours raisonnée , tounjours semblable a elle méme, Le méde-
Ciu quni ensuit les principes a une marche dgalement siire et

dgulitre ; il n'est point swivi dece cortéie d’humeurs qui

B
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embarrasse fous les antres. Pourlui, il ne te met e peifle qua

de bien fixer a quelle des deux diathéses primitives appartient
celle du malade. Pour cela il examine attentivement son age,

saprofession, 1bitudes, samaniére de vivre, le climat et les
lieux qu'il habite son état précedent, son €tat actuel, etc.(1) ; et
apres s'étre assure par tous ces préliminaires, du degre oti est
porté excitement, il batit son plan de care, qu’il varie plus ou
moins=elon les effets quil obtient des remedes, maissans jamais
quitter celle des deux classes de médicamens que lui a indigué
son diagnostique: cest-i-dire, que si le sujet péche par dé=
trera toujours les forti-

faut de force , le. Brownien admin
fians , jusqu’a ce que le systéme ait été ramené 4 une yvigueut

= de force il s”attachera auw

moyenne, et que sicest par exc
debilitans , jusqu’d ce que cet excés soil 6té. Ne sont-ce pas
a des choses claires, et'la raison peut-elle parler un autre
langage ? 1l n'en est pas ainsi des raisonnemens hypothétiques,

sur lesquels est fondée la Médecine qu’on faitiordinairement,

1ls sont tonjours enveloppés d'obscurité , et ne satisfont ja-
mais pleinement Pesprit. On y admirele talent etla facilite
de leurs auteurs , mais on o'y reconnalt pasla voix de la na~
ture. D'olv vient que dans une consultation de plusieurs meé-
decins assembles | ily ena tant d'avis differens, si ce n'est
parceque'la doctrine qu’on suit communément , ressemble
au Caméléon, gue chacun juge d’une couleur différente,
selon le pointde vue d’ot il le contemple ? ' n effet, chaque
médecin , faunte de trouver dane ’école et dans les auteurs des
ptincipes L](’U'I'S et constans , s& fait un syslf-me de traitemeng
4 sa guise ;.oubien, chelsissant I'anteur qu'il trouve le plus
raisonnable, il lui donne la préférence sur toutautre, et le
suit empitiguement; d’cu il arrive nécessairement que c’es,
pour ainsi dire un effet du hasard que plasieurs meédecing
appelés en consultation , ¢'accordent sur un point quelcon-~
que.tant seit peu difficile ; ‘bien plus, il n’est pas rare qu’'nu~
cun d’eux ne rencontre point la vraie cause de la maladie,

oiqu'ils soient tous d’aviz différess. La doctrine de Brown

(1 }],H anlres mec E cins, dira-t- -:m1 font pussi cet examen

mis (U qu'ils e fossentysile trailemen t est toujours la

meé mr.' y coiimecela se yoib,
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#carte tousles embarras qui entravent I'exercice ordinaire de
Part médical : aussi plusieurs Brovyniens assemblés tombe=
ront bienp]'ns aisément d‘accord, sur quoi que ce soit que leurs
antagonistes, etauront par la simplicité de lenr méthode, un
coup-d’eil bien plus str pour découvrir la cause de la ma-
ladie , ainsi que le traitement qui lui convient.

Puisqu'il n'y aque deuxdiathéses primitives, il ne pent de
méme y avoir que deux espéces de prédisposition ; savoik 4
Ia prédisposition sthénigue, et la predisposition asthénique 2
chacune précédant immédiatement la maladie de son genre.
On sent bien qu’il est impossible gue Ia prédisposition soit
d'une nature opposée a celle de la maladie qui la smuit; ce~
pendant), une verité si palpable a ¢été inconnue jusqu’a
Brovyn , et, ‘par une conséquence naturelle, on a ignoré
pareillement que les remédes qui guérissatent la maladie, gue,
wissaient aussi la prédisposition, qui ne peut-étre autre choser
gue la maladie elle-méme , mais dans un moindre degré d’in~-
gensité, Voild un principe qui vautlui senl un traité des pré=
servatifs, et qui pourrait étre bien plus utile au peuple ; s’k
dui était présenté et expliqué par un bon esprit, que les
£erits de Tissot et de Buchan,

Les complications dans les maladies sont , si je puisl'ex—~
primer, des écueils célébres en nanfrages. Elles ont toujours
£té Popprobre de l'art; elles rendent inutiles tous les efforts
du médecin , et la seule consolation qu’elles lui laissent,
g’est d’y trouver un asyle contre les traits que la meédisance
deur décoche quand un malade compligué meurt entre leurs
mains ; et en effet ; quelles excuses plus recevables qne les
lenrs : il fallait attaguer denx maladies opposées, et les re~
médes gui guérissaient Pune , fortifiaient autre , et lui li-
vraient le malade : voild ol conduisent des idées hypothéti~
ques, dingénieuses erreurs, des systémes de cabinet , enfin
Youbli de la nature. Voild comme 1’on rend &-la-fois nuisible
et dérisoire I'art le plus utile etle plus estimable qui fit ja—
mais, « Qui croira dit lillastre Franck , que bien des mé~
decins admettent des févres qui soient a-la-fois inflamma-
toires, nerveuses, gastriques, thamatismales ? » Est-il possi _
bleen effet, que deux¢tals opposés exislent en méme temps

B2
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dansde méme sujet, et qu'il yait si pen d'hartionie dans fe
corpsde ’homme qu'il puisse étre fort et faible tout.a - la~-
fois? c'est ce que la raison rejettera touwjours sans le
moindre tempérament ; car dans la maladie Dexcitement
est trop faible ou .l est trop fort; il ne peut y avoir
aucun état morbifique’, guine se rapporte & I'un de ces deux,
mais aussi ne penf-il y en avoir aucun qui les réunisse tous
deux en méme temps; cela implique méme contradictioh
dans les affections universelles. Si Ia majeure partie- des ma~
ladies manifestent plus leur violence sur une partie que sur
une autre, en est-il moins vrai que I'excitement morbifique
est général et que ce sont les remédes universels qui les
guérissent? Il fant donc en revenir toujours sans s’arréter
aux prétendues complications, 3 1'unique boussele du mé«
decin, la connaissance de la diathése ; c’est cet état gui doit
décider le traitement, qu'il y ait plusieurs maux, ou qu’il n’y
en ait qu'un seul & gudrir. 8i, tout étant considérd, il y a
un trop grand excitement, jaffaiblirai, 'il y en a trop peu
j¢ fortificral. Dans les affections phlogistiques., par exemple,
qui ‘sont souvent compliquées de saburre et de bile, je ne
feral attention qu’a 'excitement trop énergique qui a dérangé
les fonctions et causé par-la une surabondante sécrétion
d’humeunrs; ainsi Stoll ‘et autres qui ont traité beaucoup
de maladies phlagobilieuzes par les évacuans, onteu tort de
les ardonner dans la setle vue d'expulser la bile et lasaburre 4
qu'ils regardaient mal-a-propos comme les causes de la
mialadie.” Les évacuans y - éfaient sans doute indiqués, mais
seulement comme debilitans , comme diminuant Ia phlogose
et Pabondance du stimnlus de la bile; en un mot, comme
ramenant & son juste point lexcitement trop énergique,
seule cause de I'état inflammatoire. Et qu'on ne dise pas
que le traitement Brovvnien ne différant point de celui des
homoristes, peu importe dans gquelles viies' on agisse lorse
gw'on emploie les mémes moyens et qu'on arrive aux mémes
résultats : comme sl pouvait jamais €tre indifférent de
raisonner bien” ou mal, de marcher 3 la lumiére, de la
verité, ou a4 la lueur trouble de Perreur la mieux dégnisde.
Jetonsneus done, s'il' en est ainsi, dans lg pratique dg
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Philinue et de Sérapion. Mais qui ne voit que la me’:v'lu,_‘
€vacuante n'est d'accord avec la pratiqgue Brovvnienne gue
dans i petit nombre de cas, ceux d'un excitement excessif
gue c’est par une sorte de hasard que la méthode ordinaire
guérit, puisque dans Pintention du médecin elle n’est pas
dirigée contre la véritable cause ; que 'usage des dchilitans
€tant étendu & toutes les maladies, doit nécessairement
réunir dans guelqu’une, sansique cela prouve rien, quant au®
plus grands qui réclament un traitement opposé , c'est-a-dire
Temploi des corroborans. Qui ne voit enfin que , loin de
pouvoir se glorifier de leurs succés, on peut méme les
tourner contre eux, puisqu'il n’a pas tenu i eux que lenp
méthode n’ait emporté le malade, les moyens par lesquels
ils guérissent leur étant cachés, et ceux auxquels ils
mettent leur confiance (les évacuations) étant perniciens
dans la plupart des cas ; ensorte que si les remédes qu'ils
emploient n'avaient, par une sorte de providence, d'antres
vertus que celles pour lesquelles ils y ont recours, ils ne
s'approcheroient guéres des malades que pour ajouter i leurs
maux. A quoi.ee réduit aprés cela Iobjection précédente
dont les médecins voudraient se faire un rempart contre
les attaques de Brovyn, et la gloire qui leur revient de la
guérison des maladies inflammatoires contre lesquelles la
méthede évacnante, c’est-i-dire les saignées, les émétiques,
les purgatifs , est vraiment indiquée comme diminuant l'ex-
citement? Dans ces cas seulement la pratique ordinaire sa
trouve bonne, guoique la théorie qui dirige la cure soit
purement imaginaire. Aprés cette digression sur les évacuan
que nous allons examiner plus bas avec quelque étendue ,
revenons encore un peu aux complications. Le grand Syden-
ham lui-méme éprouva les embarras que traine aprés soj
cette doctrine, sans songer a en secouer le jong. Dans le
Traité sur Ia Gontte, il établit denx causes de cette maladie,
savoir, l'antécédente, qu’il fit consister dans un défaut de
chaleur des humeurs, et la cause conjointe, qui est au
centraire la chaleur et linflammation des humeurs; d'ofy
il arrivait qu’on ne pouvait détruire Pune qu’en aggravant
Vautre ; voila_comment L'Hippocrate anglais ¢tait entraine
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par | B principes réznens dens des difiicultes qui mettaien
gon génie & sec. Exemple freppant de Pinfluence ‘des pré-
jugés! On ne saurait assez déplorer ni <'élonner qu’un si
bon esprit n’ait-pas apercu une coniradiction si palpable
¥n effet, lorsque nous voyons que tout dans le monde
physique tend a cette loi supréme d’harmonie et d’unité
que le Créateur & imprimée & tous ses ouvrages, n’y aura eil
done que le corps de 'homme 4 c'est-a-dire son thef-d’ceuvre ,
qui déroge a cette loi sublime et universelle? Disons donc
gue Jlorsque plusieurs maux viennent nous assaillir, ils
peuvent bien différer par leur exiérieur, mais que lenr
caractére intime et naturel est le méme, et qu’en derniére
analyse, qu'il paraisse plusieurs maux i-la-fois ou qu’il
nen paraisse qu'un, I'état morbifique est tonjours compris
dans Pune des deux diathéses primitives établies plus haut.
Bi les bornes d'un discours me le permettaient, que ne
pourrais-je pas ajouter sur les funestes effets du préjuge des
complications, et sur la bizarrerie d’'un traitement on le
médecin ressemble & un magon gui bdtirait dune main et
détruirait ‘de Vautre; ear que fait il autre chose lorsqu’il fait
marcher de front des moyens opposcs et destructifs U'un de
Vantre ? ;

La Doctrine des Covstitutions du célébre Holl , mize au
creuset Brovenien, ne soutient guére mieux cetie épreuve que
Jes autres, 11 est yrai sans doute que la constitution de
Tair peut modifier les maladies, non-seulement dans ses
différentes saisons, inais encore dans les différentes tem-
pératures de Ja méme saison. Mais peut-on si bien ranger
toutes les maladies dans les quatre divisions de la doctrine
Holienne, gu'aucune ne déserte ses drapeanx? Car ce sont-
13 les expressions figurées dont le savant autenr de ce
systeme a reveétu agréablement I'exposition de Ja théorie et
de la pratique La Doctrine des Constitutions , je le demande
au méedecin observateur et philosephe, peut-elle toute seula
guider strement dans la cure des maladies? est-elle ap-
plicable a tous les cas morbifiques, & tous les temps , A tous
les lieux; & tous les individus # La constitution du prine
£emps n'awra-t-clle jamais rien de celle de l'antmone , ¥
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belle de T'hiver n’empiétera-t-elle point sur celle de I'éié.
Ne peut=il pas y avoir en ‘méme temps et dans toutes les
saisons des maladies inflammatoires, des maladies pitui-
teuses, des maladies bilienses, des maladies nerveuses, etc.
Mais quel estle praticien qui n’ait pas va régner ensemble
toutes ces affections sans distinction de saison (1)¢ La pré-
dominance de quelque humeunr chez les malades, est-clle
la seule indicalion curative & suivre ; cette observation suf=
fit~clle pour faire la Médecine , et peut-elle étre regardée
comme une regle sfire et invmlabia? dispense~t-clle du
devoir sacrd de faire attention & Pexcés ou au dé aut
d’excitement dans le malade? Dans les cas on Ta pré-
gence d’une humeur surabondante est indubitable, ne faut-
il pas plutét combattre sa cause que dattaquer cette
humeur clle-méme qui n'est qu’un effet du dérangement
de l'excitement ? N'en est il pas de cette humeur en ce cas,
¢omme de la surabondance de la terre calcaire ‘dout parle
M. Dumas? de plus, serai-je autorisé & faire des saigndes &
une accouchée atteinte de la fievre puerpérale, parceque ce
sera dans la saison du printemps, ou parceque j'aurai vu
les saignées faire dn bien a un grand nombre ; il fsudra done
traiter de la méme maniére la péripneumonie, le tgp?:ns’
le rhumatisme aizu, nune fievre intermittente, s1 toutes ces
maladies , commne cela arrive, se pn.:s(}nf(‘nt dans la méme
constitution Holienne, Je ne crains pas de le cire , malheur

I'homme de l'art qui adopterait une pratique si peu raison-
née! Ne perdons jamais de vue cette observation de Baglivis

(1) Freind a fait la méme observation ,' en lisant les,
ouvrages d’'Hippocrate, 1l remarqua que les maladies décrites
par le pére de la Médecine dans la [‘I‘t—‘]‘l’lulr' et troisiéme
Constitution , €taient les mémes, guoigue 1'état se e de
Pathmosphére Fit trés-différent. Sarconne rapporte l'exemple
d’une fiévie péripneumonique , qui ¢tait inflammatoire «
certains sujets, et ns{h(:nique dans d'autres ; ensorte que da
Ie premier cas il employait avec succés les debilitans, et dans
d’autres les vesicatoires, le musc, le kina, le vin, et antres
toniques 3 haute dose. Dfailleurs , il est aisé de gentir que
la condltution de lair, ¢t la révolution des saicons ne peu=
vent agir sur nous que comme tous les autres stimulus, c'esly
wdire en excitant copvenablement, trop, Ou trop peu
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gu'en meédecine l'antlogie est aussi facile que dangerauss
puisque les fails prouvent que les maladies, an mépris des
lois constitutionnani es, paraissent dens une saison comine
dans une cuire, et n’vbservent ni limites, ni époques fixes
dans leur inyasion nen pius que dans leurs ravages; et que
la surebondance des humeurs est leifet et non la canse
de I‘état morbifique ; la doctrine Hollienne ne saurait etre
indiquée au médecin comme un guide sir et fidele, qui ne
puisse point I'égarer. Celni que Brown lui présente dans la
sienne ne saursit le (romper. La force et la aiblesse des

malades sont des in cations bien plus générales, et toug

antrement str = que la prédominance des humeurs. Or
Yes maladiessthéniques, commeles maladiesasthéniques,régnent

plus ou moins dans toutes les saisons. Comment done prendre

pour régle une héorie qui nest point fondée sur la vraie-

nature des maladies , et que I'expérience ré.pruu\'e en tant
de circonstances? & On doit aveir pour Holl, dit le célebre
» Pinel, toute la' déférence qu’il mérite ; mais la mobilité
» qu’il préte & son humeur biliforine, les directions actives

qu’il Jui suppose comme cause primitive dela fievre ; la

5

rapidité avec laguelle il la fait circuler d'un lien dans

®

un autre, ne contrarient—elles point les lois de Il'éco-
® nomie avimale, et ne sont-elles pas le fruit d’une ima=
ng

;
» cesse comime des echos les noms de saburre et de hile

gination prévenue ? Fandra-t-il se borner a répéter s

» épanchée, et ne s’avisera-t-on jamais de remonter a I'éta
» anterieur d’irritation que doit avoir éprouvé le systéme

» gaslyigue pour voir donné lien a ce vice on i cette sar—

» abondance de sécrétion. » Ce passage d'un des plus sa

mddecins de notre temps ne por

rana

=t-1l pas la condamnation

de la Doctrine des Constitutions, et ne rentre-t-il pas en—-

tiecrement cans la doctrine Brovvnienne f Les humeunrs dé=

pravees on surabendenies sont évidemment ¢ifet et non paj
;

cause : et vouloir guérir la maladie en se mettant 4 Jeur
poursuite, ¢

prétendre tarir un ruisseau en -saignant son
Jit au milien de son cours, il pe faut considérer que Ihu=
meur qu Prédam[ne dans chaque saison, équm serfent done
les sages avis que nous donne le pére de la Meédecine suw
{'attention que nous devons faire aux alumens, a lair, an
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elimat , ete. chez ceux que nous avons 4 traiter? A quoi sert

Texcellent livre qu’il a fait 2 ce sujet, et dont on fait un si
grand cas. L'air, les lieux, ete. ont-ils seulement que les

hommes aient de la bile ou dela pitnite, et qu’il s'agisse
uniquemernt d’évacuer Yune ou Vantre. Winfluent-ils pas
plutét & ce qu’ils soient robustes on faibles, courageux ou
timides , actifs ou paresseux, et n’indiquent-ils pas qu’il faut
remédier aux contraires par les contraires.

Quand on considére I'espéce de révolution que la Doctrine
dles Constitutions a [aite en Médecine, et qu’on remet en
mémoire les innombrables systémes auxquels elle a succédé,
on ne peut sempécher d’admirer que la méthode évacuante
ait tounjours resisté A toutes les réformes, et gu'elle soit
foujours restée en faveur, quels que fussent les principes
qu'un nouveau systéme venait introduire. Or le vice de
cette méthode consiste dans le défaut de discernement des'
cas ou ils sont indiqués, d '_a\-'ec ceux ol la raison et I'expe-
rience en repoussent I'usage.

Tls sont affaiblissans, donc ils conviennent dansle trai-
tement des aflections sthéniques, et ne feraient qu’aggraverles
asthéniques, en diminnant Pexcitement déja défectuenx.
Sydenham P'avait bien senti, lui qui s'était fait une sorte de
zégle de relever les forces de ses malades par le laudanum |
gquand il les avait affaiblis par la purgation. Ce grand-homme
subjugué par les idées galéniques sur les humeurs et sur
Ia matiére peccante, s'approchait tant qu’il pouvait de la na-
fure , et rectifiait de son mieux la pratique regue. 5'il n'avait

£té dominé par ce préjugé, il aurait certainement opérd

en Médecine la révolution heureuse queé mnous devons 4

Brovvn; et il était digne de cette gloire. Ecoutons-le pa
lui-méme de l'effet véritable des purgatifs. Il blime Ia cou-
tume de purger pendant l'usage des eanx minérales ferru~
gineuses et pendant celui du mars en substance, 1] sex-
prime ainsi 4 : Comme mon but principal est de fortifier les
> esprits, le plus léger purgatif que je donnerais alors roi-
» merait en un jour ce que jaurais fait en huit: ainsi je
» perdrais mon temps et ma peine, et ce serait toujours
2 & recommencer. Je sais, ajoute-tdl, que des malades due
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a Y'on purgeait pendant Pusage des martiaux, n'ont pas laissé
de guerir; mais cet heurenx succes est moins une preuve

» de la sagesse du médecin que de la grande vertu du mars;
lequel opére bien plus promptement quand on ne purge

g V¥

point. ®» Voila un passage bien digne de remarque; on
¥ voit en peu de mots, et par un seul exemple l'incon=-
séquence de la vieille Médecine, Cette espéce de jugement
sur les purgatifs est si hien dans les principes Brovyniens,
que si on n'était sir de son ancienneté, et de la fidélité de
PYextrait, on crorait qu'il a €Lé inventd aprés coup. Dans
Yantiquité Ia plus reculée, la méthode évacuante inspira de
1a defiance @ des génies observateurs qui s’élevérent contre
elle. Plutarque dit dans son livre de la Conservation de la
! santé, que les remeédes évacuans attiraient plus d’humeurs
Chrysippe , Erasistrate ,

Superflues gu'ils n'en expn
Asclcpiade , Thessalus ;, Soranus, et tant d’antres médecing
20it dogmatiques ou méthodistes, gui fesaient rouler lenr

traitement sur les frictions, Ia gestation, etc., avaient surtout
proscrit les saigndes et les purgati 's. « Asclépiade, dit Celze,

» & reje

jeté '"émétique et la purgation, mais il a pousse trop
| ‘= Join les choses & cet dgard. Il est faux de dire qu'il faille
» les bannir absolument de la Mddecine. 11 y a des circons—~
‘ » lances ou ils peuvent convenir, mais il ne faut les em=
> ployer quavec la plus grande précaution, et un médecin
» a besoin de beaucoup de sagesse et de discernement pour
| » les administrer & propos », Lib. 1. Que dirasit donc au-
! jourdhui cet iliustre médecin, §'il voyait combien les éva-

{ cuans nous sont familiers! Le méme auteur séléve anssi

contre Pabus de la saignée : il fait la.dessus cetie remarque

| judiciense: « Les anciens , ditil , pensaient que Penfance et

la vieillesse étaient éralement incapables de supporter la
14 i Pi

i

1

e ; mais c’est surtont anx forces qu'il faut avoeir

ard ; et c'est mal-2-propos qu'on tirera du sang a un
» jeune homme g'il est faible, an lien qu'on saignera sans
= aucun danger un enfant et un vieillard ¢ils sont dans un
dl @ état de vigueur w. Il ne se peut rien dire de plus sage sur
Il Yadministration de la saignée 3 mais qui ne croirait que cest
wn Brovvnien qui parle dans ce passage? Hippocrate et'
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Galien disent a-pen-prés la méme chose : ils réduizent I'on®
et I'autre I'indication de la saignée & la violence de la ma-
ladie, & la vigueur'de ]’:'lg_e et a celle de la comstitution,
c’est-d-dire du tempérament. Je me permettrai d’ajouter
quant & Ja circonspection avec laquelle on doit ordonner ce
reméde, que dans le cas ou il ne faudra que légérement af~
faiblir , j"emploirai plus volontiérs un autre évacuant, comme
un émétique modéré ou un purgatif, et que je réserverai
a saignée pour les cas de vigueur excessive bien marquee ,
alors c’est le reméde le plus prompt et le plus efficace qu’on
punisse employer. Toutefois il est bon d'alterner ayec les
purgatifs pour attaquer cet excés de forces de plnsieurs ma-
‘miéres, et dans une plus grande étendue du systéme ; d’ail-
leurs il est constant gu'on obtient une cure plus complette
en variant les remédes ( de la méme classe), que si 'on g'en
tenait a un seunl, quelque bon qu’il soit, Voila le légitime
msage des évacuans, cest la diathése qui doit les commander
ou les rejeter. J’ai vu dans les hépitaux la méthode éva~
suante produire les plus funestes effets, au grand étonnement
des médecins qui en suivaient les principes, Mais pouvait-il
denc en étre autrement? ils purgeaient des malheureux qui
m’étaient malades que d’inanition. Un des exemples les plus
frappans que jai vu des pernicieux eflets des évacuans, est
ce qui se passa a T'hopital de Spire ot )'étais en activité de
service : une centaine de Francais qui sortaient des prisonS
de la Hongrie, ‘arrivent tout exténués dans cet hospice :
Yeurs maladies étaient des fiévres nerveuses, des intermit-
Zentes , des dyssenteries et autres affections asthéniques. Tin'y
en eut pas un seul qui fig mis 4 la ditte corroborante ; 1a
plupart furent évacués par haut on par bas a plusicurs
reprises. Quel fut Teffet de cette pratique ? une mortalité
cffrayante dont le médecingni avait une ame honnéte et s'en
sible , ne pouvait se consoler, ne sachant i quoi Pattribue r:
Reconnaissons donc que la méthode évacuante doit étre
restreinte aux cas de maladie sthenique, et que la méthode
corroborante est Punique moyen de guérison dans la dia-
thése asthénique, sous quelque forme qu'elle se présenle
Molitor dans Ja description qu’il a faite d’'une fitvre des
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ps cni etaif bili
ps.q

on fesait infuser de I'absinthe, était un excellent préservatif j

sorte que les régimens qui en fesnient nsage navaient tous

les jours que 8 on 1o malades, au lien de 8o et xoo qu'ils

en : avant duser de ceile composition corroborante,
L ation a fait connaltre la méme vertu dans le Kina/.
Par I'nsage de ’essence de celte écorce, le comte de Bons

neval se préserva lui et toute sa suite pendant plusieurs an.
nées , des fiévres putrides et malignes si communes dans les

contrées marécageuses de la Hengrie qufil habitait: au rap~
-

fiévres au moyen de la méme substance. Or comment agissait
cant remede, sinon en s‘opposant a Iaffaiblissement
eme, effet naturel de '

insalubrité de ces contrées,
it la faiblesse ou le défant d’excitement convenable qug
causait les dégenerescences humorales.

M
Yex
iy
expminons un pen cette expérience dont la routine et les
beh
¢i bien Vart de faire des expériences, avoue, au rapport de

L

Zimmerman , que les théories Pont souvent abusé dans des

<, diront les partisans opinidtres de Ia vieille Médecine 3

ence de tant de siécles n'est-elle d’aucun poids?
pocrate répondra pour moi, experieniia fallax. En effet,

gds se font une sorte de boulevard. Hales qui possédait

cas ol les yeux etles mains auraient ¢té ses meilleurs gunides,
Si done l'on peut s'en imposer & soi-méme dans sa propre

ence, comment ne pas se défiér delexpérience d’autrui

exper
d’ailleurs cette expérience meéme fait naitre un grand em-—
b

faveur. 1l 0’y a pas de méthode absurde qui ne se soit ap—

s, parceque les partis les plus opposés la citent en lear

puyée sur elle, point de secte, point de médecin méme qui
watteste ses propres succes, Les dogmatiques et les métho~

ydenhomiens et les alexipharmaques revendignent

distes , less

ement la gloire de 'expérience. Il faut bien cépendant
que si la veérité est d’un c6té, Perreur se trouve de I'autre.
Le 'rﬁnyen de discerner dans ce conflit d'opinions la vraie
experience de la fausse? Mais je me trompe, les traitemens
les plus opposés peuvent avoir I'expérience pour garant ,
ehacun dans son cas: je m'explique; il y'a un bon nombre
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de maladies qul peuvent appartenir indiffidremment & "une
ou 'autre des deux diathéses primitives, c'est-i-dire qui
peuvent avoir pour cause productrice un trop grand ou un
trop petit excitement. Deux médecins donc qui auront &
traiter quelqu’une de ces maladies, pourront fort bien avoir
du succés avec des méthodes opposédes, si état morbifique
PF » ]
se présente a4 l'un sous une forme, et A lautre sous la
forme antagoniste & celle:la. Voila de quelle maniére je crois
raisonnable de concilier les expériences contraires [aites

dans les mémes maladies. Adinsi, par exemple, bien qué Zim
¥ I 1
merman ait guéri la dyssenterie par 1

avacuans, et en

méral par les debilitans, et que Jacobs se loue du succes

de l'opium dans la méme maladie , il ne s'ensuit pas que
Vexpérience de PPun détruise 'celle de autre. Zimmerman
peut avoir bien agi dans son cas, comme Jacobs dans le
gien ; il faut seulement conclure que dans le premier la
dyssenterie était sthénique et que dans le second elle était
asthénique, Jusque-la jnous sommes aussi d’accord avec 12
bonne Médecine qu’avec la plus exacte logique ; mais ce-
fui qui voudrait étendre A toutes les dyssenteries I’expérience
de I'an de ces deux médecins, se montrerait aussi pea au
fait de la logique que de'la médecitie. Eh bien! ce que je dis
jici de la dyssenterie peut s'étendre & toutes les mala

w

e

qu’on a guéries par des méthodes opposées, Chacune de ces
méthodes a pu étre indiguée , mais senlement dans son
c’est-i-dire dans la diathése qu'elle est naturellement destinde

4 combattre, sans qu'on puisse conclure de son heureus
expcrience gu'elle soit applicable a tous les cas de la meme
maladie : au reste, il y a bien peu ‘d’esprits qui sachent jis,

tement apprécier Iexpérience, je ne dis pas des aut
mais celle qu’ils font eux-mémes! Clest 13 surtout que la
critique et 'analyse doivent guider le jugement, Zimmer-
man lui-méme, cet homme dyn si rare saveir, dun scns

si exquis, d'un discernement si sir, ne s'en est-il pas lai

visiblement imposer par les préjuges recus, lorsqu’ayc
fait prendre & une dame auprés de qui il fut appelé, le
petit-lait accompagné d'une bonne dose de'kinz, de murs,
ge racines de valériane administrés trois'fois par jour ; il
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attribue fout I'homneur de la cure au petitlait, reméde
presqu’insignifiant au prix des autres qui avaient été em-
ployds de méme. C’est -peu-prés comme si un général ; en
rendant compte du succés d'une affaire, louait et décoraif
du titre de vainquenrs les goujats de son armée, et qu’il
passat sous silence I’habileté des capitaines et la valeur des

1

soldats 4 gui appartiendrait tout lhonnéur de la victoire.

Comment s'appuyer aprés cela del'expérience, pour décider
sa conduiteen Médecine. Celle de Zimmerman ;dans l'exemple
eité, ou du moins le jugement qu'il en porte n’induit-elle
pas dans plusieurs erreurs an lien d'une? est-il vrai que
le petit-lait ait tird la malade d'affaire, et peut-on prendre
pourrégle i pareil cas en cette expérienceainsi énoncée.Etrange
influence des préjugds établis et acerédités , qui ont entraingé
dan’s une telle méprise, le meilleur critique dont se puisse
glorifier la Médecine! Nos médecins font tous les jours la
méme fante; ils ne distinguent point entre guérir pendang
T'uzage d’une substance qui n’a que peu de vertu, et guérip
par la vertu méme d'un autre reméde qu’on prescrit en
méme temps, Ils gudrissent quelquefois, il est vral, mais c'est
par des moyens dont ils ne tiennent aucun compte; voild
aur guellesorte d'expérienceonse fonde dans notre Médecine,
sans se souierde ’analyse. Pour faire donc de bonnes expé-
riences, et pour bien juger de celles des autres, prenons
pour regle le. sentiment de Zimmerman, qui yeut que le
médecin raisonne ce qu’il a expérimenté, avant de pouvoir
donner & son procédé le nom sacré d’expérience : heureny
il ne Pelit pas enfreinte lui-méme dans le cas rapporté plus
baut ! il n’aurait pas porh-} un jugement qui fait vraimeng

tort & son génie.. Mais cest dans la doctrine Brovvnienne

surtout, que Vexpérience pent tenir & des résultats clairs et
précis, et qu’elle est appréciée dsa juste valeur. Un Brovynien
n'adopte point une méthade précie.émeut parcequ’elle est
vantée dans Pouvrage de quelque habile mddecin, mais
parcequ'elle est en rapport avec la diathése. Voila Ja
principale recommandation aux yeux d’un disciple -de
Brovvn ; ainsi Pexpérience d’antrui n’influe que d’une
maniere accessoire sur sa decision. Dans la. Medecine ordis
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Raire on frouve comme Etiquetiées A Ia maniére de receites,
les cures des maladies, sous la protection de Iexpérience :

dans celle de Brovvn le traitement est toujours nouveau ,
la raison et l'analyse président dans chaque cas an choix
des” remédes et dictent au médecin, non des espéces de
iés gue rai-

copies de traitement, mais des procédés aussi var
gonnds en conséquence d’une loi physique. La, le meilleur
esprit, comme cela ‘ne se voit que trop souvent, pent s'en
lai
ou par une pratique sans harmonie, c'est-4-dire dans la-

r imposer par les imaginations spécieuses des auteurs,

quelle on emploie le pour et'le contre en méme temps.
Ici, un esprit ordinaire , pourvu gu’il ait un sens droit, sai=
sira aisément la simplicité de la théorie, et agira dans la
pratique avec celte unite de conduite et le concert de moyens
seuls avoués de la bonne Médecine.

J'ai fait voir aillenrs (1), que Pexpérience dont les an+
tagonistes de la nouvelle doctrine voudraient se faire un
rempart , dépose contre ’ancienne Médecine, antant gqu’elle
est favorable & la nouvelle. Mais pour lever toute incertitude
A cet égard, et montrer les avantages inappreciables de la
Théorie de PIncitation, je vais rapporter le résultat des ob-
servations’ multiplides faites par plusieurs célébres médecins
dans dirférens pays, sur les maladies les plus graves et
les plus meurtriéres , et ol la Médecine ordinaire sauve si
peu de malades, pour n’en pas dire davantage.

Le célébre Franck rapporte dix histoires de typhus con=
tagienx, ‘dont furent attaques des médecins de I'hopital de
Vienne : hnit furent guéris promptement, et des deux autres
gui moururent, 'un fut apportd presque €teint & la Clinique ;
et il observe que sous une méthode curative ordinaire, le
rapport des malades rétablis aurait été & cenx qui seraient

morts, sinon en raison inverse, du moins dans une pr
portion bien differente de celle qu’il obtint du traitement

Brovvnien.

(1) Journal de I'Incitation, 3 wolumes: Lettre critique
adressée au D, Sedillot.
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Pans T'hépitsl général de Vienne ol la nouvelle doctrind
fut embrassée par les médecins , en janvier 1797, sur 289
malades attaqués de typhus, il n'en mourut gue 15, dong
eing y furent apportés meribonds, et les autres avaient élé
purg€s e€normément auparavant. Depuis FPautomne de
anuée Ipg7 jusqu’an printemps de 1798, ou la véhé-
mence de la maladie était considérable, on traita dans le
méme hopital 256 malades aftaques de typhus, dont 19
moururent et tous les autres furent paifaitement rétablis,
1l faut remarquer que toutes ces guérisons surprenantes onk
été faites avec le régime d’un hépital, dans l'air d'un
hopital, et parmi d'autres circonstances gui sont loin de
favoriser la guerison. Ces cures ont été faites. d’une ma-
niére prompte : les convelescences ont toujours été courtes
et faciles; enfin les malades, dont on épargnait tant les
forces, avaient bien meilleure mine, et recouvraient bean-
conp plutdt Vappétit que ceux qui avaient €€ traités par
la méthode d'usage (1).

Le docteur Campbell, un des plus habiles disciples de
Brovvn, fit la plus belle cure dont les Anpales de la Mé-
decine fassent mention. Ce médecin était sur un vaissean
trés-mal-sain , appelé la Dutton, qui allait aux Indes
Orientales, & la latitude de Rio-Janeiro : une féyre trés-
grave qui se manifesta, fesait perir tous les jours un grand
nombre de personnes du convoi. Les registres du vaissean
la Dutton font foi qu'il arréta cette épidémie, et que dans
un espace de cing semaines il ne perdit pas un seul
malade (1).

Enl'an 8, il régnait & Vienne différentes maladies, el
surtout des affections de poitrine, anxquelles succombérent
le plus grand nombre des malades qu’on saigna: en suivant
la nouvelle méthode, sur 86 malades attaques des plus vio-
lentes inflamumations de poitrine, on ne perdit qu’une seule
femme qui mourat 48 heures aprés son entrée a hopilal,
et il faut obsexrver qu'on l'avait purgée auparavgnt (1),

(1) Relaziom della febig -nervosa Ché rezno frai gioran
medici, ete,

Iy
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Le célébre conseiller Marcus, rapporte que de 56  pérl
plenmoniques qu'il a traité, il n’en a perda qu'nn seult
e 473 Aévreux, dont 281 avaient des Gévres continues,
$cvres putrides et typhus, 11 n’en mourut que 16 parmi les
malades attaqués soit de fiévres putrides, soit de fitvre
merveuses, le rapport de cenx qui ont succombé & ceux
qui se sont rétablis a été en général comme 1 a 25. Clest
au traitement institué d’aprés la nouvelle doctrine que nous
gommes redevables, dit M. Marcus, de si grands avane
toges (1)
~ Le célébre professeur Boschloith , dit dans les observations
pratiques qu'il a publides sur les différentes févees , qu'il
croit appercevoir quelque chose. d'énigmatique dans les
célebres histoires et observations de fiévres quartes, con—
tindes, chroniques, et rebeiles ; qu'on n’a pas encore ren=
cr;ntr_é une t'elle obstination en employant le traitemernt
Brovvbien contre ces maladies; que toutes les fois qu'il 2
observe l'inntilité de la méthode curative usitde, il a wvn
constamment qu’on devait I'attribuer, non & la véhémence
et & Pobstination de Ia fitvre, mais an traitement bizarre,
inconséquent et inoppertun qu'on a coutume demployer;
et qu'enfin sa pratique aussi heureuse gu'étendue , la con-
vaincn -de Texgellence de la nouvelle doctrine dans toutes

1

especes  de fievres (2). Aunjonrd’hoi, dit-il, que de

nombreuses expériences m’ont conduit 4 obtenir des gué~
risons manifestement surprenantes, je n'ai plus avcun doute
sur leflicacité de la methode curative de Brovvn, et je
regarde comme un crime de finiter les malades confre les
principes de Ia nouvelle Doctrine

T.e'docteur Kramer meddécin dans le Margraviat de Bade, a
pubiié deg observations médico-pratigues surla figvre pulride
it sont rapportées dans le Journal de Médecine, redipd

par le célebre VWeikard. Il assure avoir traité pins de soa
personnes attaquées de fevres putrides, enit sparadiques
goit—€pidémiques, et davoir eté aussi heurenx que les

il) Llem. dé. med, trad. D. Solengi, tom. 2, p. 291,
2} Guide de sante, p. 26 et 27
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médecins anti Browniens I'étaient pen. Dans uneé maladie s

grave eb si dangereuse, il eut le bonheur de ne perdre que
{a dix-neuviéme partie de ses malades, quoique dlailleurs
| Ies circonstances ou ils étaient fussent défavorables &4 leur
guérison.
Le docteur Thomann professeur de Médecine-pratigne
4 Wurtzbourg, vit régner em 1797 , une févre nerveuse
compliquée, tantét de catharre, tantot de gestricité pré-
tendue , ete., qui fesait des ravages a VVurtzbourg,
mais principalement dans les villages circonvoisins. Il etf
occasions de traiter un grand nombre de ees malades qu'il
gufrit dans trés-peu de temps, par les moyens indiqués
dans la doctrine Brownienne, (1)
Les exemples que je viens de rapperter prouvent incon<
testeblement Jes grands avamtages de la nouvelle doctrine 4
dans le traitement des maladies les plus graves, et ou la
vieille Médecine n'offre, le plus souvent, que des secours
| meurtriers, En effet, parmi les personnes attaquées de ces

terribles maladies, et gu'on traite selon les principes de Is

vieille Médecine, il en meurt ordipairement un sur 3 ou 4.
J’ai vu méme que quelquefois la maladie. ... en emportaib
la moitié, et toujours les malades qui ont le bonheur d’é-
chapper au danger, sont trés-long-temps & se retablir,
J'aurais pu accumuler les observations, et les antoritds en
faveur de la doctrine Broyvnienne, et nommer messieurs
Jones, Beddoes, Stevvart, Campbell, Cagahan, Robertson,

Francks, Solenghi, VWeikard, Orlandi, Rasori, Federigo,

e

(1) Journal de Pincitation, p. 108,
(X) Biblioteca, med ete., tom., I,
{z) Bibliolcca madica. German etc. Tom. 3
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Brera, Mozcati, Mayh Schenck , Erhard, Knebel, de Td fon
taine, Malfatti, Rath, Schmidt, Capellini, et tant d'autres
medecing de meérite, qui presque-tous occupent les postes
Jes plus honorables , dans les universités et les hopitanx, e
auprés des tétes couronnées; et qui ont tous embrassé Ia
nouvelle doctrine par une conviction non-suspecte, et qui."
en ont ensuite pris la défense, et pullié les avantages
inappréciables, plusieurs médecins d'un grand mérite qui
s'étaient d'abord déclarés con're la nouvelle doctrine,
sprés avoir été les plus ardens adversaires, en sont de=
venus les plus zélés défensenrs. Le professeur VWern-ry
médecin de Vienne, fiit de ce nombre, Salalba grand mé-
decin partisan décidé de Stoll, finit aussi pdr embrasser la
doctrine médicale de Brovvny qu’il ne put s'empécher de
regarder, comme la seule vraie ; enfin le céicbre Pisrre=
Franck, ce flambeau de ]’c,icole nj'-ém:mde , et le plus grﬂnd
praticien de europe , a rendu hommage anx principes du
docteur Ecosiils, d'une maniére gui fait aitant honneunr,
a sa droite ; 4 sa candeur et a sa bonne-foi, gu’a son pro~
fond savoir et & son excellent jugement.

oila ce gu’on peut opposer aux détracteurs de Brovvn ;
et & ceux qui entiérement aveuglds par leurs préjugds 4
prétendent étre juges compétans pour comdamner la doc—
trine medicale, la plus lumineuse et Ia plus nule qui fiit
jamais. Voild assurément de quoi répondre aux objections
prises de la prétendue expérience que on aime tant &
citer en faveur de la médecine évacuante; ajouterais-je qu'on
voit tous les jours la pratique ordinaire susciter des ma-—
ladies, prolonger et aggraver celles qui sont légéres , et
méme causer la mort de bien des malades qu'on aurait

pu facilement sauver & laide d'un traitement Brovynieng
€z
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il serait superflu de citer & cété des observations que je
viens de rapporter celles que j’ai €te a porteée de faire, et
gui ont été assez nombreuses, mais il ne P’est pas pour mos
ceeur , de manifester les sentimens de vive-reconnaissance#
dont je suis pénétré envers le fondateur et les défenseurs
de la nouvelle doctrine; je bénis la providence de m'avoir
#£ait connaitre dans leurs ouvrages immortels les véritables
principes de la Médecine, puisse cette sublime et bien-=
faisante doctrine passer dans les écoles et dans la pratique,
puisse-t-elle étre approfondie comme ’exige 'importance
de son sujet, et l'utilité que 'humanité entiére doit em

getirer,
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INTRODUCTION.

L Es diverses et mombreuses branches
du savoir humain, eurent dans tous les
pays et dans tous les temps un destin mal-
heureux; a leur naissance elles §'éloi-
guérent beaucoup de la vérité, et dans les
progres qu’elles firent ensuite, elles furent
confondues dansune fouled’erreur; cequi,
a mon avis, tientadeunx causes:la premiére
est cette grande avidité que 'homme ap-
porte avec lui, de connaitre intimement
ce qui est exposé a ses regards, soit qu’il
s’agisse de lui-méme ou des objets quil’en-
vironnes; la seconde, est cette izn;*.:ltiuﬁ{%t}
qui 'emporte a vouloir toucher promp-
tement et du premier coup,le but auquel
il vise. Les maux qui découlent de ces deux
sources , se multiplient de toutes lss mania-
res , et ont une inflluence sans bornes, sur-
tout lorsqu'ils se propagent sous egide dg
quelque pom respectable; Ierreur éleve
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alors sa chaire dans les écoles, et se couvre

|| du_titre pompeux de science profonde et

! raffinée. Dansce degré d’élévation,’intri- |
guedes auteurs, et surtout celle des profes=
seurs , peut corrompre mille adeptes, etun
nombre proportionné a ceux-ci, peut ren-
verser enfin la fagon d= penser de tout le

; monde. A mesurequ’elle devient ancienne,

. Perreur, universellement répandue, recoit

! une sorte de sanction ; elles’établit solide-
ment, devient vénérable, et toute tenta-
tive pour déchirer le voile qui la couvre,
est fl¢trie dans le public, et 1axée desacri-
1tge ou d’animosité Enorgueillie de la
faveur et de Vappui des grands, elle se

: présente anous, chargé de titres et d’hon- ;
neurs, ou comblée de plus utiles récom- i

penses ; cependant la vérité qui était le but

des recherches et 'objet prétendu qu’on se
. proposait, traitéeavec mépris, en butteaux
iraitsde Venvieet del’ignorance, demeure
ensevelie plus profondément que jamais; :
le génie est perséeuté, esprit de recher- .
chies s'eteint, et 'ignorance respectée s’é- '
tablit avec tout Vappareil de I'éclat et de

la magnificence.
Les hommes ont toujours été glorieux

de leurs connaigsances , orgueil bien excus
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sable lorsque le savoir auquel ils aspirent
peut leur étre de quelque utilité. Les ma-
thématiques constituent véritablement
un corps de science. Le systéme des pla-
nétes, découvert par Izaac Newton , est
aussi une branche de savoir, susceptible
d’application. La doctrine des forces mé-
caniques est féconde par ses principes,
et estimable par son utilité ; maisla chimie,
quels que soient les progrés qu’elle pourra
faire, n’a été jusqu’a nos jours qu’un amas
de conséquences, tirées d’expériences va-
gues, et de phénoménes dont la connexion
mutuelle, ou le rapport général a la canse
commune, n’est point encore tracée, et
dont Vapplication n’est mi certaine ni
renfermée dans ses bornes (1). La lumiére

(1) Ceux qui connaissent Iétat actuel de la
chimie, et celui ont elle était .il y a quelques
années , 4 la honte de tant d’hommes célebres de
lous les temps, qui y perdirent leurs fatigues ,
conviendront avec moi que l'assertion de notre
auteur esl tres-juste , si 'on considere I'état de
ceite partie de la physique & I'époque ou cet
ouvrage a €té écrit. Mais d’apres le jugement
solide et exquis qu'on ne saurait refuser a Brown
dans toutes les malicres qu'il traite, on avouery
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quun grand philosophe a répandue sup
Vélectricité déposera toujours en sa fa-
veur, et lui assurera 'estime et la gratitude
de la postérité. Mais cette branche de sa-
voir est encore dansson enfance, et silon
n’apporte & son ¢étude plus de jugement
et plus de précaution qu’onne Ya fait dans
les nombreux volumes, écrits tout réecem-
ment par ceux qui l'ont cultivée, il n’est
pas néeessaire d'avoir le don de prophétie,
pour présager que ce sera une source d’er-
reurs et de magnifiques sophismes. Les
mémes réflexions peuvent s’étendre au
magnétisme , a l’"éthique ou philosophie
morale , ala politique, etc. On a fait des
tentatives dans ces différentes parties,
afin de découvrir des causes avant d’avoir
rassemblé un corps de faits suffisant, etVon
a conclu des phénoménes plus connus a

d'auntres qui ne I'étaient pas du tout. Dang

L]
sans peine que s'il efit jugé la chimie dans ces
derniers temps, d'aprés les faits qu'elle a établis
el les découvertes lumineuses des illustres chi=
mistes fraucais , il .eiit €té certainement plus
favorable & cette branche importante de la phy=

:;E(iu-.: exnpérimentale.
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1e cours de cet ouvrage nous aurons sou-
vent occasion de vérifier cesassertions, On
appercoit de temps en temps queljue idée
qui perceatraversles écritsd’un grand phi-
losophe quciqu’il tache de s’exprimeravec
la plus grande reserve. Or, quoigu’elle soit
digne de la plus grande attention, ou elle
n’est jamaisapprofondie, on souvent méme
elleest absolument negligée par ses préten-
duspartisans et sescommentateurs. Newton
§'est servi du mot attraction comme d'un
terme qu’il ne prétendait jamais expliquer,
et il n’¢tait pas plus dans sesvues qued’au-
tres expliquassent aprés lui. II avait bien
raison de penser de la sorte. Personne ne
connaissait autant que lui le penchant des
hommes arenverser Uordre de la nature
dans leur maniére de philosopher. Il savait
qu’au lieu d’étudier les phénomeéneset de
recueillir-les faits avec beaucoup de soin et
de patience, jusqu’a ce qu’on parvint Aun
seul qui, les unissant ensemble , lear ser-
vit de cause commune et générale, la
pratique fut toujours de commencer par
forger une cause imaginaire, et de forcer
ensuite les faits et les explications a s'ac-
corder avecla cause assignée. Le vrai phi-
losophe commence par rasscmblerles faits




(463
avec ordre. Par ce moyen, et a force déd
répdtitions et de soins, il se familiariseavec
eux. 1l est en garde contre les apjiarences
irompeuses; il envisage et médite son su-
jet dans toutes ses formes et ses modifica-

lions; il en remarque bien tousles rapports,

“toutes les différences, jusqu’a ce qu’enfin

sa pénétration le fait remonter et le con-

duit 4 un fait qui rasseible auprés de lui .

tous les autres , dont chacun répand sur
ini Uéelat de la véritd 1l est incontestable
que lorsqu’un philosophe parvient a dé-
couvrir quelque fait danslanature, celui-ci
Ie conduit a la découverte d’un autre Gui
Pavoisine, etavec lequel il a les plus gran-
des connexions. Du second, il passe 4 la
congidération d'un troisieme, et il procéde
ainsi d’anneau 4 anneau dans cette chaine,
jusqu’a ce qu’il arrive au plus éloigné; ou
bieniltourne autour d’une eirconférence
de chaque point de laquelle il apercoit
dans lelointain les rayons lumineax qut
vont aboutir & un point commun et con-
siituent le centre. Enfin le dernier fait
auquel il s’arréte est pour lui Ja cause
commune , la proposition fondamentale
d’all partent et ol reviennent tous ces rai-
sonnemens, et qui-devient la base de sa

" |
tiocirine.
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Cette cause, le philosophe la regarde

‘comme un fait simple et universel , relati-
vementa son sujet; mais cependant comme
subordonné a d’autres faits, dans lachaine
desquels il n’est qu'un anneaun, et elleagit
toujours selon que ces faits lui sontsupé-

rieurs ou inférieurs dans leur série: c'est-
a-dire, selon que ce dernier est cause ou

eflet relativement aux unsou aux autres.

Ayant vu que ce fait lie tous les autres, et

qu’il en explique tous les phénoménes, il

Yadmet comme la seule cause sur laguelle
il puisse se fonder; et loin de se perdre

en spéculations vaines etinfructueuses sur

la nature de cette cause commune, con-

sidérée par abstraction dans sa manidre

d’agir, comme si elle existait par elle-

méme, et en d’autres inepties semblables,

son attention unique et son soin princi-
pal est de g’assurer de V'existence de cette
cause et d’acquérir une pleine et exacte’
connaissance des rapports mutuelset cons-
tans: qui existent entrelle et ses effets.
Ainsiil s’avance d’an pas assuré, marchant
sur un terrein ferme et bien connu. Mais

arrivé au dernier pas 1l s’arréte pour se
mettre en garde contre les erreurs d'une
cxplication fantastique,
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Il est une classe de philo:ophes qui son-
dent bien différemment la nature, Obser-
vant superficiellement les choses et negli-
geant 'examen des faits particuliers, ils
commencent dirsctement leurs recherches
par celle de la cause premicre et de sana-
ture, et aprés d’inutiles et ennuyeux dé-
tours pour définir, décrire ét expliquer
aux autres une théorie delaquelleils n’ons
pas eux-mémes une idée exacte, ils finis-
sent par tenter dela concilier avec les faits
qu'ils ont recueillis. Mais ils perdent éga-
lement leur temps et leur peine , puisqu'il
€c trouve uneopposition perpetuelle entre
les phénoménes de la nature et la cause
qu’ils ont imaginée, et lorsqu’avec beau-
coup d’adresse et aprés beaucoup d’efforts
ils parviennent & trouver une connexion
forcée entre quelques phénoménes et la
proposition fondamentale, il est toujours
facile de s’appercevoir que la plus grande
partie n’y a point de rapport. Voila pour-
quoilYune deleuars entreprises, qu’ils pour-
guivent avee le plus d’ardeur et de travail
est de cacher ces inconvenances au dis-
cernement du monde littéraive. 1l leurax-
rive de falsifier quelques faits, et d’en
emetire d'autres a dessein. 1ls prometient

—
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des explicdtions qu’ils ne seront jamais
en éfat de donner, et s'il se présente quel-
que difficulté, ouils en remettent Pexa-
men 4 une circonstance plus favorable
oubienils la présupposent comme une dé-
pendance des principes fondamentaux,
comme un point accordé, et antérieure-
rement prouvé. Pour ajuster leur cause
imaginaire aux divers points de leurs ex-
plications , rien n’est moins rare chez ces
philosophes que de varier dans le plan
primitif deleur systéme; pratique ou ene
traine nécessairement la fausseté du sys-
teme , méme dansles applicationserronées
gqu'on en fait. Lorsqu’ils s’appercoivent
que 'art qu’ils mettent a gazer et a cacher.
Tabsurdité de leurs raisonnemens est trop
vlairet trop manifeste pour échapper méme
an commun des hommes, leur dernier
moyen est de se couvrir duvoile d’'unecan-
deur empruntée. Ilsreconnaissentqueleur
ouvrage est imparfait, mais en mémetemps
ils usent detoute leur adresse pour sortir
de ce-mauvais pasaveele moins dedésavan-
tage que leur situation peutleur permettre
et s’assurer d’une retraite honorable. Ils
font tous !eurs efforts pour affaiblir lears
erreurs, et exagérent celles d'autrui. C’est
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atnsi qu’en avilissant les antres doctrines;
ils parviennent a s’établir, sinondansune
prééminence absolue , du moins dans une
supériorité rélative, Dans ce paralltle qui
est peu digne d’une ame noble et délicate,
; ils prouvent au public que leur objet uni«
que est de faire remarquerce qu’ils ont de
mieux , et de mettre.a nud ce qu'ilyade
il _ défectueux dans les auntres, Lorsque la vé4
i rité n’est pas encore connue , ces Moyens;
| maniés avec art et accommodés avecfinesse
aux temps et aux circonstances, ont sou-
vent un succés surprenant,, mais dés que
la vérité se fait jour, et qu’elle se montre
sous des couleurs qui n'appartiennent qu’a
elle, rien n’est plus facile que de dévoi=
I ler Yartifice de ces philosophes, et rien
|| n’est plus humiliant pour eux que cette
|. _ découverte. Au reste, leurs aveux sont
moins rares que sincdres; mais comme ce
! n’est pas Vamour de la wérité, quileur fait
faire 'ce pas , poursoutenir une réputation
'. chancelante , il ne paraitra pas sirprenant
il que ces confessions ne soient plus. fré~
| quentes que 'impulsion de la’ nécessité
qui les produit. Ne pouvant se dissimuler
| la honte qui leur revient du bli