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A
SON EXCELLENCLE

MONSEIGNEUR LE MARECHAL

PERIGNON,

MEMBRE DU SENAT CONSERVATEUR.

MONSEIGNEUR 3

L4 gloire que vous aves acquise par
wotre valeur et votre habileté a la téte des
armées , par votre sagesse dans les conseils,
et par vos talens diplomatiques , n’est éga-
lée que par Pimportance des services que
vous avez rendus a la patrie. Mais il ne
suffit point a votre grande ame de s’étre

distinguéedans ces occasions d’éclat otiyous

(avez captivé Uadmiration de vos conci=

toyens , et acquis tant de titres a leur
reconnaissance. Rendu au calme et a la

paix , qui ont heureusement succedé @
A




EPITRE DEDICATOIRE.

ij
nos orages , vous étes sans cesse occupé duw
i bonheur public, auquel le héros qui nous
gouverne vous emploie avec tant de succés.
C’est, Monseigneur, cette insatiable avidité
du bien de I'humanité qui vous a porté a
m’accorder, avec tant de bonté, I’honneur
de faire paraitre mon Ouvrage sous votre
illustre nom. D’ailleurs vous n’aves pu voir
avec indifférence le progres de Uart bienfe-
sant qui a fermé les honorables blessures que
vous aves regues dans les combats , et qui
peut se glorifier d’avoir conservé a la patrie
un de ses pluschers et de ses plus illustres
défenseurs. Témoin de vos eaploits dans
plusieurs campagnes, ayant Ihonneur d’étre
votre compatriote, il me semble que c’est
ma propre gloire que je célébre, quand je
rappelle, en ce peu de mots , les titres que

vous avies @ votre illustration.

Votre protection, Monseigneur, était sans
contredit U'un des plus puissans aiguillons
qui piit exciter mon zele et encourager mes

gfforts. Ruissé-je, sous votre égide, con.




RS AR T

A

EPITRE DEDICATOIRE. fij
tribuer a venger les droits de la vérité
méconnue, et a faire goiter les seuls prins
cipes que puisse avoir la bonne Médecine.
Je dois m’attendre sans doute a rencor~
irer des adversaires ; tel est -f'.empfr‘e des
préjugés et de *habitude, que U'erreur acerés
ditée étouffe presque toujours les premiarsg
crisde la vérité. Tel aété le sort de presque
goutes les découvertes utiles, qu'elles ont
été d'abord combattues (au nom du bien
public) par des ennemis sans nombre , et
que, trouvant peu de bonne foi parmi les
hommes , leyr sanction a toujours été l'ou~
vrage du temps. Mais leurs auteurs ont eu
rarement un appur comme celui que vous
daignez m’accorder , ou plutét au maitre
immortel dont je publie le dernier ouvrage.
Sl essuya pendant sa vie tous les revers
gui sont d’ordinaire le triste apanage des
grands hommes , tcu;;-'nurs maltraités par
ceux a qui ils font dy bien, il trouvera,
Monseigneur , a la faveur de votre nom,
des hommes éclairés et des cceurs sensibleg

w




iv EPITRE DEDICATOIRE.

qui honoreront sa mémoire, rendront justice
@ son génie , et embrasseront sa lumineuse
et bienfesante doctrine ; et j'aurai a mon
zour ['heureuse occasion de vous exprimer
publiquement les sentimens d admiration ,
de respect et de reconnaissance, avec les-

quels j'ai Uhonneur d'étre,

MONSEIGNEUR,

Votre trés-humble et

. ¥rés-obéissant serviteur,

G. G, LAFONT-GOUZL
D. M. M.



INTRODUCTION -

DU

TRADUCTEUR FRANGAIS

R IEN ne serait plus capable d’élever 'ame et de fiire
aimer le travail que 1'étude de la Médecine, si cette science
si intéressante m'était livrée tous les jours & la fougie de
Yimagination et a la manie des hypothéses. Dans tous les
temps la plupart de ceux qui la cultivérent, parurent
dédaigner la simplicité de la nature , en lui préférant quelque
brillante conception, dont on ne retira en général d'autre
fruit que de confondre les effets avec les causes ; de se forger
des fantémes pour les combattre, en laissant Pennemi réel
exercer librement ses ravages; enfin de g'attachera poursuivre
les ramifications du mal au lien de le couper dans sa racines
Heureux encore, sils n’avaient pas souvent aggravé les
maladies au lien dé lesguérir! T’art est Jong , dit la
pere de la Meédecine : rien n’est plus vrai sans doute ,
mais dans I'état actuel de cette profession, ce sont p]nlét

les argumens et les subtilitds par lesquelles on a vouli
tout expliquer , que les dillicultés inzéparables de l'art en
Jui-méme, qui vérifient, hélas! beaucoup trop la sentencé
d’Hyppocrate. Tout a été dénaturé jusqu’aux descriptions
des maladies. Quand je lis une maladie dans Hyppoeratey
dit Zimmermann , j'en vois quelquefois Ihistoire en trois
lignes. Si je la lis dans un moderne, je rencontre denx ou trois
pages de détails, dans lesquels je puis voir souvent toute
autre maladie. Or si Fabus de 'esprit a fait un chaos de cette
préciense partie de la physique , si les bons médecins song
tous les jours obligés de mettre de cété ce gu'ils ont apprig
soit dans!’école ou dans les auteurs, et de se guider par enx=
mémes ,"si parmi les plus habiles hommes de art il en esk
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g26uvd qui ; découragés par obsouritd et Fincohdrence de

il principes régnans, ont été souvent tentés de renoncer aleuy

profession; ne sont=ce pas autant de motifs pour le jeun&
mdédecin de ne pas s'engager déns le dédale ou cenx qui emn
furent lés auteurs se perdirent les premiers. Au lien de
sg passionner pour d’ingénieuses hypothéses, n'esi-il pas de
la sagesse de font homme gui soccupe de Vart de guénir, de
n’admettre que des principes sitrs et constars dans Pexercice
d’une p‘;‘c-fmciun ot Jes erreurs et les fautes ne vont pas
moins qu'a faire perdre la vie ou la santé i cetix qui se jettent
gans nos bras pour y sauver-Fune et Pautre. Il fant que la
Mo‘dc;-cille soit nue scienceclaire, positive ot exacte, ou bien
gu'elle soit plus nuisible qu’utile, ¢t qu'elle fasse de ceun
gui réclament son secours des joucts du hasard et de Pigno=
gance. Or il n'est pas nécessaire d’étre médeein pour voir
9ue 'art de guérir, tel qu’on le pratique en général, ne peuf

se passer d’une réforme, jene dis pas pourdevenir hienfesants
| majs pour eesser d€lre funeste ; cette rélorme importe au<
tant an progres de la science qu'an bien de humanité. On
»a éesse, depuis Hyppocrate jusqu’a nos jours, d’en sentirles
avantages et la nécessité, Letraducteur de la Médecine pra.
tique de Selle ’exprime ainsi & ce sujet: ¢« Un médecin gui
» reussirait a nous soustraire au joug humiliant d’une rou-
| » tine nudsible aux progrés de Varct et funeste 4. ceux qui nou®
| » confient leur vie, mériterait les homimages .de tout lo

¥ pgenre hL}}l}ﬂJu, ek la pasl.érité ne toucherait ges' ouvrages
I ® qu'avec les sentimens dont on est pénétré & laspect de

» tout'ce qui retrace l'idée d'une divinité bienfesante. »
.,I] étaitréservé h 1 fin du 1Be sicele de produire un génis
capable de remplir de si beanx weeux. Il fallait. un homme
sxtraordinaire qui eiit le courage et le talent de débrouiller
Je chaos oft la Médecine ¢tait plongde et de la delivrer de ce
jargon scientifique et inintelligible qui entravait sa marche
et en faisait un ertplus pernicienx que seeourable. Brovvn
parut , et remplit toutes ces conditions. Il déclara une guerre
| implacable aux prejuges et aux hypothéses , et voyant que
(1l la marche qua lui avaient fait suivre ses maitres, ne lavait
' conduit quwa des inceriitudes on a des ersewrs, il en suivid
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nne tout opposée: dest-a-dire gu’au'lien de plier Tes faits
an raisonne ment, il se’'fit une loi de faire parler les faitd
eux-mémes , et, sans se charger de les expliquer, il se borna

surer de leur existence , et & les recueillir trés-fideile~

as’
ment , pour en tirer un principe général qui fit inconies=
tablement la voix dela nature. Combien sommes-1ious rede<
yables & cet heureux génie, gui a renversé 'idole de la rou~
tine , & ce Lienfiiteur de I'humanité qui a sacrifié aun bien
public sa fortune et sa tranquillité, Sil'on peut lui reprochep
d’avoir poussé jusqu’a Paigreur son zéle pour la vérité; il
s'est quelquefois répandu en invectives et en sarcasmes contre
ses adversaires, ce sontdes expressions de sensibilité. qu’on
doit pardonner & un homme qui fut en buatte aux pind
cruelles vexations, Il est seulement blaimable, comme auteury
d’avoir trop souvent répété ses diatribes contre Cullen dans un
ouvrage qui ne doit parler que science , et on des paragra—~
phes de personnalités sont ridicules, Quoi qu’il ensoit de sed
digressions, le lectenr doit sempresser d'aller au but de
Youvrage qui est aussi solide quintile, En effet, ce w'est pa®
un 5)‘51.&'_4119 que Erown mnous pl‘e’:‘vn.*r‘. C’est pour dinsi dire
une révélation de la nature dontil nows fait part. Dans les
livres ordinaires de ’art, nul principe fixe gui guide le mé=
deciny et d'on il puisse’ partir avec assurance potur ld
troitement des maladies, Tout s’y réduit & des: hypothéses et
& des observations particuliéres , qui ‘n'ameénent jamais uue
régle-géndrale, applicable & tous les cas morbifiques; .« ¢
Il est probable que la cause était telle, ... je' me sms bien
trouvé de l'usage de cette substance.... mais il falait la
joindre a telle antre pour en obtenir un succés complet. . . «
Les toniques nuisaient au’'commencement de la maladie, et
ils devinrent mon unigue ressource dans Ia suite, ete. ete, . -
Tels sont les raisonnemens et les vues gi'on lit dans Jes Bu=
vrages de Médecine. Mais tont” cela’ ne tient point’ &
un principe général par le moyen duquel on -pmisse
expliguer tous les phénoménes de la maladie , et tousles
efiets des remedes, Les hypothéses sont ce quiil y a de pire
dans les livres , parcequ’elles sontendéfant a chagueinstant.
Dans la doctring de Brovva tout sexpligue de lui-méme; ed




(8) ;

fe médecin y trouve un fambeau fidéle qui V'dclaire -la=
fois dans ce qu'il £it et dans ce que fout lesautres. Ses prin-
cipes aussi lumineux que ficonds , le praticien peut lesrete—
nir sams peine, etil en trouve toujours I'application la plus
naturelle, 8'il consulte les auteurs, pour piofiter de: leurs
observations , il ne le fait jamais avec cet embarras ct cette
servitude ou se trouve le médecin qui n’a d’autre boussole
que ce qui a été dit par un autre, qu’il ne pent rapporter &
aucune loi géuérale et qu’il est obligé de retenir comme une
anecdote isolée. §’il veut se rendre raison des choses par les
principes régnans, il ne rencontre que des réflexions de pure
imagination,qui se réduisent A des probabilitéset a des sup-
positions. D’ou il arrive que, placé pour Pordinaire entre plus
sieurs avis opposés on toutaun moins trés-différens, le pra-
ticien est obligé de se décider au hasard entre deux métho=
des également fondées, avec la seule consolation d'ngir d'a=
pres une autorité. La matiére médicale n’a pas un autre
sort-que la pathologie. L'empirisme en a fait son principal
domaine. Cette précieuse partie de la médecine n’est qu’un
catalogue indigeste de remedes sans nombre ou on ne peut
se reconnaitre. Sil'on en croit les traités de ce genre, chagque
substance a toutes sortes de propriétés , et peut au besoin
devenir antispasmodique , stimulante , astringente, apéri=
tive , etc etc.; ensortegu’on a lien de s’étunnerquel’homrne
se defende si mal contre les maladies etlamort, en pouvant les
vaincre si facilement avec les armes que lui offre cet immenss
arsenal. Maisla vérité est qu'il y a infiniment pev de spé-
Cifiques, et que ceux-l4 méme sont soumis, ainsi que toutes
les autres substances animales , végétales et minérales, A la
loi universelle du stimulus. Toutce qui agit sur le systéme
vivant tant dans le moral que dans le physique, opére sur
nous en stimulant plus ou moins. Voeila le principe que jai
développé dans un Essai sur la Matiere médicale, dans lequel ,
aprés avoir fait des considérations critiques sur la classifi-
cation recue, je propose un nouvean plan de division des
médicamens , qui est de la derniére simplicité , et qui a pour
base cette loi géndrale et incontestable du stimnlus. Je n'y
admets des classes de remédes qu'autant qu'il ya de dia=
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théses primitivess Ainsi, comine il n’y a dans la nature qua
deux formes générales de maladies qui compreanent toutes

les affections morbifiques , savoir ; lessthéniques ou par exces

, et les asthénigques on par délnlité, je divise

pareiliement les médicamens en deux classes; savoir; les
stitiulans énergiques, destings par lenr nature & combatire
la diathese asthénique , et les stimulans faibles ou débilitans
que la raison indique’ contre la diathese sthénique. Voila sang

doute la plus exacte application du principe, qui veutgun’on

guerisse les contraires par les contraires. Je dois rendre homs

mage de ces idées philosophiques A notreanteur; car, quoi-

que je me sois approprié ges principes en les approfondis-
] I

sant, efque je ne paringe pas inéme toutes les (‘()l]étﬁ:qll(‘n(‘(‘s
qu’il en tire, je ne lui en dois pas. moins toutes les bounes
yues que je puis avoir en Médecine. (est d2ns sa doctrine
seulement que Peri de puéric m’a paru devenir une science
positive. Tousiles antres livres\m avaient 4 la yvérité appris

bien des choses, mais ils m’avaient laissé ignorer la maniére
3

d’en tirer parti, et en dernier résyltat il ne me restait de

cette étude que des-donves et des conjectures, au lien dung

Te

stire. 'de conduite gue jen devais attendre. Ainsi I'état
des choses me fesait hair une profession dent Ie but, les
fonctions, ek Jesobjets avaieht tant de charmes pour moi.
Ma
riére , mon deécouragement cessa, mes pas affermirent €t

is animé d'une nonvell

dés que le  fiambean Brovvaien eut éclairé ma car,

je me sen ¢ ardenr, en voyant pour

la premiére foisla Médecine d'int ence ayec la philosophie,

Je reconnus dans la nouvelle doctrine de vrai tableau phy~

siologique ef pathologique de 'homme, tracé par le génie
sous les.yeux de la nature. Si'l'auteur de cette helle dé=
couverte pousse quelquelois trop loin les conséyuences de ses

excellens principes; le fond de ses vues n’en est pas moins

bon et solide. Il veut par exemple que les maladies de force

excessive soient aux maladies de faiblesse comme 3 est a

o7. Cela est sans doute exagérd, mais il n’en reste pas
moins vrai qu'il y.a beaucoup plus de maladies de faiblesse
que de celles de riguenr. En effet, si I'on considere quen

gendral les affections chroniques sont -asthidaiques, que la fai- -
LRG8.0
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blesse es? ordinairement Fapanage des enfans, des vieillards
et des femmes ; que les maladies inflammatoires , selon }a
judiciense remarque de Galien , ne peuvent s'établir , on du
moins se soutenirlong-temps dans un corpsdéhbile ; etqu’en-
£in les maladies sthéniques passent dantant plus rap:dement
& Pétat asthinique par faibless
violentes ; si Yon fait, dis-je, ces réflexions et d’autres

indirecte, gu'elles sont plua

pareilles, on sera meins étonne de 'extréme disproportion
que Brovvn assigne eatre le nombre des affections sthéniques
et celui des asthériques,

C’est dans cette doctrine gu'on a des iddes saines sur tout
ce qui est du ressort de la Médecine. Bien plus, c'est en étu-
diant cet anteur gn’oncapprend & mettre & profit ce qu'il'y
& de bou danslesautres, et & le déméler de tout ce que Pesprit
desystéme y repandavec profusion,a fuirles piégescachdsqu'nne
imagination séduisante ne cesse d'y tendre-au lectenr, & dis,
cerner nne brillante et spéciense hypothése davec une bonne
observation ol les faits senls sont autorisés.

Pour faciliter aux lecteurs Pintelligence de Pouvrage de
Brown, je vais tracer un precis de tonte sa doctrine, et en
tirer quelgnes conséquences gui deécoulent naturellement
de ces principes.

L’erreur fondamentale de tous les systémes de Médecine
depuis Hyppocrate jusqu'a Brown , est lignorance ot parais—
sent étre leurs auteurs de ce qui produit la vie, la santé, la
maladie , Ja mort. C'est mal 3-propos que Pon a considéré ces
¢tats comme des effets de forces oppostes et destructives une
de Pautre 5 car les mémes agens qui dennent Pessor 3 Ta vie
€t qui la soutiennent, sonit ceus=la méme qui canzent la santaf'
1a maladie et la mort. Toute'la différence ghi est entre ces
puissances cousiste dans le degré d'énergie avec lequel
elles opérent sur le systéme vivant, Dés que cefte ac-
tion commence, la vie commence avec elle, dis quelle césser
la vie cesse en méme temps. Lorsqu’elle est dans une juste
proportion avet le bésoin du systéme, elle donne lien 2 la
santé : au-dessus et au-dessous de ce degré d'action moyen
qui est convenable au bien-étre de Phomme , il y'a maladie
ou du moins prédisposition & cet dtat. Voild un principe aussk
Inminenx que iécond; il est si naturel et si simple, que Pesd



(1)
#*a qu'a tongir' dé Tavoir si long-temps "ignoré. 841 a &té
guelgquefois entrevu,on ne s'y ¢st jamais arrété, ou bien on ne
Pa jamais envisagé que superficiellement et sous un faum
point de vue ; ainsi on a laissé cette voie facile et droite que
la nature ouvrait elle~-méme an médecin philosophe , pour
marcher dans un chemin tortuenx semé d’épines et de pré=
cipices. Les raisonnemens Spécienx, mais gni w'avaient gue
les plus trompeuses apparences de la vérité, furent snivis
comme des principes évidens par eix-mecmes, et on §'¢loigna
de plus en plus de la natere, Limmortel Hyppoorate mit en.
wvant une force médicatrice & laquelle les £iux principes ré=
gnans le forcérent souvent d’avoir recours. Les apparences
trompeuses que presentent les maladies lui ayant auvssi faif
admettre une matitre peccente comme cause de maladie,
il se fit un devoir de préparer cette matiére et de la chasser
ensuite hors du corps, fesant consister dans cette expulsion
toute I'utilité de la cure. Son epinion dearta du véritable
objet de Part les médecins qui vinrent apris Jni. Galien
parat,et tout en disant qu'il fallait prendre dans chaque secte
de Médecine ce qu’elle aurait de meilleur, il embrassa en+
tierement les principes d’Hyppocrate,il attribua aux humeunrs
tous les dérangemens gui arrivent dans I'économie animale,
et il fut bien moins réserve que le pére de la Médecine sux
Padministration des moyens propres & les évacuer ; les idées
Galéniques furent bientét les seules recues dans les écoles, et
Yerreur ayant été comme consacrée par Pautorité de ces deux
grands hommes, g’est propagée sans contradiction sous cette
double ézide et tient encore aujourd’hiui le sceptre de Iarte
Presque toute notie pratiyue n'en est qu'une funeste appli~
cation (1). Cest toujours & la poursuite de quelgues humeurs

(1) N'est-il pas clair que d’attribuer, comme a fait Hyp=
pocrate et aprés lui Galien , la maladie et la santé a Pétat
des humeurs , c’est prendre 'effet pour la cause; car ce n'est
pas parceque les humeurs se dérangent qu’on est malade, mais
¢’est parcequ’on est malade qu’elles se dérangent; ce qui a
fait dire & Huxham: « Les fibres de notre corps ont rega de
» la natare une constitution etune force dont elles ne peus
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que Tes médécins réduisent les procédés delart, pratique qu¥
remonte 4 la plus hante antiquité, Qu’on examine toutes
les pathologies qui existent, et I'on verra si elles ne roulent
pas toujours sur les évacuans dans la vue unique d'expulser
les humenrs et Ja matiére peccante, d’olt Pon fait dépendre
tous nos maux. Telétait Iétat de la Médecine lorsque Brown
s'est mis sur les rangs pour professer cette science et pour
y.devenir auteur; et tel est-il encore anjourd’liui partout
ol sa lumineuse et bienfesante doctrine n’a pas pénétré.
On 'y parle que d’humeurs , quoique Pon éprouve tous les
jours que tout le systéme humoral ne peut pas fournir au
médecin un seul point fixe d’ont il puisse partir soit pour agic
avec l'assurance qu'inspire une loi générale, soit pour se
rendre raison des faits d’'une maniére qui contente un esprit
solide. .

Les médécing qui ignorent ou dédaignent les principes
Browniens hous font moins Phistoire que la relation d'une
maladie’; par ol 'on comprend aisément qu'ils I'ont aunssi’
peu connue 4 ld fin'gu’au commencement ; ce gui doit étre
imputé, nona lear géuie ni i leur savoir, maisaux fiux Hrin=
cipesi qui les guident. Ils diront par exemple d’ane ah. ~
tion catharrale, que les potions, animées de préparations scil-

» vent ¢’écarter sans qu'il en résulte une maladie. » Monsienr:
Dumas , I'une des grandes lumieres de I'Ecole de Montpellier,
se prononce contre la division ancienne .des tempéramens,
en disant qu’elle exprime platét leur effet gque lenr essence
et qu’il est bien plus sage de remonter a' la canze organique -
et sensible gui futsarabonder le sang et leshumeurs, comme
3 un effet beaucoup plus général encore que cette surabon-
-dance. En parlant de la terre calcaire, le méme auteur dit 2
Lascause qui fait surabonder la terre calcaire mérite seule
noire attention, puisque cest elle et non la ferre actuelle=
ment surabondante que le médecin doit atiaguer. Eh Lien,
ceque cet illustre médecin dit des ‘tempéramens et de la
terre calcaire , je le dis avec Brovvn, non-seulement des
humeurs , mais de touns les phénomeénes secondaires des mas
ladies s Il fiut s'attacher a détruive la cause ; etnon pas per—
dre son temps: 4 la poursuite de l'effet ,» comme c’est la pra=
tique ordinaire.
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litiqgnes on des kermés, donnés dans l'intention de ficiliter
Jes crachats, augmentaient Virritation et rendaient Ja toux
plus frégnente et plus opiniatre lorsqu’il n'y ayait pas de
symptimes non équivoques de reldchement: chez les vieil-
lards, ajouteront-ils, etchez lespersonnesd’'un tempérament
Slegmatigue, les béchiques ne réussissaient pas, et 1’on
reconnut la nécessité de les allier avec les toniques. Aprés
quoi lss’abstiennent de fiire remarquer dans ces phéunmt“nos
Yapplication de leurs-principes , se bornant tout au plus a des
explications hypothétiques qu'ils sont obligés d’abandonner au
libre arbitre deleurs lecteurs. Un Brovyaien ne trouve dans toug
cela quel'application naturelle des principes de son maitre. Les
premiers malades & qui leskermes et les préparations scylli-
tiques étaient contraires , étaient dans la diathése sthénique,
que ces excitans ne pouvaient qu’aggraver ; lesseconds étang
dans la diathése astheénique avaient besoin de 'usage des
toniques. Voild une considération qui jette le plus grand
jour sur les effets dillérens des mémes remedes dans une
méme affection morbifique. C’est ce discernement des dia=
théses qui aurait, dans ce cas comme dans tous les antres,
décidé un Brownien a tel ou tel traitement. Ce n’est pas
Yépidémie qui fixe le genre de cure: malheur au médecin
qui traite de la méme manicre tous ceux qui sont atteints
de lamémecontagion (1)! C'est la diathése qu’elle suscite qui
doit fournir toutes les indications. Si elle est sthénique, i]
faut corriger I'excés de vigueur par le moyen des débilitans:
si elle est asthénique il faut relever les forces par les stimu-
lans énergiques , en observant la progression respective dans
chacune,

Les étres vivans possédent une propriété qui les distingue
d’eux-mémes en état de mort, Elle n’est autre chose que
Paptitude du systéme & &tre excité par les agens de toutes
gortes qui Penvironnentet qui influent sur son existence.

(t) C’est la remarque d’Huxham que, dans une méme
centagion qu’il cite , il fallait traiter gestains temperamens
fort différemment que d'autres.
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Ce sera sil'on veut le princips vital : Brovyn le désigne par
le terme d'excitabilité. Mais quel nom qu’onlui donne, cette
propriété ne produit pas la vie par elle-méme. Clest un titre
passii quia besoin d’¢tre mu pour concourir aux phénos
menes de fa vie. Sans Popération desexcitans sur cette pro=
priéte organique, ce ne serait qu'un étre inutile.

Les stimulans oun stimulus, les excitans, les puissances
on forces stimulantes ou excitantes sent des expressions sy=
nonymes qui désignent tout ce qui agit dans le moral comme
dans le physique, sur lesystéme vivant, les alimens et leg
boissons , les poisons et les remédes, Pair, la chaleur, Ia
lumiére , les passions, les facultds intellectuelles, etc., }
quoi Brown joint encore le sang et les humeurs qui gen
séparent; voild les causes d’ott dépendent tous les phéno=
ménes de Ja vie; ils consument toujonrs cetie propriété que
nous venons dappeler excitabilité, Clest nn Aambeau qui
se consume A mesure qu’il éclaire, Si laction ces forces ex—
pitantes est dans une juste mesure , la santé en est le ré=
sultat; siclle est excessive ou defectuense , elle produira Ig
maladie qui sera sthénique dans le premier cas , et asthénique
dans le second. On yoit par-1a que, d’aprés l'axiome, con-
draria coplrariis cuvantur , le traitement de toute maladie
universelle, on ¢qui affecte toutle systéme, consiste & oppo=
ser 11 firce & la faiblesse, et la faiblesse 4 la force. C'est
dans ce sens qu'Hyppocrate dit: nec permuialur alio frigi=
dum quam calido , nec calidum quam frigido, Le resultat
de I'action des lorces excitantes sur lexcitabilité et de la
réaction de l'excitabilité sur ces mémes orces, est ce que
Brovyn appelle excitement. Cestla [objet principal que le
médecin ne doit jemais perdre de vue, afin de le diminuer
s’il est trop fort , et Paugmenter s'il es! trop faible.

Que notre vie dépende de cette acton dont nous venong
de parler, c’est ce que tout homme éprouve depuis ss nai:—
sance jusqu'a sa mort, et ce gque nous remarquons tous les
jours sur nos scmblables. Privés en tont ou en partie de quels
gu’une deces puissances ; nous sommes plus ou mMoinNs Mors
bifiquement affectds, selon Pintensite de ceite privation,
selonque celle qui nons manque nons est plus cu moins né+
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vestaire, selon gqu’elles noussont soustraites en plus ou moins
grand nombre. Ce w'est donc pas assez pour vivre , d’avoir
oe pri'm‘ipr: vital, dont on a fait une espéce d'amulette
en Médecine, et cette propriété a besoin pour contribuer
aux phénoménes de la vie, d’ctre mue par les forces dont j@
viens de parler.

Un degré convenable d'excifement constitnant I'état de
santé , il sensuit quen-deca ou en-dela de ce point, i}
y a prédisposition 4 la maladie , ensorte gque ces deux
&tats , savoir , la prédisposition et la maladie qui la suit,song
identiquea dans leur nature, et que touteleur différence est
dans le degré : c’est-d-dire, que dans la prédisposition I"af=
fection morbifique est moins intense que dans la maladier
Par ot lon veit combien les idées répandues sur la pré-=
dispesition , sont éloignées de la nature des choses, puis~
gu’on ‘ait de la prédisposition un état toujours essentielle .
ment diff‘rent de la maladie immeédialement subséquentey
et qui lni est souvent opposé, Or, comment concevoir que,
sila prédisposition est de force excessive, la maladie qui
en déconle comme d'une source , soit de faiblesse, et, vice
9ersd , que st la premiére soit de faiblesse la seconde soit
de vigneur.

C’est encore & Brovvn que nous devons la distinction de
deux sortes de faiblesse. La premic¢re qu'il appelle directes
est Peffet de la soustraction des stimulus , et la seconde qu'il
nomme indirecte , yient d’un usage excessif de ces mémes
stimulus. Un exemple del'une et de l’autre rendra leur dif-
iérence sensible. Soient donnés deux hommes du méme dge
et dn méme tempérament , qui passent un ou deux jours,
Jun en prison , sans nourriture , privé de la lumiére, res-
pirant l'air infect de son cachot, et plongé dans une crainte
mortelle sur son sort; 'autre au cabaret & boire et 4 man=
ger jusqu'a Pivresse et @ la crapule , ou dans d'autres lieux
de débanche, devorant le plaisir, si je puis m'exprimer
ginsi, jusqu’a la lie. Eh bien! ces denx hommes sont faibles
chacun 3 sa maniére : c’est 4 dire, le premier d'une fai=
Elesse directe , et le second d'une faiblesse indirecte. Dang
une et l'antre de ces deux faiblesses il faut sans doute
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releverles forces: maisdans le premier cas Brovvn veut qu’on
administre le stimulus a petite dose €t tonjours en croissant

5

jusgu’au point convenable 4 lasanté, et dans le tecond , au

contraire , que les stimnlans soient employds & haute dose
pour les diminuer ensnite progressivement jusqu’an point de
retablissement pa:fiit.

D’apres les principes exposés jusqn’ici, il s’ensuit que les
subtilités et les imaginations de cabinet ont seules créé cette
infinité de diatheéses que la doctrine humorale a introduites
en Médecine; et elles y ont obtenu un tel crédit, que plu-
gieurs savans meédecins se sont envain élevéds contre ceux
giti ne voient partout que des humeurs, et qui ne fint pag
attention ¥ autre chose ; les diathéses humorales ont toujours
éie cgalement nombreuses. Cependant il est certain quetons
les étals de la vie €étant le résultat de Paction des forces ex-
citantes sur le systéeme, et celles-ci ne pouvant agir que
de I'une des trois manicres déja assignées , cest-a-dre, ou
convenablement, ou trop, ou trop peu, il ne pent y avoir
que trois états dans lesquels homme parcourt tous les pé=
riodes dela vie ; et je vois d'un coup-d'mil qu'iln’y a qu'une
seule cause dasanté, et qu'il yen a deux de maladie. 1l n’y
a donc que denx diathéses morbifiques. Toutes les autres
qui sont si multiplides dans les livres de art, n'existeut que
dans lc ce

rean de ceux qui les ont inventées, ou ne sont
du moins d'aucune utilité dans la pratique , puisqu'en der=
‘niére analyse le traitement se réduita fortifier ou & ddbiliter.
N'est-ce pas & quoi revient ce que dit Hyppocrate, que Ia
Médecine consiste 4 ajouter ce qui manque, et d retrancher
ce qulil y a de trop ? _Cependant ce grand homme se laiss

préoccuper comme les autres par la considération des hu-
meurs comme causes de maladie; en quoj je ne puis assez
nm'étonner quiun si bon esprit n'ait pas mienx profité de cette
importante découverte , et qu’il‘ne se soif pas micux appro=
prié un principe si fécond et si lumineux, qu’il avait touché

directement, et qui en de si habiles mains serait devenu une

sorte de talisman irrésistible contre tous les maux du genre
humain. Le docteur Coray a pareillement appergu cette vé-
rilé si utile, maisil ne I’a guere plus approfondie que le pére

de
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de iaMédecine, « Si anx canses humorales, dif-il , nous ajou:
» tons les dispositions de nps solides, qui ne peuvent pé=-

&% cher que par exceés ou par défaut de ton, mous anrons un
> systéme complet de maladies primitives. ». Le méme"mé«
decin dit encore: « Ne devrait-on pas d'aprés ces considé—
» rations, fondees sur lexpérience de plusieurs siécless
» tourner toutes ces recherches vers ces. diathéses primi—

» tives qui font Pessence des maladies; fixer , il était posa
» sible , les limites.qui les séparent les unes des autres ainsi
# quele traitement qui conyient & chacune , et leur subor—
» donner ensuite, comme sousau‘ant de points de réunion,
» toutes Jes maladies quelconques. Ce serait le vrai moyen
» d’abréger I'art et de nous délivrer d’une infinité de remédes
» qui n'ont que la méme vertu, ou.d-pen prés la méme nlp
Voild un langage ou Pon trouve de la philosophie: ¢et ha=
bile médecin sent la nécessité d’une réforme dans la théorie
et la pratiqgue mddicale ; il fait méme quelques pas vers la
veérité, et sapercoit quielle n’est pas ol on la suppose. Mais
combien est-il eucore éloignd du point otile génie de Brown
est parvenn! Les diatheses infinies recues en Médecine 5
pourraient encore ctre nomhbreuses selon les yues'du docteur
Coray. I ne peut pas se décidera seconer entieremernt léjong
de la doctrine hmnum]r= ne devrait-on pas, ditil, fixer,
14 c’.-"rzz-.po ssible, les limites des diathéses primitives, ete, 11
mie voit pasclairement si cequ’il proposeest faisable; etil Paban-
donne sans doute & ceux qui voudront et pourrontPeclaireir,

#irown voitla vérité sans nuages ; il "'approfondit avec toute

Ja pénétration de son geénie, et én embrasse tousles rapports *
son regard pergant y déconyre le vrai principe de la science
medicale 5 il le saisit dans toutes ses conséquences, et nou—
vel Archimeéde , il sécrie : Je Pai trouvé ! A lui seul appar—
tientla gloire de cette belle découverte, et particulitrement
celle d’en avoir su tirer un corps de doctrine marqué an coin
de cettesolidité et de cette simplicité qui décélent lesoufrages:
de la nature, Dans cette doctrine lumineuse lacure est tou-
jours raisonnée , tounjours semblable a elle méme, Le méde-
Ciu quni ensuit les principes a une marche dgalement siire et

dgulitre ; il n'est point swivi dece cortéie d’humeurs qui

B
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embarrasse fous les antres. Pourlui, il ne te met e peifle qua

de bien fixer a quelle des deux diathéses primitives appartient
celle du malade. Pour cela il examine attentivement son age,

saprofession, 1bitudes, samaniére de vivre, le climat et les
lieux qu'il habite son état précedent, son €tat actuel, etc.(1) ; et
apres s'étre assure par tous ces préliminaires, du degre oti est
porté excitement, il batit son plan de care, qu’il varie plus ou
moins=elon les effets quil obtient des remedes, maissans jamais
quitter celle des deux classes de médicamens que lui a indigué
son diagnostique: cest-i-dire, que si le sujet péche par dé=
trera toujours les forti-

faut de force , le. Brownien admin
fians , jusqu’a ce que le systéme ait été ramené 4 une yvigueut

= de force il s”attachera auw

moyenne, et que sicest par exc
debilitans , jusqu’d ce que cet excés soil 6té. Ne sont-ce pas
a des choses claires, et'la raison peut-elle parler un autre
langage ? 1l n'en est pas ainsi des raisonnemens hypothétiques,

sur lesquels est fondée la Médecine qu’on faitiordinairement,

1ls sont tonjours enveloppés d'obscurité , et ne satisfont ja-
mais pleinement Pesprit. On y admirele talent etla facilite
de leurs auteurs , mais on o'y reconnalt pasla voix de la na~
ture. D'olv vient que dans une consultation de plusieurs meé-
decins assembles | ily ena tant d'avis differens, si ce n'est
parceque'la doctrine qu’on suit communément , ressemble
au Caméléon, gue chacun juge d’une couleur différente,
selon le pointde vue d’ot il le contemple ? ' n effet, chaque
médecin , faunte de trouver dane ’école et dans les auteurs des
ptincipes L](’U'I'S et constans , s& fait un syslf-me de traitemeng
4 sa guise ;.oubien, chelsissant I'anteur qu'il trouve le plus
raisonnable, il lui donne la préférence sur toutautre, et le
suit empitiguement; d’cu il arrive nécessairement que c’es,
pour ainsi dire un effet du hasard que plasieurs meédecing
appelés en consultation , ¢'accordent sur un point quelcon-~
que.tant seit peu difficile ; ‘bien plus, il n’est pas rare qu’'nu~
cun d’eux ne rencontre point la vraie cause de la maladie,

oiqu'ils soient tous d’aviz différess. La doctrine de Brown

(1 }],H anlres mec E cins, dira-t- -:m1 font pussi cet examen

mis (U qu'ils e fossentysile trailemen t est toujours la

meé mr.' y coiimecela se yoib,
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#carte tousles embarras qui entravent I'exercice ordinaire de
Part médical : aussi plusieurs Brovyniens assemblés tombe=
ront bienp]'ns aisément d‘accord, sur quoi que ce soit que leurs
antagonistes, etauront par la simplicité de lenr méthode, un
coup-d’eil bien plus str pour découvrir la cause de la ma-
ladie , ainsi que le traitement qui lui convient.

Puisqu'il n'y aque deuxdiathéses primitives, il ne pent de
méme y avoir que deux espéces de prédisposition ; savoik 4
Ia prédisposition sthénigue, et la predisposition asthénique 2
chacune précédant immédiatement la maladie de son genre.
On sent bien qu’il est impossible gue Ia prédisposition soit
d'une nature opposée a celle de la maladie qui la smuit; ce~
pendant), une verité si palpable a ¢été inconnue jusqu’a
Brovyn , et, ‘par une conséquence naturelle, on a ignoré
pareillement que les remédes qui guérissatent la maladie, gue,
wissaient aussi la prédisposition, qui ne peut-étre autre choser
gue la maladie elle-méme , mais dans un moindre degré d’in~-
gensité, Voild un principe qui vautlui senl un traité des pré=
servatifs, et qui pourrait étre bien plus utile au peuple ; s’k
dui était présenté et expliqué par un bon esprit, que les
£erits de Tissot et de Buchan,

Les complications dans les maladies sont , si je puisl'ex—~
primer, des écueils célébres en nanfrages. Elles ont toujours
£té Popprobre de l'art; elles rendent inutiles tous les efforts
du médecin , et la seule consolation qu’elles lui laissent,
g’est d’y trouver un asyle contre les traits que la meédisance
deur décoche quand un malade compligué meurt entre leurs
mains ; et en effet ; quelles excuses plus recevables qne les
lenrs : il fallait attaguer denx maladies opposées, et les re~
médes gui guérissaient Pune , fortifiaient autre , et lui li-
vraient le malade : voild ol conduisent des idées hypothéti~
ques, dingénieuses erreurs, des systémes de cabinet , enfin
Youbli de la nature. Voild comme 1’on rend &-la-fois nuisible
et dérisoire I'art le plus utile etle plus estimable qui fit ja—
mais, « Qui croira dit lillastre Franck , que bien des mé~
decins admettent des févres qui soient a-la-fois inflamma-
toires, nerveuses, gastriques, thamatismales ? » Est-il possi _
bleen effet, que deux¢tals opposés exislent en méme temps

B2
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dansde méme sujet, et qu'il yait si pen d'hartionie dans fe
corpsde ’homme qu'il puisse étre fort et faible tout.a - la~-
fois? c'est ce que la raison rejettera touwjours sans le
moindre tempérament ; car dans la maladie Dexcitement
est trop faible ou .l est trop fort; il ne peut y avoir
aucun état morbifique’, guine se rapporte & I'un de ces deux,
mais aussi ne penf-il y en avoir aucun qui les réunisse tous
deux en méme temps; cela implique méme contradictioh
dans les affections universelles. Si Ia majeure partie- des ma~
ladies manifestent plus leur violence sur une partie que sur
une autre, en est-il moins vrai que I'excitement morbifique
est général et que ce sont les remédes universels qui les
guérissent? Il fant donc en revenir toujours sans s’arréter
aux prétendues complications, 3 1'unique boussele du mé«
decin, la connaissance de la diathése ; c’est cet état gui doit
décider le traitement, qu'il y ait plusieurs maux, ou qu’il n’y
en ait qu'un seul & gudrir. 8i, tout étant considérd, il y a
un trop grand excitement, jaffaiblirai, 'il y en a trop peu
j¢ fortificral. Dans les affections phlogistiques., par exemple,
qui ‘sont souvent compliquées de saburre et de bile, je ne
feral attention qu’a 'excitement trop énergique qui a dérangé
les fonctions et causé par-la une surabondante sécrétion
d’humeunrs; ainsi Stoll ‘et autres qui ont traité beaucoup
de maladies phlagobilieuzes par les évacuans, onteu tort de
les ardonner dans la setle vue d'expulser la bile et lasaburre 4
qu'ils regardaient mal-a-propos comme les causes de la
mialadie.” Les évacuans y - éfaient sans doute indiqués, mais
seulement comme debilitans , comme diminuant Ia phlogose
et Pabondance du stimnlus de la bile; en un mot, comme
ramenant & son juste point lexcitement trop énergique,
seule cause de I'état inflammatoire. Et qu'on ne dise pas
que le traitement Brovvnien ne différant point de celui des
homoristes, peu importe dans gquelles viies' on agisse lorse
gw'on emploie les mémes moyens et qu'on arrive aux mémes
résultats : comme sl pouvait jamais €tre indifférent de
raisonner bien” ou mal, de marcher 3 la lumiére, de la
verité, ou a4 la lueur trouble de Perreur la mieux dégnisde.
Jetonsneus done, s'il' en est ainsi, dans lg pratique dg
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Philinue et de Sérapion. Mais qui ne voit que la me’:v'lu,_‘
€vacuante n'est d'accord avec la pratiqgue Brovvnienne gue
dans i petit nombre de cas, ceux d'un excitement excessif
gue c’est par une sorte de hasard que la méthode ordinaire
guérit, puisque dans Pintention du médecin elle n’est pas
dirigée contre la véritable cause ; que 'usage des dchilitans
€tant étendu & toutes les maladies, doit nécessairement
réunir dans guelqu’une, sansique cela prouve rien, quant au®
plus grands qui réclament un traitement opposé , c'est-a-dire
Temploi des corroborans. Qui ne voit enfin que , loin de
pouvoir se glorifier de leurs succés, on peut méme les
tourner contre eux, puisqu'il n’a pas tenu i eux que lenp
méthode n’ait emporté le malade, les moyens par lesquels
ils guérissent leur étant cachés, et ceux auxquels ils
mettent leur confiance (les évacuations) étant perniciens
dans la plupart des cas ; ensorte que si les remédes qu'ils
emploient n'avaient, par une sorte de providence, d'antres
vertus que celles pour lesquelles ils y ont recours, ils ne
s'approcheroient guéres des malades que pour ajouter i leurs
maux. A quoi.ee réduit aprés cela Iobjection précédente
dont les médecins voudraient se faire un rempart contre
les attaques de Brovyn, et la gloire qui leur revient de la
guérison des maladies inflammatoires contre lesquelles la
méthede évacnante, c’est-i-dire les saignées, les émétiques,
les purgatifs , est vraiment indiquée comme diminuant l'ex-
citement? Dans ces cas seulement la pratique ordinaire sa
trouve bonne, guoique la théorie qui dirige la cure soit
purement imaginaire. Aprés cette digression sur les évacuan
que nous allons examiner plus bas avec quelque étendue ,
revenons encore un peu aux complications. Le grand Syden-
ham lui-méme éprouva les embarras que traine aprés soj
cette doctrine, sans songer a en secouer le jong. Dans le
Traité sur Ia Gontte, il établit denx causes de cette maladie,
savoir, l'antécédente, qu’il fit consister dans un défaut de
chaleur des humeurs, et la cause conjointe, qui est au
centraire la chaleur et linflammation des humeurs; d'ofy
il arrivait qu’on ne pouvait détruire Pune qu’en aggravant
Vautre ; voila_comment L'Hippocrate anglais ¢tait entraine
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par | B principes réznens dens des difiicultes qui mettaien
gon génie & sec. Exemple freppant de Pinfluence ‘des pré-
jugés! On ne saurait assez déplorer ni <'élonner qu’un si
bon esprit n’ait-pas apercu une coniradiction si palpable
¥n effet, lorsque nous voyons que tout dans le monde
physique tend a cette loi supréme d’harmonie et d’unité
que le Créateur & imprimée & tous ses ouvrages, n’y aura eil
done que le corps de 'homme 4 c'est-a-dire son thef-d’ceuvre ,
qui déroge a cette loi sublime et universelle? Disons donc
gue Jlorsque plusieurs maux viennent nous assaillir, ils
peuvent bien différer par leur exiérieur, mais que lenr
caractére intime et naturel est le méme, et qu’en derniére
analyse, qu'il paraisse plusieurs maux i-la-fois ou qu’il
nen paraisse qu'un, I'état morbifique est tonjours compris
dans Pune des deux diathéses primitives établies plus haut.
Bi les bornes d'un discours me le permettaient, que ne
pourrais-je pas ajouter sur les funestes effets du préjuge des
complications, et sur la bizarrerie d’'un traitement on le
médecin ressemble & un magon gui bdtirait dune main et
détruirait ‘de Vautre; ear que fait il autre chose lorsqu’il fait
marcher de front des moyens opposcs et destructifs U'un de
Vantre ? ;

La Doctrine des Covstitutions du célébre Holl , mize au
creuset Brovenien, ne soutient guére mieux cetie épreuve que
Jes autres, 11 est yrai sans doute que la constitution de
Tair peut modifier les maladies, non-seulement dans ses
différentes saisons, inais encore dans les différentes tem-
pératures de Ja méme saison. Mais peut-on si bien ranger
toutes les maladies dans les quatre divisions de la doctrine
Holienne, gu'aucune ne déserte ses drapeanx? Car ce sont-
13 les expressions figurées dont le savant autenr de ce
systeme a reveétu agréablement I'exposition de Ja théorie et
de la pratique La Doctrine des Constitutions , je le demande
au méedecin observateur et philosephe, peut-elle toute seula
guider strement dans la cure des maladies? est-elle ap-
plicable a tous les cas morbifiques, & tous les temps , A tous
les lieux; & tous les individus # La constitution du prine
£emps n'awra-t-clle jamais rien de celle de l'antmone , ¥
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belle de T'hiver n’empiétera-t-elle point sur celle de I'éié.
Ne peut=il pas y avoir en ‘méme temps et dans toutes les
saisons des maladies inflammatoires, des maladies pitui-
teuses, des maladies bilienses, des maladies nerveuses, etc.
Mais quel estle praticien qui n’ait pas va régner ensemble
toutes ces affections sans distinction de saison (1)¢ La pré-
dominance de quelque humeunr chez les malades, est-clle
la seule indicalion curative & suivre ; cette observation suf=
fit~clle pour faire la Médecine , et peut-elle étre regardée
comme une regle sfire et invmlabia? dispense~t-clle du
devoir sacrd de faire attention & Pexcés ou au dé aut
d’excitement dans le malade? Dans les cas on Ta pré-
gence d’une humeur surabondante est indubitable, ne faut-
il pas plutét combattre sa cause que dattaquer cette
humeur clle-méme qui n'est qu’un effet du dérangement
de l'excitement ? N'en est il pas de cette humeur en ce cas,
¢omme de la surabondance de la terre calcaire ‘dout parle
M. Dumas? de plus, serai-je autorisé & faire des saigndes &
une accouchée atteinte de la fievre puerpérale, parceque ce
sera dans la saison du printemps, ou parceque j'aurai vu
les saignées faire dn bien a un grand nombre ; il fsudra done
traiter de la méme maniére la péripneumonie, le tgp?:ns’
le rhumatisme aizu, nune fievre intermittente, s1 toutes ces
maladies , commne cela arrive, se pn.:s(}nf(‘nt dans la méme
constitution Holienne, Je ne crains pas de le cire , malheur

I'homme de l'art qui adopterait une pratique si peu raison-
née! Ne perdons jamais de vue cette observation de Baglivis

(1) Freind a fait la méme observation ,' en lisant les,
ouvrages d’'Hippocrate, 1l remarqua que les maladies décrites
par le pére de la Médecine dans la [‘I‘t—‘]‘l’lulr' et troisiéme
Constitution , €taient les mémes, guoigue 1'état se e de
Pathmosphére Fit trés-différent. Sarconne rapporte l'exemple
d’une fiévie péripneumonique , qui ¢tait inflammatoire «
certains sujets, et ns{h(:nique dans d'autres ; ensorte que da
Ie premier cas il employait avec succés les debilitans, et dans
d’autres les vesicatoires, le musc, le kina, le vin, et antres
toniques 3 haute dose. Dfailleurs , il est aisé de gentir que
la condltution de lair, ¢t la révolution des saicons ne peu=
vent agir sur nous que comme tous les autres stimulus, c'esly
wdire en excitant copvenablement, trop, Ou trop peu
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gu'en meédecine l'antlogie est aussi facile que dangerauss
puisque les fails prouvent que les maladies, an mépris des
lois constitutionnani es, paraissent dens une saison comine
dans une cuire, et n’vbservent ni limites, ni époques fixes
dans leur inyasion nen pius que dans leurs ravages; et que
la surebondance des humeurs est leifet et non la canse
de I‘état morbifique ; la doctrine Hollienne ne saurait etre
indiquée au médecin comme un guide sir et fidele, qui ne
puisse point I'égarer. Celni que Brown lui présente dans la
sienne ne saursit le (romper. La force et la aiblesse des

malades sont des in cations bien plus générales, et toug

antrement str = que la prédominance des humeurs. Or
Yes maladiessthéniques, commeles maladiesasthéniques,régnent

plus ou moins dans toutes les saisons. Comment done prendre

pour régle une héorie qui nest point fondée sur la vraie-

nature des maladies , et que I'expérience ré.pruu\'e en tant
de circonstances? & On doit aveir pour Holl, dit le célebre
» Pinel, toute la' déférence qu’il mérite ; mais la mobilité
» qu’il préte & son humeur biliforine, les directions actives

qu’il Jui suppose comme cause primitive dela fievre ; la

5

rapidité avec laguelle il la fait circuler d'un lien dans

®

un autre, ne contrarient—elles point les lois de Il'éco-
® nomie avimale, et ne sont-elles pas le fruit d’une ima=
ng

;
» cesse comime des echos les noms de saburre et de hile

gination prévenue ? Fandra-t-il se borner a répéter s

» épanchée, et ne s’avisera-t-on jamais de remonter a I'éta
» anterieur d’irritation que doit avoir éprouvé le systéme

» gaslyigue pour voir donné lien a ce vice on i cette sar—

» abondance de sécrétion. » Ce passage d'un des plus sa

mddecins de notre temps ne por

rana

=t-1l pas la condamnation

de la Doctrine des Constitutions, et ne rentre-t-il pas en—-

tiecrement cans la doctrine Brovvnienne f Les humeunrs dé=

pravees on surabendenies sont évidemment ¢ifet et non paj
;

cause : et vouloir guérir la maladie en se mettant 4 Jeur
poursuite, ¢

prétendre tarir un ruisseau en -saignant son
Jit au milien de son cours, il pe faut considérer que Ihu=
meur qu Prédam[ne dans chaque saison, équm serfent done
les sages avis que nous donne le pére de la Meédecine suw
{'attention que nous devons faire aux alumens, a lair, an
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elimat , ete. chez ceux que nous avons 4 traiter? A quoi sert

Texcellent livre qu’il a fait 2 ce sujet, et dont on fait un si
grand cas. L'air, les lieux, ete. ont-ils seulement que les

hommes aient de la bile ou dela pitnite, et qu’il s'agisse
uniquemernt d’évacuer Yune ou Vantre. Winfluent-ils pas
plutét & ce qu’ils soient robustes on faibles, courageux ou
timides , actifs ou paresseux, et n’indiquent-ils pas qu’il faut
remédier aux contraires par les contraires.

Quand on considére I'espéce de révolution que la Doctrine
dles Constitutions a [aite en Médecine, et qu’on remet en
mémoire les innombrables systémes auxquels elle a succédé,
on ne peut sempécher d’admirer que la méthode évacuante
ait tounjours resisté A toutes les réformes, et gu'elle soit
foujours restée en faveur, quels que fussent les principes
qu'un nouveau systéme venait introduire. Or le vice de
cette méthode consiste dans le défaut de discernement des'
cas ou ils sont indiqués, d '_a\-'ec ceux ol la raison et I'expe-
rience en repoussent I'usage.

Tls sont affaiblissans, donc ils conviennent dansle trai-
tement des aflections sthéniques, et ne feraient qu’aggraverles
asthéniques, en diminnant Pexcitement déja défectuenx.
Sydenham P'avait bien senti, lui qui s'était fait une sorte de
zégle de relever les forces de ses malades par le laudanum |
gquand il les avait affaiblis par la purgation. Ce grand-homme
subjugué par les idées galéniques sur les humeurs et sur
Ia matiére peccante, s'approchait tant qu’il pouvait de la na-
fure , et rectifiait de son mieux la pratique regue. 5'il n'avait

£té dominé par ce préjugé, il aurait certainement opérd

en Médecine la révolution heureuse queé mnous devons 4

Brovvn; et il était digne de cette gloire. Ecoutons-le pa
lui-méme de l'effet véritable des purgatifs. Il blime Ia cou-
tume de purger pendant l'usage des eanx minérales ferru~
gineuses et pendant celui du mars en substance, 1] sex-
prime ainsi 4 : Comme mon but principal est de fortifier les
> esprits, le plus léger purgatif que je donnerais alors roi-
» merait en un jour ce que jaurais fait en huit: ainsi je
» perdrais mon temps et ma peine, et ce serait toujours
2 & recommencer. Je sais, ajoute-tdl, que des malades due
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a Y'on purgeait pendant Pusage des martiaux, n'ont pas laissé
de guerir; mais cet heurenx succes est moins une preuve

» de la sagesse du médecin que de la grande vertu du mars;
lequel opére bien plus promptement quand on ne purge

g V¥

point. ®» Voila un passage bien digne de remarque; on
¥ voit en peu de mots, et par un seul exemple l'incon=-
séquence de la vieille Médecine, Cette espéce de jugement
sur les purgatifs est si hien dans les principes Brovyniens,
que si on n'était sir de son ancienneté, et de la fidélité de
PYextrait, on crorait qu'il a €Lé inventd aprés coup. Dans
Yantiquité Ia plus reculée, la méthode évacuante inspira de
1a defiance @ des génies observateurs qui s’élevérent contre
elle. Plutarque dit dans son livre de la Conservation de la
! santé, que les remeédes évacuans attiraient plus d’humeurs
Chrysippe , Erasistrate ,

Superflues gu'ils n'en expn
Asclcpiade , Thessalus ;, Soranus, et tant d’antres médecing
20it dogmatiques ou méthodistes, gui fesaient rouler lenr

traitement sur les frictions, Ia gestation, etc., avaient surtout
proscrit les saigndes et les purgati 's. « Asclépiade, dit Celze,

» & reje

jeté '"émétique et la purgation, mais il a pousse trop
| ‘= Join les choses & cet dgard. Il est faux de dire qu'il faille
» les bannir absolument de la Mddecine. 11 y a des circons—~
‘ » lances ou ils peuvent convenir, mais il ne faut les em=
> ployer quavec la plus grande précaution, et un médecin
» a besoin de beaucoup de sagesse et de discernement pour
| » les administrer & propos », Lib. 1. Que dirasit donc au-
! jourdhui cet iliustre médecin, §'il voyait combien les éva-

{ cuans nous sont familiers! Le méme auteur séléve anssi

contre Pabus de la saignée : il fait la.dessus cetie remarque

| judiciense: « Les anciens , ditil , pensaient que Penfance et

la vieillesse étaient éralement incapables de supporter la
14 i Pi

i

1

e ; mais c’est surtont anx forces qu'il faut avoeir

ard ; et c'est mal-2-propos qu'on tirera du sang a un
» jeune homme g'il est faible, an lien qu'on saignera sans
= aucun danger un enfant et un vieillard ¢ils sont dans un
dl @ état de vigueur w. Il ne se peut rien dire de plus sage sur
Il Yadministration de la saignée 3 mais qui ne croirait que cest
wn Brovvnien qui parle dans ce passage? Hippocrate et'
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Galien disent a-pen-prés la méme chose : ils réduizent I'on®
et I'autre I'indication de la saignée & la violence de la ma-
ladie, & la vigueur'de ]’:'lg_e et a celle de la comstitution,
c’est-d-dire du tempérament. Je me permettrai d’ajouter
quant & Ja circonspection avec laquelle on doit ordonner ce
reméde, que dans le cas ou il ne faudra que légérement af~
faiblir , j"emploirai plus volontiérs un autre évacuant, comme
un émétique modéré ou un purgatif, et que je réserverai
a saignée pour les cas de vigueur excessive bien marquee ,
alors c’est le reméde le plus prompt et le plus efficace qu’on
punisse employer. Toutefois il est bon d'alterner ayec les
purgatifs pour attaquer cet excés de forces de plnsieurs ma-
‘miéres, et dans une plus grande étendue du systéme ; d’ail-
leurs il est constant gu'on obtient une cure plus complette
en variant les remédes ( de la méme classe), que si 'on g'en
tenait a un seunl, quelque bon qu’il soit, Voila le légitime
msage des évacuans, cest la diathése qui doit les commander
ou les rejeter. J’ai vu dans les hépitaux la méthode éva~
suante produire les plus funestes effets, au grand étonnement
des médecins qui en suivaient les principes, Mais pouvait-il
denc en étre autrement? ils purgeaient des malheureux qui
m’étaient malades que d’inanition. Un des exemples les plus
frappans que jai vu des pernicieux eflets des évacuans, est
ce qui se passa a T'hopital de Spire ot )'étais en activité de
service : une centaine de Francais qui sortaient des prisonS
de la Hongrie, ‘arrivent tout exténués dans cet hospice :
Yeurs maladies étaient des fiévres nerveuses, des intermit-
Zentes , des dyssenteries et autres affections asthéniques. Tin'y
en eut pas un seul qui fig mis 4 la ditte corroborante ; 1a
plupart furent évacués par haut on par bas a plusicurs
reprises. Quel fut Teffet de cette pratique ? une mortalité
cffrayante dont le médecingni avait une ame honnéte et s'en
sible , ne pouvait se consoler, ne sachant i quoi Pattribue r:
Reconnaissons donc que la méthode évacuante doit étre
restreinte aux cas de maladie sthenique, et que la méthode
corroborante est Punique moyen de guérison dans la dia-
thése asthénique, sous quelque forme qu'elle se présenle
Molitor dans Ja description qu’il a faite d’'une fitvre des




t32)

ps cni etaif bili
ps.q

on fesait infuser de I'absinthe, était un excellent préservatif j

sorte que les régimens qui en fesnient nsage navaient tous

les jours que 8 on 1o malades, au lien de 8o et xoo qu'ils

en : avant duser de ceile composition corroborante,
L ation a fait connaltre la méme vertu dans le Kina/.
Par I'nsage de ’essence de celte écorce, le comte de Bons

neval se préserva lui et toute sa suite pendant plusieurs an.
nées , des fiévres putrides et malignes si communes dans les

contrées marécageuses de la Hengrie qufil habitait: au rap~
-

fiévres au moyen de la méme substance. Or comment agissait
cant remede, sinon en s‘opposant a Iaffaiblissement
eme, effet naturel de '

insalubrité de ces contrées,
it la faiblesse ou le défant d’excitement convenable qug
causait les dégenerescences humorales.

M
Yex
iy
expminons un pen cette expérience dont la routine et les
beh
¢i bien Vart de faire des expériences, avoue, au rapport de

L

Zimmerman , que les théories Pont souvent abusé dans des

<, diront les partisans opinidtres de Ia vieille Médecine 3

ence de tant de siécles n'est-elle d’aucun poids?
pocrate répondra pour moi, experieniia fallax. En effet,

gds se font une sorte de boulevard. Hales qui possédait

cas ol les yeux etles mains auraient ¢té ses meilleurs gunides,
Si done l'on peut s'en imposer & soi-méme dans sa propre

ence, comment ne pas se défiér delexpérience d’autrui

exper
d’ailleurs cette expérience meéme fait naitre un grand em-—
b

faveur. 1l 0’y a pas de méthode absurde qui ne se soit ap—

s, parceque les partis les plus opposés la citent en lear

puyée sur elle, point de secte, point de médecin méme qui
watteste ses propres succes, Les dogmatiques et les métho~

ydenhomiens et les alexipharmaques revendignent

distes , less

ement la gloire de 'expérience. Il faut bien cépendant
que si la veérité est d’un c6té, Perreur se trouve de I'autre.
Le 'rﬁnyen de discerner dans ce conflit d'opinions la vraie
experience de la fausse? Mais je me trompe, les traitemens
les plus opposés peuvent avoir I'expérience pour garant ,
ehacun dans son cas: je m'explique; il y'a un bon nombre
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de maladies qul peuvent appartenir indiffidremment & "une
ou 'autre des deux diathéses primitives, c'est-i-dire qui
peuvent avoir pour cause productrice un trop grand ou un
trop petit excitement. Deux médecins donc qui auront &
traiter quelqu’une de ces maladies, pourront fort bien avoir
du succés avec des méthodes opposédes, si état morbifique
PF » ]
se présente a4 l'un sous une forme, et A lautre sous la
forme antagoniste & celle:la. Voila de quelle maniére je crois
raisonnable de concilier les expériences contraires [aites

dans les mémes maladies. Adinsi, par exemple, bien qué Zim
¥ I 1
merman ait guéri la dyssenterie par 1

avacuans, et en

méral par les debilitans, et que Jacobs se loue du succes

de l'opium dans la méme maladie , il ne s'ensuit pas que
Vexpérience de PPun détruise 'celle de autre. Zimmerman
peut avoir bien agi dans son cas, comme Jacobs dans le
gien ; il faut seulement conclure que dans le premier la
dyssenterie était sthénique et que dans le second elle était
asthénique, Jusque-la jnous sommes aussi d’accord avec 12
bonne Médecine qu’avec la plus exacte logique ; mais ce-
fui qui voudrait étendre A toutes les dyssenteries I’expérience
de I'an de ces deux médecins, se montrerait aussi pea au
fait de la logique que de'la médecitie. Eh bien! ce que je dis
jici de la dyssenterie peut s'étendre & toutes les mala

w

e

qu’on a guéries par des méthodes opposées, Chacune de ces
méthodes a pu étre indiguée , mais senlement dans son
c’est-i-dire dans la diathése qu'elle est naturellement destinde

4 combattre, sans qu'on puisse conclure de son heureus
expcrience gu'elle soit applicable a tous les cas de la meme
maladie : au reste, il y a bien peu ‘d’esprits qui sachent jis,

tement apprécier Iexpérience, je ne dis pas des aut
mais celle qu’ils font eux-mémes! Clest 13 surtout que la
critique et 'analyse doivent guider le jugement, Zimmer-
man lui-méme, cet homme dyn si rare saveir, dun scns

si exquis, d'un discernement si sir, ne s'en est-il pas lai

visiblement imposer par les préjuges recus, lorsqu’ayc
fait prendre & une dame auprés de qui il fut appelé, le
petit-lait accompagné d'une bonne dose de'kinz, de murs,
ge racines de valériane administrés trois'fois par jour ; il
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attribue fout I'homneur de la cure au petitlait, reméde
presqu’insignifiant au prix des autres qui avaient été em-
ployds de méme. C’est -peu-prés comme si un général ; en
rendant compte du succés d'une affaire, louait et décoraif
du titre de vainquenrs les goujats de son armée, et qu’il
passat sous silence I’habileté des capitaines et la valeur des

1

soldats 4 gui appartiendrait tout lhonnéur de la victoire.

Comment s'appuyer aprés cela del'expérience, pour décider
sa conduiteen Médecine. Celle de Zimmerman ;dans l'exemple
eité, ou du moins le jugement qu'il en porte n’induit-elle
pas dans plusieurs erreurs an lien d'une? est-il vrai que
le petit-lait ait tird la malade d'affaire, et peut-on prendre
pourrégle i pareil cas en cette expérienceainsi énoncée.Etrange
influence des préjugds établis et acerédités , qui ont entraingé
dan’s une telle méprise, le meilleur critique dont se puisse
glorifier la Médecine! Nos médecins font tous les jours la
méme fante; ils ne distinguent point entre guérir pendang
T'uzage d’une substance qui n’a que peu de vertu, et guérip
par la vertu méme d'un autre reméde qu’on prescrit en
méme temps, Ils gudrissent quelquefois, il est vral, mais c'est
par des moyens dont ils ne tiennent aucun compte; voild
aur guellesorte d'expérienceonse fonde dans notre Médecine,
sans se souierde ’analyse. Pour faire donc de bonnes expé-
riences, et pour bien juger de celles des autres, prenons
pour regle le. sentiment de Zimmerman, qui yeut que le
médecin raisonne ce qu’il a expérimenté, avant de pouvoir
donner & son procédé le nom sacré d’expérience : heureny
il ne Pelit pas enfreinte lui-méme dans le cas rapporté plus
baut ! il n’aurait pas porh-} un jugement qui fait vraimeng

tort & son génie.. Mais cest dans la doctrine Brovvnienne

surtout, que Vexpérience pent tenir & des résultats clairs et
précis, et qu’elle est appréciée dsa juste valeur. Un Brovynien
n'adopte point une méthade précie.émeut parcequ’elle est
vantée dans Pouvrage de quelque habile mddecin, mais
parcequ'elle est en rapport avec la diathése. Voila Ja
principale recommandation aux yeux d’un disciple -de
Brovvn ; ainsi Pexpérience d’antrui n’influe que d’une
maniere accessoire sur sa decision. Dans la. Medecine ordis
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Raire on frouve comme Etiquetiées A Ia maniére de receites,
les cures des maladies, sous la protection de Iexpérience :

dans celle de Brovvn le traitement est toujours nouveau ,
la raison et l'analyse président dans chaque cas an choix
des” remédes et dictent au médecin, non des espéces de
iés gue rai-

copies de traitement, mais des procédés aussi var
gonnds en conséquence d’une loi physique. La, le meilleur
esprit, comme cela ‘ne se voit que trop souvent, pent s'en
lai
ou par une pratique sans harmonie, c'est-4-dire dans la-

r imposer par les imaginations spécieuses des auteurs,

quelle on emploie le pour et'le contre en méme temps.
Ici, un esprit ordinaire , pourvu gu’il ait un sens droit, sai=
sira aisément la simplicité de la théorie, et agira dans la
pratique avec celte unite de conduite et le concert de moyens
seuls avoués de la bonne Médecine.

J'ai fait voir aillenrs (1), que Pexpérience dont les an+
tagonistes de la nouvelle doctrine voudraient se faire un
rempart , dépose contre ’ancienne Médecine, antant gqu’elle
est favorable & la nouvelle. Mais pour lever toute incertitude
A cet égard, et montrer les avantages inappreciables de la
Théorie de PIncitation, je vais rapporter le résultat des ob-
servations’ multiplides faites par plusieurs célébres médecins
dans dirférens pays, sur les maladies les plus graves et
les plus meurtriéres , et ol la Médecine ordinaire sauve si
peu de malades, pour n’en pas dire davantage.

Le célébre Franck rapporte dix histoires de typhus con=
tagienx, ‘dont furent attaques des médecins de I'hopital de
Vienne : hnit furent guéris promptement, et des deux autres
gui moururent, 'un fut apportd presque €teint & la Clinique ;
et il observe que sous une méthode curative ordinaire, le
rapport des malades rétablis aurait été & cenx qui seraient

morts, sinon en raison inverse, du moins dans une pr
portion bien differente de celle qu’il obtint du traitement

Brovvnien.

(1) Journal de I'Incitation, 3 wolumes: Lettre critique
adressée au D, Sedillot.
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Pans T'hépitsl général de Vienne ol la nouvelle doctrind
fut embrassée par les médecins , en janvier 1797, sur 289
malades attaqués de typhus, il n'en mourut gue 15, dong
eing y furent apportés meribonds, et les autres avaient élé
purg€s e€normément auparavant. Depuis FPautomne de
anuée Ipg7 jusqu’an printemps de 1798, ou la véhé-
mence de la maladie était considérable, on traita dans le
méme hopital 256 malades aftaques de typhus, dont 19
moururent et tous les autres furent paifaitement rétablis,
1l faut remarquer que toutes ces guérisons surprenantes onk
été faites avec le régime d’un hépital, dans l'air d'un
hopital, et parmi d'autres circonstances gui sont loin de
favoriser la guerison. Ces cures ont été faites. d’une ma-
niére prompte : les convelescences ont toujours été courtes
et faciles; enfin les malades, dont on épargnait tant les
forces, avaient bien meilleure mine, et recouvraient bean-
conp plutdt Vappétit que ceux qui avaient €€ traités par
la méthode d'usage (1).

Le docteur Campbell, un des plus habiles disciples de
Brovvn, fit la plus belle cure dont les Anpales de la Mé-
decine fassent mention. Ce médecin était sur un vaissean
trés-mal-sain , appelé la Dutton, qui allait aux Indes
Orientales, & la latitude de Rio-Janeiro : une féyre trés-
grave qui se manifesta, fesait perir tous les jours un grand
nombre de personnes du convoi. Les registres du vaissean
la Dutton font foi qu'il arréta cette épidémie, et que dans
un espace de cing semaines il ne perdit pas un seul
malade (1).

Enl'an 8, il régnait & Vienne différentes maladies, el
surtout des affections de poitrine, anxquelles succombérent
le plus grand nombre des malades qu’on saigna: en suivant
la nouvelle méthode, sur 86 malades attaques des plus vio-
lentes inflamumations de poitrine, on ne perdit qu’une seule
femme qui mourat 48 heures aprés son entrée a hopilal,
et il faut obsexrver qu'on l'avait purgée auparavgnt (1),

(1) Relaziom della febig -nervosa Ché rezno frai gioran
medici, ete,

Iy
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Le célébre conseiller Marcus, rapporte que de 56  pérl
plenmoniques qu'il a traité, il n’en a perda qu'nn seult
e 473 Aévreux, dont 281 avaient des Gévres continues,
$cvres putrides et typhus, 11 n’en mourut que 16 parmi les
malades attaqués soit de fiévres putrides, soit de fitvre
merveuses, le rapport de cenx qui ont succombé & ceux
qui se sont rétablis a été en général comme 1 a 25. Clest
au traitement institué d’aprés la nouvelle doctrine que nous
gommes redevables, dit M. Marcus, de si grands avane
toges (1)
~ Le célébre professeur Boschloith , dit dans les observations
pratiques qu'il a publides sur les différentes févees , qu'il
croit appercevoir quelque chose. d'énigmatique dans les
célebres histoires et observations de fiévres quartes, con—
tindes, chroniques, et rebeiles ; qu'on n’a pas encore ren=
cr;ntr_é une t'elle obstination en employant le traitemernt
Brovvbien contre ces maladies; que toutes les fois qu'il 2
observe l'inntilité de la méthode curative usitde, il a wvn
constamment qu’on devait I'attribuer, non & la véhémence
et & Pobstination de Ia fitvre, mais an traitement bizarre,
inconséquent et inoppertun qu'on a coutume demployer;
et qu'enfin sa pratique aussi heureuse gu'étendue , la con-
vaincn -de Texgellence de la nouvelle doctrine dans toutes

1

especes  de fievres (2). Aunjonrd’hoi, dit-il, que de

nombreuses expériences m’ont conduit 4 obtenir des gué~
risons manifestement surprenantes, je n'ai plus avcun doute
sur leflicacité de la methode curative de Brovvn, et je
regarde comme un crime de finiter les malades confre les
principes de Ia nouvelle Doctrine

T.e'docteur Kramer meddécin dans le Margraviat de Bade, a
pubiié deg observations médico-pratigues surla figvre pulride
it sont rapportées dans le Journal de Médecine, redipd

par le célebre VWeikard. Il assure avoir traité pins de soa
personnes attaquées de fevres putrides, enit sparadiques
goit—€pidémiques, et davoir eté aussi heurenx que les

il) Llem. dé. med, trad. D. Solengi, tom. 2, p. 291,
2} Guide de sante, p. 26 et 27
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médecins anti Browniens I'étaient pen. Dans uneé maladie s

grave eb si dangereuse, il eut le bonheur de ne perdre que
{a dix-neuviéme partie de ses malades, quoique dlailleurs
| Ies circonstances ou ils étaient fussent défavorables &4 leur
guérison.
Le docteur Thomann professeur de Médecine-pratigne
4 Wurtzbourg, vit régner em 1797 , une févre nerveuse
compliquée, tantét de catharre, tantot de gestricité pré-
tendue , ete., qui fesait des ravages a VVurtzbourg,
mais principalement dans les villages circonvoisins. Il etf
occasions de traiter un grand nombre de ees malades qu'il
gufrit dans trés-peu de temps, par les moyens indiqués
dans la doctrine Brownienne, (1)
Les exemples que je viens de rapperter prouvent incon<
testeblement Jes grands avamtages de la nouvelle doctrine 4
dans le traitement des maladies les plus graves, et ou la
vieille Médecine n'offre, le plus souvent, que des secours
| meurtriers, En effet, parmi les personnes attaquées de ces

terribles maladies, et gu'on traite selon les principes de Is

vieille Médecine, il en meurt ordipairement un sur 3 ou 4.
J’ai vu méme que quelquefois la maladie. ... en emportaib
la moitié, et toujours les malades qui ont le bonheur d’é-
chapper au danger, sont trés-long-temps & se retablir,
J'aurais pu accumuler les observations, et les antoritds en
faveur de la doctrine Broyvnienne, et nommer messieurs
Jones, Beddoes, Stevvart, Campbell, Cagahan, Robertson,

Francks, Solenghi, VWeikard, Orlandi, Rasori, Federigo,

e

(1) Journal de Pincitation, p. 108,
(X) Biblioteca, med ete., tom., I,
{z) Bibliolcca madica. German etc. Tom. 3
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Brera, Mozcati, Mayh Schenck , Erhard, Knebel, de Td fon
taine, Malfatti, Rath, Schmidt, Capellini, et tant d'autres
medecing de meérite, qui presque-tous occupent les postes
Jes plus honorables , dans les universités et les hopitanx, e
auprés des tétes couronnées; et qui ont tous embrassé Ia
nouvelle doctrine par une conviction non-suspecte, et qui."
en ont ensuite pris la défense, et pullié les avantages
inappréciables, plusieurs médecins d'un grand mérite qui
s'étaient d'abord déclarés con're la nouvelle doctrine,
sprés avoir été les plus ardens adversaires, en sont de=
venus les plus zélés défensenrs. Le professeur VWern-ry
médecin de Vienne, fiit de ce nombre, Salalba grand mé-
decin partisan décidé de Stoll, finit aussi pdr embrasser la
doctrine médicale de Brovvny qu’il ne put s'empécher de
regarder, comme la seule vraie ; enfin le céicbre Pisrre=
Franck, ce flambeau de ]’c,icole nj'-ém:mde , et le plus grﬂnd
praticien de europe , a rendu hommage anx principes du
docteur Ecosiils, d'une maniére gui fait aitant honneunr,
a sa droite ; 4 sa candeur et a sa bonne-foi, gu’a son pro~
fond savoir et & son excellent jugement.

oila ce gu’on peut opposer aux détracteurs de Brovvn ;
et & ceux qui entiérement aveuglds par leurs préjugds 4
prétendent étre juges compétans pour comdamner la doc—
trine medicale, la plus lumineuse et Ia plus nule qui fiit
jamais. Voild assurément de quoi répondre aux objections
prises de la prétendue expérience que on aime tant &
citer en faveur de la médecine évacuante; ajouterais-je qu'on
voit tous les jours la pratique ordinaire susciter des ma-—
ladies, prolonger et aggraver celles qui sont légéres , et
méme causer la mort de bien des malades qu'on aurait

pu facilement sauver & laide d'un traitement Brovynieng
€z
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il serait superflu de citer & cété des observations que je
viens de rapporter celles que j’ai €te a porteée de faire, et
gui ont été assez nombreuses, mais il ne P’est pas pour mos
ceeur , de manifester les sentimens de vive-reconnaissance#
dont je suis pénétré envers le fondateur et les défenseurs
de la nouvelle doctrine; je bénis la providence de m'avoir
#£ait connaitre dans leurs ouvrages immortels les véritables
principes de la Médecine, puisse cette sublime et bien-=
faisante doctrine passer dans les écoles et dans la pratique,
puisse-t-elle étre approfondie comme ’exige 'importance
de son sujet, et l'utilité que 'humanité entiére doit em

getirer,
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INTRODUCTION.

L Es diverses et mombreuses branches
du savoir humain, eurent dans tous les
pays et dans tous les temps un destin mal-
heureux; a leur naissance elles §'éloi-
guérent beaucoup de la vérité, et dans les
progres qu’elles firent ensuite, elles furent
confondues dansune fouled’erreur; cequi,
a mon avis, tientadeunx causes:la premiére
est cette grande avidité que 'homme ap-
porte avec lui, de connaitre intimement
ce qui est exposé a ses regards, soit qu’il
s’agisse de lui-méme ou des objets quil’en-
vironnes; la seconde, est cette izn;*.:ltiuﬁ{%t}
qui 'emporte a vouloir toucher promp-
tement et du premier coup,le but auquel
il vise. Les maux qui découlent de ces deux
sources , se multiplient de toutes lss mania-
res , et ont une inflluence sans bornes, sur-
tout lorsqu'ils se propagent sous egide dg
quelque pom respectable; Ierreur éleve
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alors sa chaire dans les écoles, et se couvre

|| du_titre pompeux de science profonde et

! raffinée. Dansce degré d’élévation,’intri- |
guedes auteurs, et surtout celle des profes=
seurs , peut corrompre mille adeptes, etun
nombre proportionné a ceux-ci, peut ren-
verser enfin la fagon d= penser de tout le

; monde. A mesurequ’elle devient ancienne,

. Perreur, universellement répandue, recoit

! une sorte de sanction ; elles’établit solide-
ment, devient vénérable, et toute tenta-
tive pour déchirer le voile qui la couvre,
est fl¢trie dans le public, et 1axée desacri-
1tge ou d’animosité Enorgueillie de la
faveur et de Vappui des grands, elle se

: présente anous, chargé de titres et d’hon- ;
neurs, ou comblée de plus utiles récom- i

penses ; cependant la vérité qui était le but

des recherches et 'objet prétendu qu’on se
. proposait, traitéeavec mépris, en butteaux
iraitsde Venvieet del’ignorance, demeure
ensevelie plus profondément que jamais; :
le génie est perséeuté, esprit de recher- .
chies s'eteint, et 'ignorance respectée s’é- '
tablit avec tout Vappareil de I'éclat et de

la magnificence.
Les hommes ont toujours été glorieux

de leurs connaigsances , orgueil bien excus
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sable lorsque le savoir auquel ils aspirent
peut leur étre de quelque utilité. Les ma-
thématiques constituent véritablement
un corps de science. Le systéme des pla-
nétes, découvert par Izaac Newton , est
aussi une branche de savoir, susceptible
d’application. La doctrine des forces mé-
caniques est féconde par ses principes,
et estimable par son utilité ; maisla chimie,
quels que soient les progrés qu’elle pourra
faire, n’a été jusqu’a nos jours qu’un amas
de conséquences, tirées d’expériences va-
gues, et de phénoménes dont la connexion
mutuelle, ou le rapport général a la canse
commune, n’est point encore tracée, et
dont Vapplication n’est mi certaine ni
renfermée dans ses bornes (1). La lumiére

(1) Ceux qui connaissent Iétat actuel de la
chimie, et celui ont elle était .il y a quelques
années , 4 la honte de tant d’hommes célebres de
lous les temps, qui y perdirent leurs fatigues ,
conviendront avec moi que l'assertion de notre
auteur esl tres-juste , si 'on considere I'état de
ceite partie de la physique & I'époque ou cet
ouvrage a €té écrit. Mais d’apres le jugement
solide et exquis qu'on ne saurait refuser a Brown
dans toutes les malicres qu'il traite, on avouery
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quun grand philosophe a répandue sup
Vélectricité déposera toujours en sa fa-
veur, et lui assurera 'estime et la gratitude
de la postérité. Mais cette branche de sa-
voir est encore dansson enfance, et silon
n’apporte & son ¢étude plus de jugement
et plus de précaution qu’onne Ya fait dans
les nombreux volumes, écrits tout réecem-
ment par ceux qui l'ont cultivée, il n’est
pas néeessaire d'avoir le don de prophétie,
pour présager que ce sera une source d’er-
reurs et de magnifiques sophismes. Les
mémes réflexions peuvent s’étendre au
magnétisme , a l’"éthique ou philosophie
morale , ala politique, etc. On a fait des
tentatives dans ces différentes parties,
afin de découvrir des causes avant d’avoir
rassemblé un corps de faits suffisant, etVon
a conclu des phénoménes plus connus a

d'auntres qui ne I'étaient pas du tout. Dang

L]
sans peine que s'il efit jugé la chimie dans ces
derniers temps, d'aprés les faits qu'elle a établis
el les découvertes lumineuses des illustres chi=
mistes fraucais , il .eiit €té certainement plus
favorable & cette branche importante de la phy=

:;E(iu-.: exnpérimentale.
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1e cours de cet ouvrage nous aurons sou-
vent occasion de vérifier cesassertions, On
appercoit de temps en temps queljue idée
qui perceatraversles écritsd’un grand phi-
losophe quciqu’il tache de s’exprimeravec
la plus grande reserve. Or, quoigu’elle soit
digne de la plus grande attention, ou elle
n’est jamaisapprofondie, on souvent méme
elleest absolument negligée par ses préten-
duspartisans et sescommentateurs. Newton
§'est servi du mot attraction comme d'un
terme qu’il ne prétendait jamais expliquer,
et il n’¢tait pas plus dans sesvues qued’au-
tres expliquassent aprés lui. II avait bien
raison de penser de la sorte. Personne ne
connaissait autant que lui le penchant des
hommes arenverser Uordre de la nature
dans leur maniére de philosopher. Il savait
qu’au lieu d’étudier les phénomeéneset de
recueillir-les faits avec beaucoup de soin et
de patience, jusqu’a ce qu’on parvint Aun
seul qui, les unissant ensemble , lear ser-
vit de cause commune et générale, la
pratique fut toujours de commencer par
forger une cause imaginaire, et de forcer
ensuite les faits et les explications a s'ac-
corder avecla cause assignée. Le vrai phi-
losophe commence par rasscmblerles faits
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avec ordre. Par ce moyen, et a force déd
répdtitions et de soins, il se familiariseavec
eux. 1l est en garde contre les apjiarences
irompeuses; il envisage et médite son su-
jet dans toutes ses formes et ses modifica-

lions; il en remarque bien tousles rapports,

“toutes les différences, jusqu’a ce qu’enfin

sa pénétration le fait remonter et le con-

duit 4 un fait qui rasseible auprés de lui .

tous les autres , dont chacun répand sur
ini Uéelat de la véritd 1l est incontestable
que lorsqu’un philosophe parvient a dé-
couvrir quelque fait danslanature, celui-ci
Ie conduit a la découverte d’un autre Gui
Pavoisine, etavec lequel il a les plus gran-
des connexions. Du second, il passe 4 la
congidération d'un troisieme, et il procéde
ainsi d’anneau 4 anneau dans cette chaine,
jusqu’a ce qu’il arrive au plus éloigné; ou
bieniltourne autour d’une eirconférence
de chaque point de laquelle il apercoit
dans lelointain les rayons lumineax qut
vont aboutir & un point commun et con-
siituent le centre. Enfin le dernier fait
auquel il s’arréte est pour lui Ja cause
commune , la proposition fondamentale
d’all partent et ol reviennent tous ces rai-
sonnemens, et qui-devient la base de sa

" |
tiocirine.
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Cette cause, le philosophe la regarde

‘comme un fait simple et universel , relati-
vementa son sujet; mais cependant comme
subordonné a d’autres faits, dans lachaine
desquels il n’est qu'un anneaun, et elleagit
toujours selon que ces faits lui sontsupé-

rieurs ou inférieurs dans leur série: c'est-
a-dire, selon que ce dernier est cause ou

eflet relativement aux unsou aux autres.

Ayant vu que ce fait lie tous les autres, et

qu’il en explique tous les phénoménes, il

Yadmet comme la seule cause sur laguelle
il puisse se fonder; et loin de se perdre

en spéculations vaines etinfructueuses sur

la nature de cette cause commune, con-

sidérée par abstraction dans sa manidre

d’agir, comme si elle existait par elle-

méme, et en d’autres inepties semblables,

son attention unique et son soin princi-
pal est de g’assurer de V'existence de cette
cause et d’acquérir une pleine et exacte’
connaissance des rapports mutuelset cons-
tans: qui existent entrelle et ses effets.
Ainsiil s’avance d’an pas assuré, marchant
sur un terrein ferme et bien connu. Mais

arrivé au dernier pas 1l s’arréte pour se
mettre en garde contre les erreurs d'une
cxplication fantastique,
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Il est une classe de philo:ophes qui son-
dent bien différemment la nature, Obser-
vant superficiellement les choses et negli-
geant 'examen des faits particuliers, ils
commencent dirsctement leurs recherches
par celle de la cause premicre et de sana-
ture, et aprés d’inutiles et ennuyeux dé-
tours pour définir, décrire ét expliquer
aux autres une théorie delaquelleils n’ons
pas eux-mémes une idée exacte, ils finis-
sent par tenter dela concilier avec les faits
qu'ils ont recueillis. Mais ils perdent éga-
lement leur temps et leur peine , puisqu'il
€c trouve uneopposition perpetuelle entre
les phénoménes de la nature et la cause
qu’ils ont imaginée, et lorsqu’avec beau-
coup d’adresse et aprés beaucoup d’efforts
ils parviennent & trouver une connexion
forcée entre quelques phénoménes et la
proposition fondamentale, il est toujours
facile de s’appercevoir que la plus grande
partie n’y a point de rapport. Voila pour-
quoilYune deleuars entreprises, qu’ils pour-
guivent avee le plus d’ardeur et de travail
est de cacher ces inconvenances au dis-
cernement du monde littéraive. 1l leurax-
rive de falsifier quelques faits, et d’en
emetire d'autres a dessein. 1ls prometient

—
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des explicdtions qu’ils ne seront jamais
en éfat de donner, et s'il se présente quel-
que difficulté, ouils en remettent Pexa-
men 4 une circonstance plus favorable
oubienils la présupposent comme une dé-
pendance des principes fondamentaux,
comme un point accordé, et antérieure-
rement prouvé. Pour ajuster leur cause
imaginaire aux divers points de leurs ex-
plications , rien n’est moins rare chez ces
philosophes que de varier dans le plan
primitif deleur systéme; pratique ou ene
traine nécessairement la fausseté du sys-
teme , méme dansles applicationserronées
gqu'on en fait. Lorsqu’ils s’appercoivent
que 'art qu’ils mettent a gazer et a cacher.
Tabsurdité de leurs raisonnemens est trop
vlairet trop manifeste pour échapper méme
an commun des hommes, leur dernier
moyen est de se couvrir duvoile d’'unecan-
deur empruntée. Ilsreconnaissentqueleur
ouvrage est imparfait, mais en mémetemps
ils usent detoute leur adresse pour sortir
de ce-mauvais pasaveele moins dedésavan-
tage que leur situation peutleur permettre
et s’assurer d’une retraite honorable. Ils
font tous !eurs efforts pour affaiblir lears
erreurs, et exagérent celles d'autrui. C’est
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atnsi qu’en avilissant les antres doctrines;
ils parviennent a s’établir, sinondansune
prééminence absolue , du moins dans une
supériorité rélative, Dans ce paralltle qui
est peu digne d’une ame noble et délicate,
; ils prouvent au public que leur objet uni«
que est de faire remarquerce qu’ils ont de
mieux , et de mettre.a nud ce qu'ilyade
il _ défectueux dans les auntres, Lorsque la vé4
i rité n’est pas encore connue , ces Moyens;
| maniés avec art et accommodés avecfinesse
aux temps et aux circonstances, ont sou-
vent un succés surprenant,, mais dés que
la vérité se fait jour, et qu’elle se montre
sous des couleurs qui n'appartiennent qu’a
elle, rien n’est plus facile que de dévoi=
I ler Yartifice de ces philosophes, et rien
|| n’est plus humiliant pour eux que cette
|. _ découverte. Au reste, leurs aveux sont
moins rares que sincdres; mais comme ce
! n’est pas Vamour de la wérité, quileur fait
faire 'ce pas , poursoutenir une réputation
'. chancelante , il ne paraitra pas sirprenant
il que ces confessions ne soient plus. fré~
| quentes que 'impulsion de la’ nécessité
qui les produit. Ne pouvant se dissimuler
| la honte qui leur revient du blime: des
gonnaisseurs , s imputent le plus souvent
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Yeurs fausses conceptions et leurs maunvais
raisonnemens a l'état d'imperfection des
sciences en général , et a Vobscurité de
leur sujet enm particulier. Cela est assezn
naturel & un esprit égaré , et qui est plon-
gé dans lignorance totale de la vérité,
L’étude de la nature est toujours claire,
simple et satisfaisante; mais s'écarter di
seul sentier qui y conduit, c’est se jetter
dans une confusion vyraiment Babylo-
nienne. La lumiére quise montre toujours
dansle premier cas, etles ténihbres qui
accompagnent toujours le second, sont
dans une proportion exacte de leurs pro-
gres respectifs. Mais en s’éloignant de la
vraie route , on s’enfonce dans un laby-
rinthe d’ol il est impossible de sortir. Le
vral observateur s’avance comme unvoya-
geur qui se met en route de¢s Vaube du
jour: Il marche d’abord lentement et avec
circonspection , mais sa confiance et son
courage croissent & mesure que l'astre
bienfaisant du jour répand son delat sur
toute la nature. Au contraire les hommes
peu logiciens, et les fabricateurs de sys=
témes chimériquess’avancenten tremblant

dans leur carriére. Leurs pas sont incers
lains ‘comme ceux d’un voyageur imprik
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dent qui entreprend , lorsqite le jour fuif;
une route périlleuse dans un pays inconnu,
Les premiers pas, dictés par la hardiesse,
paraissent heureux, mais biemot Verreur,
Ia crainte, etla défiance, rendent ses
pieds chancelans, abatient son courage,
et forment son seul cortége jusqu’d la fin,
Le premier , étant dans un sentier droit,
facile et stir, arrive heureusement & sa des-
tination , tandis que le second s’¢loigne
d’autant plus du terme de sa route; ‘qu'il
s enfonce davantage dans son chemin obs-
cury tortueux et difficile. Or, de méme
que les faux errecurs de celui qui marche
dans un chemin ténébreux , ne manquent
pas d'imprimer 4 son ame le juste senti-
ment?de son état, ainsi quelqne soit leta-
lent d’un philosophe qui veut faire une
découverte, s'il ne se fait précéder du flam-
beau de la raison , il ne metira an jour
que des systemes purement im.’lginaires,
et mal-concus, quelque-ingénieux qu'ils
puissent étre, il ne pourra jamais éprous
wver cetle satisfaction pure et naturelle
dout V'esprit se repait dansla découverte

de la vérité. Les écaris d'une imagination |

sans frein, et qui refuse de se soumettre |

aux fuits, peuvent bien procurer quelque
.Il‘l{l_iS.'\r, '.

|
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plaisir , mais ce:n’est qu’un plaisir passax
ger. Il n’y a que la découverte des véritds
utiles et importantes qui puissent remplir
Vespritd’une satisfaction 2 la-fois vive,
vraie et permanente , tandis que les jouic<
sances de I'imagination ne sont gu’une
ivresse du moment, une illusion qui passe
comme une ombre, ‘Le systéme du mou4
vement des planétes, fondé sur le prin-
cipe hypothétique des tourbillons ;| 'orné
de toute la pompe des démonstrations ma-
thématiques, etaccommodé au détail ainsi
qu'a Vexplication des faits particuliers;
a composition chimérique des masses so«
fides des corpsanimaux par la texture
tres-fine des vaisseaux ;Véquilibre supposé
entre le systéme veineux ‘et le systéme ar-
iériel avec les snbdivisions; les rapports
et les distinctions,par le moyen desquelles
la doctrine de la pléthore nous fut expli-
quée, procurérent d'abord une sorte de
jouissance a Descartes, a Boerhaave, &
Clifton Virtringem ; mais ce fut nne om-
hre fugitive , nne illusion momentanée ,
un rayon de joie, qui devaient faire place
au déplaisir et dla confusion, dés qu'on
découvrirait leur cause trompeuse, Le plai-
sir que golta Pythagore lorsqu’il parvint
D.
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a trouver la 47¢ proposition du I* livre
d’Euclide, celui du lord Naper ala dé-
couverte des logarithmes, ou celai enfin
de Newton , lorsqu’il démontra son prin-

cipe fondamental,applicablea tousles phé-

nomenes de son vaste sujet, produisant
ainsi un corps de connaissances qu’il pou-
vait appeler la science de tous les mouve-
mens du systéme solaire, et probablenient
de tous les systémes de V'univers, fut sans
doute bien différent de celui qu’éprouvé-
rent les savans que nous avons cités plus
haut.

On allégue ordinairement pour excuser
les fabricateurs de systémes, que la diffi-
culté du sujet produit celle d’appliquer
feurs principes & la pratique, et présenta
des embarras et des obstacles insurmon-
tables; nous verrons pai“qu elques exemples
1irés des systémes les plus accrédités de
pathologie, combien cette assertion est
peu fondée , si Pon pose en principe, par
exemple, que I’épaississement du sang est
la cause des maladies, lapplication de' cé
principe ne pourra sans doute se faire
toutes les fois quel’état contraire du sang
constituera précisément son vice morbi-
fique; si 'on admet pareillement comme
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cause prochaine des maladies I'acrimonie
des fluides, ce fondement sera en défaut
aussi souvent qu’il n’existera point d’acri-
monie, ou que 'on démontrera un état con-
iraire : si Pacrimonie est supposéee acide ,
la fausseté de I’hypothése deviendra mani-
feste par l'inutilité des substances alka-
Yines données seules pour la cure de cette
maladie. La méme conséquence se présen-
tera si on admet que les fluides soient
alkalescens lorsqu’il sera impossiblesde les
guérir par lesacides seuls. Lessuppositions
employées par les médecins comme prin-
cipes fondamentaux, sont infinies. Une
des dernitres fut que le sang avait la fa-
culté de diriger son propre cours dans les
vaisseaux, et de couler dans certaines par-
ties du systéme artériel en plus grande
quantité que dans d’autres; si cette ima-
gination est admise comme cadse princi-
pale de maladie, commentsera-t-il possible
d’en faire 'application sans se trouver em-
barrassé & chaque pas ? ou avons-nous des
remedes capables de changer ces directions
morbifiques du sang , le pouvons-nous tou-
jours,, le pouvons-nous meme en certains
cas.? '

Le spasme est la derni¢re des hypothéeses
D2
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erronées et fondamentales, surla cause de
la maladie : mais combien de maladies n’y
a-t-il pas, ou 'on n’apercgoit aucune sorte
despasme, et dans lesqueiles tout au con~
trairel’onpourrait démontrer son absence.
Dans quelques cas , il est vrai, par exemple
dans les fidvres, on observe quelques appa-
vences qui semblent favoriser Vidée du
spasme, mais ces apparences ne cessent-
elles pas avant que la maladie touche a sa
fin ? et ne leur succéde-t-il pas une série de
phénoménes qui démontrent opposé d’un
tel état ? Or, puisque Veffet qui est la ma-
ladie reste, sacause, quellequ’elle soit,doit
rester aussi: mais cette cause me saurait
étre le spasme. Admeitons cependant que
le spasme existe, et ‘qu’il soit cause de la
maladie ; lorsque le médecin voudra établir
un plan de cure, ol trouvera-t-il les anti-
spasmodiques, ¢’est-a-dire des remeédes qui
aient la vertu d’éloigner I’état morbifique
en enlevant le spasme? il n’y en a pas un
seul. Nous avons des forces capables de
relicherlesystéme; maislorsmémequ’elles
produisent cet effet dans les fiévres, loin
d’écarter la cause morbifique, elles Yac-
croissent au contraire sensiblement.
Quelle est donc la conséquence qu'on
deit
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doit tirer de la revue que nous venons de
faire des auteurs systématiques soit en
médecine, soit dans lesautres branchesdun
savoir humain? n’est-elle pas analogue a
ce-que nous avons dit plus haut, que ce
n’est point la difficulté du sujet, mais le
renversement qu’ils en font qui cause leurs
erreurs, etdonne naissance aux systemes
qui, loind’étre véritablement Vexplication
des phénomenes de la nature, ne sont que
des monstres, dont Vexistence prouvera
toujours le désordre de 'imagination qii
lesaproduits. J’observeraide plus, qu’aprés
avoir usé¢les subterfuges étudiés, et le faux
coloris avec lesquels ils tichent d’en im-
poser , les auteurs dont mous venons de
parler, confus et perdus dansleurs cap-
tieux raisonnemens, se trouvent contraints
de négliger la majeure partie des faits ,
parcequ’ils ne peuvent étre expliqués
d’aprés leurs hypothéses fondamentales.
Arrivés 4 ce point eritique, ils ont recours
a d'autres causes étrangdres, mais €égale-
ment fausses, comme 4 auntant de pidges de
remplissaze pour couvrir ces défauts, com-
me & autent d’afineaux pour lierensemble
des partie sincohérentes, et donner quelque
apparenc 2 d'union et d'uniformité aun
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tas de choses hétérogenes et absolumeng
incompatibles: tel estle travail desfabrica-
teurs de systémes.

1l est encore une classe d’hommes ingé-
nieux, qui emploient tout leur esprit &
raffiner sur toutes les connaissances, Ce
sont d’autres prétendans a la gloire et a la
renommeée, comme récompenses de leurs
fatigues philosophiques: leur emploi est de
corrompre et de défigurer les écrits et les
doctrines qui viennent dessourceslesplus
pures, ce qu’ils savent faire de plusieurs
manieres, Celle qu'ils mettent le plus gé-
néralement enusage, consisted commencer
au point olt 'auteur, pourvu d’un meilleur
jugement , estime bien de finir. La plus
grande occupation du vrai philosophe est
celle d’accroitre le nombre des connais-
sances utiles, delesrectifier, et d’enrendre
Vapplication & la pratique, plus propre a
contribuer au bien-étre del’homme; mais
les premiers, ou dédaignent un tel soin ,
asomme indigne d’occuper leur attention,
Ou ne sesentanl pas le courage de prendre
tant de peine, et craignant de lasser leur
patience, ou peut-éire encore, ignorant la
seule methode propre a bien dirigier dans
les recherches philosephiques , vont tout
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@’un trait, et sanss’arréter, au but le plus
éloigné, peu soigneux de choisir de meil-
leurs moyens pour y arriver slirement, Au
lieu de recueillir des observations et des
expériences pour accroitre la masse des
faits constans et utiles, qui par le moyen
d’une induction exacte peuvent seulsnous
apprendre leslois delanature, ils tournent
toutes leurs vues vers la nature abstraite
et son mode d’agir ¢ ils creusent leur cer-
veau pour trouver la cause cachée du fait
que Vauteur, par respect pour les limites
posées & lesprit humain, avait établie
comme une cause qui liait ensemble tous
les autres faits comme un dernier fait, on
comme une loi dela nature, dont on ne
pouvait assigner une cause plus générale.
Le vrai philosophe s’arréte & ces derniers
faits qu’il considére comme le premier an-
neau de la chaine, parcequ’il reconnait la
les bornes que Desprit humain ne peut
franchir ; mais ces perfectionneurs en par-
courant la grande chaine des causes et des
effets, ne trouvant rien qui soit plas gé-
néral, et poussés par la soif naturelle &
Yhomme de connaitre ce qui échappe a sa
pénétration,senoient dansun océan decon-
jectures et d’hypothéses, Cest ainsi qu'ils
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alterentces mémes principes surlesquelsils
prétendaient élablir une science dont ils
se vantaient de reculer les bornes.

Les diverses explications quenous avons
de la cause ;de Vattraction , depuis que
Newton publia son admirable systeéme,
sont autant d’exemples de cette fausse ma-
nicre de perfectionner, qui est tout jus-
tement celle de corrompre une saine does
irine. Cetie pratique qui ne va pas & moins
qu’a empoisonner la vérité dans sa source,
est trop «manifeste pour qu’on puisse la
yévoquer en doute, et trop nuisibie pour
qu’il n’y ait pas une seule voix qui s’éleve
contr'elle : aujourd’hui méme elle est si
universellement suivie, que nous ne con- |
naissons pas un seul systtme de quelque |
considération , qui ait 'pu éviter un si |
mauvais destin, Nous avons rappelé plus_
haut au souvenir de nos leeteurs les abus
auxquels le systtme duo mouvement des
planétes donna lieu, et quoique son im-
mortel auteur dit prévoir que son ouvrage
n'éviterait paslesortcommun, nous voyons
avec peine que ce grand homme ne fut ni
assez adroit ni assez prudent ; car, malgré
toute sa modestie et toute sa défiance, il
posa une question fatale, par olvil ouvrit
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la porte & tous lesabus qui ont déshonoré
une si grande branche du savoir humain :
ses recherchessur un éther délié élastique,
qui pénétre tout Vunivers, et donne le
mouvement et Yaction a Vautre partie de
lanaturesupposéeinerte, constituantainsi
la cause del'attraction, de la gravitation
et de tous les autres phénomenes actifs de
la nature,furent de suite regardés par ceux
qui marchérent sur ses traces, comme des
faits assez prouvés, puisqu’ils semblaient
avoir recu la sanction d’une autorité si
respectable. L’éther fut donc estimé propre
2 servir de principe fondamental, et sus-
ceptible de cette infinité d’applications
auxquelles on V'a diversement pli¢ en le
dénaturant.

La coutume antiphilosophique de né-
gliger larecherche dessimplesphénomenes
de la nature, et de s’enfoncer dans la
méditation des causes abstraites, en.par-

courant de vastes régions, a trop préva-

lu dans toutes lessciences, comme leprou-
veunt assez les abus du systeme de morale
d’Epicure, dans les explications qué nous
ontlaissées ses sectateurs, par leur conduite
déréglée, etparlesprincipes perversqu’ils
ont einbrassés; le renversement de la doc-
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trine de Socrate dans le mystérieux en-
thousiasme de 'immortel Platon, les faux
systémes de physiologie et de pathalogies
qui tirérent leur origine de la précieuse
déconverte de la circulation du sang ; I'ex-
1ension de la méthode antiphlogistique &
toutes les maladies en conséquence de
VYépreuve de son utilité, faite dans quel-
ques cas par l'illustre Sydenham; les ap-
plications fades et erronées qui ont été
faites dans toutes les parties de la nature:
mais spéeialement en médecine, de la
maniére de raisonner parinduction , subs
stituée par Bacon, A celle de raisonner
par syllogismes d’apres los régles dela lo-
gique d'Aristote ; tous ces traits et beau-
coup d’autres (que je pourrais alléguer, ne
prouvent que trop les mauvais effets qui
ont résulté pour toutes les sciences,
de la coutume de raisonner par abstracs
tion,

Loin d’avoir une plussaine philosophie,
ainsique nous étions en droit de attendre
des plus sublimes régles que Yon trouve
dans le Novum organum , comme aussi de
leur exécution selon les principes de ce
grand homme, laquestionsur]’éther n’eut

pasplutotparu qu’elle futaccueillie commo
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un fait constant, et I'’enthousiasme pour
cette espece de raisonnement devint une -
vraiemanie:on voulait tout expliquerparle
moyen del’éther. Non contentd’employer
ces hypothéses pour expliquerVattraction
qui lielesystéme des planétes, et conserve
Pharmonie de leurs mouvemens, les chi-
mistes s'emparérent de I’éther pour explis
quer la tendance mutuelle des plus petites
parties qui constituent la masse des corps ;
ils le déclarérent cause de leur cohésion
mutuelle, et detoutes lesautres propriéiés
qu’on leur reconnait. Ce nouvean principe
pris sous ce point de vue, et ainsiétendu
dans ses applications, fut transporté jus~
qu'aux confins les plus reculés, et établi
comme la cause de la répulsion aussi bien
que de P'attraction. Ainsi V'attraction n’est
plus aujourd’hui ce principe concu par le
philosophe anglais, commeindépendant de
toute explication, et simplement comme
quelque chose capable de constituer cette
force a laquelle le systéme planétaire doit
sesmouvemens uniformes et réguliers. Loin
d’étre considérée comme elle doit I'étre,
Pattraction a été supposée dépendre d’une
cause et d’'une maniére d’opératien ima-
. ginaire,attribuée a cette éther universel,
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qui a été regardé non -seulement commela
canse des }n"uln‘le'[es de la matiéreamorte,
mais encore comme celle des fonctions de
la matiére vivante, et comme universelle-
ment introduit dans toute la nature. Ona
attribud 4 V'attraction cette tendance dela
matiére al’équilibre, laquellecaraciérisela
fluidité de Veau et des autres fluides iné-
lastiques; Vexpansibilité des fluides élas-
tiques et qui s'évaporent; la cause dela
simple diffusion’ d’une substance dans une
antre comme dans le mélange incohérent;
qui a licu entrel ean etVhuile, et cellede
la vraie dissolution, de Uunion ¢iroite qui
sopore entre Pean et le sel, par I'he-
mogénéité de leurs parties, ete. Clest &
Vattraction qu’on a rapporté cette espéce

de mélange, par lequel les ingrédiens qui |

Ye composent perdent leurs caracteres dis-
tinetils, e1 produisent un corps doué de pro-

pri¢tésenticrementdifférentesde cellesque

ces I“‘l rédiens avaient auparavant, comme

dans 'union d’un acide avec un alkali. On
v réfere encore la catise de la fermentation,
u‘c:n a-direde e progres d’action de quel-

ques corps 'an'sur Vauntre, par lequel une

Pt

yotite partie de matidre que nossens ne

e

yeuvent apercevolr , assimile a sa propre|
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nature, une quantité considérable d’un
fluide donné, ou se multiplic pour ainsi
dire elle-méme a 'infini. L’éther universel
régle et medifie l'auwtraction dans toutes
ses actions et dans toutes ses formes qui
varient & 1'infini; il produit une fermen-
tation quiest, tantOtacide,tantdt vineuse,
ou saccharine ou putride; la méme force
universelle fut supposée produire la fer-
mentation particuli¢re 4 la mati¢re de la
petite yérole, etcelle aussi qui accompagne
la rougeole. Une de ses modifications ulté-
riguresdistinguela peste d’avecles ulceres,
les bubons, les charbons et le typhus pu-
tride , que les ékimoses et les pétéchies
accompagnent; la méme cause produit les
symptomes morbifiques seitdansl’éiat de
maladie, soit dans la tendance de celle-ci
a la convalescence ; elle est le principe des
fonctions saines des animaux par rapport
aux sensations, au mouvement, aux qpéra-
tions. intellectuelles y et anx.troubles de
Pame. La manie deraisonner d’apres celte
hypothese vague et ridicule, {ut telle que
la derniére résolution des questions. de
philosophie naturelle qu’en avait expli-
quée d’aprés quelqu’autre  supposition ,
fut reférée 4 celle-ci, et qu’on la regarda
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déslors comme expliquée heureusement,
Que Von fasse aux prosélytes de cette doc-
trine telle question qu’on voudra; qu’on
leur demande, par exemple, pour quelle
raison les brebis ont quelquefois des
cornes ? parceque 'é¢ther est modifié de
telle sorteque danssa maniere d’agirildoit
produire cet effet. Pourquoi tant d’autres
brebis n’ont pas également des cornes? par
une ditférente modification deV'éther. Une
semblable réponse rend raison de ce que
le corbeau est ordinairement noir, etle
cygneblanc avec les pieds noirs, et pour-
quoi les poissons sont couverts d’écailles,
les oiseaux pourvus d’ailes, quelques ani-
maux de deux pieds , d’autres de quatre ou
davantage; et pourquoi enfin ily en a
qui n’en ont point du tout. Par applica-
tion de cette parfaite’ et accommodante
doctrine on expliqué aussi d’'uhe maniere
plaisante Yaction musculaire. Pour rendre
raison de céscontractions qui se succddent
dans cetie sorte de mati¢re vivante, les
seciateurs de cette wmatidre universello
ont imaginé que Yéther accumulé sur la
superficie externe des derniers élemens
qui composent la substance musculalre,
existait de telle mani¢re qu’il les fesail |
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approcher d’avantage les unes des autres ;
le rapprochement des derniéres particelles
ou atomes d’Epicure étant admis comme
la plusingénieuse explication d’un phéno--
meéne dela matiére vivante,, que personne
de bon sens ne devait jamais prétendre
expliquer, lautre point de la question
était de rechercher le mécanisme du
relichement des fibres musculaires : il
‘n’était pas difficile de le trouver d’aprés
la régle de la premidre explication, parce-
que la contraction étant attribuée a 1’é-
nergie de 'éther , qui obligeait les parti-
cellesa un contact plus étroit, il leur cofitait
peu d’ajouter que le méme fluide subtil
changeant de lieu et passant par les pores
entre les interstices des atomes qu'il for-
gaitéprendreune directionlatérale,accrois.
sait les petits espaces des pores mémes, les-
quels étaient snpposés auparavant en ¢tat
de contraction, et occupés par 'atonie (1).
De cette maniére le fluide subtil appor-

(1) Les hypothéses les moins raisonnables . in-
ventées pour I’explication "de cet importent phé-
nomene de I'économie animale , tombent or linai=-
rement par upe pétition de principe; ensorte
gu'apris que leurs auteurs ont épuisé tous les
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teraita chaquefibre unaceroissement dang |
ses dimensions respectives, dans la direc-

tion Jongitudinale ou circulaire. b

efforts de I'imagination pour I'établir | on pours |
rait finalement leur demander s’ils sont entrés en

matiére P Mais s’il y a en ce genre des vues quj |
meéritent de faire exception , ce sont certainement |
celles du docteur Blanc, dans sa récente et belle

Dissertation sur le Mouvement musculaire , im= |

primée a Londres en I7go0. Je crois faire plaisird |
mes lecteurs d’en insérer ici un eXtrait succinctde | .'
ce qui regarde plus particuliérement notre sujety i
et que j'emprunte de Poriginal anglais. t
T'auteur commence par démontrer ; 19. que
toule la matieére est dans unétat de mouvement |
contiduel ,. qui lui a été originairement imprimé
par lanature 3 de manitre qu’il n'y a rien donton
puisse nier Pexistence avec autant de fondement
que celle du repos absolu. Le mouvement de notre
globe , celui des planetes autour du soleil , celui

————————a

dés aultes imnfenses sysiémes solaires , et Paction

continaélle de ces corps les uns sur les autres, etc.;
-nous prouvent assez qu’il n’y a pas une seule par- |

ticelle qui ait été ou qui puisse jamais étre deux |
momens de suite 2 la méme place ; 2° que Pat=
traction et la répulsion sont nécessaires 4 la ma- ;"
ticre , au poiat qu’en exaininant ses proprietés, .
-on pourrait ne faire attention qu'a celles-la, et

négliger par abstraction toutes les autres , et par

son seul moyen expliquer facilement tout ce qus |
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Les fonctfons du systéme nerveux de
’homme et des autres animaux, par rap-

port au sentiment , au mouvement, aux

nous en savons. 3°. Que ces deux forces sont en—
fin la cause dernitre de tous les mouvemens quel-
conqlies , qui peavent avoir lieu dans Punivers ;
puisque I'impalsion méchanique n’est autre chose
qu'une action purement secondaire; pouren éire
persuadé qu’on examine danslearorigine les grands
mouvemens qui arrivent dans notre globe, comme
le flux de la mer, les agitations de 'atmosphire
etc; que l'on observe tous ceux qui sont le pro~
duit des arts , et qui dans leur origine sont dus aw
mouvement musculaire, q'xue le sens commun se re-
fuse & faire dépendre d’une simple impulsion mé«
chanique ,et ainsi des autres. Cela posé, 1’auteur
attribue le mouvement musculaire i une loi de la
maticre animée, par le moyen de liquelle les
atomes sont doués ’une force altractive, dont on
ne peulpas plus assigner la raison que dela graviié
générale, de la cohésion et de Paflinité chimique.
I’état de contraction dépend d'une angmentation
d’attraction entre les parties qui composent le
muscle, et cette augmentalion est parfaitement
Confirmée par l'expérience de l'auteur, de la=-
quelle il résulte qu'un muscle quelconque en état
de contraction, résiste & un poids qui le romyprait
en ¢tit de relichement ; et c’est pour cela qu'a
Poccasion de graves sfforts d’un animal vivant,le

tendons se rompent plutdt que les muscles , tan.

: E
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opérations intellectuelles et aux passions,
ont é1¢ souvent dans lesannales de 1a mé-

! decine, le sujet de diverses explications,

‘ dis qtie Popposé a lieu dans le cadavre. C’est en=
!"5 . core pour celte raison que par ’action foite des
i nwseles, les os mémes ont éLé rompus , comme of
peut le voir dans les transactions philosephiques,
vol. 43. C’est peut-étre aussi par la violence des

coniraclions musculaires , qu’il arrive certaines

. fractures dont on ne pourrail trouver qu'une lrés=
ll. léatre cause extérieure. Cette augmentation de
ln' cohésion dans les muscles contractées etant éta-
‘ blie, quelques-uns pourraient croire légerement
' que dans ce ‘cas la totalité du muscle doit dimi-
nuer de volume 3 opinion plus commune chez les
physiologistes , que celle qui en établissait I'aug=
it mentation. L’expérience, seul guide fidéle qui
puisse nous condnire a la vérité, a démenti déci~
sivement I’un et Pautre de ces changemens. Une
portion d’angnille. vivante, introduite dans un
récipient plein d’eau, terminé par un tube trés~
grelé | d-peu pres comme ceux des thermometres,
n'occupa jamais un plas grand ni un plas petit
espace durant les contraclions fortes que les mnus-
cles éproaverent 5 et la colonne d’eau, [quoique

rendue trés-petite dans le tube, resta toujours

——

immobile. Dans les mémes vues, lauteur prit
" . .

une exellente balance hydrostatique , par le

moyen de laquelle il fit des expégiences sur diffé=

m—

- ———
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Lamajeure partie de celle-ci, de méme que
celle qui est de notre sujet, sont purement
hypothétiqueset destituéesdetoute preuve

rens muscles de poissons , contractés et relichéss
et il s’assura, a n’en pouvoir doater, que leur gra~
vité spécifique était permanente dans les deux
circonstances. Que les muscles contraclés jouis=
sent d’ane plus forte cohésion entre leurs parties
intégrantes, et que d'un autre cOté, malgré leur
gonflement laléral, leur gravité spécifique et loup
volume restent exactement les mémes qu’aupara«
vant , ce sont deux faits que 'auteur & établis par
son expérience, et qu'il ne faut pas confondre avec
les hypothéses qu'il avance pour en donner la
raison. Au reste, sans calculer les degrés de pro4
balité de ces derniéres, on peut assurer que ce sont
peut-étreles plus ingénieuses qu'on put imaginer;
les voici: Qu'on suppose les fibres quicomposent
les parties intégrantes d’un muscle, d’une figure
sphéroidale, dans laquelle il y aura conséquem—~
ment un axe plus long et un axe plus court. On
obtiendra le relichement du muscle: c'est-i-dire ,
cetétaton il jouit d’une moindre cohésion ; lors=
que les particelles seront disposées selon la lun-
gueur des fibres dans la direction de leur axe le
plus long ; en se touchant de celte manicre, en
moins de poinls an contraire, le muscle sera en
contraction ; quand les particelles supposées sphé=
roidales retournant viendront a &tre disposées
avec leur axe le plus court, en direction de la

E2




(72 )
de fait ou de raison. Dans I’hypothdss
préeédente, dont nous allons parler, on
admettait un fluide fabriqué dansle cer-
veau, et deld propagée dans tout le systeme,
pourvu d’organes, de sens ou de mouve-
ment. Les nerfs furent crus caves , alinstar
des parties dun systtme vasculaire; cepehs
dantlefluidequ’ilscontenaient futsupposé
non d¢lastique, ainsi que tous les autres
fluides plus crasses, dont on le croyait la
dernicre et la plus subtile sécrétion. Cette
théorie exposée avec tous les ornemens de
la science et du génie de Boerrhaave, dang
son systeme sur la texture des vaisseaux,
siadmiré pendant quelque temps, conserva

longueur méme de la fibre ; alars ils se touches«
ront en beaucoup plas de points , I'axe deviendra
transversal; et voila la cohésion angmentée, la di-
mension latérale accrue , et la gravité spécilique
restée intacte , puisgue dans ce changement il i’y
a pas eu réellement un rapprochement des parties
dans la totalité du muscle, maisle stimulus, qui
est la seule cause efficiente de ce changement dans
le muscle. Comment Aperclit, lauteur philo-
sophe , confessant sa propre ignorance, sarréte a
ce pas , sentant bicn qu’il est arrivé & un de ces
derniers faits que la nature couvre d'un voile ime
pénétrable aux regards de I'esprit humain,

T
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son crédit dans les écoles de médecine
jusqu’a la mort, et par l'influence de ce
célébre professeur, ou pluiot tant qu’on
ajouta foiauxobservations de Lievenhoeck
qui prétendait avoir observé ces cavitésdes
nerfs, par le moyen d’un microscope ; maig
quand les observations de Lievenhoeck ré-
pétés par d’autres et par lui-méme, ne
s’accordérent plus avec ceite :iructure
supposée des nerfs: quand on s’avisa d’exa.
miner de sang-froid, sesfallacieuses obser-
vationsmicroscopiques , et qu’aprés Jamort
de Boerrhaave, les jeunes étudians en mé-
decine commencérent a.adopter la doc-
trine d’'Hoffman, sur le spasme, celle de
Boerrhaaveperdit son crédit, etson systéme
ecclectiquefutinsensiblement abandonné,
Cefutalorsqu’on fit des changemensqu’on
peut appeler inutiles et frivoles dans la
physiologie comme dans la pathologie;
car on abandonna la structure vasculaire
des nerfs, et aulieu d’un fluide inélastique,
on admit un fluide qui était doué d’¢las-
ticité.

La doctrine du spasme, mise pour la
premiére fois au jour, par un esprig
digne d’elle, le fanatique, le vision-
‘paire Vanhelmont devint ensuite un sys-
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teme confus et indigeste, par I'industrie
d’'Hoffiman, et son jargon vraiment teuto-
nique , aprés avoir é1¢ bannie de sa terre
natale, par le nom et Vautorité de Boer-
I']ll—la\'o';fh.lﬁ” , & Voceasion d’une perséen-
tion qui lui fut suscitée par les disciples de
Boerrhaave, qui occupaient alors la chaire
médicale a Edimbourg, la doctrine du
spasme trouvannamietun protecteur dans
1. personne du docteur Cullen, qui venait
d’étre recu professeur dans la méme uni-
versité. Cette méchante production d’un
cerveau phrénétique, ce misérable travail
de la plus épaisseignorance systématique
devait-elle aujourd’hui nous étre présentée
de nouveau, et avectous les matériaux qui
servirent jadis 4 la construction des pre-
miers systemes erronnés? A quoi bon la
présenter sous des nouvelles formes, qui
lui é1aient ¢étrangtres, et avec les orne-
mens empruntés dont on 'a parée ? C’était
un mounstre rebutant, et propre seulement
a exciter la risée du genre humain. Com-
ment a-t-on osé le produvire avectant d’os-
tentation , comme un objet respectable
et presque nouveau, et l'opposer comme
un rival formidable & unsystéme éclatant

et ing¢nicux? L'éther a ¢1é également de

—————
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toutes ces parties et amalgamé avec cha-
cane d’entr’elles. Dans une dissertation
sur I'éther, qui fut lue dla sociétélittéraire
et médicale de Glascow , traduiie et pu-
bliée ensuite & Edimbourg (1), on {it une
application systématique de Véther a la
théorie dela médecine On y refutait la
structure vascnlaire des nerfs et leur fluide
inélastique, et on y admettait au contraire

leur structure sQide et un fluide subtil et
¢lastique qui se meutdans lears particelles
et autour d'elles.- On y expliquait pareil-
lementles phénomenes des senset du mou-
vement ; Uexercice des fonetions intellec-
tuelles , etc. Un exemple servira & donner
une idée de cette théorie. Qu’on suppose
qu’il soit fait uneimpression cur la super-

ficie externe du corps, n’importe lelien,

(1) Cette dissertation parut il 'y a environ 15
ans , et fut refutée avee beaucoup d’art et de phis
losophie , par un auteur que nous n’avons ypas la
permissior de nommer. Elle forme Particle éther
de la premitre édition de PEncyclopédie Britan-
nique; mais le crédit et la cabale du professeur
qui Favait présentée au public , empécha qu'il ne
fut fait mention de la réfutation et des critiques
qui souvent furent faites dans la suite, et insérées
méme dans la deuxitme section de Encyclopédie,
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soit par le froid ou par le chaud, ou enfin
par quelque choc méchanique, I'éther a
Yextrémité des nerfs, quisont les organes
du sentiment, est mis sur le champ en
mouvement. Par'énergie méme del’éther,
ce mouvement est communiqué le long

li des nerfsjusgu’au cerveau, sur lasubstance

duquel 'éther agira de telle sorte qu'il se
'? fera un changement de mouvement , d’o i
| résultera la conscience de 1Minpression pri-
: mitive , et dansl’ame un rapport au lieu _
qu’elle a ét¢ faite. De plus, si l’impressioﬁ )
| est violenie, comme dans le cas de l'appli-
_' cation du feu, d’un froid excessif, d’vm =~ |
. instrument aign ou tranchant, la’ commoe-

[ tion que produit Péther se propage alors

1l instantanement le long des nerfs qui ter-

{ minent les fibres des inuscles, appelés pour !
it cela nerfs moteurs, et le membre en en-
. M tier est d’autant plus ému que l'impression ,
| s’est faite avec plus de violence. Mais
i pour en donner un appercu plus étendu,
| jinsererai ici un extrait dela dissertation
dans les propres termes de Vauteur.

e E————

il Par le nom d’éther an entend une sub-
] . . - ’ -

i. stance imaginaire, supposée par divers
i auteurs anciens et modernes, comme la
' cause de la gravité, de la chaleur, de la
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lumigre, du mouvement musculaire des
sensations, et enfin de tous les phéno-
ménes de la nature, Anaxagore vouloit
que l'éther futd'unenaturehomogéneavec
le feu. Perrault le croit 7200 fuis plus rare
quel'air , et Hoock prétend qu’il est plus
dense que 'or méme. Ceux qui serajent
curieux de connaitre les différentes hy-
‘pothéses qui ont été béties sur le snjet
de 1'éther, peuvent consulter Schebbere,
Perrault , et les ouvrages posthumes de
Hoock (1). Avant quela méthode de rai-
sonner fut connue; les hypothéses desphi-
losophes furent fades, chimériques, et”
ridicules. Pour expliquer les divers phé-
noménes de la narure, ils avaient sans
cesse recours a l’éther, aux qualités oc-
cultes et a d’autres semblables réves. Mais
lorsque I'immortel Bacon parut, cet homme
extraordinaire , que nous pouvons appel-
ler avec justice le pére de la vrai philoso-
phie, il s'ouvrit heureusement une route
nouvelle. Il enseigna que toute connais-
rance doit dériver de Vobservation et de

Pexpérience , et que, sans ces moyens,

(1) Acta erndit. Lips, 1716. Bernoul , cogita«
tiones de gravitate wtheris.
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toutes les recherches tendantes & décous '
vrir la cause des phénomeénes,. ‘seraient *
inutiles. Aprés cetie époque les meillenrs’
philophcs marchérent sur les traces de ce;

grand homme. Boyle, Locke, Newiton ,
Haller , et quelques autres savans ont per-
fectionné, dans’espaced’unsiéole, les con-
naissances humaines, et en ont bien plus
reculés le limites que ne Vavaient pu faire
tous les philosophes ensemble , depuis la
création du monde jusqu'a eux. Preuve
frappante du génie vaste de Bacon, et de
la solidité du plan sur laquel il a dirvigé ses
recherches (1).

Quoiqu’il en soit de la réputation de
Newton , les vrais philosophes ont géné-
ralement regardé ses vues, par rapport &
Péther comme le c61é faible de son génie,
et comme la partie la plus inutile de ses
ouvrages, Ils 'ont plutot considérés comme
uN SONge ou comme un roman, que comme
un corps d’idées, ayantquelque connexion
avec la vraie et solide science. Nousavons
cependant le déplaisir de voir que dansces
iemps il a été fait quelques tentatives pour

(1) Notre critique montre-la un peu trop de
partialité pour la science moderne,

TT—————
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(2)
ressusciter celte doctrine de V'éther, par-
ticuliérement dansunedissertation,publi¢e
depuis peu, qui a pour titre: De ortu
animalium caloris.

Comme les vieilles idées qu’on repro-
duit prenuent'en quelque sorte une nou-
velle apparence, il n’est pas nécessaire de
justifier la liberté gue nous prenons d’in~
serer ici quelques fragmens de cette dis-
sertation, afin de connaitre la maniére de
raisonner qui regne dans cette ouvrage,
Le dilemme est 'argument favori de l'au-
teur. Dans la premiére partie de sa disser-
tation , apres s’étre efforcé de prouver que
la chaleur animale ne peut reconnaitre
pour cause la fermentation, le mouvement
des fluides et d’antres choses semblables,
il conclut que, si aucunede ces canses n’est
capable de produirecet eflet, il devra done
dépendre de la nature et de laction des
nerfs: ce qui est vraiment un mouveau
genre de conséquence. Si 'auteur avait
prouvé d’abord que la causedela chaleur
animale ne pouvait éire absolument que
la fermentation,le mouvement des fluides,
ete. d'un ¢oté, ou bien la force de nerfs
de lautre , aprés avoir, disje, prouvé

Vimpossibilité d’une autre origine de la




( 80)
chaleur, sa conséquence relativement aux
nerfs eut étéjuste ; maiscomme ilne prouve

rien de tout cela, sa conclusion est aussi
~fausse queridicule. Quoiqu’il en soit , con-
1inuant & baser ses raisonnemens sur som
dilemme , ‘Yauteur expose avant tout un
abregé,c’estainsiqu’il 'appele,de nouvelle
doctrine sur les merfs. 1l poursuit apres
cela ses recherches sur la maniére dont la
il - chalear animale est produite. Il enseigne
= que la pensée (cogitatio) et la sensation
dépendent de Vimpulsion frite, ou dans
les extrémités merveuses, on dans le sen-
i sorium commupne , et des mouvemens con-
. s¢cutifs , qui y sont produits par cette im-
! pulsion; que ces mouvemens se font ra-
| pidement et d’'une maniére presqu’instans
{ - tanée; que tous ces mouvemens sont abso-
lument mécaniques, et conséquemment,que
la pensée, le sentiment, et lemouvement
| musculairedoivent pareillement étre méca~
| niques; que ces mouvemenstrés-rapidesn®
pouvaient &tre produits sans 'intervention

I de quelqueforce extrémementélastique.Or,
comme Newton a démontré que lesimpul-

sions qui donnent lieu aux sensations doi-

o vent étre Ueffet d'une force élastique, les
y .:r mouvemens musculaires doivent pareille-
ment étre produits par }cs oscillations d'une

P

ST
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substance de cette nature. Mais, dit-il,
cette force ¢lastique ne pouvant exister
dans les fibres solides, nerveux, ni dans
aucun fluide inélastique, elle devra se trou-
ver 'dans un fluide, doué de 1V'élasticité ;
et en vertu del;t_ premigre conséquence, ce
fluide doit étre placé ou dans les nerfs ou
dans la substance médullaire. Ici 'anteur
se couvre de nouveau du nom de New-
ton (1). Ce qui confirme cette opinion,
poursuit-il, c’est 'éther Newtonien, dis-
persé dans toute la nature,et que Newton
a démontré étre,par quelqueschangemens
dans les modifications’, la cause de la co-
hérence, de I'élasticité, dela gravité, de
Vélectricité , du magnétisme, etc.; et de
' cette maniére ;: 1°. Comme les rayons de la
lumigre, lorsqu’ils sont réfléchis, netou-
! chent point les parties solides des corps,
c’est-a-dire ne se réflechissent qu’a une
petite distance du lieu de contact, il pa-
rait clair, non-seulement que 1’éther rem-
plit les poresdes corps , mais qu’il tourne
aussisur lear superficie, et que de cette

(1) P. Toutes les fois que Newton est men-
tionné par Iauteur de la Dissertation ou par notre
gritique, il faut entendre les disciples de Newton;
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manidre il doit devenir la cause de Vat«
traction et de la répulsion, 20, Tous les
métaux et tous les uides inélastiques sont
inélectriques; d’un autre c6té tous les
corps solides , excepté les métaux, sont
¢électriques, et 'on peut dire aussi, capa~
bles d’accumuler V'éther en eux-mémes.
Mais V'éther, accumulé de cette sorte dans
toute cette variét! des corps, peut pro-
duire divers mouvemens dans les parties
mémes e ces corps, sans qu’on doive ad-
metire aucun changement dans ces der-
niers. L’éthermodifié ‘diversement suffira
done pour expliquer tous les phénomenes
de Vélectricité. 3°. Le fer accumulant 1’é-
ther autour desa propresuperficie, et pré-
sentant tous les phénomenes du magné-
tisme, cet é¢ther magnétique doit étre né-
cessairement leplus analogi.ae a I’éther ner-
veux desanimaux, puisque I'éther magné-
tique passe lelong du fer, sans produire
aucun changement dans ses parties, et que
I'éther nerveux coule pareillement le long
de la substance médullaire des nerfs, et
excite le mouvement dans toutes les par-
tiesqui leur sont contigués sans leur appor-
ter aucun changement, 4°. Llirritabilité

et la vie des plantes, qui ressemble beaus

- e rvem— —

—



(839
coup a celle des animaux, ne pouvant étre
expliquée par V'action d'une substance in-
élastique doivent étre, parconséquent,
attribués a ’éther. Enfini, de la méme ma-
ni¢re que I’éther commun se trouve avee
différentes modificationsdanslessubstances
que nous avons nommds, et produit en
elles divers mouvemens et effets qui sont
particuliers a chacune : de méme il a des '
variétés , et posséde des qualités par-
ticuli¢res dans les corps des animaux ot il
réside, Ainsil’éther nerveuxou animaln’est
pas exactement le méme que ces espéces
d’¢éther, d’olt dépend la cohésion, la gra-
vité, I'électricité, le magnétisme, etc, »
La nature etles qualités de 1’éther étant
ainsi développées, 'autear fait une ques-
tion bien importante quand il dit: « Cet
¢éther d’onvient-il ’abandonne-t-il un corps
apres 'avoir occupé et pénétré?
Pour y répondre,ilobserve: « qu’il existe
certains corps quiont la vertu de recueillir
‘la matiére électrique de tous les corps qui
les environnent, en Vaccumulant, dans
leurs propres poreset autour de leur super.
ficie , sans lui permettre de passer aillears.
qu’il y a d’antres substances d’'une nature
tout-a-fait opposée qui n’accumulent point
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en elles-mémes la matiére électrique, mais
qui lalaissent passer momentanément &
d’autres, & moins qu'un corps ¢lectrique ne
les en empéche. » 11 dit ensuite : » Quant
aux substances de la premiére espice, il
ne faut que se trouver dans certaines cir=
constances pour étredans le cas de recueil-
lir Ja matic¢re ¢lectrique. » L'auteur pour-
suil :« L'é¢thernerveux, étendu danstoutes
lesparties de la natare, parcourt en grande
partie la substance médullaire des nerfs
quand rien ne s'oppose & son passage. Mais
dés qu’une fois il s’est emparé, de ceposte,
il s’y établit si solidement qu’ilne lequitte
plus. De méme, ajoute-t-il, une quantité
donnée d'éther forme probablement une
des partiesélémentaires des corps animaux,
et croit en proportion de leur stature ;,carl
il seraitridicule de supposerquecequel’on
appele fluide nerveux, fut consumé par
Vexercice, par les fatigues journaliéres,
et que sa perte fut réparée ensuite par
une nouvelle séerétion du cerveau, Il suf-

fit de dire, pour refuter cette opinion vul-

gaire, qu'elle est une des théories de

Boerrhaave , et qu'elle.doit étre fausse
comme le sont toutes le¥ autres du méme
auteur. 1¢éther est d'vae nature plus per-
manenis

S
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snanente et plus fixe; toutes les fois qu’it
s’empare d’une substance, il ne'laban-
donne plus @ moins qu’on n’altére la tex-

ture et la constitution de ce corps. Aussi,

dit Vauteur , éther d’un corps acide reste
dans cette substance, tantqu’cllecontinue

d’éire acide. La méme chose arrive & un
corps alkalin. Mais si-ce deux substances

viennent a étre réunis ensemble, il se
forme un sel nelitre, et I'éther devient

nelitre en méme temps. Ainsi, dans lg
formation de la partie médullaire ou pri-
mitive de l'animal, 1’éther, qui appar-
tenaita uneautresubstance, ou qui enavait

la propriété, se change al'instant en éther

animal , et reste tel jusqu’a la dissolutiom
de l'animal auquel il appartient,

L’auteur observe de plus, que les corps
doivent étre dans un état ou condition
déterminée pour la formation de I'éther
qui leur est propre. Ceite condition des
corps s'appelle excitement. Ainsi comme
le souffre en état de fluidité ne fecoit
point la maticre électrique, et dévient
capable de la recevoir en se consohdant,
les nerfs pareillement , quoique ‘bien for-
més, nadmettent puint danslear'structure
eet ¢ther propre a leur npature, s'ils ng

E
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sont pas dans un état d’excitation, Voild
. pourquoi, dit-il, Véther d’un animal vic
vant différe essentiellement de celui du
méme animal quand il est privé de la vie,
Ll quoique la texture et la figure des nerfs
il soient égales en apparence. Cet état néces-
i saire pour constituer I'éther d’un animal
'_ | vivant , semble dépendre de la chaleur et
| de l'humidité, puisque ces deux agens
' sont essentiels 4 la vie. Voild pourquoi,
conclut Je méme auteur, I'état excité par

et de 'humidité. Il y a encore d’autres
: | I circonstances qui contribuent i rendre les
il | nerfs plus ou moinsaptes & 'accumulation
"l de Véther. La fitvre spasmodique, par
' ' exemple, rend les nerfs de tout le corps

ymoins susceptibles de cette accumulations
it - etl'éther ne pouvant circuler librement ,
il il en résulte dans des cas semblables que la
i santé et les fonctions vitales en souflrent.
Voild, observe lauteur, une nouvelle
il doctrine sur la nature et les fonctions des

dil | nerfs gt sur ce fondement ; 1l s’avance jus-
i qu'a présenter sa nouvelle théorie sur la
ol chaleur animale.

| . »Par tout ce qui a été dit jusqu’ici, cons
tinue-1-1 ,. il semble quela chaleur ettous

les nerfs dépend précisement de la chaleur

R ——



_ (87

tes fes autres fonetions des animauk soient
produites par les oscillations de V'éther
nerveux entre les extrériiés des nerfs e
le cerveay, on pour parler plus exactement,
entre le cerveaun et les muscles. Mais 1'é-
ther éiectrigue, comme nous Yavons ob-
servé précédemment, varie autant quel’é-
-th‘er commun. Tous les fluides privés de
Vélasticité comme il a été pareillemé_u‘t
observé plas haut, sont non électriqu s,
et tous les corps solides au contraire, ex-
cepté les métaux , sont doués del'électris
cité. Ces circonstances, dit 'auteur, pa=
raissent étre dues aux oscillations de la
matiere electrique danslescorps. De n.éme,
lanature des animaux peut étre telle, et
leurs nerfs constitués de telle sorte (u’'ils
forment un éther adapté a leur substance
et propre a exciter ces oscillations pro«
ductives de la chaleur. Les effets merveil-
leux duchaud et du froid sur les nerfs;
dit-il, confirment sa théorie. Toute action.
et la vie méme a besoind'nn certain degré
de chalear. Majs puisque la chaleur deVair
atmosphérique est'si variable, il fallaig
que les corps des animaux fussent doués
d’une faculté capable de produire un degré
dechaleur convenabledleur nature particus

Fa
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litre, etindépendante des circonstances
exiérienres. Par 13, on découvre pourquoi
1c degré de chaleur varie si rarement dans
1a méme espdce d’animaux. Mais quoique
VYéther nerveux soit tonjours prompt a ex»
citer la chaleur par le moyen de ses os-
cillations, les stimulus externes étaien?
cependant néeessaires pour faciliter le suc-
c&s de cetie fuonction. Sans cela I'étheran«
ré_il couru le risque de rester dans I'iners
tie par l'effet de som accumulation, d’olt
il devait s’ensuivre le sommeil , Ja para-
lysie, et la mort méme. Entre ces stimus-
lus le plus permanent est la pulsation deg

artéres. Voila pourquoi 1o chalenr aiang

de connexion avec la circulation du sang,
ec quia fait errer tant d’auteurs qui 'on€
prise pour law: aie cause de la chaleur ani-
male. Enfinl'auteur conclut, queles varia-
1i0ns de la chaleur dans les différentes par=
ies de notre corps , la rougeur de la face,

e F t dela pudeur, et tous les autres phé-
nomdnes de la chaleur dans tous les corps
animaux, sont susceptibles d’une explica-
tion plus satisfesante dans sa théorie que
par aucune de celles qui ont été inventées
jusqu’a lui. »

- Maintenant que nous avons donné yny
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idée complette de ce systéme, en rappors
tant les propres paroles de son auteur, et
des tentatives qu'il a fait pour expliquer
les opérations lesplus cachées dela nature,
s nous ne pouvons nous dispenser de faire
sur ce sujet quelques courtes réflexions.
Nous n’avons pas dessein de refuter en
forme les raisonnemens de cet écrivain.
Ce serait peut. étre lui trop accorder que
de dire qu’il ait raisonné , puisque toute
la partiehypothétiquede son ouvrage n’est
qu’un pur assemblage d’assertions vagues,
de faits supposés, de conclusions contraires
aux régles de la bonne logique, fruits du,
délire et d’une imagination sans frein.
Son éther est une substance ou un étre.
qui peut étre modifié de ‘mille étranges
manieres. Toutesles fois que les qualités
d'un corps diff:rent de celles d’un autre ,
Véther modifié diversement explique sur
lechamplephénoméne. Assurément 1'éthér
du fer ne saurait étre 'le méme Elue celui
des nerfs ; sans cela nous pourrions croire,
qu’il est capablede produiredessensations,
aulieu des eflets du magnétisme. Clauraig
été une erreur impardonnable de' donner
auX végétaux un éther, exactement le
méme, ot doué des mémes qualités qug
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eelui desanimaux , sans quoi les hommes
auraient courn le risque de jetier des ra«
cines sur le sol ouils auraient marché, et
les arbres ainsi quetous les végétaux eus=
seut! pu se déraciner et se promener dans
la campagne: Il n’y a rien de si ridicule
que de voir un auteur traiter un pur ens
rationis avec la méme familiarité que si
c’était un obiet demossens. ’idée de com-
poser un éther neflitre par le moyen d'un
éiher acide et d'un éther alkalin est vrai-
ment plaisante. §iles hommes se permet-
fent ainsi de substituer a des faits et a I’ex-
périence des hypothéses vagues et des pa-
roles qui ne concluent rien, il sera déslors
iros- facile de rendre raison de touie sorte
de phénomédnes. Avec, cette maniere de
philosopher on bannit pour toujours 'ob-
scurité des ouvrages de la nature, ot il sera
impossible d’embarasser cette engeance
de philosophes étherés. Faites-leur telle
question qu’il vous plaira, lear réponse
est’ toujour préte: comme 'on ne peut
découvrir sous un autre rapport,- diront-
ils, la cause que l'on cherche, elle est done
due al'éther. Demandez a ces sages qu’elle
est la cause de la gravité : V'éther ; repons
‘dront-ils aussitot. Demandez leur ensuite,

e
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¢e que c'est que lapensée ? Ils vousrepons

dront gravement; « La solution de celie
question fut jugée autrefois passer les li-
mites de 'entendement humain; maisd’as
preslesgrandes découvertesquenousavons
faites dans ces derniers temps, ce pheno-
mene est plus clair que la lumi&re du jour.
Lapensée est quelque chose de méchanique
et rien de plus. Elle est un effet dequelques
mouvemens du cerveau, produits par les
oscillations d’une fluide subtil et élastique
appelé éther.» Explication merveilleuse
et capable de satisfaire pleinement 'esprit
de ceux qui la sentiront. Mais le wvrai
philosophe sait trouver une bonne lecon
dans ce jargon quoiqu’inintelligible pour
lui.Ily apprend a quelles folies et d quellea
extravagances les hommes peuvent etre
entrainés toutes les fois que dans 1'¢tuds
de la nature ils s’éloignent de 'expérience
et de Pobservation. On n’a pas plutbétaban.
donné ces guides fideles , qui seuls ménent
a la vérité , qu’on se trouve aussitét engagd
dans un labyrinthe de contradictions e
d’obscurités, juste punition dela folle har-
diesse et de. la présomption. En considé-
rant cette inclination de lesprit de
Fhomme, quile porte a tacher dopénd-
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trer les choses 1=+ plus cachées, et dont la
découverte surpasse les forces humaines ,
il trouve dans I'ouvrage de Swift un pas-
sazre qui convient parfaitement i ce sujet.
« Examinons un peu, dit Swift, ces in-
novateurs de matigres philosophiques, et
voyons s'il est possible de découvrir de
quelle faculté d>'ame peut naitre en enx
la confiunce de wettre au joursystémesur
systeme , et sur des choses qu’il a toujours
€1¢ cruimpossible d’expliquer et de déve-
Jopper, quelle*est done la base qui porte
cetie disposition de leur esprit’ et a quelle
propriéié de la nature humaine cesgrands
innovateurs doivent-ils le nombre de leurs
adhérens? On sait que plusieurs de ces
faux philosophes, tant anciens que mo-
dernes,furent regardés comme des extra-
vagans et desforcenés, non-seulement pag
leursadversaires , mais généralement par
tout le monde, leurs sectateurs exceptés:
en effet [ ils agissaient et pensaient bien
diff¢remment de ceux quise tenaient dans
les justes bornes de la raison, et dont les

copies nese trouvent mienxnulle part que
dans I'hopital des fous. Tels furent Epicure,

Diogetne , Appollonius, Lusrece, Para-

celse, Descartes, et autres; Si ces hommesg

»

:
_i
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étaient auvjourd’hui au monde separés des,
autres hommes et sans prosclites, ils cour-
raient le danger dans ce sitcle, incapable
d’apprécier leur mérite, d’'étre chargés
de chaines , battus de verges ou tout ou
moins phlébotomisés. Comment imaginer
que la nature si variée de la pensée, et sa
maniére d’étre , soit telle qu’on puisse
réduire toutes les notions des hommes &
des dimensions exactement égales a celles
de I'esprit. Voila cependant la modeste
et noble prétention detous les innovateurs
dans 'empire dela raison. Je nesais en vé.
rité, comment rendre compte des extira-
vagances de cette secte d’hommes, a
moins que je n’aie recours a quelque sorte
de vapeurs (éther), qui s'élevant de
plus basses régions des corps,offusquent le
cerveau , d'olt elles se distillent ensuite
en conceptions , pour lesquelles la pau-
vreté de notre langue n'a d’autres noms
que ceux de manie et de phrénosie. Mais
si nous voulions examiner d'olt vient que
ce grands innovateurs ne manquent ja-
mais d’un certain nombre d’obscurs secta-
‘teurs de leurs reveries , il ne serait peut+
¢tre pas mal aisé d’ean découvrir la canse,

en supposant (u’il existe une corde par-
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ticnlitre dans Vharmonie de Ventendes
ment humain, laquelle peut se trouver
exgctement sur le mémetonchez plusieurs
individus. Si vous accordez parfaitement
cettecorde sur sa vraie clef, et qu'ensuite
vous la fassiez raisonner agréablement:
toutes les fois que vous aurez le bonheus
de vous rencontrer entre ceux qui sont &

1

harmonique avec votre ton, ceux-ci pat

unisson ou dans une autre 1:10110:'(1011

Veffet nécessaire d’'une sympathie sécreid
raisonneront en méme temps: Clest de
cette seule circonstance que dépend la
convénance et le succésde vosidées, Mais
si par malheur votre son n’est pas d’accord
avec ceux des personnes qui vous environs
nent, qui se trouveront ou plus hant on
plus bas que vous, alorsau liEIi de faire
écho a votre doctrine, ils vous traiteront
de fou et de maniaque. Toute fois c’est uw
point essentiel de conduite, desavoir adop-
ter le beau talent a la diversité des temps
et des personnes. Car, a dire vrai, c'est une
erreur funeste quedese retenir demaniére

R

a passer pour sot dans une compagnie, tans §

dis que vaus seriez estimé philosophe dang

une autre; ce que je voudrais graver dans

le ceur d'un grand nombre comnie 'aver |
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sissement le plus conforme & leur situa-
don. »

Nous ne nous serions pas tant étendus
sur cet article si nous n’eussions cru utile
de faire voir a ceux que nos avis peuvent
concerner et qui ne sont pasencore au faib
des vrais principes de la philosophie,qun'il
faut user de prudence ¢t de circonspection
si I’on ne veut se perdre dans un tourbillon
de recherches aussi fausses qu’inutiles.

L’intime persuasion ol je suis que dans
toyte recherche philosophiqueil faut s’arré-
ter au point ol sont posées les bornes de
notre pénétration, et bien connaitre les phé-
nomenes particaliers avant de s’engager a
généraliser les choses et a tout réduire & un
point de vue commun : d’un autre c6é le
sentinient profond que j’ai des pernicicuses
couséquences qui résultent de la méthode
des philosophes , contraire & celle que je
propose , c’est-a-dire de négliger les faits
particuliers, et de se jetter dans unabyme
de spéculations infructueuses sur les caa-
ses abstraites , ces deux motifs dennérent
BHieuaun § XVIII que jajoutai a la seconde
édition de mes élémens de médecine, eb
que je n'avais pas cru n¢cessaire lors de
la premigre.
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Par 'examen attentif que jai fait de c¢
gui estarrivé ad’autres branches du savoir
humain, et par importunité de mes élés
ves, quin’éiaient pas encore assez prudens
ni assez en garde contre le péril qnilsau<
raient couru en voul:nt s'occuper arecher-
cher la cause de I'excitabilité, je we suis
cru obligé de borner Jeurs recherches par
T'explication suivante, qui a €té ajoutées
comme je viens de le dire, a la seconde
€dition de mes élémens.

« Nous ne savons p()i:n'[ ce que ¢ est que

Yexcitabilité , ou de quelle manitre les
stimulus agissent sur elle. Mais quelle que
s0it sa nature, une guantité donnée ou
une énergie déterminée de cette propriéié
éclioit au premier moment de son existence
a chaqueindividu qui doitvivre. La mesure
ou laquantité d’une telle force differe chez
les divers animaux , et differe encore dans
le méme animal en divers temps et en di®
verses circonstances, »

On trouvera ensuite dans une note 'ex-
plication de ces termes, quantité , énergie,
mesure , excts, défaut, etlc., que j'ai été

obligé d'adopter, pour me faire entendre,

quoiqu’il ne rendent pss exactement Inc;
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idées (1). Dans I'explication ,dontj’ai par:
I¢ plus haut, je continue ainsi: « A cause
dela nature incertaine delachose, de la
pauvreté du langage qu’'on emploie com-
munément, enfin de la nouveauté de la
Doctrine elle-méme, on trouvera souvent
dans le cours de cet ouvrage les expres-
sions de surabondante , excessive, accu-
mulée, appliquées al'excitabilité, lorsqu’il
s’agira d’un systime vivant, qui n’a pas
€1é excité par une quantité suflisante de
stimulus ; et celles d’excitabilité , défail-
lante , épuisée ou consumée , lorsqu’une
trop grande quantité de stimulus a agi sur
elle, Mais qu'on ne perde jamais de vue
que dans cetie matiére , comme dans toute
autre recherchephilosophique, il{faut s’at-
tacher aux faits. Il faut éviter la question

(1) Les expressions anglaises dont auteur se
sert pour marquer les deux déviations opposées
des stimulus ou forces excitantes, et de l'ex—
citabilité ( ce qui forme la biise de sa doctrine );
c*esl-a—dire du degré convenable d'action et de
vigueur , sont over proportion , under proportion ,
paroles composées, et qui ne se trouvent pas
4 proprement parler dans la langue anglaise.
Elles sont traduites & la lettre par celles-ci, prises
de Vltalien, sop-a propoizivne ; olto proporziona

(=
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ﬂangereuse des causes » serpent vénimeus
de la mauvaise philosophie, puisqu’elles
sont ordinairement au-dessus de notre
portée et de notre entendement. Aureste,
que personune ne regarde les expressions
annoncées ci-dessus “omme faisant con=

»

auxquelles ai cru & propos ds substituer les
mots simples ecceciv et d fo/to, parce qu'il me
perait que si on les pese bien , ils rendent
exactement les expressions angluises, et que
Tauteur dans son Quvrage l:tih employe des
termes €quivalens. J%ai voulu toutefois faire
observer les deux motsang'ais, parce que Vauteur
monlre pour eux une sarte de gredilection. Car

les deux termmes excess et defeet, qui sont aussi

guglais, il ne les met presque jamais en usage.

Il craint peut-&tre qv’on ne fasse correspondre
a ces paroles une quantité de matitre quelconque,
susceptible d’8tre anguientée et accunulée, ow
diminuée et enlevée; d’autant plus que c'est le
sens de ces dénominations dans la théorie élec-
trique. Il est donc extrémement important da
ne pas perdre de vue les averticsemens qu’il
donne ici sur la convenance, ou Pinconvenance
du langage dont il est forcé de se servir, crainte
qu'un mal entenda sur les mots quon sup=
poserait mal-a-propos exprimer la nalure de la
chose , e donnit lien dans le cours de ceita
lecturea des ebscurités, & des objections frivolesy
& des disputes dg mots.

s e
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naltrelanature deVexcitabilité, ou comme
teile qu’on en puisse inférer que cette cause
est matérielle et par 1a snseeptible d'aug-
mentation et de diminutioh par Vaddition
ou la soustraction de sa quantité,ni qu’elle
soit seulement une qualité inhérente a la
matitre , laquelle se manifeste tantot dans
un état de vigueunr, tantot dans un état
de défaillance. Mais que le lecteur soit as-
suré que ces questions abstraites sur la na-
ture de cétte cause ne sont point le but#
qu’on se proposedans lanouvelle Doctrine,
quoiqu'au grand détriment des sciences,
cette pratique n’ait étéque trop commune
et qu’elle ait presque toujours regné dans
tous les attres systémes.

Mon intention n’est pas de donner dans
cette partie de mon ouvrage un appercu
p}us étendu de mon objet, et de tracer
minutieusement les diverses manidres d'al-
térer des .53. sttmes et des doctrines qui
ont leur prix, Lesexemples de ces moyens
perfides sont trés-nombrenx. Quelques uns
de ceux-ci semblent mériter d'étre expo-
sfs, et je meréserve d’en faire le sujet de
4a dernidre partie de mon ouvrage, ou je
les traiterai avec V'ordre qu'on ma déja vu
suivre. Les raisonnemens, qui ont ¢1¢é faits

-

r
(o}
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sur "éther , nous donnent une idée suffi*
sante des mauvais effets de c-tte pratique
dont il est aisé d’appercevoir les congé-
quences homicides etfunestes aux progres
des sciences. Depuis long-temps on savait
que les corps plus pesans que lemilieu ol
ils sont plongés, descendent avec une velo-
cité également accelerée; mais 1'on ne
connaissa 't pas la cause premicre, décous
verte par Galilée. Ce physicien trouva
quun corps quelconque , mis une fois en
mouvement , que la célérité soit continue
et toujours dansla direction du lieu, olt
elle a commencée , se meut toujours juss
qu’a ce qu’il soit retardé on conduit & I'és
tat de repos, ou que la direction soit als
terée par une nouvelle force qu'on lui im«
primerait dans sa course. Il trouva encore
que la gravité , en opérant également et
constamment sur les corps qui descendept,
ajoute des degrés de vitesse inégaux dans
desiemps égaux. Les meilleurs philosophes,
depuis cette époqu: jusqu'a nous, ont cons
siderés ces faits comme autant des causeg
vraies et exactes deseffetsqu’on leur attris
bue. D’autres n’ont pas voulu les regare
der comme des faits derniers, ni y recons
maitre des limites, pusées a lintelligence
humaines
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hiumaine. Ceux-ci ont épuisé lenr esprid
pour en découvrir la cause.-Mais le succés
de leurs efforts a été tel, que 'ona démon-
tré qu’il devait étre, et lacause de la gra-
vité est resté ensevelie dans les ténébres,
et y restera sans doute jusqu’a ce qu’on
veuille admettre les conjectures a 'égal
des faits, et les hypotheses comme ‘des
démonstrations.

La seconde partie de cet ouvrage étant
consacrée 4 I’exposition et ala réfutation
de plusieurs systémes erronés, qui ont
fait Pun_apreés Vautre leur apparition en
.médecine, on né trouvera pas mauvais que
la premiere '_c-\,n_jie'nne Pexposition géné.
rale d’une doctrine que nous croyons saine
.et que nous esperons qui sera jugée telle
par mnos lecteurs Elle servira comme de
gpierre de comparaison avec ces systemes
qhi seront séparement uxmni;'né:s et refutés.
... Mais pour (1___;?11_1_‘1‘_&‘!' quelque idée des dif-
férences les pfus importantes, qui exis-
-tent entrel’ancienne et la nouvelle Doc-
trine, ;g:fuapréceder lm{pose de celle-ci
de que]quecflmtmes sur la premmre par-
tlcuherement pour ce qui & rapport 4 la
pratique ; mais je me propose de le faire
succmctement.

G




-A. P3P E R CU
DE IPANCGIENNE METHODE. DE CURE:

i

E’ 1 les systémes erronés de médecine qui

ontparu jusqu’a présent, pouvaient s’accor-
der-_sous quelque rapport général , nous
trouverions peut-étre cette' harmonie par-

i les sectes multipliées des médecins, en

ce qu’elles se concilient communément sue
le point de la cure, quoique leurs théories
soient si différentes. Rien n’est mémo
plus uniforme que cette partie chez ces
docteurs. 1ls font tous consister leur pra-
tique dans les saignéés: da_hs"i't_-i's" moyens
propresa prbgurer des évacuations, dansle
régime réfrigérant, et la didte rigoureuse.
Clest-1a ce fameux plan de cure, appelléan-
tiphlogistique , qui a ¢t 1a méthode uni.
versellement employée dépuisla’ prenuere
origine de 1 art médicale jusqu’a nous , ex-
cepté peut~etre par les médédins alemphar
maques , quis oppoberent 4 la pranque de
Sydenham, Quelque peud’ accord qu'aient

été les professeurs dé Part sur Vanatomiie,

la physiologie, la pathologie, en quoi cons

——
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siste la partie théorique de la médecine}
et quoique plusieurs aient voulu se singu-
lariser, en déclamant contre touses les théo-
ries, i1l n’y en a pas un seul , si 'on con-
sulte les annales de la médecine, otez-en
ceux que nous avons déja exceptés, parce-
qu’ils différent un peu des autres, il n’yen
a pas un seul, disons-nous, qui n’ait pres-
erit saignées , émétiques, purgatifs, sudo=
rifiques , Vvésicatoires, cautéres, fonta-
nelles , clystéres continuels, et qui n’ait
conseillé1'abstinence de tout aliment nour-
rissant ; de toute boisson corroborante et
de tout assaissonnement. Ils ont substitué
acesderniersmoyens,panades legéres, ma-
titres végétales sous forme fluide , comme
les décoctions d’orge, et autres semblables
boissonsacidulées ou non, Ils défendaient
avec obstination Vusage des substances
animales, méme sous forme fluide, excepté
depuis quelque temps qu’on a permis. par
fois 'usage d’un léger bouillon (1). Pour
m’expliquer plus bri¢vement, il n’y a
pas une seule manicre d’éyacuer les fluides
respectifs des différentes parties du sys-

(1) E’auteur Pappelle :Beeflhca, qui veul dire
. roprement thé de chair,de beuf.
G 3
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téme vasculaire qui n’ait été inventée e¥
mise en usage. Mais outre les évacuations
sanguines, provoquées- sur les gros vais.
seaux immédiatement, et calles auxquelles
on a eu recours, pour diminuer lesfluides
blancs , separés dusang, on a encore em-
ployé mille moyens d’affaiblir tous les au-
tres. Les sang-sues, les setons, les scari-
fications , les expectorans, les sternuta.
toires, les ventouses, les frictions, n’a-
vaient pour but que ce résultat.

Par cetteroutine et cette uniformité que
aous remarquons dansla pratique des mé-
decins pour la cure des maladies univer-
selles, et sans faire méme attention auw
grand nombre des causes prochaines qu’ils
alléguent , non plus qu’aux indications
encore plus multipliées qu’ils en tirent,
mous pouvons juger avec justesse des no-
tions qu’ils ont ‘en général sur les maladies,
et conclure de-la, sans leurfaire le moindre
tort, qu'ils n’ont bien connu aucun état
morbifique, sice n'est 'état inflammatoire.
Ainsi ils ne connurent de méme d’autre
méthode curative que celle appellée anti-
phlogistique , c’est-a-dire débilitante, ce
qui répugne & Véxpérience de tous les
hommes; car celle-ci nous enseigue sans

e —
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T
erainte d’erreur, que nous tendons sans

cesse 4 la maladie et 4 la mort, puisque

la santé et la vie sont le produit de I'ac-
tion des forces étrangéres a notre nature
{1). Nos alimens méme , nos boissons, et
1ous les autres soutiens de la vie, apres
avoir produit cet effet pendant un cer-
1ain période de ndtre existence, opérent
graduellement avec moins de force, et
enfin leur action ne se fesant plus sentir,
Ia mort vient metlre un terme a cette
décadence de l'individa (2). Mais s'il y

(1) Elem. méd. LXXIT, de ce qui a été dit
jusqu’ici , Yon voit que la vie est un état forcé ;
que les animaux tendent sans cesse 4 la mort, et
qu'ils n’éloignent ce fatal moment qu'avec diffi~
culté, et seulement pour quelque temps, ens’ap~
pliquant le plus convenablement qu’il est possible
I'action des forces étrangéres; mais ils succom=
bent enfin & 124 » rt par la nécessité méme de leur
destin.

(2) Quel est dans le premier période de la vie ,
(jusqu'a I’ige moyen) Peflet des alimens, des
boissons et des antres choses qui la soutiennent
cest de donner de la vigueur ; quel est leur effet
apres celte époque ? de fortifier toujours moins.
Quel est-il enfin , lorsque la machine approche de
sa destruction ? c’est éyidemment d’affaiblic , loin
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a quelque fondement i oroire que les
soutienis de la vie excédent quelque fois
dans leur action, c’est-d-dire qu’ils pro=
duisent une manifeste surabondance de
vigueur , cela ne doit arriver que quand
VYaceroissement de la machine est terminé.
Mais il n’est pas mécessaire d’avoir un
grand discernement pour voir que vers le

de donner de la force etde la vigueur ; au con=
traire, si ces agens qui souliennent la vie ne sont
point modérés, et appliqués; ou récues dans cer~
taines bornes ,la vie, comme cela se voit commu=
neément, arrive bient6ta sa fin. E1l. méd. Proef. p 2.

La note qui pricéde et celle-ci, sont extraite
des Elémens de médecine de Brovwwn ; les principes
‘qu'elles renferment ont autant de vérité que de
simplicité. Le lecteur sera plus facilement de mon
avis si jajoute : « que les forces excitantes telles
» que la chaleur, le froid, Pair plus ou moins
» pur , clc, sont le Flus souvent la cause des in=
firmités qu’on attribuent aux’ vicissitudes du

]

» temps et des saisons ; et qu’il est physique=
» quement impossible de nous garantir abselu-
» ment de leurs atteintes utiles ou pernicieuses 3
goyez § XXIII et XXVIII, ou il est fait men-
tion de la faiblesse dépendant de Pexcis,-et aux'y
NXXVIT et LXVII dQune maticre étendue , de
Yorigine ou du defaut de stimulus , I'un et "auite

R L
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déclin de Idge, les stimulus portés i V'excis
produiront un effet opposé; c’est-a-dire, 1a’
faiblesse dans de pareilles circonstances
ne devrontavoir pour cause que la débilité.
C’est un fait hors de doute qu’il y a deux
sources opposées de faiblesse, dont une
a lieu en conséquence du défaut , et 1'au-
tre de I'exces des stimulus. C’est dans ce
dernier cas que le stimulus outre-passant
le degré convenable,constitueles maladies
par faiblesse indirecte, Il est pareillement
incontestable que les maladies qui décou-
lent de cette dernidre source , dépendent
de la faiblesse , ainsi que celles qui vien-
nent de la premicre.

Nous avons lieu d’étre surpris que dans
Vespace de plus de deux milleans on n’ait
ni déerit ni observé ces deux espices de
faiblesse comme constituant une série de
maladies non-dépendante d’un excés de
force. Il é1ait aussi ridicule que nuisible
de  traiter ces deux aﬂ"eciionsi “par les
moyens antiphlogistiques, comme si elles
venaient de la vigueur. ;

Mais tel a été l'aveuglement des méde-
cins que , quoique les maladies, produites
par V'une ou l’autre faiblesse , soient ala
somme totale des affections morbifiques
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comme quatre vingt dix-sept est a cent,
ils n’ont presque jamais employé que le
régime antiphlogistique, et qu’ils ne se
sont pas méme douté que les maladies de
faiblesse existassentdans la nature. La mé-
thode opposée a I'antiphlogistique , c’est=

a-dire celle appellée corroborante n’a ja-

mais été misc en usage toute seule : et 'on
eut tvujours la méme vénération pour les
saignées, les évacuans, et la nombreuse
cohiorte des d¢bilitans. La mnaturelle
et belle conséquerce - qu'on pourrait
tirer de cette conduite des médecins, si
fon peut porter un jugement exact sur
la pratique qu’ils professent, ce serait .
que la tendance de 'espéce humaine n’est
pas versla mort mais vers I'immortabilité |
et q ¢ 'unique but de la médecine est de
s'opposer a cette tendance , de rendre plus
certaine notre condition mortelle, et d’ac~
complir ain ia chaque instant la malédic-
tion prononcée contre les peres du genre
humain et toute leur postérité. On ne dou-
tera dong plus des effets meurtriers de la
pratique ordinaire dans le plus grand nom-
bre de maladies, comme ont cessé d’en
douter ceux qui ont fait de mures réflexions
sur Vancienhe méthode de cure, en la com




( 109 )
parant avec celle qui heureusement pour
Pespéce humaine, s’introduit aujourd’hui,
et en prend la place tous les jours.

Mais si 'on disait en faveur de ces sys~
témes , donton a également montréla faus-
seté , que, puis qu'il présentent des théo-
ries sidifférentes , il y en peut avoir quel-
qu’un parmi eux qui se rapprochera plus
que les autres de la vérité, par rapport 3
la pratique, en proportion de son oppo-
sition a celles qui en sontle plus éloignées;
Yon pourra répondre en deux mots, queles
différentes théories sont purement de nom,
mais que Videntité de la pratique est de
fait et communea toutes. Nousavons mon-
iré en quoi consiste cette pratique : donc
pour prouver que tous les médecins ont
exactement suivie, il ne nous resterait plus
qu’a faire cette question;ya It-'i'lau cun sys-
téme ? on n’en demande qu’un seul qui se
distingue des autres par les raisonnemens
sages et la solidité dans la pratique.

On dit qu'Hérophyle et Erasistrate per-
fectionnérent la doctrine d’H,ppocrate
leur maitre, en étendant les limites , 'un
de 'anatomie, 'antre de la matidre mé
dicale. Mais qui pourra attest er et établic
solidement l'assertion vague de ces pro-
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grés ? Comme la réputation du vieillard
de Cos ne fut point du tout obscurcie par
ces avancemens si ¢élébrés de ces deux dis-
ciples immédiats,, il semble plutdt quej
ceux-ci ne firent aucun changement dans
1a pratique,et qu’ilsla laissérent absolument
comme elle étaitavant enx. De plus dana
les ouvrages que nousavons de Galien, 'un
des premiers flambeaux de la médecine ,
on trouve des changemens notables dans
1a théorie médicale ; mais voit-on, en -
sant son systéme, qu’il ait porté le moindre
changement dans la pratique ? Cesystéme
avec tousles changemens faits i la théorie,
n’a-1-11 pas été toujours leméme , et tel ab-
solument qu’il sortit des mains d’Hippo-
crate? A-t-il recu la moindre altération en
passant entre les mains des Sarrazins et des
Européens, soit dans la langue originelle,
soit dans les traductions arabes et latines,
pendant le cours detantdesiecles obscurs?
Bien plus : décriée avec tant de chaleur et
d’acharnement dans destemps plus voisins
des notres par les prosélites du systéme
chymique de la médecine, elle fut encore
suivie sans aucune innovation essentielle
dans Vespéce des remédes. Lorsque la vio-
lence de Vesprit de parti fut calmée, et que
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V'animosité mutuelle eut fait place & une -
manidre de disputer, plus posée et plus
raisonnable, non seulement les médecins

chymiques les plus modérés, mais leur
fanatique maitre Paracelse , commencerent

a sentir la nécessité de limiter le nou-

veau systéme 4 la seule partie théorique
de Yart. 1ls firent quelques changemens
de nom, il est vrai, et dans la pratique
il ‘changérent pareillement la forme de
quelques remédes évacuans; mais les
qualités intrinséques de ces derniers res-
térent toujours les mémes. Ils se per-
suadeérent de bon gré de la nécessité de
borner leurs systéme & la seule théorie,
et ils convinrent qu’il était absurde de
vouloir éloigner par le moyen des acides,
la cause des maladies supposées alkalins,

et vice versd. On ne peut pas comprendre
comment une secte de praticiens, les
médecins corpusculaires, dont les vues se
rapprochaient tantde celles desprécédens,
et qui sentaient la nécessité d'étendre la
base sur laquelle ils fondaient leur plan
de cure, comment, dis-je, cette secte
hésita d’en venir avec les galénistes, aux
mémes limites que les chymiques. Mais

“quoique leur pathologie emseignit gue
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’état morbifique dépend de la forme an-
gulaire et aigue des dernidres particelles
du'sang, cequiles conduisaita l'indication
de les rétabir dans cet état de rotondité
nécessaire alasanté, etquoiquela pratique
des évacuations diit étre supposée capable
sculement d’entrainer une petite portion
de matiére, sans avoir la moindre fa-
culté de repétrir dans la premiere forme
sphérique le reste de la maticre mer-

bifigue, ce qui ¢tait selon eux une cons,

dition essentielle au rétablissement de la
santé, sans auire contestation avec les
Galénistes. 11 se laisséreut également en-
trainés dansla méthode vitieuse de gué-
rison qui domine en médecine depuis
tant de siteles.

Un homme de génie qui vivait du
temps que la circulation du sang fot
mise au jour, prédit quw’a Vavenir les
progrés et le développement de la science
médicale devaient se fonder sur cette pré-
cieuse découverte. Mais comme le vrai on’
le faux de cette prédiction ne- pourrait
étre déterminé qu’en sachant quelusage
il prétendait enm faire, en la combinant
avec les ‘connaissances quon avait aupa-
ravant, je me veux pas premdre sur mok

ey -
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¢le 1a louer ou de la censurer. Au reste, je
suis bien certain que si Harvée revoyait
13 lumidre, et qu'il observat les métamor-
phoses que la médecine & subi depuis
la découverte dont il est 'auteur, jus-qu’a
nos jours, il serait plus irritée de l'abus
quon en a fait, que des perséoutions
gu'elle lui fit éprouver. Les nombreux
volumes qui ont é1é écrits sur la force
absolue du ceur et des vaisseaux; les ef-
fets attribués -au sang comme cause de
maladie, tandis. que les propriétés.de ce
fluide sont toujours les effets d’'une cause
vraie & laquelle personne n’a songé; l'ab-
surdité manifeste d’attribuer au sang une
force projectile, qui est pour ainsi dire la
faculté de diriger par lui-méme ses propres
mouvemens, et indépendamment de 1'in-
flaence des vaisseaux, quoique cenx-ci en
réglent tous les mouvemens, et a ]éqr;
tour, soient dirigés et gouvernés par une
force qui est la méme dans toute la ma-
chine, et en est le principe régulateur (1).
Toutes ces doctrines erronés avec les con-

(1) Ou fait allusion & Pexcitement du- systtme
animal produit par les stimulas , qui operent sug
Vexcilahilité,
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séfpieuces qu’on en atirées, et tant "autrés |
qu’on pourrait leur ajouter, quoique d’é
corécs de grands nmoms et aveuglément
recues par un grand nombre de personnes
qui n’en ont surement point fait ’examen,
ne donneraient pas lieu au grand Charvée
de s’¢énorgueillir des effets bienfaisans
que le genre humain a retirés de sa dé-
couverte; il ne’ pourrait au contraire
gu’étre profondément humilié de Tabus
qu’'en ont fait 'ignorance et la perversité
des hommes. Quelles que puissent étre
les causes du mouvement du sang, il est
certain que les bons effets de la découverte
“delacirculation dansla pratique médicale,
n’ont point compenséles maux que ses abus
ont introduit dans la theorie,

Sydenham lui-méme , dans la réforms
qu’il fit sur la méthode curative de quel
ques maladies inflammatoires, ne connat

cependant que les seuls ¢vacnans. (1)
Boerrhaave compila un systéme ecclec-
tique, c’est-a-dire un recueil de divers
écrits, tant anciens que modernes, et par
ticuliérement de ceux de Sydenham; et

(1)1l mesemble entendre les protecteurs de la
medecine moderne qui veulent faire accroire qug

l

——
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somme il trouva que la pratique de tous
les auteurs étant la méme, il n’y fit aucun
changement. La différence de la méthode

depuis Hypocrate jusqu’i nous, la théorie et la
pratique médicale ont fait des progrés surpré-

- mans ; il me semble , dis-je , les entendre se cou-

roucer contrenotre auteur. Ils ne voudraient point
que le tableau futaussi décourageant, niqu’il eut
réduit & sa justs valeur, c'est-h-dire presqu’a
rien, l'influence detoutes les théories pour le per-
fectionnement de la pratique de nos jours. Je vou-~
drais bien que leurs plaintes fussent fondées , et
«que I'histoire de la médesine , examinée sans pré-
vention, déposit en leur faveur. Comme notre
auteur reproche 3 Sydenham, de n’avoir bien
conpu et traité que les maladies inflammatoires, ce
«qui pourrait paraitre hardi et insultant i la
mémoire et a la réputation si étendue de ce
grand homme, sans prétendre me rendre abso—
lument garant de ce. jugement sévire, je vals
me permettre quelques: réflexions sur le but
qu’il ett toujours en vae dans sa méthode cu=

~rative. Je laisserai ensuite aux autres a décider

si'le point essentiel de cette méthode devait au

“ne devait pas consister nécessairement dans les

évacualtions.

Nous trouvons ‘d'abord la base de la doctrine
et le'mode de cure qu'il suit dansla définition
qu‘il donne de la maladie. 11 enseigne : morbuni...

nihil aliud esse qu'am nature conamen matérios
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eurative, proposée dans les principes de

la doctrine du spasme, fut si imperceps
tible, qu’en lisant ou entendant lire

wmorbifice exterminalionem in cegri salutem omni
ope molientes. Il prend d'Hyppecrate l'idée de
I'existence de cette matiecre morbifique, produgs
trice des maladies, et qu’il faut évacuer pour
guérir ou seconder les efforls que fait la nature
pour Pévacuer. On rencontre a chaque pas dang

ses ouvrages le paralléle qu’il fait du cours

d’une maladie avec un progrés de fermentation
qui ‘se termine par une depuration successive
des humeurs nvisibles, qui doivent étre néces=
sairement expulsées pour que le corps affecte
da maladie puisse recouvrir,la santé. Il aps
plique cette théorie a toutes les fiévres a toutes
les maladies aigues et’chroniques, et toujours

Ta principale indication est celle d’évacuer. Clest

toujours la méme indication qui se présente dans
les fidvres intermittentes, lesquelles cependant
ne viennent pas d'un excés de viguenr. Quant

-aux fievres tierces et aux fitvres vernales, il a

coutume de les attaquer avec 1'émétique admis
nistré & temps; ou bien avec les sudorifignes,

“se proposant toujours d’évacuer la matiére mor=

bifique par I'une ou l'autre de ces woies. Dans

“les fievres d’automne, qui sont.plus opiniftres,

il fait ' consister la: cure dens les sudoriliques

- les - plus forts. Il se loue beaucoup d’une dé-

coction faite avec les racines de gentiane, les

quelqug

_b
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quelque prescription d’Hoffman, si I'on
n’observe la forme et le titre du livre,
il est impossible de la distinguer d’une

sommités de petite centaurée, etc. A quoi il
ajoute un peu de séné et d’agaric, médicament
qu'il confesse &tre purgatif et sudorifique en
méme temps. Dans les intermittentes quartes, il
reconnait bien l'inutilité des remédes qui sont
ordinairement si efficaces dans les autres ficvres
intermittentes. Il est donc forcé d’avoir recours
au kina; mais ce n*est qu’en bien recommandant
de ne Padministrer qu’aprés avoir fait précéder
les évacuans, Ainsi, toujours attaché i cette idée
de maticre morbifique et au projet de 1’évacuer,
il est tout émerveillé qu’en donnant I'émétique
dans le principe de certaines fitvres aumoment ou
il lui paraissait le plus opportun , le vomissement
n'entrainit qu'une trés - petite quantité de matiére
innocenté, et que le malade, sans le secours d’au=
cun autre évacuant,allit de mieux en mieux d'une
manitre surprenante. Sepé miratus sum dim forté
materiam vomitwu rejectam aliguandd curiosé con-
templdbar eamqgue nec mole valdé spectabilem,
nec pravis qualitatibus insignem , qut factum fuerié
ut cegri tantum levaminis indé senserint. Et ce=
pendant il y a dans le corps une matiére mor~
bifique qu’il est nécessaire d’évacuer.

L’usage méme des corroborans est suberdonné
pareillement a la théorie des évacuations; puisqu'ils
doivent fortifier la nature , et la mettre 3 méme

‘H
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autre quelconque, faite dans le stylede
Boearhaave. Le systéme de Staal qui

attribue la cure des maladiesa la seule

d'évacuer ce qui lui est nujsible, ou tout an plus
a la ranimer lorsqu'elle est privée de vigueae
I1 avertit enfin que la.cure de la majeure purtie
des maladies chroniques doit commencer pac les
saignées el les purgatifs réitécés. In alils chroniels
plerisque et venpm sectio guoiles opus jfuerit repetita,
t’.l."iir'tlf‘l.'_{'ﬂf{.(} arnte sunt r.'nwpercm.du- quam remediis cor-
roborantibus et digestivis hic a me laudatis opera
danda est.

Peat-ttre me dira- t-on que ces idées de maticre
morbifique, de fermentation, de despumation, ete,
sont de pure théorie, et que dans la pratique
Sydenham ne se sera point réglé en conséquence.
Jeréponds que cette espece dethéorie, quifut celle
d’Hyppocrate, de tous ceux qui marchérent sur ses
traces, de tous les dogmatiques les plus raison=
nables, de tous ceux qui ont cru en suivant la
théorie d’Hyppocrale, suivre la plus conforme &
la nature, de tous ceux qui regardérent comme
un fait I'existence de cette maticre morbilique et
la nécessité de l'expulser au dehors; cette espice
de théorie, disons-nous, a eu toute l'inlluence
possible dans la pratique. Il ne faut pour en éire
convaincu, qu’examiner sans espritde parti la con=
duite de tous ces médecins. L’expérience avait
assez persuadé aux dogmatiques linutilité ou
plutdt les mauvais elfets de leur méthode, et s'ils
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force et a la seule sagesse de la nature,
toutes les fois qu’il s’agit de la prati=
que (1), wn’indique d’autres remddes

n'eussent souvent resté spectateurs oisifs de la
maladie , ou de la nature , comme ils disent, ou
quils n’eussent emprunté des empiriques quelques
moyens de guérison, consacrés par l'experience,
et proscrits par leur théorie, qui sait ce que serait
devenue la partie civilisée da genre humain !

Mais: pour mieux juger combien cette idée ré-
gulalrice de tous les pas de Sydenham 1’entraine
et le gouverne danssa conduite pratique, jetons
un coup-d'eil sur son Traité de la Podagre, dont
il nous a laissé une excellente description, et qu’il
a dit beaucoup étudier pendant les nombreuses
années qu’il en a été la victime, Dans cette ma=
ladie y bien qu'il y reconnaiss¢ sa prétendue
Ataxia spiritunns , il n’en admel pas moins pour
cause principale Zingens humorum colluvies dont
le sang est surchargé. Sila goutte, dit-il, dépen—
daitseulement de la faiblesse , pourquoi n’attagque-
rait-elle pas également les enfans , les femmes et
ceux qui sont épuisés par de longues maladies, etc.,
comme si la conséquence d’une maladie quel=
conque de faiblesse, dans quel degré et dans quel

(1) Cette force de la nature est ce qu'on entend
par vis medicatrixz natwre; force de la consti-
tution elle-méme, laquelle est supposée capable
de repousser la tendunce morbifique des symp—
tOmes,

H 3
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que les évacuans accoutumés, quoique
sa doctrine de la pléthore montre la
nécessité de la saignée plus qu’aucune

tempérament que ce soit, devait &tre indispen<

sablement la podagre. De cette quantité d’hu-
meurs qui oppriment le sang , nait infailliblement,
selon ses principes, Pindication de les évacuer
La difficulté consiste & trouver les moyens con=
venables, et c’est pour atteindre ce but qu'il
parcourt inutilement les différentes sortes d’éva-
cuations. Ce n’est point la saignée ; elle est con-
trindiquée par latwxia spiritunm, quoique d’ail=
leurs magna polliceatur tum in humoribus qui in
procinetu“stant, et quasi descenswm medicanies,
tin in istis qui jam articulos obsederunt eva-
cuandis, Ce n'est point les purgatifs, ni forts, ni
légers, non plus que les émétiques, parceque
quoiqu'ils évacuent parfaitement, il n’est pas
prudent dévacuer par ce moyen I’humeur pec=
cante ol elle est déposée; car ce ne serait pas
sans danger qu’clle rentrerait dans la masse du
sang, puisque de la elle pourrait se porter sur
quelque viscére. Or c’est une loi invariable de
1a nature que '’humeur morbifique dans cette ma-
ladie doit se déposer sur les articulations. Ce
qui ne signifie autre chose, & Ja honte de Vart,
sinon que cette maladie est ce qu'elle doit étre, et
ni plus ni moins que cela. Les évacuations par
jes sueurs ne conviennent pas mieux, soit hors
du paroxisme, parcequ’alors les hmmeurs sont erues,
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autre. Bien qu'Hyppocrate, auteur de
cette doctrine, s’en soit abstenu dans quel-
quesicas embarrassans, comme des fid-

terme dont je ne doute pas gue les médecins
n'aient une idée treés-claire, soit pendant le pa=
roxisme , crainte que la maticre morbifique excilee
per ce moyen , nallit heurter le membre malade
avec trop d'impetuosité. Bien plas, si le corps
contenait une grande quautité de cette humeor
séreuse qui engendre la podagre , il serait encore
i craindre que les sudorifiques ne produisissent
Tapoplexie aprés avoir établi pour cause de la
goulte, une grande quantité d’humeuvr peccante;
il faut convenir cependant que cette maladie fait
une régle 4 part, et qu'elle ne peut admettre
Pindication générale d’évacuer. Sydenham assigne
deux autres causes de cette terrible maladie ; la
premiére est 'indigestion des humeurs par défaug
de chaleur et d’esprits animaux, et la seconde, qui
est la chaleur elle-méme, est la fermentation,
exeesiuatio, que les humeurs non cuites ont subie
étant trop retenues dans le corps, Or, comme
ces deux causes sont si dilérentes pour des yeus
clairvoyans, que P'indication qui convient 4 Pune
est en opposition avec Vautre, il ne doit point
paraitre surprenant que la cure de la goutte soit
si difficile, je dirais' imnéme , presque impossible.
Malgré tout cela il a recours aux légers échauf-
fans et aux amers, et il administre, matin et
soir, quelques grains de kina. Il est yrai gu'i}
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vres de mauvais caractére, en se confiant
aux salutaires efforts de la nature;toute-
fois il y avait souvent recours com:e il

recommande d’&tre bien circonspect dans l'ad-
firinistration de cés remédes, de crainte d’acceoitre
par leur moyen la chaleur, et d’augmenter par-
14 une des causes de la maladie. Il me semble ce-
pendant que la chalear étant une des causes sup-
posées, angmenter peu ou beaucoup, oune pas
chercher méme 2 la diminuer, n’est pas en vé-
rité 1a meilleure route pour aller contre le mil.

Qui reconnaitrait @ ces traits Pesprit d'obser-
wation, et le jugement sain qu'a montré Sy-
denham dans Vexacte méthode curative qu’il mous
a laissée contre les vraies maladies de vigneur?
A force de dévier, il s’apercoit qu’il prend une
fausse direction, et pour ticher d'en sortir, il
finit par ségarer dans un labyrinthe d’erreurs
et de contradictions : mais tel est le sort de quis
conque veut deviner la mature, lorsqu’aprés avoir
mis et fixé dans sa 1&le quelques principes ahs-
traits, il force les faits et Vexpérience qui ‘lear
sont évidemment opposés, de s’y adapter et d'en
dépendre.

Tes vues de Brown sur cefte malalie qui Fa
également fort maltraite; sont bien  différentes
de' celles de: I'Hyppocrate anglais. Il a reconnu

gque ' la gontle est unt des maladies qui'sont un
eifet 'de 'la- fuiblesse, de cette fiiblesse "qutil “ap-

pelle indirecte, en conséqnencede l'excés dtaction
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est aise¢ de s’en convaincre dans ses ou-
vrages. Ainsi leur pratique agissante se
réduisait toujours auxseuls remedes éva-
cuans. D’olt on voit tres bien qu’Hyppo-
crate lui-méme, dont les écrits ont enlanté
dans 'art de guérir cette erreur et pres-

des stimulos sur Pexcitabilité. Nous voyons en
effet quelle altaque principalemcnt les vieux, et
plus encore ceux d’enlre ces derniers qui aprés
avoir vécu somplueusement, et fait pendant long-
temps bonne chére, ont ensuite adopté un genre
de vie plus frugal, en cessant tout-i-coup d'user
de certeins stimulus. auxquels la. machine était
habituée. Dans le cours de cet ouvrage, l'ori-
gine de la faiblesse indirecte est expliquée avec
étendue en P’établissant comme une des lois de
Pexcitabilité. Il suflit pour le moment d’observer
que les paroxismes de goutte sont si;evidunment
produits par la faiblesse, que Brown en a fait
voir trés-souvent a ses écoliers des acces étouf-
{és par Pusage des excitans les phns'g_n?ué:reu:{, ot
par de fortes doses d'opium. Souvenl aussi en
présenc> de ses éleves, il a fait disparaltre, comme
par enchantement, celle malalie cruaelle, tandis
que la douleur, la crainte, et cette espéce d’in-
Hammation fausse qui attague les articulations
en aurail pu imposer comme contr'inligqnant
Pusage d’un tel remeéde , & T'efiet duguel tous ces
symplomes cédaient 2 Piastant. ( Lz tradyciewr

talien.)
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que toutesles autres, ne connaissait d’autre
méthode curative que celle-1a, et qu’elle
a ¢té la seule universellement suivie,
depuis le pére de la médecine jusyu’a-
nous.

Ayant ainsi démontré la parfaite res
semblance de la méthode curative des
diverses sectes de mdédecins, quelque
différente que fit la théorie de leurs sys-
témes, il semble raisonnable et conforme
a4 notre tiche de parler de la pratique des
deux fameuses sectes empiriques et des
alexypharmaques systématiques.

En considérant au premier coup-d'eil
la méthode échauflante des médecins
alexypharmaques, on serait tenté de croire
‘qu’ils n’eurent en vuequeles maladies qui
dépendaient d’'un défaut de foree et de
vigueur; mais an change bien vite desenti-
ment lorsqu’on vient a réfléchir que leurs
remedes, quoique stimulans, étaient aussi
évacuans et employés comme tels, ainsi
que ceux de la secte opposée. SiVintention,
ou plutot Vindication de cure avouée des
systématiques était de chasser hors du
corps certaines humeurs nuisibles, soit par
leur qualité, soit par leur quantité, celle
du doctenr Morthon et de tous les alexy-
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pharmaques ses partisans, était pareille-
ment d’évacuer des humeurs nuisib'es en
tant qu’on les Supposait contenir une
mati¢re morbifique quelconque. La diffé-
rence dans ce cas consistait seulement
dans la force des moyens employés, qui
devait tromper souvent l'attente de ceux
qui les mettaient en ceuvre ; parcequ’assu-
rément 'action des stimulans combinée
avec celle des évacuans, devait souvent
produire ou accroitre cet état morbifique
qu’ils prétendaient enlever avec leurs re-
médes donnés conme évacuans. Tous ces
remédes puisaient réellement dans les
maladies inflarnmatoires, et furent comme
tels justement réprouvés par I’école de Sy-
denham:maisadministrés dansquelqu’une
des maladies dépendantes de la faiblesse,
ils furent suivis d’un heureux succes ; bien
qu'il soit trés probable que contre I'inten-
tion qu’avaient ces médecins d’évacuer
une matiére morbifique, ces médicamens
opéraient pour de toutes autres raisons la
cure de la maladie: et les bons effetsen
farent souvent détruits par le but princi-
pal qu’ils se proposaient , ¢’est-a-dire, de
provoquer des évacuations. Quoi qu'il en
soit, comme en général les maladies dans
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lesquelles les stimulans sont utiles , sont
par rapport 2 celles qui réclament les éva-
cuans, dans la proportion de g7 & 3. Il est
trés-probable que la méthode alexyphar-
maque, quoique suivie aveunglément et en
opposition avecson juste principe, fut uni-
versellement plus utile que la mérhode
antiphlogistique évacuante (1). Toutefois
Yintention des alexypharmaques fut la
méme que celle de la plus grande partie
des praticiens qui les avaient précédées et
qﬁi les suivirent : ¢’est-a-dire d’évacuer Et
si les remddes qu’r".ls employérent furent
plus actifs et plus stimulans, la seule diffé-
rence qui en résulta, c’est que cette prati-
que réussit mal dans quelques maladies,
1andis qu’employée & propos, elle pouvait
¢ire plas utile dans beaucoup d’autres. Far
ce tableaun de la médecine pratique on
s'apercevra aisément que jusqu’ici cette
partie n’a été qu’imitative et qu’il est ab-
solument faux qu’elle soit établie sur des
faits ainsi qu’on nousl’atounjours dit et que
IIUl'l,ﬂ.VUHS crua samns SaVDir I)(]Ul‘ql'lﬂi nous

(1) Elem, Med. § CCC. au CCCCVTI. @n trouve
la dift¢rence de la pratique sydenhamicnne d’avec
cclle des alexypharmaques.
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avions cette croyance: ainsi 'exereice de
Yart n’a pas été mieux confié entre les
mains des systématiques qu’il ne 'avait é1é
entre celles des empiriques; mais le génie
enireprenant des emp"\riques peut con-
duired une méthode curative plus heureuse
que celle qui vient de la pratique systéma-
tique: et cela d’autant plus facilement que
Vignorance des empiriques ne saurait les
abuser plus que les dogmatiques, leurs ri-
vaux, ne le sont par leurs doctrines. Nous
pouvons comparer la pratique des diverses
sectes dogmatiques a la distance toujours
égale du centre aux divers points de la
circonférence, Il est donc certain que met-
1ant a part la' méthode ordinaire de cure
de 1a petite vérole, de la péripneumonie
et de deux ou trois autres maladies, pour
tout le reste il est prebable que fes empi-
riques réussiront mieux que leurs adver-
saires.

Mais comme l'ignorance et le défaut de
principes slirs ne furent jamais la voie qui
conduit & des connaissances solides, il est
naturel de conclure qu’il n’en a pas été
autrement dans ce cas-ci, comme le prouve
assez Yhistoire de I'empirisme depuis ses

premiers fondateurs jusqu'au docteur




( 188)
Garrham. Nous voyons que les moyens par
lesquels ils prétendaient arriver & la con-
naissance des maladies et de leurs causes,
1els quel’histoire, Vobservation, ’analogie,
furent équivoques et nuls entre leurs
mains, Nons trouvons également que les
medecins empiriques se louérent eux-
mémes sans mesure, et que chacun d’eux
décriait toute autre autre pratique quela
sienne , sans en excepter méme celle de
leurscollégues: leursidées furent étroiteset
communes, ils méprisérentlaloyauté dans
la conduite et toute décence dansle carac-
tere. On ne les vit jamais tenir un compte
exact de leurs observations, et jamais leur
secte ne put se glorifier d’avoir produitun
homme d’une doctrine marquée au coindu
bon sens, de la raison, du jugement. Que
penser d’un I')arti ‘qui ne forma jamais un
corps pour la défense commune, qui n’eut
jamais d’autre pla'n fixe que de conjurer
conire la bourse de leurs malades. Clest
ainsi que rejetant ceux qui n’étaient pas
dans le cas de payer leurs soins avec lar-
gesse , et d’assouvir leur insatiable avidité,
ils se bornérent fort adroitement aruiner
les riches, crédules et ignorans. Quelle
perfection la médecine pouvait-elle atten-
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dre du caractére particulier de cette secte;
et comment ces médecins pouvaient-ils
atteindre le noble but de cet art salutaire
qui est de prévenir les maladies et de les
guérir? Les obstacles que la pratique régu-
licre et systématique apportait pareille-
ment a la perfection de I'art de guérir ont
¢té démontrés en général, et le seront en-
core plus particuliérement dansla suite. Si
cette profession est un commerce lucratif
pour les empiriques, elle ne V'est pas moins,
quoique d’'une manitre plus couverte et
plus décente pour ceux qui Vexercent ré-
guliérement. La doctrine et 'ingénuité ont
été le partage d’'un petit nombre de ceux-
ci(r),sans qu’ilsaientavec cesbellesqualités
contribué 2 "avancement de l’art. La ma-
jeure partiedesautres dogmatiques,contens
de posséder une ombre desavoir, ou bien
enfoncés dans quelque genre d’étude plus
utile & leur profession ; telles sont la bota-
nique et les autres parties de l'histoire
naturelle, la multiplicité des articles de
matiere médicale, et la modification in-
terminable de leurs compositions pharma-

(1) Tels qu'un Pictairn, un Boerrhaave, un
Morgagni.
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e.‘eutilc;ues, mettent en ceavre 'adresse 4
plus délice et toutes sortes d’artifices avég
leurs prosélytes, pour trouver un appui et
acquérir la réputation d’hommes savans,
1ls s'opposent 1oujours & tout avancement
de la science; en s’élevant contre les déeou-
veries utiles, ils montrent une extréme
petitesse d’ame sous le masque d’une fausse
générositd; ilssavent, selon les circonstan.
ces, se voiler Vune certaine retenue etal-
fecterunair de candeurdanslaseule voedu
gain. En les voyant silencieux et graves,
on serait tenté de les croire hommes pro-
fonds ; mais ils ne gardent le silence que
parcequ’ils sont incapables de bien parler
ou de se faire valoir en parlant. Leur main-
tien réunit un air grave, majestueux, et
une certaine pompe qui avec mille autres
formalités composentuntel ensemble d’ab-
surdité que les gens de bon sens ne peu-
vent s’empécher d’en rire. Ils conservent
un attachement invincible aux erreur de
leur éducation; ils sont prompts & s’empot-
ter avec exces contre ceux qui osent s’ins-

crire en faux (1), On les voit vanter hau-

(1) Sentorum cenfirmatam =tate et usu pervi=
caciam, nulld ratione, nullo veri pondere, vix
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tement ces branches de savoir, dans les-
quelles 1ls prétendent étre versds, et dé-
daignent toutes les connaissances dont ils
se sentent privés (1), comme un pays a
proportion qu'il surpagsse tous les autres
par les richesses et par'la naiveté des ma-
ni¢res devient par cela méme le rendez-
vous et le théatre favuri de toute sorte

numinis vi flectendam vinctum preju licii, ani=-
mum cave totum medicorum szculuin preter
unum erravisse , in errore, obslinatis animis per=
severavisse , in alexipharmacoram exemplo re—
condare, et, an presentes , qui receptas scholis
disciplinas  sequuniur, rectins videant, et non
contrario extremo desipiant reputa.

(1) Cette dissimulation n’a jamais él¢ portée
si loin que chez quelques-uns des professeurs de
lart. On en a vu qui ont eté jusqu'a s’avouer
incapables de lire un certzin livre lalin, comme
si de ne pas P'entendre c’etait en eux un signe
d'une plus grande habileté dans leur profession.
Au reste ils parlaient de Pauteur avec un sou-
verain mépris, comme si d’écrire dans un style
au-dessus de leur capacité, c'¢tait une marque
d’inaptitude a remplir les devoirs d'un médecin,
Je laisse au public a décider de quel cOté est
Perreur, et si elle est une preuve honteuse de
lignorance du professeur ou bien de I'impéritie
de Pauteur dans la langue qu’il a employée,
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d’hypocrites, de fourbes, de 1égistes, de
médecins et de charlatans dans les deux
professions. Il n’est pas étonnant que I'An-
gleterre ait depuis long-temps et congerve
encore la supériorité sur tous les pays cir-
convoisins, vu qu’elle est pour cette raison
le refuge commun o tous ceux qui font
métier de vider la bourse d’autrui trou-
vent & vivre honorablement.
Exilis domus est ubi non et multa
gl supersunt ,
et fallunt dominos , et prosunt furibus.
HORAT,
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| ABREGE
DE LA NOUVELLE DOCTRINE MEDICALEY

I Le fondement de cette nouveﬂe doc—-
trine est, que les hommes, les autres a.m—
mauxet les Vegétaux mémeont une certalna
propriété qui dlsimgue ces étres v1va,ns (fe1
ce qu’ils sont eux-mémes dprésleur Pa.ssaga;_'

iar

aY4tatde mort, et de toute autre, so;te de
matiére inanimée : ensorteque par r 'a‘i;nph-‘_
cation de certaines forces externes etﬂpar(
Vexécution de certaines :E'onctlons a eux
particulidres, ils~ sontaffectds demanitre
a produire des phénoménes particuliéres
ment convenablesd la we teIs que sont
feurs propres fonctmns. 8 Hoa;
II. Les forces exiernes qm proéu&senf
cet effet, sont la. chdleur en différens’ de-
- grés, tout ce gui ren‘a.rde les alimens 5 ]es
boissons, lesassaisonnemens et antres ma-
tiéres que le ventriculerecoit, le sang, les
Huidesquiensontséparés, et Vair (1) Voild

T e 45 o . >
(1) Il faudra parciliement y joindre la lumitre
qui d’apres les notions que nous en ayons jusqu’icis

J §
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quelles sont les forces externes quilui song
appliquées. L'effet qui résulte de V'applica-
tion des poisons et des matiéres conta-
gieuses sera examiné dans la suite.

I11. Les fonctions du systéme lui-méme
(1) qui produisent un_eflet égal a celui de
ces forces ,sont la contraction musculaire,
Vexercice des sens, Vénergie du cerveau
(':ia,ns la productlon de la pensée, et les pas-
sionsdel’'ame. Cesfonctions quiproduisent
les mémes effets que les forces.externes(II)

conslderees dans leur origine, nous font

voir qu elles sont dues en partie a elles-
mémes, et en partieauxforcesexternes. (1)

o pis

ne peut étre confondue avec la chaleur. D’ailleurs
son. action sur les animaux et spécialement sur les
végétaux a été si bien établic par tant d’expérien=
ces madernes qu’il n'y a plus aucun licu d’en dou-
ter. (Le Traductsur italien.)

(1) Quelquesexemplesrendront trés-claire cette
juste expre'ssion de F'auteur. Les impressions faites
sur les sens par les objets extérieurs produisent
les sensations en opérant comme stimulus sur
Pexcitabilité. Les idées qui en résultent étant gar=
dées dans la mémoire, et réveillées ensuite selon les
circonstances , exciteront de nouveau en nous’ les
premiéres sensations avec la conscience de les avoir
autrefois éprouyées, 9idans cecasnous décompos

3
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IV. Lorsque le résultat,on de la pro-
priété qui caractérise la mati¢re vivante et
qui la distingue de la matieére morte, ou de
Popération de P'une ou Pautre série des
forces est empéchée, la vie eesse (1),

V. Cette propriété (IV) est appelée ex-
citabilité , et lesforces dontil est fait men=
tion( Il etIIl) forces excitantes; leurs effets

sons dans ses élémens la force excitantcou le stia
mulus qui nous affecte , nous trouverons qu'il est
df en partic & la réminiscence ( faculté particu=
litre des animaux, sans laquelle 1'impression recus
pour la premitre fois, ne se ferait plus sentir sans
une nouvelle présence de I'objet), et en partie aux
mémes objetsexternes; car §'ils n’avaient déjaagisur
nos sens , toute notre capacité de mémoire et
de réminiscence se reduirait & rien, Nous' dirons
pareillement de la facults de penser , que , combi~
nant diversement les simples idées recues par les
sens avec ces mémes idées ; par cette méme ma—
niére composée, elle agit sur nous comme sti=~

mulus, et ce stimulus produit sur la machine des
effets aussi puissanset plus encore que les stimu-
lus , comme le savent bien les personnes douées
d’une grande imagination.

(1) Le paragraphe XIII de la 2¢ editiom
devrait étre corrigé ainsi qu'il suit : earwm rerum et
actiorum X, XIL, dempto opere sivé dempid pro=
prietate yita nullG,

1 2
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communsgsont le mouvement, les fonctions
intellectuelles , et les passions et émotions
del’ameplus ou moins fortes :comme Veffet
produit par cesforcesest toujours le méme,
c’est-a.dire que les sensations , e mouve-
ment, les fonctions mentales , et les pas-
sions , sont toujours les seuls effets des
stimulus qui agissent sur lexcitabilité.
Cela posé, soit que ces forces agissent tou-
tes ensemble ou par'riellemen't comme on
veudra , il en découle pour conséquence
naturelle et incontestable, que 'effet des
forces étant le mémeé , leur mode d’opéra-
gion doit étre le méme aussi. Dans tout le
cours de ces Elémens j'emploierai souvent.
cette. maniere de raisonner , c’est-a-dire
que Videntité des effets connus prouve

toujours 'identité de la cause; quoique in-

connue , elle soutiendra victorieusement.

Yes efforts de la critique auprds des per-

sonnes d’un jugement solide, en dépit de

tout ce que lignorance et les préjugés
d’une fausse logique pourront lui opposer.

VI. Dans le § XXVI je me sers du mot
excitement pour exprimer I'effet des forces
excitantes sur 'excitabilité , afin de pro-
duire les fonctions des systémes vivanss

Dangle § XXVII, observant que quelques-
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unes dé ces‘forces agissent par le moyen
d’impulsions évidentes , comme sont celles
du tact sur les organes des sens , celles du
sang et des autres fluides sur leurs vais-
seaux respectily , des substances contenues
dans le ventricule et des intestins sur ces

mémes visceres, de 'air sur la superficie
externe du corps , et de la contraction des
fibres musculaires sur les vaisseaux: obser-
vant encore que les effets immatériels des
autres forces qui n"opérent point par im-
pulsion, comme la température dont jouit

lasuperficie externe du corps , les fonclions

intellectuelles , les passions et les émotions

sur le cerveau, sont exactement les mémes

(V). Selon ma mani¢re de conclure des

effets & la cause, il dit quelacause de ceux-

ci doit étrela méme que la cause de ceux=

Ja. Ayant apercu une certaine activité

dans l'effet de leurs opérations, yadopte

pour 'exprimer, le mot de stimulus ou

puissances stimulantes.

VIL Dansle § XIX, j’observe que toutes
ces forces' ou puissances dont j’ai parlé
(11,11 ) lesquelles agissent sur le systéme
vivant , sont tous stimulans. Conséquem-
ment l'ancienne division'en stimulans et
en sédatifs est fausse, Toutes les fois que
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cespuissances produisentlafaiblesse, ceite
débilité n’est point due dune force positive
capable de diminuer 'excitement , mais
bien 4 un défaut dansle degré de stimalus,
Si ce degré de stimulus est augmenté, 'on
obtiendra un accroissement de vigueurou
d’excitement, mais non jumais un effet qui
corresponde a Vaddition de quelque chose
doué d’une capacité positive de diminuer
ou de détruire I'excitement, c’est-a-dire,
la condition et ’étre des systémes vivans.
Je prendrai dans le sang un exemple de
mon idée. Une trop grande quantité de ce
fluide stimule par excés et donne lieuaux
maladies qui dépendent d’un stimulus ex-
cessif ; mais une quantité moindre que
celie qui est nécessaire, quoiqu’elle affai-
blisse et améne les maladies dont la fai-
blesse est la cause, il est certain qu'elle
stimule toujours , mais qu’elle le fait trop
peu , et dans un degré proportionné a la
diminution delaquantité. Ce quej’avance
concernant le sang , je le dis pareillement
de toutes les autres forces excitantes ( II,
IID), je veuxdire detousles stimulus. (VI).
Ainsi, qu'une personne mange , boive,
s’exerce en actions corporelles ou men-
tales , ou soit exposée au stimulus de la




(139)

ehaleur , ou affectée de quelque passiond
un degré excessivement fort, ou au con-
traire trop faible, dans tous ces cas ellg
sera stimulée ou trop , ou ' trop peu, et les
maladiesqui en xésulteront seront toujours
en raison de Yexcés ou du défaut morbi-
fique des puissances excitantes, Mais 'on
ne peut nier que dans tous les cas V'action
qui a lieu nesoit stimulante. Parmi toutes
ces forces il n’y ern a pas une seule qu'on
puisse dire positivement débilitante et sé-
dative. Un degré excessif de faiblesse est
senlement une diminuticu de stimulus, et
la mort dans ce cas-la n’est elleméme
qu'une soustraction totale du stimulus.

VUL Je ne puisadmettre dansla nature
une force sédative (1).Persuadé par les
raisonssuivantes, quele plusgrand nombre
des forces connues, et toutes celles qui
sont communément appliquées aux sys-
témes vivans sont manifestement stimu-
lantes: qu’une analogie aussi étendue doit
étre de quelque poids dans les cas o lo
fait n’est pas susceptible de démonstration
aussi claire. Que si dans quelques cas nous

{ 1) N¢s, soet 21. Elém.de Médecine. Cet Qb_irgft‘_
est convenablement developpé.
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mlavonsatcune preuve positive de V'action
stimulante , la 'valeur de Pargument en
faveur d’une force opposée; c'est-a-dire
sédative , se réduit présque A rien, puis-
qu’il ne reste qu’une pure possibilité de
Vexistence d’'une telle force dans la nature.
Enfin, si dans quelques cas rares et parti-
culiers la possibilité de I'existence réelle
d’une semblable action sédative devenait
certitude, ce fait admis ne porterait pas
e moindre préjudice au principe fon-
damental de cette doctrine ni aaucune de
ses applications; ce me serait en dernier
résultat que joindre une faiblesse positive
a la négative déja connue, En attendant
que cette douteuse action sur les corps vi-
vansme soit prouvéeavec évidence, je vais
continuer d’établir les autres propositions
de mon principe (1) fondamental,

T

( r ) Cette idée de' la non-existente d'une
force sédative n’entrera pas aisément dans le cer~
veau de ceux qui ne sont pas instruits de’ Iabus
quon fait en médecine du mot sédatif. On entend
communément par rewgde sédatif tout ce ‘qui fait
cesser la vivacité de certaines sensations, ou la
facilité de certains mouvemens , et dans ce sens
‘guelques subtances seront sédatives, - quoi=
qwelles pe le soient pointdans larigueur du fermes
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IX. Puisque les puissances excitantes
capables de l'action commune mentionnée
{V) produisent tous les phéneménes de la

On appelle sédatifs 'opium et la cigué , par exem-
ple, lesquels dans quelques cas produiront Peffet
dont nous: venons de parler ; mais il faut avoir
peu d’expérienice pour ne point s’apercevoir que
ces remédes n'agiss nt qu’enexcitant soit dans les
douleurs ou convulsions, et toutes les fois en géné-
ral qu'ils sont administrés. Ils seront sédatifs , si
Yon' veut faire ¥mproprement usage de ce mot,
lorsquils trouveront la machine inerte, languis-
sante ; et dans le besoin d’&lre aiguillonnée pour
agir, mais cet effet nedoit &tre atlribué.qu'a lear
faculté stimulante. Or Pauteur ne combat pas
Texistence d’une force sédative de cette nature;
il entend par ce nom une puissance ou force capa=
ble de rendre positivement inactive excitabilité,
enn’exercant sur elle aucune espece d’action sti-
mulante , cette action qui seule en opérant conve-
nablement sur Pexcitabilité, produit tous les phé-
nomenes dela vie.On voit que dans ce sens le froid
lui-méme,qui d’apres Pidée valgaire devrait étre un
des plus grands sedatifs, n’est, & proprement parler,
quun stimulas défectif, puisquilest un défaut
partiel calorique. La propriété deébilitante est donc
relative & I'état d'un plus grand excitement, com-
me sont les saignées et toutes les autres evacuations
qui enlévent une porlion du stimulus existants
mais en dernicre analyse son action est toujours
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vie, et puisque leur unique maniére d’agir
est celle desstimulus , tousles phénomeénes
de la vie, soit dans Vétat de santé; soit
dans celui de maladie, ne consistent dong
que dans le stimulus.

X. L’excitement, c’est-ad-dire I’effet des
forcesexcitantes, qui dans certaineslimites
est Ja cause de la vie, est'toujours propor-
tionné au degré de stimulus, De sa quantité
modérée dépend la santé, de son exces
viennent les maladies par excés de stimu-
lus, et de sa quantité défective dépendent
toutes les maladies par défaut de stimulus,
c’est a-diretoutes les maladies de faiblesse.

XI. De plus I'excitement méme est la
cause du changement de I'état morbifique

stimulante. Que ceux qui ont quelque doute
qu'ils con--

-~

fassent I'énumération des divers ag:
naissent, et qui opérent sur les Gires vivans ; quils
entrent bien dans le sens de neirgauteur, en exa-
minant leur effet; qu’ils considérent attentivement
s’ils se correspondent dans leur manicre.d’opérer,
s'ils seréduisent & stimuler plus eu moins,etsienlin
ils en trouvent un seul duquel ils puissent direavec
confiance : celui la n'opére absolument pas en
stimuldnt. Qu’ils se vantent alors d’avoir découvert
une nouvelle source de faiblesse et de mort. { Le

T'raducteur italien):
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en celui de santé, en diminuant excis des
stimulus dans les maladies phlogistiques
et en I'augmentant au contraire dans les
maladies de faiblesse (1 ).

XII. Cetteidée est ultérieurement déve-
loppéedans le (XXIV) dont je vais rap-
porter les paroles. » Tel est le rapport mu-
= tuel de Vexcitabilité avec I'excitement,
»qu’'a mesure que les puissances excitantes
sont agi plus faiblement, c'est-d-dire
»moins les stimulusont étéappliqués, plus
» I'excitabilité est abondante et languis-
» sante, et plus les stimulus oprentforte-
» ment, plus excitabilité s’épuise ».

XIII. Yobserverai ensuite quelapropor-
tion convenable entre le stimulus, ou, si
Von veut, entre I'effet desforces excitantes
et Yexcitabilité, est telle qu'un stimulus
médiocre qui agit sur une excitabilité mé-
diocrement consumeée, produit le plus
granddegré d’excitement , languit ensuite
a mesure que lestimulus augmente, ouque

(1) Elem. med. XXIII. Utque causarelata tam
morborum quam secunde valetudinis, subest, sic ea
que illos in hanc restituit estimminuta, adversus
nimii stimuli merbos, aucta contri debilitate natos,
incitatioque , utraque medendi consilium est.
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Yexcitabilité s’accumule, clest-i-dire &
mesure qu’il estau-dessusou au-dessous du
point fixe de la santé. De la viennent la
vigueur dont on jouit dans I’état moyen
de la vie, la faiblesse particulidre d l'en-
fance et ala vieillesse, de la vient encore
pour citer en exemple, des espaces plus
courts, qu’a tous les périodes de la vie la
vigueur est toujours l'effet du maintien
de l'excitement dans un juste milieu, et
que la débilité est tonjours la conséquence
de son excés ou de son défaut.

XIV. Je fais observer (§XXVI) de
mes Elémens, que chaque dge et chaque
tempérament a son degré respectif de vi-
gueur.Lorsquelexcitement est réglé com-
me il convient dans 'enfance, comme aussi
dans cette espece de faiblesse produite par
un exceés d’excitabilité, il n’y a qu'un 1é-
ger degré de stimulus qui opére; si ce sti-

mulus diminue encore, 'excitabilité elle-
méeéme en devient plus languissante; et si
les forces excitantes opérent fortement,
elleestaccablée:en voicilaraison évidente.

XV. L’excitabilité sans laquelle aucune
fonction vitale ne s’exécute (1V ), dans le
second cas, n’ést pasassez vivifiée pour pro-
duire et maintenir les fonctions dans un
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justedégrédevigueur. Voila pourquoi 'état
d’enfance estun période de faiblesse, par-
cequelespuissacesexcitantessanslesquelles
Yexcitabilité ne peut produire ses effets,
n’ont pasencore été appliqués aun degré as-
sez fort pour que Vexcitabilité semanifeste
dans son énergie (1). De 13, plus I'excita-
bilité est abondante ou languissante (2),
plus facilement elle est pour ainsi dire sa-
turée, et moins elle est capable de recevoir
une certaine quantité de stimulus. Cette
incapacité peut méme aller & un tel point
que la plus petite quantité de stimulus
mette fin a la vie. D’un autre coté, plus
Pexcitabilité a été consumdée (3), moins
elle peut supporter de stimulus, ensorte
que dans cet autre casle plus léger peut
aussi éteindre la vie,

X VI, D’apreés tout ceque nous avons dit

-

jusqu’ici, ¢’est donc un fait certain et étas

(1) L’excitabilité en ce cas est accumulée.

(2) Qest-a~dire plus elle reste inerte pour n’a-
voir pas sufisamment éprouvé l'action des stimu=-
lus.

(3) C'est-a-dire que plus Pexcitabilité a éprouvé
'action d’un stimulus énergique, ou pendant long-
temps, ou d’une manicre excessive, et plus elle lan-

. guit, sépuise, el se consume,
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bli, que 'excitement est la cause de la vie
( V); qu’il est produit par une opérationdes
stimulus sur 'excitabilité (IV );que Veffet
d’une telle opération est d’épuiser cette
propriété méme a laquelle le stimulus doit
sa propre capacité a produire 'excitement,
En conséquence, plys V'excitement est
grand, plus I'excitabilité s’épuise. Excite-
ment accru, excitabilité diminuée, sont
doncdes termes qui peuvent étre employés
a la place 'un de Vautre, et qui signifient
également augmentation de viguenr : idée
qui jusqu’ici n’est entrée dans Vesprit de
personne. De méme, comme Vopérationdes
stimulus sur Vexcitabilité tend 4 la consu-
mer proportionnellement au degré d’exci-
tement qu’elle produit , il s’ensuit ‘que
moins les stimulus auront été appliqués,
moins 'excitabilité sera épuisée, et moing
aussi I'excitement sera augmenté : or, dé-
faut de stimulus, excés d’excitabilité sont
encore des expressionssynonymes qui pea-
vent étre employés indifféremment pour
indiquer un état de faiblesse: idée pareil-
lement qui n’est encore venue a personne.
XVIIL L’excitement estdonc circonserit
dans deux limites ; 'une est Vexceés de
stimulys, d’ol résulte U'épuisement do
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Vexcitabilité ; Vautre estle défaut de cette
méme puissance qui est cause que I’exci-
tabilité s’accumule. La premicre est due &
Pincapacité de la machine, d’étre ultérieu-
rement stimulée, parceque l'excitabilité
est trés-peu abondante, ou, pour mieux
m’expliquer, parcequ’elle est défective.
L’autre vient du défaut de puissances ex-
citantes qui sont nécessaires pour consu-
mer convenablement Vexcitabilité , et de
14 vient que dans cette circonstance 'exci-
tabilité suit sa tendance naturelle & s"acs
cumuler et 4 languir (1).

XV Lapremidre circonstance, I'ex-
cts de stimulus qui consume I'excitabilité
peut étre limitée & un espace de temps
donné, ainsi que nous 'observons dans le

(1) Les stimulus qui ont agi pendant la jourw
nee sur Pexcitabilité, la laissent tellement privée
d’énergie et tellement épuisée qu’elle ne répond
plus & leur impression : et de la nait le som-
meil que 'on appelle avec grande raison I'image
de la mort, Mais ce sommeil , quelques heures
aprés cesse , et Pexcitabilité de nos sens devient
aple a opérer avec les stimulus,

Dans les maladies par exces de vigueur, le sti-
mulus croit antécédemment et par degrés au
point de mettre Pexcitabilité dans un état d’é.




( 148)
sommeil et dansles maladies dépendantes

de Vexcitement aceru ; ou bien cette perte

d’excitabilité peut encore étre irréparable

comme nous le voyons tous les jours dans

les cas de mort. :

XIX. La mort soudaine et imprévue,
conséquence de Pexces de stimulus , nous
fournit des exemples de ce cas: ¢’est tantot
une grande intempérance Jans le boire et
dans le manger , tantot des passions vio-
lentes et impétueuses;enfin un coup'de
soleil aprés s’étre fatigué a laction de la
chaleur ou tout autre exces de forces'exci-
tantes quiestlacausedécestristes résuliats,
La mort qui arrive'd la suite des maladies
est un effet plus lent du défaut des puis-
sances stimulantes , mais il est également
certain. La mortseraenfin eflfet inévitable
delépuisement del’excitabilité, quoiqu’on

nergie excessive, et de 14 les symptiomes propres
3 ces maladies, qu'une méthode de cure con-
venable fait disparaitre en remettant i machine
dans son premier état de santé. Voild les cas
dont.Vauteur veut parler, et dans lesquels, par
]a nature méme des stimulus et de Pexcitabilité,

FPexcés du stimulus est circonscrit dans sa durde
ol & W

& un espace de temps délerminc, (
feur italien. )

I FeecELp -

e
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cherche scrupuleusement d’éviter tout ex+
¢és, et qu'on tiche de maintenir I'équi-
libre le plus exact dans V'excitement; et
cela parcequ’un fort degré de stimulus
compense la briéve durée de son applica-
tion, et vice versa. Une plus longue durée
du stimulus compenge la médiocrité de
son énergie. La goutte et 'indigestion,
maladies qui proviennent d’une vie luxu-
rieuse , nous offrent un exemple de cette
derniére circonstance. On en trouvera
d’autres dans le § XXX de mes Elémens
de Médecine.

XX. Lorsque Pexcitabilité a été épuisée
par unstimulus, elleseréveille par I'action.
d’un antre dont on n’aura pas fait usage. -
Ainsi, lorsqu’une personne a fait un repas
somptueux ,ou se trouve fatiguée a lasuite
d’un exercice continuel de corps ou d’es-
prit, et qu’ellese sent de la disposition au
sommeil, elle pourra renouveler son éner-
gie par une boisson généreuse;si ce sti-
mulus opére une égale disposition, un
stimulus plus diffusible pourra la réveiller
et s’il arrive que ce dernier procure enfing
lesommeil , un stimulus encore plus diffu-
sible pburm Parracher a cet état. :

Vo homme fatigué par un voyage pé-

K
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nible éprouvera du soulagement envoyant,
danser et en entendant de la musique; il
sera portéd courir apres une belle fugitive
par U'espoir de la posséder. Cette espece
de langueur qui nait de la lecture d’un
sujet dificile, on la fera disparaitre en |
s occupant d’un autre moins sérieux et plus
agréable (r). '

XXI. Mais’épuisement de V'excitabilité
avancé par tousces moyens de la consumer
et de I'exciter de nouveau, ne se peut que

(1) Mille exemples vienment & 'appui du prin=
cipe de Browa. Univrogne est tous les matins un.
objet digne de compassion. Qutre les nausées, les
maux de téte, le mal-aise qu’il éprouve, il est triste,
paresseux et laciturne, jusqu'l ce qu'ayant ranimé
son excilement il reprenne sa gaité et son enjoue=
ment. Veikart rapporte qu’une dame dont le mari
8’enivrait tous lgs soirs, et qui couchait ordinairés
ment dans la chambre de son époux, recevoit sous
vent la visite d’un officier. Afin de n’avoir rien &
craindre pour leurs amours, ils versérent un jour
conjointement du laudanum liquide dans la derw
nitre bouteille qu'on servit & 1’époux i la*fin du
repas. Celui-ci but la liquenr avec avidité. Maig
ils furent loin d’obtenir le résultat qu’ils se pro=
mettaient de lenr ruse; car le mari ne put absolu~
ment dormir et futinstruit du rendez-yous. ( Zrads
Jrangais, i
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difficilement réparer ; car le nombre deg
moyens dont on se sert pour la réveiller
diminue en raison de celui des stimulus
qui ont déja été mis en ceuvre. Nous en
trouvons un exemple dans deux sujets dont
P'un ait consumé 4 moitié son excitabilité
par.un acces d'ivresse, et dont 'autre 'ait
entiérement épuisée.

XXII. L’excitabilité ainsi épuisée cons~
titue cette espéce defaiblesse que jappelle
proprement indirecte, parcequ’elle n’est
pas produite par un défaut, mais par un
exces de stimulus, Pendant le progres vers
lafaiblesseindirecte,laseconde impression
d'un stimulusquelconquep:"oduit toujours
un effet moindreque le premier, et chacun
successivement est plus faible proportion-
nellement a sadurée, jusqu’au dernier qui
ne prodait aucun excitement , quoigque
chaque impression ajoute touvjoursquelque
chose & la somme totale.

XXIIL On peut retarder ce progrésvers
la faiblesse indirecte, en accrpissant de
temps entempslexcitabilité(1), cequirend

( 1 ).8il’on a bien retenu les principes qui.ont
été exposés jusqu’ici , on comprendra facilement
quilue sagit que d'une qugmentation relativg

K 2
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ensuite plusactive et plussalatairel'action
des excitans., Nous en avons un exempTe
dans le bain froid et dans la vie sobre,I
chez les personnes qui ont fait un usage
excessif des alimens succulens et des bois-
sons généreuses, ainsi que dans toute di-
minution semblable que 'on peut faire
dans toute la série des stimulus. Mais si le
froid semble quelquefois doué d’uneaction
stimulante (1), il n’opére pas cet effet
comme froid et par une énergie qui Jul
soit propre; ilagit seulement en diminuant
Vexcés de la chaleur , en la réduisant a un
degré convenable de température stimu-
lante, ou en rendant le corps plus acces-
sible & I’air , ou en facilitant Paccumula-

d’excitabilité, ce qu’on peut faire par la soustraction
d’une partie du stimulus, ainsi qug anteur le pro-
pose. Aureste nous ne connaissons aucun mboyen
pour fournir & un systéme une quanl‘ité-absolue
de cette force. Toutce qui agit surnous est stimu-
lus, et tout.ce quistimule épuise lexcitabilité
( Le Zraductenr italien. ) '

(1) On n'appellera pas sans doute le froid un
stimulant positif dans le sens ordinaire, puisqu'il
n’est autre chose qu’on défaut relatif de calori(jue
et qu'il n’agil sur les corps que négativemen! f L
Traduocteur italica).
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tion e l'excitabilité, qu’une force exci-

tante trop énergique diminuait, en remn-

dant decette maniérele corps plus sensible |
a I'action du stimulus , qui auparavant

agissait faiblement. On explique de la

méme manicre 'opération desautres forces

qui produisent le méme effet. Pour se rena

dre facile I'intelligence de cette opération

du froid, qu’on réfléchisse sur 'usage des

réfrigérans dans les fitvres dont sont at-

teintes les personnes qui habitent sous la
zone torride,olt ’on peutd peine supposer
un froid actuel, et a la corrugation pro-
duite par le froid sur le scrotum reliché
par la chaleur. Cet effet expliqué si clai-
rement dans cette théorie, -et sur lequel
foutes les antres qui ont parn se sont mé-
prises , peut avoir lieu de manidre A pro.
duire les maladies sthéniques, et plus posi-

tivement encore si le froid est alterné avec

Ja chaleur, soit que celle-ci vienne aupa-

ravant ou quelle succéde au froid, que par

l'effet de la chalenr toute seule (1).

(1) Personne n’ignore, dit I'illustre Franck, que
le calorique ne soit nécessaire & la conservation de
la vie animale et végétale; un degré modéré de cha-.
Jeur excite de 13 smanicre la plus avantageuse tous
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XXIV. Dautre limite de l'excitement
est un degré de stimuluns trop léger, etd
cause de cela moinsapte a exciter convena:

P iy

les corps organiques et les maintient dans un eétat
de force ¢t de santé : s'il diminue, il cause la fais
blesse directe ; si au contraire il est en excés ,il -
mtne la faiblesse indirecte. Un degré moderé de
chaleur , tel que celui qui régne dans les climals
fempéreés est {res-convenable a Péconomie animale
et végétale; il ne faul pours'en convaincre quecons
sidérer la vigueur, la vivacité du coloris , la saga-
cité, le courage et toutes les autres qualités qui
taract¢risent Ihabitant des climats tempéres; lo
régne végétal nous en fournit un exemple bien
frappant. Fn effet quelle fécondité dans ces climatst
tout favorise la végétation dans ces henreuses con-
trées. D'ailleurs , comme il a é1é dit, le froid n'est
rien en lui-méme; il n'existe pas positivement
dans la nature, ce n'est pas une matiére, mais Pab-
sence du calorique. De 13, puisque le froid est I'ab-
sence ‘d’un fluilde si nécessaire & la vie animale et
végelale, comment peut-il opérer sur les corps vi=
vans et les corroborer ? ce serait en vain qu'on ci=
terait en preuve de la propriété fortifiante du froid
e tempérament des habitans du nord, qui sont plus
yobustes que les ﬁeuples méridionaux, Car ces peu-
ples ne sont pas enticrement privés du calorique,
et parle moyen des alimens succulens, des liqueurs
spirit ueuses , des bennes fourrures et des chambres
bien chauffées, ils se mettent & Pabri, jusqu'd un
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blement. Cette circonstance qui -proviefxt
€galement d’'un défaut de stimulus , ew
d’uné excitabilité abondante , mais deve-

certain point des funestes effets que le froid ne man-
querait pas de leur causer. 1len est tout autrement
des climats voisins du pole. Pour se convaincre
eombienles hommes y sont peu vigoureux, qu’on
lise I'histoire des voyages faits dans ces horribles
contrées, on y verra que ces hommes épars sont
d'une constitution tres-débile. Les Lapons,dit Vol
taire, sont petits et piles ; ils ont le teint olivitre,
les cheveux courts et durs, leurs facultés intellec—
tuelles sont proportionnées a celles de leurs corps.
Maupertuis les appelait le rebut de Pespece hu-
maine. Si quelques peuples qui sont les plus sep=
tenirionaux des climats tempérés, sont plus vigou—
reux que ceux de la partie la plus méridionale, qua
peut-on en conclure en faveur de la propriété to-
nique du froid ? Nous avons déja dit ce qu'il en
fautpenser. Mais qui peut ignorer que les sciences,
Jes beaux-arts et le luxe qui vieat a leur suite, aient
pris naissance dans les pays méridionaux tempé~
Tés, et que c’est dans ces climats qu'ils continuent
de Hleurir. Si donc les habitans des pays ou le
froid west pas trop violent, pour parler selon 'u=
sage, sont plus robustes que ceux qui vivent dans
les climats chauds, on doit indubitable ment em
attribuer la cause i leur manitre dz vivre, anx
boissons dont ils font usage; et aux exercices auxs
quels ils se livrent, plutdt qu’a la prétendue pro

¥ -
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nue inerte etlanguissantepourn’avoirpas
¢té suffisamment mise en action (1), doit
é¢tre soigneusement distinguc¢e de 1'autre
quiest unie & un exces de stimulus et a un
défaut d’excitabilité. Tous les stimulus
peuvent étre tellement défectifs en quan-
tité ou en énergie, qu'ils produisent cet
effet, etsi on 'examine attentivement, on
verra se confirmer et devenir lumineuse
cette proposition.

XXV. Dans ce cas-ci 'excitabilité est
abondante (2), puisque les stimulus ayant

priété tonique du froid, Les autres au contrairens
peuvent se dérober au stimulus continuel de la
chaleur d'ou nait la faiblesse indirecte. Je voudrais
que les bornes d'une note me permissent de rap=
porter & I'appui de ces vues philosophiques les
raisonnemens d’un grand nombre de médecinsd'un
mérite distingué, tels que Franck qui nous a four=
ni cette note,'“"cikard, Marcard , ete.

(1) Jem’occupede quelques changemens dans
es termes de la proposition fondamentale qui
pourrait étre énoncée difiéremment. Mais ne les
ayant pas encore conduits i cette exactitude
quexigent ces diverses applications, je suis obligé
de différer ces changemens jusqu’a ce que je puisse
les faire avec avantage.

( 2) Ou bien languissante , parcequ’elle n’a pas
#le assez mise en aguion par les forces excitantes,
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manqué elle n’a pas ¢été a.sez ¢puisée (1),
Ainsi dans le bain froid, ol la chaleur et
conséquemment la somme totaledes stimu-
lusappliquée ausystémeest en diminution,

‘lexciteinent est diminué , et excitabilité

s'accroit d’autant plus qu’elle est moins
consumée par le stimulus. La méme chose
arrive a ceux qui sont tourmentés de la
faim, aux buveurs d’eau, a ceux encore

‘qui, sans faire usage de bains froids , sont

exposés au froid de toute autre manitre,
a4 ceux encore qui ont souffert de grandes
évacuations , enfin aux personnes dont
Pesprit et le corps languissent dans I'inac-
tion,ainsiqu’a cellesquiont'ame abatiue.
La soustraction de tout stimulus est d’au-
tant plus capable de produire la faiblesse
directe, que le sujet était précédemment
accoutumé a une action plus forte de ces
mémes stimulus. La goutte et beaucoup
d’autres maladies,dont quelquespersonnes
sont affectées plutdt que d’autres ( toutes
choses ¢gales d’aillears ) , nous serviront
d’exemple. Noustrouverons non-seulement
dans la goutte, maijs aussi dans Vindiges-

(1) Parconséquent elle est incapable d'une
forle action,

sy any
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tion et dans 'apoplexie , dont les accls se
répetent plus souvent chez ceux qui ont
fait une chéresplendide et quil'ont quittée
ensuite , ainsi que dans un nombre infin
d’affections morbifiques ; nous verrons,
dis-je, que ces mémes attaques se renou-
vellent en conséquence de la diminution
des excitans, laquelle chez des personnes
habitudes Aun degré destimulusplus faible;
n’aurait donné lieu 4 aucun mauvais effet.

XXVI. Cettediminution d’excitement,
ou bien cette accumulation d’excitabilité
peut croitreau point d’occasionner la mort,,
comme le prouve assez ’expérience toutes
les fois qu’une ou plusieurs puissances ex-
citantes noussont Otées.

XXVIIL Ledéfant de quelque stimulug
accompagné de I'abondance respective de
Yexcitabilité, pourra étre quelque temps
compensé par lapplication dequelqu’autre
stimulus, et sonveat avec un grand avan-
tage pourle systéme. Une personne qui est
privée d’alimens, et conséquemment en
étatdelangueur, sentirarevenirses forces,
en entendant raconter une nouvelle agréa-
ble qui l'intéresse. De méme , un exer-
¢itede corpsou d’esprit, qulon aurait cou-
tume de faire dans le cours de lajjournée,




( 159)
et quinous aiderait 4 passet une nuit tran-
quille, pourrait, lorsque nous en auvions
€1é privés , étre remplacé par un bon verre
de vin, qui procurerait doucement le som-
meil. La faiblesse produite par le défaut
d’'une semblable boisson, sera guérie par
Yusagedelopium. L'inertie de la machine
causde par Vespérance trompée en amour,
sera détruite parle bon vin, etau contraire
les plaisirs du vin seront compensés par
ceux de Vénus. La méme conséquence re-
garde aussi 'usage de ces stimulus dont
Pappétit est plutot fils de Vart que de la
nature. Le besoin de prendre du tabac par
Te nez cessera en mastiquant cette sub-
stance ; un homme triste et languissant par
défaut de ce stimulus se sentira réveillé
en s’habituanta la pipe. Mais lorsque les
fonctions sent depuis quelque temps dé-
conceriées, comme celaarrive sonvent , et
que V'on ne peut avoir recours 4 'usagede
certains stimulas naturels, ou renduos tels .
par I'habitude, on pourra leur en substi-
tuer d’autres moins naturelsou moins d’u-
sage , afin de maintenir la vie pendant un
certain temps. Il faut cependant revenir
au plutot aux excitans ordinaires et plus
naturels , deés que les fonctions ont recou=
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vré leur énergie, parce qu'ilssont plusaptes
a conserver la machine dans un état d’é-
quilibre et de force (1).

XXVIII. Comme Yexcitabilité abon-
dante (2), pour la raison que j'ai donnée
XXIV, cest-a-dire en proportion du dé-
faut de stimulus, peut du degré le plus
bas jusqu’au plus haut, étre mise en exer-

(1). Ou languissante, il faut se rappeler que ce
mot est synonyme d’excitabilité accumulée.

( 2 ). Rien n’est plus conforme a Pexpérience
journalitre que d'admettre des stimunlus qui parmi
tous ceux dont nous sommes affectés sont plus na=
turels que-cs autres, comme Pauteur les appelle,
ou plus propres 4 agir sur Pexcitabilité, {’une ma=
nitredouceel avec cette force modéree quicenvient
a la santé : telles sont les substances alimen-
taires répandues avec profusionsur notre globe et
pour les hommeset pour les animaux,en compa-
rsison des aulres subistances appelées médicamens
et poisons , qui nésont propres qu'a produire I'ex-
citement le plus énergique. Nous ne savons pas
si cette diffcrence doit &tre atribuéed la seule
force del’usage,ou précisement a Ja manicre d'as
gir de ces diverses maticres, les unes étunt mpaj
bles d’opérer avec plus d’¢pergie que les autres,
quoique leuraction se réduise toujours i Ialoy
ginirale du stimulant. Les faits ne sont ni assez
nombreux ni assez concluans pour qne nous puis-
sions decider yainsi je ne serai pas anssi facil> que
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eice par un stimulus plutét que par un
autre. On peut éloigner de cette maniére
le péril que son accumulation entraine,
en la réduisant au degré d’excitement qui
convient 4 la santé ( XIII ). Nous pouvons
dire doncque Vexcitabilité (1) est d’autant
plus abondante, qu'on a privé la machine
d’un plus grand nombre de stimulus, ow
que plus elle a été privée de quelqu’un de
ces agens, moihs’ on a lieu d’espérer d’ob-
tenir I'excitement moyen (2) d’oit dépend
la vigueur dela vie. La faiblesse peut aller
a un tel point, et I'excitabilité s’accumuler
si fort, que 'excitement rendu proportion-
nellement moindre soit enfin irréparable.
Toutesles forces excitantes appliquées dé-
fectivement ; nousservent a mettre au jour
et a établir plus solidement cette proposi.

M. Gyrtaner 2 prononcer que l'usage des forts
stimulus, tels que I'alkool,le kina,etc. pourrail étre
substitué i celuides alimens ordinaires, quoique
e'ne croie pas cette proposition ausi ¢trange
qu'ellele paraitra & d’autres. L'histoire que nous
avons de quelques personnes qui ont vécu assez
long~temps presque saps nourriture solide, sem-
ble favoriser en quelques sorte, l'opinion de

(1) Fortifiée.

€ 2) Ouacet état de yigueur.
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tion: tels seront par exemple le froid, la.
faim, la soif et les phénomenes des fidvres
(XXIV). 2

XXIiX. La faiblesse qui procéde d'un
défaut de stimulus pourra étre appelée
directe, parcequ’elle ne nait pas d’une
force muisible positive, mais d’une sous-
traction des soutiens nécessaires a la vie.

XXX. Aprésavoir posé le principe fon-
damental de ma théorie , en disant que
I état de vie daus toute son extension est,
toujours effet des puissances stimulantes
qui operent sur 'excitabilité, et qui par-la
entretiennent la vie en tant que ’excite=
mentest danslescirconstances et les limites

Gyrtaner. Aureste,je croirai encore moins avec cet
auteur, quun seul entre’les plus forts stimulans’
puisse servir,a diverses doses a la cure de toutes les
maladies qui mécessitent l'usage des excitans.
Notre auteura établi avec trop d'évidence dans ce
paragraphe et ailleurs , ees lois relatives a la
variété des stimulus auxquels = D'excitabilité
répondl, tandis qu’en apparence elle reste épuisée
par 1’&1};1]ic&liﬂh continuelle d’un seul. Pour que
nous puissions en croire Gyrtaner et lorsqu’il sera
arrivé précisément a articlede la cure des maladies,
il montreraavec quel avantage on peut employer
cette varicté de stimulus dans les maladies les plus
difficiles,
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ndiquées ( IX au XXX ), et celaen raison
du degré avec lequel ces mémes forces ont
€té appliquées toujours dans les mémes
limites. Jevais examiner dansle quatriéme
chapitre une question qui se présentera
nat urellemental’esprit du lecteur, savoir :
cette excitabilité, ot a-t-elle son siége, et
quels en sont les effets ?

SIEGE, NATURE, EFFETS DE I’EXCI-
TABILITE.

XXXI. Le siége de 'excitabilité (2),
dans les systémes vivans est dans' la ma-
ti¢re nerveuse médullaire ensemble avee

(1) Ceux qui en lisant un ouvrage sont toujours
persuadés qu’ils ne lisent qu’erreurs ou nouveau té
de paroles toutes les fois que les livres ne renfer~
ment point ce qui est immuablement fixé dansleur
esprit y seront surpris que l'auteur ait prétendw
exposer au monde une doctrine toute nouvelle,
Cette excitabilité est un mot neuf, diront-ils , mais
enfin ce n’est qu’un synonyme d’irrétabilité et de
sensibilité , etc. On nesaiteton ne doit rien savoir
de son essence et de sa maniére d'opérer. Quelle est-
elle donc, ne pourrions nous pas dire?

Sunt verba et voce pratereague nihil.

Je ne demande aux lecteurs de Brown que
sang froid et impartialité. La définition de la
gie qui me consiste exaclement que dans lég
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la matidre solide musculaire, ce qui pours
rait étre appelé uniformément systeme
herveux. L'excitabilité inhérente. a ece
systéme n’est pas différente dansles diffé.
rentes parties de son siége, et n’est pas
composée de parties, mais elle est une pro-
priété indivisible et uniforme répandue
partout le systeme. Cefaitestévidemment

puisement d'ude force inhérente aux sys-
témes vivans = sans que rien au monde en
puisse ajouter un degré positif. La réduction de
tout ce'quiopere sur les S}'slo‘:mes' vivans a la'loi
générale du stimulant qui agit toujours de la mé-
me mannre Les justes idéesde la vigueur com-
petent aux divers systemes dans les divers pés
riodes dela vie. L'origine opposee des deux especes
de faiblesse , les diverses lois des stimulans et de
Texcitabilité qui répond & leur action, Pexclusion
de toute force positivement sedative, et les con-
séquences immediateset humeurs qui découlent des
trente derniers paragra phes fant pourla théorie que
pouria} ratique médicale,sont-elles des nouveaulés
ou des choses ¢tablies et connues ? mais par quisont-
elles connues, leur demanderai-je ? si ne pouyant
refuser a ces idées un caractére de nouveauté,
voulait leur attribuer celui de l'extravagance, je
me flatte qu'on n’avancera pas quelque cHose de
si décisif et desi hardi sans.en apporter des preuves
q_m S'}lf.nt sans rep ique. ( Le Traducteur ihalien
prou\{?
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prouyé par les fonctions des sens et da
mouvement, parlesfacultésintellectuelles,
les passions et autres émotions de 'ame,
qui naissent immédiatement, instantané-
ment, et sans aucune succession d’action
en conséquence de l'opération des puis-
sances excitantes sur le systéme. Ces puis-
sances ou stimulus sont appliqués a diffé-
rentesparties dusystéme nerveux, et jamais
aucunenel’est & toutes les parties en méme
temps ; mais chacune d’eles opére de ma-
nicreque tout le reste du systéme en est
affecté,

XXXII. Chaquestimulusexercetonjours
une plus grande action sur telle ou telle
partie donnée que sur une autre égale, et
de méme, diversstimulus agissent particu=
listement sur diverses parties. La partie
affectée est ordinairement celle a laquelle
est directement appliqué un stimulus don-
né qui se trouve en contactimmédiat avec
elle, g’il est matériel, ou qui opéreimmé-
Siatement sur elles’il est immatériel ; outre
cela, plus chacune de ces parties a 6té
pourvue d’excitabilit¢ dans le principe,
c’est-a-dire. plus cette partie est vive et
sensible , plus aussi 'action de chaque sti-
mulus sera énergique , soit qu'il opére con-
L
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venablement ou par excés, ou par défaut;
et ainsi desuite dans toutes les gradations
intermédiaires de sa force. Le cerveaun et
lIe conduit alimentaire sont doués d’une
plus grande excitabilité, ¢’est-d-dire d’une
plus grande quantité de vie que toutes les
autres parties internes, et les parties re=
couvertes des ongles le sont plus que le
reste de la superficie du corps. Cependant
c'est en partie la premiére impulsion sue
un lieu donné, et en partie le degré d’ex-
citabilité dont il jouit, qui produisent cet
effet. L'affection a laquelle ces dispositions
donnent naissance, s’étend sur tout le sys-
téme , et surpasse de beaucoup V'affection
locale (1).

XXXIII Pour fixer cet exces, on peut
calculer la proportion de V'affection dans
lelieu particulierement affecté, et celle du
reste du systeme , en comparant P'affection
de la premiére avec autant d'affections
moindres prises ensemble comme partie
du reste du systdme. Qu’on suppose quela
plus grande affection d'une partie donnée
soit 6, I'affection moindre de chacune des
autres parties 3, le’ nombre des pariies

(1) Ceelo superat, Elem. M. L?LLIX_,
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moins affectées 1000. Dans ce cas, la raison
delaffection particuliére de la partie affec-
tée principalement, sera acelle de tout le
reste du corps 6 : 3000 (1).Ce fait, ouquel-
que chose d’analogue, nous pouvons I’éta-
bliren observant que les forces excitantes
n’agissent jamais sur uneseule partie, mais
sur tout le corps, et que les remedes qui
font disparaitre l'affection partielle, ne le

{2) Cette idée qui pourrait paraitre a certaids
une subtilité sans justesse, me semble non seules
ment toute neuve, mais eneore lumineuse et utile.
BRelativement 4 la pratique, elle.nous apprend que
dans les maladies universelles, quelle que soit leur
cause, nous devons faire attention i Iaffection
générale, et ne pas nous arréter seulement anlien
qui est particulitrement affecté.La maladie de

_cette partie est si légire relativement 4 la somme

totale de Paffection universelle, qu’elle doit céder a
une méthode curative dirigée sur: tout le systémes
Chacun voit au reste que les quantités numériques
dont P'auteur se sert,sont absolument supposées ;
mais comme on ne peut nier q‘u’il n'existe une
différence par rapport & la quantiié, entre Paffection
d'une seule partie , comme celle du poumon dansla
péripneumonie et celle de toutes les autres parties
du corps, peu importe pour lavérité de ladémons=~
iration , que cette différence soit idans le fait plus
grande ou plus petite que celle donnée pour exem«
ple et supposée parauteur, Le Traducteur z'taf{enf'
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font pas en opZrant sur elle exclusivément,
mais en agissant sur le systéme entier. La
péripneumonie, par exemple , est une ma-
ladie qui dépend d’un exces d’excitation’
dans toute la machine, combinée aveo
Vinflammation d'une petite partie de la
superficie des ponmons. L’idée opposéé
qu’ont ordinairement les médecins, que
cette inflammation est vraiment I'affection
primitive, et qu’'une foiscelle-ci produite,
les symptomes quise manifestent n’ensont
que la conséquence; cette idée, dis-je, est
entidrement fausse : mais supposotis; pour
un moment , qué cetteinflammation soit
lacause propre de la maladie, quelles sont,
je le demande , ces forces nuisibles, ou,
comme on les appelle communément, ces
causes éloignées quiYont produite. 1l o’y
a pas un seulmédecinau monde qui puisse
m’en indiquer une seule. L’on sait d’autre
part, que les forces nuisibles capables fle
produire cette maladie, sont I’'excés dans
le boire ou le manger, la trop grande
quantité de sang, le trop grand exercice
du corps, les fatigues épronvées dans un
lieu ou 'on est exposé a 'action de la cha«
feur, ou continuée ou alternde avec lé
froid : en un miot Tabus d'un stimulue
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quelconque. Or qui oserait soutenir que
toutes ces forces, ou seulement quelques-
unesd’entr’elles, puissent produire cet effet
plutdt sur une petite portion de la super-
ficie du poumon , que sur toute autre par-
tie d’un égal volume, pourvue d’une exci-
tahilité égale, et également élmgnee des
parties du systéme sur lesquelles I’appli-
cation de ces puissances nuisibles a été
faiteimmédiatement ? De plus, les remedes
reconnus utiles dans ces cas, sont. les sai-
gnées copienses , Je régime réfrigerant., et
toute autre espéce (_l’lé-vacu;ans et de puis-
sances debilitantes. Qui osera dire que c'_t_e;s
remédes par une sorte d’enchantement,
C'est-d-dire sans manifester leur action
sur-aucune autre partie du systdme ner-
veux , se bornemnt & porter leur én_,érg‘ie.
quelle qu’elle soit, immédiatement s'ur les
poumons , et que les tirant de I’état d’m-
flammation , on enléve par-1a méme la cause
totale de la maladie? Quoi qu’onait pu dire
sur celte matiére, il n’y a-pas une seule
personne raisonnable qili ose soutenir
cetteopinion , puisque c¢’est un fait notoire
que toutes les forces exeitantes ( dans le
cassthénique), opérent enaugmentant)’ex-
citement sur tout le corps, et que tous
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“Yé¥ remedes agissent en le diminuant dang
| “1a méme extension: L'inflammation de ar-
"ticle et le S\mptome formidable dansla
i ‘goutte. ‘Bl bién! Lés puissances produc-
‘triees de’ ce symptome et des autres sont
‘débilitantes, ‘ét Tds remddes propres i les
; enlever, S’bht'énl"géhéral les excitans et les
corroborans, Un''des plus utiles parmi ceus-

€l est un stlmulub assez puissant et trés-

_ dlff‘umble qui d’aprcs la découverte'que
i 3 en ai f‘alte étant’introduit’ dans le ven-
! “tricule, a ['alt disparaitre, dans I'espace de
quelques heures, touslesautres symptomes

“etjusques i Vinflammation, quoiqu’elle af-

| fecteune partie dusystéme’ tre5-6101gneede
' “cellesur liquellele remede agissait directe-
! ment (1). 1lenest de méme'de V'action exci-
‘fante des dlimen’s et desboissons, quin'est
pas ‘bornéeau ventricu]e mais qui's ‘étend

évidemment ‘sur toutle systéme. La force

stimulante de la chaleur ne se borne pas

'

(1) Le kina ou le vin généreux ; puisque clest
précisément avec ces remeédes qu'il se guerissait
lui-méme des accts de la podagre dont il était
affligé, et pour la guérison desquels il avait inuti~
lement tenté une didte légire ¢t non slimulente;
( L& Tradystepr Walien: ) A |

o
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seulement 3 exciter la superficie du corpg
qui est seule affectée par la température,
mais elle s’étend également sur tout le
systéme et en met toutes les partiesen exci-
tation, Pour m’expliquer plus britvement,
toutes les puissances qui nous stimulent
en état de santé, quelles que soient les
forces qui aménent ou détruisent un état
aorhifique , excepté celles qui causent ou
€loignent une aflectionlocale, toutes agis-
sent sur l'excitabilité de tout le systéme
nerveux { XXXI ), et produisent un exci-
tement général (1) dans ce rapport aune
de ces parties, que nous avons indiqué plus
haut.
XXXIV. Ainsi, commeje 'observe dans
le paragraphe ( L1) de mes Elémens latins,
Yestomac et le canal intestinal ( 2) sont

£1) S'ilen était autrement, on ne pourraitexpli-
quer 'état de bien-&lre et de vigueur qui succéde
immédiatementilalangueur dusystéme,désquedes
alimens:succulens et corrcborans sont introduits
dans I'estomac , lorsque rien n’a pu encore passer,
non-seulement dans les 2¢s voies , mais méme dans
les vaisseaux limphatiques des 1res, ( Zraducteur
italien.) -
(2) Jai cru devoir ainsi suppléer le mat
température qui se trouve dans Pouvrage itas
lien, car la température proprement dite n’affects




:E_‘. ————

S Yy

(172)
affectés par les substances qui y sont ins
iroduites. Les vaisseaux par le sang etles
autres fluides, les vaisseaux et les fibres
musculaires par la fatigue et le repos; le
cerveau par les passions et I'exercice des
facultés de 'ame, et chacune de ces par-
ties 'est p_lys qu'uneautre partie égale. Les
affections suivantes dénotent,chacune dans
1a méme proportion, un plus grand excite-
ment dans une partie que dans toute autre
partie égale: ce sont la sueur qui, chez un
homme sain et fatigué, commence i pa-
vaitre sur le front, la transpiration sup-
primée, Pinflaimmation , ou quelque chose
d’analogue ; dans les maladies , la douleur
de téte, le délire. Les preuves que telle
partie est douée d’'un moindre degré d’ex-
citement gu’'une auntre qui lii est égale,
sontl’excessive transpiration, la sneur non
occasionnée par la fatigue, surtout si elle
est froide et glutineuse, un grand mou-
vement dans les autres excrétions. Le

7
quela superficie du corps ; ainsi je croirais volon=
tiers qu’iiy a1t une faute d’impression, ou' bienil
faudrait - entendre cette température du degre
stimulus de froid et de chaud ‘que les alimens
et les boissons font éprouver au ventricule; ce qui
me parait d’un langage peu exact.
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spasme (1), les convulsions, la paralysie, la
faiblesse et la confusion de 'entendement,
le délire. Que s'il est hors de doute, et
généralement vrai, que lesstimulus uni-
versels, soit qu’ils agissent par exces on
par défaut, ou bien dans une juste pro-
portion, exercent tonjours sur quelque par-
tieun degré d’action un peu plusfort que
suraucune des autres: toutefois cette méme
action, quoiqu’exercée plus fortement sur
telle partie doit étreabsolumentdela méme
espece que celle que les autres parties ont
éprouvées , et jamais il n’y aura une diffé-
rente maniére d’agir, ou un degré con-
traire d’action. Car, puisque les excitans
appliqués sont les mémes, et que I'excita-
bilité répandue par tout le systéme est la
‘méme aussi, 'effet qui en résulte doit étre
pareillement leméme, soit que les stimulus
ugissent convenablement, soit par exces
ou par défaut (XXXI). Cependant cette
maxime est opposée a celles qui sont com-
munément recues dans la pratique médi-

(1) Spasme signifie ici cette convulsion.
tonique,connue sous ce nom par tous les médecins ,
mais non cette affection indéfinie, on indéfinissa-
bledes Cullenistes.
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cale. Car celle-ci suppose que le systéme

peut étre dans un état tellement discor-

dant qu’une de ses parties se trouve dans
le cas de nécessiter une saignée, tandis
que des remédes contraires a celui-ci sont
convenables pourles autres. Dans d’autres
cas c’est un mal local qui proscrit la sai.
gnée, quoique le reste de la machine ait
besoin des secours de la phlébotomie. Ces
cas sont ceux qu’on appelle indication et
contr’indication. Mais le fait est quel'exci-
tement d’une partie me peunt étre aceru
tant quel’excitement général est diminué,
et au contraire il ne peut diminuer tant
que I'excitement général augmente.
XXXV. Cela ne peut pas arriver autre-
ment. Supposons, par exemple, qu’une cers
tlaine. série de puissances stimulantes pro-
duise un degré d’excitement eomme un
nombredonné 6o; que le juste point d’exci-
tement qui convient a Ja santé soit 40, et
que cette augmentation 20 dans la quan-
tité d’excitement produise une attaque de
péripnenmonie, par la nature méme de
la chose, il ne sera jamais possible que

‘dans-le temps que cette action énergique |
se fait sentir et s'étend absolument sur |

tout le systéme , il puisse yavoir une par |
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tie on Yexcitement partiel soit 20 degvés
plus bas que, Pexcitement universel, ow,
plus encore, cet excitement particulier ne
pourra pas étre au-dessous du point fixe 40,
autant que 6o surpasse 40, et donner lien
dans cettepartie & unehydropisie(r); enfin,
puisque Pexcitabilité ‘est une , égale et
indivisible danstout lesystéme, et puisque
Yaction ‘des stimulus est telle qu'elle a
produit un degré d’excitement 20 au-des-
sus de 40 ; cette cause existant tonjours,
‘on nié pent pas supposer que quelque par-
tie du’ systéme se trouve dans un degré
d’excitementdiminué comme2o0au-dessons

(1) On prend ici pour lasupposition Phydropisie,
maladie de langueur, bien opposée conséquem—
ment 4 la ‘péripneumonie. T'auteur aura toujours
raison contre ceux qui voudraient admetire la
moindre diminution au-dessous du point qui cons-
titue la santé, ou qui voudrait supposer une partie
exactement dans cet élat,tandis que tout lereste
du, systéme se trouverait dans une vraie maladie
d’exces de vigueur. Si ces veérités ne'sontpas évi-
denles, incontestables et. d’une "utilité immeédiate
pour la pratique, je le demande, quel est celui gui
en trouyera de plus sensibles dans les théuries mé-
dicales dont on nous a régalé jusqu’ace jour ?
Le Traducteur ialien.
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de 40; tandis que le reste de la ‘machins
estau contraireau-dessus de 40 de la méme
quantité 20. Cela ne peut pas étre attribué
aux puissances stimulantes dont le seul
effet connu duns notre cas, est d’accroitre
Yexcitement; ni a4 quelque chose de relatif
3 la nature de Vexcitabilité, puisque le
degré d’excitement qui résulte de quelque
action sur e¢lle est toujours en pfoportion
du degré de stimulus qui lui a été ap-
pliqué.

XXXVI. Mais si Von voulait m’opposer
d’aprés ce que j'ai dit ( XXXII), quiilya
de Yinégalité dans les effets des forces
excitantes , et que celles-ci pourraient
bien donner lieu dans une partie a l'af-
fection supposée, tandis que le reste 'd]:l
systéme serait affecté différemment, on
trouvera la réponse 4 cette objection dans
le § LIIIdes Elémens de Médecine , oit j’ex-
plique exactement dans son vrai principe,
le seul exemple d’une apparente incohé-
rence dans Pexcitement (r). La, j'établis

(1) Lorsqu'une partie est individuellement
affectée, le reste du systéme, en vertu de I'unité de
Pexcitabilité ne tarde pas & subir le méme sort.
Une nouvelle triste, par exemple, affecte d’abord Is
cerveau principalement; mais bientot 'effet débili-
tant se propage dans tout le systeme,
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qu'il n’y a aucune différence quant i Pesa
ptced’excitement,que toutecelle quiexiste
n'est que dans le degré, et que des effets
réellement opposés entr’eux ne peuvent
découler de la méme' cause. Jajoute de’
plus, qu’en raison de la sensibilité ex-
quise de certainds parties, comme le ven-
tricule par exemple, et en vertu de I'éner-
gie des forces excitantes qui opérent dans
un plus fort degré , soit en stimulant, soit
en débilitant, quoique ces parties puissent
passer plus promptement a 1’état de fai-
blesse directe ou indirecte , ou a celui d’un
Plus grand excitement ; celan’a lieu toute-
fois que pendant un court espace de temps,
et toutes les autres fonctions sont promp-
tement réduités 4 la méme condition. De
li viennent les nausées , les vomissemens,
la diarrhée et autres semblables effets qui
résultent des boissons fortes; de 1a vien-
nent encore d’autres affections semblables
en apparence, mais réellement diverses;
telles que la goutte, les douleurs de co-
liques et antres maladies pareilles qui
tirent leur origine d’une vie trop frugale
et de I'usage des boissons aqueuses ; dela
aussi le retour de V'appétit et la cessation
de tous ces symptOmes morbifiques de
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Vestomac et du canal intestinal qui ctdent
bientot 4 'usage convenable des alimens
succulens, des boissons généreuses, et des
stimulus diffusibles qu’on a mis en cuyre
dansle principe de la cure, et quiachévent
bientot le rétablissement de tout le sys-
téme. Ce tableau nous offre trois états dif:
férens qui sont suivis, le premier de fai.
blesse indirecte, le second de faiblesse
directe, et le troisitme enfin de Yentier
rétablissement de toutle systeéme,
XXXVIL 1l résulte de 14 une véritéde
fait exposée dans le § LIV des Elémens,
qu’il n’y a point d’affection universelle
qui ait son siége dans une seule partie:
Ces sortes d’affections occupent tout le
systéme, parceque Vexcitabilité, malgréla
disparité mentionnée XXXII, est affectée
danstoutesles parties delamachine, vérité
la plus diamétralement opposée aux idées
les plus accréditées chez les médecins.
XXXVIIL. On ne peut pas avancer qué
Vaffection de la partie spécialement souf-
frante ait lieu avant Vaffection univer-
selle, comme serait par exemple la suppo-
sition que la péripneumonie dépenditde
Yinflammation des poumons ( XXXIII),
et que de li elle se propageit dans tout




(179)
fe corps, puisque Iexcitabilité n’est pas
plutot affectée dans un endroit, que l'af-
fection se propage immédiatement dans
tout le systéme, car elle est une, égale et
indivisible.

XXXIX. Ces deux vérités (XXXVII)
et ( XXXVIII) sont confirmées par cette
vérité de fait universelle, que toutes les
puissances excitantes exercent leur action
sur toute la machine aussi promptement
qu'elles le font sur une de ses parties,
et par un auire également universelle,
c'est-a-dire que les maladies générales
sannoncent avec la méme célérité dans
tout le systéme qu’a 'upe de ses parties,
quelle qu’elle soit, méme le plus souvent.
Clest sur tout I'individu qu’elles commen-
cent a se manifester. De ce paragraphe et
des précédens il découle une conséquence
nécessaire relativement a la pratique. La
voici: Quelle que soit Vaffection d’une
partie, et quelque formidable qu'elle puisse
paraitre, comme celle des poumons dans la
péripneumonie, de la téte-dans le phré-
mitis, du cerveau dansle typhus, des ex_
trémités dans la goutte, des poumonsdang
Pasthme , et ainsi de suite pour lesautres
maladies universelles, on ne doitles con-
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sidérer que comme une partie del'affection
de tout le systéme, et les remédes ne doi-
vent pas étre dirigés sur la partie qu'on
supposeprincipalementaffectée,quandbien
méme elle serait accessible aux médica-
mens, mais sur tout le systéme en gé-
néral. :

XL. Ce serait une énumdération infinie
que celle des erreurs qui dans notre pros
fession sont nées de suppositions diamé-
tralement opposées aux vérités établies
danscechapitre des Elémens de Médecine.
Toutes les fois que dans une maladie quel-
conqueil se manifestait un symptome pré-
dominant,on supposait aussitot concentré
en lui tout Pétat morbifique et la princi-
pale action de la cause. D’aprés ce faux
principe, un bon nombre de maladies que
Pinflammationaccompagneordinairement,
furent classées comme si Uinflammation
€tait la seule affection primitive, et que
toute la série des autres symptomes en
dépendit : d’antres furent désignées parla
dénomination de spasmodiques; d’autres
furent décorées du nom de convulsives: on
assigna a quelques-unes le caractére d’hy-
dropisie. La distinction de quelques-autres
fut !a perte du sang ; et celles-ci, daprés
une
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ane fausse. snpposition sur la mature de
leur cause commune furent appelées hé-
morragies ; d’autres enfin furent classées
séparément et caractériséés, par laperte des
fluides blancs, et nommées pour cette raison
flux ou profluvii (1). Mais tous ces symp-

(1) Tous les caractéres systématiques des ma=
ladies lonton vientde parler,sont tirés dela Nosolas
gie de Cullen. Les maladies un verselles accom-
pagnées d’ailections partielles forment Pordre a®
des phlegm sies de laclasse 1r¢ des nyrexies, Lenr
caractere ‘est le suivant. — Febris ynehe phlovo=
sis vel dolor topicus, simul leesa pariis interne Ffitne=—=
ione sanguis missus el jam concrelus, superficiem
coriaceam a'bam vstendit :

«Les maladies spasmodiqies forment I'ordre 3o
musculorum vel flbrarum muscul irium moius «wbnor=
mesJe la classe 2» desnevrosts : les convualsions ap-
partiennent au genre Ier compris dans l'ordre se
adynamice dela classe 27 ; lour caractére est mus-
culorum contractio efonica albnormis, cilra sopores.

L’affection hydropique aypartient a la 3¢ classe ¢
Cachexice, orire 14 mar: ores,

Les hemorragies constituent dans la 17€ classe
del'or re 4¢ Pire via cum profusione sangusnis absque
v externd , sanguts missus ulin phlegmasics ;z;;pcz-
‘rer. Les profiuvea forment dans la 17€ classe Pordre
5¢. Pirexia cum excretione aucla; naturaliter nor
sanpuined.,

Je ne sais jusquia quel point lesidées que Pau<

M
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tdmes plus apparens et plus sensibles que
fes autres, quoique regardés comme indi
quant le caractére général de cette réunion
particuliére de symptomes, ou bien des ma-
Yadies auxquellesils appartiennent, sont
héanmoins dans la somme totale de laf-
fection morbifique en raison de 6 : 3000,
bien loin que ces symptoémes méritent

r"d‘é1 re considérés comme s’ils étaient ‘eux
‘mémes la maladie en entier , et que leur
force constitue la totalité de la matiére
morbifique ; et loin que les remédes capa-
bles de les subjuguer soient eux seuls ley
vrais remeédes de la maladie universelle;
au contraire leur cause ne {ut et ne sera
jamais que celle quiappartient en commun
a tous les autres symptomes:et la cure des
symptomes dont nous avons parlé n’est
point duea ’éloignement de leur cause

teur exposeicicet ailleurs sur la confusion et Pinu-
tilit¢ des systemes nosologiques, pourront plaire;
mais je sais qu'il est aussi ais¢ d’apprendre un lan-
gagescientifiguequelconque, et de pure convention,
- et d’en imposer par ce moyen jusqu'a un cerlaim
point, qu’il est diflicile de voir la nature avec les
syeux d'un vrai. philosophe et de discerner la vigs
lence qu’on fait aux rapports naturels des choses
wipour les combiger artificieusement. ( Le Traduc.}
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particulidre , mais uniquement a celui de
la cause commune de la maladie. Il suffit
de faire un examen attentif des phéno-
ménes des maladies universelles, pour que
ces idées soient réduites au point de la
plus rigoureuse demonstration (1).

XLI. Ce chapitre des Elémens de méde-
cineune foisterminé,je continue de faire
quelques observations sur les symptomes,

{1) Quand est-ce (pour en donner un seul exem=
ple) que dans lapéripneunonie les symptbmes par—
ticuliers de I'affection des poumons cé | nt, la respi=
ration devenant plus libre,la toux moians forte,
Pexpectoration des crachats plus facile, etc.; c’est
lorsque laméthode curativedébilitante égale duplus
au moins dans toutes lesmaladies sthéniques,quelle
-quesoit la partie affrctée , a commencé de diminuer
Pexcitement excessifde tout le systeme,ainsi qu’on
peut s'en convaincre par l'amélioration sensible
de toutes les fonctions du corps. Or, puisque P’af-
fection céde seulement lorsque la maladie générale
cede aussi ; si la méthode convenable de guérison
est dirigée contre celle-ci; si cette méthode est
essentiellement la méme, quel que soit le siége de
Paffection partielle ; si elle est exactement la
méme pour toute antre maladie sthénique non ac=
compagnée d’alfection particuliere d’aucune sorte 3
qui ne monfrera comment on peut croire, que la
partie un peu plus affectée que les autres, soit lg
M2
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Ta négligenge de Vétude des vrais phéno!
menes de la nature, et la coutume de tirer
avec précipitation des conséquences har-
dies de ce qui n’était que simples appa-
rences , n'ont pas plus contribué a cor-
rompre les autres branches de la philoso-
phie, que I'étude des sympitomes , seul
moyen jusqu’ici employé pour arriver dla
connaissance des maladies, n’a corrompu
la Médecine.Cependant ces symptomes ne
nous présentent, ainsi que les autres, que
des apparences également trompeuses. Les
symptomatologies nous le prouvent assez,
de méme que les dissertations volumi
neuses sur les dia'gnostics (r) et les pro-

‘vrai siége et Dessence principale de la maladie.
‘Telle est cependant PPidée que les médecins onteue
jusqu’ici, et en conséquence la dénomination dela
maladie ot Pon trouve cette affection partielle a
été tirée de la partie affectée ? Qui peut calculer la
‘force prodigieuse de 'habitude ? (Le Trad.)
" (1) Les diagnostics sont des symptomes qu'on
“suppose nous fournir le caractere distinctif ’une
maladie d’avec une autre. Les symptomes pronos=
tiecs'indiquent 1’événement futur, et les pathognos
“ moniqies sont'des symptomes tels qu’ils doivent
'par gux-mémes caractériser la nature et dispositioa
“dela maladie quils accompagnent,
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fostics ; les inutiles et ennuyeuses rechess
ches qu’on a faites sur les signes patho-
gnomoniques , et enfin I'inventiontoute
récente des systémes nosologiques, sont
autant de monumnens dela dépravation de
la doctrine médicale. L’étude des symp-
tomes, au lieu de nous mener a quelque
exacte et solide connaissance, nous €n
¢loigne au contraire inévitablement. Loin
de nous mettre 3 méme d’établir ces carac-
téres distinctifs dont on suit les traces '
avec tant d’ardeur, elle remplit d’embanr-
wvas, de confusion et d’incohérences tou-
tes les branches de 'art médical. La noso-
logie, qui est la dernitre tentative en ce
genre, a porté absurdité ason comble,
et répandu une incertitude ; une obscurité.
sans bornes dansla science.

XLII. Comme il ne serait pas possible
de trouver & présent la premiére ¢dition
de mes Elémens de Médecine , il ne sefa
pas inutile, ni désagréable sans doute, que
jinstre ici le tableau et 'opinion que j'y
expose sur les nosologies. Je m’expliquais
en ces termes: La nosologie qui admet
des symptomes pour des maladies, et des
maladies pour des symptoémes, qui confond
les affections locales avec celles qui song
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communes a tout le syst¢me, qui wunif
ensemble les phénoménes naturellement
fort "éloignés les uns des autres, séparant
ensuite ceux qui sont fort unis par leur
nature, qui donne des choses certaines
pour des incertaines, et vice versd , qui
s'éloigne du vrai but de l'art, en se per-
dant dans des subtilités qui ne sonf que
des' chiméres, en frivolesidées, en distinc
tions de pure imagination, négligeant
celles qui sont justes, et causant ainsi un
‘dommage direct a la vraie méthode cu-
rative ; devrait étre étouffée doés le moment
qu'elle voit le jour. Siles maladies ont été
yéduites & deux seules formes (1) ; leur
nombre ne peul certainement pas.monter
a mille'(2).

(1) L’auteur veut parlér de la division qu’il
fait des maladies en denx seules formes opposées :
Pune sthéni.juc pour les mala lies qui arrivent par
exces de vigueur, lautre asthénique, qui ont un
caraclére opposé, c'est-a-dire qui proviennent
de la fatblesse, Apres celles-ci Pautvur ne recon=
nait aucune autre sorte de maladie : mais tout cela
SCra eXpose en s0n Iiei_a' ( Le Trad. italicn.)

(2) Les paroles de I'original sont celles-ci : Quin

nosologia morbos pro sy mptomatis et hee prillis reco
- ®ipiens,communes affecius oum localibus permisceng
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XLIII. L’étude des symptomes eondnit
si pea & d’heureux résultats, lorsqu’on les
juge d’aprés leurs apparences , et non
comme effets des forces qui , d’un coté les
produisent, et de 'autre les éloignent, que:
ceux des symptémes qui semblient aux
médecins différer le plusles unsdes autres,.
sont souvent de la méme nature ; et cenx.
qui au (fcontraire sont réputés les plus:
analogues, sont souvent entr’eux réellea,
ment et tout-a-fait opposés. Ainsilefrisson,
la sensation du froid, la peaun s&che, la,
fréquence du pouls, la paleur, la douleur,
de téte et le délire, la soif et le chaud ,
lavoix rauque, la toux et I'expectoration ;.
Vinflammation . tous symptOmes univer-
sellement regardés par les médeeins, dans
leslivres des diagnostics, des pronostics ,.
comme dessymptomes pathognomoniques,
ont é1é supposés dans toutes leurs. disser-
1ations éire toujours les mémes et toujours,
susceptibles d’étre guéris par le moyen.

distantia naiurd conjungens, a_}'ﬁm’a dissocians , in=
cerla pro cerlis habens,aique g propriv ariis nezoHe
in nugas, errores , discrimina ficta, verorum neglecs.
tum, et rectam medend: usus 'perm,'c.icns sine fine maox

dogue seducens in cunis elidenda,
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d'une cure débilitante. Il est cependant
vrai que ces affections sont aussi opposées
qu’il puisse y en avoir dans un ‘systéme
vivant. (es symptomes sont si loin d’étre
toujours de naturesthénique, et de pouvoir
étrevaincus par un régime convenable aux
affections de cette espéce, que la plupart
dépendent de la forme asthéniqueou dzla
faiblesse, et quela cure consiste d stimuler
et a corr: borer,

XLIV D'un autre c6té, les symptomes
considérés par les méde cins comme divers
entr'eux quoiqu’ils participent tous & une
nature commune, sont multipliés a lin.
fini. Nous avons des exemples de cette es-
péce dans les affections catharrales dans
les exanthématiques et dans quelques au-

~
tres affections pareillement sthéniques sé-
parees des inflammations phlt‘*gmmleuses_;
lesquelles sont réputéesdifferentes de celles
qui sont accompagnées (’inflammation ,
quoique dans leur origine elles soient es-
sentiellement les mémes. Ainsi les combi-
naisons des symptomes qui constituent la
péripneumonie , I'inflammation ordinaire
dela gorge, le rhumatisme, forment dans-
fes nosologies un ordre de maladies diffé-
ventes ducatharre et de la fi¢vre inflamma-
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toire ou synoque des nosologistes: et cela,
parceque dans les premiers cas'in{lamma-
tion accompagne la maladie , et qu’il n’en
est pas ainsi dans les séconds. L'érysipele,
quoique accompagné de l'inflammation
d’une partie ,ona voulu qu’il fit différent
des autres cas o I'inflammation.est pure-
ment un symptome , par laraison que U'in-
flammation n’est passiprofondémentsituée
dans Pérysipele que dans les autres cas. Ja,
mais on n'a pris garde que toutes ces ma-
ladies doivent étre absolument delaméme
espéce, puisqu’elles naissent de la méme
série des forces stimulantes(1), et qu’elles
sont guéries par les mémes moyens , ¢ est-
a-dire les débilitans et les évacuans.

XLV. Outre cela, les spasmes, les con-
vulsions soit des organes du mouvement
volontaire, ou de 'involontaire, la dispo-
sition 4 la sueur, sont les causes ordinaires
qui la produisent comme en état de santé:
la perte de appétit, 'horreur desalimens,
la soif, les nausées, les vomissemens, les
douleurs internes, et spécialement celles
du ventricule et des intestins, les douleurs
externes, les affections fortes et doulou-

(1) Qui epeérent par exces,
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reuses de la 1éte, du thorax, du bas-ventre,
du ventricule et de tout le canal alimen-

taire, toutes ces maladies, qui ne dépendent

point d’une cause sthénique, et tant d’au-
tres, qui découlent de la méme source, ont
€té regardées comme autant d’affections

diverses ; et sur cette supposition on a

décrit plusieurs divisions de maladies
comme procédant de Vinfluence particu-
‘licre de chacune de ces affections, De la
une série de maladies dans lesjuelles le
spasme est considéré comme le symptéme
principal , et a cause de cela elles ont été

appelées spasmodiques : de la encore une

antre série oi 1'état convulsif fournit le
caractere distinctif. Celles-ci ont été nom-
méesconvulsives, et ont étédivisées d’aprés
leur siége, dans les organes du mouve-
ment volontaire ou involontaire. Le ca-
ractere de quelques autres a é1é pris des
¢vacuations des divers fluides, qui sont
dites hémorragies, si elles sont de sang,
et flux oun profluvia si c’est des fluides
blanes .D’autres maladies ont été classées
par des caractéres négatifs, c'est-a-dire
pour n’étre pas accompagnées de pertes
humovales , ni d’affections spasmodiques
ou convulsives. Nous avons un exemple
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de la premidre espéce dans cet état mor-
bifique du systé¢me, lorsque les menstrues
ne paraissent point la premidre fois &
Vépoque ordinaire de_lige , et qu’elles
viennent a se supprimer, ou & diminuer
lorsque leur cours a déja ét1é établi. Nous
trouvons un exemple de la seconde dans
la paralysie et dans diverses autres ma-
ladies appelées atoniques, caractérisées
par une diminution morbifique, ou par
une cessation de mouvement. Mais la vé-
rité de fait relativement a toutes ces dis-
tinctions tirées des symptomes les plus
apparens, est qu’aucune d’elles n’a de por-
tion dans la quantité de 'affection morbi-
fique, que celle que jai fait voir plus
haut. Ces symptomes non-seulement ne
constituent pas eux seuls la maladie, mais
ils nesont autre chose que de simples affec-
tions particulidres, dont la proportion avec
la totalité de V’état morbifique de toute
la machine n’est autre que celle démon-
trée agt § XL, Toute classification de mala-
dies, tirée de ces symptomes, est fausse (1).

(1) Pour avoir un modéle d'un systéme conve~
nable, il faut observer les Elémens de Médecine
éepuis le § CCCCXV11. jusqu'au § CCCCLLII, o
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relativement ala Pathoisgie, et pernicieuse
sion la met en pratique. La seule régle
pour bien distribuer les maladies , est
cel'e qui est basée sur 'origine de la cause,
et sur les divers degrés de force avec les-
quels elle opére. :

XLVI. En classant les maladies sthé.
niques ou d’exceés de vigueur, comme je
le fis dans la premiére édition de mes
Elémens de Médecine, je m’éloignar d’une
‘semblable ragle. Je formai de ces mala-
dies un genre que je subdivis.is ensuite
en quatre especes; les phlegmasies ou ma-
ladies sthéniques , accompagnées de Pin-
{lummation {’une partie ordinairement
externe (2) ; les exanthémes, ou maladies
qui reconnaissent pour cause une matiére
contagiense introduite dans le corps, et
dont Papparence extérieure est distincte

sont distribuées les maladies sthéniques : ¢t depuis
le DV jusqu'au DVIII ou sont disposées les ma=
ladies asthéniques, avec les raisons desdeux distri=
butions. '

(1) Il faut noter que Brown range au nombre
des parties externes la trachée<artére et le poumon,
parceque cesorganes, ainsique toutes les parties
de la périphérie du corps, sont exposés a laction
de Pair quiles pénétre sans cesse. (Le Tradue

Jrancais.)
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d'une éruption a la superficie (1). Les hé-
morragies ou maladies accompagnées de
perte de sang; et enfin les pirexies sthé-
niques, ou maladies sthéniques sans pi-
rexie, c'est-a-dire sans état fébrile, comme
on ledit fort improprement dans ces cas (2).
Arrivé a ce point, je concgus le dessein
de suivre le méme plan pour les maladies
asthéniques et de les subdiviser pareille~
ment, de maniére qu'une espéce-comprit
les maladies spasmodiques, une autre les
convulsives; une troisieme, les atoniques,
ou telles autres qui s’approchent de I'état
de paralysie; une quatrieme, les diverses
maladies par pertes sanguines, parcequeje
trouvais celles-ci, contre les théories ré-
centes, devaient étre mises dans ce genre,
et non parmi les affections sthéniques du

(1) Les matitres contagieuses introduites dans
le corps et retenuves sous Pépiderme, s’y corrom-
pent et déterminent par leur séjour des éruptions
qui se manifestent sous la forme de taches ou de
pustules, qui sont plus ou moins abondantes sui-
vant le degré de la diathese inflammatoire.

(2) Brown, afin de distinguer cette affection
universelle de la ficvre qui est une maladie asthé-
nique, adonné le nom de Pyrexie i un état sthéni-
que qui est caraciérisé par un excés de chaleur ,eg

dont les symptomes sont la soif, l'aridité, etc.




( 154)
systme (3): une cinquidme , de celles
dont le principal symptome est la perte
d’un fluide sérenx communément appelé
profluvia: une sixitme, desficvres, et ainsi -
du reste. Mais je m’apercus que ce dessein
ne servait qu'a jeter de la confusion, et
qu’il était impossible de I'exécuter en au-
cune maniere, méme en me livrant 4 cette
coufusion. Pour parler franchement, je
vis que la subdivision, méme du premier
genre, était erronéde; car, outre l'erreur
fondamentale de placer la les hémor-
ragies qui appartiennent aux maladies
asthéniques ; en soustrairela petite-vérole
et la rougeole, lorsque ces maladies se
montrent dans lenr plus grande violence,

(3) Franck,we lecin, tris—éclaire et tres-partis
san de la nouvelle doctrine , n'est pas tout-a=
fait du sentiment de noire auteur concernant
les hémorragies. Il pense que celles qui
sonl fréquentes, sont presque towjours de nature
asthénique ; mais il ne croit pas qu'il en soit de
méme de celles qui paraiss nt pour la 1reou la
2¢ fois duns les sujets rohbustes et plethongues)
‘Au reste la saignée ,2 son avis, n’est pas toutefois
nécessaire. 11 faont abandonner les hémorragies &
elles-me&mes, parcequ’elles poitent leurs remédes
avec elles. Je laisse A juger au lecteur Uopinion dg
ces deux grands medecins,
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¢'était évidemment les éloigner du poste
gu'elles doivent naturellement occuper
dans I'échelle des maladies: ensorte’ que
ces affections qui doivent étre mises dans
certains cas au nombre des maladies sthé-
niques violentqé, je les transférai au-des-
sous des phlegmasies les plus 1égéres, c’est-
a-diret de ces maladies dans lesquelles
Yinflammation dépend delacause générale.
Aujourd’hui je suis persuadé qu'une sem-
blabledistributiondes maladiessthéniques,
quoique simple en apparence, surtout si
on la compare avec les nmomenclatures
nosologiques étudiées , n’était en moi que
le fruit-de mes idées passées et de 1'étude
que j'avais faite une fois des nosologies et
des systémes. N'ayant en vae présentement
que Paugmentation ou la diminution mor-
bifiques de I'excitement, et les différentes
gradations de ces états comme causes des
maladiessthéniques etasthéniqurs, au liew
d’établir deux genres de maladies et de
les subdiviser en espéces ainsi que je 'avais
fait d’abord , je suis convaincu qu’il ne
peut exister que deux seulesformes d’état
morbifique , que jappelle, I'une , sthéni-
que, et "autre; asthénique, j’ai rangé soug
cesdeuxpointsdevue lesdivers degrés d’¢-
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tat morbifique, présentant une especed’é~
clelle, non de maladies différentes, mais
d'un nombre de cas appartenans a 'une
ou a Vautre de'ces deux formes de mala-
dies, chacune d’elles étant la méme dang
Pespicé et variant seulement dans le
degré. Les deux parties de cette ¢chelle
sont décrites dans mes Elémens de Mé-
decine; et j'y traite dans le méme ordre
les maladies qui appartiennent a chacune
d’elles.

XLVII. Taidéja établi ailleurs comme
principe universel, quetoutes les fonctions
des systémes vivans, les sensations , le mou-

*vement , les opérations intellectuelles , les
passions et émotions de I'ame, sont l'effet
des forces excitantes ou des stimulus qui
agissent surl’excitabilité, et qu’untel effet
est 'excitement. Nous avons pareillement
démontré que ces mémes fonctions qui ems
brassent en entier tous les phénomenes
appartenans aux systémes vivans les plus
parfaits , se manifestent en proportion da
degrédelearcausequi est excitement (X).
Pour confirmer aussi exactement qu’il me
sera possible, a 'égard de I'excitement,
un fait d'une si grande importance, et pour
détruire en méme temps des erreuvs de

longue
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!ongue date généralement recues , et qui
ont une influence aussi étendue que dan-
gereuse sur la pratique, je vais donneg
Pextrait d’un article quej’insérai dans mon
ouvrage latin. Il suffira pour faire entens
dre mes idées.

DE LA CONTRACTION ET DE SES
EFFETS.

XLVIIL La force et la vigueur de con-
traction dont Ies fibres musculaires sont
douées dependentlerement del’excitementy
et elle est proportionnée au degré de Vex-
citement lui-méme. Tous les phénoménes
de la santé et de la maladie, ainsi que l’ope-
ration des forces stimulantes et des re-
médes, concouirent également 4 prouver ce
que j’avance; ét pour réfuter relativement;
a la contraction morbiﬁque,uné— erreur qui
pourrait naitre de ce que 'on observe q‘u’il
y a une plus grande disposition ou facilité
au mouvement, alors mémeque cétte force
d’olt le mouvement tire son origine (1) est
diminuée ; je remiarque & cet égard que
force vraiment telle et facilité dans la for-
mation da mouvement ne sont pas laméme

(1) L’excitement,

N
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chose (1) ;nousdevons nous en tenir 4 des
faits certains, et juger d’aprés eux et noﬁ_
d’aprés les apparences. Les tremblemens,
les ‘convulsions, et telle autre affection
qt’on veuille entendre sous le nom de fa-
cilité ad mouvement , doivent étre référés

{1 )-.'I:I'{)[‘ilginal pOI'.tse: ?.“i;r,at zﬁé‘fbi’ce and facili=
ty in the performance ofm.w;z'o&':is the same 2 ce qui
slgmﬁe que la facilité, dans la formation du mou=
vement est la méme chose. Je crois que le dafant
delaparticule negatwe estune erreur d'impression,

et j'ai trddwd€ précisément ]’oppc;sa, autrement il

faudrait’convenir qie les convulsions et le spaSme
indiquent yéritablement un accroissement de force
et d’excitement, ce qui serait contre le plan de Pau-
teur et eoatre I'observation: qui mous prouve évis
demment que. ces affections. reconnaissent jorigi=
nairement pour cause la fd:blesse Ces symptomes,
ou affections, soit par les causes qui les précédent;
soit’ par les sujets chez lesquels on les remarque
soit; par Iétat affaiblissement extréme dans le=
quel ils laissent la machine, soit enfin par la mé—~
thode stimulante qui les: fait: disparaitre,, nous’
démontrent que lear cause est la débilité. Le téta=
nos méme, sifatal dordinaire & cenx qui en, sont
attaqués, n'a quelquefois cédé qu'a Pusage desra=
medesles plus excitans, tels que le mercure,!’opium;
le bain légérement chaud et les frictions ayec I’huis
le tiede. ( Ze Traducteur italien,)

e ———
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a la faiblesse ccmme a leur vraie et propre
eause, La force excitante dans ce cas mor-
bifique est un ‘stimulus qui opére violem.
ment sur la partie-

XLIX. Le degré de contraction qui pro-
duit le spasme n’apporteaucune exception
au fait établi , puisque le spasme est une
fonction continuée et défaillante plutot
qu’une action forte et dliment proportion~
née, Quant-a ce qu’elle ‘est grande, cela
dépend du stimuluslocal de tension , com-
me dans 'affsction spasmodique du ven tri-
cule et du canal intestinal , ou de quelque
chose yui ressemble a la tension , comme
serait 1'effort de la volonté en mouvant un
membre; mais il consiste toujours dans un
défaut d’excitement, et on le diminue ou,
on le détruit parle moy'en des remédes
stimulans. :

(1) Il me semhle que les convulsions sont
quelquefois produites par la diathése sthénique;
Franck est de cet avis, quoique dans la plupart des
cas ces affections viennent de la débilité. Dans les
petites-véroles sthéniques, les enfans éprouvent
souvent des convulsions que le régime débilitant
fait disparaitre. Weikard rapporte q'ue le docteur
Ingen-Houze & Vienne, ayanl été appelé auprés
d'un enfant attaqué d’une ficyre variolique accomsy

-‘x'l*"_ i
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i Ma_is comme le degré de contraction,
en tant qu’elle est une fonction qui appar-
tient 4 la sanié, va de pair.avec la force, il
en résulte que ladensité des fibres contrac-
tiles considérées comme simples solides, est
en raison du degré de la contraction elle-
méme. L’excitement doit donc étre réputé
cause de densité, laqueile croit en raison
de P’accroissement de sa cause: fait qu’on
démontre aisément en commengant de
considérer cette augmentation de force
qu{ a lieu dans un accés furieux de rage,
avec une densité proportionnée a cetie
augmentation, et descendant ensuite jus-
qii"z't ce degré de faiblesse quiaccompagne
Vagonie et la mort elle-méme avec un re-
lichement proportionné, On verra encore

pignée d’une grande chaleur et de convulsions,
prit Penfant, fit ouvrir la fepétre et I'exposa a l'air
extérieur. A peine fut-il en contact avec Pair fra}s,
que les convulsions cessérent; elles reparurent
lorsque le malade eut été reporté dans son lit, et
se dissipérent ayec la méme facilité par le méme
moyen. Il parait donc quelles étaient sthéniques,
puisque Vaction débilitante de lair frais les faisait
disparaifre. Zimmerman rapporte aussi qu’un chi=
rurgien guerit des convulsions opinidtres par le
moyen des saignées,
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{a méme chose arriver. dans une juste
mesure par toutes les gradations interme-
diaires de ces deux états ; et puisque cette
différence de I’état de vie ou lon observe
cette force , d’avec celui de mort ou elle
est perdue , ne consiste que dans ’excite-
ment, la cause de ces deux états divers
de la fibre vivante et de la fibre morte, ne
doit produire la densité (1) qu'en raison

(1) Quil y ait une augmentation de densité
dans I’état de contraction des fibres, ou que V'exci-
‘tement opére une mutation dansla gravite spéci-
fique des fibres contractiles, c’est ce que nous pe
pouvons plus admettre d’aprés les expériences de
Blanc, dont nous avons déjinfait mention. 1l faut
donc se contenter de dire que I’excitemcnt en pro-
duisant le mouvement musculaire, produit seunle-
ment dans les fibres une augmentation respective
de cobérence. Jusque-la le fait vient i notre appuli,
mais plus loin ce n’est que conjectare. Toutefois
cela ne prouve rien contre la doctrine de Brown,
11 faut seulement dans Pexplication qu’il nous
donne au paragraphe suivant , de la transpitation
supprimée dansles maladies sthéniques, qu’an lien
de dire que dans ces affections la densité des vais—
'seaux accrue par l'augmentation de l'excitement,
diminue leur diamétre, et empéche ainsi la trans=
piration. 8ans prétendre rien expliquer, disonms
simplement que cette altération dépend d'un déw
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du degré ou elle se trouve, et jusqu'

©e que la cause cessant par la mort, Ueffet

¢esse de méme. '
LI. 1l résulte de 13 que la densité des

| fibres des vaisseaux est augmentée dans

i toute leur étendue par I'état de vigueur
i) du corps , et qu'elie diminue lorsque e’est
la faiblesse qui domine (1) ; et sans avoir
recours au spasme ni 4 la propriété astrin- J

S

aut de concert dans Pexcitement sans le justeéqui-
libre duquel la mesure convenable & une excrétion
aussi grande et aussi étendue ne peut avoir liem
( Le Traducteuritalien).

(1) L'original italienporte: Quindi ne viene gus
7@ cavila de vasi per tutta la loro esi¢nsione per futo,
i/ corpo é aumeniata in uno stato di robustezza del
corpo , et diminufta in guello di debolezza. En com-
parant ce passage avec ce que l'auteur dit préce-
/ demment, et avec la note de Razori, je me suis con-
vaincu de son inexactitude. J%ai consulté pareille-
ment Pouvrage de Weikard qui traite du méme
objet et danslesens de Brown ; il dit: L’excitement
augmenté dans les meladies sthéniques peut facile-
ment déterminer la suppression dela transpiration.

Lees fibres des vaisseaux se contractent alors plus
fortement et acquicrent plus de densité et deforce. | ]
Deli le resserrement de l'orifice des vaisseaux cu-
tanés. Sans le léger changement que‘je me suis

“» permis, l'auteur n'aursit pas été entendu,
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gente du froid, nous verrons que c’est la
la seule causedela diminution de la trans-
piration qui a souvent lieu dans les mala-
dies sthéniques. |

FORME DES MALADIES
ET PREDISPOSITION.

LII. L’excitement produit par un degré
convenable des forces excitantes donne la
santé ; mais ¢’il perd son équilibre , c’est-
a-dire, ¢’il est excessif ou défaillant , la
disposition aux maladies en est la suite
inévitable. Aucune autre chose n’est né-
cessaire pour posséder la santé parfai’té #
et il n’existe pas d’autres sources de mala=
dies (1), parcequel’étatsimple des solides
et celui des fluides suivent toujours celui
de la santé comme constituée par un degré
déterminé d’excitement (2).’

—

(1) Dans cette parti‘e de 'ouvrage lelecteur doit
toujours entendre qu’il est question des maladies
universelles.

(2) Sil'on considére quela vie ne comsiste que
dans I'excitement, et que pour eette raison I’exci-=
tement est la cause des premigres fonctions de la
vie, nous ne pouvons pas douter que ce soit 4 sa
régularité que nous devons la force nécessaire aux
erganes qui président i laformation des fluides dw
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LIII Lessolides et lesflnides eux-mémes
sont formés en premier lieu, et ensuite
maintenus par l'excitement , suivant les
conditions qui leur conviennent. Leur ma-
niere d’étre dans I’éte;,f sain , comme dans
Y’état morbifique, dépend absolument de
Yexcitement, etles maladies ne sont jamais
occasionnées, comme onl’a cru communé-
ment, par des forces on puissances étran=
geres @ celles qui produisent. et dirigent
Vétat de santé dans les affections loeales;
les maladies ne consistent point dans la
seule lésion des solides, mais plutot dans
un c'hangement d’excitement survenu en
comequence de cetie lésion. La cure ne
doit donc pas étre fondée sur Yidée de re-

corps humain. Nous nous persuaderons d’aulant
plus cette vérits que nous examinerons avec plus
d'attention 'altération des sécrétions dans les dif-
férentes maladies qui ne sont autre chose qu’une
aungmentation ou un défaut d’excitement. Tout cela
nous deviendra encore plus sensible , par le désor=
dre qui a lien tout d’un coup dans les sécrétions,
lorsque quelque violente secousse trouble Péqui-
libre de Pexcitement & Poccasion de certaines pas—
sions de I'ame, d’un coup regu, et particulierement
si C’est & la t&te; etc. Daps ces cas il n’est pas rare
de voir des yomissemens de bile qui arrivent tout
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mettre le solide en bon état, mais de ré-
duire au degré convenable I’excitement
de la partie malade. Nous pouvons direJa
méme chose relativement aux fluides, er
au sang qui est leur source. Les causes
morbifiques n’altérent leurs fonctions
qu’en changeant I'état de leur excitement,,
et les remédes ne les rendent aleur éiat
primitif de santé , qu’en réduisant I'exci-
tement 4 un degré convenable. Les affec-
tions limitéesd une seule partie,ou bien
les maladiesorganiquesne peuvent occuper
une place dans cet ouvrage dont 'abjet
est de considérer seulement I'éiat général

g

d'un coup , et cette sécrétion altérée en guantité et
en qualité, ne survient qu’en vertu de la forte ac-
tion du stimulus sur 'excitabilité. 8i nous fesons
une scrupuleuse attention & toules ces régenéra~
tions qui dans tant de circonstances s’opérent dans
les systémes vivans, nous nous convaincrons aisé=
ment de la faculté qu'a I'excitement de modifier les
solides, ainsi que le pense notre auteur. La chirur~
gie nous en offre chaque jour des prenves palpables.
Mais que les prérogatives de ’excitement s'élen—
dent plus loin, quant a cette production des solides,
c'est ce dont il me parait que Pauteur ne dit rien
de particulier; et l'extréme difliculté du sujet ne
me permet pas d’entrer dans aucun examen ulté—
vieur. (Le Z'rad. italicn.)
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du corps; je les passerai done sous silence.

LIV. Nousavons déja prouvé que Vexci-
tement produit et gouverne ainsi toutela

" vie par le moyen des forees excitantes dont

Yaction est toujours de stimuler (VII),
Nous dirons de méme ‘des remeédes qui
font revenir la machine de 1’état de mala-
die a celui de santé en opposant un stimu-
lus déficient & un excessif, et vice versd,
un stimulus excessif a un déficient.

LV. Dopinion universellement recue
jusqu’a nos jours, que’état de maladie est
un étre d'une nature diflérente, comme
on lentend, de celui de santé, est done
démontrée fausse, puisque 'opération des
forces on productives ou destructives de
ces deux éiats, est dans tous les cas la
meéme (1),

LVI. Les maladies universelles qui pro-
cedent d’un excitement excessif sont ap-

(1) C'est-a-dire que ce sont toujours les mémes
forces, I’air, les alimens, les passions, etc. qui agis=
sent sur le corps tant en santé qu’en maladie. Ces
deux élats ne viennent donc point de causes oppo=
sées' par leur nature, mais du degré d’action de fa
méme cause qui produit la santé si elle agit con=
venablement, et la maladie si elle agit trop ou UO_P
peu sur Lexcitabilité dusysteme vivant.
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pelées sthéniques, et celles qui tirent leur
origine d'un excitement défectif se nom-
ment asthéniques. Il n’y a donc que deux
seulesformes de maladies dont chacune est
précédée de la prédisposition.

LVIL Que ce soit la 'unique et vraie
origine des maladies uuiverselles et de la
prédisposition qui nous y conduit , cest
ce que prouvent clairement les forces
mémes qui produisent une maladie quel-
‘conque et une prédisposition quelconque,
et qui déterminent encore enti¢rement la
forme 4 laquelle une maladie appartient.
Les remédes démontrent cette vérité ; car
dans chacune des deux formes générales
d’affections morbifiques (LVI) , ceux qui
guérissent la maladie guérissent aussi la
prédisposition. La santé la plus parfaite
n'est autre chose qu’'un juste milien entre
les deux extrémes opposés de maladies et
de prédisposition quine dévieancunement
ni vers 'exces, ni vers le défaut.

LVIIL Ies forces excitantes qui pro-
duisentlesmaladies sthéniques (1), ou qui

(1) Dans mes Elémens de Médecine je m'étais
d’abord servi du terme de phlogisque, je lui ai
substitué celui de sthénique, en étenddnt ma doctri=
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nous y prédisposent,peuvent étre appelées
sthéniques, selon le nom que nous avons
donné anx maladies qui résultent de leur
effet , ou dans le sens le plus restreint, sti-
mulantes. Cellesqui nous préparent le che-
min aux maladies asthéniques, ou qui leg
produisent actuellement , seront nommées
puissances ou forces asthéniques ou débi-
litantes. L'é1at du corps dans le premier
cas, ou la prédisposition a cet état, devrait
étre appelé diathese sthénique; et dans
le second diatheése asthénique. Chacune
de ces diatheses est une condition du corps
commune a la prédisposition et a la' mala-
die, la seule diftérence qu’il y ait consiste
dans le degré d’intensité. Les forces qui
accroissent ces deux diathéses jusqu’a con-
duire enfinle systéme a un état morbifique,
pourront étre nommées forces excitantes
ou stimulus nuisibles.

ne aux végétaux, chap. X1I, CCCXV, jusqu’au (§
GCC XXVI. )Jobserve que cet ancien mot mé thas
phorique,emprunté d'une fausse théerie sur lemode
d'opération des forces ainsi appelées, ne pouvait
sans absurdité leur éire appliqué; et que le mot
sthénique ,  comme indiquant justement une
maniére d’opérer, et formant un contraste avee
asthénigne ponvait élre employé plus & propes
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EFFETS DES DEUX DIATHESES, ET DE
LA SANTE LA PLUS PARFAITE,

A G gl Tl

LIX, L’effet propre desforcessthéniques
nuisibles , et qui est commun a toutes, est
QU.’en produisant une affection morbifique
des fonctions, de les accroitre d’abord,
ensuite de dimmuer quelqu’une Q' entre
élles, comme si ¢’était par une nperanon
débilitante , et de mettre les autres dans
un état de désordre et d’opposition. L'effet
qui appartient en commun a toutes les
puissances asthénigues nuisibles, est tou-
jours de diminuer les fonctions elles-
mémes, mais de maniére 4 les faire paraltre
quelquefois an gmentees quoique cette ap~
parence soit trompeuse.

LX. $il était possible de maintenjr tou-
jours I’équilibre de Pexcitement , le§ hom-
mesjouiraienttoujours d’un esameparﬁlte-
mais deux mrconstancesy metfént un obs=
“tacleinvincible: d'un cbtétel esteffet ﬂeh
diathése hthémque (LVI LVIII ) qu LHG
consume trop pr()mptement cette somme
totale d’excitabilité qui est possédée payg
tous les systémes vivans depuis le premier

e

E
;
;-E
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instant de leur existence, qu’elle abrége
souvent la vie par le moyen des maladies,
et que plustot ou plus tard selon le degré
de force avec laquelle son action s’opére,
elle entraine la mort. Cest 13 une des
causes de la condition mortelle de tous les.
systémes vivans. :

LXI. Quant & Vautre partie, qu’on ne
pense pas que le meilleur moyen de pré-
venir cet événement soit d’éviter la dia-
thésesthénique, enintroduisant 'opposée:
ce moyen serait toujours nul, parceque la
diathése asthénique devient nuisible en
ne fournissant pas ce degré d’exéi__t_émént
qui est nécessaire a l'état de santé (I'V;),,'
conduisant ainsi la vie plus pres de son
terme. Cette derniére circonstance est
celle qui ouvre au genre humain une nou-
velle route qui meéne a la mort (Ij

LXII. Maintenant que j’ai établi_ que Ia
maladie et la mort dépendent de I'une ou.
de 'autre de ces deux causes, il est néces-
saire que je fasse observer que ces deux
états peuvent encore procéder du chan-
gement de ces deux diathtses 'une dans

(1) Cela doit s’entendre de tous les animaux et

¥

végétaux. Elem. de Méd.
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I'autre. Chacune d’elles par accident, par
ignorance, ou a dessein, peut étre con-
vertie en 1'autre par le moyen des forces
qui donnent lieu précisémentala diathése
opposée , enles employant commereméde;
mais si lorsqu’on a obtenu ce changement,
on met de nouveau en usage les remédes
cbnt.raires-,_ la , machine  peut récuperer
la’ premiére diathése qui lui avait été
otée. Les ‘moyens les plus propres a la
guérison de la péripneumonie ou de
I'asthme, peuvent étre portés si loin qu’ils
transforment,’une en 'autre, ces maladies
opposées. L’hydrotorax qui succéde si
souvent 4 la cure de la péripnenmonie,
est un exemple non équivoque de la mé-
tamorphose de la diathése sthénique en
asthénique; et le changement de la
goutte en une toux violente ou en une
inflammation de la gorge, ou en une af-
fection ca.tha.rrﬁle, est un aulre exemple
également sensible du changement de
la diathése asthénique en sthénique, par
Yaction excessive des stimulus, La pratique
préparatoire pour rendre la pefi‘! e-vérole
moins violente et moins dangereuse, ne
tend qu’a éloigner la diathése sthénique,
en introduisant dans les systemes quelque
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degré de la diathése opposée (r). Mais ent
portant trop loin cette préparation, on

(1) La conversion d'une maladie de langueur
en une maladie sthénique, et pice persd, d’une affec
tion sthénique en une maladie de langueur, quiar=
rive en conséquence de 'excés ou l’on a porté la
méthode de cure respective, c’est-d~dire qui con=
vient a chacune de ces deux affections, est une dea
ces vérites que les praticiens judicieux, et qui
savent se suffire 4 eux-mémes par leurs observa=
tions, auront sans doute reconnu une infinité de
fois dans Y'exercice de leur profession. Cependant
je ne trouve pas que dans les théories de la Mé~
decine cette vériteé ait été si clairement et si eX=
pressément établie, et avec une étendue aussi gé=
nérale qu'elle I'est dans cet ouvrage. Elle est néan=
moins d’une utilité immeédiate dans la pratique,
pour nous apprendre & étre vigilans dans I'a ppli'-
‘,ation de la meLho le curative , afin de limiter &
temps son usage et de ne point donner lieu 4 la dia=
thitse opposée. Il est si vrai qu’on n’a jamais eusur
ce fait des notions claires et précises comme celles
quidécoulent dés principes de notre auteur, qu'on
n'arjamais décidé sans appel la fameuse question
de savoir , si Pon doit permettre ou interdire la
prépaxation dans Pinoculation de la petite-vérole.
Ceux qui ont porté cetle préparation i l'excés, onf
erré trés~certainement , puisqu’ils occasionnaient
ddps le systeme une faiblesse direete par leur pré=
g;-gi"ation-, qui comsistait uniquement dans la mé=

peud
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peut sans contredit donner lieu 3 une
périllease maladie asthéniqie (1).

LX1II. Maisquoiqael excitement dirige
tous les phénomenes de la vie LIV); les
symptomes ' des maladies, soit qu’elles
dépendent de Vexcds ou du défaut de
stimulus, ne sont jamais un guide filele
et sir. C’est au contraire pour les avoir
considérés comme une régle et un moyen
de juger qu'ils ont €16 la cause d’une in-
finité d’erreurs. Je ne puis m’empécher
de répéter & cetie occasion, ce que jal
tiché de faire sentir dans l'introduction

thode débilitante  Lrexcitabilité est alors si lan-
guissante que Vapplication dun fort stimulus ,
tel que celui de la matitce variol.que, la rend in=
capable de soutenir son ellet excitant, et il arrive
quelquefois qu’elleen est comme surchargée. Mais
ceux quiont exclutoute pru-p;araliim ,ont erré éga=
lement , quoique leur Fant-ait éte moins fatale, et
qu'ils n’aient cherché que le Tuste point de Santé;
puisqu’il est évident que le stimulus de la matiére
variolique devait proeduire dans le systéme une
diathese vigoureuse, et que celle-ci sera plus 1é—=
gbre si la machine se trouve auparavant ré luite &
quelque degré de faiblesse. Medio tutissimus ibisa

(1) Voyez-en un exemple (Le Trad. iial, dans
lg § CUXX. des Elém. de Med, &

!
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qui est & la téte de cet ouvrage) et ens
coreailleurs,que tous,commeles recherches
sur les causes abstraites, ont causé laruine
des ‘autres branches de la philosophie;
deméme aussil'excessive étude dessymp-
tomes, non combinée avec la connaissance
des causes quiles produisent , et qui sont
capables de les éloigner (XLI), fut de
tout temps une source féconde d’erreurs
en Médecine, Toutes les fois" que nous
avons pour but de nos recherches quel-
que phénomene de la nature, quelque
simple qu’il puisse étre, s’il est hors de
notre portée, c’est-a-dire si nous n'avons
une connaissance distincte et exacte des
faits qui Yui sopt relatifs , nous nous élois
gnerons d’autant plusdela vérité,quenous
croirons en approcher davantage (XIH).
Nous avons une preuve de la mau-
vaise manitre de raisonner d’aprés Vap-
parence superficielle des symptdémes, dans
les accts épileptiques qui arriveraient,
je le suppose, a une fille forte et robuste
en apparence, ou ¢videmment faible. Les
mouvemens violens auxquels elle est en
proie dans cet état, les coups violens
qu’elle se donne sur la poitrine avec les
mains; frappant rudement la terre de son
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pied, feraient d’abord penser qu’elle pos=
séde réellement une vigueur supérieure
celle qu'elle peut avoir naturellement.
Rien n’est plus & croire pour ceux qui
ne sont pas fort experts dans les saines ob-
servations phi}{')sr.a-ph'iques; rien de plus
naturel que la fausse notion qui a é1¢ uni=
versellement recue en Médecine, que tous
ces symptomes dépendent d'une angmens
wition de force dans le mouvement vo-
lontaire. De 1a vient que les médecins qui
ne vont pas plus loin que Pimpression
¥Yeg¢ue par leurs sens, ont établi que ces
mouvemens com‘ul&lﬁ, dépendent deV'ina
fluence, de la force nerveuse augmentée
dans les fibres musculaires ainsi affectées,
Tout cela cependant n’est qu’une pure il-
lusion, comme nous le prouve assez 1'in-
duction ¢étendue des faits desquels il réa
sulte que cette maladie et les 97 sur cent
qul '1951(.-0‘01.1 le COoTps humain, sont toutes
produites par les puissances déhilitantes,
et qu'on ne les guérit que par les forces
qui augmentent la vigueur. Nous dirons
la méme chose: de V'explication de tont
auire symptome., Nous nt, savons, rien &
leur égard , si nous ne sommes point par-
venus a la yecherche et & la parfaite cons
O 2
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naissance de ces faits certains, qui est
d’une nécessité indispensable pour le de-
veloppement de leur vraie nature.
LX1V. De tout ce que nous avons dit
jusqu’ici il résulte pour fait indubitable
que la vie est précisément un état force.

DE LA PREDISPOSITION.

LXYV. La prédisposition est un état
moyen entre la santé parfaite et la ma-
ladie. Les forces qui la produisent sontles
memes que celles qui causent la maladie,
‘excepté que dans la prédisposition elles
agissent avec moins deviolence,et pendant
un temps plus court. Le période de la pré-
disposition est plus cu moins long selon
que 'action des puissances qui la produi-
sent est plus ou moins forte ; et 'intervalle
qui s’écoule entre 'état de santé parfaite
et celui de maladie touche plutdt ou plas
tard a sonterme dans la méme proportion.

LXVI. Que la prédisposition doive né=
cessairement précéder la maladie, ainsi

qu'on I'a déja dit, cela parait découler
évidemment de ce qu’elle tire son ori«
gine de la méme série des puissances exci- \
1antes, qui opérent sur I'excitabilité, d’olt
viennent la sant¢ et la maladie (XXXT).
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Ia prédisposition n’est donc qu'um
excitement qui tient le milienu entre
ces deux états. Comme Vexcitement qui
constitue . la “santé est assez éloigné de
Pexcitement morbifique, on ne peut ad-~
mettre que de Yun on arrive tout d’'un
coup alautre, sans passer par les degrés
intermédiaires et par les limites de la
prédisposition. Cette vérité me souffre
aucun doute. Nul individu qui se trouve
en état de santé parfaite, ne pourra étre
atteint tout d’un coup d’une maladie uni-
verselle (1).

(1) L’auteur a déja averti dans une note, qu'il
exclut les Vices organiques de ces considérations.
Ainsi , par exemple , la rupture soudaine de quel-
que vaisseau considérable produitla mort sur-le~
champ et sans aucune prédisposition. Mais cette
malailie ; comme tant d’autres , pe doit étre regar=-
dée que comme des affections locales. Dans ce cas=
ci la mort s’ensuit , parceque le cours du sang,
Pun des premiers et des plus nécessaires stimu-
lus du systeme, est interrompu pendant un certain
temps. On peut dire la méme chose de la mort qui
est Veffet des airs méphitiques , ou de toute autre
cause de sulfocation , dans lesquelles la respiration 5
fonction indispensable du systéme vivant, est for=
cément interrompue ; Pentrée du seul air propre &
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. LXVII. Les maladies eontagieuses ne
font aucune exception a ¢e fait , parceque
soitque la matiére contagieuse agisseen

stimulant excessivement

2

ou gu’elle agisse
par défiut, son opération est toujours la
méme que celle des autres forces nuisibles,
c’est-a-dire que la eause est tounjours la
méme , d’ol il suit que Veffet doit étrele
méme aussi (1). Les maladies universelles
¢tantle produit des mala dies contagieuses,
ainsi que celui des forces ardinaires, elles
ne doivent donc pas différer dans leurs
conséquences, si ce nest dans lenr degre,

"histoire des maladies contagieuses nous
démontre que tant qu’on est en: garde
‘contre les effets nuisibles des forees sti-
mulantes ordinaires, toute Vaction dela
maladie contagieuSe se borne tout au plus’
2 produire une légére maladie qui est

souvent si faible gqu’elle n’cffre d’autre

I1a profuire est empéchée, ou blen il est remplacé
par uneautre espice moins utile i cette fin.

(1) Ce qué jindique dans tout le cours de 1'ou=
vragelstin, parlenom denoxwe excitante, etdans
celui=¢i par forces excitantes, correspond , ‘dansla
langage médical, 4'ce qu'on appelle causes élois
gnées; et tout ce'que jenomme cause dans lemémg
langage , se rappozte a la cause prochaing,
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symptome qu'une légére éruption sans
donner lieu a aucune aﬁ'eciir.'}ln de YVexci-
tement, qui puisse étre appelée maladie
universelle, d’aprés la motipn que j’en ai
donuge dans mes Elémens: et quand méme
la matiére contagieuseaurait guelque part
i la production des maladies uniyerselles,
comme leffet de son action est le méme
gue celui desautres puissances excitantes
tout ce qu’on peut en inférer pour celles-
cl est en‘alunem en fayeur de celles-1d. §"ik
est done de fait que l'ogeratmn des stimir=
lus ordinaires soit de produire premiére-
ment la predlsposmun , €t en continuant
dagir de méme, ou en avgmentant de
force , de susciter la maladie ; cela deit
étre également certain relativement a Vac-
tion des 1‘[13.[16'1'0:: COD‘[E’IglEleEa 1l est he Ts
de doute que. cette matidre a la faculié de
produire une éruption, outre celle d’alré-
rer Vexcitement général ; or Véruption
n’cst qu’une' simp]e affection Ia_\ca}e (1) qui

SR -

(D Ta notionla plus courte et la plus exacte que-
nous puissions avoir des maladies locales pour a—
border ee point sans préambule, consiste & établir
gu’elles ne sont autre chose qu’upealifection d’une
partie, qui ne trouble point les fonctions généralesy.
Voyez les Elémens de Méd, S 'V, VI, et celui c;ua,
suitle §XVII,




( 216 )
doit étre considérée dans cette catégorie,
ainsi que je l'ai fait sentir expressément
vers la fin du § LXXVII des Elémens de
Médecine, ol je dis que s'il arrive que
Yapplication de Ta matiere contagieuse ne
80it point suivie d'une maladie univers
selle , une augmentation ou d’un défaut
d’excitement ; en ce cas elle sera entiére«
ment locale et étrangére a cette partiede
mon ouvrage. Pour en donner un exemple,
je citerai ces pustules qui paraissent fré-
guemmernt autour des mamelons desnour-
rices qui ont eu la petite-vérole et qui
allatent des enfans atteints de cetie mala-
die  Item, celles qui- se manifestent ohez
des personnes qui ayant éprouvé oette
maladie , se trouvent exposées a son infee-
ton : dans ces deux cas 1l n’ya aucuné
apparence d’affection wmorbifique univer-
selle. Nous dirons des bubons pestilentie]zé,
lorsquel’éruption n’est point accompagnée
de la dimination de V'excitement (1), ce

(1) S°il n’est pas aussi certain ou du mains aus-
si frequent que la petite-vérole se montre plu,
sieurs fois chez le méme sujet et sous la forme na-
turelle des maladies universelles, il est au moins
bien vrai que les personnes constamment exposées
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que nous venons de dire des cas cités re=
lativement au virus variolique , lorsqu’ils
n’aménent point une augmentatiou d’ex-
citement. |

a action de ce miasme apres en avoir déja éprou=
vé les atteintes réguliéres, sont cependant sujettes
a en contracter quelque légire infection , qui agit
seulement sur le corps comme un stimulus local.

Tels sont les cas rapportés par Pauteur. Mais un
probléme dont la solution a fortement occupé les
médecins , c’est la propriété de ce miasme et des
autres de n’opérer, généralement parlant , qu'une
seule fois sur un s_ys.[t-me quelconque. Laraison la
plus plausible qu’on ait apportée d’un tel phéno-
méne-a été tirée delaforce de I'habitude en vertu
delaquelle la machine ne se ressent plus de Pappli-
cation de certains stimulus, quilPont toutefois
secouée violemmentlorsqu’elle I'a éprouvée pour la
premicre fois. Cette loi des stimulus a été établie
par notre auteur, quoiqu"elle ait été connue en
d’autres termes méme du Pére de la Médecine
grecque, Le docteur Blanc, pourrendre raison d’'un
tel phénomene, s’en rapporte a celte méme loi, a
Pendroit ou il parle de la force de la coutume et
de Pusage dans la Dissertation sur le Mouvement
musculaire dont nous avons déja parlé. Il séléve
contre cette opinion une difficulté bien naturelle 3
la voici: comment se peut-il que le stimulus va-
riolique ayant été imprimé une seule fois sur le
systime , Ja loi de T'habitude aitlieu alavenir?
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LXVIII ,Pour mieux examiner s’ilya
réellement quelqu’exception a la proposis
tion générale que j'ai établie relativement
a la nécessité dela prédisposition gui doeit
précéder les maladies universelles, je vais
donner ici la traduction d’un paragraphe

cette loi par Jaquelle il est néeessaire que Vastion
du stimulus se renouvelle et se continve pendant
quelque temps de manicre gne I'excitabiliié de ce
eystime y devienne enfin insensible ? I1 convient
d'observer que le stimulus de la matiére v aridli-
que, lequel produit ordinairement une maladie
considérable, n’est pas aussi passager qu’on pour=<
rait se imaginer Cette matitre dans le périnde
meéme de la maladie qu’elle produit, développee et
multipliée dans tout le systeme, se trouve dapsle
cas d'agir d’une mapiére étendue et sans interrup-
tion, puisqu’elle reste toujours inaltérable , ainsi
que le prouve s2 capacité d’attaquer d*autres per=
sonnes, alors meéme qu’elle cesse de produire ses
effets sur celle qui est dcja malade. Il n'est done
pas sur prenant” gue ce stimulus continuel et si
étendu , recu dans le systime oi il s¢journe saps
s’altérer, doive perdre ala fin son action sur Pexci-
tabilité, Cette explication peut s’étendre a lous
les miasmes contagieux, lesquels de leur nature
doivent étre inaltérables par les forces du systéine,
sans quoi ils cesseraient d’é¢trg contlagieux. (Le
o raducteur ilalien ) X
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de mes Elémens de Médecine analogue
au sujet. Voici le sens littéral de mes
propres expressions : « Les poisens, ou ne
» produisent point les maladies univer-
» selles qui sont le sujet de mes médita-
» tions, ou s’ils les produisent, leur ellet
» étant le méme que celui des autres
» puissances stimulantes; leur manidre
» d’opérer ‘doit étre la méme aussi; c’estm
» a-direquelenr causedoit étre la méme ».
Sans vouloir décider sil’obscure opération
de ces corps compris sous le nom de poi-
sons , est ou non productrice des maladies
universelles , comme les médecins Vont
généralement supposé (1), ou bien si leur
action ne peut ailer qu'a produire des
maladies locales , la conséquence que je

tivene m’en parait pas moins juste ;savoir:
que si les poisons sont supposés capables
de prodaire une affection générale, leur
opération doit étre la méme que celle des
autres puis:—sances, et comme l'action de
ces forces ou puissances a é61¢ démontrée
stimulante, celle des poisons, quelque pen

que mous ia conmnaissions, doit donc étre

(1) Les poisons, dans les ouvrages de Médecine,
sont an npmbre des causes éloignéesde l'épilepsis.
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pareillement excitante. Dans le sujet que
je traite présentement , je “puis employer
avec avantage le dilemme, et conclure en
ma faveuravec toutela force de 'a moderne
et de l'ancienne locique , en établissant
que si les poisons, ou seuls, ou coopérant
avec les forces ordinaires , produisent les
maladiesuniverselles, pareillement ou seuls
ou accompagnés de ces forces , ils doivent
produire la prédisposition aux maladies
universelles; mais s’ils sont incapablesde
produire des maladies de cette sorte, quoi-
qu’ils conduisent le corps 4 un état mor-
bifique chez des sujets qui n’y sont pas
prédisposés , ce n’est pas une raison de
considérer 'affection ainsi produitecomme
une maladie universelle: en voiel encore
une autre raison. Puisqu’on ne diminue
ni ne guérit par la méthode curative nni-
verselle les maladies occasionnées par des
poisons, c'est une preuve que la cause et
Veffet sont différens , autant que les poi-
sons different entr’eux. Je ferme largu-
ment par cette conséquence : que prédis-
position et maladie étant intrinséquement
la méme chose, et ne differant enir’elles
que par le degré de force, tout ce qui
opérant avec une certaine énergie , pro-
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duit la seconde , produit aussi la premidre
si son action est proportionnellement
moindre (1). Vers la fin du méme paragra-
phe je m’éloigne un peu de mon sujet
pour donner une idée de 'effet certain de
quelques poisons qui ameénent des affec-
tions locales, et pour montrerla différence
qu’il y a entre la mani¢re d’opérer qui
leur est propre, et celle qui devrait avoir
lieu §’ils produisaient une maladie uni-
verselle. Ensuite j'observe que la cure de
la majeure partie des poisons consiste &
les chasser promptement hors du systéme,
et que si ces maladies sont souvent' incu-
rables et fatales pour avoir fait une forte
Iésion a gquelqu’organe nécessaire a la vie,
cet effet , ainsi que Pautre, donnant lieu a
une maladie universelle sans prédisposi-
tion ; n’ont rien de commun avec le sujet
que nous traitons, et doivent éire rangés
simplement au nombre des imaladies lo-
cales.

(1) Uno gerbo guoniim opportunitas el morbas
tden est ( LII) nagn fludane taniim fff.‘;}‘i'rf'us, qiisil=
guid igitur hune datd vt facil, illam grogue vinuno-
re facial necesse est« 1i'a ntear cite ce passage
comme ayant été ajouté a la scconde éditjon de ses
&l

lecine,

Elemens de ¥




( 222 )

ILXIX. Dans les forces nuisibles (iui
produisent ou la prédisposition ou la ma«
ladie, on.ne doit considérer que le degré
de Yune comparé avec celui de Vautre;
ou bien les différens degrés, la valeur de
chacun comparés entr’eux, afin de con-
naitre la (1uanii1é d’effets nuisibles que
chacune d’elles peut avoir produit sur le
systéme, et dela proportionner les moyens
qui doivent étre employés dans la cure
pour déiruire l'état 1'110rbi'ﬁqhe respectif,

LXX. Uneparfaite connaissance de la
prédisposition est une chose de la plus
grande importance: c'est par son moyen
que le médecin se régle pour prévenir la
maladie et en llL"CUllVl:il" les vraies causes,
qui sont constamment et infailliblement
fondcéessur la prédispoesition ; et c'est enfin
ee qui le dirige pour distinguer les aflec
tions universelles de celles qui sont sime
plementlocales,(1) et conséquemment bien

1150

différentes des premieres.

(1) Voila les bases principales sur lesquelles on
doit fonder la vraie connaissence des maladies , et
non surl'apparencetrompeuse des symplomes, ain-
si qu'on le verraencore mieux lorsque I'auteur par=
lera du diagnostic. Je ne connais aucune pathelogie

oit la prédisposition ait €té considérée sous ce point
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LXXI. Puisque la prédisposition aux
maladies universelles et ces mémes mala-
dies sont un état identique du systé¢me,
nous avons la un caractére distinctif assez
apparent pour mne point confondre les
affectians générales avec celles qui n’at-
taquent qu’une seule partie, puisque les
universelles sont toujours précédées de la
prédisposition, au lieu que les locales ne
e sont jamais.

LXXII Commel’ aﬂbctmnhmuee i une
seule partie , donne toujours origine 2 une
maladie locale , et puisqueles distinctions
faites précédemment sont conformes a la
vérité , il s’ensuit que toutes les maladies
qui proeedent d’un état quelconque d’une
partie affectée par les forces stimulantes
ou débilitantes , \]{}rsqu’dlcs n'agissent
point sur l'universalité du systéme, oun
gu'ellesn’ont uneinfluencegénérale qu’en
conséquence de la causelocale,comme dans
le cas deplaie , de compression, d’obstruc-

devue comme caractéredistinctif des affections uni-
versellesd’avecleslocales renfin qu'elleaitété définie
un moindre degré de maladi=, mais qui est préci-
sfment, et sans exception ; dela méme nature que
la maladie qui doit se manifester. ( Le 7rad. ital.)
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tion, d’affection organigue , etc. et nonen
vertu des pnissances nuisibles qui agissent
sur tout le systéme ; toutes ces maladies,
disje, doivent étre exclues du nowhre des
maladies générales, quoiqu’un grand nom-
bre ait une fausse ressemblance avee ces
dernidres; elles d vivent,dis je, étra2 mises
4 part, parceque les unes ne s’accordent
jamais avec les autres , relative nent aux
forces nuisibles qui les prodnicent, ni
avec la cause, niavecla cure , nt enaucune
autre circonstance, excepté dans une ap-
parence trompeunse,

LXXIII. Quoique ces maladies soient
tres-diverses , et souvent méme diamétra-
lement opposées entr’elles, il n’a pas été
rare que les médecinsles aient confondues
enprenant leslocales pour les universelles.
Pour ne pas aller chercher bien loinun
exemple de ceci, tel est Yordre des phleg-
masies dansla Nosologie d’Edimbourg :a
Vexception de celles qui ont trouvé place
dans les Elémens de Médecine , toutes les
maladies de cet ordre, cemme gastritis,
enteritis; splenitis, nephritis, cystitis,
hysteritis, peritonitis , hepatitis, qui sont
Vinflammation des divers organes dont
chacune d’elles recoit le nom, toutes sont_

diS—je
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dis-je, des maladies locales différentes
des maladies universelles par des carac-
téres siirs et certains que nous avons déja
€tablis (1). L’hydropisie elle-méme , quoi-

(1) Je crois faire plaisir au lecteur, en fesant ici
Pénumération des maladies que Brown regarde
comme universelles. Je commencerai par celleg
qu’'il nomme sthéniques , et dans I'ocdre qu’il les a
placées lui-méme; et je finirai par celles qu'il nom-
me asthéniques. Les maladies sthéniques accom-
pagnées de pyrexieet d'inflammation externe, sont
fa péripneumonie, la frénésie, la petite-vérole ;
larougeole, 'érysipele grave, le rhumatisme aiguy'
et Pinflammation de la gorge. Les maladies sthé=

niques avec pyrexie, sans inflammation, com—

prennent le catharre, la synoque simple, lascarla=
tine , la petite-vérole , la rougeole légére dans les=
quelles I'éruption est peu considérable et simple=
ment locale, Celles quine sont point accompagnées
de pyrexie ni d'inflammation, sont la manie , Pin~
somnie et 1’obésité. Franck reproche au fondateur
dela nouvelle doctrine, den’avoir pas compris dans
la classe des maladies sthéniques un grand nombre
d’affections morbifiques qui y devraient étre pla=
cees. Le lecteur peut consulter sur cetobjet lanote
de Franck , dans Pouvrage de Veikart, p, 131.
Brown place parmi les maladies asthéniques ;
la maigreur, la mélancolie ,la démenge , la gale
la scarlatine asthénique, le diabéte léger, le rachi-
tis, les différentes hémorragies , telles que celles

P
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gu’on lui attribue d’étre produite par tant
de causes éloignées, dont 'entiére énumeé-
ration remplirait une page in-folio , n'est
souvent dans le vrai qu'une aflection qui
est loin de mériter le nom de maladie,
puisqu’elle est un symptéme de beaucoup
d’autres affections, dont la plupart sont
locales. Elle est donc bien différente de
ces affections universelles anxquelles il
convient seunlement de donner le nom

du nez , de Puterus , des vaisseaux hémorroidaux;
la cessation , la rétention et la suppression ou flug
menstruel. Il considére aussi comme asthénique, la
soif, le vomissement, lindigestion, la diarrhée,
la colique , les maladies des enfans , telles que les
alfections vermineuses, 'atrophie et la dyssenterie,
le choléra-morbus léger, esquinancie asthénique,
lescorbut, les affections histériques peu violentes,le
Huxdelavessie,lerhumatismechronique,la touxas-
ihénique, la goutte des personnes robustes, Pasthé~
nie, le spasme, I'anazarque,les douleurs d’estomac,

‘Jesafflections hystériques graves, la goutte des per-

sonnes faibles , les affections hypocondriaques,
I’hydropisie , la toux convulsive, I’épilepsie, la
paralysie , le trismus , 'apoplexie séreuse , le te=
tanos, les fitvresintermitlentes; quartes, tierces,
quotidiennes, etc. la dyssenterie et le cholera mor—-
bus graves, la synoque putride, le typhus simple ,
Pesquinancie gangrénmeuse, la petite-yérole con=

¢




(227) o
d’hydropisie, La méme observation aliew
pour cette réunion de symptoémes qui
ressemble a I’épilepsie, a 'apoplexie , a la
paralysie, etd d’autres maladies générales,
qu’on a considérées dans les ouvrages sux
le diagnostic et dans lesnosologies , comme
des maladies universelles, quoiqu’elles
n’en aient qu’une fausse apparence, Je
néglige une infinité d’autres e_xerhples de
cette espece ;parceque ce n’est pas le liew
de les rapporter avec quelqu’étendue.

LXXIV. Mais si quelgu’un de mes
lecteurs, encore peu fait au langage et
aux distinctions médicales , voulait se for-
mer une idée de ce & quoi se réduit pré-
cisément la distinction que nous avons
faite plus haut, il n’a qu’a rappeler a sa

fluente , le typhus pestilentiel , et la peste. Franck
penseque cenesontpasla les seules maladies asthé-
niques , et que Brown aurait dt y joindre la pé-
ripneumonie nerveuse , les inflammations asthé-
niques du cerveau et des autres visceres, la pel-
lagre et la fievre puerpérine. Il est surprenant, dit=
il , que Brovwn ait oublié des maladies aussi com-
munes et aussi terribles , qui sont une confirma—
tion si frappante de la vérité de sa doctrine. 11
pense aussi que les dartres sont le plus souvent
Yeffet de la faiblesse indirecte. ( Le Z'rad. frang,)
Pa
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mémoire tout ce que j'ai exposé sur cette
particularité , et qui en peu de paroles se
réduit 4 ceci: que les maladies univer-
selles qui sont le grand objet de la pra-
tique médicale, différent des locales par
rapport aux forces nuisibles qui les pro-
duisent, et qu’on appelait causes éloignées,
méme relativement a la méthode curative,
et qu’elles n’ont enfin entr’elles aucune
ressemblance, si 'on en excepte une res-
semblance fallacieuse de symptomes sur
lesquels on a fondé jusqu’a ce jour leur
caractére distinctif. Or , dans les observa-
tions faites sur les symptomes ( § XLII et
XLIV ), j’ai montré combien ils étaient
inutiles et faux en méme temps.

LXXYV. Le pivotautour duquel roulela
distinction sur laquelle j'insiste est celui=
¢i: que les forces excitantes qui produi-
sent les maladies universelles , sont celles
qui agissent surtoutle systéme en accrois-
sant ou en diminuant 'excitement. Lors-
que Vopération des forces qui produisent
des affections locales se limite & la partie
sur laquelle lear action exerce son pou-
voir, la maladie n’est pasuniverselle ; mais
st apres leur opération ainsi bornée i la
partie, il se manifeste des symptémes plus
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généraux , leur cause n’est pas I'duginens
tation ou la diminution universelle de
Yexcitement , mais seulement 'affection
locale déja érablie. La cause des maladies
générales est I'augmentation de l'excite-
ment dans la totalité du systeéme, §’il s’a-
git d’affections sthéniques , etau contraity
dans celles qui sont asthéniques, I'exci-
tement est diminué dans toute la machine.
( X, LII, LXV. ) Les causes dés affections
purement locales sont cettaines forees qus
produisent une division des parties en-
tieres, ou en aliérant leur texture, comme
il arrive en les coupant , en les poignant, :
les briilant , les comprimant , et en les as-
sujétissant aune force d’érosion. La cure
des maladies universelles consiste a re-
mettre l'excitement dans le degré qui
donne la santé, en le diminuaunt §'il peche
par exces, et en Vangmentant s’il péche
par défaut (1). 1l doit donc étre tras-facile
a tout lecteur de comprendre que d’avoir

(1) Dans les maladies locales aun conlraire, il
suffit d'oter les corps qui les produisent, de rap—
procher et reunir les parties divisées, et de procu-
rer la régénération des chairs lorsqu’il y a perte de
substance : et dans toutes ces maladies on n’a ja—
mais en vue Vexcitement universel,
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confondu des affections morbifiques d'un
caractéré si opposé que sont les maladies
universelles et les maladies locales; cela
n’a pu qu’étre d’une funeste conséquence
dans la pratique.

LXXVI. Cetteerreurgrave et manifeste

«d’avoir confondu les maladies wuniver-

sellesavecleslocales ,n’est pasla seule dont
la dootrine de la prédisposition nous aver-
aisse. Les distinctions vagues de tant de
causes et leur multiplicitéerronéequiontsi
fort occupé tousles auteurs systématiques,
depuis Galien jusqu’a nous, ont été une
autre source d’erreurs dans les théories
médicales, et de faux principes dans la
pratique. De la vient qu’il n’a pas été écrit
une seule page sur une seule maladie , oil
Yon n’ait cru fort essentiel de rechercher
ses causes éloignées. Il a été supposé, pour
cetteraison, qu’il existe unesérie de forces
qui n’ont positivement aucune influence
pour produire une maladie, mais dont
Veffet estpropre seulement a préparer une
prédisposition. La prédispositionainsi pros
duite d’apres V'idée commune des méde-
cins, n’est pas un état qui altére par lui-
méme la santé, et qui differe seulement
de la maladie par le degré de force; c’est
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au contraire un état de pleine et entitre.
sireté ; 4 moins qu’une autre série de
puissances, qui ont été appelées causes oc-
casionnelles procatartiques, ou causes pro-
prement dites, n’agissent en se joignant
aux premiéres, ce qui donne positivement
lieu & la maladie. Mais si cette seconde
classe de forces vient & étre applicfuée sans
que la prédisposition ait lieu , elles seront
parfaitement innocentes. Aprés cela, les
médecins s’apereevant qu’il n’était pas
possible d’étendre lenrshypothéses 4 tous
les cas de causes prédisposantes et uni-
verselles , furent obligés d'imaginer une
autre ‘distinction , etils établirent que les
causes prédisposantes pouvaient croitre an
point d’occasionner une maladie réelle, et
pareillement pour les causes occasionnelles.
que leur force et leur nombre pouvaient
tellementaugmenter qu’elles produisissent
le méme effet quoiqu’elles ne rencontras-
sent point de prédisposition. Dans le pre-
mier cas ils prenaient les forces comme
correlatives , et dans le second ils les con-
sidéraient comme absolues, et les appe-

laient encore principe (1) ou causes sim-

(1) Quon lise la Pathologie de Gaubius, Vuna
des meilleures que nous ayons; et lony yerra tous
q Jyous; y
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plement éloignées. Enoutre , comme quele
ques-unes de cesforces considérées, ousoug
e rapport de leur correlation, ou comme
absolues, opéraientdanslintérieur dusys-
téme surJequel elles exercaient leur puis-
sance, et d’autres sur la superficie externe
du corps, on les distingua par la dénomi-

‘nation de causes internes et de causes
externes, Les causes prédisposantes et les
occasionnelles, qu'ondésignaitsous le nom

générique de causes €loignées , furent
appelées, selonleur aspectdifiérent,causes.
prédisposantes internes ou externes, ef .
causesoccasionnellesinternes ou externes,

ou parune seule dénomination générale,

tes ces distinctions métaphysiques de causes. Lau~
teur les a précisément tirées de la, parceque lo
texte de la Pathologie de Gaubius ¢tait celui que
Cullen expliquait 4 Edimbourg. Si Yon délivrait
enfin la Théorie Médicale de ce langage qui est
exactement en Médecine ce qu’était autrelois lo
langage scholastique dansla philosophie, les jeunes.
gens studieux, mais qui nesontpas d'un talent su=
périeur , s’épargneraient la fatigue d'écouter ur
amas de choses qu'ils n’entendent pas , et les plus
judicienx la nécessité dégoiitanie de les oublier
dans le cours de leur pratique. ( Le Treducteur isc~
&Ken )
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eauses ¢loignées internes ou externes, et
dans lear sens absolu, causes é€loignées
simplement, ou principes internes et ex-
ternes.

LXXVII. Dés qu’une fois les hommes
se sont ¢loignés de la vérité et de la sim-
plicité de la nature,les erreurs de leur
imagination n’ont point de terme, et les
distinctions des phénoménes qui n’ont
d’existence que dans le renversement et
la confusion de leurs idées, vont a I'infini.
La source de la fausseté et du désordre de
cette théorie,qui tient une si grande place
dans tous les grands systémes de la Méde-
cine, est dans l'ignorance ol furent les
médecins de'unité,de la simplicité, de V¢é-
galité de la nature dans la partie la plus
importante de son ouvrage, les 'systémes
vivans. Cette branche de science et di
avoir un meilleur sort et tomber en de
meilleurs mains, Si 'on voulait préter o«
reille aux discours des médecins et en
croire leurs ouvrages, les parties méme
les plus parfaites des systémes vivans,
telles qu’on les trouve chez Yhomme, pré-
sentent une extréme complication dans
leur structure, dans les connexions de
feurs {onctions, et dans l'opération des
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forces qui agissent sur ces mémes parties.
La vérité nous démontre cependant que
toutest en eux simplicité, unité, harmonie, /
etque cette propriété ui distingue ’hom-
me et tout autre systéme vivant de la ma-
ticre inerte et sans vie, et sur laquelle agis-
sent toutes les puissances que j’ai assez ex~
pliquées, est toujoursimmuable et la méme
dans toute I'étendue du systéme (XXXI )
L’action que les forces excitantes operent
sur cette propriété, est pareillement une,
seule, c'est-d-dire toujours stimulante,
mais en différens degrés ( 'V, VI, VIL ).
L’elfet qui résulte de toutes ces opérations
est encore un, cest-ia-dire, la produc-
tion des phénoménes particuliers aux
systémes. vivans qui dans cette espece
plus parfaite sont celle des sens, du mou-
vement, des opérations intellectuelles, des
passions (V). Danslespéce des étres vivans
moins parfaite que les autres, comme celle
du dernier ordre de la nature animée, et
de méme dans tout le régne végétal, toutes
les fonctions qui lenr sont propres dépen-
dent du méme principe simple et de la
méme énergie qui leur appartient 4 tous,
Mais puisque les diathéses sthénique et
asthénique, soit qu’elles sé bornent a pros




( 235 )

duire la prédisposition, soit qu’elles par<"
viennent a4 engendrer la maladie , sont
toujours le méme état qui varie seulement
dans le degré (X, LXXIII), et puisque
Popération des puissances qui donnentlieu
a ces diatheses, et celle des remedes ca~
pables de les éloigner, sont pareillement
égales ; il s'ensuit qué les nombreuses
divisions qui ont été faites jusqu'ici des
forces ou puissarnces nuisiblesn’ont aucun
{fondement.

DIAGNOSTIC GENERAL

LXXVIIL La violence et le danger qui
accompagnent les maladies universelles ,
est en raison de l'accroissement ou de la
diminution du degré respectif d’excite-
ment , soit que cela arrive par des moyens
directs, ou par des moyens indirects. La
preuve de cetie assertion est une consé-
quence de ce que j’ai exposé jusqu’ici: .
voild pourquoi la différence principale des
maladies dépend de cette diversité dansle
degré d’excitement. Le seul diagnostic
d’une importance réelle consiste a distin-
guer les maladies universelles d’avec les
affectionslocales ou symptomatiques, dont
les derniéres alterent quelquefois le sys-
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téme total 4 un tel point que leur res-
semblance avec les premiéres péut facile-
ment en imposer ( LXXII ). Pour étre &
méme de les distinguer exactement, il faut
étre bien persuadé que chaque maladie
universelle est caraciérisée par une dia-
thése qui la précede, par une autre sem-
blable qui Vaccompagne ; et par le mode
d’opérer des remédes opposés a celui des
forces nuisibles qui ont produit la mala-
die (LIV ). Les maladies locales au con-
traire sont caractérisées par Vaffection
limitée a une seule partie, par une alté-
ration du systéme dont’origine se trouve
dans cette méme affection , par le délaut
de la diathése de la maladie a laquelle
celle-ci ressemble; que s} cette diathése
Taccompagne quelquefois, ce n’est que
d’une maniére accidentelle,

LXXIX. Pour se metire a méme de juger
ces cas avec un sens droit, il faut faire
précéder 'étude des parties essentielles
de Vanatomie, mais sans perdre le temps
a apprendre les minuties et lessuperfluités.
de la science; il fant avoir lu et avoir bien
pesé les ouvrages de Villustre Morgagni ,
disséquer les cadavres, et distinguer entre
les effets qui restent, les causes qui ne
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subsistent plus, examiner avec grand soin
les cadavres de ceux qui ont été mis &
mort par sentence juridique , ou qui sont
morts de blessures; en un mot, des sujets
qui d’ailleurs étaient sains, les comparer
attentivementavec ceux des personnesqui
sont mortes & la suite de maladies de long
cours, ou souvent répétées; rapprocher en
particulier les phénoménes des uns et des
autres, et ensuite comparer lenrssommes.
Mais dans toutes ces analyses, ce qui im-
porte le plus, c’est de ne pas se forger, aw
moyen des phénomeénies observés, des opi~
nions vagues et purement hypothétiques;
méthode fatale qui n’a malheureusement
que trop prévalu jusqu’a ce jour, Mais sur-
tout il ne faut pas oublier que nous ne
devons pas nous -attendre a trouver dans
fes cadavres la cause de la mort, quelle
qu’ait é1é la maladie universelle qui aura
précédé. Apres quoi le bon sens, accom-
pagné d’un jugement droit, nous dictera
le véritable résultat de nos observations.

LXXX, Au reste I'immense quantité deg
livres de Médecine ne sert qu’d démontrer
pour tous également la frivolité des divers
systémes qui y sont consacrés , et l'usage
d’abandonnerVun alVapparition d’unautre
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plus séduisant. On a commencé du temps
d’Erasistrate, et on a mmmuu depuis, de
vouloir faire faire des pmﬂ‘rt,s dla Méde-
cine par le. moyen de P'anatomie. Cette
branche auxiliaire de notre art fut assez
cultivée en Egypte, du temps des Ptolo-
meées, apres quoielle fut expulsée avec ses
professeurs , de la métropole de ce pays,
par I'effet de l'astuce et de I'bypocrisie de
Serapion, qui profita de Vhorreur gu'a-
vaient ses coinpatriotes a toucher les corps
mor{s, pour triompher des rivaux qu'il
avait dans la profession anatomigue. Celte
science reparut de nouveau du temps de
Galien, ainsi que les écrits qu’il nousa
laissés en font foi; et dans ces deux der-
niers siécles on l'a étudiée avec uneappli-
cation si infatigable, que par la découverte
de la circulation du sang, le succes a été
complet. Non-seulement cetie branche de
la Médecine a été poussée loin de sesan-
ciennes limites , mais elle a encore rempli
les voeux de ceux qni Pont cultivée avee
tant de zele. De la, Bonnet, Morgagni ,
Lieutaud , tentérent de poser les fonde-:
mens d’une pathologie dont V'anatomie fiit
la base, et pour cet effet ils remplirent
sept ou huit grands volumes in-folio, d’his-
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toires de dissections qui ont di leur cofitey
un immense travail , mais dont nous ne
tirerons aucunavantage réel quelorsqu’on
aura {ixé Vutilité des recherches de cette
pratique ; c’est-a-dire , quand cette bran-
che de la Médecine sera réputée utile par
cela seul qu’elle découvre les effets des
maladies universelles , quoiqu’elle mne
donne jamais aucune lumiéres sur leurs
causes. ;
LXXXI. Comme les affections locales
internes sont souvent une dégénération
ou une conséquence du pervertissement
des maladies universelles, notre jugement
surV’absence ou la présence des maladies
focales internes doit étre guidé par 'exa-
men des maladies universelles qui les ont
précédées, et 'on aura plus ou moins rai-
son de soupconner Vexistence des pre-
miéres, selon que les secondes les auront
plus souvent ou plusrarement précédées.
LXXXII. Sans une telle régle de juge-
ment ce serait la plus grande absurdité,
comme on ne I'a vu que trop souvent, de
rechercher dans le cadavre la cause d'une
maladie quelconque soit universelle, soit
locale; la premitre n’étant autre chose
qu'un exces ou un défaut d’excitement,
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et Ia seconde ne provenant que de la nés
gligence du traitement convenable et ap-
proprié au degré merbifique * d’excites
ment (1),

PR OQONOSTIG,

LXXXIIIL. Puisque les forces qui don-
nent lieu 4 la diathese sthénique ou asthé-
nique agissent toujours en produisant un
effet plus énergique sur une partie que sur
toute ajtre partie égale (XXXII), le dan-
ger de la maladie future pendant 'état
de la prédisposition, et celui de mort du-
rant Ja maladie, sont en proportion avecle
degré de la diathése ou de la partie qui
est particuliérement affectée. Mais plus unt
degré de la diathése donné s’approchera
del’¢galité dans'universalité du systéme,
moins il y aura de péril : au contraire, §'il
se manifeste un degré de diathése plus
¢nergique sur unorgane essentiel a la vie,

(1) Comme la distinction des maladies généraleg
d'avec celles qui sont simplement locales , est de
T plus grande importance, et qu’il est souvent diffi-
cile de prononcer lorsqu’on est au lit des malades,
Voyez la note de Franck, dans 'ouvrage de Vei=
kart. p. 131,

se

|
a;
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¢ce n’est jamais gans un danger éminent]
De la vient que dans la péripneumonie on
craint surtout Yaffection des poumons;
dans 'apoplexie et le phrénitis celle dum
cerveau qui est le siége des symptomes
urgens; dans I'érysipele et dans la goutte,
lorsque ces maladies attaquent violemment
la téte (1). Dans la formation du pronostic
les maladies locales et les symptOmes de-
vraient étreséparés desmaladies générales,
je m’en rapporte sur cet objet aux notions
que j'ai données sur. ce point ( LXXII).
Cette distinction est d’autant plus impor=
tante que les remédes prescrits d’apres la
nouvelle doctrine sont. efficaces dans les

+ (1) Tout ce que Fauteur a dit jusqu’ici surla for=
mation convenable des pronostics; en traitant tes
maladies upiverselles accompagnées de laffection
dequelque partie, dans lequelcas le péril est dau=
tant plus grand que lalfection de cette partie est
plus forle par rapport auxautres, et que celte pan-
tie importe davantage a 'existence de Pindiyidu::
toutcela, dis-je, ne change rien au principe déja
établi , quon ne peut considérer la, partie princi=
palement aflectée comme lesiége primitif ou commae
cause immeédiate de la maladie universelle ; ef Ia
méthode curative on le médecin doit toujours se
proposer de médicamenter tout le systéme dans leg

<
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ahaladies universelles, tandis que lesaffee:
tions locales;'quani-on les a laissé empirer,
deviennent incuvables & quelle méthode

‘que‘ce soit. Mais quoique’ la trés-grande

partie de celles.¢i ne'soit pas susceptible
de guérison, pour éngager a ’étude d’une
pratiqzﬁa convenable, il faut observer que
guand les'maladies sont traitées convena-
blement , et vaincues comme- elles péuvent
Péire, par le genre de cure qu’elles réclas
gnent , on tarit la principale , sinon 12 senle
gource desaflections locales, Au’ reste ces
affections ne 'se présentent pas aussi frés
guemment ' que’ lés praticiens le croient
d’ordinaire, L&’ motif principal de Teur
fausse opinion vient précisement de la fré-
quenieinutilité des moyens qu’ilsimettent

maladies' générales ; weé change non plusen aucune
-manitre. Que le'poumon soit affecté !tant qu’on
woudra dans la péripneumonie et I'asthime , le cer=
weau dans l'apoplexie ét lephrénitis, etc: ; ladiae
‘thiserespective unefoisélablie, 'ainsi que laforme
alaquelle chaque'maladie appartient , nous ne de=
-vons nous occuper quaintroduireladiathése oppos
géepar les moyens convenables employésavec tntlea
gréd’efficacité qui réponde & la grandeur du périly
cequinous sera suggeré par 'exacte formation d'ug
JLion pronostic.{ Le Zrad. ital.)
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en usage dans ces sortes de tas. $ daprés
tout ce que j’ai dit, nous prenons garde
que la pathologie, la thérapeutique, les
théories et les méthodes curatives de notre
art, furent toujours telles que tout ce que
les médecins appelérent causes éloignées
n'est autre chose ‘que’ les remddes qu'il
convient d’employer, et que tous les mo-
yens qu’ils employalcnt comme remedes,
furent reellement forces muslhles dans la
plus grande parue des !.pa]'ldlES', .c ‘est-a-.
dire, en raison de g7 sur-100;, on seraforcé
de convenir que la source fatale du'défaut:
de succes de leur commune pratique, soit
dansles maladies un werselles soit en vou-
lant prévenir les lucales ne dépen_rl ab-
solument d’une erreur fundamentale (la,ns
la science (1 )- Cette assertion p;a.ra:,tra_.plgl-

- : sl LT ERA L L1 _fos it

() Lerreur fondarmentile dans laquelle ont dons
né toutes les sectes de médecins, quidepuistant de
siccles , s'occupetit'd cherchier des remedesicontre
1¢ genre humain, consiste précisément en ce qu’ils
8¢ sont mépris aux premieres et;aux plus simples
notions de leur objet . puisqu’ils ignoraient ce que
c’est que la vie 5 et parconséquent ce quiconstitue
Ia santé et la maladie. Ils ont faussement considéré
ces deux états de systimes vivans comme produits
par des puissances diverses , opposces et destruce

Q 2
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nement confirmée si 'on réfléchit sur Peffi-
cacité de la nouvelle méthode dont on a
Tait, a 'heure qu’il est, une heureuse ex-

périence dans un si grand nombre de ma-

tives 'une de T'autre ; tandis que les forces mémes
qui produisentla vie et la santé , c’est-a-dire toutes
les puissances excitantes, sont celles qui produisent
aussi la maladie : toute la difference qu’on aper-
goitentre ces élats ne consiste absolument que dans
le ‘degré, cest-i-dire dans Popération des puis-
sances excitantes, ou convenable,ou excessive, ou
défectueuse ; mais dés qu’une fois on a quitté le
sentier de la vérité, et qu'on est imbu des prin=
cipesfaux,il est presqu’impossible de rentrer dans
la bonne voie : de la sont venus, pourla plupart,
les erreurs ou 1'on est tombe¢ dans la cure du plus
grand nombre des maladies, comme 1'a fait voir
notre anteur. Enfin le nombre des maladies sthé-
niques, dont la cause est I'excés de stimulus, est
bien moindre que celui qui comprend les asthé-
niques produites parl'une ou par Pautre espéce de
faiblesse: pour en étre convaincu, il ne faut que
jeter un coup~d'eeil sur les nomenclatures. Si I'on
en tire le petit nombre des maladies sthéniques
accompagnéesde quelqueaffectionpartielle, comme
la péripnenmonie, le phrénitis, etc. et pareille-
menl lasynoque , la petite-vérole, le rhumatisme,
et quelques autres: tontes, hors celles-ci, dé=
pendent de Pune des deux faiblesses, La fausse

i
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ladies, et spécialement dans presque toutes
celles des enfans, ol la pratique ordinaire
était tout.-a-fait en défaut. Le succes heu=
ryeux de cette méthode a souvent démenti
un pronostic ficheux qu’on avait formé,
d’aprés la ragle et les idées recues commu-
nément des médecins ; circonstance qui
n’aurarien de surprenant pour quiconque
fera attention que la prédiction de la mort
pouvait bien étre juste et conséquente,
selon les principes adoptés par ces docteurs,
mais non d’aprés les idées saines que la
nouvelle doctrine nous donne sur les ma-
ladies; laquelle a démenti par sa méthode

idée de lintroduction dans le systéme de quelque
force étrangére a la vie et qui occasionne les ma~
ladies, a toujours imposé la pratique d’évacuer: et
comme la méthode des évacuans débilite , elle ne
convient que dans les affections sthéniques. Or les
maladies sthéniques sont si peu nombreuses rela-
tivement aux asthéniques , que sur cent maladies,
pour me servir des'propres expressions de I'auteur,
quatre-vingt-dix-sept n’ont pas été traitées par des
remedes convenables , mais malheureusement par
des puissances nuisibles, plutdt propres a pro-
duire les maladies qua les guérir, ( Le Trad. ital.)
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curative les pronostics ficheux des autreg
médecins (1 ).

METHODE DE CURE UNIVERSELLE.

LXXXIV. L’indication de cure dans les
’;malar_li_es sthéniques est de diminuer I'ex-
citement dans les asthéniques , de Vace
croitre , et de procéder ainsi jusqu'a ce
qu'on Yait réduit 4 ce degré qui est lo
Point du milieu entre les deux extrémes,
et qui constitue la santé. Les maladies
pniverselles n’admettent aucune autre
sorte d’indication curative.
~ LXXXV. Comme ces deux diathdses.
dépendent de opérationdes mémes forces
nuisibles excitantes, quivarientsealement

1 i
(1) Nous devons peut-&tre i ces idées qui eir=
culent soyrdement depuis quelges années, divers
excellens traités surles maladies des enfansqui ont
été mis au joug dans ces dernierstemps, maladies si
peuconnnes et sinégligées,faut-il-dire,jusqu’anos
jours;leur source est ordinairement de celte espece
de fyiblesse; que lautenr appelle directe, c'est-a-
dire quidépend d'un défaut de stimulus , qui v'in=
vite _p:_a_s' assez Pexcitabilité & agir. Cette idée jusle.
et précise n'a point guidé ,avant ces derniers temps,
la refiexion des médecins pour chercher la me~
thode convenable deguérison. ( Le Trad. ital.)
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dans le dcgré, de méme l'action des re<
meédes qui prévient et guérit Vune et
Vautre, est la méme dans les deux cas ,'
mais avec un degré d'énergie opposé a
celui qui produit la maladie ; la. cause et
le plan de cure sont également confirmés
par des preuves d’induction qu’on peut
tirer de chaque fait, sans qu’il poisse y
avoir une seule exception ( X ), Les mémes
forces débilitantes qui guérissent une ma-
ladie sthénique, en guériront tonte autra
de la méme nature; et les mémes forces
stimulantes capables d’éloigner une mala~
die asthénique, auront la méme influence
sur toute autre maladie de la méme classe,
La paralysie ,en tant qu’elle est curable,
Vhydropisie ,lorsqu’elle est véritablement
unemaladie universelle (LXXII): La goutte
et les fitvres ne se guérissent-elles pas , on
ne se mitigent-elles pas du moins par les
mémes remedes. ? La péripneumonie, la
rougeole,la petite-vérole, le rhumatisme;
le catharre ne se guérissent-ils pas par des
remedes opposés aux premiers ? et ces res
medes eux-mémes ne sont-ils pas tels qu’ils
accroissent les forces de la vie dans la dias
these sthénique, et qu’ils les diminuent
dans la diathese asthiénique ? Leur opéra-
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tion dans les deux cas est don¢ commune,
et toute la différence qui existe entr’elles
consiste dans les paroles et non dans la
nature de la chose.

LXXXVI. Les remédes de la diathése
sthénique sont des puissances ou forces
qui excitent avec un stimulus plus faible
que celui qui convient a ’état de santé, et
que dans la cure , pour abréger ['expres-
sion, je distingue par le nom de forces ou
puissances débilitantes ; les remedes de la
diathése asthénique sont des puissances
qui excitent avec plus de véhémence que
Péclat de santénele réclame. Je lesappelle
dans la pratique , forces ou puissances sti-
mulantes, pour les distinguer plusaisément
des premidres,

LXXXVII. Ces puissances peuvent étre
employées avec plus ou moins de liberté,
en proportion de la violence de la diathese
et de l'affection locale qui Vaccompagne.
On ne doit pas confier a 'action bienfe-
sante d’un seul reméde la cure d’'une ma-
ladie quelconque, grave ou légére ;et ce
veméde ne doil jamais étre dirigé sur un
lieu particulier , de préfgrence a tout le
reste du systéme, dans la vaineattente de
retirer quelqu’utilité de cette direction,
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comme si ce lieu était le siége de la ma-
ladie (XXXVII). L'usage de plusieurs re-
meédes est préférable a celui d'un seul,
parceque de cette maniére leur énergie
est appliquée directement sur une plus
grande ¢tendue du systeme ,et que V'on
opére'a-la-fois plus complétement et plus
également contre la diathese prédomi-
nante (1). Celui qui limite & une seule
partie application de ses remedes , agit
sans conséquence , et peut étre comparé i
un homme qui se proposant de déraciner
un arbre, se bornerait 4 en couper une
branche (2). Je parlerai plus bas de la dis-

(1) Si ces vérités avaient €té plutdt connues et
établies dans la Médecine , on n'aurait pas fait un
si grand abus des idées surles remédes spécifliques »
soit par imposture ou par ignorance ¢mpyrique.
Il faut convenir cependant que dans ces derniers
temps il a été fait une grande réforme en matiére
de spécifiques, et qu’il n’y a presque plus de ma=-
ladies qu’on veuille guérir par le moyen d’'un seul
remede, ni de reméde quine serve a la care de plu-
sieurs maladies. La pratique moderne nous en offre
plusieurs exemples. ( Le 7 rad. ital.)

(2) Cette maxime devrait €tre imprimée dans
Pame des médecins symptomatiques qui varient
leurs indications selon les symptomes qui se mani-
festent: pratique trop commune dans notre art,
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tinction des remedes universels d’avec leg
remédes locaux. f

LXXXVII. Puisque chaque maladie et
chaque prédisposition dépendent de 'ac-
croissement ou deda diminution de l'exci-
tement, et que 'une et 'autre sont éloi-
gnées par la réduction de 'excitement au
justé point de milieu (X). Nous devong
donc, soit pour prévenir ou pour guérir
les maladies , mettre toujours en usage
I'indication proposée ( LXXXIV ) ; c’est-4-
dire qu’il faut toujours stimuler ou affai-
blir (LXXXVI). (1) Mais il ne faut jamais

puisque la connaissance des maladies a été prineis’
palement basée sur les symptomes , et qu'on a Lou=-
jours négligé la connaissance des vraies forces nui-
sibles que produisentles maladies. On n’a fait pa=
reillement aucune attention & 1'état de predispo-
sition occesionneé par ces mémes causes, et quine
différe de la maladie que par le degré d’intensite.
Il'n’est donc pas étonnant que les médecins aient
©té si long-temps dans lerrcur. ( Le Trad. ital.)

(1) A proprement parler, stimuler et alfaiblie
nie sont pas deux choses contraires , 'auteur ne
veut pas défruire ici ce qu’il a établi aillears, que
tout ce qui opére plus on moins sur les systémes
vivans, est toujours un. stimulus plus ou moins
éuergique, selon le degré de son action. Ce nest
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se désister d'agir, ni confier la maladi
aux seules forces de la nature qui sans
le concours des puissances externes , est
null (1).

LXXXIX. La seule attention qu’on doi-
ve apporter dans la cure, a la matidre
morbifique, c’est 4 lui donner le temps
de se porter hors du systétme (2) ; mais

donc que par un langage de convention qu’il op-
pose alfaiblir a stimuler: et il ne veut dire autre
chose sinon qu’il faut employer dans une série de
maladies et de prédispositions, des stimulus actifs
el énergiques; et dans la série opposée, des stimulus
doux et légers ; soit pour la quantité , soit pour la
qualité. ; ¥ .
(1) Dans la premitre édition des Elémens de Me-
decineil ya une réfutation complete du stalianisme,
c’est-a-dire de cette doctrine médicale qui attri-
buaitla cure des maladies aux seules forces de la na-
ture: ’en fais unarticle a partdans cet ouvrage,etil
enoccupera laderniére partie (£/em,de Méd, XCV )
(2) Ceux qui liront cet ouvrage avec l'attention
qu'il mérite,, ne feronf pas un reproche a l'auteur
d’avoir nommé la matitre morbifique: ils verront
bien qu’il n'enteud pas une mniatiere quelconque,
productive de la maladie dans le sens qui lui est
donné communément; il n’entend pas cette maticre
qui reste dans le systéme deés que I'état de pré-
disposition commencant a diminuer comme il Pa
observé précédemment , la quantité de transpira=
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soit qu’elle agisse comme les autres forces
excitantes , tantot en stimulant, tantéten
débilitant ; soit qu’elle donne sa forme
particuli¢re a la maladie respective, en
joignant, pour cet effet, une maladie lo-
cale 4 une maladie universelle ; dans au-
cun de ces deux cas, il n'y a point de

ration diminue aussi & mesure que U'individu entre
dans Pétat de maladie. Cette matiere est siloinde
pouvoir étre la cause de 'affection, qu’elle n’en est
qu’un des premiers effets: elle n’alieu que lorsque
la diathése sthénique , prédominante dans I'étatde
prédisposition par 'accroissement de Pexcitement,a
déja interverti 'ordre et déconcerté les fonctions
naturelles de sorte que la peau du grand organe,
séerétoire de la transpiration , n'est plus apte & en
fournir une quantité convenable. La méthode res-
pectivede cure ne change point; mais il fautprendre
garde que le froid ne vienne point tout-a-coup
arréter cette sécrétion lorsqu’elle recommence &
s’établiv et que lamatiere qui était retenne est peu
a peu expulsée. 8i dans un pareil cas on se permet=
tait Vapplication du froid ( soit en exposant le ma-
lade & un air froid, ou de toute autre) le systeme
ne manquerait pas de se ressentir de I'application
subite d’un tel débilitant sur lasuperficie du corps;
soit encore par Paction debilitante ou stimulante
quela mati¢reretenue pourrait exercer, ou enfin par
Paction combinéede cesdeuxcauses. (Le Trad, étal)
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nouvelle indication ;car si la-maladie est
traitée comme elle doit Vétre ; considérée
comme universelle, toute éruption avec
ses phénomeénes consécutifs , toute espéce
d’inflammation , toute exulcération, et en-
fin toute la série des autres. symptomes
doivent céder a 'action victorieuse de la
méthode de cure universelle appropriée ;
et si en conséquence d’une mauvaise mé-
thode curative, il arrive le contraire , alors
les symptomes locaux sont aggravés, ainsi
que 'affection générale. C'estce quel’'ona
va depuis long-temps dans la petite-vé-
role, et derni¢rement dans la rougeole (3).
Combien de fois ne 'a-t-on pas éprou-
vé dans la peste, dans Vinflammation de
lagorge, gangréneuse ou maligne, et dans
d’autres cas de typhus accompagné de
semblables affectionslocales. Danslesdeux
derniers cas le péril est toujours propor-
tionné au degré de la maladie universelle,
sans lequel Vaffection locale n’a en elle-

(1) Que le catharre et tous les autressymp_[ﬁmelsh
de cette nature dans la rougeole soient sthéniques
ou dépendans d’un excitement excessif: cela aété
une de mes dernitres découvertes ( Elém.de Méd.,)
v. CCCLXXVIII; CCCLXXXII; HCCCVII
jusqu'a CCCCXII. ) sl
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méme rien de formidable, La méme ob:
servation est ¢également vraie a I'égard
des premiers cas , puisqu’éncore que la
matiére contagieuse ait ¢té appliqnéean
systéme , la maladie universelle ne se ma-
nifeste que lorsque les puissances nuisi- -
bles qui opérent}sur toute la machine,
sont préalablement devancées puiuque' le
péril gaceroit en raison de la violence
aveclaquelle ces forces ont opéré , et puis-
qu’enfin la cure dépend en entier des
remedes qui agissent universellement.
C’est une preuve claire, qu’aucune ma-
titre contagieuse, ou quelle autre que ce
soit ,ne forme pas proprement et i elle
s'eule' la cause de la maladie qu’elle ac-
comp'l gneou qu’elle caractérise: ou bien,
comme cela est plus probable, que si elle
v contribue pour sa part, elle n'dgit pas
différemment que les autres forces nuisi-
bles. Mais si en conséquence d’ine mau-
vaise méthode curative , opposé'a lieu,
les symptomes locaux sont aggravés ainsi
qut-, la maladie universelle, '

~ XC. Comme dans le cas d’excés ou de
“diminution d’excitement, la quantité delz
transpiration proprea I'état de santé dimi-
nue, et qu'elle se supprime lorsque V'état
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de maladie remplace celui de prédispo«
sition (ainsi que je l'ai dit (LL ) et que
je Vexpliquerai plus amplement dans la
suite) nous devons, afin de procurer une
issué plus stire atoute la matiére morbi«
Aque, avoir leplus grand sein de provo-
quer-et de maintenir la transpiration. Mais
ce moyen ne porte pas avec lui une autre
indication curative; puisque les moyens
propres a en obtenir cé résultat , sont
eeux précisément qui ont le pouvoir d’é-
loigner ces deux diathéses en proportion
du degré de force avec lequel chacun
d’eux est employé. Ainsi nous ne pouvons
pas dire que ces moyens soient utiles par
leuraction locale, mais par leur opération

sur tout lesystéme,
XCI: Si une personne, aprés avoir jouj
* dans les premiers temps de sa vie des dé-
lices d’une table somptueuse, se trouvait
dans un dge avancé, soit par choix ou par
nécessité , restreinte i un genre de vie
sobre; si, dis-je , une telle personne parait
etre dans un excés de sanget de viguéur;
nous ne dirons pas, selon 'opinion vul-
gaire , gqu’elle est pléthonique (1). Nous

(1) Excés de sang supposé par les médecing
#lre la cause de beaucoup de maladies ; & chacune




F

(256)
avancerons au contraire { & moins qu'il
1’y ait une cause évidente de pléthore
récente , ( ce qui n’est pas impossible )i
qu’elle est affectée de débilité indirecte.
Cetie conséquence sera d’autant plusjuste,
¢ue Mous remarquerons , qu’a ces forces
qui furent d’abord nuisibles, en mettant
le systéme dansun état d’exceésde vigneur,
il en a succédé d’autres d’une nature di-
rectement débilitante (1). Dans cette cir-
constance il ne faudra pas entreprendre
un plan de cure débilitante, ce qui ac-
croitrait la faiblesse directe, ni un autre
trop, stimulant ( LXXXVI),ce qui aug-
menterait la maladie qui est I'objet prin-
cipal de la cure , c’est-a-dire, la faiblesse
indirecte ; mais il faudra prendre un juste
milieu entre les deux extrémes, ét sen

desquelles nous observons toutefois précisement
le contraire , c'est-a-dire rareté ou défant de ce
Huide : et quoiqu’il y ait des maladies ol Pexces de
sang exisle réellement, dans aucune d’elles néan-
moins cet excés du sang n’a pu &tre supposé la
cause de I'état morbifique.

(1) Clest-a-dire d’un stimulus trés-pen actif;
car il ne faut pas perdre de vue que ceci est un

langage relatif, comme on le voit 4 la note 1re sur

le § ( LXXXVIIL ) page go du 3¢ cabier.

tenir
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fenir & une méthode curative moyenne;
¢est-a-dire simplement ‘ corroborante y
comme on Pentend 'communément.
XCIL. Mais comme Ja mesure de la vad
lear et de la quantité¢ des remedes qu'on
doit employer dans la cure, doit étre pro=
portionnée au degré de la maladie, avec
laquelle , pour ne point me répéter , je
mets ensemble la prédisposition , il est
naturel de prendre en considération pouxr
Yindication curative, I'dge , le sexe , ’ha<
bitude, la constitution, le climat, le liew
Que le malade habite, et enfin opération
de toutes les forces proprement ' dites
excitantes, de toutes cellesquej’aiappelées
nuisibles, de tous les remddes qui ont été
d’abord 'mis en usage, soit’ convenable«
mént ou non. J'ai montré dans mes Elé-
mens les principaux cas de faiblesse di-
x'ecte et de feiblesse indirecte.
.1 XCIII, Pour en venir plus précisémeng
ada cure de la faiblesse indirecte (1), 3

~{1) Cetie espece de maladies forme une partie
de celles que M. Tissota décrites dans son’ Essai
sur les maladies des personnes qui s'adonnent aux
plaisirs et qui viveat avec luxe. Telles sont, par
exemple la goutte, Pasthme et autres affections
des poumons , les fréquens dérangemens d’estomag

R
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guelque degré qu’elle soit parvenue, &k
guel que soit le stimulus qui lui a donné
naissance. La quantité des excitans qu'on
doit ‘metire en usage ne doit pas étre
beducoup moindre que celle qui a causé
la maladie (1) ; et nous devons ensuite le

-

et des intestins, etc. auxquels Brown ajoute I'apo-
plexie, qnia été considérée mal-i- -propos jusqu’y
ce jour comme une maladie dépendante de plé=
thore ou deexcés de vigueur , ainsi qu'on le verra
par la suite. ( Le Trad. ital.)

(1) La plus rebelle de foutes les maladies de cette
espice, la podagre , sera vaincue par une méthods
curative dirigée d'apres ce principe. On voit par-
la combien doit &t1e dangerense la soustraction
sondaine des stimulus habituels, c¢’est-a-dire la
di¢ te débilitante, par lemoyen de laquelle on tiche
le plus souvent de guérir cette maladie. M. Tissot
guidé par une pratique judicieuse, a senti en par=
tie cette vérité, Ioi‘sque conseillant la diéte lactée,
sinon pour guérir la podagre , du moins pour la
calmer, il ajoute qu’aux personnes dgées surtout,
il ne prescrirait point I'abstinence da vin. Mais on
demandera peut-étre comment la diéte lactée qui
ne peut &re appelée stimulante, a cependant pros
duit de si bons effets : je répondrai d’abord, quece
n’est point la véritable méthode curative de la pow
dagre: ceux quila conseillent lesavent bien, etl’ex4
perience nous le confirme tous les jours. Mais que
{a digte lactée doivettre considérée comimne stimug
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diminu u a peu jusqu’a ce qu’il soig
diminger peu & peu jusqu’a ce qu’il soi
tel qu’il est nécessaire & 1'état de santé:
de cette maniére la maladie diminuera
par degrés , et sera enfin totalement sur-
montée.

b ]

lante, et méme dans un degré qui n’est pas le plus
bas , c’est ce que comprendra aisément quiconque
saitque 'actiondes substances alimentairesse redmt
toujours & exciter, et que Pusage du lait dans tant
d'autres maladies de laugueur a produit de bons
effets par sa qualité nutritive. Or sil’on convient,
comme personne ne s’y refusera sans doute, que
le lait est un excellent nutritif , il faudra qu’op
evoue pareillement qil stimule, puisque le sti~
mulus est toujours la derniére et méme la seulp ac~
tion des alimens et de tout ce qui opére sur les sys-
témes vivans. Si par nutritionon ne veut entendre
qu'une augmentation de poids et de volume dang
lecorpsnourri, ce qui arrive particulicrement dans
le premier période de la vie, ou une simple com-
pensation de ce qui se perd insensiblement , comup
cela arrive lorsque l'accroissement de la machine
est terthiné. Je répondrai que ce n'est point en ce~
la précisément que consiste la nutrition ou le main=
tien de la vie elle~méme. Une telle augmentation.
“est un effet secondaire dont la premiére cause est
due au maintien de Iexcitement dans un équilibre
convenable sur tout le systéme, et aux substances
elimentaires , ou , pour m’expliquer plus en génég

R 2
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XCI1V. Nous devons tenter de détruire
Veffet nuisible d’un stimulus quelconque,
d’abord par 'usage du méme stimulas,
mais employé dans un degré un peu
inférieur .On passera ensuite & un autre
qui ait de Panalogie avecle premier, dela
aun troisidmeanalogueau second, et d'une
maniére graduelle on fera passser insen.
siblement des stimulus violens et diffusi-
bles , qui ne sont pas propres a la nature
de létat de santé,a ceux qui sont plus
modeérés plus darables; et qui pour cette
yaison conviennent mieux précisément &
ce méme état , que dés-lors les stimulus
ordinaires maintiendront et conserveront.

XCV. Telle est donc la nature de 'ex-
citabilité épuisée par les stimulus, quela
mort s’ensuivrait bient6t, si 'on ne fesait
agir-soudain un degré de stimulus sufli-
sammenténergigue, quoiqu’un peu moins

excitant que celui quila consumait, jus-

ral, a tous les stimulus qui agissent sur I’éeonomie
animale. Les limites d’'une note ne me permettent
point d'étendre ces idées ; sice ne sont pas eelles
gu’on a généralement-sur la nutrition , ce sont du
moins des conséquences incontestables des prin=
ripes établis jusqu'ici. ( LeTrad. itals )
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qu'a ce qu'on puisse conserver la vie em
s'arrétantauxstimulus modérés, conformes
4 la nature, ou méme un peu plus forts.
De 14 vient la grande difficulté de guérir
les grands buveurs et les crapuleux, leurs
maladies étant la conséquenice de leur in~
tempérance passée. Nous dirons la méme
chose de tout autre stimulus dont on aura
fait un usage excessif. Tout ce que nous
venons de dire regarde la care qu’on doit
suivre dans le cas de faiblesse indirecte.

XCVI. Qu’on ne s'imagine pasquedans
cette espeéce de débilité il soit utile d’em-
ployer la méthode curative de Vasthénie
directe, pour rappeler la vigueur de I’ex-
citabilité languissante et épuisée, car au-
cune des deux espéces de faiblesses n’est
curable par l'autre, ni aucun degré de
Vune , en introduisant quelque degré de
Yautre. Seulement dans le prbgrés , Vers
1a faiblesse indirecte , les puissances débi-
litantes employées judicieusement , sou-
tiennent et raffermissent celte vigueur,
qui était comme sur le point d’étre con-
sumée (1) ; alors nous préviendrons'évé-

(1) Lorsque laction des stimulus commence
lentement et par degrés & devenir excessive , e syss
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nement, én ordonnant les bains froids , ent
diminuant la quantit¢ ordinaire des ali-
mens et des boissons, et par d’autres sous-
iractions semblables faites dans la série
des stimulus qui opérent habituellemen
sur le systéme.

XCVII. Ilfruteommencer letraitement
de la faiblesse directe par un léger degré
de stimulus, et laugmenter insensible-
ment (1), jusqu’a ce que l'excds morbi-

téme s’achemine et fait des progres vers la faiblesse
indirecte, si par Paction imprévue des forces ex—
eitantes nuisibles et par un état de prédisposition
il n’arrive une maladie gthénique, Dans un tel
€tat , une soustraction de stimulus amenée insen-
siblement , rend ( si je puis m’exprimer delasorte)
Pexcitement rétrograde, et le réduit d celte lati=
tude qui cons!itue Pétat de santé. Au reste , quand
Pune ou Pautre de ces faiblesses existe positive
ment dans le systéme,. la directe, c’est-a-dire
celle qui vient d’va défaut de stimulus , ne guérie
ra jamais I’indirecte, c’est-a~dire par exceés de sti~
mulus, et vice versé , quoiqu’au premier coup-
d’il ccla paraisse naturel. Cela ne souflrira pas de
difficulté aux yeux de ceux qui auront bien saisi
Yes lois de Pexcitabilité et des stimulus que Yauteur
aétablies. a

(1) Cest-h-direlalangueur, en lui substituant 2
Pétat coutraire , la vigueur,
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Bque disparaisse, et que Vétat primitif
de santé reparaisse de nouveau.

XCVIIL L’attention principale qu’il
faut avoir dans la cure de cette espéce
d’asthénie, c’est de me pas accroitre la
faiblesse directe déja existante, et de ne
point introduire 'opposée:nous venons
d’en dire les raisons , comme aussi parce-
que la cure stimulante portée a Vexcés,
convertit la diathése asthénique en sthé-
nique ; celle-ci en faiblesse indirecte, et
quenfin la faiblesse indirecte méne 3 la
mort. Il faut étre trés-réservé dans l'ad-
ministration des excitans :mais si d’'un
cdté 'on doit éviter les puissances direc-
tement débilitantes , dont nous avons fait
Vénumération (XCVI), il ne faut pas ou-
blierque la mesure etl'énergie des moyens
curatifs doivent étre proportionnés a la
nature et au degré de I'état morbifigue,
La raison en est évidente ;car comme la
vie dépend du stimulus (IX;X), et que
son exces ou son défaut produit des mala-
dies qui sont toujours en rapport avec le
degré del’'un oude I'autre; il est de méme
nécessaire que les remeédes qui doivent
ramener i un juste point ces deux dévia-
tions , soient adoptés au degré respectif
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de chacune, Pour exposer plus clairement
cet objet que nous devons sans cesse avoir
en vue, en voulant fixer une méthode de
cure convenable , je me servirai d'un
exemple. J'observerai donc que la soif;
lorsqu’elle vient de faiblesse , devient
d’autant plus ardente qu’'on tente davan-
1age de P'étancher , par le moyen de l'eau
froide, et qu’elle dégénére méme par-la
en mausées et en vomissement ; tandis
qu’une boisson’ spiritueuse, telle que le
vin pur,suflit pour Varréter et prévenir
ainsiles ficheux symptdmes qui se seraient
manifestés. Au contraire la soif, quand
elle vient d’'une cause sthénique, aug-
mente par V'usage des boissons fortes , et
celles-ci produisent a-peu-preés la méme
série de symptomes que nous avons dit
étre Veffet de Peau dans le premier cas.
Dans celui-ci , I'eau froide étanche la soif
et prévient tout ce qui pourrait arriver de
fiicheux. Dans la premiére partie des El¢é-
mens de Médecine, j’ai insisté sur cet.
important sujet, etj'y établis le principe
duquel il dépend. :

XCIX. Dans V'endroit que je viens de
citer, jobserve que cette excitabilité abon-
daute tend a la mort avec précipitation,
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que les seuls moyens de la réveiller et de

sopposer a la faiblesse, sont d’employer

d’abord une trés-petite quantité de stimu-
lus, de sorte qu'il excéde 4 peine cedegré
léger qui produit la maladie. Mais aprés
avoir épuisé une partiede cette excitabilité
excessive (1), il convient d’étre moins
parcimoneur dans leur nsageet d’augmen-
ter insensiblement les excitans 4 mesure
que Pexcitabilité se consume davantage ;
(2) enfin on accroit leur force jusqu’a ce
qu’on soit parvenu 3 consumer les degrés
superflus de excitabilité, et qu'on ait ob-
tenu un juste milieu (3 ) (XITI). Cet étai
est directement opposé a celui de la fai.
blesse produite par la per‘fe excessive de
Vexcitabilité ( XL ) et au danger de mort
qui en résulte. C’est pour cela qu’il ne

(1) Ou bien aprés quion a conduit a Pétat de
vigueur une partie de cette excessive excitabi-
lité.

(2) A mesure qu'on détruit la langueur de Pex~-
citabilite.

(3) C'est -a-dire a son vrai point de vigueur.

(4) Cest~a-dire qui constitue Pétat de langueur
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Faut pas, dans I'idée de restaurer une per-
sonne affamée, lui faire prendre beaucoup
d’alimens succulens; ni des boissons co-
pieuses a celui qui est trés-altéré. La pre-
miere de ces deux personnes doit étre ali- l
mentée apetites doses chaque fois, et la
seconde doit commencer par gorgées,
aprés quoi on angmentera graduellement
IeF:s ali :318115 a l’uue% etles boifsons a l’autré,
Un homme engourdi par le froid , doit
recevoir graduellement 'action de ia cha-
leur, et a celui qui est plongé dans la dou-
Yeur; on ne doit annoncer une nouvelle
consolante gu’avec beaucoup de précaution
et d'une maniére insensible. Le bonheur
dn jeune Romain qui survécut a la fatale
défaite de Cannes, devait étre rapporté &
sa mére avec la plus grande circonspection
et en prenant la chose dans le plus grand
¢loignement. On devait d’abord lui an.
noncer cette nouvelle comme un rapport
et augmenter ensuite peu a peu les
degrés de probabilité , jusqu’a ce qu’en-
fin la nouvelle lui fiit donnée avec tous
les caractéres de la certitude. C’est alors

seulement qu’on devait présenter ce fils

ehéri 4 cette mere tendre et sensible;
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méme il elit été utile de la préparer par
d’autres stimulus, tels que le vin ou toute
autre liqueur (r) spiritueuse.

C. Lorsque la faiblesse directe est tel-
lement excessive que Yexcitabilité ne
répond plus A l'action du méme stimulus
diffusible , quoique celui-ci soit un des
plas violens, il ne faut pas oublier que
Jautres excitans de la méme nature
peuvent étre employés 4 la place de celui
dont 'effet a manqué. Il y a des cas ot
apres avoir inutilement administré 1'o-
pium, Pon obtient de Vusage du musc,
ou de Yalkali volatil, ou du camphre,
ou enfin de Véther, Ieffet de consumer
Paccumulation morbifique de l'inecitabi-
lité, et la cure a été quelquefois com-
plette, en continuant 'usage des stimulus
que je viens de nommer, et en renou-
welant celui de Vopium. :

CI. Punisque ce sont les mémes forces

# A
M. Girtaner, dans le Mémoire que j'ai mentionne

dans le discours préliminaire, cite ce méme fait
historique, et en tire , en d’autres termes, la méme
consequence relativement & actionimprévue d'un
stimulus, lorsque le systéme est dans unétat d’afs
Kuiblissement ( Le Trad. ital,)
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excitantes qui produisent la vie et tou#
les phénomenes, en opérant tantot dans
une juste mesure, ‘ea raison du degré
d’énergie avec lequel elles sont appliquées
au systéme, et puisque la méme chose
arrive relativement a ces forces, - lors-
gu’elles sont _employées comme remédes
dans la cure' des maladies, il faut _rloné
avoir toujours ces deux choses présentes &
la mémoire , en premier lien d’appliqqer
a la machine V'espece de forces qui:con-
i(ient a Iétat .ou elle se trouve, et -se-
condement d'étre attentif & ne pas o_uire~
passer les limites de excitement qui
constituent la santé, et de prendre garde
qu’en changeant unediathése enunautre,
au lieu de faire une cure bien étendue de
la premi&re maladie, on ne lui en substitue
un autre, et qu'on ne mette méme la yie
du malade en danger.

>

Fin de la premiére partie, et du Premier
; Volume,
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SECONDE PARTIE.

§ I DM\S la premiére Partle de cet
Abrégé, j'aitiché d’exposer avec prémsmn
‘et clarté les propositions nécessaires au
développement du principe fondamental de
la Nouvelle Doctrine , comme je Vai déja
exposé dang mes Elémens de Médecine; j’ai
ajouté partout des observations, et je me
suis ¢tudiéame rendre clair et intelligible,
afin de donner une idée suffisante de mon.
sujet aux lecteurs philosophes et anx. mé-
decins qui m’ont pas de nombreuses et
~ profondes connaissanges dans leur arf;
Dans-cette seconde Partie j’entreprends
de présenter le tablean du reste et ce qui,
se trouve dans I'ouvrage latin que je vieng,
. de citer, et des diverses applications qui
y sont faites des vérités qu'on y €tablit, ,,




(2)
IL. Dans le premier chapitre de la se-
conde Partie de mes Elémens , je mets sous
les yeux les forces excitantes qui produi-
sent les diathéses sthéniques ou asthéni-
ques, selon que chacune de ces forces don-
nenaissance i 'unou a autre de cos denx
€tats , en opérant avec plus ou moins de
vigueur et de force sur le systéme. L'ordre
dans leq_uel je les dispose , est précisément
celuiqu’on voiténoncé dans les §§ I, 1T de
cet Abrégé; quicorrespandent aux §§ XI,
XII de mes Elémens. La cause de chaque
diathe¢se ou I’état respectif d’excitement
pfoduit par Popération des forces exci-
tantes qui le constituent , est exposée suc-
cinctement dans les paragraphes XLVIII
et CLXIX. Dans le troisi¢éme' chapitre je
fais une description concise de la dia-
thése sthénique , ou des principaux symp-
tomes qui caractérisent cette disposition
morbifique du systétme. Le cinqui¢me
contient 'histoire également serrée dela
diathése asthénique ou de ses symptomes
les plusremarquables: Enfinle quatriémeet
le sixie¢me chapitres donnent I'explication
des symptomes principaux, I'un de la dia-
these sth'énique , et Tautre de celle qui est
asthénique ; ce que je ne fais point dang
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le dessein.de suppléer & quelque défaut
qui pourrait se trouver dans le prinéipe
fondamental, ou dans les différentes pro=-
positionssur lesquelles il repose, mais seu«
lement pour le confirmer et ’éclaircir da-
vantage, Cette partie de mon ouvrage est
donc bien différente de toutes les autres
symptomatologies qui ont paru jusqu’a ce
jour ; comme on peut s’en convaincre par
Vinspection de tous les autres systémes de
Médecinéi; car les symptomatologies dans
les écrits dont je parle;, n& sont communé«
ment qu’autant de pieces de remplissage,
dutant de diverses inventions employées &
suppléer au défaut dlun principe solide 4
lequel défaut partout ol on le rencontre
dégrade ces systemes (1). Nous pouvons;
dire de tous, avec wérité; qu'ils ne,;song
autre chose que de petits 'systomes coms
pris dans un autre plus grand et plus-uni-

2 (1

(1) 173 principé auqtjﬂ l'aufeur fait allusion es€
la connaissance de ce en quoi consiste la vie qni
n'est produite que par Paction’ des stimulus, et
dont Pexces et le défaut conslituent toutes les af<
fections morbifiques. Cetteidée suffit pour détruire
le, magnifique appareil des classifications artilﬁ'{j
cielles et des systtmes de maladies, A. '

F LD Gridiy 2
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versel , qui eit di étre connu anparas
vamnt, pour étre ensuite établi danstoute

son-extensioh. Au- lieu d’¢elaircissemens,
ees systenes ne nous présentent que con=
traidictions jau liew d’explica’ions , nonsy
trouvons des exceptions dleurs régles , et
tout enfin seréduit dun jargon mystérieux,
hypovhétique et sans Haison. Lorsqu'on
avai vbesoin , plus qo’en aucuneautre cirs
eonstance , d'une démonstration rselide
claire, conséquente et fondée sur un ptfu-’."
eipe commun.: Pour m’expliquer en peun

demots , on e nious présente Ja que té-

mebresau dieu de clarté  incohéronce pour
unité, Crigmes et jeux de mots, pour ex-

plications naturelles, et comme la fin d’a-
prevlagquelle tous: ces systémes 1endent &

se'perfectionner, n’est autre chose qu'uné
déviation totale de la: wérité et-delasim-

]}iiﬂhé de la matare, nous pouvons, sans
hésiter un_seul instant, les qualifier tous

d’effet du renversement de la raison hu-

maine,. :

1H./*Les quatre derniers chapitres dont

il “est fait mention ci-dessus , comprens

nent depuis le premier § CLE jusqu'aw

CCXXXVII, ou c}elmis le troisieme jus-
guau.quatrisme chapitre ‘de la seconde
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Partie. Dans toutes les parties de mon
ouvrage, ma’s spécialement dans celle.ci,

Ie principe fondamental de ma Déctriivel,
et 'examen particulier des divers phéno-
menes se confirment les uns les autres et
s'éclaircissent réciproquement ; mais Yor-
dre et ladisposition detous les symptomes

dans cette partie de mon ouvrage, ne somt
pas encore amenés a ce degré de perfec-
tion que je desire. Je metsen attendant,
sous les yenx de mes lecteurs, 'exemple:
d’'une distribution naturelle des prinoi-
paux symptomes asthéniques avec cette
proportion dans laquelle ils augmentent
an point de produire I'état morbifique, en
commeéncant i la plus légére perre dap-
pétit, et finissantaux convulsions Tey plus
violentes, aux affections spasmodiques des:
erganes du mouvement volontaire (1),

(1) Le mouvement volontaire estle mouvement
du corps qui est pro luit parles muscles d'apres le
eonsentement de la volonté, comume il arrive en
marchanh en élendant les mem bres- etc. Le nm‘u-’-
vement involontaire est celui T” esl foriné sans
la conscience ou l'interinéde de la Volonte comine
le mouvement du ceeur , celui da Veﬂtrmuh. et des
jntestins , par le moyendes fibres quisont muscu--
laires, mais quine sont point rangées par faisceaux,
aiosi que celles des muscles le sont.
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telles que le tetanos et I'épilepsie. Cetie
série de symptomes commence précisément
par la perte de Pappétit, a laquelle suc-
cédent le dégoit des alimens, la soif), les
nausées , le vomissement , les douleurs de
Yestomac et des intestins, les douleurs
dans les autres parties externes du corpss
qui sont dans les deux cas,tantot spas-
modiques et tantét convulsives. Je les
explique depuisle §CVC, jusqu’au (CCILL)
et je démontre que toutes tirent leur ori-
gine d’une série d’agens débilitans (1),
et qu’elles cédent sans exception a 'usage
des remédes corroborans : fait prouvé jus-
qu’a I'évidence dans l'ouvrage latin que
j'ai cité déja sisouvent, et qui est absolu-
ment neuf pour ceux guine sont pas ins-
truits de la nouvelle doctrine pour donner
une idée suflisante tant de cette explica-
tion que du point de vue important sous
lequel , parsonmoyen, les symptomes sont
classés dans le ( CVC) de mes Elémens.
'Voici comme je m’exprime :

1V. Le cours naturcl des symptomes
dans la chamé naturelle dont nous avons

(1) L’original dit forees débilitantes, ce quisig=
nifie absolument la 1méme chose.
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fait mention, commence au plus faible’
_d’entr’eux, tel que la. perte de Vappétit
(qui vient du défaut ou de Vexcés des:
stimulus, comme les alimens et les autres
puissances excitantes ), et finit aux symp-
tomes les plus violens, tels que les dou-
leurs spasmodiques et convulsives. Par les.
raisons déja exposées , d’abord Vappétit
manyue (1) ; si le régime débilitant . d’ol;
cette perte a tiré son origine est continué

(1) L’excitabilité n’étant pas suflisamment mise :
par une certaine quantité de stimulus, s’accumule-.
ou, en d'antres termes, devient inerte et languis—~
sante ; car excilabilité accumulée, défaut de vi-
gueur ou faiblesse dusystéme, sont des exPressioﬁq
entitrement sinonymes. Dans cet état elle n’est
peint susceptible de réagir avec vigueur parla'con~'
tinuation de cette faible dose de stimulus qui I*a
réduite et la réduira de plus en plus dansPinaction.
Voili pourquoi le stimulus de la faim pour se faire
sentir , ne doit pas trouver l'excitabilité dans un
é¢tatde langueur ou d’accumulation excessive. Cest
ainsi qu’une personne éprouve d’autant moins la
sensibilité de la faim qulelle est plus affaiblie par
le jetine , et cette sensation diminuera tewjours et
se-convertira ensuite ep une aversion pour les ali-
mens a mesure que I’état de langueur du systéme
augmentera , c’est-a—dire que l'excilabilité s’accu=
mulera ( Le Zradital.)
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on la verra s’augmenter, et si l'on ne
fait usage d’'une espéce d’alimens appro-
priée , comme seraiént, par exemple, les
soupes animales , peu-a-peu le dégoit des
alimens s’ensuivra, Si 'on continue de
bannir les stimulans, bientét la soif sue-
cédera, et il s’élevera, pour la satisfaire,
un desir ardent de tout ce qu’il y a de
plus débilitant,, comme l'eau froide. Cette
boisson sera’ préférée a celles qui sont
meilleures et plusfortifiantes, on Vavalera
avec avidité. Lesmaux d’estomac viendront
ensuite (1), et §’ils ne sont traités par|'a-
sage des boissons spiritueuses répétées
selon q_ﬁe T'urgence des circonstances, et
la coutume du malade leréclament ; ils se

L

termineront par le vomissement. Si cette

(1) Les: médecins qui se confient tant aux efforts
salutaires de la mature , et qui croient que tous les
changemens favorables qu’ils apper¢oivent dans
les maladies , sont 'ouvrage de cette force médica~
irice, ainsi que tous ceux qui se manifestent de
toute autre maniére dans les dilférentes affections
morbifiques dusysteme, et qui, selon leur opi-
nion , sontautantde moyens que la nature indique
peur Paider dans ses opérations. Comment ces
meédecins pourront-ils accorder une semblable hy=
pathése avec cette série de symptdmes qui se suc=
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affection augmente jusqu’i un degré eon=
sidérable de violenee, alors on éprouvera
pendant le vomissement une douleur aigué
presqu’égale a celle que produirait une
barre de fer qui traverserait et déchirerait
le ventricule. Si le mal s'accroit encore
davantage, le malade est tourmenté de
toutes les manieres;il se plaint de violens
maux de téte, dont il se ressent comme;
d’autant de coups de marteau. Souvent le
ventre est libre et affecté de douleurs, de
coliques considérables ; mais ordinaire-
ment il est dans un état de constipation,
et le mouvement péristaltique des' intes-
tins venant ensuite a se renverser , il n’est
pas surprenant que le vomissement et une
légere diarrhée se succédent tour-a-tour.

cédent duns la diathése asthénique, et selon les~
quels il conviendrait de soustraire les stimulus an
systime , tandis que la seule cure stimulante bien
conduite peut détruire la maladie ? Si Cest la sage
el prudente nature qui dirige parses propres efforts
la tendance & la sant¢, comment pourront-ils com—
prendre cet appétit ardent des boissons qui affai-
blissent , telles que Peau @ et cette aversion pour
les boissons spiritueuses corroborantes, si néces=
saires pour arracher le systeme a cet état de débili-
té. ( Le Trad. ital,)
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Entre les affzctions doulourenses dont j’ai.
fait mention jusqu’ici, on doit encore com=
prendre la dispepsie ou -indigestion, la
goutie elle-méme jla diarrhée, la dyssen-
terie, le cholera-morbus, la colique, -la
passion iliaque, 'la; diarrhée verte des
enfans , un certain amaigrissement qui
leur  est propre, et qu'on appelle tabes
ouatrophie, et qui-a'rapport acette espéce
de consomption par laquelle on suppose
qu’il existe dans les premicres voies, et
non dans les poumons, une affection lo-
cale, et ensuite toutes les maladies qui
sont V'apanage de V'état tendre et débile
de I'enfance,

V. A mesure que la cause augmente de
violence, et que les forces débilitantes
nuisibles agissent, les parties externes du
corps et-les organes du mouvement volon-
taires’en ressentent gravement. C’estalors
quelesjambes, les bras, etd’autres parties
du corps, sont diversement affectés de
crampes, Cette méme douleurse [ait sentir
en différens endroits de la circonférence
de la poitrine , comme les épaules, les
flancs; le dos et I’épine. Eufinil n’y a pas
une seule partie"dun corps humain qui
puisse en étre exempte, Ed¢ se manifeste
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dans la région des poumons , du foie, du
veniricule, et partout elle est Ueffet de
mouvemens spasmodiques et convulsifs, et
non d’une iuflaimmation inierne, comme
¢’est Vopinion la plus accréditée parmi les
médecins, La preuve que I'origine de ces
-douleursest telle que je viens de’avances,,
d’est que l'usage des stimulus les fait dis-
paraitre comme , par. enchantement , et
toujours dans un espace de temps trés-
court. Enfin I'état du malade s’améliore &
mesure qu’'on lui applique les stimuluns
dont le défaut était la cause de son affec-
tion morbifique, Une autre preuve de ce
que je dis, c’est Uineflicacité de la mé-
thode curative opposée, qui ne consiste
qu’a tirer du sang , a provoquer d’autres
¢vacuations, et & ordonner une dicte ri-
goureuse. Enfin ce qui le prouve d’une
maniere irréfragable, c’est que Vabsti-
nence toute seule étant suflisante pour
produire tous ces symptomes, il n’est pas
rare de les voir détruire par une nourri-
ture abondante et par la bonne-chére,

VI. Ces douleurs sont Tantat'accompa_-
gneées de ces, 1n()ﬁvelnen§ spasmodiques ,
irréguliers , convulsifs, dont.jé viens de
parler; mais quelquefois elles se font sentix
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sans qu’ils existent ancunement, Au rests,
dans les deux eas il n’y a pas la- moindre
inflammation. Afin de les distinguer des
auntres douleurs qui peuvent naitre de
Pinflammation ou de quelqu’autre cause
analogue, il est nécessaire d’avoir égard
au concours des symptomes qui les ae-
compagnent. La présence de la diathése
sthénique nous démontrera que les dou.
leurs sont de la'méme nature, etpareille-
ment ]a présence de la diathése asthénique
nous convainera que les douleurs sont
asthéniques. Cette observation appliquée
aux affections qu’on rencontre journelle-
ment , renverse de fond en comble la
méthode de cure qu’on suit ordinairement,
La douleur de téte, affection si fréquente,.
yéclame dix fois une méthode curative
excitante , ponr une que Vopposée i
pourra convenir justement, quoique cette
derniére ait €té 1a seule mise en pratique
jusqu’a ce jour.

VIL. 11y a une maladie assez fréquente
ou une douleur dans la poitrine et dans
fa'végion pulmonaire, ést le symptome le
plus dangereux. Souvent des médecins
ignorans Pont prise pour une péripneu-
monie ; et les plus habiles ; pour qui la
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véritable essence de cette maladie n’était
pas moins obscure ; 'ont prise pour un
genre batard de cette affection ; mais ni
les uns mi les autres n’en ont entrepris
la guérison que par le moyen des sai-
gnées abondan'tes , des autres évacuans,
de la diéte rigoureuse , et en un mot,
par la méthode antiphlogistique la plus
exacle. Si donc on demandait maintenant
d’oli peut venir la grande fatalité de ceite
maladie; serait-il diflicile d’en apporter une
raison juste et précise ! Serait-il difficile
de décider si elle est due 4 la nature per-
verse de la maladie, ou bien au fuheste
traitement qui a été suivi? Non, ce nest
pas &' Ja maladie elle-méme que doit étre
imputé le péril de cette affection;, comme
le prouve ‘une induction légitime  des
faits (1), et sa guérison prompte et facile,

(1) Un ‘médecin assez versé duns lss principes
de la nouvelle doctrine , guérit promptenrent per le
moyen dlune cure stimulante bien dirigée, la ma=-
ladie dont nous nous entretenons. 11 a traite forc
heureusement quelques fievresintermittentes quy
régnaient dans les environs marécageux de Lincoln,
et qui-avaient'résisté a Ja pratiqueordinaire , c'est~
a-dire la premitre, ala cure antiphlogistique ; la
seconde, 4 I'usage de I'écorce du Pérou,
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Torsqu’elle est traitée par les excitans et
les corroborans ' convenables. Mais une
raison plus décisive encore, que la faute
doit étre imputée en toute vérité, 4 la
mauvaise méthode curative, c’est la con-
formité de la cure stimulante que l'on
emploie dans ce cas, avec celle qui est
toujours couronnée d’un heureux succés
dans tous les cas' analogues de faiblesse.
Yentends aun reste, que les jouissances
excitantes solent prudemment mises en
usage et en proportion du degré de force
dela cause, c'est-a dire de la diathése,
et cela pour toute la- série des maladies
astlréniques ; qui sont , comme je Vai déja
dit, plus fréguentes que les sthéniques,
dans la proportion de g¢7: & 3 sur Ioo,
Or puisqu’il est vrai, quant @lascure de
cette 'maladie ) que le fait repose sur une
induction de preuves-justes et solides,
on peut, en considérant d’autres faits d’un
égal poids, faire pareillement servir ces
preuves pour régler la méthode'de cure
quiconvient a d’autres maladiesanalogues.
Voila, pourquoi cette méme méthode si
utiledans cetteaffection donloureuse, l'est
pareillement si la douléur se présente en,
quelgu’autre ‘partie que ce soit, ou de: -
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'abddmen ; ou'de la superficie externe do
corps. Cette. méme analogie s’étend bien
plus loin encore, et comprend aussi, les
symptomes les plus.marquans des affections
morbifiques du canal alimentaire .comme
ceux de’hystéricisme, du cholera-morbus;
dela colique, dela: dispepsie, de la goutte,
etd’autres symptomessemblables quin’ont
pas encore recu de nom particulier. Outre
les douleurs dont/je viens de parler (LIL }
il'se manifeste quelquefois une certaine
sensation d’ardeur, de tiraillement dou-
loureux dans l'estomac et les intestins,
qui sont insupportables au.malade , et
paraissent formidables aux assistans, et
qui ‘dans ce cas et les autres quej’ai cités
plus haut, induisent faussément a croire
quelinflammation en est lavraie cause(r) ;

(1) Je sais par expérience que ce cas est plas'difv
ficile que tous les autres dont j’ai été le témoing
pour le traiter avec succes j'ai été obligé de metire
i contribution tout le domaine des stimulus diffu=
sibles et de les administrer & une forte dose et avec
tout I'art dont j’étais capable : mais la cure a été
compléte en dix jours , quoique pendant l'usage
convenable des remedes il y etit chaque jour quel -
que intermission. Dans les cas plus communs la
guérison est bien plus prompte.
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tandis qu’ils n’ont avec elle aucune ana-
logie, et qu'ils dépendent au contraire
@un état tout-a-fait opposé, ainsi que le
prouvent les cures heureuses qui ont été
si souvent opérées par le moyen du vin,
de Vopium, duo muse, de I'alkali volatil,
de Véther et des autres stimulus diffusi-
bles, pendant et aprés Padministration
desquels on ‘emploie aussi- les bouillons
animaux et la viande méme. On ordonne
Yes bouillons en méme temps que les au-
tres stimmluos diffusibles , mais en général
on ne doit conseiller les alimens solides,
tels que la viande, les soupes animales,
quelorsqueles principaux symptomessont
passés , et que le malade a la force de les
digérer. ‘On lui fait ensuite repréndre
insensiblement son ancienne maniére de
vivre, et en lui recommandant de se tenir
en garde contre les puissances débilitan-
tes. Quelle qu’ait été Vopinion des mé~
decins sur la cause de cet état, Gonsidéréa
ou comme une inflammation, ou pour par~
ler leur langage, comme une caunse in-
flammatoire , la méthode curative qu'ils
ont tous uniformément suivie, prouve
qu’ils n’enrent jamais la moindre notion
de sa vraie cause. Il parait évidemment
que
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que celle-ci n’est point Pinflammation |
niaucun état du systéme analogue a celui-
1a: ce qui est également démontré par la
preuve solideet étendue quej’enaidonnée,
et par leraisonnement que j’ai exposé daus
mon ouvrage latin, que Vinflammation
sthénique universelle, ontoute autrechose
qui en approche, n’est jamais exclusive-
ment située dans unepartie interne , méma
dans les maladies sthéniques.

VIII. Outre cela, ces graves symptomes
cités plus hant, mais qui sont exposés
d’une maniére particuliére au no (CXCIX),

exercent leur violence surle troncau point
de faire croire & une péripnenmonie. Ils
forment ' naturellement une affection gé-
nérale. Ces symptomes sont tous les mémes
quant a ’espéce; ils different sealement
par leur degré de violence, leur cause
étant la diminution de ’excitement, c’est-
a-dire la faiblesse. Ils se manifestent quel-~
quefois ala téte, ou ils produisentdesdou-
leurs-violentes et un délire souvent si fé-
roce que le malade en devient capable
d’efforts qui sont au-dessus de sa force na-
turelle. Cela s’observe ordinairement vers
la fin du tiphus lorsqu’il est trés-violent,
et les médecins en attribuent la cause §

B
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Vinflammation, C’est pour cette raison
qu’ils ont recours aux saignées faites trés-
souvent aux vaisseaux de la téte, Ils ap-

_pliquent les vésicatoiresquisont 'extréme-
onction de la Médecine; ils recommandent
Vobscurité et le silence dans la chambre
dua malade, enfin les excitans méme les
-plus légers sont prohibés. Dans ces cas
‘malheunreux , le veniricule étant pendant
quelque temps sans recevoir les stimulus
auxquels il était accoutumé, etles évacua-
tions qui ont été provoquées sur tous les
.vaisseaux du sysiéme les ayant désemplis
et débilités, il en résulte un état de lan-
gueur a peine compatible avec la vie pen-
dant le plus court espace de,temps. En
conséquence du défaut des excitans en .
général , et de ceux en particulier, qui
stimulent en remplissant 'estomacet les

-waisseaux, les vertiges succédent au délire,
et le malade ainsi privé de ses forces, de
ses sentimens et de ses facultés intellec-
tuelles, rend enfin le dernier soupir. Voila
un autre exemple frappant qui prouveque
cette affection est absolument sans inflam-

~mation sthénique, etques’ily a quelqu’in-

flammation , elle est bien: différente; de
gelle gui survient par exces de vigueur et
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de force, c’est-a-dire de Vinflammation
sthénique universelle. Le succésincroyable
gu'on obtient dans ces maladies , d’une
méthode stimulante etktlui va a remplir les:
vaisseaux,prouveavecladerni¢reévidence,
qu’une inflammation vraie n’est pas la
cause de cette maladic. Linutilité deila
méthode évacuante et débilitante confirme
ce que j'avance. Enfin/la promptitude et
la facilité aveclaquelle on rétablitlasanté
par le moyen des stimulus et des mourrid
tures animales, démontre, sans ombre de
doute ,combien lexistence d’une telle in=
flammation était.chimérique; Lia faiblesse
et la confusion des facultés intellectuelles,’
méme.chez les sujets sains d’ailleurs, étant
la conséquence de la débilité du systémey
laquelle peut venir d’une pénurie -géné-
rale du sang et des autres fluides; ou de
toute autre source débilitante, doit-on ‘étre
surpris qu’une extrémeraretéde ces flunides
précieux , qui suffit A peine A conserver
igne ombre de vie, entraine avec la dimi<
nution desautres,la faiblesse des fonctions
intellectuelles et le délire ? Ceci est un
fait que Pobservation démontre tous les
jours, N’est-ce pas de cette maniére que
!’absﬁinencc des alimens succulens; 'usage

B 2
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“es boissons aqueuses contre Pordinaira
‘apres  Pivresse ou quelqu’autre désordre
dans le boire et le manger, 'abattement
de T'esprit, la tristesse profonde, la terreur
etledésespoirnon-senlement occasionnent
un délire passager , mais encore leur effet
se termine souvent a la folie. On observe
pareillement qu’une perte de sang consi-
dérable produit le méme phénoméne.
‘Combien de personnes ont perdu la raison
pour avoir été assaillies par les voleurs ?
enfin, pour ne rien dire des contusions,
des blessures et autres accidens semblables
qui lésent la texture du cerveau, et dont
je fais mention en parlant des maladies
locales , parcequ’elles sont de ce nombre,
1a mort produite par le froid excessif au
milieu de la diminution des autres fonc-
tions du systéme, n’est-elle pas précédée
du délire? La conséquence quon p'eut
virer de ces faits évidens, nombreux , déci-
sifs, et qui ¢'étenident a presque toutes les
forces excitantes, c’est que les douleurs de
téte et tel antre défaut quelconque des
fonctions intellectuelles dans leur série
possible, ‘et jusqu'au degré extréme qui
constitue le délire , ne dépendent point
d’uneinflammation sthénique universelle,
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la seule qui soit connue jusqu’a ce jour,
ni de Yinflammation asthénique opposée ,
mais d’'une grande dimninution des forces
excitantes, et de celles principalemént qui
sont dues & la plénitude convenable des
vaisseaux. Que cette cause soit la plus {ré-
quente des symptomes que je viens de
citer, la preuve en est le rétablissement de-
fa santé si slirement obtenue en mettant
en ceuvre la nouvelle méthode curative (1)“

IX. Quelquétendue que soit cette éga-
lité dans la cause des divers symptomes
asthéniques que j'ai exposés jusqu’ici, elle-
g'étend encore bien plusloin et en produit
une autre série plus formidable, partie

(1) Ces considérations de notre auteur sur lg
trouble des fonctions intellectuelles par lesquelles
celles—ci sont ramenées & une cause si simple en
apparence, mais qui est réellement si puissante e
si analogue & Pexpérience journaliére , meéritent
véritablement toute l'attention des médecins,
pour leur donner dans la pratique toute 'extension
dont je suis convaincu qu’elles sont susceptibles.
Nous aurons alors un guide sor, qui nous dirigera
avantageusement dans la cure de la maladie la
plus déplorable du genre humain , Cest~a-dire le
renversement de la raison et du sentiment. (Le Tras.-
Qucteur italien),
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- wolontaires. Tous ces symptomes sans dis-

_par le moyen des remedes stimulans, suffit
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fébriles, partie épileptiques et apoplec<
tiques. Telles sont la stupidité et la dispo-
sition au sommeil dans les troiscas. Souvent
dans les fitvres, cette fausse espéce de
veille , connue sous le nom de tiphomanie :
d’autres fois le coma, ou cette espéce de
sommetl profond aprés lequel la machine
se trouve trés-peu soulagée, lorsque le ma-
lade reprend ses sens; le soubresaut des
tendons; et dansd’autres maladies, les con-
vulsions et la diminution des mouvemens

tinctiou sont dus manifestement a la méme
cause dont les maladies asthéniques dé-
pendent, c’est-a-dire lafaiblesse; quoique
parmi ceux-ci plusieurs , comme la tipho-
manie et les soubresauts des tendonsaient
été attribués 2 lirritation , et quelques
autres & la pléthore, ou par elle-méme, ou
accompagnée d’'une certaine mobilité,
Mais la méme preuve de leur origine des
forces débilitantes , sur laquelle j'ai sisou-
vent insisté, ainsi que de la diminution
de leur intensité et méme de leur guérison

pour démontrer que c’est dans la fais
blesse que ces symptomes preanent leur
source et qu’elle est commung a tous. Il est
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donc bien absurde d’assigner la pléthora
pour cause de V'apoplexie, comme si dans
un période de la vie ou le systéme est éner-
vé, affaibli et presque privé de sang ; dang
un période ot les alimens nesont nidesirés,
ni pris dans la quantité accoutumée, ni
digérés comme il est nécessaire , il pouvait
‘se produire une plus grande quantité de
sang que dans la fleur de Vdge, que dans
letemps ol le cbrps jouit de toute sa vi-
gueur. Nous observons au contraire que
lorsque Vapoplexie survient, les solides
sont languissans, le sang et les autres
fluides appauvris a raison de la faiblesse
indirecte , effet naturel de Ydge avancé et
de la somme totale de Pexcitement quia
eu lien pendant les premiers temps de la
vie. La doctrine de la pléthore appliquée
également & Uexplication de Pépilepsie,
dont la cause ainsi que dans I'apoplexie et
les autres maladies asthéniques, est due a
la faiblesse et 4 larareté des fluides; cette
doctrine , dis-je, n’a pas plus de solidité.
Les fidvres peuvent dépendre de la fai-
blesse indirecte, ce qui est hors de doute
dans la petite-vérole confluente, et pareil-
lement lorsque la puissance nuisible qui
leur a donné naissance est Vivrognerie?
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Cependant elles sont produites dans &
plus grand nombre des cas par la faiblesse
directe. /

X. Voild une idée de la maniere dont
ye procede a ’explication des symptémes ,
et sur laquelle je me suis plus étendu que
je me me V'étais propos¢ d’abord. Si Von
examine attentivement le reste du cha-
pitre duquel je n’ai fait jusqu'ici qu’ex-
poser le contenu, et si 'on combine tout
celaavecce qui a été établi précédemment,
onaura lieu, je crois, d’étre pleinement
convaincu de la justesse et de la solidité
du principe fondamental. Clest-a-dire,
gu’on ne doutera point que nousnesoyons
a chaque instant dans une enti¢re dépen-
dance’ des forces excitantes , auxquelles
tous lesphénomdnes dela vie sont dusdans
toutes leurs différentes modifications ; que
d’elle seule ne dépende 1'état de santé
parfaite, ainsi que tout autre état du sys-
teme vivant ; et que de s'éloigner plas on
moins de I’équilibre de 'excitement, cela
ne constitue toutes les maladies avec tous
leurs degrés, que ces mémes puissances
stimulantes ne donnent la mort plus on
moins promptement , selon la force avee
faquelle elles sont appliquées au systéme;
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on verra que l’état de santé n’est point
accompagné de cesdésordres des fonctions
anxquels on donne le nom de symptomes;
gque ceux-ci, durant la prédisposition,
n’arrivent jamais au point d’étre en évi-
dence ; et que dans la maladieil n’y a pas
la plus petite connexion entre leur appa-
rence et leur vraie nature (XLI, XLII,
XLIIL ); queleur juste valeur ne peut étre
estimée que par les forces qui ont pu les
produire et les éteindre, en comparant
leur degré respectif avec celui d’olr résulte
Pétat de santé;que Vaction excessive de
ces forces , lorsqu’elles parviennent a une
certaine violence, produit les maladies
sthéniques , ainsi que le prouve le con-
cours des symptOmes expliqués ( chap. V);
que si elles outrepassent ce degré, ou
n'opérent que faiblement, il en résulte
les maladies expliquéesau chap. 6, et dont
on rapporte plusieurs exemples dans cet
Essai. Le sommeil et la veille, ou salu-
taires ou morbifiques , sont le sujet du
chap. VII ().

(1) Quelqu'un a cru opposer une grande diffi~
culté & la nouvelle doctrine , en demandant com-
ment ilserait possible d’expliquer, d’aprés ses prin~
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XI. Dans celui-ci je considére le some
sneil comme procédant de ces mémes puis-
sances qui produisent la mort avec cette

cipes , pourquoi certains mélicamens produisent
certains effets sur telle ou telle partie plutdt que
sur une aufre, Par exemple, comment les cantha=
rides appliquées sur la périphérie externe du corps
atiaquent sensiblement les voies urinaires, jus=
quw’au point d’occasionner des urines sanguino-
entes ¥ Je pourrais exposer une a une toutes les
P.opositions établies dans le cours de cet ouvragee
et rappeler le principe fondamental qui leur sert
de base pour demander contre quelle de ces pro-
positions cette objection est dirigée. Quant a moi
je ne saurais lappercevoir, et je crois que ceug
qui auront lu et entendu Brown comme il. doit
Fétre , ne seront pas plus heureux que moi-méme.
Afin que ce fit une objection réelle , il faudrait
que notrs auteur efit prétendu établir, (ce dont
on ne trouvera pas la moindre chose dans son ou-

vrage) , il faudrait , dis-je , qu'il etit prétendu éta-

blir qu'une substance stimulante introduite d’une

maniére quelconque dans le systeme ne peut jamais
avoir certains rapporls ou se trouver dans certaines

circonstances qui rendent plus sensible dans une

partie que dans une autre effet de son -action
stimulante ; la structure particuliére d’un viscére

peut &ire telle que la substance transportée avecle”
sang dans son intérieur par le moyen de la circu=
latien , ait une plus grande liberté d’opérer sur
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zeule différence que dans lesommeil elles
agissent pendant un espace de temps dé-

celui-la, soit par une plus grande affinité avec ce
visvére ou méme avec ses particelles, soit parceque
celles-ci ont une grande analogie avec 1’humeur
qui 8’y sépare, et qui imprégne abondamment le
viscére au point que le solide de cette partie- en
est plus aflecté que les autres ; soit par les lois de
la sécrétion qui ne nous sont pas encore bien eon—
nues, ou enfin pour toute autre raison qu'il n'im-
porte nullement pour notre but, de savoir et de
* _développer. Mais en attendant de nouvelles lu-
miéres sur ce point, y a-t-il 11 le plus légerobstacle
qui embarrasse la marche de la doctrine Brow-
nienne. Démontrera-t-on avec de pareilles arguties
que tout n’opére pas en stimulant, et que le der—
nier effet du stimulus, sauf le degré, ne soit pasle
méme dans tous les cas ? Il en serait de méme de
toutes les vérités que 'auteur établit dans son ou-
vrage. Cette sorte d’objections et mille autres du
méme genre qu’on pourrait forger, ne seraient
point d’un grand secours pour découvrir les dé-
Tauts de la nouvells doctrine ,; §'il y en a , non plus
qwaen éclaircir les obscurités , ou en étendre les
conséquences. Si elle est fausse, la meilleure ma~
mitre de le prouver est de la frapper dans son prin-
cipe fondamental , axiome unique et simple d'uiy
dérivent’, comme autan* de corollaires que I'on ne
peut nier, toutes les idées qui la compdsenta
Clest ladelinition de la vie qu'il fant g'attacher & dé=
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terminé (1). Le VIIIme, chap. présente la
cure des deux diathéses sthénique et as-
thénique , dans le méme ordre que nous
avons exposé au commencement de ou-
vrage sur les forces excitantes énumérées
(1I,II1). Dans le n®, IX, je fais le pa-
ralléle des divers moyens qui doivent étre
combinés pour effectuer la curede la dia-
thése sthénique, et dans le § X jusqu’au
§ CCC1V, celui qui estrelatif aux diverse®
parties de la cure qui doit étre entreprise
dans la diathése asthénique,

XII, Dans le § CCCIV, ou l'on wvoit
traiter de quelle maniére les remédes doi-
vent étre variés , je calcule la force com-
parative des remedes, et de V'effet qu'on
en obtient en dirigeant plusieurs remedes
vers différentes parties, dans le dessein

truire viclorieusement, aprés quoi toutes les
autres objections deviendront inutiles , parcequa=
lors I'édifice, quelque bien construit qu’il soit,
d'ailleurs , manquant de fondement g’écroulera de
lui-méme. (Le Traducteur Iialien).

(1) Pour étre instruit avec plus de detail de
ectte particularité, consultez les Elémens de Méde-
cine, depuis le paragraphe CXXXXVI1[ jusqu'am
€CLI.
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d’obtenir dans la totalité du systéme une
égale diminution d’excitement dans les
maladies sthéniques, et une €gale aug-
mentation dans les asthéniques , afin de
procurer de cette maniére le rétablisse-
ment le plus complet de la santé, et lo
plus parfaitement égal qu’il soit possible
dans toute I’étendue du systéme. Le dé-
faut de cette précaution nécessaire dans
la cure du petit nombre de maladies sthé-
niques, de laquelle nous sommes redevables
4 Sydhenham, a fait que les médecins ont
excessivement abusé de emploi d'un seul
reméde, tel que la saignée, et qu’ils ont
eu a se plaindre en méme temps, qu’aprés
avoir tiré du sang avec tant de profusion
qu’ils n’osaient plus employer ce remede,
il manquait cependant quelquechose pour
compléter la cure. Dans cette partie de
mon ouvrage, je démontre la cause natu-
relle d’une semblable imperfection, en
observant que jamais on ne peut confier
la cure d’une maladie sthénique aux seules
saignées, quoiqu’elles soient d’ailleursles
plus puissans débilitans que l'on con-
naisse ; parceque s’il est vrai que par leur
moyen on diminue suffisamment et méme
irop l'excitement dans les vaisseaux san.
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guins Aes plus considérables , il n’est pas
moins vrai que soit dans leurs extrémités,
soit dans les vaisseaux blancs ou dans
tout le reste du systéme vasculaire, cet
excitement n’est pas diminué autant qu'il
serait nécessaire: il y a donc une disparité
dans la totalité de la cure. De 1a vient que
Pusage des purgatifs et des émétiques,
quuiqu’on n’ait pas c¢ru que ces derniers
pussent étre utilesdans les affections sthé=
niques , sont d’'un usage trés-salutaire ,
d’aprés ces principes; tandis qu’au con«
traire dans les maladies asthéniques leue
action est trés-pernicieuse ; il en, est de

meéme de la sueur, lorsque:la; véduction

ficile et le caractére doux primitif de la
diathese permettent &’y avoir recours; de
Yabstinence, des alimens végétaux, du
froid, des boissons aqueuses , selon 'Vexis
gence des cas: enfin il faut éire en garde
contre I'influence stimulante des passions;
etla suspension de l'exercice des fonctions
intellectuelles. Toutes ces choses, on coms
binéﬁa ensemble , ou successivement ems
plovees doivent étre mises en dctlou dans
le temps convenable , et a un uug‘rt.. rela-
1f 4 la maladie, afin de produire une
éumnutmu égale de la diathése s‘thenlqua
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dans tout le systéme , et obtenir une cure
exacte et complite. Dans le paragraphe
suivant , je m'attribue la découverte de la
cure des affections sthéniques pour ces
deux raisons: 1%, Pour avoir rament¢ la
méthode curative sur le juste principe
qui lui convient , principe qui est la base
commune de tout le reste de ma doctrine;
2°. Pour l'avoir généralisé de telle sorte

qu’il puisse convenir et étre adapté dtous

les cas possibles dans la pratique (1).

(1) Celui qui généralise, étend, et réduit sous
son juste principe un corps d'idées iolées, sug=
gérées par la simple observation de quelques faits;
dont Ja plupart sont inexplicables, a plus de droit
a la’ gloire et au mérite de la découverte que'céux
qui w’ont fait qu'observer d’une maniére impar=
faite, et souvent erronfe. (Quiconque connait
Thistoire des sciences, et examine avec un esprit
philosophique , trouvera mille exemples al'appui
de cette vérité, et rira des clameurs qui gélevérent
de tous les temps ala déconverte de quelque vérité
‘contre laquelle les hommes & petites ressources
et 'remplis de préjugés, s'écriaient, niZ sub sole
‘noyum. Pour faire confesser & cette sorte de génies;
‘qu’on peut avoir été dans Perreur pendant tantdé
sitcles , et que Pesprit humain n’a pas perda de
nnotretemps la faculté d’inventer et de perfection<
mer, il faudrait, jecrois, ‘non seulement exposes
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X1II. Depuis le § CCCVII jusqua la
fin du chapitre, je continue de faire Yap-
plication de mes principes relativement
a la saignée qui est le remede le plus actif
et le plus convenable dans les maladies
sthéniques, et jedis que quelqu’utile qu’il

des idées tout-a-fait neuves ¢t inconnues dans
toute leur extension, n’ayant que peu ou poink
d’analogie avec celles qu’on auroit eues jusque =13;
mais encore il serait nécessaire de forger des
termes , et de fabriquer des facons de parler qui
n'eussent jamais passé par la téte de personne de=
puis que le genre humatn a pensé pour la premiére
fois; faute de quoi il n’y a plusrien de nouveau,
Ceux~ld trouveront pour le moins singulier et
extravagant de la part de Pauteur, qu’il venille
s’arroger la découverte de la vraie mméthode cura-
live , méme des maladies sthéniques.' Je ne sais au
reste siapres cela ils n’auront point Penvie de dé=
montrer qu'avant notre auteur on avaii eu une
juste idée des maladies sthéniques universelles o
attribuées fanssement dans la plupart des cas, & 1'in-
Hlammation d’une partie, et qu'en conséquence om
avait élabli qu'on doit procurer une diminution dg
1a diatheése sthéniquedans toute étendue du sys=
téme; que de fixer entidrement ou presqu’entiére=
ment la cure aux saignées répétées, ce n'élaig
autre chose qu'obtenir seulement une détente dans
les grands vaisscaux du systeme sanguin, et peut=

quif
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soit , on ne doit pas lui confier seul la
cure de cette forme de maladie, comme
aussi dams les maladies 'asthéniques il
‘pe faut pas s’en tenir exclusivement aux

tire laffaiblir partiellement oulre mesure; qne
tout ce qui évacue doit étre mis en ceavre, marchef
de pair, et agir sur diverses parties i-la-fois , afin
®obtenir dans toutes, autant qu'il est possible
une diminution égale de la diathése dominante; et
quenfin non-seulement les purgatifs , mais encore
. lgs. émétiques convienneni comne évacazans dans.
la cure des maladies sthéniques, N'est-ce pas la
unesérie d'idées claires, simples, justes et délduites
avec toute la rigueur et I'évidence des principes
fondamentaux solidement établis et eonfirmés dans
tout le cours de cet ouvrage. &1 s’en faut bien que
I'usage des éméliques ait été généralement adopté
dans ces sortes de maladies, Dansla péripnenmonie
teatau plus , Cullen propose 'émétique, mais seu~
lementa petites doses; et cela non comme évacuant ,
1msis conmme pouvant produire les nausces, et pro-
Voquer une expectoration Plus facile. Au reste ,
dit ce médecin , je pense que d'exciter des vomis—~
semens abondans par le: moyen de Pémétique |
c’est une pratique dangérense. Peut-&tre calcule~
t-il ce danger par Vinflammation des poumons ek
la rupture de quelques vaisseanx qui peuventsien,
suivre des eflorts. du vomissement. Je ne décidera
pas jusquesa quel point la erainte d’un tel accident
peut &tre fondég; mais je saisaussi qua les émé-
(4
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stimulns diffusibles, gqnoique ces sortes
de remeodes soient sans contredit les plus
ptissans. Car, outre “le ventricule sur le-
quel prédomine Vaction qu’exercent les
mrédicamens( 1 ),il convient aussi de for-
tifier convenablement toutes les autres
parties da systéme. On doit surtout avoir
égard a la petite quaniité des fluides
c_hmenus dans les vaisseaux ; ce qui con-
stitue I’état movbifigue comnun a toutes
ces'maladies. Pour y porter reméde nous
devons recommander Pusage des alimens
les plus nourrissans, administrés de ma-
nidre a pouveir étre digérés eonvenable-
nment, enappliquant ala superficie externe
du corps le stimnulus de la chaleur. Cest

tiques ont é1é employés dans d’sutres cas nom
wmoins sérieux que cetle allection du poumon et
dans lesquels a plus forte raison Paction se~
couantz et rude quils provoquent, pourrait étre &
eraindre. Je citeraien exemple lacure de la phtisie
pulmonaire par le: moyen des éméliques répétés,
proyposée il i’y a pas long-lemps et pratiquée avee
le plus heoreux suceeés par un grand médecinan=
glais, méme dans les périoles avancés de cette
walsdie. Poyez Reid. Essai sur la nature ete., de la
Phtisie pulinonaire. (Le Traducteur italien).

(1) Celte vérité a été connue, et méme proposée

sous un point de yue général et comfirmée pas




(33)
ainsi que I'effet des remedes se fera sentit
& la superficie externe et interne, en
méme temps que le systéme vasculaire
reprendra son énergie naturelle. Qutre
ces moyens, cowbinésavec les stimulus
diffusibles , I’excitement que peuvent prog’
curer le mouvement et ’exercice du corps
ne doivent pas étre négligés, Enfin pour
terminer heureusement la cure, il faut
aiderl’action desexcitans parl'exercice des
facultés intellectuelles , en maintenant
les passions dans un juste équilibre. Il
conviendra de faire respirer un air plus
pur que celui que peut respirer un malade
confiné dans sa chambre. Enfin ce dernier
période qui est prcécisément celui de la

plusicurs raisonnemens de Culien dans sa Maticre
médicale. Pringle attribue aussila méine maniére
d’opéreran kina,ayant égard a la promplitude avec
liquelle cette substance arcéle le psroxisme des
fitvres inlermiltentes. Nous sayons que l'opium
produit ces ellets dans toutes les parties méme les
plus éloiguees du systeme , quoiqu’il soit entitres
ment.et en substance dans lestomac, Ce que nous
disons de l'opium peut également ’¢tendre i tous
les stimulus qui agissent fortement et avec promnp—
titude sur toute la machine, et auxquels Paunteur
donne le nom de stimulus diffusibles. (Le Zraduc~
teur italien ), s

Gz
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‘eonvalescence, doit étre condait & 1'ings
tar ( 1) de la convalescence des maladies
sthéniques, Je terminecette partie prélis
naire et théorique de mes Elémens dans
le § CCCXII, en ces termes.

X1V, SiPon considére la méthode cura-
tive stimulante soit par rapport a lathéo-
rie et a la pratique, soit relativement a
la cause, aux forces excitantes, etal’in-
dication de la cure , on sera forcé de con-
venir qu’elle est entiérement neuve dans
toutes ses parties. Tout ce que nous avons
expose jusqu’ici de ce corps de doctrine
ne nous prouve-t-ilpas évidemment, que
la Médecine qui fut regardée detout temps
comme un art conjectural { 2 ), incohérent
et contradictoire dans toutes ses parties,
est aujourd’hui une science positive
tondée je nedis pas sur des principes ma-
thématiques, qui ne sant__rl’ailleurs qu'une
des diverses manitres dont on se sert pour
Prouver et démontrer mais sur des prin:

* {1) Cest-t-dire graduellement.

. £2) Celse dans sa préface , dit: Ars nosira conjec

quralis esiy et beaucoup de médecins onk éfé aves
vaison les échos de cet arcien docteur.




(237%)
eipes physiques, sur le témoignage sir et
fidtle de nos sens,sur lequel sont fondés
ces mémes axiomes qui servent de base a
tous les élémens des mathématiques, la
seule branche du savoir humain qui soit
démontrée et vraiment certaine.

XV. Apreés avoir prouvé dans le chap.
X1, que les remédes des maladies sont de
la méme nature que les autres puissances,
vérité démoutrée non-seulement par le
raisonnement, mais encore par les faits
nombreux' cités dans le XII° et dernier
chapitre de la premitre Partie de mon
ouvraze , i étends ma dectrinea tous les
Otres vivans qui existent dans la nature. Je
vais en présenter aun lecteur une traduc-
tion littérale,

Totdites les forces capables de produnire
une espece de vie quelconque , sont les
memes. :

% ov

PRINCIPES ‘GENERAUX RELATIFS A

L’AGRICULTURE.

X VI Les forces gni produisent et con-
servent la sanié parfaite ne sont-elles pas




(38)
les mémes que celles qui par un exces ou
un défaut d’action produisent les maladies
sthéniques etasthéniques, et la prédisposi-
tion respective a chacune d’elles ; et cela
sans aucune différence intrinseque, mais
seulement parcelle dn degré de force avee
Jequel elles agissent ?

XVII. Bien plus, toute la doctrine jus-
qu’ici é1ablie, nous enseigne que les forces
nuisibles qui produiseat les maladies sthé-

niques sont précisément les remoédes des
asthéniques , et réciproquement, que les
forces capables de produire ces dermitres
maladies sont les remddes des premieres.
(1) LXXXIV, LXXXV , LXXXVI). 1l

(1) Cela veutdirve qae les forces nuisibiles ca-
pables de produire Pétat morbifique, et les forces
salutaires peopres b ramener excitement du gys-
téme a ce degré médiocre qui constitue la santé,
sont tou lt-s'intfins-.'-quemem les mémes, et quielles
ne difidrent entielles que par le deuré 5 Coliil vé-
sulte, que silesunes ont é1¢ nuisibles pour avoir
été, dans I'echelle graduée de I'excitement, dans
un degré inférieur ou supérieur au point du mi-
lieu, les autresdeviendront salutaires en stitnulant

¢+ d'une maniére inverse, c’est-d-dire dans un degré
plus ou moins considérable gue celui des premiers.
81 la simplicité est le principal caractere dela véw
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#st facile de concevoir que les fonetions de

Vautre espece d'animaux, peuvent étve
analogues d celles de Y'espice humaine,

zilé , Je ne sais ou l'on pourra trouver un principe
plos simple et plus clair que celui-ci: ce qui pro-
duit la vie et la sinté est absolument la méme
chose que ce qui produit lamaladie et la guérison;
c'est toujours le stimulus dont les effels étant tous
jours les mémes et ne ditférant entr’eux que par
le degré d’intensilé, il faut parconséquentque sa
manicre d’agir sur les systémes vivans de toute esa
ptee soit aussi la méme. Je nerappelle ici cos pre-
mitres notions que pour les faire sentic le mieux
quil est porsible et les rendre plus aisées . a mé-
diter , non avec un esprit critique, mais philoso-
phique, 4 ceux gni croient {aire contre la_nou-
velledoctrine, desobiections insurmontables dont
ils seraient surpris lvs premiers, s'ils Pentendajent
bien et dans loute scn éteniue. Je me plais néa. =
moins a en rapporier quélqu’une et i l'examinet
avec une cerlaine allention pour juger deleur poids,

On ne peut admettre la propriété excitante de
P'opium et des narcoliques, la seule qu'ils aient:
réellement, et 'on nepeut comprendre qu’iln’existe:
pas posilivement, et dansla rigueur du terme , une
force sédative. T?opium, dit-on, et les sutres nar-
cotiques produisent le sommeil et diminaent ainsi,
ou détraisent méme certaines sensations doulou—
reuses. Depuis que la Médecine a découvert ceite
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et en differer seulement par ledegré , selon
1a diversité des solides simples primitifs
qui les composent, relativement a leur

drogue bienfaisante, ainsi que les autres narcos
tiques, ils ont toujours été estimés et employésy
sinon uniquement, du moins principalement, en
vue de leur vertu sédative : seront-ils sédatifs dans
tous les cas et indépendamment de la dose ? Tant
d’autres substances qui, bien loin d'étre regardées
comme sédatives, sont réputées au contraire excis
tantes el corroboranies, ne les a-t-on jumais vt
produire ces mEmes effets quisont attribués exelus
sivement 3 Popium et aux autres narcotiques. Les
effets d’une ivresse excessive nous montrent jusqu’a
quel point d'assoupissement la machine est con-
duite par ’'nsage immodéré du vin, qui peut étre
porté si loin que la mort ensuit dans un trés=
court espace de temps. Cependant le vin est un des
meilleurs corroborans; les alimens méme, lorss
qwilssont pris en grande quantité, nous rendent
assoupis, languissans , et’ produisent presque les
mémes effets que Pivresse: §’ils en opirent de
moindres , c'est seulement parceque leur faculte
stimulante estinférieure i celle des liqueurs spiri-
tueuses. Tous lesamers qui sont aussi de la classe
des corroborans , et lekina lui-méme, 'ancresa~
crée i laquelle on s'attache dans un si grand nombre
decas de faiblesse , pris & trés-forte dose, opirent
eomme les narcoliques. Assurémest ces faits n®
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figure, leur quantité, lenr disposition;
lear proportion et leur structure. De la
vient que quoique certains animaux sur-

surprendront personne y ils sant connus du peuple
aussibien que des médecins. La seule chose éton-
nante, ¢'esl qu’on ail puraisonner acetégard d’une
juanicre aussi élrange; et quen dépit de la boune
Jogique, on aitadmis dans ces substances une vertu
sédative. Ne pauvant Jeur refuser une action excis
tante trés-manifeste dans la majeure partie des cas,
ils leur ont accordé en méme temps une vertu sti-
mulante et une sédative opposée: de sorte gu'un
verre d’un excellent vin de Champagne opére par
une faculté carroborante el excitante, et que quatre
verres de cette méme boisson opérent par une fa-
culté sédative. Voilalelangage anti-philosophique,
le jargon mystérieux et incompréhensible par le-
quel les deffenseurs de la vertu sédative des narco-
tiques , se vantaient dexpliqoer toute difficulté.
Ten appelleanx medecins philosophe pourlesquels
un langage impropre , etroaé , et qui est en oppe-
sition avee les ‘idées les plus justes, n'est pas de-
venu ( comme il arrive chez quelques-uns ) le seul
moyen de penser et de raisonner, Que ceux-li
jugent siparla doetrine Browniznne on débrouille
ou non d'une manitre simple et satisfaisaunte cet
autre “nceud  gorlien s et siides contradictions
dont on a enveloppé co pbénomene depuis qu'on
perle de narcotiques et de sédatifsne s'évanouisseng
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passent ’espice humaine parla perfection
de leurs fonctions corporelles ; cependant
In plupart sont inférieurs a 'homme sous

pas devant cette doctrine lumineuse. Les stimulus
opérent sur Pexcitabilité, et en agissant sur elle
ils Iépuisent. C'est dans ce jeu des uns sur Fautre
que consiste la vie: si ceux-ld opérent avec exets,
celle-ci déji appauvrie, épuisée, ne répondra que
faiblement 4 leur action ; alors Pexcitement dimi=
nuera, et la'vie sera languissanic:de-lala faiblesse,
le sommeil, et enfin la mort. Ainsi ce méme sti=
mulus quiaceroit l'excitement et produit la 'vis
gueur lorsqu’il trouve un fonds proportionné d’ex-
citabilité , ne pourra plus procurer ni vigneur , ni
excitement convenable , lorsque son action aura
détruit en tout on en partie cette propriéte/( Vexcis
tabilité), puisque tetteméme propriété surlaquelle
agissentles stimulus venanta manquer , leur action
devient nulle. Ce west donc pointle stimulus par
lui-méme qui aprésavoiragi comme excitant agit
ensuite comme sédatif ; c’est Pimpossibilité d'agic
ou il se trouve; ¢'est le défaut dé réaction qui le
rend inutile : alors 'excilemnent Jdiminue on cesse
tout-a-fait, et fait passer le systéme de Pétat de
force et de vigueor & celui de faiblesse et de mort.
Voila le langage clair et exact de la nature et de
Ya vérité ; voila I'ufité de tout ce qui opérs surles
étres vivans ; la voila enfin terrassée cette chimére
dela force sédative , qulon associait d'une manitre
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ce rapport , et tous le sont necessairement
dans ’énergie respective de leurs facultés.
intellectuelles en général , danstoutecette

si conlradictoire & la force excitante , et dont 'une
oulaulre élait mise sur la scine selon les expli-
cations qu’on voulait donner a leurs effets ! vicis—
gitudes communes a tous les étres chimériques, en-
fantés par le cervean des hommes dans toutes les
sclences, soit & cause de [’obscurit? des matieres ;
soit pour s’étre unefois écartés du vraichemin tracé
parla nature! Ces idoles fabriquées par l'igno-
rance -deviennent des objets de culte pour ligno=
rance elle-méme qui fait tous ses efforts pour
repousser la verité qui Iapoursuit. Sila findu dix-
huiticme siccle est célibre pour avoir renversé
Pidole dela Chimie, elle ne le sera pas moins pour
en avoir renversé plus d’une en Méilecine , parmi
lesquels la vertu sédative mérite certainement une
des premieres places. Mais si tout ce qui opéresur
nous ne se fait qu’en stimulant , que deviendra la
vertu de tant de remedes ? La réponse ne sera pas
dificile: il en sera de celle~ci comme il en futl des
vertus ocultes des,Péripathéticiens, lorsque laphy-
sique. ¢tablie sur un petit nombre de principes,
mais vrais et connus , eessa d’élre un amas de con-
jectures et d’obscurités. Il faudra se borner'a n’ad-
mettre de difiérence essentielle dans les remedes,
que celle qui viendra de la diférente qualité des
stimulus. Ef pourquoi Popium ne serait-il pas plus
stimulanl quele musc et le camphre, ceux-ci, plus
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multitude d'animaux on ' déconvre un
échelle de vie qui va graduellement et
uniformément d'un point qui est trés.

que le vin,le vin plus que les alimens ordinaires, ete,

si le rapport de levrs effets a leur quantité ly
démontre évidemment ? péul-étrey a<t-il quelque
différence indépendante du stimulus et de son opé<
ration immédiate, mais elle ne saurait &tre , comme
telle, laderni¢reaction d’une substance guelconqu®
sur les systtmes vivans. Une substance peut éire
plus oumoins facilement digérée, elle peut prendre
plus ou moins de part & ce qu’on appele natrition ;
peut-étre méme avra-t-elle quelqu’effet immédiat
surla chaleur animale: mais tant qu’elle se borne
dcelaonpeutdirequ’elle ba précisémentaucune e
fion sur la vie. Voili les vrais objetsdignes de lat-
tention et des recherches philosophiques des mé<
decins et des physiologistes. Au reste, il importe
infiniment de démontrer par des raisonuetmens 5o
fides Pincoliérence de la nouvelle doctrine, au liei
de teater seulement de I’exclure, pour s'attacher
4 tantdebeaux noms , i lant de vertus imaginaires
et dedivisions artificielles des médicamens. Lors
qu’il existe des acides dans les premiires voies,
a-t-on objecté, on administre la magnécie qai
opereen nentralisant ces acides, Voilh donc unmé=
dicamen?t dont I"action ne consiste pas dans Ie sti=
mnulus, Je pourrais faire des questions sur ces a-
cides el demander des preuves de leur exispence;
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proche de Yexcellence de 'esptce humaine
et se prolonge jusqu’a cette ombre dou-
teuse de vie qui appartient aux végétaux;

wuis je veux bien les supposer; et je demanderai
sealement si les effets de la magnésie ne sont réel-
lement autre chose que cenx de neutraliser acide
des premieres voies ? si on le veul ainsi , puisque
ces acides morbiliques ne sauraient étre que Peffet
" g Pétat morbifique des solides dans les organes
gui les séparent, la substance que I'on préfend
simplement neutralisante n’a pas opéré en gué-
rissant la maladie, puisqu'elle n'a agi que sur les
acides qui sont Pellet et nonla cause de l'étatmorbifi-
que des solides. Ilest sivrai que la cavse résidedans
les solides que les prrsonnes affectées de la pré=
sence de ces préteadus acides daus les premidres
yoigs, sont ordinairement faibles et que cette dé-
blité se manifeste principalemens dans les organes
digestifs. Pourquoi la thubarbe, ou quelqu’autre
espice de léger excitant, convient -slle dans ces cas,
sice n‘estparcuqu’;ls rétablissent Pexcitement des
premicres voies dans son état naturel de vigueur?
¢eux-ci operent-ils aussi en neutralisant? 8i dong
la magnésie n'opire que de la manitre qu'on le
suppose , elle n'agit pas comme médicament sur la
machine vivante , puisqu’elle produit un effet qui
W'a aucun rapport avee, la cause ni avec Pessence
Wuve maladie. Le mercure, quiattaque les organes,
salivaizes forme up autre article que Fon ne sait,
o4 quel'on ne veut point accorder avee la doctrine
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cependant cette gradation ne se termine
pas 14; etce point n’est pas celui ol la ng-
ture marque zéro. Depuis la plus grande

du stimulus. Jé répéterais inutilement & ce sujet
ce que jai déjh fait observer dans une nole surls
§ X ot je dis uumnot de Peffet des cantharidessur
les voies ubinaires. Je dirai encore une fois seu=
lem~ntet ce sera pour toujours': qu'on veuille assi+
gner le principe Brownien que ces objeclions
attdquent, peutl-&tre pourrai-je alors répondre
plus convenablement et confesser la forceet Ja
soliditéde tous ces argumens auxquels jen' entends
rien aujourd hui.

Que les substances appelées aslrmgentes et le
cautere Lant actuel que potentiel, optrentégalement
sur les solides pendant la vie et apres la mort; et
quen conséquence on ue doive plus rapporter
Jaction générale du stimulus, leur effet dans le
premier cas, puisqu’ils la produisent également
dans le second ; c’est une obiection qui tombe
d*elle-mtme | silon veut distinguer action sim_
plement stimulante de celle que dans le vrai sens
on nomme caustique, etsi Pon met certaines li=
mites ¥ ce qu’on entend par solides en état demort:
Nous connaissous les elforts des stimulus sur I's
systémes vivans ; Cest de produire les sensations
et le mouvement en opérant sur Pexcitabilité; mais
en agissant ainsi, ils ne portent ni décomposition
ni destraction dans les soliles: et au contraire

Pelfet du causlique surtout du few est précisément
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perfection de Vespicede vie propre aux vé-
gétaux d’ou la chaine se propage jusqu’au
regne minéral ou elle disparait , pour se
chapger en un autre sorte de vie encore
plusobscure q‘ue 110US Ne POoNVoNs parvenir
a comprendre ,il ya uneinfinité de degrés
devitalité, quoigu’elle soit intrinséque-
ment Ja méme dans toute son extension ;
et comme l'espace et la durée sont sans
contredit infinis, ainsi peat étre lavie elle-
méme est-elle infinie dans tout 'univers.
Cette idée néanmoins , toujours ensevelie

d'opérer une décomposition et une dissolution
chimiques dans ces mémes solides : eifet qui sera
produit également sur les parties vivantes et mortes
dans les animaux. Quelle merveille de dire que le
fou attaque et briile les parties vivantes comme les
pariies mortes , et qu'un instrument tranchant leg
toupe etles divise! Quoi qu'il en soit .3l n'est pas
doutenx que la premiére action des cuustiques sur
les solides vivans, avant que les parties ne soient
altérées et décomposées , ne soit seinblable en cet”
instant & celle d’ua eutre stimulant quelconque,
cost-a-dire, qu’clle ne produise tonjours la scasa~
tion et le touvement, Mais pour cé qui regarde
[effet des caustiques et d'autres pareils stimulus
sur la fibre muasculaire quioa dit merte , il serait
hors de propos de i’y arréter davantage. Je ren-
voie mes decteurs aux preuves ttablies dans cet
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danslesténébres, n'est passusceptibledban
développement ultériear ; quant a moi
yen laisse la tiche & un autre. Qu'on sé
rappelle mes principes ( V, VI, VILXIX,
XXI, XXII) ot jétablis des limites que
je ne me permettrai certainement pas de

franchir, Je me contente de restreindre
mon systéme de vie, la science des étres
vivans, dans les bornes de la vitalité ani-
male et végéale ,de la maniére suivante.

XVIIIL Iy a un gvand nombre de preuves
que dans des temps trés -reculés notré

abrégé , desquelles il résulte que l'excitabilits est
la seule propriété compiétente aux systémes vivans:
que le stimulus est ce qui la démontre en la met-
tant en action, et qu'elle a son siége dans la fibre
wusculsire réunie & la libre nerveuse , ensorte que
ces deux fibres forment un seul systéme indivi-
sible. Je les renvoie également & tous lesraisonne-
mens adoptés déji auparavant par les Anglais pous
“prouver que la force nerveuse quon préteaduit
distinete a également part a1axexpériences faites
sur la fibre worle, desynelies il a été parlé plus
haut. Je leur laisse i juger s'il esl nécessaire pour
cela d’¢tablir Dexistence d’une force quelconque
différente de Pexcitabilité, ou bLien encore d’une
mani¢re d’opération différente du stimulus sur

fibre animale. (Le Traductens iialiar )
globe
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globe a subi de trés grandes métamorphod
ses; que ce qui est aujourd’hui couvert
par la mer, fut autrefois du domaine de la
terre:et, vice versd, que le sol ol nous ha~
bitons était jadis sous les flots de Vocéan 3
que les minéraux eux-mémes n’ont pas
plus conservé leurs formes respectives.
Queces derniers aient unesorte de vie,com=
me les animaux et les végétaux, que com~
me eux ils soient produits en état de vie,
qu’il croissent graduellement ; jusqu’au
point de leur plus grande vigueur, pour
tomber ensuite en décadence , mourir, et
perdre par la mort leur forme vivante;
c'est ce que d’un c6té lalongueur de leur
existence, quis’étend peut-étre a des mil~
lions de si¢cles, et de V'autre la courte du-
rée de notre vie en comparaison de celle-
la nous empéchent de savoir, enl mous
~d1ant les moyens de nous assurer d’un fait
si considérable et si étendu.

X1X. Toutes les forces propres 4 main=
tenir un état quelconque de vie animale,
sont identiques dans ’espéce et differens
seulement dans le degré. Tout ce que j'ai
dit 4 cet égard relativement aux animaux
s'étend également & ce qu’on nomme le

régne végétal: et comme les animaux
; D
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dans tout €tat de vie ont leurs forces excis
tantes (1, 11, 111, V ); dans la prédisposis
tion comme dans la maladie, les mémes
forces excitantes nuisibles (XLH, LVII);
et dans la cure de ces deux états soit dans
la forme sthénique,soit dans Vasthénique,
leur indication respective et leurs remédes
respectifs , de méme aussi toutes ces cho-
ses arrivent pareillement et a4 tous égards
aux végélanx.

- XX, Les forces excitantes des végétanx
dans tous les états de lelur vie, sontla cha-
leur, l'air, 'homidité, la lumiére, quel-
gques monvemens de leurs sues internes.

XXI L'action de ces forees consiste pa-
reillement dans les stimulus ( VII, VHI,
1X ), qui produit tous les phénomiues
particuliers a cette sorte de vie, comme
quelque espece de sensation , quelque
mouvement et la gouleur verte. La cause
d’'un tel état dépend de l'effet commun
des puissances excitantes (V). '

XXII. Lorsque ces puissances (XX.)
operent sur les plantes dans une mesure
cgale et exacte, elles produisent la santé.
Les maladies et les prédispositions sont la’
conséquence de Paction trop ou trop pen
<énergique de ces mémesforces ou puissan-
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cegsur les végétaux. Ainsi dans lepremier
tas elles produiront les maladies qui dé-
pendent d’un stimulus excessif, et dans
le second | celles qui viennentd’un défaut
de ce méme stimulus (X). De lavient que
la trop grande ou trop petite quantité
A’humidité ,le chaud, on le froid excessifs
conduisent les végétanx 4 unétat de mala-
die et de mort'par le moyen d’une égale
opération,c’est-dedirequiest oudirectement
ou indirectement débilitante: et comme

les rayons du soleil quand ils sont trop in-

tenses, ou qu’ils exercent trop long-temps
leur action; affaiblissent indirectement, et
que les téntbres , ou trop denses ou trop
durables, agissent en produisant directe-
ment le méme effet; la suceession alterna-
tive dela nuitet dujour, delalumiére etdes
téndbres est I'effet d’une sage prévoyance
de la nature , qui veut empécher pat
¢e moyen , que la continuation ou 'excés
de lalumidre que le soleil répand , venant
dAstimulér avec trop de violence , ne donne
lien aux maladies asthéniques : ¢'est-
3-dire®que 'exces de cette méme action
n’améne enfin 1'état de la faiblesse indi-
vecte; et pour éviter d’un autre coté,
qu'ane obscurité perpétuelle ou trop pro-
D2
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{onde, n’eniraine dans les maladies qui
dépendent de la faiblesse directe.

. XXIII. Lés plantes ont aussi leur exei-
tabilité respective { I, V ), et comme dans
les animaux elle n’est pas différente dans
les diverses parties de son siége , ni com-
pos¢e de différentes parties , mais qu'elle
‘€st au contraire une propriété unique,
uniforme et indivisible, répandae dans
iout le systéme (XXXI), il résulie consé-
queminent que quelle quesoit la partie de
la plante a laquelle une force excitante
estappliquée , son opération ou excessive,
ou convenable, ou défectuecuse, s'étend
immédiatement a toute I'excitabilité du
systeme.

XX1V. Dans ce cas-ci, cet effet est pa-
reillement accompagné de cette méme
inégalité que j'ai fait remarquer dans leg
animaux : c’esi-a-dire-que le stimulus agit
plus fortement sur la partie qui recoit
immeédiatement son actiou, que sur toute
autre partie égale (XXXII), et comme
dans les animaux, la cause de cet excésde
stimulus sur la partie affectée dégend de
ces deux circonstances, savoir : de I'im-

Imlsiun directe de la force sur cette méme
partie { XXXII ), et d’'une plus grande
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valeur de cette force, sur Vexcitabilité de
la partie, que sur celle de toute autre
partie égale ; tout cela arrive de la méme
manicre dans les plantes: et encore, de
méme que Vexcitabilité du ceveau, dua
ventricule , des intestins (XXXI),a une
plus grande aflinit¢ avec 'impulsion des
stimulas (1), que celle de beaucoup d'aune
tres parties, de méme aussi la racine des
plantes correspond en tout celad ces par
ties du corps humain, et reste plus vie-
lemment affectée par les puissances exci-
tantes, La racine des plantes absorbe plus
d’humidité que lesautres parties; elle jouit
de la température la plus parfaite; elle
n’éprouve pas de chaleur excessive, aun

pointde produire une affeetion sthénique ;

ou excessive au dernierdegré : c'est-d.dire .

jusqu’a la faiblesse indirecte, ou bien enfin
une chaleur déficiente, appelée commu.
nément froid , au point de produire une
faib'esse directe.

XXV. Le seal usage du terrein,pa

(1) Clest -dire que_ par la guantité dexcitabili-
té que ces organes possedent au-dessus de celle des
autres, celte propricté est plus facilementmue pac
Vaclion du stimulus. ( Le Fred, ital. )
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yapport aux végitaux, est de servir de
filtre aux substances qu’ils recoivent de la
terre, et qui en agissant mettent leur
excitabilité en action. Pour cct effet , les
pores du terrein ne doivent étre ni trop
ouverts, ¢’est-a-dire, de maniere a donner
acces a une trop grande quantité de stis
mulus, ce qui produirait dans la plante
une diathése sthénique, ou bien une vie
surahondante ; c’est-a-dire la faiblesse in-
directe :ni trop serrés, au contraire, ce
qui empécherait Yintroduction des sti-
mulus en quantité soffisante, et jetterait
3a plante dans un état de langueur et de
décadence, qui causerait la faiblesse di-
reclte. Au reste, la terre n’est pas abso-
Yument nécessaire a la vie des végéraux,
comme nous le démontre évidemment la
propriété qu'ils ont de vivre jusqu'a un

certain point dans 'eau pure. Mais quela

ferre ne soit positivement auire chose
gqu'an filtre utile, ¢’est sur quoi il ne
yostera aucun dowte’, si Pon eonsidére les
bons effets qu'on ebtient par les diverses
opérations gu'on lui fait subir ; en écrasant
Yes moties, en fa remuant dans tous les
sens avee la charrue ; en la mélant avee
dos terres calcaires et absorbantes, lors-
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qu'elleest argileuse et forte, afin de di-
minuer sa ténacité et d’agrandirses pores.
1l faut en dire de méme de V'utilité qu’on
retire dans un terrein irop friable du
fumier dont on le couvre convenable-
ment ; ou dans celui qui est trop léger et
trop poreux , des cailloux et des haillons,
pour y retenir plus long temps Yhumidité
et la chaleur, ou de toute autre maniére
de resserrer les pores.

XXVI Par-ld on concevra aisément

pourquoi une terre sablonneuse ou sim-
plement argileuse , quand 'ume n’est pas
unie a l'antre, avec quelque sorte de te-
nacité, demeure stérile et sans aucune {é-
condité , et pourquoi aussi les climats
irés-chauds, et lesardentes journées d’été
sont nuisibles aux terreins argileux , en
obstruant leurs pores, et sont utiles au
contraire, aux terres maigres et légéres,
en diminuant leur trop gramde porosité :
de la vient que les saisons séches con-
viennent aux terreins fertiles et bas qui
peuvent fournir aux racines une humidité
suffisante , tandisque lessatsons pluvieuses
favorisent davantage les terres élevées ,
maigres et légéres. Un sol ineliné, situé
vers le nord, qui est ordinairement de-
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cette dernicre espicee, deviendra meilleur,

si on le couvre de caillonx. et si ony

plante des arbres ¢i et la. Ce moyen fa-

vorisera la végétation , en entretenant
Yhumidité et la chalenr. En enlevant ces

cailloux par une industrie mal entendue,

on a souvent amené des conséquences

ficheuses ; mais cette précauniion n’est pas
; 1 P

nécessaire dans le terrein exposé au midi,

qui recoit sufisamment Yinfluence bien- |
ad il. D’ailleurs cette sorte
fuisante du soleil. D

de terre n’est pas exposée au soufle glacé

des vents qui viennent ordinairement de

quelqu’un des points septentrionaux de-
puis le levant jusqu’au couchant , et elle
est favorisée par sa situation , qui la met
a méme de recevoir les douces haleines
des zéphirs du sud, qui sont chauds et
yarement assez secs pour lui étre nui-
sibles.

XXVIL Celse, dans e commencement
de sa préface, parle d’une analogie qui
<xiste entre la médecine et Vagriculture,
et il s'appuied’une raison qui,au premier
abord ne parait pas fort évidente. Les *
observations que j'ai faites jusqu’ici , dé-
montrent la réalité de ce rapport, qui est
méme assez intrinscque, Ces mémes ob-
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servations nous conduisent encore plus
loin : car elles nous font découvrir un
principe fondamental duquel dépend Vex-
pi'ica,tion de tous les phénomenes de lu
vie végetale dans tous ses rapports. Ligno-
rance de ce principe a été universellement
reconnue et déplorée : mais le dommage
qu’elle a causé n’a pas é1é connu comme il
importait qu’ille fit. Aussi a-t-elle ¢,
dans l'agriculture comme dans la mdéde-
cine , une source commune d’erreurs,
relativement a la pratique. On s'est con-
tenté de considérer les qualités du sol et
du fumier, comme productrices de tous
les bons ouy mauvais effets qu'on observe
dans la végétation det planies. Le sel et
Yhuile du fomier et du terrein sont le
langage ordinaire dans les livres d'agri-
culture ; comme si ces ingrédiens mélés
avec la terre ou avec la matiére qui lene
est jointe pour cette fin, pouvaient pro-
duire guelqu’effet , indépendamment de
celui auquel donne lieu la porosité du
terrein. Les seules forces capables de pro-
curer et de maintenir la végétation, sont
celles que nous avons exposées jusqu’.ci ;
il n’en existe pas d’autres. La terre quelle-
que soit la propriété qu'on prétend lui
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attribuer, n’a d’autre usage que celui de
servir de filtre ou de conducteur aux puis-
sances excitantes externes;commela seule
vertu du fumier et des substances ana-
logues consiste & corrigerle défaut dela
porosité du terrein ; de la maniére que
nous l'avons expliqué plus haut. Toute
Tagriculture pratique dirigée judicieuse-
ment et solidement établie, si on Texa-
mine avecattention , nous prouvera d’une
wmaniére sensible , la vérité de cette pro-
position fondamentale.

XXVIII. De ces éclaircissemens, et de
I'extension que nous avons donnée a notre
sujet, revenant a la doctrine de la vie, on
voit clairement , par tout ce gue nous
avons dit sur la nature et sur la culture
des plantes, que leur maniére de vivre
est absolument semblable a celle des ani-
maux ; que tout étre vivant est gouverné
par Vexcitement produit par les seules
forces excitantes; que dans tout systéme
vivant il n’y a pas d’autres propriéié in-
trinséque néeessaire au maintien de la
vie animale ou’végétale ; que ces méemes
forces,, que d’abord produnit et ensunite
entretient la vie dans ces étres, ten-
dent enfin a les eonduire & la mort ; que
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I'état de Ja vie, son entrelien, sa Jdéea-
dence, son extinction, sont des choses
également naturelles’; que tout systémeo
vivant commence i vivre a I'époque de sa.
production , et que c'est de cette manicre
que' se renouvellent les générations des
a.imaux et des végétaux ; que la totalité
de la masse , d’eli ils tirent tous leurori-
gine , est une quantilé permanente, et
permanente pour toujours: en un mot ,

que tous les étres ont é1é construits avec
un seul et unique instrument (1),

(1) Si lafocce et la elarté des preuves jusquici
alléguées, si ia juslesse des eonséquences et la sim~
plicité de la Nouvelle Doctrine laissent quel=
quombre de doute, et s'il se trouvait quelquun
qui n’y vil peint les caracléres de la plus grande
évidence, on en trouve la confirmation la plus lumi-
neuse dans l'extension juste et naturelle du prin- .
cipe fondumental et de ces applications & la vie et
a PPéconomie végétale. Il y a déja long-temps que
les philosophes avaient présenté quelques trails
d'analogic entre les denx régnes les plus nobles de
la nature § mais le vrai point de réunion était abso=
lument pour eux un probléme & résoudre.

La parfaite ressemblance de la vie, produite et
maintenve également par les forces externes qui
aperent sur la méme propriété dont les animaux et
ks végetaux sont dougs , est cequi eonstitue cet
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XXIX. Les mouvemens des planctes qui
par leur destination méme doivent étre

permanens et durer sans cesse, dépendent

tous de cet unique principe, c'est-d-dire,

anneau qui unit ces élres 1'un & l’au(re qm les
égale et les confond dans leur caractire essentiel;
G’est aidsi que les grandes vérités sont fécondes
. enconséquences atiles et étendues. Il ne sera plus

nécessaire pour déinontrer les rapports et 'analo-
gie entre les animaux et les végétaux , de chercher
si ces derniers ont une circulation proprement
dite ainsi qu'elle existechez les animaux, puisqu'elle

ne constitue pas I'essence de la vie, comme le pen-
sait déja 'immortel auteur qui la découvrit. Le
sang qui circule n'est autre chose qu'un stimulus
produit par d’autres stimulos, lequel, se répandant
promptement dans toutes les parties du systéme
par le moyen des vaisseaux, est pour cetieraisonum
des plus importans; mais en dernicreanalyse C’esg
toujours un stimulus qui opére comme tous les
autres; et ce n’est pas en lai seul que consiste la
vie. L’agriculture comme science, est aujourd’hul
fondée sur ses vrais principes, et "on pourra en |
déduire avec justesse la pratique la plus conve~
nable. Les expériences qui tendent & démontrer
que par le moyen de Peau pure les plantes se dé=
veloppent et végétent jusqu’s un certain point, que !
les dillérentes terres ne sont autre chose qu'un
filtre plus ou moins propre & fournir aux plantes
une snflisante quagtité d’bumidité par le canal des
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de ce qu’ils ont recn Pimpression d’une

force projeciice qui les obligerait comme
tout autre corps mobile, dans des cir-
constances ¢égales, a pareourir une ligne
directe , si la: furce de gravité quiagit sur
ces corps, ne les entrainait constamment

vers le centre: ensorte qu'ils sont néces-
sairement toujours agités en mouvement
circulaire. Quant aux corps vivans qui
sont infiniment plus petits ‘en compa-
raison , et qui convrent lasurface immense
des planetes, ces corps vivans dis-je, qui
sont les animaux et les plantes, sont tels

racines;et que les divers mélanges des terres et du
fumier ne sont que des moyens de rendre le terrein
végétable plus convenablement disposé i cet usages
ces expériences , dis-je, soat déjh connues depuis
quelque temps. Pour s'en convaincre, on n'a qua
voir -enfr'autres les ex periences de Tillet encegis—
trees dans les Actes de I’Academie des Sciences de
Paris sur le froment qu'on fit végéterdane diffé—
rentes turres et dans quelques autres mati¢res di~
verses enapparence les moins propres & ce but par
le seul moyen de I’eau s mais la manitre d’agir de
lean et de touterutre chose qui opére sur les vé-
gétaux comme simple stimulus n’avait pas éte
jusqu’ici une conséquence tirée de I'examen de ces
fuitset des autres également connus, (Le Trad, Ita))
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que U'esploe entidre subsiste seule ,tandis
que les individus périssent tous lesours,
etla méme cause d’ou ils tirent lear ori-

gine et leur perfection dans V'état de vie,

produit de la méme manidreleuraltération
leur affaiblissement et leur destruction. Il
est done faux qu’il existe des forces natu-
rellement propres 4 produire la vie etla
santé , différente de celles qui causent la
maladie et la mort. Quoique tountes ces
forces tendent réellement versla vie, cette
1endance , néanmoins , est forcée, tandis
que celle vers la mort, est spontanée,

CONTINUVATION
De ce qui est exposé dans les Elémens.

XXX Cesréflexions terminent le pre-
mier volume des Elémens de Médecine;
le second contient la pratique de cette
Doctrine, c'est-a-dire , "application que
jen fais, comme art, a lacure des mala-
dics. Je traite d’abord des maladies sthé-
niques , dont la description ocecupe depuis
le § CCCXXVIHI jusqu'au CCOCLIH ; et
leur cure, depuis ce dernier paragraphe
jusqu'au DIII, ou bien la 4me. partie de
Yonvrage.

XXXI. Dans celleci, je eommence &




(63)
parler des maladies asthéniques, jusqu’an
DCXC , quiestla gme, et dern'ére partie
de tout 'ouvrage. Dans la préface, j'avaig
déja fait part des circonstances qui me
conduisirent a cette grande découverte,
en montrant que la cause, la vraie na-
ture, et la cure de Ja goutte, maladie
dont j’ai été atteint moi-méme, fut la
premic¢re partie de la découverte que je
fis (1). Il importe cependant que je fasse
observer a ce sujet, que le point de vue
sous lequel je présente chacune des ma-
ladies asthéniques, est tout aussi neuf que
celui sous lequel j’envisage la goutte ,
et que celle-ci, loin détre une maladie
sui generis, d’aprés la régle du langage
pédantesque, et les idées antiphilosophi-
ques des écrivains systématiques , n’est
an contrairesous tous les rapports, qu’une

(1) Dans la note que j'ai faite & 1a premicre
partie de cette traduction, ol j*expose la méthode
curative de la goulte , ainsi que Panteur en a fait
Iexpérience sur lui-méme, ils’est g.issé une er—
reur qu'il me parait a propos de corriger ici. Ce
w'est pas le kina, comme jele disdanrs cette note,
mais 'opium que Pauteur a éprouvé étre le plus
puissant reméde contre la goutte, i cause de sa
grande vertu stimulante. ( Le Trad. ital. )
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maladie produite, commeles autres (1),
par la débilté. Tout cela est clairement
montré dans I'explication des symptomes
dont j'ai donné un essai, méme dans cet
Abrégé | et pareillement dans I'histoire
. et la cure de la goutte , dont la deserip-
| tion se trouve depuis le § DXCV jus-
" qu'au DCIV , lorsque cette maladie est
modérée , et du DCXIH au DCXVII,
' lorsqu’elle est parvenue & son plus haut
' degré de violence.
I XXXII. Du paragraphe DCL jusqu'au
DCXC , jedémontre que toutes les fidvres
. intermittenies, ou les diverses formes de
\ ces maladies, en dépit de la variété re-
marquable de leur type, toutes, dis-je,
sont néanmoins les mémes, et de la méme
nature que les fitvres continues, la dys-
senterie , la petite-vérole confluente et le
cholera-morbus , ¢’est pourquoi j'ai classé
ensemble toutes ces maladies. Enfin la
peste elle-méme, et d'autres maladies du
genre des asthéniques, quoique n'ayant
jamais ¢té réputées fébriles , sont absolu-
ment la méme chose, ont la méme origine,
et sont gucries par les mémes remedes.

| (1) Asthénique.
' XXXIILL
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XXXTIL Dans la 5me et dernitre partie
depuis le § DXC jusqu’a la fin, je fais
I'exposition de ma Doctrine , relativement

aux maladies locales.

DES MALADIES LOCALES.

XXXIV. Les maladieslocales, non telles
gue Vart etl’arbitraire lesont classées, mais
dans lenr ordre naturel nous présentent
cing chefls de division. Le premier com-
prend les maladies organiques dans les-
quelles il ne se manifeste d'anire affection
dans la machine que celle de la partie pre-
micrement lésée. Cetie espece d’affection
n’a lien dans ces parties qui d’aprés lelan-
gage recu , ont peu desensibilité, et que
jappelle doudes de peu d’excitabilité.

XXXV. Le second chef regarde les
parties dont la sensibilité est exquise,
cest-d-dire, qui sont douées d’une exci-
tabilité extréme. En ce cas, l'effet de
l'aiTection locale se propage dans tout le
corps , par le moyen du systéme.nerveux,
ce qui donne lieu & des symplomes ana-
logues & ceux des maladies universelles.
A la 3me. division appartiennent ces
affections locales , ot: il parait subitement
un symptome de maladies universelles,
semblables a ceux qui dépendent de l'ex-

E
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citement accrn ou diminué, et qui croit
ensuite au point de n’étre plus suscep
1ible de ressentir linfluence de I'excite-
ment , et parconséquent d’étre vaincu par
les remedes qui ont la- vertu de corriger
V'état morbifique deVexcitement lui-méme.
La 4me division embrasse les cas ot une
maticre contagieuse vienta ctre appliquée
a la superficie externe du corps, et qui
dela se répand dans tout Je systéme, En-
fin les maladies qui appartiennent an
sme chef', sont produites par application
des poisons et leur diffusion dans les
vaisseaux ; ensorte toutefois qu’ils ne
tendent pas a accroitre ou a diminuer
Uexcitement : mais parvenant & léser di-
versement les parties sefon les différens
cas, et & en aliérer la structure , ils pro-
duisent par leursravages , des symptomes
de renversement et de désurdre dans tout
le reste du systéme (1),

(1) Lapplication de cette Doctrine aux malsdies

locales , et conséquemment a toutes celles qui
sont du domaine de -la chirurgie, wmériterait
d’étre feite unewaniire plus étendue et plus pré-
cise qu'elle ne Pest dans notre auteur, Il n'a sans
doute Youlu gu’en donner une idée, et montrer iz

division naturelle 3 laquelle ces maladies peuvey,
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XXXVI. Je tdche, dans. mes lecons ;
d’exprimer d’une maniére simple et con-
cise, tout le plan de ma Doctrine, en la
démontrant par le moyen d’une échelle
dans laquelle je conduis une ligne que
je divise en quatre-vingts parties qui
désignent autant de degrés d’excitabilité,

étre ramenées. Dans les Elémens de Médecine il
s’élend un peu plus que dans cet Abrégé. La Chi-
rurgie nous présente un grand nombre de faits qui
_parl'esplication exacte qu’ils recoivent de la Théo=
rie Brownienne , confirment et rendent plus sen-
sible I'excellence de cette Doctrine. J'ai déja fait
mention de ces faits dans mon discours prélimi=-
naire : ’en ajouterai un seul ici qui est relatif au
Araitement de la gangréne par le moyen du kina et
surstout de Popium. (’est une méthode de cure
qu'onaurait tenté vainement d’expliquer d'une ma-
nicre satisfesante par les principes adoptés jus-
qu'ici. On n’a pas eu de peine & concevoir Putilité
du kina administré & Pintérieur et méme sur le lien
affecté dans les gangrenes humides , puisqu’on re=
gardait le défaut de vitalité comme cause immé=
diate de Vaffection gangréneuse; et que le kina
¢tait réputé un excellent reméde corroborant et ex—
citant. Mais le succeés lieureux qu’on obtient de
'asage intérieur de l'opium , découverte que le ha-
sard [it faire & Lott dans le fraitement de la gan-~
gtene seche des dmgts des pieds, estun phénoméne
qu'on n'a pu bien comprendre avant qu'on efit éta~
bli la vertu excitante de cette substance. En effef

Eea
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possédés par tout le systeme, depuis le
commencement de la vie jusqu'a son ex-
tinction. Tant que ces degrés restent in-
tacts, le systéme n’est pas encore conduit
a la vie ; et lorsque ces degrés sont en-

tidrement ¢épuisés, la vie est précisément

‘arrivée a son terme. Le 8ome degré de

Véchelle représente la vie qui doit com-
mencer ; elle n’est pds encore :le zéro de
12 méme ligne indiquée que la ‘vie est
terminée. L’accroissement de la vie en
proportion de la diminution de Yexcita:
bilité , diminution qui s’effectue conti-
nuellement par action des stimulus jus-
qu’a un point donné, est indiqué dansla
ligne de Vexcitabilité, parles: n quivont
en décroissant depuis 8o jusqu’a go. Clest
dans ce cas que 'individa jonit de I'état
de vie le plus parfait, et qu’il posside

Si Pon atlribue a Popium unevertu sédalive, com-
ment concevoir qu’il puisse opérer avantageuse-
ment dans unie circonstance ot les parties les plus
eloignées et les moins stimulées dun corpé, telles
que les orteils, languissent et meurent entitre-
ment par un défaut de vie ? comrment enfin com-
prendre son utilité chez des sujets qui par I'effet

" desmaladics ou de 'ige , présentent’les caractéres

de la langueur et de la débilité de la machine. ( Ze
rad, ital,
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toute sa force et toute sa vigueur (XTH ).
Au-dela de ce point, la vie commence &
tomber en décadence i mesure que les
forces stimulantes consument Yexcitabi-
lité ; et cette décadence est représentée
par la diminution de la valeur des nos. |
depuis 40 jusqu’a o, autant pour lexci-
tabilité que pour Vexcitement. On peunt
considérer ces deux lignes de comparai-
son , ou comme une échellequi représente
la vie humaine depuis son principe jus-
qu'a sa fin, ou bien comme une échelle
fqui met sous les yeux toutes les dévia-
tions du point de santé vers I'un oulautre
des deux extrémes, c'est-a-dire vers la
prédisposition , ou vers I’état de maladie,
jusqu’a ce que la vie est entiérement con-
sumée, c’'est-a-dire jusqu’a la mort (1).

(1) Afinque Pon puisse plus aisément compren-
dre I’échelle dont parle notre auteur, j'ai cru &
propos dindiquer parces deux lignes les gradations
de Pexcitabilité et de Pexcitement. Un coup-d'wil
suffira pour comprendre I'objet prineipal autour
duquel tourne toute la Doctrine , relativerent &
Ia sante et & la maladie.

6o 40 20 co
8o | I f
@ 20 40 29

| ! [
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XXXVII. Dans le § DCCI, je fais
Yapplication dua principe fondamental
aux maladies locales ainsi qu’aux univer-

La premicre ligne graduée depuis 8o jusqu’a o,
en faisantchaque intervalle d’un numéro a Pauire,
deé 20 degrés, exprime la quantité d’excitabilité que
tout systeme vivant possede dés le premier instant
deson existence, La deuxiéme qui commence par o,
croit dans la méme proportion jusqu’a 40, et di=
minue ensuice dans cette méme propartion jus=
qu'a 0. Celle~ci indique Ia quantité respective
d’excitement produite par Paction du stimulug
sur l'excitabilité & mesure qu’elle s’épuise par
celte méme action. Tétat de force de 8o
degrés , exprimé par la premiére ligne demeu-
rant dans son entier, c'est signe que le stis
mulus n'a pas encore opéré : I'excitement est donc
alors égal a zéro, et conséquemment la vie est
donc nulle. A mesure que le stimulus opére, en
mesurant de la maniére ci-dessus indiquée quel
ques degrés dans l'échelle de I'excitabilité , Uexci-
tement nait, et la vie commence, et les degrés de
Pexcitement étant , en raison de I’épuisement de
Pexcitabilité , opéré par le stimulus. Ce nombre
de degrés angmentera autant que celui de I'excita-
bilité diminuera. En cette sorte, supposons qu=
la diminution soitde 8o a 6o: ia différence 20 est
marquée dans Uexcitement vis-a-vis 6o qui est
dans ’échelle de Pexeitabilité. Telle est la progres=
sion des forces excitantes , de I’épuisement de Pexe
citabilite , de la production de Pexcitement; en=
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selles, en démontrant que les unes et les
autres dépendent entidrement de I'exci-
tement (XXVI1),et que la nature n’a au-
cune force qui en soit indépendante.
Ainsi la conséquence quirésuliede toutes
les idées présentées dans cet ounvrage;

c'est que I'excitement oulocal ou univer-

sorte queles degrés dela premitre ligne étant con-
sumés jusqu’a lanoitie, cenx de la 2¢ se trouvent
accrus jnsquau nombre 4o, différence de Bo ' ce
méme nombre dans la premiére ligne,et cest b le
point qui constitue le plas grand excilementet la
plus grande vigueur dela vie. C'est encore dans la
méme proportion que lorsque la quantité d’exci-
tabilité est consumée 4 moitié, Pexcitement va
toujours en diminuant: lors méme que Faction dee
stimulus sera la plus régulitre possible | lesystéme
doittoujours ten Ire nécessairement a son Lerme ,
cest-a-dire & lamort, comme Pexpriment les deux
lignes précitées qui se terminent ho, el qui re~
présentent les denx forces combintes , au moyen
desquelles Pexcitement est produit el conservé,
Si Paction des forces excitantes, selon l'acerois-
sement et la diminution de I'échelle, est toujours
régulitre et convenablemint grande, il n'y aura
point d’affection morbifique et la mort aura lien
naturellement sans étre précédée d’aucan: maladie.
C’est donc Pexces on le'défaut de cette action qui
produisent toutes les maladies dont nous avons
donné lesnotions les plus stres et les plus claives
dans le cours de cet ouvrage. (Le Trad. Italien).
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sel, est dans toute la mature Dunique
prineipe régulateur de la vie. Les mon-
vemens des planétes n’en. auraient pas
moins été constans et réguliers, quand
méme Newton ne les aurait pas décour
verts et souwmis au calcul » mais pour ne,
rien dire des autres parties de ce vaste
sujet , la santé des hommes dépend d’une
mesure trop exacte des forces excitantes,

“pourne pas réclamer la plus grande pru-
dence et I'exécution la plus parfaite , afin
de la régler et de la maintenic dans un
juste €quilibre.

REFUTATION DU sYSTEME DU SPASME,

XXXIX, 1l n’y a point d’entreprise
plus facheuse et plas rebutante , dans-lart
deraisonner , que celle de renverser un

systeme entierement faux etabsurde (1)

(1) Celte verite qui au premier coup=d ail a
Pair d’un paradoxe, est confirmée par I'histoire de
ce pt-tiL' nombre d'opinions que les progrés des
sciences ont heoreusement détruites. Ils ne sont
jamais venus i bout de cette entreprise que lors-
qu'ils ont élé & méme d'opposer la vérité toule
nue & Perreur, et une démonstration rigoureuse
aux hypotheses. Ce contraste fait seul triompher
es amis de la vérité : c’cst alors seulement que

erreur s’enfuit et disparait comine les ténébres
se dissipent a mesure que le soleil s'avance. 8i
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de mémeque dans les siencesles plus dé-
mounstratives, il y a certaines propositions
fondamentales dont la vérité ne peunt ja-
mais se faire connaitre par la voie dela
démonstration , et qui ne peuvent étre
prouvées que par le témoignage des sens :
ainsi dans les faux raisonnemens d’un
systéme , il y en aun grand nombre entre
les propositions fondamentales et les ac-
cessoires, dont la fausseté échappe atoute
la vigueur d’'une démonstration, et qui
n'est susceptible d’autres preuves que de

on m'avait point connu les lois de la gravita-
tion universclle, onn’aurait jamais pu démontrer
la fausseté des systémes inventés pour expliquer
le mouvement des planétes en les confrontantavec
les systemes de Copernic, si ce principe de la gra-
vitation des corps, uni ala force de projection ,
n'eit éte appliqué a la Physique céleste. Le sys-
ttme hypothétique des tourbillons pourrait avoir
encore un bon nombre de défenseurs. Sila'com=-
position et la décomposition de "eau , la calci~
nation des métaux, et d'autres expériences déci-
sives de la Chimie moderne n’eussent fixé solide~
ment quelques principes de cette science et dé-
montré le jen de tant de phénomenes, le phlogis~
tique régnerait encore et il n’y aurait pas assez
d'armes pour le renverser. On peut étendre ce que
je viens de dire 4 tout ce qu’on a pu OppoSer jus= -
qu'anosjours aux vaines hypothises et anx rai-
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celles qui viennent des sens. A la pre-
midre de ces deux classes appartiennent
les axiomes ,ou,si I'on veut , les véritds
claires et évidentes par elles-mémes: ala
seconde, les hypothéses ou les fanssetés
qui se découvrent aussi d’elles-mémes.
Tous les systémes de médecine et un grand
nombre de ceux qui appartiennent aux
autres branches de la philosophie, ont

pour base cette maniére erronce de rai-

sonnemens caplieux qui n'ont ete rien moins que
rares dans toutes les branches duo cavoir huma'n.
Ce n'est pas qu'en fait d'exptriences, d’observa~
iions erronces , de raisonnemens contradictoires
ou mal déduilts, on n’en puisse démontrer la faus-
seté par l'opposit-f(1n d’une vérité cunnue; mais
voulant réfuter un systéme ftravaille avee art,
qui semble embrasser le sujet dans tout son en-
semble, et qui porte sur des principes dont I'obs=
curits échappe anotre pénétralion, le premicr pas
qu'on doitfaire pour les combatire, ¢’est de rentrer,
s’il est possible, dans le semtier de la nature, el de
déchirer le voile qui la couvre. En agissant d’'une
autre sorte, on oppose hypothese & hypothese, et
on ne s'avance aucunsment vers la vérité. Ilen a
été de meme de tous les faux systémes de Méde-
cine, principalement des deux plus célebres , sa=
voir celui du spasme , et celui de la force médica~
trice de la nature,quipeavent étre combattus d’une
manictre siire et victorieuse , d'apres les principes
solides de la science , démonires dons cet ouvrage.




(75)
sonner : en un mot , ce genre de logiqne
caractérise presque tons les livres, sans en
excepter méme les histoires. Clest par 1
qu’on a avili la dignité de I'histoire , al-
"1éré la vérité, et sacrifié tant de fois cette
candeur, qu'on appelle impartialité , dla
superstition , a la politique, a la cupidlité.
Celui dont Vame se révolte an récit de
Yoppression, des rapines et de la cruauté
exercées contre la faiblesse et 'innocence,
s'indigne encore plus des couleurs men-
songéres dont on flatte ces narrations
ingénieuses , que del'exécution méme de
ces actions atroces: car par cet artifice les
entreprises les plus viles et les plus con-
damnables sont mises sous I'égide de la
vérité , et Von détrnit ainsi la candeur et
toutes les autres vertus morales, dans ces
mémes écrits qui en devaient principale-
ment consacrer le triomphe. En fait de
science , le public a été abusé et trompé
sans pudeur , et tout ce vaste et magni-
fique appareil de connaissances, réduit a
sa juste valeur, ne s’est trouvé souvent
que fausseté et imposture, 1l serait temps
enfin de démasquer les faux savans, et
de faire connaitre au monde les traits

naturels et fidéles des acteurs de cette
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comédie. Voila ce que j'entreprends re
lativement a la Médecine, par les obser-
vations qui composent cet ouvrage. Il ne
e suflit pas pour arriver a ce but, d’avoir
présenté Papercu dela vérité ; la conduite
et la coutume des praticiens , Uinfluence
contagieuse de Yopinion , et 'impression
qui en résulte sur Vesprit public, ne se
détruisent pas en un moment, ni par la
simple lecture d'un essai rapide : car mal-
gré mon exposé, on pourrait bien prendre
encore le noir pour le blanc. L'erreur,
‘quoique terrassée , repullule facilement,
et pour 'empécher de se reproduire, il
faut Pattaquer et la détruire Jdans ses plus
profondes racines. Ce n’est pas assez dela
faire servir a4 montrer la vérité , il est né-
cessaire encore deles confronter ensemble,
afin de faire paraitre la vérité dans tout
son é€clat, et lui faire remporter un
triomphe complet sur sa rivale.

XL. Jevais commencer par examiner, de
préférence a toute auire, cette Doctrine
qui a été si fort en véputation de notre
temps, et qui mérite bien, quoigu’elle
soit un peu moins en vogue a heurequ'il
est quon prenne la peine de détruire
les vestiges qu’elle a laissés: Le systéme
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du spasme, qui a été enseigné pendant 20
ans dans les écoles d’Edimbourg , et que
I'on peut voir exposé dans un livre inti-
tulé Premiéres lignes de Jlédecine, sera
done le sujet que je discuterai d’abord.
XLI. Le spasme étant le grand mot sur
lequel roule toute cette Doctrine , &t
qu'on doit supposer exprimer l'affection,
pour ainsi dire, fondamentale d’ou les
maladies tirent généralement leur ori-
gine, il semble que, comme on avait lien
de s’y attendre , l'anteur qui voulait sans
doute étre compris , devait commencer
par donner une définition claire et exacte
de tout ce qu’il prétendait dire par ce
mot (1);mais il est bien loin de remplir
notre Extieﬁte et de satisfaire 4 nos desire
XLIL Il n’en fait aucune mention dans
sa Physiologie (2), 4 moins qu'on ne
veuille prendre dans ce sens, une affec-
tion qui est comprise sous ce mnom, et
qui est aussi ancienne que le sont les
premiers principes de notre art. Voici
les propres termes de l'auteur : « Il y'a

(1) Institutions of medic. by Willms Cullex
MD. 3¢, éd. 1785.

(2) Ibid. CX.
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» un €élat de contraction des muscles,

» qui n’est pas disposé spontanément &

» permettre les mouvemens de reliche-

» ment réciproques, et dans lequel les

» fibves ne eéderaient pas aisément a une
» force extensive : un tel état de contrac-
» tion se momme spasme ». Cela n’est
que la definition ordinaire d’une affection
assez bien connue, qui n’a rien de com-
mun avec le spasme , duquel nous voulons
nmous entretenir ici. Que si pour 'excuser
de Vomission de cetie définition , dans
Youvrage cité plus haut, on disait que
ne s’y agissant que de la physiclogie qui
wn'est autre chose que Vexplication des
fonctions animales dans I'état de samié,
ce n’éait nullement le cas de {aire atten-
tion aux fonctions dans ’é1at morbifique.
Je pourrais répondre que dans ce petit
ouvrage on n'a point suivi une semblable
régle, comme le prouve 'exemple meme
que nous venons de citer ; et au contraire

da pathologie et la physiclogie s’y trou-

vent souvent réunies :car ily est dit que
1a pathologie des solides simples ne peut
étre séparée de leur physiologie, et que
c'est précisément pour cetle raison quon
y parle d’affections diverses et nombreuses
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gui appart iennent purement & 'état de
maladie. Pen aprés, auteur ajoute: « Il
» convient d’ajouter a la physiologie de
» cette partie unepetite digression , pour
s donner une idée de ce qui a rapporta
» la pathologie »; bien plusa dire vrai,
Pauteurn’a jamais donné au public d’autre
texte de pathologie, hors ces notions qu’il
a interposées a sa Physiologie , dans 'ou-
vrage déja- cité, Lorsqu’il donmnait - des
lecons de pathologie 4 ses écoliers, il se
servait ordinairement de celle de Gau-
bius , professeur de Leyde. Or comme
on ne peut sattendre qu'il y soit fait
nmention du spasme, affection que ecet
autcar et toute I’école de Boerrhaave,
traitent d’imaginaire ; notre auteur en
adoptant le texte, n’a jamais pu suppléer
4 ces défauts, dans ses commentaires sur
cet ouvrage.

XLIII. Cest lorsqu’il entreprend le
traitement des fidvres, qu’il cite le spasme
pour la premicére fois, et au lieu d’une
définition de ce mot, on n’y trouve qu'une
description dépourvue- de sens. Il entre
en mati¢re par ces paroles : « La canse
» prochaine de la fiévre semble avoir
» échappé jusqu’a présentaux recherches
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» des médecins », Je ne prétends pas
toutefoisl’établir d'une maniérequi puisse
rendre raison de toute difliculté ; mais je
ferai ensorte de m’approcher du but au-
tant qu’il me sera possible pnur en rendre

la connaissance utile a la pratique.
XLIV. Cest vraiment une singulitre
introduction 4 un si grave sujet. Le titre
de ce chapitre annonce la cause pro-
chaine (1) de la fitvre, et le lecteur sat-
tend a voir développée une matitre qu'on
lui ditavoir échappé aux efforts des autres
médecins. Mais il apprend au méme ins-
tant qu’il ne trouvera autre chose qu'un
effort pour en approcher. Cependant il
est encouragé par l'espoir que Vauteur
“g’en approchera assez pour que la pra-
tique en puisse retirer quelqu’avantage,
Mais pour cela, devait-on se contenter
de mettre tous les systémes sens dessus

(1) Par cause prochaine d’une maladie quel-
conque , les médecins n’entendent que cet élat de
la machine d'ot proviennent tous les symptomes.
Selon leur maniére de voir, elle est le produit
’une série de forees auxquelles ils donnent le
nom de causes éloignées ; et celles-ci sont encore
distinguées, comme nous I'avons dil aux § LXXV,
LAXVIIL.

dessous ,
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dessous, pour leur en substituer un autre,
et ne devait-on présenter qu'une origine
au lecteur, au lieu de vues justes et géné-
rales sur la nature des fitvres, et princi-
palement sur cette partie du sujet ou il
était en droit de s’attendre a les trouver.
L’auteur passe ouire et observe que,

XLV. « Comme le période du chaud
» est constamment précédé de celui du
» froid, il présuppose que ce dernier
» est la cause de l'autre , et que parcon-
» séquent la cause du période du froid

“» Vest aussi de tous les symptomes qui
» sur\rlcnnent dans le cours du paroxis-
» me »,

XLVI. L’'auteur commence par avancer
comme certain un fait dont il lui sera
difficile de tirer une grande utilité : il va
a dire que la chaleur fébrile est constam-
ment précédée de 'acces du froid. Cette
proposition n’est fondée que sur sonasser-
tion, et il veut la faire servir de base 4
une hypothise, par le moyen de laquelle
il voudrait réduire ensuite sous la méme
cause prochaineimaginaire , lesfiévres les
plus continues, de méme que les inter-
mittentes. Les fidvres intermittentes sim-
ples avec leur type soit de tierce, de

E
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quarte oude quotidiennes, se manifestent |
d’abord, il est vrai, par le froid auquel
succede le période du chaud : mais cette
succession estires-douteuse dansles rémit-
tentes (I) qui, souscerapport et plusieurs
autres , sont estimées si différentes des

mtermntentes pures , que jusqu'a present
on a cru qu’elle réclamait une autre mé-

thode curative ; et il n’y a paslong- tempa
¥ que les médecins sont d’accord sur usage
dukina, dansce méme cas de fievres. Dans
i les fievres continues, la succession du
période du chaud a celui du froid, ne
I s’'observe pas ,d proprement parler, et ce
I phénoméne est encore moins sensible dans

i - ‘ o =

i 1a plus parfaite espece de ces fievres, qu'on

‘a désignée sous le nom de fidvres conti-
nentes. Ainsi l'accds oule paroxisme d'une

' ' fidtvre intermittente , comme il se mani-

| feste au commencement , ne presente pas

1” toujours, comme le prétend Vauteur, les
' circons tances essentiellement nécessaires

qui constituent proprement la nature de

la fidvre, selon le point de vue sous le-

(1) Selledit que les exacerbations arrivent tantit
’i par le froid, tantOt par la seule augmentation de
' ta chalenr, Méd, Clin. , 1 vol., p, 20 ( Ze Trad. f7).
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quel il 1a considére. Le chaud précédé du

froid , ne sevoit dansaucune autre espéce

de ficvre que dans les intermittentes. On "

ne pourra donc point tirer de ce fait une

conséquence générale qui soit applicable
aux autres (1).

(1) M. Bosquillon , dans les notes qu’il a ajous
fées a latraduction frapcaise dss Eiémens de Méde<
cine-pratique de; Cullen , observe que Cullen luis
méme convient , dans sa Nosologie , qu'il existe
reellement quelques pirexies non précedées de
froid 5 mais ces cas, ajoute le traducteur, sont
tres-rares ; et pour fixer tous les caractéres d’une
tlasse , il n’est pas nécessaire qu’on les puisse dé=
montirer tous dans chacune des esptces, il suflit
sculement qu’on en trouve le plus grand nombrey
Je veux bien supposer que les cas de pirexies non
précédées de froid , soient réellement trés-raresy
Je ne veux pas méme m'arréler 4 examiner si le
période du froid que Cullen regarde comme la
cause de celui de la chaleur et conséquemment de
tout ce qui arrive dans le cours du paroxisme,
correspond toujours en intensité et en durée i ses
efets successifs supposés. Mais s’il arrive seule=
ment une fois sur cent (et certainement le cas ne
sera pas dussirare), qu'ily ait comme on l'ac-
corde pirexie sans froid, comment établir le froid
comme cause universelle , quoique secondaire de
I'état de pirexie. Les raisons du traducteur fran-

cais pourront servir tout au plus ajustifier s'il est

2
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XLVII. Mais cequi est plus encore, ce
phénoméne,en ce quiconcerne mémeiles
fizvres intermittentes, si on le piseatten-
tivement , ne gu.ra.mit en aucune maniere
laconclusion quel’auteuren tireen faveur
de cette forme de fidvres. Le période du
froid fébrile est toujours accompagné et
jamais précédé de marques frappante
d’une faiblesse générale dela machine,
ainsiquelindiquent le pouls petit etfaible,
la paleur et le: froid des extrémités des
membres, le froncement de tout le corps,

possible, unsysteme de nomenclature forcée, quj
repugne anx vrais cargctires d'analogie et de diffé-
Fence établis par la naturs, mais ils n"anront au-
cune force pour démontrer comme cause genérale
d’un elfet , une manicre d'étre qu'ou avoue ne pas
s'observer quelquefois en méme temps quony ad-
met l'existence de ce mémeeflet. Dans les syslémes
naturels toutes ces incohércnces s'évanouissunf;
la faiblesse est reconnue pour éire la cause d
tout état proprement fébrile: vérité qu'on doig
avouer , que Cullen a connue en parlie, mais que
les idées qu'ilavait du spasme Pont peut-tre em-
péché de généraliser convenablement. Toutes les
maladies sthéniques sont considérées comme to_
talement différentes des fiévres: et en effet elles
ne difftrent par les moyens curatifs quon leur
oppose comme par leur essence.

“Dans ume autre note gque M. Bosquillon

.
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la languear, la faiblesse, I'inaction des
mouvemens animaux , Jes sensations de-

venues obtuses et 'imparfahes, et le sen-

timent de froid, lors méme qu’il y 2 un
degré notable de chaleur. Il est également
conforme & Vopinion de'auteur , que non-
seulement la majeure partie des causes
éloignées de la fievre sont sédatives

ajoute sur un autre endroit des Elém. de Méd.s
prat., tit. I, page 126, ou il cite I'opinion de
Brown, que les fievres dépendent toutes de fai-
blesse , et réclament une cure sti

ducteur dit que les dangers d’u

thode sont trop évidens pour qt mérite une
refutation sérieuse. Je me crois fondé 4 conclure
de cela seul que M. Bosquillon n’a jamais vu la
doctrine de Brown, sans quoi il ne se serail pas
effrayé facilement au seul nom de fitvre, car il'y
aurait vu que Brown exclut de cette catégorie les
vraies maladies inflammatoires. Dans celles-ci rien
n'est plus contr’indiqué, d’apres les principes de
sa doctrine, que la méthode curative stimulante,
Alors il n’aurait pas trouvé les dangers des stimu-
lans aussi évidens, ou il les aurait montrés pag
quelque objection digne [de lui et de son adver-
saire; mais il est agréable et commode de juger
sans livre. Ici je n’oserais ajouter sans entendre.
( LeTrad. 7ital.)
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c’est-a-dire. débilitantes , car pour le
moment - nous ne voulons point disputer
sur 'impropriété decette expression, mals
que tontes le sont sans exception. 1l est
pareillement démontré par le fait, que
non-seulement tous ces symptomes peu-
vent ¢étre et sont ordinairement réduits
par les puissances débilitantes , mais qu'ils
sont toujours causés et renouvelés par
Yapplication de ces puissances. 11 n'est pas
moins prouvé par le fait , que pendant la
durée de la fidtvre, les mouvemens ani-
maux et toutes les fonctions sont dans un
e, et que ceci est le résultat

de Popération des puissances débilitantes.
Je lui accorderai encore, que toutes les
fitvred soit lors de leur premiére appari-
tion, soit pendant tout leur cours, nous
fournissent des caractéres indubitables de
faiblesse (CXXXI, CXXXII ): outre que
j’al exposé au sujet ies preuves les, plus
claires et les plus décisives dans la noun-
velle doctrine; j’ai encore pour moi la con-
fession méme de 'auteur que je combats.
D'on il résulie une conséquence également
Juste et simple: que la débilité est la cause
ordinaire de toutes les fitvres ; mais apres
tout ce que nous venons.de dire nous
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sommes loin de pouvoir établir le spasme
comme cause ordinaire.

XLVIIL Clest donc une vérité hors de
doute, selon I'avis de Vauteur, qgue la eause
du période du froid V'est anssi de tout ce
qui lui suced¢de, non-seulement pendant la
durée du paroxisme , mais aussi pendant
le couyrs entier de la maladie, dans tous
les cas de fievre ; et il voudrait ensuite en
tirer la conséquence , que dans les fitvres
ily a manifestement troisétats, le premier
de faiblesse, le second de froid, le troi-
sitme,de chaud, Mais cette conséquence
est évidemment en contradiction avec les
les prémisses. Selon l'induction méme de
toutes ses preuves , le période du froid fé-
brile n’est pas secondaire 4 un sutre état
antécédent de faiblesse qui soit évident et
*distinct comme lui-méme ;il est propre-
ment ce méme état de faiblesse. En effet ,
quand est-ce que le pouls se manifeste
petit ‘et faible ? Quand est-ce que les ex-
trémités commencent a devenir péiles et
froides ? Quand est-ce que l'insensibilité
est telle qu’on pourrait quelquefois briler
les pieds au malade sans qu’il en eit le
moindre sentiment ? 11 est trés-certain que
ces symptomes n’arrivent quapresle com-
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mencement dela maladie, dans le période
du froid fébrile. Ce sont des signes qui
lui appartiennent et'qui ne caractérisent
jamais un état antérieur 4 la maladie. I
est veai qu'un état de faiblesse précede
toutes les maladies qui dépendent de la
débilité ; mais cet état n’est que le période
de la prédisposition, pendantlequel aucun
symptome de maladie ne peut avoir lien
puisque la prédisposition , d’aprésl'exacte’
définition que nous en avons donnée, n’est
qu'un état qui s'éloigne de la santé etse
rapproche de la maladie ; ensorte que le
corps pariit toujours étre dans la latitude
de la premicre, sans qu’il v ait réellement
entr’elles qu’une trompense ressemblance.
Ainsi une faiblesse non accompagnée des
symptomes dont nous avons fait plus hant
Vénumération , préceédelepériodedufroid,
mais une faiblesse marquée et caractérisée
par la présence de ces mémes symptomes,
forme réellement le période du froid fé-
brile | et est ce périodelui-méme.

XLIX. Elle doit 'étre'd’antant plus que
les périodes du froid, du chaund et de la
sueur, sont les seuls qu’on ait jamais ob-
sérvés et qu'on puisse remarquer dans ls
cours d’'une fidvre intermittente. Un pé-
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riode antérieur & ceux-ci,un période de
faiblesse séparé et distinct de celni du
froid , est un fait supposé , et une imagi-
nation du docteur Cullen. Ces signes re-
marquables de faiblesse qu’il cite, ne pré-
cedent point, mais accompagnent le froid
dans ces maladies:et quoiqu'il y ait des
indices de faiblesse générale qui précede
V'état morbifique , tant dans les fidvres in-
termittentes , que dans les autres fitvres.
véellement telles, et encore dans toute
autre forme de maladie dont la cause est
la débilité , ces indices sont néanmoinssi
obscurs et si recouverts, pour ainsi dire,
par les apparences de la santé avec la-
quelle ils n’ont qu’une insidieuse ressem-
blance, qu’ils ont échappé jusqu’a présent
3 Vobservation des médecins , etitrés-cer-
tainement de méme a celle de notre an-
teuy. a

L. Quoi qu'il en soit, il 'avanceavec son
hypothése, et il'poursuit en disant que
« ces trois périodes se succedent régulidre-
ment et d’une manidre constante dans
Yordre que nous avons indiqué. 1l est a
présumer qu'ils sont combinés respective-
ment entr’eux, comme canses et comme
eflets ». C’est en vérité une €trange espice
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de logique ! Il est donc vrai que tout le
poids et toute la vigneur des preuves se
rédnisent & une présomption dans Vune
des matieres les plus intéressantes pour
Ihumanité, la recherche dela cause qui
produit 'état fébrile? Mais qu’est-ce qu'il
présume ? que ces trois périodes sont res-
pectivement combinés entr’eux, comme
causes et comme eflets. Maintenant que
dans cette maticre la vérité'a commencé
a se faire jour, et que plusieurs la con-
naissent réellement , si on compare notre
auteur a ces derniers, onpourral'assimiler
a un aveugle qui tourne ca et ld paur
toucher une borne, au miliea d’une foule
de spectateurs qui ont les yeux attachés
sur lui. s le voient marcher un instant
sur le vrai sentier qui conduit au but, fe
perdre un moment aprés, et enfin sen
tenir trés-loin.

LI. La faiblesse est la cause des fitvres
intermittentes , comme elle 'est aussi de
toutes espices de fitvres qui  dépendent
d’elle { CXXII). Clest elle qui forme la
prédisposilibn, €tat que j'ai démontréétre,
audegré pres, identique avec celui dela
maladie. C'est elle qui constitue V'essence
méme de Vaffection morbifique, Nousn’a
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vons dor ¢ pas besoin d’autre chose, nous
trouvons, dans la faiblesse , la cause sufli-
sante, la seule eause réelle. Il ne faut dono
pas inventer un autre état, une autre ma-
niére d'ét_re » pour rendre raison des phé-
nomeénes qui en dépendent. Cependant on
n’a fait amcune attention a cette cause
palpable. On a négligé la faiblesse, et dans
Pétat de prédisposition , et dans tont le
cours dela maladie. Son existence dans
ces deux cas a été un profond secret ; un
secretcaché etinaccessible ala péncétration
de tous les médecins et de mnotre auteur
en particulier. Il est vrai que ce dernier
tend 4 la recherche de la faiblesse , mais
ce n’est pas pourl'établir, ainsi qu’elle'est
réellement , comme la cause wrais et na-
turelle des fidvres; il se borne 4 s’en ser-
vir pourfabriquer son systéme du spasme,
et démontrer ,a sa manidre , qu’il est la
vraie cause de la fievre. Mais encore oi
va-t-il la chercher pour cet effet ? Ce n'est
pas dans Vétat de prédisposition dont la -
cause , quelle quelle soit, est nécessairve-
ment la méme que celle de lamaladic,
puisque la prédisposition et la maladie
sont de méme nature , et ne difféerent que
par le degvé, 1l la trouve encore moins
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le raisonnement, que la faiblesse produig
le spasme, et de faire servir celni-ci a
Vusage que nous avons observé, ce grand
ﬁppareil du systéme de notre auteur se
termine-t-il 1a ? N'y a-t-il pas encore des
raisons des preaves ultérieures? ou bien
pour suppléer & ce qui manque, le lecteur
sera-t-il contraint d’imaginer.le reste ? Il
.parait bien en vérité qu'il en doit étre
de la sorte ; et pour donner une idée
exacte de ce que je pense a ce sujet, jo
ne puis me dispenser de transporter ici
un passage que javais inséré dans mes
Elémens de Médecine. L'auteur a entre-
pris de défendre le spasme, mais il I'a
fait d’'une manidre si faible, si insigni-
fiante et si pen heureuse, qu'il semble
avoir prévu, au moment méme de son
entreprise, que la peine qu’il allait pren-
dre n’aboutirait a rien. Qui croirait qu’a
la fin da XVIIIve sitcle, je dis d’un
siecle ol l'on s’est universellement ageordé
4 soumettre toutes les parties des sciences
naturelles , et jusqu'a la morale méme,
au’jugement irréfragable de I'expérience,
et de I'exposer a la balance de la critique
la plus severe, dans un siécle ol l"oi_z
montre un empressement unanime a re-
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jeter les conséquences tirées de théories
imaginaires, de bannir toute sorte de
préjugés dans les recherches savantes, et
oit 1a censure n'épargne pas les opimions
Yes plus répandues et les plus respectées;
gqui croirait , dis-je , que dans un tel
siccle , une pure hypotheése qui n’est pas

méme soutenue d’'une ombre de r:ll-isun ni

de vérité, et dont on peut démontrer la

fausseté, par les mémes raisons qui ont été

estimées les plus propres a Véiablir,aprés

avoir été inutilement défendue partous

Ies'sophismes de la plus mauvaise logique,

it étre enfin présentée au monde comme

un fait constant! Il en est toutefois ainsi,

quoique cela surpasse toute croyanee hu-

maine (1). "

(1) Comme lapremitre Edit. des Elémens de Méde-
cined®on jai tiré ce paragraphe , nese troave plas,
je rapporte ici, ponr la commodité du lectenr, e
passage latin'( XXII ) '+ Ut aligua spasmi giah,
exposita et dilula defensio frigide  impotenter et
guasi yanam fore provisc, tentata esty 16M? seculi
fine , ubi vmnia nature, omnia veriy, ad experimens
torum_fidem jamdudivm revocantur 5 cequissimd tri=
ting pérpem‘?unmr , ralionum inaniiwm futilitas re=
pellitur , animi prejudicia proculiablegantur. New
acri eousure ipfe nwninis eultus eripitur , guis opis
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L1II. C’est peut-étre le seul écrivain qui
ait prétendu raisonner en dépit de toute
bonnerégle; les égards dils a 'intelligence
de ses écoliers ou de ses lecteurs n’ont ja-
mais arrété la passion qu'il avait deselais-
ser emporter au tourbillon de ses imagi-
nations. Couséquences opposées aux preé-
misses, propasitions en contradiction per-
pétucile l'une avec I'aatre, assertions fon-
dées sur son seul témoignage , conjectures
données pour des faits certains, simple pré-
somption alléguée pour desprenves, induc-
tions forcéesaunlieu de corollaires évidens ,
un langage emphatique au lieu d’un siyle
robuste et vigoureux, termes mal assortis
au lieu d’expressiouns qui lui fussent adapa
tées: tels sont les traits qui caractérisens
son pitoyable systéme, et que le lecteur
rencontrera a chaque pas en le parcourant.
La clarté des pensées, et la justesse des ex-
pressions, y sont par-tout sacrifiéesau des-
sein, je ne dis pas de combiner et Je dis-
poser , mais d’entasser les matériaux hété-

nionem meram , nulld rationis , nulld veri vel lenuis
simd umbr & commendatam, solidissimis :zrgnmeme's,
tem | ipsi tueundi adhibitis compertam falsa ,post va
namomni falsam ?ag:'ca genere defensionemproverre
wertd oblatum iri crederet ? Quod utique quantumzis

fdem superans , . factum,
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vogines qu’ils emploient, Pour enétre per-
suadé il suffit de séparer la paille d’avec le
grain, sans s’occuper d’écarter exacte-
ment tout ce qu’il y a de mauvais, ce qui
serait une entreprise aussi difficile que
d’enfiler un a un les grains d’un tas de sa-
ble, Ce que j’ai mis précédemment sous
les yeux du lecteur, relativement au petit
nombre de paragraphes que jai entrepris
d'examiner, nous fournit une preuye pal-
pable de la mauvaise logique de notre au-
teur. En effet, que les trois périodes de
faiblesse, de froid etde chaud, soient en-
ir’eux en relation de cause et d’effet, c’est
une chose qui est loin assurément de de-
meurer prouvée, malgré tons les efforts
«qu’il fait pourapprocher dela vérité, cest
ce qui ne pourra jamais etre démonteé
parccque .
LiV. Prémi¢rement , le mode de prou-
- ver qu’il emploie ne peut opérer aucune
sorte de persuasion : en second lieu, ses
moyens ne sont pas proportionnés a sa fin.
Se fonder en Médecine sur les symptomes
comme sur les recherches des causes abs-
traites dans lesautres parties de la philo-
sophie , ¢’est ce que j'ai démontré étre une
mani¢re de raisonner non senlement dan-
gereuse
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gereuse ; mais encore fausse, et qui a été
reconnuetelle toutesles fois qu’on atenté
dela mettre en usage. Outre les exemples
quejai cités plus haut , le cas actuel nous
en fournit une preuve qui équivaut a la
plus rigoureuse démonstration : ¢’est-de
dire que les symptomes considérés abs=-
traitement comme une régle pour juger
des maladies, ce qui est précisément no-
tre cas, ne peuvent qu'induire en erreur,
quelle que soit Papparence des sympto-
mes présens; si on ne porte ses regards
plus avant , elle ne nous assure aucune
conséquence qu'on en veaille tirer. La
pouls parait souvent petit et faible lors
méme qu'il ne 'est pas réellement. Cest
ce que savent trés-bien les praticiens qui
nous disent que le pouls s’eléve souvent:
aprés les saignées. La pileur et le froid
d’une’ partie quelconque du corps, 'ese
pece de resserrement-dont sa super-
ficie paraitétre affectée, se montrent non-

seulement dans les fidvres que nous sa-’
vons appartenir aux maladies de faiblesse

ou asthéniques, mais aussi dans les ma-

ladiés: qui  proviennent d’exceés de vi-

gueur. Les médecins peuvent s’en icomn-

vaincre par leurpropre expérience, puis-
G
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que lorsqu’une toux ow une angine in- r
flammateire, ou enfin toute autre mala- i
die du nombre de celles que j'ai appe-
Iges sthéniques, s'annonce , ils observent
qu’entre les autres symptomes il existe
une sensation de froid assez forte et une
grande envie de se chaufler, et que la pi-
leur et le resserrement de la peau qui
la fait paraitre rude au toucher , accom- -
pagnent encore cette classe de maladies,
lalangueur , 'inaction, la faiblesse appa-
rente de ces mouvemens que Vauteur ap-
pelle animaux , ¢’est-a-dire un sentiment
comme -de fatigue, un dégoit, unein

: capacitié¢! t’exécater un mouvement volon~

taire qneleonque (1) caractérisent égas
lementVYapproche des maladies sthéniques
et -celle des asthéniques) ¢'est-a-dire, qui
dépendent.de: Vexcitement aceru ou di-
minné, La péripneumonie elle méme. (2),

- (1) Blém. de Méd, (CXLVEIIL), ol 1o ob-
serve qyie;} augmentation de-lte scilgnent dimingie
la yigueur de; quelques fonctions ; mais cela nar-
rive jamajs par le moyen d’une opération débili-

tante, tant que cette augmenlatron ‘subsiste.
“(2) Quand j’exposai ma Doctrine pourn la” pre=

i mitre'fois’, les étudians et les prosélytes de lage
cien systyme crurent me faire une objegtion insur=
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est souvent accompagnée d’inhabileté A
mouvoir tantot un bras, tantot une jambe,
ainsi qu’il arriverait précisement dans une
vraie paralysie. Nous l'observons encore
dansle rhumatisme ; nousne pouvons par-

montable en m’opposant Pincapacité de mouvoir
les membres, que 1’on obesrve dans la péripneu=
monie et dans le rhumatisme , ainsi que dans les
paralysies et autres maladies de faiblesse. Mais
leur erreur, fruit de la fausse logique dont leurs
maltres les avaient imbus, se dissipa & proportion.'
quils firent des progrés dans les connaissances de
la science , et lorsque je leur eus fait simplement
observer que les forces excessivement stimulantes
produisent ce symptéme et tous ceux qui accom=
‘pagnent la péripnenmonie et le rhumatisme, et
qu’on les détruit par les remédes évacuans et débi-
litans ; qu'au contraire dans les maladies de fai-
blesse , quine sont proluites que par les agens dé-
bilitans, le cas est entiérement opposé et demande
quon emploie des stimulans. Ilspouvaient donner
a ces deux séries de symptOmes le nom qu’ils ju-
geraient 4 propos. Mais s'ils avaient voulu empor-
ter les symptomes de vraie faiblesse par la sai-
gnée , les aulres évacuations et la diéte , en quo;
consistela pratique qu’ils défendent, et veie wersd ;
8i dans la cure des symptOmes on la faiblesse n’est
qu’apparente, ils eussent administré le vin, o~
pium et les autres stimulans, ils méritaient tous
autre nom que celui de médecins,

Ga
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venir a établir la moindre chose sur 1'ac.
tion du ceur, sinon en fesant attention
a I’étar du pouls ol j’ai déja fait voir com-
bien peu 'on doit compter sur ce moyen.
D’aprés ces faits indubitables, toutes les
raisons qu’on voudrait déduire de Vexa-
men des symptomes pour prouver que la
faiblesse est la cause du spasme,ne sont
d’aucun poids et tombent d’elles-mémes.

LV. Celle qui est tirée des causes €loi.
gnées ne vaut pas mieux. Que celles-ci
soient la cause productrice de la faiblesse
dans les fiévres intermitientes, ainsi que
dans les continues et dans toutes les ma-
ladies qui méritent le nom de fébriles (1),
c'est ce que jaccorde volontiers, et je
ferai méme voir que 1’établissement de ce
fait appartient essentiellemeut au prin-
cipe fondamental de la nouvelle doctrine;

(1) Elém, de Méd. CCCXLVI. TLes maladies
énumérées dans le § CCCXVII sont comprises
sous le nom de pirexies, pour les distinguer, en
tant quelles sont produites par un exces deyi=
gueur de ces fitvres qui dépendent de faiblesse.
Cette distinction ayant été omise par les médecins,
¢’a a été la principale cause de la dépravation de
la Pratique Médicale calquée sur Pancienne Doc~
teine.
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mais je mnierai avec autant d’assurance
gu’il y ait un état de faiblesse provenant
d’une telle origine, et véritablement dis-
tinct de I'état morbifique qui constitue le
période du froid dans les fitvres inter-
mittentes, ou tout autre période dansle
cours de la méme maladie; car les preuves
allégnées plus haut nous démontrent,
qu’on ne peut en aucune facon inférer des
symptOmes un état préexistant.

LVI. Je crois avoir montré la fausseté
de Yassertion hardie de V'auteur, qui vent
que cet état de faiblesse soit préexistant
ala premiére appafition de 'état morbi-
fique qui s'annonce par le période du
froid dans les fidvres intermittentes, et
qu’il soit la cause du premier acces et de
tous les périodes qui viennent consécu-
tivement , ainsi que de tous les phéno-
ménes qui I'accompagnent pendant toute
la durée del'accds fébrile. ¥ai déja prouvé
que I'induction tirée des symptomesn’est
de nulle valeur, parceque csux-ci con-
viennent également aux pirexies sthé-
niques, ¢’est-a-dire, qui dépendent d'excds
de vigueur, lesquelles au détriment de la
pratique, et sans aucune raison légitime,
ont €1¢ appelées fébriles. Yai fait voir
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que l'asseriion de Vauteur n’était pas,
mieux fondée & Pégard des causes éloi-
gnées, puisque j’ai déduit de celles-ci que
la faiblesse constitue directement toute la
cause qu’on cherche, et qu’elle n’est pas,
comme on voudrait le persuader , une
gause indirecte tendante seulement 3
produire la prétendue vraie cause, c’est-a«
dire le spasme, '

LVII. Apresces deux preuves dont on
sent faiblement le peu de solidité, et sur
lesquelles il fonde tout son raisonnement

" pour en tirer la conclusion qu'il lui

semble bon, et d’'une maniére si générale
etsiétendue qu’elle doit comprendre toute
la théorie des fibvres, il présente cetts
méme conclusion avec toute la confiance
possible, et comme une chose de fait.
Mais chacun s’appercevra aisément que les
prémisses étant fausses, laconséquencen’est
rien moins qu'une chose de fait. Il nous
reste a voir sur quels autres fondemens,
s'il y en a, I'auteur pourrait prétendre &
faive accueillir sa proposition comme un
fait reconnu.

LVIII. Avant tout, notre -auteur fait
son apologie , parcequ'il sent trés-bien le
danger ou iYest dene pouvoir expliquer
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sa conséquence ; c'est-a-dire Ja manidre,
dont ces trois états se produisent succes-
sivemerit I'un et autre. A chaque pasque
nous fesons dans l'examen dé cet ou-
vrage; nousmnepouvons qu'ajouter a notre
étonnement. Il o’y a que 1rois seules ma-
niéres, trois seules faées sous lesquelles
Pauteur puisse nous présenter son asser-
tion comme une chose de fait, ou comme
un axiome qui lest une vérité évidente par
élleeméme; ou comme une chose dénioir-
. trée par de bonnes preuves, on bien en-
fin eomme simplement établle suy son oré-

dit et sur son autorité..

LIX. Je me flatte que mes: lecteurs
seront d’accerd ‘avec. moi que nous ne
sommes pas; obligés de I'admettre comme
unaxiome, ¢’ est:a-dire comme une vérité
évidente par ellé-méme ; dans une propo-
sition ot il est dit « que les trois périodes
de faiblessey de froid et de chaud, se
succédent constamment et avec le méme
ordre dans les fitvres intérmittentes ,d’ ol
Von infére ensuite que ces trois états sont
entr’eux dans une égale relation de cauce
et d'effet ; dans une proposition ou 'on
présente la chose méme comme uil fait,
quoiqu’on ne puisse pas rendre raison de
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la ‘'maniére ou des moyens mécaniques
par lesquels ces trois périodes se sucee-
dent 'un 4 Yautre ; dans‘une telle propo-
sition, dis-je, personne . assurément ne
saurait reconnaitre la plus petite ressem-
blance avec un axiome , parlaquelle nous
soyons forcés de la souscrire vraie. Ni les
livres d’alchimie, ni les réponses de la
Pythonisse , ni les prédictions de Thomas
Leirmont , ni toute la métaphysique sub-
tile de Scot, ni méme les théories de
médecine, excepté celles:qui se rencon-
trent dans cet ouvrage et dans quelques
autres sortis de la méme plame ; ne gré.
sentent rien de si impénétrable a I'intel
ligence humaine , rien d'aussi obscor,
d’aussi mystérieux, d’aussi absurde que
Vagsertion de notre auteur. Si: donc je
confesse me pouvoir démontrer par le
raisonnement qu’elle est diamétralement
opposée i la vérité, je ne m’en crois pas
moins fondé & assurer que cetie Upposi-
tion existe réellement. Je me doute pas
que mes lecteurs ne soient de mon avis,
par la méme raison qui les persuade que
deux et trois font cinq et non pas six,
quoique personne ne puisse démontrer
ni la vérité de 'un n: la fausseté de Vautre:
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Voild done ce que l'auteur appelle et veut
faire croire étre une chose de fait, et
voild Vaspect sous lequel mous devons
Venvisager.

LX. Il résulte de la que cette proposi-
tion ne pourra pas mieux passer pour umn
fait démontré par le raisonnement. L'an-
teur s’efforce bien de le faire regarder
comme tel anprés de ceux qui se conten-
tent de preuves gratuites et sans consis-
tance, qu’il a présentées dans les trois pa-
ragraphes précédens , avec toute 'énergie
de argumentation. Mais comme la cause
naturelle de'la fitvre est absolument di{-
férente de celle qu'il s’efforce avec tant de
chaleur de démontrer ,il ne parviendra
jamais 4 établir comme un fait ce qu'il
a entrepi’is de démontrer.

LXI. Puisque cette prétendue chose de
fait (CVII) ne peut se prendre, ni comme
un axiome ( CLVIII), ni comme démon-
trée par le raisonnement ; qu’elle n’est pas
susceptible de démonstration,et qu’elle
est formellement Vopposé d’une vérité
évidente par elle-méme ; il est done clair
que telle qu’on la voit , elle n’a été pré-
sentée au public sur ancun autre fonde-

ment que celui de l'autorité seule de son
défenseunr.
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LXII. Qu’il me soit permis d'insérer ici
a ce propos, un fragment de la premiére
édition de mes Elémens de Médecine, si
souvent cités , fragment qui est 1ié 4 celui
que j’ai rapporté ci-devant (1). Le spasme
que nous avons déja démontré étre quels
que chose d’étranger a la mature de la
fitvre , et un état qui n’existe absolument
pas dans I'économie animale, ce qui ré-

- sulte des preuves tout<i-la-fois nombreuses

et solides rapportées dans 'original;ee
spasme , dis-je, est aujourd’hui présentéd

au public comme une vérité hors de doute.

Or comment ose-t-on appeler vérite de
fait ce qui répugne a la ‘clarté du rai
sonnement, et qui n’est appuyé d’aucune
preuve? Sydenham(2)et Newton lui-méme,
cet ornement de I’esprit Humain , parvins

(1) Poyez la note sur le paragraphe CLIL '

(2) 11l faut ajouter que la pratique de Sydenham
n’était bonne que. contre le petit nombre de mala=
dies stheniques auxquelles I’homme est sujet, et
que les alexi-pharmaques , ses contemporains ,
traitaient fort mal. Pour toutes les autres , sa pra-
tique était mauvaise, comme la pratique des Alexi=
pharmaques était pernicieuse dans la classe de
celles gu’il traitaient bien: et ¢’est ¥ quoi se botns
tout son mérite,




{ 1072)

rent-ils 3 cette célébrité attachée a leuts
noms , et chercherent-ils a décider la
croyance par des assertions gratuites: et
ne mériterent-ils pas an contraire 'un et
lantre ; en établissant solidement leus
doctrine ? Gelui-la ne fit-il pas voir par les
faits la justesse de sa méthode curative ?
celui-ci ne nous laissa-t-il pas les plus
claires et les plus exactes démonstrations
de sa théorie ? L'argumentum crucis de
toute la grande question de notre auteur
doit-il étre réduit a Vipsedizit ,ainsi qu’'on
le fit dans les siecles grossiers et barbares
a I'égard du plus grand homme que la
philosophie morale ait jamais eu ? Notre
auteur s’arrogera-t-il done un privilége
anquel Aristotelui-mémen’a pu prét endre?
Sur quel titre appuie-t-il ses prétentions
a une telle déférence. Lesautres médecins’
ont commis 'erreur de mettre & la place
des choses de fait celles qui n’étaient que
la conséquence des théories, ainsi qu'en
ont usé les défenseurs de la pléthore, ceux
de la force médicatrice de la mnature, et
une infinité d’autres. :

Mais toutes ces théories étaient dumoins
recues du consentement unanime de tous
les médecins , et nonsuravisou I'autorité
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d’unseul. C’étajent, a la vérité, des erreurs
et des erreurs trés-grandes , comme je le
ferai voir ensuite ; mais elles ¢taient ac-
créditées par l'influence et 'autorité des
noms les plus célébres dans notre profes-
sion , qui avaient été en vogue dans tous
les temps et dans tous les pays d’oi nous
vinrent les premiers monumens de la mé-
decine grecque, et sans qu’elles fussent
presque jamais révoquées en doute. Ces
erreurs étaient de l'antiquité la plus re-
culée , puisqu’elles pararent avec lesécrits
d’Hyppocrate. Mais depuis Socrate jusqu'a
notre auteur , qui a joui, ainsi que cet
illustre philosophe, de la croyanceiacite
de la plus grande partie de ses disciples,
personne n'a cherché a faire prendre ponr
une chose de fait une conjecture tirée
d’une théorie, et de quelle théorie!
LXIII. Mais & mesure que nous avan-
cons dans I'examen de ce systéme, nous
remarquons de plus en plus la confusion
et les ténébres dans lesquelles s'enfonce
notre auteur, précisément lorsqu’il lui
é1ait plus indispensable que jamaisd’étre
clair, et qu’il lui était nécessaire de dé-
ployer toute la force desaraison, et toutes
Jes ressources de son talent. Il semble
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ignorer profondément ce qui est requis
pour constituer un fait fondamenta'. Il ne
consiste pas dans une explication, lui-
méme doit étre la preuve ; car outre que
des explications comme celles de notre . .
auteur,loin de prouver un fait , pourraient
étre employées pour le contraire , il ne
faut jamais oublier qu’en général les
explications , de quelle espéce qu'elles
soient , doivent éire éloignées d’un fait
quelconque dont on veut faire la base \
fondamentale d’un corps de doctrine. La
gravité qui agit perpétuellement sur les
corps mis en mouvement , suffit par elle
seule et sans aucune explication , a établir
la doctrine du mouvement par lequel les
planétes tournent sans cesse autour dm
soleil, L'excitabilité mise en exercice par
les stimulus, suffit elle seule sans qu’il
soit besoin d’explication pour nous ren-
dre raison de toutes les fonctions de la
vie dans tout étre végétal ou animal qui
existe sur le globe ; et comme la premiére
doctrine peut étre étendue a toute I'im-
mensité dessystémes solaires qui occupent
la grandeur infinie de l’espace , ainsi la
seconde parait s’étendre non moins uni-
versellement 4 toute espoce de vie a la-
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quelle on en voudra faire l'application,
Si Newton revenait au monde, il serait
bien féché d’avoir donné occasion , quoi-
que sans le vouloir, a tant d’explications
absurdes qu’on a mises en avant sur les-
sence de la gravité, et qui apres sa mort
ont altéré et défiguré sa doctrine , la plus
vaste et la plus solidement prouvée qu'ait
enfanté 'esprit humain. Si les conseils et
les exemples sufisaient pour mettre un
frein 4 Vambition de 1'esprit, et 'empé-
cher de donner dans les mémes abus &
Yégard de la nouvelle doctrine, je serais
plein d’espoir sur le suceds, car je n'ai
épargné ni les uns ni les autres envers
mes disciples, a qui j'ai touwjours tdché
d’inspirer , autant qu’il m’a été possible,
les précautions et la prudence nécessaires
en paréille matiére. Ainsi en traitant d’un
fait qui devait servir de proposition fon-
damentale pour Vexplication de la cause
des fidvres, 'autenr aurait dii se borner 3
prouver qu’il était vrai et applicable ason
objet avec cette extension qu'il réclame:
etarrivé & ce point, il fallait s’abstenir de
1oute explication , parcequ’elle me pou
vait produire que les mauvais effets dont
jai parlé, C’est une chose vraiment dé-
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plorable que la passion des hommes &
forger des systémes. Ils s’en laissent do-
minersiaveuglément qu’elleneleur donne
pas le moindre loisir d’examiner ni leurs
forces, ni Vétendue du sujet qu’ils veu-
lent expliquer, ni le choix des moyens
propres 4 les faire parvenir a leur but.
Nous en avons sous les yeux un exemple
frappant dans les efforts que fait notre
auteur pour établir la cause prochaine de
la fievre , ou pour s’en approcher dumoins
autant qu’il est possible, et nous voyons
qu’il est dans une ignorance absolue de
la nature de la cause fondamentale, et
qu’il se montre absolument dépourvu des
notions nécessaires pour établir en quoi
elle consiste.

LXIV. Ainsi ayant perda toute trace du
vrai sentier de la nature, et n’ayant plus
d’autre guide que les travers de son ima-
gination , il ne trouve aucune limite a ses
erreurs, et il finit par ayoir recoursaun
autre systéme mon moins erroné, celui
de la force médiecatrice de la nature, Voici
comment il s’explique lui.méme : « Nous
» nesaurionsdanner une explicatioen pré-
» cise de la maniere dont Vétat de fai-
o blesse produit guelqu’un dessymptomes
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» qui accompagnent le période du froid,
» et nous ne pouvons qué recourir a une
» loi généralede I'économie animale, en
» vertu de laquelle ces agens tendent a
» léser et a détruirele systéme, et exci-
» tentsouvent des mouvemenscapables de
» s'opposer aux effets nuisibles de ces
» -mémes agens. Cette loi est cette force
» si fameuse dans les écoles de Médecine,
» qu’ondésigne ordinairement par lenom
» de vis medicatric naturce. Clest elle
» probablement qui produit la majeure
partie de ces mouvemens qui sont ex-
« cités dans la fievre ». Ainsi s’explique

Cullen, dans ouvrage cité. Jetons un
coup-d’eeil sur cet autre systéme.

VIS MEDICATRIX NATURZE,

LXV. Parmi les étres chimériquesima-

ginés par les médecins, il n’y en a aucun
dont ils aient fait si souvent usage que
de la force médicatrice de la nature. Elle
fut mise en vogue désles premierstemps
de notre art. Souvent Hyppocrate, aprés
avoir employé inutilement toutes les res-
sources de son génie et de son savoir, et
ue sachant 4 quel moyen recourir, aban-
donna Vouvrage ‘de la guérison 4 1a force
' médicatrice
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médicatrice de la nature. C’est de cot ens;
de ce génie tout-puissant , de quel genre
qu'on veuille le supposer , ou quelque
soit le nom qu’on veuille lui donner, que
les Sthaaliens (1) principalement firent le
pivot de leur doctrine. Clest aussi & cette
force quese confient les médecins corpus-
culaires, toutes les fois que les remedes
suggérés par l'indication curative inhé-
rente a leurs principes, manquaient leur
effet, ce que mous pouvons croire sans
témérité etre souvent arrivé, hklle a pa=«
reillement régné dans la doctrine de la
lenteur ; c'est-a-dire de D'épaississement
du sang , considéré comme source de ma-
ladie. On peut raisonnablement supposer
que les médecins chimiques qui attri-
buaient toutes les maladies & un exces
d’acide ou d’alkali dans nos fluides, se se-
ront servis plus d’'une fois de ce systéme
commode et pliant, ou de ce principe, ou

(1) Secte de médecins qui soutient qu'il faut
confier le principal ouvrage de la cure des maladies
aux sages efforts de la nature, ou de la vonstitution
particuliére du sujet. Cette secte a pris son nom de
celui du célébre Sthaal qui en fut le chef: il était
professeur de Chimie et de Médecine a Berlin, vers
le commencement de ce siécle.

H
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de ¢o génie, comme on voudra Vappeler,
car jé nesadrais le désigner sousson nom.
Enfin cette force' médicatrice 'dela nature,
on la vit figurer avec non moins d'impor-
tance dans la doctrine du spasme ; qui est
supposé lui-méme étre la cause des fidvres,
Elle a encore été considérée comme cause
des pyrexies sthéniques , maladies qu'ona
faussement appelées fébriles, puisqu'elles
sont produites par une cause qui est pré
cisément Yopposée de celles qui donnent
lieu 4 1a ficvre.

LXVI. Notre auteur voulant expliquer
particuliérement de quelle manidre P'état
de faiblesse produit quelqu’un des symp-
tomes qu’on observe dans le période da
froid fébrile, ne sait comment s’y prendre,
et se trouve dds 'abord dansle plus grand

‘embarras. Nous lui pardonnerions de bon

vrétoute lapeine gu'il prend pour tronver
cette explication ow géndrale, ou parti-
culidre ;s'il nous avait prouvé anparavant
d'une maniere incantestable que sa pro-
position est un fait hors de question, Mais
comme j'ai fait toucher an doigt qu'elle
€st un pur songe, nous ne nous c¢lonne-
rons point qu’il sueinutilement pour troun-
ver son explication. Car s’il n’est quelque-
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{ois ni prudent , ni facile d’entreprendrs
Vexplicatien de fait établi sur des preaves
irréfragables , ne sera-ce pas une folie de
vouloirexpliquerlamani¢re d’opérer d’une
chose qui n’existe pas ? Jamais on ne
pourra combiner les phénomenes de la
patare , ensorte qu’ils produisent la preuve
d’un fait supposé ; d’'une purechimere. Si
lavérité setrouve dansla prb.position fon-
damentale de la nouvelle doctrine, oit
j'établis qu’a chaque instant de notre vie
nous. nexistons qu’en conséquence de
Pimpulsion des agens externes qui nous
affectent ; que de nous-mémes et par notre
nature nous tendons 4 la mort, c’e.t-a-
dire 4 la destruction de # systéme, qui
est maintenu en état de vie par Vaction
des forces externes saur V'excitabilité. Si
nous devenons faibles et malades , en rai-
son de lasoustraction.quinous en est faite |
ou de leur application au systémeen trop
srande quantité ; et si nous somimes sains
et robustes selon que leur application se
fait dans certaines limites : siles opinions
de tous les médecins ensemble ne méritent
aucune foi,attendu qu’ils innoraient pro-
fondément la nature de 1'économie ani-
male, et de tout autre systéme vivant , et

e
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que leur mauvaise méthode curative ne
pouvait que leur donner de fams:ces idées:
si 'explication du systtme vivant, selon
les principes de notre nouvelle doctrine,
et Vefficacité surprepante des remddes
qu'ellesnggere , prouvent sans le moindre
donte, que V'état. morbifique dépend tou-
jours directement ou indirectement, ou
de Paction débilitante des forces que nous
avons citées , ou de cette action méme ex-
cessivement stimulante , et que les effets
nuisibles de 'une des deux séries de ces
forces est éloignée par I'opposition deson
antagoniste, si pour m’expliquer claire-
ment, P'état de santé du systéme n’alieu
que lorsque Tes agens externes lui sont
appliqués convenablement en espéce et en
proportion , tandis que les déviations pré-
cit¢es donnent lieu a la maladie , toutcela
sang P'intervention d’aucune force dans la
constitution , qui tende 4 en aliérer les
effets: si enfin on n’a jamaissongé & faive
agir cette force médicatrice imaginaire,
ni dans Pétat de santé, ni dans celui de
prédisposition & lamaladie, nidans le plus
grand nombre de maladies ( car ¢’est dans
les fievresqu’on afaitjouer principalement
at presqu’uniquement cette machine): si
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jumais on n’a rien allégué ni cité qui en
démontre 'existence , que dirons-nous en
voyaut que lorsqu’il s’agit d’éclaircir et
de fixer une question aussi importante (ue
celle de la cause dela fitvre, question qui
a rendu inutiles les efforts de tous les au-
tres médecins yau lien des raisbonnemens
et desraisonnemenssolides que nous étions
en droit d’attendre, tout se termine par
mettre en avant une force qui est un étre
purement imaginaire.

LXVIIL. Cette force médicatrice suppo-
sée inhérente a la constitution , capable
d’en corriger la tendance a 1’état morbi-
fique , et toujours dirigée de maniére a
produire la santé, a é1é entrelacée sous
diverses dénominations dans presque tous
les systemes de médecine. L’enthousiaste
Vanhelmont la confina, comme dans son
propre siége , dans 'orifice supérieur du
ventricule , d’ow elle réegle la machine , et
donne des lois a tout le systéme. Le méme
ens, dans le langage de Sthaal futdésigné
sousle nom de saqvoir de 'ame , nom aussi
ridiculeque celui d’archée. Ce savoir de
Yame , selon Sthaal , s'occupe a distinguer
les mouvemens dont la tendance est sulu-
taire, d'avec ceux dont la tendance est
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nuisible : et elle dirige ces mouvemens
s=lon que 'exigent le hien et la siireté de
V’économie animale. Dans des temps pos-
tériears la force médicatrice a été encore.
considérée de différentes manieres, et sou®
des aspects différens, Elie a été alternati-
vement addptée, rejetée, remise en vo-
gue , et combattue de nouveau. Mais com-
me toutes les critiques et toutes les réfu-
1ations du’on en a faites avaient leurs
sources dans les prinoipes des antres doc-
trines et des autres systémes, qui élaient
également falldcieux et éloignés de lavé-
rité. On n’d jamais puw la combuttre vic-
tori¢usement. Jespére ﬁue mes lecteurs
liront avee plus d’intérét etde fruit celle
que je fuis dans de justes principes. Cette
Réfutation parut déja dansla premitre édi-
tion de mes Flémens de Médecine, ol
je démontrai ¢ irement et sans réplique,
que le sthaaliaifisme est une doctrine en»

tieérement erronaée,
REFUTATION DU STHAALIANISME.

LXVIIL 1lyadans I'homme ainsique
dans tous les animaux cortaines inclina-
tions ou appétits, et certainesaithipathies
d’ol prennent ensuite origine beaucoup
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de desirs et d'aversions. Le repos est un
objet de desit pour celui qui est fatigué,
el vice. versd, Yexercice pour celui jgui
languit dans le reposet ’inaction. Ainsild
privation desalimens nous les fait desirer,
et de méme leur usage copieaix nousen
inspire le dégoit. De la soif nait un desir
ardent de boiré : une fois désaltérds, noug
dédaignons la boissen. Le froid nous fait
réchiercher le chaud , et le chaud nous fait
soupirer apres le [roid. Si notre esprit est
las.de méditer et de réfléchir sur un sujet
profond, nous noussentons porfés & cher-
cher la distraction et Pamusement, et pa-
reillement lorsque notis nous sommes ras-
sasiés de divertisséinens, nous revenons
avee plaisir & mne occupation sérieuse,
La colere, Ja haine,Pamour ,nous poussent,
la premiére a la vengeance ; la denxicme
& mal vouloir, la troisidme aux desirs ar-
dens de la volupté. Ces passions étant sa-
tisfaites, Vennui , Yengourdissement, lo
mal-aise sont des conséquences naturelles
deicette sorte de rassasiement. Tous ces
changemens ont lieu sans qu’auncun acte
de raison ou de prudence y concoure, et
méme sansle consentement de la pessonne
chezlaquelle ils arrivent, ou sans qu’elle
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ait préva aucune fin bonne ou mauvaise
de ces divers sentimens. Enfin ils ont lieu
en dépit et contre la volonté de celui qui
leséprouve. Ces changemens naissent d'un
certain sentiment plus ou moins distinet
ou confus de 'état présent du corps, selon
que cet €état se 1rouve étre plus ou moins
agréable ou désagréable. Ilsne sont point
une conséquence de l'inspection ou dela
prévoyance d’une faculté pencante. la
causenaturelle et uniqueest une certaine
conformation de la machine animale, sus-
ceptible de ces divers changemens selon
les différentes circonstances. Nous ne de-
vons pas mnotre appétit ou le desr que
nous éprouvons des alimens & la volonté
d’en étre nourris afin de conserver le bien-
étre et la santé du corps. Cette intention
an lieu d’étre cause, m’est qu’un simple
effet que nous ne connaissons que pirl'é.
ducation et Pexpérience. L'objetimmédiat
de notre appétit est d’¢loigner de nous une
sensation désagréable . et a nous en pro-
curer une qui nous flatte: Laraison i le
jugement n’ont donec atcune part d cefte
opération : tout est gouverné par un ayveu-
gle instinct , onséquence d’une  loi de
nécessit¢ inhérente a P’état de 'économie
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animale. Cependant I'action de cet ins-
tinct n’est pas juste et égale en 1oute cir-
constance et dans toates les parties, S'il
éiait tel , nous n’éprouverions jam:is dans
toat le ccurs de not e vie ni maladie, ni
prédisposition morbifique ; si l'instinct
opérait toujours dans de justes limites,
Tappétit des stimulus et leur applica-
tion seraient entr’elles dansune siexacte
proportion , qu’elles préviendraient tou-
jours les erreurs qui entrainent vers Vun
ou autre des deux extrémes (1). Les sti-
mulus ne seraient jamais appliqués pge
exces, et nous ne serions jamais prédisposés
aux maladies sthéniques que produit une
telle action; jamais ils n’agiraient trop

(1) Cetteinduction me parait soulfrir exception
car quand meéme il serait vrai que notre instinct)
nous guiderait toujours bien, nous n’en serions
pas moins exposés anx maladics qui sont ovcasions
nées par les qualités inconnues de l'air, et par cec-
tainsstimulusauxquels nous sommcs soumis, L’ap-
plication de la chaleur & noire curps, par exemple,
ne peut pas se faire toujours d’ene maniére con-
venable. En été nous sommescomme plongés dans
une asthénie trés-chaude, et il est impossible, i
mon avis, de se soustraire 4 cet excitant conti-

puels qui améne souvent la faiblesse indirecte.
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faiblement, ét ne produitaient parconsé-
quent nimaladie, ni prédisposition delaea-
tégorie opposée. Ainsi les puissances excl-
iantes opérant d’'une manicre convenable
a la siireté de Péconomie animale , Pépui-
sement de Pexcitabilité se ferait par degrés
uniformes et présqu’insensibles ; alors I
vie durerait long-temns , et nous termine:
rions enfin notre existénee , sans effort,
sans agifation , sans angoisses, franquillé<
ment et méme sans nous én appercevoir ;
bien différemment de ce qui arfive dans
Yétat actuel des choses. On aura de Ia
peine 4 trouver un cas sar mille, 6t Ia
vie soit conduite jusqu'a sa fin, de kv

.que ce qui alien ponr tont le yesie dun

genre humain nous fournit la preuve la
plus frappante de V'erveur d'une doctrine
ol 'on voudrait nous persuader qu'ily a
en nous une force intelicante qui J‘-égi't
et tempére sagement les mouvemens de
touleé la machine. ’ ,
LXIX. Cet instinct aveugle et ces ap-
pétits vagues ne sont donc point sonmis 4
une mesure donnée et invariable. L'appé-
tit des stimulus etl’usage que nous en fe-
sons sont tantot en exeds et tantdt en dé-
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fant. La laxure,qu’est-elle autre chose
sinon un desir immodéré des alimens, da
boissons etdetonte antre chose agriable au
yalais de la bouche , des plaisirs de Vénus
et de toute autre jouissance voluptueuse ?
La paresse et Vindolence , que sont-elles , -
si ce n'est 'aversion de choses qui font
les délices de tant d’autres , comme sont
le mouvement et la fatigue , aversion qui
est d’autant plus forte que l'inaction est
plus habituelle, et qu’'on méne depuis plus
long-temps une vie sédentaire. Qnel est
celuiquisait Tempérér commeil faut toutes
cesinclinations diverses ? Combien de fois
le froid et le chaud n’exercent-ils passur
nousune action nuisible, que nous n’avons
garde d’approuver ? Combien peu de per-
sonnes, méme parmi celles qui sont ins-
truites & 'école de 'expérience , qui puis-
sent régler convenablement)exercice trés-
utile des fonetions intellectuelles, ensorte
que jamais il ne nuise ni par excés ni par
défaut : cependant toutes ces choses sont
constamment les sources de la maladie et
de la prédisposition morbifique.

LXX. 11 est done clair que dans tous ces
cas la prétendue sagesse de la natare , ou’
quel que soit ce principe yecteur, ne se
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préte point A prévenir les effets nuisibles

qu'ils peuvent produire. Eh ! pourquoi

attendrait-elle pour agir quel’état desanté

soit détruit, et que la vie soit en péril, an
lieu d’agir en premier lieu et dés que
Voceasionse présente? Pourquoi cetteforce,
quelle qu’onla suppose, voudra-t-elle seu-
lement empécher le danger que court la
machine en dernier résultat, et ne s'op-
posera-t-elle pas aussi a la tendance pre-
miere ! Tous les jours Vabus excessif des
alimens , ainsi que Vaction de toutes les.
autres forces nuisibles ; mous préparent aux
maladies sthéniques, ou méme les produi-
sent effectivement. Par opposition , Vabsti-
nence nous dispose aux maladies asthéni-
ques, et partout d cette prédisposition qui
leur est relative. Or , puisque cette sage
nature ne p'révient point les maladies, et
qu’elle en promet au contraire la naissance,
Vaccroissement et la concommation , en
leur laissant parcourir tous les degrés in
termédiaires ; depuis leur plus impercepti-
bleorigine jnsqu’audernier terme de leurs
progres, ferons-nous mal de les prévenie
neus-memes , en augmentant ou en dimi-
nuant la quantité des alimens, ou bienen

variani leur choix selon que les circons.
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tances ’exigeront ? La médecine et Ja mo-
rale ne nous prescrivent-elles pas égale-
ment de résister aux attraits de la volupté
et de la paresse, qui, soit en angmentant
ou en diminuant 'excitement par la fai-
blesse directe ou indirecte , produisent le
p'us grand nombre de maladies chez ceux
qui vivent dans Vaisance ? Le froid, la
fatigue, la privation des alimens néces-
saires, qui dans tous les temps etdans tous
les pays ont, produit , et doivent néces-
sairement produire chez le méme peuple
les maladies par faiblesse ( XV, XVI,
XVIl) directe , produiront-ils donc si né-
cessairement leur effet, que nous ne puis-
sions e€n aucune maniére mettre obstacle
ou porter remede a la ruine qu’ils entral-
nent? Pouvons-nous douter qu’une nourri-
lure copieuse et convenable ne prévienne
les maux qu’entraine le genre de vie op-
posé ? Il fant donc accorder que nous pou®
vons par nos soins prévenir les maladies ;
Eh ! quelbesoinavons-nous parconséquent
dujugement et deYinspection de ce prin-
cipe intelligent dont il s'agit pouropérer
par exemple une perte utile de sang par
le moyen des lémorroides.

LXX]I, De plus, si les mémes forces ex-




( 126 )
citantes qui produisent les deux diathéses
morbifiques , produisent aussi‘les deux
prédispositions respectives a ces deux dia-
thises, et si chacune des deux prédisposi-
tions n’est que sadiathese respective , mais
dans undegré moinsintensge, quelle raison
ou quelle pratique appuyée de succes as.
surés pourra-t-onalléguer poar me détour-
ner de chercher & vaincre chacune des
deux prédispositions parla méme méthode
que jemploie contre chacune des deux
diathéses identiques. Si'l'on souhaiteavee
ardeur des alimens, ce qui arrive asses
fréguemment dansles maladiessthéniques,
faudra-t-il done seconder les veeux du
malade ? et pourrions-nous supposer en.
suite que ce qui serait avantagenx dans
P'érat de prédisposition deviendrait nui-
sible dans celui de maladie; qu'il v’y
. serait pas plutot absolument nécessaive ?
11 est hovs de doute que nous devons en-
treprendre la cure d’'une péripnenmonie
par les saignées répétées et copieusesselon
le besoin ; et de ce qu'on peut guérir quel-
quefois les pluslégeres affections decette
espéce sans ce reméde , il ‘ne faudra pas
en conclure gu'une pervsonne atlaquee
d’un xhume , oud’une inflammation dela
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gorge doivese permetire la promenade et
un repas splendide , au licu de se tenir
tranquille , favoriser la transpiration,
rester 4 la dicte, prendre un purgatil ,
el faire usage enfin des autres remeédes
convenables 4 son détat. Au contraire ,
si une vie trop' délicieuse, jointe a lac-
tion des autres puissances nuisibles ,
produit les hémorroides, tandis qu’une
vie sobre nous en vend exempts (1),
devra - t - on négliger précisément ce

(1) Lorsque je fis la premiére Edition de mes
Eltinensde Médecine, je n’avais pas entiérement
abandonné & cet égard une erreur doat je me suis
détivré ensuite. J’étais, dis-je, alors dans 1'opinion
ancienne que le flux de sang devait & sa premicre
apparition étre rangé parmi les maladies sthéni-
ques, quoique je me fusse bien appercu que cette
alfection dégénérait bientdt en une maladie asthé-
nique , c'est=a~dire aussitdL aprés la premidre éva-
cuation dusang, soit quelle edit lieu par.la saignée,
soit qu’elle arrivit naturellement pendant le cours
de la maladie. Mais depuis cetle epoque j’ai cor=
rigé parfaitement une thgorie aussi erronée que
dangereuse , et jai’ établi que soit dans I'¢tat de
prédispasitiony seit daus tout le cours de la ma-
lidie, la canse est toujours une disette de sang , et
conséquemment une faiblesse dépendante ou de
tgtle source , ou de toutes autres de celles qui pro.
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dernier moyen enire les  anires,
et se livrer a Ja bonn-echére ot @
Yusage copieux des alimens les plus
succulens , pour donner ensuite au sa-
voir et a la prévoyance de ce principe
intelligent et conservateur , Poccasion de
prévenir les maladies possibles , par le
maintien et méme l'accroissement d'un
moyen aussisale et aussi dégoltant qu'est
eclui des hé¢morroides ? Mais tout, jusqu'an
sens commun, crie contre une absurdité
si frappante. Voudrait-on coufier pareille-
ment a cette puissante et fiddle tutrice de
la santé des hommes, la cuve dely petite-
vérole etde la vougeole, et n’en laisserait-
on aucune partie au froid dans le premier
cas, et au végime antiphlogistique dansle
second (1)? Pour complaire a cette sage

duisent Ja débilite. Pacorde volontiers qutan exces
dz sang eninme loute autre force nuisible, peut
produire le principe de la maladie § mais dés que
Ia maladieicxiste . le corps tombe dans un état de
fsiblesse, comme ie I'ai déjhd dit, et la cure sti=
malante est la seule convenable. -
(1) Que le froid uni i tout ce qui constitue le
tuime anti-phlogistique, soit le plande curaanss

couvenable & la ro geole qu’h la petit - vérole, cest

une des dernicres découvertes que jlaifaites depel
T ’ ~ "

remitre € lition de mes Elémens,
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force médicatrice , il faudra peut-étre
donner un Nbic onnre 4 la fureur d’un
maniaque ou d'un hydrophobique : _,,
lorsque la manie est pr'oﬂuile.pa'r desefforts
d’esprit trop soutenus et trop constans, o
par Uivresse suivie d’une sobriété extra~
ordinaire ,ou bien par la tristesse occa-
sionnée par des espérances trompees, ou
pour m’expliquer plus généralement, par
Paction excessive on défective de toute
force excitante, n’en entrepren drons-nous
pas la cure en employant précisément un
traitement de nature contraire aux effets

produits par les forces nuisibles
LXXII Dans ll’angiﬂ"e gangréneuse , le
1yphus, la peste elle-méme, qui sont pro-
duites par les puissances débilitantes dont
Laction les a précédées, et qui sont traitées
par les stimulans, devra-t-on dispenser le
‘malade de V'usage de ces remédes , par la
raison que cefte force prévoyante qui
veille sans cesse 4 la cohservation du SyS=
tétme, ne nous donne aucun indice pour
suivre cetfe voie ? Ft parceque le malade
a de 'aversion pour la soupe faite avec de
I'excellent bonillon de beuf,ainsi que
pour les boissons vineunses, faudra-t-i)
exclureces moyens si utiles? Ne devra-t-on

i
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pas penser plutot a corroborer la wuachine
conlrele -—wiiuuation de la maladie , et
atn. d’en prevemr Vaccroissement et les
conséquences , ne doit-on pas fiire usage
de ces moyens et de tous les autres de la
meme classe 7 Si une quant‘ité considérable
de stimulus de cette sorte est nécessaire

a la conservation delavie, dang'un homme

sain et robuste , comment peut-on penser
qu’on doive refuser un moindre stimulus
a celui qui par la nature de sa maladie,
se _trouve dans un état considérable Je
débilité, et qui n’en’ peut sortir que par
lopemlmn du stimnlus ? Si la vie, dans
toute sa durée, ne se maintient, comme
onla vu, que par le stimulus , et dépend
absolument de son action, et si le défhuj

de cetteraction est la source Ja plus coms

mune des maladies (1), ne devrons-nous
pas dans toutes ces derniéres accroitre le
stimulus autant qu'il est convenable , et

(1) J'aidéjaobservé ailleurs, que les maladies qui
dépendent dece défaut, comme aussi celles. qu:
sont -Ielfet de lautre extreme , c’est-a~dire de
Pexcis, qumqu mcmmr:es des medecms n’en sont
pasmoins, avec les attres qui affligent Pespice hu-
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eeite mcéthode n’est-elle pas éga]ement
appuyée sur letémoignage des faits et sur
le langage de la raison !"Si une vie molle
et délicieuse, ol les stimulus agissent
excessivement depuis long-temps, quoique
d’une manicre douce et agréable , opeére
un . é¢puisement d’excitabilité , jette Ia
machine dans un état de faiblesse indi-
recte , et produit dans les personnes avan-
cées en Age, la goutte, les vices dans les
digestions, l'asthme, Vépilepsie, la para-
lysie, V'apoplexie, et enfin tous ces maux
qui mettent tantde gensau tombeau , mais

Jprincipalement les riches; sila raison ct

Texpérience nous démontrent que les sti-

" mulus modérément employés et non di-
rectement débilitans , comme c’estl’usage,
sont les remédes convenables A ces sortes
de maladies , devrons-nous en refuser 1’u-
sage modéré, par cette seule raison que
ceux quiauparavant ¢taient habitués a en
abuser, ne cessent d’en desirer la jouis-
sance excgssive quoique nuisible ? Enfin
sil y a des maladies de pertes sanguines
dépendantes de faiblesse,qui tirent souvent
leur origine d'une sthénie dégénérée en
asthénie indireete; et il y en a aussi qui
sont produites par la faiblesse directe ; si

I3
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le rhumatisme et "les ‘autres sthénies an-
compagnés de Pinflammation d'une partie
se convertissent#irés-souvent en d'autres
maladies d'une nature opposée, ainsi que
cela s'observe : et si des aflections sem-
blables naissent souvent d'une origine
asthénique ; dans tous ces cas, dis-je, les
saignées et en général la méthode amti-
phlogistique , étant convenables a la dia-
thesesthénique et contraire & 'asthénique,
quoi que la pratique recue en réclame,
ne devrons-nous pas nous aitacher jusqu’a
un certain point 2 usage des remédes
stimulans , dont 'atilité est si bien prou.
vée par Vexpérience, en ordonnant un
rézime corioborantet accompagné d’exer-
cice. Enfin , pour ne rien omettre de lens
tité dans toute la catégorie des maladies,
si les forces nuisibles débilitantes sont la
cause quiproduit lihydropisie , considérée
commeaflection universelle (1); siancune
espéce de remédes , excepté les excitans,

(1)1 y ades amas d’ean qui dépenflent unique-
ment de causes locales, et qui pour cette raison
doivent étre considérés comme des maladies pu-
rementloeales qui difféfent beaucoup des maladies
universelles du systéme, comme je l'ai faitvoir
plus haut.
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ne peut la prévenir, et si lorsque la mala-
die, quouique négligée, n’a pas fait de
grands progres, ces mémes stimulans la
g_uérisseﬁt , n’en entreprendrons - nLous
point la cure par le moyen de cette mé-
thode, toutes les tais que ce sera en notre
pouvoir ? ou bien IPS‘ie‘]'OIlS_-]](}llS specta-
teurs indolens de ses prngréé jusqu’a ce
que la mort vienne y metire un terme,

ce qui arrivera inévitablementsi la mf,de-
cine ne vient au secours ? Et ce funesie
résultat, 'impuierons-nous, s’il alieu, non
au défaut de'prévoyance de la force de la
nature , mais i ce que cette derniére a été
accablee et vaincue. Si lasanté parlaite est
un bien dont les hommes jouissent rare-
ment , ¢ ’action stimulante de toutes les
{forces qui op‘;-rent continuellement sur
le systéme, lui estrarement appliquée dans
un degré convenable , ensorie que Vexci-
tement ne soit m trop fort ni trop faible,
el si wlne‘tléviafio:j de la santé la plus
pariaite vers 'un ou l'autre des deux ex-
trémes, est intrinséquement dela méme
espéce que lamaladie respective, quelque
violente qu’ elle Pulsaerene toute personne
guiaura un peu de jugement ,m’accor dera
sansdoute, qu’une force médicatrice quel=
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conque , en_supposant pour un moment
qu’elle existe , devrait exercer son action
au commencement comme 4 la fin de la
maladie, et qu'elle devrait vainere la ten-
dance morbifique bien plus aisément que
lJa maladi- avancée , qu'il est tros-diflicile
et quelquefois méme impossible de dé-
truire; En vérité,si Von considére com-
ment vont, les choses sous la direction de_

cette foreg
les mouvemens de notre machine , ne

ntellweme qui régle tous .

peu'{-on pas comparer son pouvoir et sa
prudence & Thabileté d’'um géuéral, qui
dans le moment ol I'ennemi assiégel et
bat en bréche la forteresse, abandonne.
rait sa garnison 1J6ur ne revenir que lors-
que réduite aux abois elle est sur le point
dese rendre ? Que répondraient i tous ces
ifaits Sthaal et son disciple Junker (1)?

(1) Sthaal ne publia point se8 ouyragrs meii-
jcaux et chimiques, Ce fut Junker qui présenia led
uns et les autres au public, aprés que Stahaal led
efit certifiés conformesaux origiraus. XO IV« Esp
in animalibus aliis et homini impetis quidum,
adpetitus et adversation Hine multa cupiuptor, §
multis “animuvs ebhorret.  Eessus quictem, ki
Janguens laborem qusrit. Jejunus cibum deside-

rat, satur fastidit, Sitiens polionem ardet, extineld




(.335)

LXXIII. Yese croire que cette réfuta-
tion du sthaalianisme est la plus com-
~plette qui ait paru. Toutes les autres qui

siti_poculum rejicit, frigidus calorem , frigus cali -

dos expetit. Cogitando lassus ad' ‘oblectationem

ruit , cujis perteesus ilam rursus repelit, Iré

odio , amore flagrans ,ad ultionem maleficiom dul-

ces amplexus concitatur , quibus expletis aflecti-
bus hebescit, quiéscit. Hie nulld ratione, nediim

sapientid, ac nequidem mentis conscientid’; attt
ullo finis , boni, mali judicio , ulld salutis’ curd,
quin et invito homine fluunt. (Juodam corporis
conditionis presenti, jucindg aut injuéund® sen-
su , clariore , obgcuriore nascuntur, Non preside
mente, tantimque flunt, quia fabrica animalis ity
conformata est, ut leam coriformationem  sub alid
conditione aliter conSeljuantur. Nemo ‘sud sponte
cibum sen consilio desici-@i_-.‘*.l, ut corpus alatur,ug
valeat 5 qui effectus tanﬁ"ﬁ;.ldi'sciplinﬁ aut iexpe~
Tientid cognoscitur , sed uf injucundum sensum
admoveat , jucundum ass=quathy. Ratio igitur’e

prudentia ab hoc opere abest. Totum Tegit cadu,
impetus, ¢ corporis statu ,mecessitdiis lege ,"Huéng
" XCV. Sed ne bic quidem, in ull& opéris sui parte
rectlls prorsus agit, aut'siageret, nullusmerbus,
nulla in hanc opportunitas per magnam’ vila par

téin , existeret. Ad amussim potestates -inr’it}inte;
adpeterentur, adpetite , ‘admoverentur ;/utinnéu_
tram partem incitatio inclinaret, ‘nod ‘superaret,
aut ad morbos stenicos vel eorum periétillim ver-
€éret , non desineret, et in aliérdw srecfem ‘Slye
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en ont ¢été faites , ont pour base falla-
cieuse , des systémes erronés qui ne dée
coulérent jamais de 'exacte connaissance

morborum , sive opportunitatum deflecteret ; sola
incitabilitas aptissina saluli potestatum incitan-
tium opere, paulatim, Zqualiter, leniter, et ta-
cito quasi gradu, post longum tempus exhausta,

absque nisu, absque lucti placide et tranguills
-demum ser= morté cederet. Sed longi aliter res se

babet. Nesinguli¢ denis millenis sic agunl sic exi-
gunt vitam. Reliqui omnes doctrine , sapientem

- menlem corporis motns dirigere tradentis , erro-
- ris teslimoniwin certum dicunt. '

XCVI. Nullus ceci impet_us; vagorum ad{}cﬁ_—-
fuum. modus: servatur. Addpetuntur pariter et

«’amoyentur polestates, ‘dl.H\ nimis , ant parhm inei-

1anles. Quid estluxus. jsi immodica cibi, potionis

secunde mense, et al j:].ru‘m yoluntatum elt'ganlmm
cupiditas 7 Quid est desidia , nisia motu corporis,
quo alii ad¢ o delectantus, abhorrens per inertiam ,
magisque cogsueluline quietis voluntas ? Quis
ut decets| anuni gdfectibus moderatur 2 Quoties
frigus, .quoties calor , non conscio qui adfici-
tur, (nocenter .admovetur ? Paucivel experientid
docti , auream mentis utende mediocritatem aded
callent , ut non, quandoque nimis , s=pins non sa-
1is , cogitando sibi noceant, Que tamen ompia

perpetua et quotidiena marborum et opportusi-

tatum origosunt, Cur salutilabenti, et non quam
primum illa sapieatiz occurrit ? Cur extremo, dis~
¢rimini et non primo se opponit ? Gibi quotidié su”
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des vraies forces de I'économie animale,

et de son état, tant dans la santé que dans
la maladie. Les antres réfutations ne sont

pra verum indulgentia , cum aliis noxis exci=
tantibus. ad morbos sthenicos ; abstinentia ad as—=
thenicas viam, vel ipsos facit, factos auget. Cum id
sapiens animus non prohibeat, conltraque omnes
morbos 4 primo semine ad extremum fructum nas-
ci, crescere, et maturescere sinat: quid ad iis oc—
currendum, alimentum, proutres postulet,im-
minuere vel augere nocebit P Annon luxuriz, annon
desidiz, qu® aut nimis , aut parum recte eventu,
incitando , maximam apud mortales in vit= cuitu
®=yum [ransigentes, morborum turbam concitant
qui medicis, qué veri preceptis obviain eundem ?
Rursus quz omni tempore , in omnibus gentibas,
pauperes rect® debilitatis morbis implicaerunt et
implicant; frigus, labor et victus tenuis,an in«=
puné grassari sinenda ? Prohibendos morbos da=
bitur, et si dabitur, mentis sapientis consilio;
etiam in salutiferd hemorrhoide , raritisaptus erit.

XXVII. Porro , si eadem , qua opportunitates
relatas (XXVI) actione minore morbos majore
faciunt (XXIX, XXXII) qu= ratio bonas, qu=
felix curatio, similiter, ad eos solvendos insistere
yehat? Si citius ut sepe insthenicismorbisdeside~
rabitur, an idco dandus erit ? Et qu# cura in mor-
bi periculo profuit, ea, hoc jam facto nocitura,
et non etiam nunc demum necessaria futura cre-
denda ? An sanguis in peripneurnonid non mit~
tendus fundendus? Et quia ejus missioni in levio. /
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mtre chose que le paralltle d'une fausse

docirine avec une auire qui ne lest pas
moins, ;

ribus ejusdem note morbis sepé supersederi po=
test , an ¢nmpconsuale et pretdribus Londinensibus
festo tempore illt epulandum , qui catharro, qui
cynanche tonsillari laboret , et non domi je-
juno. manendom , sucldndllfal', alvi purgationem
subeandum et convenientia dhd facienda ? Quin
et i ipsym hemorrhioids cum allis noxis exci-
tantibus ;. victus lautior, conjuncto opere faciat
tenuis future occurrat ? An hicinter alia auxilia
ideo omiltendus , illiindulgendum , ut mentis si
displiceat sapienti® , hunc morbum augendo,
servando, alies prohibendi, occasio detur ? Sensus
communis,di meliora velint precaretur! Pari mo-
do in variol4 an rubeold, presidis Liuic salutis nu=
iui relinquenda, nihilgue in illd frigori, in hic
curationi antisthenice. iribuendom ? An ipsius
manix furori, ut sspienti rectrict mos geralur,
habepde lax® permittends ? Et, sive cogitandiin-
tentio, sive ebriclas, slve post hancinsolita sobrie-
tas, sive animimagni spe dejecti dolor, sivealia cam
nimis aut pellum incitando fuerint = illis contrarid
administratione, nihil attentandum ? s
XXV1L Ttem incyna che gangrenosé ,in typho,
in ipsd peste , quus febris formes debilitantia an-
tendentiafaciunt, debilitatis causa continet, stimu™
lantia juvant; am hic egrotanti quia signmn non
dat illa saluti invigilans imperatrix , interdicen~
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Celle que je viens d’exposer est la con-
frontation de l'erreuravec la vérité, Cette
comparaison avait été faite dansles pre-

dum , et vel jusculo bovino vinove , queis , in mor-
bi debilitantis longitudinem, naturd vires munian-
tur , crescenti malo occurratur , et in futurum
prospiciatur, quia non desiderantur, abstinendum.
Si robusti, sani vitz ‘wagnus hujusmodi stimu-

lns necessarius®est, an minor, summoperé debi-
libus, eoque magis illo egentibus negandus?

Si omnis vita in stimulo posita est ('VI) isque
deficiens mumerosa morborum origo: an in his
morbis, quantum stimuli adjici potest non adji= :
ciendum , eoque magis gnod, pr=ter rationem,

falem wsum certa res firmavit ? Siluxus et desi-

dia , didt nimis, sed jucund®, stimulando, dein

post longum feré tempus , exhausté incitabilitate,
innoxam , eventu debilitantem ( XX) transeundo
podagram, dispepsiam sepilem , item asthenia,
epilepsiam, paralysin, et apoplexiam facere , eb~

que vid plerosque divites, et alios ad tumulum de~
ducere, demonstrari possunt ; et non recta debili-
tantia , sed parciiis stimulantia, auxilio esse ratio

‘¢l experientia confirmavit : an his quoque quia per
consuetudinem nimis et nocenter stimulantia ap-
peters non desinunt obsistendum ? Denique ¢i
sanguinis proiluvia sunt in debilitate posila, sepd «
sthenicis in. contraria per indirectam debilita-

tem  XX) matatis  aliquando a rectd debilitar

tibus noxis ( XXII ) oriunda, si rheumatismus
et alii cum inflammatione partis morbi sthenict:
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miéres ,avecune mesure également fausse:
dans celie-ci Uexactitude de la mesure. est

demnntree. Bien plus , sous ce faux aspect

haud raro in contrariam naturam transe.mt , Us-
que similes adfectus , sine sthenicd origine. aliun-
dé saepe mascuntur : ut sanguinis delractio el cu=

ratio antisthenica , qu* in illis responderunt, his
non convenir®é , contra vulgatum usum , facild hic ‘
concelitur, ita stimulantibus , qu# experientie ‘
quoque ‘probavit auxilils quodamtenus insistere,

el stenicun victum cum exercitatione prarupera,
etiamn  non opportebit ? Postremo, ut nihil, T
morhorum orbe, paule mleu:(iruhifiﬁs 5 pra-[crea-

tur siomnes nox® debilitantes hydropem, ilio-
pathicum intelligere , faciunt, sthwulantia prohi=
bent, et nisi neglectus invaluerit solvunt, Au huic
quoquemederi quoii s facultes erit non tentand. i,
potu}sqm) mors cerfa expectanda el in oppressam
praesidis sapientiam culpa conferenda ? 8i solida ab
omni parte valetudoraro mortalibus conligit, raro
Yéruam, corporum incumbentivin stimulos etiam
apte accommodetur ; aut, non nimis, aut non
parum incitel, eoque ownis a sanissime statu in
ulrainve partein, recessus idemn genere status est
acgravissimus quivis; mnrbus nonve omnem facul-
jatemn , siveé corporis , sive animi sit primis princi=
Piis®que,ac extremo fae, magiveinteresse, mé}L)que

tum potitis, cliin facile, quina sero demium, cum difh .
cilesuperatu,aut omnino insuperabile est, mederi et
justo occurrere morho, debere conceles? Nonne re=
geulis corpus mentis sapientia ejus prafecti similis
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méme , tous les raisonnemens qu’ori.m

contre la force médicatrice furent néces-

sairement parties et limités. On ne puu-"
vait accorder 'abandon du sthaalianisme

avec aucune secte de médecins, parceque

dans les cas les plus urgens, 1ous étaient
contraints de se réfugierdans cet asyle,
lorsqu'ils ne voyaient plus comment diri-
ger la cure. Nous savons quHyppocrate fug
le premier qui professa cette doctrine Les
efforts infructueux de son sueresseur im-
médiat Hérophile, pouraccroitrele nombre
de moyens curatifs, et ceux que fit Galien
avec aussi peu de succésversce méme but,
ne purent pas (‘.eﬂuinén}em rendre inu-
tile le recours a la force médicatrice de la
nature, La Médecine ne pouvait rien at-
tendre de meilleur de la pratique mal
fondée etdéraisonnable de Serapion et des
Empiriques sessectateurs; ensorteque l'art
ne pouvait se dispenser de V'appeler a son
secours. Quoique Asclépiade et basé sa
doctrine sur la cause prochaine et'sur I'in-
dication de cure cohérente, d’aprésune

est, qui, circumtonantibus hostium arinis , arctd
oYsidione clausum presidiwm deserit, inexpug—
nato demum, et medid deditione proditurus? S§i
sit quod ad hzc respondeas responde Sthaali, aut
B be Junkerum.
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philosophiequiniait Paction d’un principe
intelligent dans legouvernement de 'ani-
vers, il semble qu’escorté d’une telle doc-
trine, on ne dut jamais admettre un prin-
cipe semblable dans ’économie animale:
mais avec la modification erronée qu'ap.
portait une théorie médicale pareille, i
ne pouvait répandre assez de lumigresur
Yes choses pour déterminer ses sectateurs
aabandonner totalement la force médica-
trice de la nature. Quelle que fiit leur ma-
ni¢re de raisonner, les fansses apparences
en ayant entrainé tant d’autres dans Ver-
rear , devaient les y faire tomber a lenr
tour , et les fair€ croire d’'une maniére ou
d’uneautre,i cet étrepurementimaginaire.
Apres la déclouverté de la circulation du
sang,les explications mécaniques des fonc-
tions de Péconomie animale devinrenti
la mode, toujours dans le sens des prin-
cipes qu’elle fit établir : mais les diverses
méthodes curatives qui en devaient éire
le fruit , élaient souvent si fautives,
qu'elles ne pouvaient que contribuer &
fuire admettre la réalité d’'un prineipe
régulateay , c’est-a.dire d’une force médi

satrice opérantla cure des maladies, Pré:

e —
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tendre , comme c’était la communeopinion
de la secte mécanique, que le sang se
détermine a se’ mouvoir en différentes
directions, selon les lois du mécanisme,
et produit ainsi les maladies , ou bien par
des directions opposées ameéne lear gué-
rison ; qu’é‘st—ce autre chose, sinon réce-
voir le fait en niant sa cause, c'est-a-dire
la prévovance de la forces médicatrice ?
€’est comme si 'on disait ( or mieux vau-
drait ne rien dire ) que le systéme animal
est fabrigué de tellesortequele mécanisme
de son économie posséde en lui méme une
force indépendante de celles que nous
avons démontré étre la cause de ses opé-
rations ordinaires ; une force capable de
produire tantOt la santé, et tantot la mala-
die ; car d’apréslelangage barbare de quel-
ques-uns d’engr’eux, il y avait également
ane force destructrice ou morbifique, et
une forcemédicatrice. Je netrouve aucune
différence entre ce raisonnement et celui
des Sthaaliens , puisqu’en dernier’résultat
-tout aboutit & une force médicatrice dela
natare : seulement , selon lopinion de
Sthaal | cette force réside dansun principe
intelligent ; au lieu que dans celle-ci elle
sonsiste dang’ le’ mésanisme, Quanta Vin.
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dication de cure des médecins cliimiques ;
qui leur prescrivait de subjuguer I'acide
morbifique par les alkalis, et vice versd ,
les alkalis morbifiques par les acides, il
est trés-aisé de croire que leur indication
ne leur a pas toujours inspiré une telle
confiance qu’ils n’aient senti Eibt ou tard
la nécessité de recourir 2 la bienfesance
de la force médicatrice. Les médecins cor-
“pusculaires devaient 'invoquer également.
L’opinion de Boerrhaave tonchant la len-
teur, les acrimonies, la force projectile du
sang , et tous les autres états morbifiques
que cet homme célébre tira de toutes les
doctrines précédentes, pour en foFmer un.
systeme ecclectique , ne pouvait prodaire
une méthode curative d’ol il sortit quel-
ques traits de lumicre, relativement au
principe fondamental que j'ai démontré
dans ma nouvelle Doctrine. Aussi dans le
systeme de Boerrhaave n’a-t-on pas seu-
Jement soupconné que la santé et la mala:
die, et 'tout état qui se rapproche ou
s’éloigne de 1'un de ces deux, dans quel
degré ﬁ-’eiﬁé,e‘]ﬁﬁib‘ae étre wque la vie elle-
méme dépendit entierement de la maniére
d’agir des forces excitantes sur Vexcitabi-
Jité. Sydenham lui-méme, quoiqu’il elt
- moing
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moins besoin gqu'un autre de recourir &
cette hypothése de la force médicatrice
dansle traitement desmaladiessthéniques,
auxquelles sa méthode était  adaptée
quoiqu’imparfaitement, fut entrainé dans
Pillusion universelle , par 'ignorance ot
il était , ainsi quetous les autres médecins
relativement 4 la nature des maladies sthé-
niques : peut-étre méme; n'y a-t-il pas
d’ouvrages de médecine aussi remplis que
lessiens d’idéesde force médicatrice. Pour
m’expliquer briévement , je dis, que la
seule connaissance de la véritable nature
de la vie peut faire ouvrir les yeux aux
médecins, et leur faire découvrir 'absur-
dité d'un systdéme qui, sous l'apparence
d’un fait incontestable, en a toujours
imposé 4 leurs sens et a trompé leur juge-
ment.

LXXIV. Nous avons vu l’'accueil ‘uni-
versel que la force médicatrice a recu,
des différentes sectes de médecine depuis
Vorigine de notre art jusqu’a nous. Nous:
avons examiné les diverses faces sous
lesquelles elle a été contemplée selon les,
circonstances, Nous connaissons. pareille-
ment. les différens usages anxquels elle a
été appliquée dans la, pratique , et leg

; K
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théories qui ont été bities sur ce fonde-
ment. Apres cette longue digression , qui

. gera, j'espere ,d’'une grande utilité Repre.
nons ’examen de notre sujet principal.

CONTINVATION

de la Réfutation du Systéme du Spasme.

LXXYV. L’application de la force média-
trice de la nature; faite an systéme du
spasme, n’est douc qu’un des usages divers
auxquels ellea été primitivement destinée
par les différenies Eroles de Médecine.
Selon I'opinion la plus commuue, elle était
Peffort de quelque puissance, ou intellec-
tuelle, ou mécanique ,destinée a délivrer
fa machine d’un état d’oppression , et a
¢loigner la tendauce & la mort, quisont les
effets de la maladie. Mais selon lopinion
dé notre auteur la force médicinale est
précisément la cause du spasme qui est &
son tour la cause immédiate de la maladie.
Tous les autres médecins ont supposé que
Paction de la nature médicatrice n’avait
lieu que lorsque la maladie avait déja fait
de grands progrés, et méme a ce point que
la vie fiit dansun danger imminent : notrg
auteur veut au conjraire que cette action
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s¢ manifeste, avant le principe méme dela
maladie,c’est-i-dire avantquele périodede
froid aitlieu, période qu’il regarde comme
le principe de cette affection. Cetteclause
est ¥ellement nécessaire, caril ne vou-
dra pas admettre sans doute que lamaladie
ait commencé avant que le spasme soit for-
mé , ce serait dire quel’effet peut précéder
la cause .Sur quoi je rappelieraia mes lec-
teurs, relativement al’é1at de faiblesse sup-
posé préexistant,que commecette faiblesse
produit le'spasmé | mais le produait par les
moyens de la-force médicatrice et qu'en-
suite’le spasme est générateur de la mala-
die, il en résulte cormme conséquence né-
cessaire , que la fuiblesse n’a aucune exis-
tence pour constituer eh tout ou en partie
Paffection morbifique. Elle est seulement
4 son avis une circonstance , ou bien une
partie de la cause qui ‘conecourt avec une
autre circomnstance’, ou avec une autre
partie de la méme cause , telleque la force
médicatrice , pour constituer la cause en-
tidre : 1ant que cette cause n'aura pas lieu
pleinement et entiérement , il est clair
qu’aucune partie de son effet ne pourra
exister, et conséquemment, que l'é1at de
faiblesse supposé étre une des parties de
K 2
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Ia cause, selon les, raisonnemens. de 'aus
teur, ne peu"t élre considérée comme partie
de la maladie.

_ LXXVI, 1l observe en outre, « queclest
1gné loi générale de l'économie animales
que ces forces qui tendent a offenser et dé-
'tj*,uire lesystéme, excitent souvent certains
mouvemens capables d’obvier aux effts des
forces nuisibles ». En réfutant 'hypothése
de la force médicatrice de la nature selon
1es différens aspects sous lesquels ellg a é1é
considérée , principalement dans le sthaa-
lianisme, j'ai assez parié.'sur cette doctrine
erronée.Maispour en démontrer la fausseté
avecune évidence quipous permettede n’y.
plus revenir, je demande quelles sont ces.
forces qui tendent 4. 1éser, et a détrnire le;
systéme , et qui.excitent en,méme temps,
certains mouvemens capables d’obyier aux
effets des forces mnuisibles 2 Toutes les
forces qui dans tous les cas opérent sur
nEugsont exposces et énumerées (L, 111,),
et la question se rédnirait a savoir quelles
1 sont ces forces entre cellesqu’ilappele nui-;
sibles quisont tellps réellement. Je.deman-
i derai qu’on me cite un seul exemple d’une
de ces forces queleconque qui opére nui.
siblement sux le systéme, et qui en conti-
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nuant d’agir , de nuisible devienne salu-
taire, : - :

LXXVTI. Les excellens alimeéns et 1es
boissons généreuses Prises dans la dose
convenable sont c¢orroborans: si ‘on €n
fait un usage excessif ou trop peu 'conside-
rable, la faiblesse sera le résultat 'de ¢es
deux extrémes opposds. Mais dis fue éetie
débilité a 616 produite 6t ‘que Te' systimbe
est positivement 'dans cet état, qui poarra
méme aprés avoir parcouru toutles les an-
nales de” Pobservation humaine ;, et la
somme des expériences journalicres, citer
un seul exemplé ot il Se soit manifesté
une addition de vigueur én miéme temps
que I¢s forces débilitantes continuent d’a-
gir? Si un homme accoutumé & se bien
nourrir, vient 4 diminuer ensuite la quan-
1ité des corroborans dont il usait, ét s’af-
faiblitinsensiblerment par cette abstinence
inaccoutuinée , reprendra-t-il , tant q'u"ii
agira de méme, son premier état de sanié
et de vigueur ? Quelle était la manicre
de vivre des étudians en médecine, lors-
qu’ils se permettaient de courir dans les
rues d’Edithbouarg et d’insulterles pissins?
Cette Touguéet cette licence érafent pélit-
étre Veflct des nourritures végétales ¢t
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et des boissons aqueuses dont ils fesaient
usage; et si une antre classe d’étudians
n’agissait pas dela méme maniére, le frein
qui les retenait, était-ce la sublimité des
préceptes que leurs études inculquaient
dans leurs ames, oa bien le défaut des
moyens qui rendent. la machine robuste
et gaillarde, et donnent lieu a des mou-
vemens désordonnés ? St ceux qui ménent
une vie effrénée n’étaient nourris que de
pain et ('eau, seulement pendant dix'oun
douze jounrs, leur belle humenr et leur
“insclence netiendra_i ent-guéreace régime.
Or I'action que nous supposons dansce cas
est évidemment débilitante . et c'est pour
cela précisement qu’elle devrait réveiller
Vopération salutaire et énergique de la
force médicatrice , cette force que notre
auteur croit étre la cause productrice du
spasme, Mais quelles sont les preuves qui
nous démontrent que dans les cas de
faiblesse produite par 'usage excessif des
alimens , cette force médicatrice ait opéré
avec énergie, ait accru le mouvement ou
la vigueur , comme on voudra Pappeler.
Chacun voit qu’il n’y en a pas une seule,
Au contraire , d’aprés la proposition fon-
damentale établie daps la nouvelle doc.
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trine. La faiblesse de toutes les fonctions
augmente a mesure que le degré d’opéra-
vation débilitante est plus considéra-
ble. On ne peut pas plas citer ces preu-
ves dans 'autre cas, puisque ce quia ¢é1é
regardé comme une action ou bien un
mouvement accru, ou méme, pour parler
lelangage étrange de Vauteur, une réac-
tion, n'est effectivement , comme je l'ai
démontré, qu’ane diminution devigueur ,
ce qui ne peut étre différemment, si toutes
les causes €loignées sont débilitantes, et
siles remé&des convenables sont stimulans.
Ainsi tous les caractiéres tirés decetie sortie
de régle par le moyen de laquelle on a
prétenda communémentjugerdesmaladies
sont ¢évidemment faux. Quelque raison-
nement quel’on fasse suraction desforces
débilitantes que nous avons examinées
jusqu’ici , on trouvera toujours que la
faiblesse, qui n’a certainement aucune
tendancea produire la force dans tout le
cours de la maladie, n’est pas plus produc-
trice de cette méme viguneur dans la
formation de la cause qui engendre la
naladie.

LXXVIII. Etendons a présent le méme
examen a la pature de I'état morbifique

-
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qui doit étre produit par I'action du froid.
Les qualités que Vauteur attribue au froid
sont on ne peut plus variées. Tantor ille
suppose stimulant , tantot il le met parmi
lestoniques:aillenrs il luidonne une vertu
astringente: mais il est de fait que loin de
posséder aucune de ces vertus, il a tou-
juurs au contraire une action directement
débilita te. Si aprés en avoir fait I'appli-
¢ation au fysitme vivant,il se manifeste
un état de vigueur, cet état n’est jamais,
ni ne peut étre l'effet du froid , mais de
Vapplication des forces stimulantes qui
préviennent son effet débilitant : ou bien
son action sera de tempeérer précisement
par sa faculté affaiblissante le stimulus
excessif produit par la chaleur et par tout
autre excitant. Mais I'opinion de'auteur
relativement au froid, est bien différente
de la notre. Voici comment il'en parle:
« L’opé ation duo froid surun corps vivant
» varie tellement selon les diverses cir-
» constances, qu’il est difficile d’endonner
» Vexplication : ¢’est pourquoi je ne l'en-
» treprendraiqu’avec quelque défiance ».
Nous ne serons pas surpris de cettedéfiance
en considérant ce qu’il ajoute: « Le froid
» dans certains cas, a une force manifes-
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fentent s¢dative (1), il peut ¢teindre on

» ‘enti¢rement oun ‘en paytie e principe
» vilal : en fesant attention combien le
» principe vital dans les animaux dépend
» de la chaleur, on ne peut qu'étre con-
» vaincu ‘quele froid posstde une verta
» plus ou moins sédative », Voila denc
une des vertus qu’il attribue aufroid : et
selon sa ‘manidre accontumée il présente
toujours ses assertions sans rien prouver
ni par le fait, ni par le raisonnement, Mais,
poursuit-il, il ‘est pareillement manifeste
que dans certaine circonstance le froid
exerce une action stimulante sur le corps
vivant, et'particuliérement sur le sysitine
sanguin. Aprés cela, non content d'altri-
buer 3 la méme cause deux effets diamé-
tralement opposés, il s’avance 1oujours
avec la méme facilité , et lui en prodigue
d’autres encore. Voici'ses propres paroles:
« Qutrequele froid est donné de la faculté
» sédative ‘et stimulante, il est encore
» eévidemmentastringent. Cestainsiqu’en

o opéram unecontractionsurles vaisseaux

(1) Voyez Elémens de Médecine, depuis le para=
graphe CXVII jusqu’au CXXIV, ou les clets
sedatifs du froidsont réfutés.
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» de la superficie du corps, il produit Iz
» phleuret arréte latranspiration. Deplus,
» il est également probable qu’une sem-
» blable constriction se communique &
» tout le corps, et que le froid exercealors
» une action tonique universelle ».
LXXIX. Le morceau que je viens de
rapporter est un exemple intéressant dela
maniére de raisonner que notre auteur
adoptele plussouvent. Le froid est toujours
la méme forece déterminée , il doit done
étrecapable de la mémeaction déterminée
sur le systéme vivant, Mais au lieu d'une
faculté unique et constante, on lui en
attribue quatre, dont il y en a d'une
nature opposée entr’elles. J’ai déja observé
plus haut que le froid n’a en lui-méme et
neprésenteentouteaccasion qu’une action
débilitante, et jamais une force sédative,
quoigu’on disede Pexistence de cetteforce
dans la manitre d'opérer de certaines
substances, comme seraient les matitres
GDn'lagieuses et les p()isuns ¥ ptlisque naus
n‘avons jusqu’ici aucune connaissance de
cette force, ni desa manitre d’'agir. L'effet
de la températ ure sur la matiére morte,
ainsi que sur le systéme vivant, est {ou-
jours dans.une proportion exacte avec le
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degré ol elle se trouve. Toutefois les
systémes vivans , et conséquemment 1’es-
péce humaine , ont indispensablement
besoin pour étre en santé, du stimulus
de ce degré de température que nous
appelons chaleur modérée. Un degré qui
surpasse de beaucoup ce terme moyen ,
améne les maladies par exces de viguear
ou sthéniques ; si ce degré excessif est
encore surpassé par un autre plus excessif
encore, il s’ensuivra la faiblesse que jap-
pelle indirecte. De 1a les maladies asthé-
nigues d’'une nature opposée i celles des
dernitres que je viens de nommer. C'est
ce qui arrive dans la zone torride et les
autres climats briillans. Mais siau contraire
le degré de chaleur est de beaucoup au-
dessous de celui qui est nécessaire a la
santé , et qui est appelé froid a cause dela
sensation qu’il produit sur les systémes
vivans, il aménera les maladies par fai-
blesse directe,qui seront en proportion
avec la température. Mais quoi qu’il en soit
du plus ou du moins , I'action de ce qu'on
appelle froid en ce cas, sera toujours sti-
mulante, quoiqu’elle le soit trop peu pour

maintenir lasanté, et pour produire cette

sensation agréable que nous fait éprouver
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wne chaleur modérée , entre 16 &ame ¢t Jo
647¢ degré du thermométre de Farenheit,
Plus nous descendronis sur cette ¢chelle,
moins Peffet stimulant de la chalear sera
considérable , jusqu’a ce qu’enfin la dimi-
nution étant extréme , amene la mort de
Yindividu, Mais lors méme que le degré
de température ‘est trop faible poursoute-
nir la vie de 1’homnie, cet agent que nous
appelons froi d, nesera jamais sédatif, mais
toujours stimulant; coinme le prouve la
vie des animaux a sang froid, 4 qui cetre
méme température suffit. Non-seulement
ils y peuvent vivré, imais ‘encore ils y
jouissent detoute la santé dont leur cons:
gitation et susceptible. Or comnentcette
températurepeut-elieproduire un telefet,
§i ce n’est en stimulant comme chaleur,
quoique dans un degré faible pat rapport
a nous. Si doncles faits parlent delasorte,
et sont si fort en opposition avec les vues
de notré autedr, il en résulte contre ce
qu’il enseigne , une vérité qui est hors de
doute, savoir ; que la cialeur, dans quel
dégré qué ce soit, n"augimentera jamais
Veffet qu'elle produit sdir le systeme, &
mesure qu’elle diminuera en guantité,
depuis le degré de témpérature qui cot-
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vient a la santé, et qui fait une si douce
impressoin, jusqu’ace point defroidauquel
laviesuccombe parla diminution excessive

' du stimulus, et non par l'action d’une
verta sédative par elle-méme. Si 'on objec- .

tait la rougeur de la face chez ceux qui
sagitent dans I'eaun froide, la constriction
du scrotum dans le bain froid , I'ntilité
qu'on retire du froid danslazone torride,

| pour le traitement des ficvres, et dans

beaucoup d’autres circonstances sembla-
bles, pour prouver la facalté stimulante
du froid, je répondrais que dans le premiex
cas, la rougear de la face n’est que effet
d'une impulsion majeure communiguée a
toas les vaisseaunx sanguins , par le moyen
de 'exercice que le corps fait alors, exer-
cice auquel les hommes se sentent natu-
rellement portés pour se délivrer de la
sensation désagréable du froid. Sansl’exeras
cice ou tout auntre stimulus , le froid seul
et continué, loin de fortifier le systéme, le
détruirait enfin parson action débilitante,
Lorsqu’il est appliqué sur tout le corps ou
seulementsur une partie, dansle cas d’une
chaleur excessive , il ne fait que corriger
cet exces, en réduisant a un degré con-
venable cette température excessive qu
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produit la faiblesse indirecte, Si par exem-
ple la constitution atmosphérique crois
sait de dix degrés au-dessus du terme
modéré, et qu’on appliquat au corps une
dose de froid du méme nombre de degrés
au-dessous de la température moyenne, le
résultat de cette opération ne pourrait étre
que la soustraction des dix degrés de
chaleur en excds, et jamais uneaungmen-
tation de dix : voila le vrai langage des
faits. L'erreur ou I'on a été généralement
a cet égard , a produit les plus funestes
effets danslapratique. Dansla zonetorride,
on ne pent obtenir réellement Vaccds de
froid ; tout ce qu’on peut faire de mieux
pour le traitement des fidvres de ces con-
trées briilantes, c’est de diminuer autant
qu’on le peut la surabondance de la cha-
leur, L’explication contraire qui a été
donnée sur Vaction du froid, a faitune
infinité de victimes. Toutes les fois donc
que la température de I'atmosphére qui
nous environne , est au-dessous du terme
moyen entre les deux extrémes du froid
et du chaud, elle opére comme froid,
cd'est-a-dire qu’au lieu de fortifier elle
affaiblit toujours en proportion de'inten-

sité¢, c’est-a-dire de la diminution da
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stimulus de la chaleur. Il s’ensuit de Ia
que 'opération du froid dans les maladies
de faiblesse , telle que la petite-vérole
confluente ; la goutte par débilité , le
rhumatisme chronique et les fidvres, sera
anssi nuisible qu’elle sera utile dans les
maladies par exces de force, comme la
petite-vérole discrote, le rhumatisme aigu,
les pyrexies inflammatoires , le rhume
commun. Mais si aprés tout ce que jai
exposé jusqu’ici, il se trouvait encore
quelqu’un quidoutit de Javéritéde Vaction
que jattribue au froid, il pourra s'en
convaincre , en fesant sur lui-méme une
trés-courte et trés-simple expérience. Qu’il
sexpose dans le fort de 'hiver, a lair
extérieur, oun qu’il aille an milien des
frimats , et que 13, tranquille et nu, ilse
couche par terre en attendant que la
nature exciteen lui et fomente la chaleur.

‘Mais il est de la derni¢re égidence que

laction du froid ne peut éire gqu'affaiblis-
sante , qu’elle ne produit pasle moindre
effet stimulant, et que les effets du froid
évalués comme ils doivent l'éire, c’est-i-
dire comme venant d’une force nuisible
aux systémes vivans n'aménent aucune
induction qui soit favorable & Ja doctrine
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dela force médicatrice. Ainsi nous dirons,
gnant a la faculté tonique qu’on veut
attribuer au froid, ce que nousavonsdit
de sa faculté stimulante. Ce n’est pas le
froid qui produit dans le systéme cette
espice d’état , ce sentiment de vigueur
auquel on donne le nom de ton :cet effet
est dii a action du stimulus de la chaleur
qui succdde an froid , ou ui, agissant.
alternativement avec luil, prévaut sur sa
faculté débilitante, Quant a l’actiqn' da
froid supposée astringente , elle n'est
relative qu’a la matiére morte quil se rap-
petisse et diminue de volume a mesure
que le froid augmente dans le miliewolt
olle se trouve. Mais ce serait une. errent
grossidre de croire que le méme. effet a
kiea sur le vivant. La pileur et 'espdce de:
froncement de la superficie du corps sont
Jes seulsindices quipuissent veniral’appui
de la vertu agtringente.du {roid: Mais ces
phénoméness’expliquent parfaitement parc
son action débilitante, qui, privantl’extré
mité des vaisseaux de activité nécessaire,
v diminue lavigueur deJa circulation. On
n’a pas besoin de recourir 4 une opération
que le froid exerce sar la. maticre morte,
pourrendee raison de celle.qu’il exercesut

une
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iine autre sorte de matiere enticrement
®eoumise aux lois de [’excitenent, bien
différentes de celles-1a (1).

(1) Je desirerais bien que cette derniire ré-
flexion de Pauteur fiit profondément gravée dans
P'ame de ceux quiaiment a transporter a I'économie
des systémes vivans, certaines opérations exercées
el certains effets produoits sur la matifre inanimnée.
Je sais que V'ignorance ou nous avons été plongég
jusqu’ici de la vraie essence de la vie, si e puis
m'exprimer de la sorte, a favorisé, aa grand pré=
judice de la médecine, la inaniére victeuse de rai=
‘sonner par analogie, en transportanta la matitre
vivante ce qu'on disait de la matiére morte. Mais
auja‘urd’hui ce serait ure erreur impardonnable
d’adopter cctts maniére de logique dans Pexpli=
cation desphénomenes del’économie animale,ayant
un principe stir pour nous diriger, un flanheauw
qui a fait disparaitre les ténebres dans lesquclles
etaient enveloppéss la nature et les lois des corps
vivans. J'ai cependant vuimputer a Brown par des
personnes qui Jlisaient l'avoir lu, d”ignorer la vé=
ritable manicre d’agir du froid sur les systémes
vivans, et je leur ai entendu soatenir, qu’il peut
agir en corroborant. Voici le raisonnement q1ia étg
fait surce point. Le froid, comme Pexpérience nous
Yapprend, accroit I’élasticité des corps , doncil aug=
mentera aussi celle d'un corps vigant. Eooblenant
ce méme degré d'élasticité par un autre moyeneque
par le froid , on peut calculer exactement les effets

L
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LXXX. Jai prouvé jusqu’ici d’une ma-
.y ’ . : r

ni¢re démonstrative, que parmi toutes lesh

puissances nuisibles proposées jusqu’ici,

de cet agent sur le S}rstéme 3 car cetle augmen-
tion d'élasticité doit accroitre le principe de vie,
quel qu'il soit, et mettre ainsi la machine dans un
état de plus grande vigueur positive. Le froidn’a=-
pere donc pas sur nous comme une simple sous-
“traction de chaleur, mais comme un agent pasitif
et corroborant par le moyen de cet aceroissement
‘d’¢lasticité qu’il produit. Ce raisonnement parai-=
‘tra spécieyx i ceuX qui prennent une conjecture
pour une preave de fait , et une maunvaise analogie
pour une conséquence incontestable, De ce que le
froid augmentera P’¢lasticité de la matiere morle,
en résulte-t-il qu’elle augmente pareillementdans
les systemes vivans? Un howmwe exposé au froid
aura-t-il ni les muscles, ni les vaisseaux , ni les
_nerfs plus élastiques, parcequ’un morceau de mé-
tal exposé au méme degré de froid , jouit de cette
augmentation ? Qui me démontrera la justesse
_d'une telle induction ? Et si I’analogie n'est pas
une preuve suffisante de cette assertion , quelles
~sont les bonnes expériences qu’on pourra citer
pour prouver qu’un animal vivant exposé i une
atmosphere d’un degeé de chaleur défectif, c’est-
d-dire a ce qu’on appelle froid, ait ecquis dans ses
parties une auggpentation d’élasticité. Pour moi je
n'en, connais aucune. Si Pon devait argumenter
de Veffet du froid sur les parties des animaux qui-
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il n’y en a pas uneseule qui produise uft
effetstimulant sous une action débilitante.
Nnus‘ dirons de méme des autres puis-

ne sont plus en état de vie, on trouverait le con-
traire de ce qu'nn prétend; car le froid diminue la
cobérente et Pélasticité de ces parties: c’est ce que
prouvent le ramollissementet la mortification des
visndes qui ont subi son action. Mais, dira-t-on ;
le froid augmente Pélasticité des corps vivans 3
douc il faut de Paccroissement de I"élasticité con-
clure celui du principe de vie? Quand a-t-on dé-
monlré que ¢'était une loi de ce principe de la vie
decroftre en proportion de Pélasticité des parties?
"Mais pouréviter une dispute de mots qu’est-ce-que
le principe de lavie? La nouvelle doctrine nous’
apprend que fout systeme vivant possede une cer-
taine propriété inerte parelle-méme, et incapable
de dontier aucun signe de son existénce 5i le sti=
mulus e la consame, OF la chaleur est un stimu=
lus, c'est sans doutece yu*on ne saurait nier ; donc
le froid qui n’est que la négation de quelques de—
grés de chaleur, ce que personne ne peut nier,
le froid, dis-je, soustrait du systéme cette quantité
destimulus correspondant ila diminutionde la cha<
leur. Maissi, d*apres la fausse hypothése du raison=
nement cité plus haut , on admettait que Paction
du froid par le moyen de I'elasticité augmente le
principe ou les forces de la vie ; comme il est in=
contestable qu'il n'augmente point le stimulus, il
fensuivraib qu'il angmenterait 'excitabilite, Mafn=- -

La
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sances que je vais examiner: Parconséquent
les pertes de sang et celles des autres
fluides, le défaut d’exercice nécessaire au

tenant je demandesi, tout cela méme posé, les for.
ces du sysleme s’accroitront josilivement et sans
l'action du froid, en vertu dela prétendue augui=n-
tation d’élasticité? Quand wéwe on accorderait
tout et contre 'evidence des faits et contre la clarté
du raisonnement. on n’aurait qu’une diminution de
stimulus et une augmentation d’excilabilité, Or
la diminution de l'un et 'augmentation de Pautre
ne donnera jamais une anugmentation, mnais au con=
traire, une diminution d’excitement, qui est pro=
prement et uniquement la force connue des sys-
témes vivans. Voili une analyse de cette explica=
tion spécicuse des effets du froid dans les circons—
tances dont nous parlons. J. ne sais sil y a une
manicre de raisonner plus étrange que cel'e que
je viens de réfuter. Peul-on ahandonner ainsi I'évi-
dence, 'unité, lasimplicitéde choses,pour s’attacher
a des théories qui n'étant appuyées que sur de
ausses analogies et sur des bypothéses absurdes?
fTus les effets du froid dérivent'de son action dé=
bilitante. Ne voyons-nous. pas tous les jours que
Popération seule du froid, c’est-i~dire non accom-
pagnée de l'exercice du mouvement musculaire ou
de tout autre stimulus, et supposé que laction
excessive de la chaleur ou detoutaulre stimulusqui
alfaiblit le systéme indirectement p’ait pas précéde
gon application , agit towjours comune débilitant
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corps et de l'esprit, le jeu défectif des
' passions , toutes choses qui produisent la
faiblesse directe ; comme aussi ces mémes
puissances agissent en excés: 'intempé-
rance dans le boire et dans le manger,
Yabus des plaisirs de Vénus, et autres
excés qui conduisent 4 la faiblesse indi-
recte , qui produisent d’abord la prédispo-
sition qui leur est propre, et ensuite I’état
yéel de maladie, ne manifesteront jamais
dans tout le'cours de leur action aucun
effet stimulant, Parmi les fievres de man-
vais caractére , on compte celles causées
parl'aflliction,la erainte et ]a frayeur dont
ces deux derniéres surtout sont regardées
par tous les bons praticiens, comme des
symptémes de mauvais augure. Ceci est
cependant en opposition formelle avee
cettefaculté qu’on attribueaux forces nui-
wibles, d’exciter des mouvemens eapables

Qu'un homme sain passe’d’un lieu ou il jouit
d'une température modérée & une autre qui,soit
réellement froide, qu'il reste imumobile et sans
faire usage d’aucunz chosestimulante, et qu’il dise,
aprés avoir resté un certain temps dans cel élat, si
Paction du froid seule et continuée excite , corro—
hore, réjouit,, comme cela arrive par I'usage de ce
qui stimule, Le Trad, ital.
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d’obvier & leurs propres effets nuisibles, Il
est donc certain que la foroe médicatrice
de la nature, quelque fameuse qu’elle soit
dans les écoles, 'selon V'expression de notre
auteur, ne prur.iuit aucun des mouvemens
excités dans la fievre , et qu'aucun de ces
mémes mouvemens me peut dans aucun
cas eire leffet d’une telle force,
LXXXI. Aprés avoir montré jusqu'd
Yévidence que cequ’ila plu aux médecing
d’appeler force médicatrice'de la nature,
mdls qui est devenue destructive entre les
mains de notre auteur, n’est absolument,
et sous quelque rapport qu’on veuille la
considérer , qu'ane belle et célébre chi-~
mére. Il semblerait qu’un tel sujet ne méri-
tant point Vattention gue nous lui avons
accordéejusqu’ici, nous devrions le mettre
de c6té et n’y plus revenir. Je suis1outes
fois contraint de remettre encore sur la
scene cet étre de raison ; car lJa maniére de
raisonner de cet écrivain est si vague et si
peu liée qu'on ne peut pas se flatter de la
réfuter en déiruisant seulement chacune
de ses bases fondamentales ; il faut encore
attaquer ses différentes propositions selon
le mode de raisonnement qu’il emploie,
ou , pour parler plas exactement, selon
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les différentes assertions qu’il met enavant.
Si j'en usais autrement, ma réputation ris-
querait d’étre incompléte. Afin donc de
poursuivre entreprise pénible dont je me
suis chargé de réfuter une doctrine on les
points sujets a la censure vont & linfini,
et qui ne laisse pasa celui qui 'examine
attentivement le plaisir de Tapprouver
dans une seule de ses parties , je vaism’ar-
réter encore i cette force médicatrice que
Vauteur veut faire passer pour une cause
du période du froid; car en disant; « dans
quelques parties » , il entend parler en gé-
néral, et les raisons dont il appuie cette
assertion sont a son ordinaire de wvrais.
chefs-d’euvre.

LXXXII Lapremidreest celle-ci: « quele
période de froid parait étre en général
un moyen de produire le période de la cha-
deur. » Maisceraisonnement n’est, comme
tousles autres déja analysés, qu'une assre-’
tion hardie,destituéede fondement,dontil
voudrait faire ensuite non une application,
partielle, mais une spplication générale,
11 est impossible d’en voir d’autre preuve
quc celle par lni seul avouée, savoir, que
dans les fievres intermittentes le periode
du froid préctde celui de la chaleur, et que
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parconséquent Te premier doit étre lacause
du secornd _(XLV) Je répéterai encore
ici contre I'assertion, que le froid précede
toujour- le chaud dans les fidvres, ¢ que
j'ai déja fait observer aillears savoir que
le. fiévres intevmittentes et rémittentes
sont les seules ol ces deux périodes se sue-
cédent de la sorie. ( XLV'I ) Ainsi toutes
les conséquences qu'il prétendraittirer de
ce phénoméne particulieraux fievresinter-
mitientes et rémittentes tombent de'lles-
meémes , et ne sont d’aucune valeur pour
toutes les autres fidvres. Notre auteur ne
pourradoncpoint donner une aussigrande
extension qu’il le fait a la cause prochaine
de la fievre. Ce n’est done pas dans les fie-
vres mémes on le période du froid précede
manifestement celui du chaud: nonseule-
ment le premier n’est pas la cause du se-
cond, mais encore il n’est qu’une partie

“déterminée dun effet qni dépend d'une
cause commune aux denx périodesdufroid
et du chaud etdtoutautve période de luma.
ladie. Cest ce que "ai suffisamment prouvé

au paragraphe (XLVII)on je fuis voir que

la cause de 'un de ces ;iéfinr!es, quelle
qu’elle soit, doit produireaussi "autre pé-
riode. Pour parler bfiévement et 6ter toute
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occasion d’'une vaine critique, je répéte-
rai eeque j’ai déja dit1ant de fois, quela
cause d’un période quelconque d’unefitvre
est incontestablement la faiblesse, puisque
tousles agens qui la produisent sont néces-
sairement débilitans, et que tous les re-
meédes propres 4 la guérir sont d’une na-
ture stimulante et corroborante. Cela fixe
irrévoeablement laquestion ; étant de toute
évidence que la nature des symptomes qui
accompagnent les deux périodes de chaud
et de froid, n’est différente qu’en appa=
rence, et que les symptomes considérés
chacun d'une maniére abstraite, ne peu-
vent nous fournir de régle siire pour juger
solidement la maladie.

LXXXII. Mais avancons, etexaminons
la seconde raison alléguée pour prouver
que yuelque partie du froid fébrile peut
étre attribuée a ce méme étre bienfesant
dont nousavons dé¢japarlé : « Laseule force
médicatrice de la nature » | voici cette rai-
son ; c'est parceque le froid appliqué exté-
rieurement produit , comme on l'observe
trés souvent , de: effets exactement sem-
blables Dans tounte doctrime biencongue ,
il y a unechaine non interrompue de faits
clairs et positifs qu'on ne peut nier, tous
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dépendans d’un premier fait qui les com-
prend et lesembrasse. Mais daus le raison-
nementcité, on commence par établir pour

base une hypothése obscure et inintelli-
gible, et dans la suite on ne présente
qu’un amas confus de matériaux, qui n’ont
plusde rapport ent r'eux qu’avec une base
génerale et un centre commun, Celui qui
raisonne solidement et avec justesse, est
semblable 4 un bon compositeur de mu-
sique qui combine et adapte avec la plus
grande exactitude les diverses parties qui
entrent dans son sujet. Le fabricateur de
systemes, au comsaire » D¢ met pas P{u@
d’union ni I’harmonie dans son_ouvrage,
que m’en mettrait tﬁﬁ.s le sien celuiqui
n’aurait ni de V'oreille, ni aucune con-
naissance des régles de la composition,
noterait un air au hasard, et le chanterait
de méme. L'un sarréte fidslement aux
phénomeénes de la nature dans le méme
ordre qui se présente a son observation
scupuleuse ; Pautre ramasse tout ce qu'il
trouve, sans aucun choix ni discernement,
il pai.e J'm!illféremmem dans toutes les
sources , pen soucieux de la certitude du
fait et desa légitime appiication. Je laisse
aulecteur Napplication de cette digression




)
se'on que 'occasion s’en présentera, et que
lelui dictera la justesse de son jugement.
Quantiamoi , je vais continuer de faire mes
observations sur la doctrine du spasme,
avec la meilleure méthode que la confu-
sion du sujet et les détours de ce laby-
rinthe me le pourront permettre. Cette
assertion, que le froid extéricurement
appliqué produit la chaleur, n’est que
la répétition de Vopération aussi absurde
que généralement répandue de la force
médicatrice pour empécher la force séda-
tive du froid, Il y a vingt-quatre ans que
notre auteur, a I'exemple de plusieurs
auires médecins , réfutait la doctrine des.
partielles frigorifiques de Muzembrock, et
montra u’il avait alors des idées plus
justes qu’aujourd’hui sur ce qu’on appele
froid , cest-d-dire que le froid n’était
qu'une privation ou diminution de cha-
lear, une force, en un mot, non positive,
mais négative, Mais ni lui, ni les autres obe
servateurs judicieux n’appercurent les
vrais effets du froid: cependant apreés avaoir
reconnu Ja fausseté d’un systéme oit 1'on
voulait établir action positive du {roid
sur le corps humain, il semblait tout natu.
relqu’ils ne pussent s’empécher de voir que
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Pidée des effets sédatifs du froid n’éfait
au fond que la conséquence de Verreur
qu’ilsavaient réfutée. C'estle dernier reste
deladoctrine des médecins corpusculaires,
dont nous conservions le souvenir; et la
nouvelle doctrine n’a pas la gloire d’avoir
condamnéla premiére cette secte médicaley
elle appartient aux bons chumistes ot
mécaniciens de notre si¢cle qui ont su
observer la mature. Notre anteur aurait
agi bien plussagement s'il avait suivi leur
exemple, en se bornant a réunir des faits
utiles au petit amas qu’on en avait déja
formé, et contribuant zinsi a compléter
une collection qui pit former un aspeet
général , et devenir la base d’un corps de
science. Par-la il aurait épargné au hoa
sens et au discernement exguis de notre
siecle , un systéme qui n’est que. Vassew-
blage confus des songes, des erreurs, et
des chiméres des seizicme et dix-septieme
si¢cles, et méme de. tous les sidcles préeé-
dens. Alors , dis je, ses veilles et ses fati-
gues auraient ¢té bien plus utiles a la_
société qu’elles ne le sont ; il aurait joul
d’'une réputation plus solide et mieux
méritée, et il aurait é1é tout autrement
salisfait de ses productions, Mais pour
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revenir & la proposition précédente que
« le froid produit trés-souvent la chaleur «
dansle progrés de son opéraion, jobser-
verai que quoique Vauteur ignordt la
véritable manitre-d’agir du froid dansles
sysiémes vivans, et qu’il eit agréé aussj
bien que ses devanciers, de lui attribuer
des qualités imaginaires , ce fut une mé-
prise bien marquante desa part de ne pas
se ressouvenir qu’il avait autrefois admis
et établique le froid n’est qu’unequantité
négative , etqu’il ne sanrait jamais devenir
une foroe positive nuisible, ou bien un
agent sédatif, quitendraitd la destruction
dusystéme, Qutrelespreavesdéjiexposées,
quele froid, relativement aux étres vivans,
ne posséde que la faculté débilitante s
jajounteraiicique I'exemple dela propriété
qu’a Veau froide, de provoquer la sueur,
lorsqu’on la boit dansle litet bien couvert,
lein de prouver la prétendue tonicité du
froid, est lui-méme une erreur. L’auteur,
selon sa coutume, ne tientaucun compte
delaforce 4 laquelle est dii principalement
Veffet dontil parle, et il 'attribue entiére-
ment 4 ce qui ne sauralt contribuer que
peuoupointdu tout a le produire. En effet
Il n’y a personne qui ose soutenit qu'en
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buvant de Veau froide lorsqu’on cst dans
un état de froid , ‘on provoque la sueur:
et s'il restait encore guelque doute i cet
égard, qu’on éprouve l'expédient que j'ai
proposé (1), on ne tardera pas A acquérir
la conviction que l'action du froid ne
produit ni ne peut produire la chaleur non
plusque la sueur. D'ailleurs , quand méme
on admettrait que le corps humain pit
étre réghauflé par la seule opération pro-
gressive du froid, cela ne prouverait nuls
lement que le période de chaleur fébrile
consistit dans une action accrue dans e
cours d’une opération précédente, séda-
tive ou débilitante , comme on voudra, et
produite par une forcerde la nature,
différente et indépendante de celles qui
dounent lieu aux autres mouvemens
ordinaires du systéme, Nous avomns des
preuves positives du contraire de cette
action réelle, ou de vigueur accrue,
supposée dansle périodedont il vient d’étre
fait mention. Siquelqu’un, pour défendre
Vauteur disait qu’il ne pouvait prévoir des
objections suggérées par une. doctrine

(1) Page 171 du II. Volume de la Traduction
italienne,
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absolument inconnue & 1'époque ol il
éorivait ; en lui aceordant méme cette
mauvaise défense, il n'en resultera jamais
qu’il aitdii comptersurle privilége exclusif
d'établir pour base de ses raisonnemens
des propositions dont il ne pouvait ga-
rantir la vérité, Il devait au contraire se
donner toutes sortes de soins pour les
appuyer sur des preuves irréfragables ,
afin d’étre prémuni contre les attaques
auxquelles il devait sattendre d’un coté
oa de Vautre. Mais ,loin de prendre ces
précautions indispensables pourlasolidité
et le suceds de son travail , il ne s’est
pas plus mis en \peine de prouver ce
qui sert de fondement a sa doctrine

q'ue s'il s’était agi d’une chose absolument
indiflérente et gqui n’aurait tenu a rien.
L’écorce du Pérou , et avant la découverte
de ce précieux médicament , le vin et les
autres boissons généreuses, selon la pra-
tique de Riviére et des autres médecins
ses contemporains, enfin dans ces derniers
temps , les stimulus les plus diffusibles
ont ¢été employés avec un succés constant
contre les fitvres intermittentes , d’une
maniére entidrement conforme aux prine
¢ipes de la nouvelle doctrine , c'est-a-dire
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indifféremment dans le froid ou le chaud,
et méme dans la sueur; tandis que les§
saignées, les purgatifs, et tous les autres
remedes débilitans adminisirés si mal-a-
propos dans ces sortes de maladies , n’ont
jamais produit que de funestes effets,
exceptéseulementdans les fitvresvernales,
que Von sapposait, d’aprés defausses théo-
ries, participer de la nature phlogistique,
et qu’on traitaitaucommencement par des
saignées (1). Ce qui forme une double

(1) En parlantdes mauvais effets (e la saignée.
des purgatifs, et genéralement dela métho le anti~
sthénique dansla cure des fitvres intermittentes,
Pauteur excepte les vernales. Cependant si lon y
rétléchit bien, cetteexceptionne prouve pas queces
fitvres ne reconnaissent pour cause la faiblesse
comme toutes les autres fievres, et qu’elles ne
doivent pas &tre traitées par une méthode stimn-
lante convenable. Pour en donner une raison
palpable et tirée des principes de la nouvelle doc=
trine,, jobserverai que les fievres vernales sont
beaucoup plus bénignes, et plus faciles aguérirque
Jes automnales, et qu'elles gu-rissent méme sans
1e secours d’aucun remede , comme S ydenham Va
observé; non que cela doive s’entendre d’une
manicre absolue , mais parceque la chaleur qui va
en croissant a mesure que la saison du printemps
‘avarce, reléve Pexcitement, diminue et le ramén
preave
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preuve que la nature de cette maladie est
la méme dans tous les périodes , et détruit
de fond encomble I'hypothése par laquelle

aut point convenable A la santé. Cette gradation de
stimulus convient aux asthénies occasionnees par
1a faiblesse directe, & cause qu'elle va par progres
peu considérables. C’est ce qui a lieu dans notre
cas, Le systéme pendant tout T'hiver précédent,
a été directement affaibli par le d“faut de chaleur,
et souvent encore chez le bas-peuple, par le défaut
d’'alimens nécessaires ou lamauvaise qualitéde ceux
dont il sse nourrissent, qui se font plas sentir dans
cette saison que dams toute autre. Par la il est aisé
de comprendre que d'attaquer d’abord les fitvres
intermittentes vernales parde forts stimulus, com-
me on le ferait dans les automnales, ¢’est une prati=
que tres-dangereuse, puisque la premicre régle a la-
quelle nous devons nous attacher inviolablement
pour la cure de la faiblesse directe, c’est de cominen-
cerpar unefaibledose de stimulus, pour 'augmenter
ensuite par gradation autant que le cas Pexige. D’un
avtre cotéil n’est pas surprenant qu'une petite éva-
cuation opérée au commencement des fiévres nesoit
pas sensiblement nuisible , muis elle le deviendra
si elle est continuée. On concevra de méme que
Vusage soudain de fortes doses de kina ou de tout
autre stimulant , produit des elfels que n'aurait
jamais attendu celui qui considere le kina comme
un fébrifuge, et qui ne connait point la diversité
de cure que réclament les deux espéces de faiblesses
LeTrad, italien. :
M
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Vauteur veut que les périodesda froid et

du chaud tiennent 4 un état d’'une nature

diamétralement opposée ; car I'identitéde

Veffet sera toujours unsiirindice del'iden-
tité de la cause, quoique souvent celle:ci
ne puisse étre connue. Si le période de
chaleur fébrile était véritablement une
augmentation d’action et de force, les
remeédes stimulans dont je viens de céle-
brer les effets salutaires , seraient aussi
nuisibles dans ce période de la fidvre,
qu’ils le sont dans les autres maladies oit
celte augmentation de vigueur se trouve
réellement, Telles sont par exemple toutes
les espices de phlegmasis (1), la synoque
proprement dite (2) , et le rhume, Le fait
qui résulte de Vaction de ces remédes
établit le contraire de ce qui devrait arri-
ver selon les principes de notre auteur,
et renverse donc de fond en comble la

(1) Maladies dont la cause est PPaugmentation
excessive de la vigueur, c’est-i-dire de Pexci-
tement , accompagnée de I'inflammation de quel-
que partie du corps.

(2) Cette maladie ne difftre de celles dont nous
venons de parler (des phlegmasis) qu’en ce qu'elle
n'est accompagnéede Pinflammation d’aucune par-
tie du corps, i
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supposition que le période de chand fé-.
brile: soit un accroissement de vigneur
produit par le période de froid qui l'a
précédée , ou par Popération de la préten-
due force médicatrice de la nature, ou
enflin par tout autre moyen imaginaire
qu’on voudra.

LXXXIV. Enfin il fait un dernier
raispnnement par lequel il cherche &
prouver que le période du froid fébrile
doit étre attribué au moins en partiea la
force médieatrice , on bien a cette singu-
lidre loi générale de Véconomie vivante,
en conséquence de laquelle les forces qui
tendent a blesser ou & détruire le systéme,
excitent souyent des mouvemens capables
d’obyier aux mauvais effets de ces mémes
forces nuisibles. Il dit « que le degré de
tremblement qui accompagne le période
du froid parait étre en proportion avec le
plus ou le moins de temps que dure la
chaleur dans un paroxisme , avec la déli-
vrance plus ou moins compléte et une
intermission plus ou moins longune. La
principale difficulté que je rencontre dans
la réfutation que j’aientreprise, vientdece
que je cherche toujours envain les preuves
desassertions hardies de notreauteur. Ici jo

Ma
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nesuis pas plus heureux. Je vois senlement
quela proposition qu’il voudrait faire re-
cevoir comme chose de fait, c’est que la
terminaison du paroxisme, la délivrance
plus ou moins complete et la longueur de
Yintermission entre 'un et l'autre paro=-
xismes sont en proportion du degré de
tremblement qui accompagne le périodedu
froid. Tout cela peut avoir lieu, et je suis
méme daccord avec 'auteur que la chose
arrive quelquefois. Mais que fait tout cela
a la question prégente ? pourrait-il jamais
prouver par-lal’existence d’'uneforcequ’on
a démontré n’étre qu'une pure imagina-
tion? ou bien en résulterait-il quelque
chose en faveur de la fameuse force médi-
catrice, ensorte qu’il décide a laquelle
de ces deux choses elle doit sa vogue, ou
ala nature, oualasealeimaginationd"Hyp-
pocrate ; car nous savons que la force mé-
dicatrice s’est conservée telle que ce pére
de la médecine nous 1’a transmise , quoi-
qu’elle ait pris diverses dénominations,
11 Pappelle du nom de aeloxpatéia ; etson
école de celuide vis médicatrix. D'autres
ne changent que les paroles, tantét par
e nom de réaction, tantdt sous l'idée
d’une propriété de la constitution qui
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s’oppose & ¢e qui Vopprime. Vanhelmont
lui donna le nom étrange d'archée, et en-
fin Sthaal Va decorée de la dénomination
de savoir de 'ame : étre de raison, quia
cependant exercé un empire despotique
dont on n’a pu montrer une seule fois
les bons effets, et dont les funestes con-
séquences ne sont que trop connues par la
mauvaise pratique qu‘elle a fait adopter
depuis le premier 4ge de la médecine.

LXXXYV. La succession des acces dans
iesfievresintermittentes n’est pas marqués
au coin de cette régularité que V'auteur
voudrait nous persuader, par le seul motif
d’en faire une dernicre base de la théorie,
Quoiqu’il y ait trois principales formes
de ces fidvres, distinctes entr’elles., et
connues sous le nom de tierce, quarte,
quotidienne ; néanmoins entre les plus
pures intermittentes , et dont les périodes
sont les plus réguliers , et cet état fébrile
danslequel toute tendance a 'intermission
ou méme a la rémission est perdue, il
existe une variété infinied’autres types de
fitvres intermittentes, que les auteurs ont
vainement tentédeclasser. Les distinctions
que nous en avons outre les trois grandes.
déja citées , telles que les quintaines, les.
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hebdomadaires , la migraine d’uncété, et
de Vautre les demie , doubles, doublées,
triples tierces , quartes, quotidiennes , en
y ajoutant toutes les variétés qui se rens
contrent soit dans le degré de I'intermise
sion , soit dans celui gle rémission, ne sont
que des dénominations vides de sens, et
ne peuvent servir & rien dans la pratique.
S’il est démontré que la connaissance des

symptomes considérés en eux- memes,

séparée de celle de leurs causes, ou dece
qui peut les éloigner , ne pourront jamals
éire labase d'un jugement solide et exact
sur leur véritable nature ; quelle eroyance
mérite un auteur qui , privé de cette con-
naissance , donne pour preuve de sa pro-
position fondamentale , une pure conjec-
ture tirée de phénomenes si trompeurs ?
Je ne saurais, a la vérité, décider pour
quelle raison , dans les fievres intermit-
tentes, le période de froid est marqué par
une série de symptomes différens de ceax
qui accompagnent les fidvres continues
(car en dépit des raisonnemens forcés de
Vauteur, cette différence est constante ),
ni pourquoi ils différent pareillement de
ceux qui accompagnent ia goutte, 'épi-
lepsie, l'apoplexie et le commencement
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dela paralysie;car chacunede ces maladiey
a une série propre de symptomes, qui n’est
pas commune aux autres;je ne saurais,
dis-je, rien prononcer sur tout cela, et
j’avoue franchement mon ignorance. Mais
ceque je sais bien, ¢’est que tous ces symp-
tomes sont causés par certaines forees qui
sont les mémes danstousles cas par rapport
a l'espece , et ne varient que dansle degré
d’action, qui d’ailleurs est ‘quelquefois le
méme. Je sais aussi que, les autres forces
opposées qui produisent un effet opposé,
sans cesser d’étre les mémes quant a
Vespece , détruisent les symptomes de la
maladie , lorsqu’elles sont proportionnées
au degré de Vétat morbifique, Clest tout
ce que je sais, et je n’ai pas be*; d’en
savoir davantage, Voila une connaissance
qui,danstouteson étendue,estsolidement
¢tablie dans la théorie, et infiniment utile
dans la pratique. Quant au symptome du
tremblement par lequel on distingue les
paroxismes des fitvres intermittentes
d’'avec celui des autres fitvres, la seule
conséquence qu’on en puisse tirer, c’est
que si nous observons que ce symptéme
est plus fort lorsc 1e la maladie est plus
lézere, et qu’il est plus faible lorsque
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celle-ci est plus gravc, nous en conélurons
que la canse de la maladie est moins vio«
lente dans le premier cas, et qu’elle l'est
plus dans le second. Parconséquent le
mal pourra étre emporté par des moyens
curatifs proportionnément moins actifs
dans un cas que dans Vautre ; mais tout
cela n'induit aucunement a dire que la
faiblesse devienne sa propre antagoniste,
qu’elle se résiste a elle-méme, en pro-
duisant dans le corps un état diamétrale-
ment opposé a celui en quoi elle consiste.

Ces deux idées s’excluent’une lautreet

c’est un langage absurde. Mais quelque
mauvaise que soit une semblable consé-
quence, qui ne peut ’étre davantage, elle
ne dnité.s nous surprendre de la part de
notre auteur ¢ et vii la connaissance qu’il
montre avoir de la vérité, elle est gompa-
rable a celle que pourrait prend redes
objets un homme qui ne pourrait que les
entrevoir ¢tant plongé dans un brouillard
épais, ou n’étant éclairé que d’une faible
lumiére. C’est dans cette position que
Vanteur peut, en contemplant les objets,
appercevoir quelque chose de semblable &
ce que Hoffmann appelle atonie, et que
lui a' imaginé de nommer faiblesse, et
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comme Hoffmann disait presque prover-
bialement, que 'atonie produitle spasme»
notre auteur cherchant sans doute dans sa
téte comment il pourrait s’approprier ce
phénomene, imaginad’en tirerun systeme,
c’est-a-dire d’établir formellement le spas-
me d’Hoffmann, en lui donnant précisé-
ment pour base cette atomie, ou cette
faiblesse comme il aime mieux lappeler,

LXXXVI. Maintenant siquelqu’un §’é-
tonnait que dans la recherche dela vérité
notre auteur ait fait comme la balle qui a
peinelancée contre un murrevient comme
un éclair vers le point d’oli elle est partie;
qu’il se soit tant approché de la vérite,
qu’il I'ait méme touchée et qu’il lait
quittée si promptement pour la perdre
enticrement de vue; je répoundsai que
tout motif.d’étonnement cessera si l'on
veut bien faire attention que dans aucun
endroit de ses ouvrages on ne trouve pas
le moindre indice qu’il ait eu la véritable
notion de la faiblesse. Sa méthode éva-
cuante me fournit la preuve de ce que
javance. Yai fait voir que c’est la méme
qui a été pratiquée selon tous les systémes
de médecine qui- ont précédé le sien. Or
dans les temps antérieurs a celui de Vau-
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teur, on a également ignoré la nature de
Ya faiblesse, et dans quelle proportion
agissent les forees nuisibies qui produisent
les maladies de faiblesse, par rapport a
celles quiproduisent lesmaladies par excés
‘de vigueur.

LXXXVIIL Jusquici je m’ai fait que
démontrer la fausseté manifesie des divers
raisonnemens sur lesquels 'auteur a fondé
la cause prochaine de la fievre. Jai fait
voir que tout ce qu’il avance sur sa seule
antorité , quoique sous une enveloppe
spécieuse, n’a pu étre dicié que par une
imagination dérangée , et ne tient point
alavérité et 4 la nature des faits ‘ et qu’en-
fin son ouvrage manque de cette liaison
et de ce rapport que doivent avoir entre
clles 1e§‘ff')arties qui composent un tout. Me
voici enfin, & proprement parler, aux
prises avec la dooctrine du spasme, qu-é
Vauteur met sur la seéne pour la premitre
fois dams le paragraphe qui suit celui que
nous avens examiné. Tel serait un enfant
adultére qui elit €1¢ jusques-la ¢loigne des
vegards du public, et qu’on voudrait enfin
veconnaitre comme légitime pour le faire
recevoir dans la société.

LXXXVIII. Pour atteindre ce but il
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continue ainsi : « 11 faut particulitrement
observer que dans le période du froid
f¢brile, il parait qu'un spasme général
afTecte partout 'extrémité des arteres et
spécialement celle de lasurface du corps ».
On voit que 'autenr a soin de couvrir son
style du voile de la modestie, quoique
d’une maniére affectée. Il dit ici: « qu’il
semble y avoir un spasme » ; et dans le
paragraphesuivant il s’exprimeainsi: « On
ne peut gueres douter qu’un spasme n’ait
lieu ». Plusloin il dit: » Noussommes fondés
a croire gu’avec le spasme il y a aussi
atonie ; etc. » Dans le § XLIITil dit : « qu’il
se flatte que quelques éclaircissemens et
quelques preuves auront persuadé, etc.
dans le § XLIV, « qu’il parait difficile
d’expliquer comment le spasme et 'atonie
peuvent se trouver ensemble dans les
mémes vaisseaux. Mais, ajoute-t-il , quel-
que grande que soit la difficul1é derendre
raison de ce phénomeéne , nousle considé-
rerons comme une chose de fait, etc. Dans
le § qui vient immédiatement apres, il
suppose « que cette atonie dépend de la
diminution de I'énergie du cerveau, ete.
Dans le § XLVI, plein de confiance dans
de succes de ses raisonnemens précédens,
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il conclat ainsi relativement a la doctrine
des fitvres , eomme. il 'appelle » ; enfin Ja
doctrine des ficvres est expressément celle-
ci, etc. Il avait eu la précaution de parler
assez modestement de certaines parties de
son travail, mais & la fin il se complait
tellement dans lentier résultat de sa
doctrine, qu’il déclare expressément son
sentiment i cet égard. : :

LXXXIX. Les sciences comme les arts
doivent étre jugées par leurs effets.~Ceux
que produisent sur notre ame ou une mau-
vaise musique, ou la lecture d’an méchant
poéte, ne nous porteraient pasay recourir
pour nous délasser dans nos momens de
loisir. Cest ainsi qu’il fant juger des ou-
vrages scientifiques. La médecine , cette
branchesi étendue des connaissances hu-
maines , dont tout le but est la doctrine
compléte de la vie, est sans contredit la
plus importante de foutes les sciences soit
par son objet, ou par ses avantages. Mais
comme le mérite de chacun de ceux qui la
cultivent est en proportion du nombre et
de la valeur des faits qu’il recueille, et
que ce n’est que par-1a qu’il contribue a sa
perféciion , ainsi celui qui présente les
fruits de son imagination, au lieu de fairg

o r—
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‘yoir la marche dela nature, fournit par
fes méthodes pernicieuses qu’il propose,
la preuve manifeste qu’il n'a point le vrai
mérite de la scieuce. Si les &ires animés
forment la plus belle portion des sys-
téme: vivans, et sil’hamme, du moinsa son
- avis, estle plus excellent entre les ani-
maux , cette science quia pour objet la
conservation deson individu lui doit donc
paraitre bien précieuse : comme aussi
la faible prétention de savoir qui, man-
quant de la vraie connaissance de la vie,
-ne peut que hater la ruine du corps humain
par les moyens mémes qu’elle emploie pour
s’y opposer, n’est pas moins méprisable que
faneste. Voila pourquoi si 'on compare la
médecine considérée dans son usage et
dans son application comme art, avec les
arts agréables, onverra quele défaut res-
pectit’ d’habileté chez cenxquilescultivent
ne saurait. étre misa 'égal. Un maavais
ou un poéte mauvais peintre nesera jamais
que ridicule ; mais un mauvais médecin est
quelque chose de détestable. Les premiers
parlignorance deleurpart,nepeuvent nous
faire d’autre mal que de nousdéplaire; celle
du médecin attaque la plus solide base de
notre bonheur. Dansles uns ¢’est petitesse
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dans Vautre c’est crime. Nous rions des
erreurs des uns, nous sommes victimes de
celle de l'autre. La maniére de penser des
hommes étant si différente chez les diffé-
rens indiyvidus, il est impossible qu'il n’y
ait point des caracteres ridicules, qui for.
ment aureste 'ombre au tableau, 'embel-
lissent et lui donnent du lustre. Un mau-
vais médecin n’est pas seulement un étre
inutile, c'est lefléaude la société, En effet
cette affectation d'un savoir vaste et pro-
fond , qui dépeuple le monde (1) plus que

(1) Cette vérité m’a toujours singulicrement
frappé lorsque j'ai lu soit le titre , soit Ja préface,
ou bien l'introduction d'un ouvrage de médecine,
Celui qui est sans expérience , prend le premier
ouvrage touché powr un chef-d’wuvre. Chaque
auteur blime tous ceux qui ont dcrit avant lui.
En reconnaissant que Pobservation et expérience
peuvent seuls nous faire découvriv la vérité, il naus
prévient que P'une et I’autre sont la base de son
travail. Le lecteur avide dévore cet ouvrage inlé=
ressant : mais quel est son étonnement lorsqu'il
ne trouve que ce qui a eté mille fois répeté long.
temps avant l'autear: ou bien que si sa théorie
s'cloigne des idées reques, la pratique n’en est pas
moins toujours & peu de chose presla méme qui
est communément employée. Ayant entendu pré-
coniser par des personnes diStinguées en France ,

—————

——
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toutes les pestes et toutes les calamités
prisesensemble, ne peut éire envisagé avec
indifférence, et lovsquelle est démasquée
elle fait naitre dans le cceur de I’honnéte
homme le plus juste sentiment de mépris.
XC. Je n’entends faire aucune applica-

tion personnelle de toat ce que jai dit

jusqu’ici; mais en revenant maintenant a
I'objet particulier que je me snis proposé,
je demanderai seulement a notre autenr st
lorsqu'il a prodigaé toutes ces expressions

un ouvrage de médecine qui est peut-étre le meil=
Jear qui ait paru lepuis la révolulion, je I'ai lu avec
autant d’attention que d’avidité , dans ’idée que ce
livre répondait i-la-fois & sa célébrité | a son titre
el a son introduction. Mais guel fut mon étonne-
ment de n’y frouver que des mots nouveaux , eg
une pratique a-peu-pres la méme qui regne depuis
70 ans, et quia été mise en vogue par une secte
célebre qui n’eut pas elle-meme la gloire de I'inw-
vention, puisque le pere de la médecine en avait
beaucoup parié. C'est un reproche qu’on ne peut
faire & Brown, Sa doctrine est vraiment nouvelle
et tout-a-la-fois simple , claire, philosophique. Sa
pratique , basée sur des faits constans , est la plus
facile et la plus sensée qui ait été employée jus—
qu’a nous. C'est dans ses ouvrages seulement que
la médecine a un fondement solide et des prin~-
cipes invariables,
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de modestie et de défiance, qu’on rericontre
presqu’d chacun de ses paragraphes, si
¢’était séricusement ou seulement par
maniere de parler ? S’il a cru tout de bon
que le fardean dont il se chargeait était
au-dessus de ses forces ? Mais si ses aveux
sont dictés par la sincérité , pourquoi .
s'imposer une si pénible entreprise ? II
est sans doute croyable qu'ila pu recon-
naitre des erreurs dansles ouvrages de ses
devanciers ; mais s’il ne se croyait pas
capable de donner aupublic quelque ¢hose
de meilleur et de plus utile , pourquoi ne
pas renoncer a ce projet , et ne pas laisser
- les choses telles qu’elles étaient aupara-
vant ? Si tous les systémes de medecine
qui ont vu le jour, sont tous, comme on le
reconnait. aujourd’hui, en opposition for-
melleavec lebutauquel ils doivent tendre,
¢dest-a-dire la conservation de la vie et
la santé, & quoi bon en ramasser ca etla,
les plus mauvais matériaux pour en faire
un édifice pire que le premier ? Quelle est
donc cette modestie qui a pu compter que
ce tas confus de vieilles choses disparates
serait accueilli 4 la fin do XVIII®e sigcle
comme un systéme nouveau et parfaite-
ment concu ? Car enfin quy a-t-il dauns
ce fatras
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ve fatras qui appartienne proprement &
Vauteur ? Si I'on restitue a Hoffmann tout
ce quiregarde le spasme ; a Gaubius, tout
ce qui est relatif a la pathologie; a Haller
toute la partie physiologique et anatomi-
que ; au docteur Black la meilleure partie
de ce quiarapport ala chimie ; et le reste
aux chimistes antérieurs ; a divers écri-
vains des deux derniers siécles , dont parle
Haller , les merveilleuses théories de la
génération ; aux corrupteurs de lasublime
doctrine de Newton ,lachimére de 'éther;
a Sauvages et a ceux qui 'ont imité, l'idée
et 'exécution du systéme nosologique ; a
Linné, ce qui concerne la botanique : si
Vauteur fesait, dis-je , ces restitutions,
ses ouvrages pourraient se réduire a4 un
volume triés-commode ; ainsi ne se sentant
pas capable de faire méme un systéme
mauvais , ila pris le parti de recoudre les
uns aux autres ceux qui existaient déji.

XCI. Voila le jugement qu’on doit
porter sur 'ouvrage que nous examinons;
jugement assez défendu par la réfutation
irrécusable que nous avons faite jusqu’ici
des principes fondamentaux qu’il veut
établir. Au reste notre auteur, sans doute
peu convaincu de la selidité des preuves

N
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dont il a rempli les paragraphes examinés
jusqu’iei, ne parait pas en vouloir déduire
la caase et Dorigine de son spasme. Il
semble au contraire s’attacher a les tirer
d’ailleurs. Il s’exprime ainsi : « Ce spasme
se manifeste par la suppression de toutes
les excrétions et par le resserrement de
toutes les parties externes du corps, et
quoique des phénoménes semblables puis-
sent étre attribués en partie a Paction
défectueuse du cceur, devenu trop faible
pour chasser le sang jusqu’aux extrémités
des petitsvaisseaux, cependant, comme ils
ont encore liea aprésque l’action du ceeur
est rétablie dans son état naturel ,on est
fondé a les rapporter a une constriction
spasmodique, quiayant ea lieu précédem-
ment, subsiste quelque temps et entretient
elle méme le période du chaud;car ce
période touche a sa fin dés que la sueur se
manifeste , et que les autres excrétions
sont rétablies; ce qui annonce que le
relichement des vaisseaux succede a P'état
de constriction ou ils étaient auparavant.
XCII Pour se faire une justeidée du
spasme proposé en dernier lieu, outre que
nous sommes instruits de son siége « aux
extrémités artérielles , particuliérement &
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selles qui sont répandues sur toute la su-
perficie du corps, « il ne sera pas hors de
propos de dénombrer les maladies qu’on
attribue a cette cause. Ce sont les fidvres
intermittentes, et rémittentes soit tierces,
quartes , quotidiennes ou anomales, la sy-
noque simple, la synoque putride, lety-
phus. qui constituent lessix premiers gen-
res dela nosologie;les phlegmasies qui for-
ment le deuxiéme ordre de lapremidreclas-
se. L’auteur attribue 414 méme cause tous
lesexanthémes qui sont le troisiéme ordre
dela méme classe. Enfin les deux derniers
ordres sont 'hémorragie et le flux. Toutes
ces maladies, dont plusieurs sont d’'une na-
ture diamétralement opposée:si on les con-
sidére sous le vrai peint de vue qu'il faut
envisager pour distinguer entr'eux les
divers états morbifiques , tontes ont été
confondues par notre auteur dans la méme
classe et considérées sous le méme aspect.
On a supposé qu’il existait entr’elles une
telleanalogie, qu’elles pouvaient étre tou-
tes comprises sous un caractére généralqui
consiste en ce que « toutes ces maladies
aprés avoir commencé par quelque sensa-
tion de froid, la chaleur vient ensuite et
augmente insensiblement, le pouls s’a¢-
N 2
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eroit, et les fonetions animales s’affaiblis«
sentun peur. En outre ces maladies sont
séparces desautresetréunies ensemble dans
uneseuleetmémeclassequiprendlenomde
pyrexie, etqui est divisée en cing ordres dé-
signés parle nom de fievres, inflammations,
éruptions, hémorragies, et flux, Telle est la
distribution des maladies que auteur pré-
senteavecautantde confiance ques’il était
strqu’elle serait accueillie comme reposant
sur un fondem entsolide et inébranlable,
Par une théori eaussi étrange qu’absurde il
rapportetout i une seule cause, lespasme,
qu’il voudrait faire passer comme une
vérité de fait, tandis qu’elle n’a d’autre
poids que celui d une simple assertion, .
XCIII. Yai dévoilé la doctrine duspasme
etje l'ai détruite dans ses fondemens. Mais
son auteur veut I’établir sur une base dif-
férente, et apporterdes preuves nonvelles
que le spasme estla cause dela fitvre, il faut
que j'aille a sarencontre,et que je réfute
‘encore cetteautre défense duspasme. Mais
avant que d’examiner ces preuves, il faut,
pourluilaisser au moins quelques momens
de jouissance , battre en bréche les fortia
fications extérieures , et emporter d’abord
un poste avantageux d’olt nous pourrons
snsuite encore mieux l'attaquer dans sa
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dernidre retraite, et I’en chasser pour
jamais. Je commencerai donc par observer
que ces mémes maladies qu’ilrange sous
les mémes drapeaux , comme il a été dit,
doivent nécessairement étre distinguéesen
deux séries , dont I'une est diamétralement
opposée a 'autre , ce que rendent palpable
les distinctionsnaturelles non moins qu’es-
sentielles entre les états morbifiques ; cela
se connait par la différence des forces
tout-a-fait contraires d’ou elles tirent
leur origine, ou par les causes opposées
qui les produisent, et Popposition des
moyens curatifs employés contre ces deux
séries. J'ose me flatter que la conséquence
que j’en déduis, sera avouée de mes lec-
leurs ; savoir, que le spasme ne peut pas
étre a-la-fois la cause de deux états mor-
bifiques d’une nature opposée ; car selon
lesprincipesdelalogique, des effetsopposés
ne sauraient venir de la méme cause ; et
puisqu’il a trouvé de la connexion entre
la faiblesse du corps et I’état spasmodique,
je me tairai, pour cette raison, sur les
maladies de faiblesse, et je me bornerai
d’abord d examiner Vautresérie demaladies
opposéesa celle-la, d’aprés quoti il sera bien
sinpossible de les rapporter au spasme
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C’est ce que j'appelle la série des maladies
sthéniques, dénombrées dans la seconde
partie de mes Elémens de Médecine, et
citées méme dans cet Abrégé. Ils’agitdone
ici de la_réfutation de la doctrine sur le
spasme , comme cause des maladies sthé-
mniques, selon les principes consacrés dans
la premitre édition de mes Elémens,a
laquelle j'ai eu souvent recours. Yai déja
prévenn que cet ouvrage, le premier o
j'exposai complétement ma Doctrine Mé-
dicale , ne se trouve plus en vente.
XCIV. Le spasme ne peut en aucune
maniére étre la cause des maladies sthé-
niques, puisque ni les forces nuisibles qui
peuvent produire ces maladies, ni les re-
meédes qui peuvent les vaincre , n’ont au-
cune tendance, les premicres a fairenajtre
le spasme , les secondes 4 le détrnire. En
effet, comment lesstimulans, dont Paction
va infailliblement 4 augmenter J'excite-
ment , et avec celui-ci la vigueur de toutes
les fonctions , & metire ensuite le désordre
dans quelques-unes, et 4 produire une
diminution dans les autres ; comment,
dis-je,lesstimulans pourraient-ils en méme
temps accroitre ’énergie des autres fone-
tions, et diminuer leurs propres effets dans
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tout le reste du systéme, pour porter tout:
ee qu’ils ont d’énergie propre sur Yextré-
mité des vaisseaux de la superficie du corps,
et donner lieu- seulement i une affection
symptomatique sur le reste du systéme ?
Les saignées et les autres sortes d’évacua-
tions , ainsi que I'abstinence , qui sont des
moyens. puissans pour diminuer l'excite-
ment dans Puniversalité du systéme, en
diminuantla distension des vaisseaux par
lasoustraction proportionnelle dustimulas
appliqué a leurs parois ; le défaut d’exer-
cice , qui.retarde la vélocité convenable
du cours du sang ; Vinaction trop- cons-
tante des facultés delV’ame, et les passions
assez peu vives pour laisser toujours
Yhomme dans une sérénité et dans un
calme parfait, et empécher I'action d’un
stimulus énergique sur le cerveau ; toutes
ces choses qui sont directement débilitan-
tes , comment se pourrait-il qu’elles ne
produisissent pasl’effet quileur est propre,
c’est-a-dire d'agir sur toute l'étendune du
systeme, et que leur action nesefit sentir
que sur I'extrémité des vaisseaux , comme
si elles craignaient quelqu’acces de fureur
dans le reste du corps ? Qu’on me montre
une seule force excitante quisoit capable
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de produire le spasme , un seul reméde qui
puisse le détruire ; et je conviendrai
volontiers que tous les autres remeédes
opérent également sur lui ; alors j'accor-
derai , sans aucune répliqne, qu’on peut
admetire le spasme comme cause de mala-
dies sthéniques.

XCV. Mais qu’est donc devenue Ila
prédisposition ? ne devons-nous en faire
aucun cas? et quelle explication pourra-
t-on se flatter de donner d’un tel état, si
Yon admet le spasme comme cause de
maladie ? Par I'intempérance dans le boire
et le manger, et par le défaut de Pexercice
qui convient & la machine, 'homme quia
la meilleure santé possible, peut tomber
dans la péripneumonie la plus violente,
en passant toutefois par tous les degrés
intermédiaires de la prédisposition. Main-
tenant supposons-le arrivé & ce haut degré
ol le véritable état de la maladie se mani- -
feste sans équivoque ; quelle différence
prétendra-t-on qui se trouve entre cet
état du corps, qui aujourd’hui est entiére-
ment en proie a la maladie, et celui du
jour d’auparavant?est-ce que les vaisseaux
»remplis aun jour o la maladie est dans
a pleine furce, étaient vides le jour
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précédent ? Le pouls qui, jusqu’a 'appari-
tion de la maladie , aura été faible, petit
et mou, deviendra donc subitement dur,
grand et fort a cette époque ? Quoi !avant
que la maladie ne s’annonce, on n’obser-
vera point une plus grande vigueur de
corps et d’esprit, ni plus d’'énergie dans
les passions, qu’on ne le verrait dans la
prédisposition aux maladies de faiblesse,
9uméme que dansV'état de santé, sera-t-il

donc possiblequ’une personne prédisposée
a I'hydropisie , ou déja en proie a cette
affection, tombe tout-a-coup dans une
affection toute contraire ; par exemple
dans la péripneumonie ? Les forces exci-
tantes seraient-elles appliquées envainaun
systéme dans V'état de prédisposition, et
ne pourraient-elles produire leureffet que
quandla maladie s’est déclarée ? Comment
supposer qu’aucun stimulus excessif ne
produira aucun effet dans le systéme ; ni
la trop forte tension de Vesprit, ni cette
passion fougueuse qui prédomine en nous,
ni les excés de Ia table, soit dans le boire
ou lemanger, ni la surabondance du sang
dans tous les vaisseaux, ou la trop grande
rapidité parleffet d’'unexercice tropvif;
que toutes ces puissances, dis-je, appliquées

o

1l
|
|
|
|




( 202 )
pendant un certain temps , n’agiront sur
le sujet en aucune manidre ? Dira-t-on
gu'elles produisent tout d’un coup leur
effet en produisant la maladie ; qu’elles ne
le font qu’en produisant le spasme sur
les extrémités des vaisseaux ; et qu’alors
méme elles ne font passentir leur action
dans tout le reste du corps ? Niera-t-on
que la maladie qu’ils produiront ne doive
nécessairement étre précédée de la pré-
disposition , cet état trop peu observé,
mais enfin reconnu de nos jours. Ici dong,
comme dans tous les antres cas de maladie
sthénique, I’état morbifique est toujours
précédé dela prédisposition, Oraprésavoir
convenu de cela , ce qu'on ne peut sem-
pécher de faire, on ne pourra pas plus
nier que la prédisposition ne soit étroi-
tement li¢e 4 la maladie, et qu’elle n’en
differe que par le degré d’intensité. Tous
les symptomes qui indiquent le commen-
cement de la maladie , si vous en exceptez
un léger désordre dans les fonctions , qui
du reste tient a la méme cause , et qu’on
détruit par les mémes nmyeris,tous ces
symptomes, dis-je, accompagnent égale-
ment le dernier période dela prédispo-
sition, Si 'on veut donec que le spasme
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appartienne a la maladie, il doit apparte-
nir de méme a la prédisposition. Cepen-
dantle défenseur du spasme, loin d’insister
sur sa présence dans la prédisposition,
convient au contraire qu’il n’a pas lien
dans ce période ; mais ¢'il en est ainsi,
il ne peut s’empécher d’avouer qu’il
n’existe pas davantage dans V'état morbi-
fique. Or puisque les forces excitantes qui
produisentla maladie , produisent aussi la
prédisposition , et puisque jai prouvé
qu’elles agissent également dansl'une et
dans Vauire , la conséquence naturelle a
déduire contre la fausse notion de la
prédisposition et de la maladie, c’est que
d’une méme opération il ne peut résulter
qgue les mémes effets dans les deux états;
1l est doncd’une évidence démonstrative,
que le spasme qui ne produit ni n’accom-
pagne la prédisposition , ne peat ni pro-
duire ni accompagner la maladie.

XCVI. D’ailleurs, comme on fait néces-
sairement dépendre le spasme de la fai-
blesse, il n’est pas possible de 'admettre
dans les maladies de vigueur, par cette
raison qui est une vérité de fait , que les
stimulus excessifs produisent seuls les
maladies par exces de force, et que les
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Stimulus défectifs ou débilitans sont les
seuls remédes qui puissent les wvaincre
avec efficacité ; et quoiqu’il y ait quelques
symptomes, tels que les frissons et une
certaine sensation de fatigue et de lan-
gueur, qui marquent un affaiblissement
dans les fonctions, il ne faut pas en con-
clure qu’un état de faiblesse dans le sys-
téme soit la cause productrice de ces
symptomes. La preuve du contraire se
prend de ce que les mémes forces en
excés produisent toute la série des symp-
tomes sthéniques, et ceux dont nous ve-
nons de parler, et que ce sont les mémes
remedes quiguérissent les unset lesautres.
Si par exemple la saignée ralentit Paction
excessive des vaisseaux , et éloigne les
autres symptomes qui en résultent , n’est-
il pasconstant que les symptomes des {ris-
sons fébriles, de langueur , de lassitude,
sont emportésavec les autres ? Maissi ¢’est
une cause débilitantequi les détruit, quel
homme raisonnable pourra suapposer
qu’'une cause débilitante leur ait pareil-
lement donné origine : comment avancer
une absurdité si manifeste ?

XCVIL 1l ya encore une autre raison
qui prouve quele spasme n’aaucunrapport
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avec la cause desmaladies sthéniques: c’est
quesans considérer que dans cetie classe
il n’y a aucune espéce de faiblesse, dans
notre cas, cette sorte de distension de
I'extrémité des vaisseaux, ou ce qui lui res«
semble, quoi que ce puisse étre, qui joint
4 la lassitude et a 'atonie des fibres, est
absolument nécessaire.a la formation du
vrai spasme,commeje le ferai voir plus bas;
dans notre cas, dis-je, cette distension
n’existe en aucune maniere. Ces condi-
tions nécessaires au spasme se rencontrent
dans les maladies de faiblesse ol ce symp-
tdme occupe souvent lesfibres internes da
systeme. 1l est vrai que dans les maladies
sthéniques le sang abonde et distend par-
conséquent les vaisseaux respectifs, mais
cen’est jumais au point de produire le
spasme en une seule partie, Quelle diffé-
rence entre cette distension légere etla
distension prodigieuse qui produit le
spasme du ventricule, desintestins ,de la
vessie urinaire, des uretéres et des con-
duits de la bile ? Mais lors méme que ces
petites distensions auraient lieu , si elles
pouvaient produire le spasme, I'effet ne
serait pasbornéal’extrémitédes vaisseaux,
il s’étendrait a tout le reste du systéme
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vasculaire. Donc, de méme que ce spasme
de tout le systéme vasculaire est faux,
celui de ses extrémités doit ’étre par la
méme raison (1). Cette sorte d’état qui
ressemble par ses effets a la distension
dont nous parlons , et qui est tel qu’il
produit le spasme tétanique , ne peut pas
causer une semblable distension dans les
vaisseaux, parceque ce spasme, quel qu’il
soit , appartient aux muscles, et se trouve
1ié & I’effet produit sur eux par 'influence

(1) Tous les médecins ont donné dans Perreur
de ne pas considérer I'économie animale comme
un tout qui dans son ensemble ressent 1*action
des diverses forces qui agissent sur une partie quel-
conque de ce méme tout. Ils ont toujours eu la
manie d’atiribuer I'état morbifique 4 certaine affec~
tion de quelques parties déterminées, Mais elle
ne domine nulle part comme dans la doctrine du
spasme, En effet on n’y enseigne pas que Jes forces
nuisibles agissent sur tout le systéme, mais seule=
ment sur Pextrémité des vaisseaux de la superficie
du corps : ¢’est pourquoi on ne veut pas que les
remedes operent enaltérant I’état général de I'éco-
nomie animale, mais seulemént en détruisant le
spasmede la partie affectée. La réfutation de cette
erreur si répandue, se trouve danslasection ol je
traite de 'excitabilité. Voyez paragraphe XXXI
de cet Abrégé.
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de la volonté a laquelle les vaisseaux ne
sont point sujets , puisqu’ils sont précisé-
ment les organes du mouvement invo-
lontaire.

XCVIII. Enfin le spasme ne pourra
jamais étre considéré comme cause de
maladies sthéniques ; il n’a rien de com-
mun avec elles, puisqu’ilest le compagnon
propre des maladies de faiblesse. Il n’y a
pas de preuve plus siire de la présence
d’une maladie asthénique, et de 'absence
des affections sthéniques, que la présence
du spasme etdes convulsions. Cette obser-
vation est de la plus grande importance,
par Papplication qu’on peut en faire dans
la pratique,au diagnostique et au genre
de traitement. On voit par la dans quelle
erreur on est tombé en voulant non-seu-
lement associer le spasme a la diathése
sthénique , mais encore I’établir comme
cause productrice de cet état , en lui assi-
gnant unsiége inoui et incompatible avee
sa nature. Or il n’y a rien de plus régu-
lier , de plus uniforme, de plus simple,
de plus harmonieux dans toutes les ma-
nieres d’éire, que ne 'est constamment
la nature (1).

(1) Voyez Voriginal latinde cette derni¢re seu~
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XCIX. 11 y aencore une autre raison:
cdest que la diathese- sthénique suffisant
pour amener les maladies sthéniques
comme je Vai fait voir, le spasme devient
dés-lors inutile & notre but. Bien plus, ce
qui dans cette classe de maladies a été par
erreur réputé spasmodique , n’est absolu-
ment autre chose que la diathése sthé-
nique , qui est plus considérable a Ia
superficie du corps que Jdans les parties
internes. En voici une explication exacte
et satisfesante. Cet état de la superficie
du corps d’ou Pexistence imaginaire du
spasme tire son origine , consiste unique-

tence avec.ce qui suit, jusqu’a la fin du paragraphes
« Wihil cibi constantius naturi est, nihil ordinis,
nihil forma servantits, simplicits. Ubicumque
aliquam sui partem ostendat, ei alias propiores ,
alias remotiores , alias conlinuas, alias extremas ,
perindé ac in hominis corpore membra, quaque
Yoco disposita, procerto habeas et non quodlibet
cunilibet artui temere hxtens credas. Spasmus om-
nind in morbis sthenicis, magisque extrema vascula
occupans , idem ac alter pedum hominis fronte
eminens est. Qui contra , interiorum cavarum
aliquid, in morbis asthenicis, ac debilitatis ubique

signis , etlaborantis loci distentione constantibus,
adfectans positum suo loco pedem , alteri respon-
dentem , ¢t notis artubus subjectum refert.

ment
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ment dansVaugmentation de densiié des
fibresvasculaires, qui diminue le diamétre
de tous les vaisseéaux , et détruit celui de
leurs derniéres ramifications. Or cet état
du systéme vasculaire, loin de tirer son
origine d’aucune cause spasmodique ,
n’est que I'effet de ces mémes forces sti-
mulantes nuisibles qui produisent tous
les autres symptémes ; et cet état n'est
guéri que par les forces débilitantes qui
rétablissent toutes les parties du systéme.
C’est ce qui ne souffrira aucun doute’; si
VYon se rappelle que les forces exeessive-
ment stimulantes sont les seules qui pro-
duisent la prédisposition sthénique ; et
que les puissances débilitantes sont les
seules qui détruisent la prédisposition et
la maladie de ce genre. Peut-on attribuer
une plus grande simplicité d’action & la
nature , dont cette simplicité est le carac-
1ére, et que peut-ontrouver gniy répugne
davantage que l'opération da spasme ?
C’est ainsi que je me suis expliqué dans
la premiére édition de mes Elémens de
Médecine.

C. Pai démontré que lexistence dum
spasme dans les maladies sthéniques était

purement chimérique , et que ces maladieg
0
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proviennent de Vaction excessive sur le.

systtme des puissances ordinaires qui
dans unjuste degré maintiennentlavie et
la santé. 12, Niles forces productrices de
ces maladies, ni celles qui les peuvent
guérirn’ontaucune tendance,les premiéres
& produire le spasme, les autres a le dé-
truire. 2°. Nous savons quele spasme ne
donneaucunement lien a la prédisposition,
et j'ai fait voir que celle-ci est de la méme
nature que la maladie qui la suit, et que
ces deux états ne different que par le degré
de force et d'intensité; c’est-a-dire, que les
puissances productrices de'une et de l'au-
tre agissent plus faiblement dans la pre-
migre et plus énergiquement dans la se-
conde. 3°. On veut que la faiblesse préside
ala formation du spasme : or la faiblesse
est incompatible avec la nature des ma-
ladies sthéniques; 4°. parcequ’il manque
une circonstance essentielle a la formation
de tout véritable spasme, je veux dire la
distension ou quelque chose d’analogue
opérant sur les fibres, quise trouvent dans
un état delassitude et d’atonie; 5°. parce-
que le spasme est particulier aux maladies
de faiblesse et incompatible avec les mala-

dies de vigueur, 62, Enfin jel’ai démontré,
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parceque le spasme est une cause super-
flue dans les maladies sthéniques, 4 la pro-
duoction desquelles j’ai prouvé que la dia-
these sthénique suffit. Aprés avoir ainsi
réfuté dans la premiére édition de mes
Elémens la doctrine du spasme considéré
sous le point de vue que je viens d’exami-
ner, je le combats encore comme cause des
fitvres, de la maniére snivante.

CI. Le spasme n’influe pas plus sur U'ex-
trémité des vaisseaux, dans les fidvres que
dans la production des maladies sthéniques
car j'entends toujours par ficvres de véri-
tables maladies asthéniques. Mais quoique
la faiblesse existe dans ces derniéres mala-
dies, et que cesoit lacause a laquelle on at-
tribuelorigine du spasme, quoiqu’elle soit
essentielle 4 la formation du spasme vérita-
blequiattaqueles parties internes,ily man-
que néanmoins une autre condition égale=
ment nécessaire, c¢’est-a-dire la distension.
Orsilesvaisseaux pleinsetdistendus au de-
gré naturel aux maladies sthéniques, n’ac-
quiérent pointce degré de distension né-
cessaire a la formation du spasme (XCVT),
on pourra encore moins supposer cet état
lorsque la turgescence sera comme dans
notre cas bien moins considérable. La dias

02
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tension est nécessaire a tout spasme, 3lex-
ception d’un seul, et cette exception n’61e
vien dla force de mon raisonnement. De
semblables distensions dans la dispepsie et
dans la goutte, qui est une dispepsie parti-
culitre, sont produites ou par des matiéres
impures, ou par Vair qui se développe, par
Pair et lesexcrémens endurcis dans la coli-
que, par les concrétions respectives dans le
systéme urinaire et dans les conduits bi-
fiaires. Mais qu’y a-t-il de commun entre
tout celaet ce qui se passe danslesextré-
wmités vides des vaisseaux d’un fébricitant?
Le spasme qui n’est pas excité parla disten-
sionest lespasmetétanique proprementdit.
Ehbien!danscelui ¢i mémeilse passe quel-
que chose d’analogue a la distension, com.
me le prouve l'identité del'effet. Mais cette
sorte de spasme n’a aucun rapport avec le
spasme de la circonférence , comme quel-
qu'un Pappelle. Le siége du spasme téta-
nique situé dans les muscles, et sa con-
nexion avee la volonté, sont des circons-
tances qui empéchent de'lui appliquer ce
qu'on dit de 'autre.
Gil' Voili ce quiest de fait dans notre
‘cas : Passons maintenant aux raisonnemens
fuefait notre auteur pour défendre son
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spasme. 1ls portent sur la paleur, Ia dimi-
nution du volume du corps, celle des tu-
meurs qui s’y rencoutrent , et enfin le des-
séchement des ulcéres.

CIIL. La paleur, le froncement de la
peau, et la siippression de la transpirdtion
insensible, tiennent 4 une seule cause. Ce
sont les effets naturels de la faiblesse du
systeme, a laquelle le ceeur lui-mém efiav-
tlicipe avec toutes Tes autres parties, Cést
pourquoi il devient inhabilé & pousser T,
sang jusqulaux extrémités vascu laires leg
plus déliées du corps. La diminutionohér-:
vée destumeurs,la dessiceation des ulcéres,
et la suppression de la transpiration dans
les parties externes ;ainsi que celle des au~
ireg¥vacuations, tirent leur origine de la
mémmeanse. Mais supposons pour un ins-
tant Gue le spasme soit la cause réelle et
veritable de toutes ces affections, et admet-
tons de méme les conséquences qui en
découlent; le sang ne laisserait pas de
continuerson cours, quoigu’avec lenteur;
vers: I’extrémité des vaisseaux ,et 'effet
qui s’ensuivrait serait l'accumulation de
ce fluide dansla partie obstruée: accumulé
en conséquence dans les vaisseaux libres
du resserrement spasmodique , il les dise
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tendrait nécessairement, et exciterait une
compression sur les vaisseaux adjacens
occupés. par le spasme,en méme temps
qu’il produirait une réplétion excessive
dans toutes les parties circonvoisines. Par
cette action et par I'augmentation de la
quantité du fluide, il ferait renaitre V'état
que le corps a perdu, il éloignerait la
péleur , distendrait les tumeurs; et si la
matiére des excrétions et des ulcéres avait
été d’abord arrétée par leffet du spasme
qui 'empéchait de se dégorger librement,
toutesa liberté primitive reparaitrait bien-
10t pour lui procurer une issue facile. En-
fin dans les ulceres, la destruction de
quelques vaisseaux produite par l'acrimo-
nie;dugmenterait pareillement la quantité
de matiére qui en sort. Voila comment
nous parvenons a nous convaincretde la
fausseté et de l'incohérence du systéme
du spasme, et par ol nous démontrerons
toujours le vice des raisonnemens qu’on
fera pour sa défense, en les tournant
contre lui-méme. C’est par-13 aussi que je
prouve que la faiblesse est la cause de cet
état.

€ClV. En ontre, ‘il convient encore
d'observer que dans le cas présent qui
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appartient aux maladies asthéniques,
comme je I'ai démontré en parlant des ma-
ladies opposées , ni les forces qui produi-
sent la maladie, ni celles qui la détruisent,
n’ontaucune tendance, les unes aproduire,
Jesautres a détruire ce spasme que Vanhel.
mont , Hoffmann et Cullen ont prétendu
avoir lieu dans les derniéres extrémités du
systeme artériel. Dans notre cas, toutes
les forces qui opérent nuisiblement sur les
machines, produisent une faiblesse géné-
rale, et de plus dansle syst¢me vasculaire,
cette espece de faiblesse qui consiste dans
le relichement des fibres musculaires con-
sidérées comme simples, solides, et dans
une atonie de ces mémes fibres considérées
comme douées de vie. C'est en raison
de ces deux circonstances que les parti-
celles qui constituent les fibres musculaires
qui entourent les vaisseaux artériels, sont
assez €loignées les unes des autres, et de
1a vient aussi que la dimension de leur ca-
vité s’agrandit. Mais si, relativement a
V’état de ces extrémités perspirables du
systémeartériel , on veut s’arrétera ce que
le fait démontre, loin de reconnaiire un
¢état de spasme et de contraction, il y a au
eontraire une angmentation de diaméire
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Jaquelle pendant méme le-période morbi-
fique, permet la sortie des matiéres les plus
crasses qui se remcontrent dans ces mémes
vaisseaux. Voicl comme je raisonne i cet
égard dans la- premieére édition de mes
¥lémens de Médecine. J'accorde au défen-
seur du spasme ; quel qu’'ilisoit ,1'existence
réelle de cetteaffection; pourvu qu‘fil-me
promeitedel’avoirionjoursen sapuissance,
Au commencement dw typhus la peatest
seéche ; mais Jorsque la fin de la maladie
approche , il coule ' de tous les pores une
sueur visquease et épaisse, quelquefois
méme du sang dans toute Vintégrité de

se5 principes constitutifs. Qu’est devenu

‘Ye spasme dans ce période- morbifique ?

En quel lieuw a-t=il passé, ou comment

s'estril évanoni? Unecaffeetion de Pextré-

wmité des vaisseaux qui devrait empécher
méme la sortie de la matitre subtile et
imperceptible de latranspiration | laissera
donepasser librement le fluide le plus épais
du systéme ? Quel sera ce genre de con-
traetion des wvaisseaux ', quiproduit une
expansion de “diamdtre trois fois plus
grande ‘que Vétendue naturelle desvais-
seaux quinesont point affectés de spasme?
Jeo p'euse que notre auteurspasmodique ne
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dira point que dans ce cas le spasme s'est
entiérement éloigné du systéme; car ce
serait avancer que Veffet peut subsister
lorsque la cause m’existe plus : ainsi, dans
notre cas, la fitvre qui est Veffet, subsiste-
rait toujours, et méme s’aceroitrait dans le
temps méme que le spasme qui serait la
cause, aurait disparu, au lieu d’étre en
rapport avec la présence du spasme et son
accroissement (1).  Le relichement et
Patonie; non des senlesextrémités des vais=
seaux , mais de tout le systéme vasculaire,
est ce en quoi consiste la faiblesse propre
de ces parties: mais les forces nuisibles
produisent le méme effet dans tous les
organes et dans toutes les fonctions du
systéme :de 1i vient que ce n’est pas seu-
lement dans les vaisseaux, organes du mou-
vement involontaire, que cette faiblesse
se manifeste et prédomine ;elle g’étend
encore aux muscles, organes destinés &

(1) Le passage latin qui correspond ila finde ce
paragraphe dans la premiére édition des Elémens,
est ainsi congus « Verum dabitur tibi tuus hicspas»
mus ; dynmodo servaturum te illum , et spontd
manibus effugere prohibiturum , promittas. Initio
typhi culis sicca est- Sub finem sudor spissus, et
ubi,
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exéeuterles mouvemens qui dépendent de
la volonté : elle ne se borne pas encore a
ces deux espéces d’organes dumouvement ;
elle a lieu pareillement dans ceux qui
servent aux fonctions des sens , ainsi que
dans le grand organe des fonctions intel-
lectuelles et des passions, le cerveau. La
faiblesse , c’est-a-dire la diminution de
V'excitement n’est point une affection fixe
et limitée a une partie du corps. Cest elle
qui produit et comprehd toute espece de
figvresavec leurs phénomeénes. Elle dépend
de l'inaction de ces forces qui produisent
et maintiennent 'excitement dans tout le
systéme nerveux ; cela est si clair et si in-
contestable, que je défie tous les partisans
de cesystéme du spasme , de m’assigner
uneseule desforcesproductrices des fisvres
qui opgresur le corps, eny produisant un
spasme , sans avoir exercé auparavant son
action généralement sur tout le systéme.
Je les défie aussi de m’assigner un seul
reméde gui, avant d’agir sur tout le sys-
teme , aille exercer exclusivement son
action sur la superficie duo: corps, et qui
puisse y détruire le spasme. L’état de la
superficie du corps dans les fidvres est cet
état d’atonie et de relichement dont jai




(219)

parlé plushaut. Que si cette partie externe
parait au commencement pile et séche,
ce phénoméne n’est dit a autre chose qu’a
la faiblesse du cceur et des arteres : si
pareillement dans la suite de la maladie,
une sueur colliquative se déclare, et s'il
passe méme du sang a travers les pores,
cela est U'effet de la faiblesse du systéme
sanguin qui est encore plus grande; en-
sorte qu’opérant sans énergie sur le sang
qu’il contient , il ne peut le répandre con-
venablement. De 14 vient la séparation de
la partie séreuse la plus subtile ,ou méme
de quelquesglobulesrouges d’aveclamasse
commune la pluserasse etla plus visqueuse.
Poussées par une légére force impulsive,
vis a vergo, ces matiéres s’insinuent et
s’échappent par toutes les ouvertures in-
ternes et externes destinées au passage de
la matiére transpirable.

CV. D’ailleurs , comme le spasme n’a
aucune part a la production de la prédis-
position respective, il ne peut en avoir
aucune laproduction del’état morbifique,
parceque le méme état du systéme consti-
tue et la prédisposition et la maladie avec
la seule différence du degré d'intensité
respectif,
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CVI. De plus,comme la faiblesse néces-
saire & la formation du spasme , ainsi que
je Vai dit, a lieu indubitablement, et dans .
les fitvres, et danstouteautre maladie de |

forme asthénique, il manque toutefois .
dans le cas présent deux circonstances,

dont-Vune ou Vautre est nécessaire a la

formation duspasme. Lesvaisseauxne sont

des organes du mouvement volontaire, ni

dans leurs extrémités, ni dans auvcune

partie deleur étendue, et & cause de cela _l
n’ont ancune connexion.avec la volonié,
gui avec le concours de la faiblesse pros
duit V'effet du spasme dans les fibres mus-
gulaires, Or les vaisseaux dans les mala-
dies asthéniques dont je parle,sont si
€loignés de cet état des fibres musculaires,
indispensablement nécessaire pour la pro-
duction de cette antre spasme yqu’ils ont
au contraire une maniére d’étre tout op-
posée. Les extrémités transpirables; des
vaisseaux , ou sont entiérement vides,
comme cela arrive effectivement an com~
mencement des fievres, lorsque la super-

ficie du corps est aride etcomme ridée, ou
bien elles sont seulement remplies, et
méme imparfaitement ,d'une humeur. sé-
reuse subtile, et des globules rouges qui
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parcourent leurs cavités, mais sans ducune
impétuosité capable deles distendre

CVIL Enfin, puisque j'ai démontré que
le spasme est inutile dans la production
des maladies sthéniques, nous étendrons
aux fievres ce que j’ai dit 4 cet égard. Yai
fait voir clairement que pour produire
celles-14, c’est assez de la diathése sthé-
nique. Cette apparence que présente la
superficie du corps, et qui enaimposé pour
le spasme, n’est autre chose dans le cas
présent, quela diathéseasthénique quipré-
vaut un peu plus surla superficie que dans
les parties internes du corps. En voici
Yexplication. Cet état, au lieu d’avoir pour
origine une cause tendante a produire le
spasme, ne dépend que des forces nuisibles
débilitantes, qui produisent tout le reste
des symptomes morbifiques, et on ne peut
les détruire que par les remides stimulans,
qui guérissent pareillement 1oite la ma-
ladie dans tout le systéme. Cela s’applique
dans le méme sens & Vérat de prédis-
position qui précéde V'état fébrile, ainsi
qu’a toutes les maladies, quoique non fé-
briles qui dépendent de la faiblesse, et
a la prédisposition respective de chacune
d’elles. Voild donc la forme des maladies
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asthéniques aussi simple que celle deleurs
antagonistes. D’oli 'on conclura que 'hy-
pothese qui fait dépendre les fitvres d’un
spasme est également confuse , embarras~
sante et contraire a la vériteé.

CVIIL. Il est temps enfin que je termine
cette réfutation. Je me flatte d’avoir, par
des raisonnemens irréfragables, appuyés
du témoignage des faits, détruit dans ses
fondemens cette doctrine du spasme, la
plus erronée et la moins solide que la mé-
decine ait vu sortir de son sein. Ellea
cependant, pour le malheur de 'humanité,
fasciné les esprits comme par enchan-
tement, et fait unelégiondevisionnaires
qui se sont vouds i sa défense. Mais comme
¢’est un amas hétérogeéne ol 'on a entassé
péle-mélede méchansmatériaux, employcés
déja autrefois a la fabrication d’autres
systeémes, j'espére que mes lectenrs n’esti-
meront pas un temps perdu, celui qu’ils
donneront a la lecture de cet Essai, ol j'ai
tiché de démontrer I'incohérence et la
fausseté de ce systénﬁe , en suivant pas
apas les détours du labyrinthe olt 'auteur
semble se cacher pour se dérober aux pour-
suites de la critique.

FIN.

-
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