











MORTIFICACION DE
PASSIONES ;, ¥ OTRAS MATERIA
priscipales de la doétrina efpiritual,
" COMPVESTA
' Pof nuefiro muy Reverendo, y Venerable P. Br. Inan de Tefis
Maciz, Carmelita Defealgo,natural de Calaarta, General
ue fue dos vezes de la Congregacion _
'%r?g‘ac ﬁa&r:‘- de ]ralia. Lia L,./ﬁ'.’,,.g_:u‘."}( et fravva |
v DEDICADA
Al Excelentifsimo fcfior Matques dé Aitona, &e,







LICENCIA DE LA ORDEN,
V< Ray Geronimo de la Concepcion, Gene- .
= raldels Orde de los Defcalpos de nuefs
2ra Sciora delCarmen; con acuerdo de
nuceflro Difinizorio General , por el tenoy
dedas prefentes damos licencia , para que
aViendo precedido las demas neceffarias,
Je puedabolver & imprimirel libro inti-
#ulads , Efcuela de Oracion , compuceflo
por el Reverendo Padre Fray Inan de [e-
fos Maria. Dada en nucftro Colegio de
nucllro Padre San Cirilo de Alcale 2 12
de Margo de 1655,

FriGeronimo de la Coucepeion,
Generals

Fr.Francifco de Iefus Maria,
Difinidor,y Secrerario,
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APROBACION DEL

delgloriofo Patriarca San Benito,
Predicador de fu Magefiad, y
Calificador del Santo’
Ofcio.

™ S lamateriaqueenefltelibre
¢ {etratatddel guftode Dios;
N &R 2 ¥ para los Fieles tan proves
av=a® chofa, quenofeagraviara V.
S.quefeaenmi, paraaverla
vifte con cuidado y guito , el vitimo mo-

tivo fu obediencia.

‘Efcuelade fa Oracionfeintitula: gran
dicha, fitodos curfaran enella ; mayor, fi
le valieffe fuimportancia. A vifta delo

fel mas precifo del fuftento que Marta an-
Lze.10. dava previniendo , explico Chrifto, que
fu conocimiento eramas precifo; para el
{ulkento de lavida humana , mas necefla-
rie;

Reverendifsimo - Padre Macfiro |
Frai Benitode Ribas y delaOrden



110:¥num elt neceffarium. Comento Caf-
fiano ¥ nsus Dei intuitus, ¢ contempla- Collar, 1.
zio. Sielto fe percibiefle, quien avria que cap.8e
enla Efcuela de la Oracion no curfafie?
- El gulto efpecial que dello Diosreci-
be, empeiio finduda a yn Autortando-
. o enelte aflyrspro , y debieraempefiar
a todos los Chriftianos. Mucho encare-
cimiento enyn Principe que de la muli-
ca guftafle, que auneloir templar le fo-
nafle bien, y wviefle deleite, enlo que
todos pefadumbre, Preparatfe para la
oracion, es templar. Eftoexplico Dios,
ue le fonava bien: Preparationem cor- Pfalm.g
is cortm awdivit anvistws. No pudo
encarecer mas lo que guftava dela ora-
gion:niel libro ,donde fe enfefia a orar;
donde {e dize al alma, como para efte
exercicio fe ha de templar, y prevenir,
puede tener mas recomendacion.
Efcribio el Autor muchos, queen len«
gua Latina andan en tres romos , y lle-
ganatreinta, f{inlos que no eltan dados
a la eftampa. Admiradode loqueenelte
€orto voluacn heviito, diré defusma~
93 ROS,




‘Apnd Manus eius Yolumina aurea. Verfionde

quite deaquella quexa jufta que tiene la
Iglefiade la Sinagoga: Fily Masris mea
pugnaverunt consré me. Los hijos de
) voa Madre, Yos que mas la impugnan y
' contradizen : y los hijosde¢ otra , los de
Santa Terefa (efte Autor , y otros de fir
Familia) que con fus.obras tanto la de-

fienden y iluftran,los que mas buelveé por
la Igleha. :
Conduce el fer hijo de vna Madre al

affumpto que el Autor figue.En éi enfeiia

a orary A Chrifto, que enfus Difcipulos:

enlend a orar a todos losFieles ; enel

munda folamente la Madre {e le conoa

ce: y en Efpafia , folamente la Madrede

cfte Autor canocida , Santa Terefa, y ¢l

tan’ hijo fuyo , enloque enfefia y tratay

que {1 clefpiritu de fu Padre,dezia Chrif-

Mattoro T quehablava enlos fuyos: Now enim:
vos oftis,qui boquimini, Jed [piritus ?d;r:s
€l

nos , le que deotras el Sagrado Textos

¥

Speran~ 2quellas palabras, que ennueftra Vulga- |
s tadizen: Mannseins tornasiles,anree. Y |
Cant, 5. €0 tantoclcribir, y tan vtilhallo el def-



Yeftri 5 qui loguiturinYobis; del Autot
puede, y debe dezirfe,que no habla ¢l, fiq
no¢lefpiritu de fu Madre. i

Su eitilo humilde lo compruebe. Du-
das a querefponde,llgnancitc volumens
Dudando,enfena alos que leen. Con lus
dudas nos da noticias:primorque el Car-
tujano admirava enel Regulo del Evans 7,44, 43
gelio. La hora enquefanofu hijo fabias
y.entre los fuyos,informandofe delfa,fins
gio quela ignorava, por tener ocafion
deaprovechar a toda fu Familia, y redu-
zirla toda al conocimiento del Dios qua
yaadorava. Zdcirco foree horam quefivit,
Ve ¢ alios, prefertim domefficos , folide-
#et infide, Lo mifmo que afedtava el Re-
gulo parala Fe feafe&1 y figusaquipa-
rala contemplacion, Se introduce el Au.
tor aignorante , para quetodos aproves
ehen.

Y todos, por trabajo tan lucido y me-
ritoria, fuyos. [n{truyea los 4o %kos, pars
que enmateria tan grave enfeden.  Ali-
ciona alos imerfetds, para que feade-
lanten: todosfeledeaza: (uyos ban de
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lamarle. De fiy Madre era el hijo de aqug

Ia viudasy dizeel Texvo, quefele dia
Chriito. Dedit illum Matri fue. Por el
bencticio deaverle refucitado,craya eife
moga de Chriito, Bolverlele entonces,
fue darfcle.El beneficio de enfenar a orar
¢s can quantiolo, que da al Autor dere-
cho para que a todas los perfectos los
Wameluyos;y quantos en las Religiones,
y fuéra dellas medraren, feadadiva que
al Autorfe debe, : .
Hoinbre moral era ¢l Bautifta, quan-
do afirmo de limifmo, que aviavitto al
Eipricu Santo:/idi Spirizam defcenden-
vem [mper enm. Vnelpinitu,fola le puede
ver otro elpiritn, Notoca eite objeto a
la jurifdiccion delos ojos. Tenale 12 gra=
cia al-Bauuitatan efpiritualizado , que 3
Yo deéfpiricu,podia ver a otro.Da tantas
dodtrinas, y tan profundas para conocer
efpiritis el Autardetietratado,que pare-
€¢ pula’ly gracia en el vo prnimor muy pa-
recida-al de Sanluan : y que folo pudo
conoeery alcangar tanto de efprritu,quid
ya eq-carue monal eftava efpiitnahca-
whid el ' €0q
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do,Vivio San Tuan Bautifta,dize S Bues
naveotura , quando fe retirg al Defierto,
en las cuevas y grutas delos Carmelitas
antigios . intundio {u propriedad a los
defte habito, '

- Goza yael Autor de mejorfiglo, y
pueden fin rezelo oirfe, y dezirfe fus elo-
g10s: pero aunque oy ¢l mundo le mere-
cicra, conlamiima feguridad lc alabara.
Es deaquellas luzes, que por muy encen-
didas, ¢l airecillo de la vanagloriano las
apagay enconfianga delto, es mandava
Ghriito,que lucieflen en publico, Sigo el

‘diéamen de Bernardo:Singrlariter Apo- Serm.de
Jolis , > Apofolicisiris dicitar; Luceat nativis,

dux veltracoramhominibus, nimizumytd. Ioan,
quam ascenfis, € Yehemérer accenfis, €
qribus non timictar dflazu quolibet | ant
impulfione Yentorum, '
Ay doctrinas que tienen figlos, y per-
fonas. N1 ferevelan a todos, ni en todos
tiempos. La de amar a losencmigos pufo Sera. s,
San Aguitin en efte andar,Ola ignorar, # fer.g,
o0 practicaron poco los Hebreos.Refervg ¢in
Dyos fuclanidad y practica paralosChrif.
- tid




tianoss Sefiala tiempos y perfonasa las
docrinas {u profundo acuerdo:Ipfe yide-
bat guid.quibus svel tegendum crar Jvel
aperiendumss SiCmpre cnla Iglefia cons
templacion aluisima , Teologia mittica,
en cuyo eftudio fe vnencon Dieslasal-
mas.perolo efmerado y primorofo defia
smportante fabiduria, refervado para Sa.
ta Terefay los de fuFamilispor.effo hal-:
taaora nuncaabierta, ni publica eita Ef-
cuela. Por fuimportancia,y'porque la F&
en cltoseltudios fe arraiga.y perficiona,
debe V. S, dardalicencia quefe le fuplis
. €a. Efeesmi parecer, {alvo, &c. Enclte
. Convento de. San Martin de Madrid 1o
de Marcode16ss. -

M. Fr.Benitodg Ribasg



LICENCIA DEL ORDINARICR

No; el Doltor Don Inan de Narbona,

Confultor del Santo Oficio de lalnqui~
ficion ,p Ficario defta Villa de Madrid S 4
(2 Partido , porlaprefente .y porlague
#nos toca ydamos licencia para que [e pue~
daimprimir, y impriman el libro cons
2enido enel informe,y parecer de arriba,
arento ne tieme cofa contra muellra [an-
ta Fé Catolica, y bucnas coltumbres. Fecho
enla Villade Madyid 4 cinco dias del mes
de Margo de mil y [eifcientos y cinquenid

y cinco aiios,

DosFor DonTnan
de Narbona, |
Por{umandado]

duandel Camps,

APRO;




APROBACION DEL
msy Reverendo Padre Antonio
delaSerna, Religiofo dela Compa-
‘tiade Iefus , en el Colegio Impe-
. wsal de effaVilla de
- Madrid.
| PR A

R724a2 O R mandado de V. A, he
€.\ ““ vifto el libro intitulado: £~
wd bR cuele de Ovacion, Conteme
s placion, Mortificacion de las

jdﬁz'om.r- y Y OFrigs marerias
principalesde la doltrinacfpiriraal;com-
puetta e faliang porel Reverendo Pa-
dre Fray Inan de lefus Maria, Religio-
fp dela Sagrada Orden de Carmelitas
Delcalgos , y traducido en Caftellano
por Fray Geronimo Perez de San Vi-
cente, del Abito de San [uan, y Co-
miffario del Santo Oficioy, Obragnque

€on




con admirable magifterio deefpiritu, @
inteligenciade las cofas divinas , reduce
ametodo fuAutor la enfefianga de Ta me-
jor fabiduria, enel camino de la perfec-
ci6 Chriftiana, por el exercicio de lasvig
tudes,q nosvoen ¢ Dios.Las quales de-
clarata altaméte en breve tratado,q def-
cubre bien, no folo fumucha erudicio en
laleccion de los Padresde la Iglefia,fino
mucho.nas,qla comprehéfion deftas ma-
terias la faco en gra parte dela experiécia
defu largoexercicio: Contigiz(deciaCal-
fiodoroan praf.Epittolar) Difsimilé filis
ykmmqﬂ e generari s oratio difpar mori-
bus Vix pozeft inyeniris Es dignodeq Ve
A.le de la licencia g pide, para g fe buel-
vaa imprimit paraaliento delasalmas §
afpiran a la perfeccion, y beneficio comix
delalglefia, porlosmuchos tiutos G en
ella ha Recho,y los g fe deben efperar de
licion ran importante. Afsi lo fiento. En
cite Colegio Imperial de laCompaiiia de
Icfusde Madrid 23.de Encro de 1655

Antonig de la Ser
Li-




LICENCIAY
Y O Pedro Hurtiz de Ipina, Efs

+ W crivano de Camara del Rey
' nueftro Senor, delosque enfu
Confejo refiden, certifico, y doifec,
queaviédofe prefentado antelos Se-
nores del, por el Padre Fray Geroni-
mo de la Concepcion, General delos
Defcalgos denueltra Senora del Car
men,valibrointitulado,Escvrra
e Oracron, compueftopor Fr.
Juan deTefus Maria, Religiofodela
dicha Orden; y vilto porles dichos
Senores del Confejos le dieron licen-
cia para que por vna vezle puedaim-
iprimir , que va rubricado cadaoja, y
firmada al findel de mi nombre: Y,
mandaron ; que defpues de impreflo
{c traiga al C onftjo, para quefe talle

¢l



&l precio que por cada volumenha=
wiere deaver. Y paraque dellocorfte
di el prefente en Madrid a quinze
dias del mesde Abril de mily feifcié<
tosy cinquentay cinco anos: y lo firs

me.
Pedro Hurtiz de Ipitial
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'ES‘»TE libro iaticulado, BSCVETA. DE ORARS

CION, elta taflido por los Sefiores del Real
Confejo de Caftilla d quatro maravedis cada plies
go,como parecedela fee que della dio Pedro Hure
t1z de Ipina, Bcrivano de Camara defu Mageftad,y
mas largamenre confta de fuortuinal, 2 gue me
refiero:Y ¢l diche libro ticne veince yiguatio plie-
gos,con tablas.y principios, Dada en Madsidiisd
de fumo de 1655, '

- . ¥ i o

ERRATAS
Fol. pag. linca, erraza,  emienda,
9. I.  17. ignomids,igneminias
310 I 24-.0 Ci, 1(’:.

110« TI. 17. confiente,confifte,
155¢ I+ 7. como,  €omes

'STE librointitulado , ESCVELA DE ORA-

'CION, con eftas exratas, eftdbieny fielmente
imprefo con fu original. Dadaen Madrid a 6, de
Inaio de 5655,

Lic.D.Carlos Murcia
dela Llana,




sesssscecee secassees
AL EXCELENT ISSIMO

SENOR DON GV ILLEN RAMON
de Moncada , Marques de Aitoms , Conde
de Ofsona,Marques dela Pucbla, Vizcon-
dedeIlla,Vas, yCabrera,Varonde la La-
und , Seilor de la Cafa de Cafiro , y de los
guatro Caftillos ew Aragon , granSent[cal
de los Reinos de la Coroma , Gentil-
hombre delaCamara de [u

Mapeftad,

A cs efta laguarea vez
(EXCELENTISSIMO
Szilox ) que gozaefte

& librola eftampasporque

s N laalteca, € importancia
| defudogrina,y frutos

que haze enlasalmas fe
1a tienen merecida, Dexole mi Antecef-
for con las vitimas licencias, y a mi eleca
cion el efcoger Mecénas § leamparara.

Yo deleando, que como es grande por el

9 Au-




Tert. in
,Jfalaf.
€039

Autoryy el Affumpto,lo fea por el nuevo
Patrocinio,aconiejado de mis obligacio-
nes, lo ofrezco a V. Exc. para que el de-
feo de aumientarlas, fea parte de defquite
a lasmuchas recibidas. Pues el no pagar-
lo todo, y procurar hazer mayor el empe
fo,por quedar mas obligado, esla mayor
Retorica que viael agradecimiento. Y
aunque parece que esllevar letras a Athe-
nas,ofrecera V.Exc. efta Escyeia s
Oracron, pues enla de Chrifto es Vi
Exc. Macftro,que con tantos exemplos
y libros afsi la prackica,y enfefia; es cicrto
que folo fabra eftimar el diamante defte
libro,quien como V. Exc. conocerd tam-
bien fusfondos. Demis,que fiendo Ia Ef«
cuela de la Oracion,como dixo Tertulizs
no, vna Efcuclay Congregacion, donde
fiendo el Capitan Chrifto, y lasarmas la
Oracion,como de mano armada fe pelea
por {fugetar las pafsiones enemigas: Coi-
M in catum, (> Congregarioncm, Vi ad
Dennr, quafi manu faila , pracarionibus
arzbiamus orantes; V.Bxc. quetiens he-
chaslasmanos, y Jasarmasa ce.r_omrlgs
: a6
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detriunfosy de vitoriasenvna y otra mi.

licia;como de julticia debe ferelCapitan

General,y el Prote&tor defta Efcuela,do-

de lamayor experiécia (como dezia otro

Principe) bueive con gufto, y viilidad a2/, -6,

fer dilcipula: Bz dixi, Nunc capie Yerfui1e
No puedo oficcer prenda quemejor

teftifique lo mucho que miafecto,y mi

Religron cltimand V. Exc. que elargu-

mento que encita Efcuela fe trata. Pues

coma dixa elmilina Tertuliano , la Ora~

cion nacida de vn coragon limpio ,devan

anima pura , y del Efpiritu Santo infpira«

da, es lamasricaofrenda, y el prefente y

hottia que admmite Dios conmasagrado

en {us aras. Ei gffero opiman, > maiorem Terd, ibi

boftiam , orationem de carne pudica, de dem | ¢,

anima innocenti, de Spirits Sanibo profe- 30.

éFam. Y afsi efta Efcuela de Oracion, na-

cida devnalma pura, devn coragconque

caldeo el Efpiritu Santo en fu fragua , de

vna carne que oy perfevera incurrupta,

coma es la de fu Auator, Nueftro Venera-

ble P, Fr, Iuan de lefus Maria, a quienen

vida y mucrte venero por Santo Roma;

qwl % pres




prefumo queferd para V. Exc.la ofrenda
mas guftofa , y la hoftiamas grata quele
puedo ofrecer detodaefta Reforma. V.
Exc. fe digne de admitirla, pues afsi co-
mo el quarto diadel mundo fehallocon
el patrocinio del Sol; eftaquarta impref-
fion, a lafombray patrocinio de V.Exc.
afpira a mas claridad , llevando de masa
mas los afectos de nueftra Religion Sa-
grada, y quedandome yo con la efpecial
obligacionde Capellande V.Exc.pidié-
dole a nueftro Sefior conceda afu Exce-
lentifsima Perfonay Cafa todas las feli-
cidades y aumentos que nueitra obliga-
cion le fuplica. Zaragogay Mayo z0. de
1656,

De V. Exc. perpetuo Capellan

Fr.Diego de la Prefentacion,
Gencral de los CarmelizasDefecalgoss

ALLOS
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A LOS RELIGIOSOS
Defealgos, y Religiofas Defeal-

gas Carmelstas.

2 Tempre he tenido por cierto,
2. que las Congregaciones de
R/ Religiofos , donde fe haze
" eftudio de cofas efpirituales,
femantienen, y crecé en ob-
fervancia,y cocordia,y fonde mucha edi-
ficacion para los proximos. Porque filos
animos delos Religiofos atienden a la
pretenfion del fumo y eterno bien, cuya
amabilidad {e defcubre conel eftudio de
las cofas efpirituales,y divinas; fabiendo
ellos muy bien, que no pueden alcangar
lo que defean, y vnirfe con aquel infinito
bien, fino eftando vnidos entre {1, y aten-
diendo a 1a obfervancia de fu propio inf-
tituto , como partes, ¢ miembrosde vn
mifmo cuerpo miftico,animado con el ef-
piritu de Dios; 0 han dedefittir deaques
993 lia




Hla celeftial pretenfion , lo qual en ningus
na manera quieren; o por conhbuzcmc
han de fatistazeraventajadamente a las
obligaciones del eltado que profeflan,co

mo realmente lo hazen. Efta esla buena |
{uerte de vuefirasReverencias;en las qua- |

les feve refplandecer grande, y cordial
afcéto a laobfervanciay concordia, na-
cido, a miver ,del eftudio delas cofas
interiores , que dif pone maravillofamen.
tetodo el hombre para los actos dela vi-

da Religiofa, Efte esvn felicifsimo efta- |

do;y qualquiﬂr verdadero hijo de nuef
tra Congregacion efta obligado a ayu-

dar de fu parte todo quanto ftpaypuc- ;

da, con elfavorde la divina gracia , para
que crezea efte efpivita, que "redundaen
bien delos proximos, con mucha edifi-
cacionde la Santa Iglefia: Demas, de que
el raro talentoque Dios nueftro Senor
<omunico a nucltra Madre y Fundadora
Sania Tercfa de Iefus,de inteligencia de
das cofasdivinas , admirado de los Teo«
logos masexcelentes delta edad , obliga
2 cada vho de noforros o pamcuhrc
; Ia-



razones a procurar alcangar vna ciencia
tan admirable, y llenadetoda confola-
cion.Para efte finhe efcriro el prefente li-
bro, en el qualtoco lomas importaute,
cafi de rodas las cofasefpiritnales y divi-
nas, que el Senor obra en las almas de fus
fiervos, tratando'de las cofasinteriores,
conla mayor claridad, y diftincionque
yohe podido, conintime defeo quetoda
nueltra Religion crezcaen el conocimig-
to,y amor dela fabiduria, ybondad divi-
na, y eneltrato y comunicacion efpiri-
tual conlos proximos , conforme a nuef~
tra profefsion mixta, ¢ compueftade cd
templativa, y attiva. Efpero enla miferi-
cordia del Sefor , que cfte mitrabajo no
fera fin fruto, {ino que tengo de alcangar
elfin que me prometi al principio en vuef-
tras Reverencias; y porfus oraciongs, en
muchos otros de diverfos citados, que
defean tener alguna noticiade las gran-
dezas que ladivina Mageftad obra en las
almas que bufcan fu comunicaciony co=
rrefpondencia. Reciban efka obra queles
ofrezco con famucha caridad , y benig-
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nidad, y no fe olviden de rogar pormien
los ratos que{erecogen a tratar con el
Sefior. El qual guarde a vueftras Reve-
rencias como defeo.

:I}'c.lf' V.ReYerencids ficrvoemel Sefior, . |

Froduan de Iefus Maria,



Al Le&or.,

V Na delas cofas de mayor prove-
cho y gufto que ay en efte deftie-
; rro ( Chriftiano Lector) es el co-
_ -mocimiento de las cofas efpiri-
tuales, ¢ imprefsionesdivinas, que Dios.
nueftro Sefior con infinito amor obra en
. las almas de aquellos que de veras fe
. confagran a fu divina Mageftad, porque
! fon obras admirables , y proporciona-
- das alagrandeza, y liberalidad de quien
. lashaze. Pero es cofa para llorar mucho,
. 1o poco que loshombres cuidan deaten.
. der a obras de tanta alteca , y de tan-
zo provecho parafufalud. Y loque es
. peor , que muchas perfonas de grande
| entendimiento para negocios de la tie-
1ra , quando por los fiervos de Dios
fon amoneftados que atiendan algo al
citudio de las cofas efpirituales , muef-
| tran poco gufto, efcufandofe con dezir,
. que fon cofas muy ocultas, y dificulto-
. fasde entender,  Efta refpuetta espoco

Pia,




. pia, y menos edificativa ; porque fi lag
cofas fon de grande importancia , de fin- -
gularfruto, y confuelo, nodebrianlas |
perfonas debuen juizio retirarfe de ellas |
por fu dificultad , pues no fe abftienen
de las pretenfiones, y honras del mun-
do , porla dificultad que fc les reprefen-
ta en femejantes negocios. Quanto y'
mas, quela dificultad delas eofas elpi-
ntuales no pide los gaftos grandes , y
graves trabajos , que piden las preten-
f1ones temparales , {ino via moderada |
aplicacion del alma, y emplear vn po-
co de tiempo enla leccion, y oracion
fin pena alguna. Nifehadecreer, que
perionas que con tanta futileza entien
den las cofas temporales , y fe jactany
que penetran los coragonesde otros , y
atinan fus penfamientos , no fean para |
entender las cofasefpirituales conla di-
vina luz, que a los que fe humillan co-
munica el Sefior, Pero dexando que ha-
gan {u gufto eftos fabios del mundosy |
defcando ‘yo cooperar , fegun mi poca |
luz, gon ci{ Seior, en inclinar , 0 aficio-

). Jar
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nar los animos de los leCtores ; a cu2
yas mancs llegare cftelibro, al eftudio
de las cofas divinas - y {abiendo bicn,
que en muchos libros de perfonas ef-
pirituales no eftan las cofas reduzidas
3 metodo , ni declaradas de manera
que todos las pucdan entender , como
fe defea: he procurado tratar con bre-
vedad , y diftincion los puntos princi-
pales, y mas importantes de la ciencia
d¢ el hombre interior , en materia’ de
Oracion , Mortificacion , Contempla-
cion , cftados de-principiantes , apro-
vechantes , y perfectos , difcrecion de
efpiritus, viliones, revelaciones, Teo-
logia mittica, y cafi entodolo que per-
tenece a la vida efpiricual , de tal ma-
nera, que firva para las perfonas dadas
al efpiricu, y para los Maeltros de ¢llas,
dividiendo las materias endiverfos tra-
tados , como fe vera en el indice fi-
guicnte. Suplico a la divina Magef-
tad , con el mayor afeéto que puedo,
que atraiga los animos de los que ef-
tQ leyeren al amor , y efludio ;—‘c

as




las obras interiores , en las quales fe

conoce mas altamente la grandeza de
fu fabiduria , bondad , cari-

| dad , y mifericor- |

- dia. ‘
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TABLA DE LOS TRATADOS:
que fe contienenenel prefente -
: libro. -

T Ratado primero , del inflitnzo de nuel-

* \* zra Religion, yfinesy o partes del , y de
Jasobligaciones de nucftroeftado, gue fir
Ve para dar noticia delaotros Religio=
Jos.

Tratado [egundo,de Oracion, fol. 7.

Tmt;zdo sercero , de la Prefencia dc Dios,
fol.as.

T mmﬁg qrarto,de lasTentaciones,fol.ss.
Tratado quinto,de las Pafsiones, fol.66.

| Trarado fexto,de las Virtudes, fol.92.
Tratado [eptimo,de los tres eladosyo gra-

. dossdffoes,delos que comiengan , apro-
Yechan,y perfeitas, fol.116.

Tratado oitavo, de lavidaaltiva , y con-
zemplaziva ,en el qual [e declara ,que
cofe [ea contemplacion, fol.126.

Tratade nono , de los Dones , 9 Frutos del
Epiritu Santo, y delas Bienayentn-
vangas, fol135.

Tratado deximo,de las graciasgrasis da-
245, fols14.40 Tré-




Tratedo yudezinto,de loi raptos, vifiones,
y revelaciones, fol.146.
Trotado dro Je:{'ﬁ_mo , dela miffica Teoly-

gia, fol.152, '

Trarade dezimotercio, dela diferecion de
dos efpiritus, fols159.
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>RIMERO.

DEL INSTITVTO DE
naefira Religion ,y fines b partes
delyy de las obligaciones de maefiro
¢ffado,gue firve paradar #oti-
cia delaotros Religio.

fos.
W% 2842 Valquier Religiofo efth obli<
s _ : Eita
E. @A‘f‘ 3\ * gadoa faber, qualfea fu pro-

% : é:?‘ proinftityroy y las partes, y
' ¢ obligaciones dél,como esra-

zon que gualquier profefior
fepalo que profefla: Y paraquenueltros
Rea




Efcnela de Oracion.
Religiofos tengan dittinto conocimiens
to deftos puntos tanimportantes,fera bié

que fe firvande las cofas figuientes.

Notable primero. Certitsima cofaesy
ue el vitimo fin,afside Religiofos,como
?ie feglares, es vno mifmo ; porque todos
caminan a la vida eterna, quando vivéco
mo deven. Demanera, que ¢l buen Relis
giolo ,y elbuen Chriftianofeglar, cada
vao, fegun fucltado, tiene pucita lamira
en lavifion clarade Dios,y fruiciondela
pertecta caridad que tendran en cl ciclo.

Efta es la vidacterna, y vitimo fin del

hombre,

Not.2. No bafta al Religiofo faber ef-
taverdad , {ino tambien ha de faber, que
antesde legar a aquel vliimo, y beatiisia
mo fin, ay otro fin novlumo, en el qual
conviencutodos,y al qual caminan todas

las Congregaciones de Religiofosy efte

fin novlumo, comun a todas las Religio-
nes, es ia perfeccton de la canidad, que fe
pucde,viuele alcdcar en efta vida:la qual,
aunquene llega a lavldma perfeccio de
la caridad del eitado de la gloria, ¢onto-
do

!




Tratedo Primeros 'y
do effo, es vn excelentifsimo grado de
perfeccion,muy digno de fer bulcado ¢o
todos lostrabajos , y exercicios de la vi-
da Monaftica.

Not.3.Ha de faber tambié el Religio-
fo,que por el mifmo cafo que proteda fa
ei’mdo Jf¢ obliga gravemente a caminar a
fa pufeccxo dela catidad ,de manera,que
ha de ponerlamira en procurar alcangar-
Ja:masno por effo eftaobligado a fer per
fecto; como lo eftan losObifpos,cuyo ci-
tado esde Macltrosdc perteccion, por
quanto ¢l eftado de Religiofo no ¢s elta-
do de Macftro, fino de d1c1pu 0,0 ¢ltu-
diante, que atiende a aprender la perfec-
cionde la vida Chriftiana JJegun la comi
doctrina de los Santos,y Teologosiico-
lafticos. Para imtcligencia defta obliga-
cionde caminar a la perfeccion , fe noce
aquel comun proverbio de los efpiricua-
les; que en el camino de la perfeccion, el
noir adelante,es tornar atras, Lo qualfe
prueba, porque toda accion humana en
particular,0 esbuena,o mala, fegiila co-
mun fentencia de los Tomiitas:y por tan-
3 o,




_ Efiwelade Oracioni
to, quando ¢s buena fe camina adelante;
y quando es mala fe torna atras; ¢ grave-
meante,como quando la accion es pecado
moztal; o ligeramente, como quandono
¢s mas que pecado venial: y entonces los

virtudes, no fe deltruyen , ni pierden los
s, Ther. §rados de fuintenfion. Notefe tambien,
2. 2. q.'que la perfectid Chriltiana confifte prin-
‘38"" ¥t cipal, y efiencialmente en la obfervancia
Dios,y del proximosy fegiidaria,e inftru«
nentalnéee confifte enlos confejosEva-
gelicos, gue firven paralamas perfecta
guarda de losMandamicros.Notefc mas,
que larazon porque la perfeccion colifte
D.Tho.enla caridad (cemo dize S. Thom. enel
vbi fup: Ingar fobrediche art.r.)es pord la peitec
cion de aualquier cofa conlifie en vnirfe
confupropiofin: y portanto la perkec-
con el hombre cophite enla candad,
que vne neeltras almas con Dios, que ¢s:

nucitro vicuno,y beatifsimo fin.
Not.4. Demas de los fobredichos pii-
tes,que fon comunes a todas lasReligio-
nes,

habitos de Ja gracia , y canidad , y otras.

i - de los Mandamicntos dela caridad de




Tratado Primero, 3
nes,qualquierReligiofo hade {aber el fin
o fines propios de fu Religion; por quan-
to cadavnade lasReligionestienc fu pro
pio inftituto , que fe compone Gelosfi-
nes yue fon propios fuyos , y delas pat-
tes pancipales de {noblervancia, Y delta
diftincio efpecifica nace lavariedad ma-
ravillola delasReligiones,que fonvnher
molifsimoadorno dela fantaMadre Igle.
fia,dc tal manera,que c6 los particulares,
y propiosfines,en los gualesno todas cH-
vienen,caminan al fin de la perfeccion de
la caridad, en el qual convieaen tolas,
Afsivemos,que vna Religionelcoge par
infticuco, y fin propio fuyo la contempla-
ciomorra la plaaccion de predicar, y en-
fenar:otra efcoge ambos citos fines, tema
plandalos de manera , que {ea paraapro-
vecharfea fi,y a fus proximos, Y conefta
variedad de fines inmediatos afpiran al
fin mediato , y comun de la divina cari-
dad,como queda dicho. Y es de potar,g
ay muchas Religiones que han ¢fcogido
agueilos dos fines inmediatos , pero ties
nen diverfos grados, y difcrentes reglasy

Aj y confz




Efewela de Oracions
y conflituciones, ¢ maneras de caminara .
..\1u :Hos fines s lasquaksbaﬂ*nnpﬂra que
feanditerentes Religiones por quito pa«
radiftincion ef pec;éua de cofasmorales,
1o esmenefter mas diferencia,que la que
en las dichas cofas fe hal'a,

Not.s. Segunlafobredicha do&rina,
nueltros Rchg:ofns eftan obligadosa fa-
ber,qual {fea nueftro inftituco, paraqfepd
quales fonlos fines inmediatos, perlos
queles han d¢ llegar al mediato delaca-
1dad , y al viiimo delavida eterna , que

_1eafe el bufcamos. Refpordiendoa efte pito,dis
cado, go,que nueltro inftituto esmixto, y coms
,,,‘tfi}“ ° pucfto dedosfines, o partes; de las qua-
contem- - L.s vna esla comcmplacxon, y otrala ac-
plativa, c1on,pe:0dcmlmanera que lacontem-
p*auou esfin, 0})31 [¢ m1as pnuc;pai quie-
ro dezir,que nucftra Religion aucdc pri-
micro,y principalméte a caminar a la per<
feccion dela caridad con losexercicios
de lavida contemplativasy fegundaria, 0

menos principalmente conlosdelavida
adtiva. Y por la gracia de Dios nucfiro
Sefior, y de los merecimientosde la Vir-
gen

A
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Tratado Primere. 3

gen Sacratifsima, y de nueftra Madre Sa-
ta Terefa,los dichos exercicios eftan ad-
mirableméte ordenados, y proporciona-
dos paraambos los fines y partes de nuef
tro inftituro, afsien losConventos de los
Religiolos , como en los Monafterios de
las Monjas.

Not.6. De lo queacabamosdedezir
{efigue , que quando alguno de nueftros
Religtofos tuere preguntado,adonde ca-
mina con efta obfervancia que profefia-
mos? Hade refpdder, camino a la perfec-
clon defa caridad divina , por medio de
va inftituto mixto, y compucftode con-
templaciony accion, de ral manera, que
mi primeroy principal cuidado , es aten-
der a los exercicios de nueftra diciplina,
que {irven para vacara Dios,y contem-
plar las cofas divinas; lo qual notable-
mente me ayuda para aprovechar enla
caridad;y fegundariamente atiende a cii-

liclo quela obedienciame ordena para
r& vida activa,quando me mada eftudiar,
predicar, confefiar, o trabajar de manos,

para lacaridad delproximo.
A4 Not,




Eftriela de Oracior :
Not.7. Esdeadvertir,que elinftiti
to de la Religion abreca los dos fincs di<
ehos,y laregla, conftituciones , y ¢zers
cicios y comomedios, por los quales fg
alcangan aquellos dos fines. Y afsi,nuefs
tros Religiofosdetal manera han de mi-

rar  aquellos fines,que no bulguen otros

caminos,o medios para ellos,(ino los que
en nueftras leyesfe fefialan; perfuadicns
dofe,que defta manera, ynodeotra , ca-
minaran a la perfeccion de la caridad,
por los fines propios, @ partesdenuef-

troinftituto.Con efta doétrina fe refpon-

deavnaimportante preguata, y s : Que
cofa fea caminar a la perteccion?Refpon-
do,que noes otracofa, que guardarla

ley de Dios, y las cofas que fon comunes

a los otros Chriftianos , juntamente con
las partes del inftituto propio de cada
qual, con aquella mira de caminas a la
Pcrfec cionde la caridad._
" Not.8. Acercade las obligacionesde
nueftro eftado, nofe ofrece dezir otra
cofaenefteJugar, fino que los tresvotos
folennes,y ¢} quarto de no pretender ofi-
e Rl e cios,

e ——




Fratado Primeéro, [
tios, nidignidades; y los preceptos for-
males de los {uperiores, y el oficio divi-
no , obligan alos Religiofos profeflos a
pecada moreal; la regla obliga a pecado
venial.Las cottituciones,¢ inftrucciones,

atras ordenaciones de las [uperiores,
no obligana pecada alguno, {ino folame
tealapena, dondey quando {& impone
alguna. Con todo eflo,los buenos leli-
giofoshan de guardar ( como porla gra-
cia del Sefior guardan) los eftatutos que
noobligan a pecado,como fiobligalfena
pecado morcal.

Not g. Conla noticiade los fobredi-
chos piitos fabra qualquier Religiofo di-
fecéaiar fueltado deldelos feglaresChrif
tignos - lo qual fervira para eftimar mas
¢l eftado Religiofa, y para dar gracias &
Dios, por verle favorecido de fu divina
Mageftad con beneficios tanto mayores,
quelos del figloporque demas de la gra-
cia que les da el Scilor,de ayudarles para
Ja grardade fudivinaley; y demasdelos
remediosdeSacramétos,y algunos cxer-
cicios efpirituales , y moriificaciones, en
que




Efenela de Oracion.

que algunas vezes los buenos feglares fe
exercitan , haproveido a nueftroeftado
deraras ayudas muy proporcionadas pa-
raalcangar la perfeccion Chrittiana, que
feriavna gran cegusdad no conocerlasy
vna gri ingratitud no tznerlas en mucho,
y no dar por ellas muchas graciasala dic
vina bddad.Los voros,laregla, lasconf-
tituclo 1¢s,1nitrucciones,y ordencs delos
fupcriores , los exercicios de oracion , y
morcificacid la vida comun y regular,los
cipirutos,las exortaciones ordinarias, el
reiiro,cllilencio, la emalacion en puntos
de oblervacia,losastosde caridad, y hua
m.idad,y otras cofasque contiene nuefs
tro tnticuro, fon fingulares beneficios dia
vinos,y coavenieatilsimos medios para
clgrangzo dela perfeccion,y delavida
ciernta la qual caniamos.

Not. 10, Bl que precende llegar hafta
el fiardelaperfeccion Monaftica, princi«
pumeatehrdeacenderados cofas, que
fona,ei eitudio dela oracion, y moruufica.
cion; demuaert quez enlos exercicios de
nueitradicipliaa ; y eatodaslasocafio-

nes.




Tratado Primero. 6
nes que fe ofrezcan , tenga pucftalamira
en dos puntos; el vno, a tener el coracon
vnido con Diosnueftro Sefor; el otro, a
negar el juizio,voluntad, y apetitos pro-
pios. Elte es el camino Real que predico
Chrifto Senor nuelftro,y los Apoitoles, y
los demas Santos figuieron ;y por tanto,
ha de ferde nueftros Religiolos amado
muy de coragon.

Not. 11. De lo dicho acerca de los fi-
nes inmediaros, o partes de nueftro infti- -
tuto,por el qual fomos obligados princi-
palmente a atender a la contemplacion,
como a mas principal fin, nace vna duda:
Que parece queno cumple con fuobliga-
cion el Religiofoquenoilega a la con-
templacion,pues dezimos, que efie finin-
mediato en nueftra Religion, ha fido ef-
cogido porvnmedio cficaz, conelqual
fellegaala perfecciondelacaridad,a la
qual camind todas las Religiones. La du-
da fe forma,y comprehende claramente
encltas palabras. Como puede aprove-
char en la caridad el que no viadel me-
dio que ha efcogido paragugmentarfe en

ellaz




Efenela de Oraclony

eila2Refpondo,que quig atiendeala ords |

cion, que cs el camino de la contempla.

cion(como lo hazen nueltrosReligiolos)

{atisfaze a fu principal obligacid,aundno
lleguc alaverdadera, y propia contépla.

¢io: pord no fe haefcogido como medio ¥

vniverfal, para aprovecharen la caridad

elaltopropiodela contéplacion, el qual

esvn donefpecialifsimo del Sefor, alci-
gado de pocos : fino § 2vemos elcogido

vaiverfalmente la vida'contéplaciva;efto

es vnmodo devida , q {=emplea en exer-
cicios efpirituales,principalméce de ora-
cion,cuyo terminoes la verdadera, y pro
pia contéplacion, del qual termino toma
funobre, y fe llami vida contréplariva, Y
portanto el Religiofo que camina aaia
aquel termino, cumple con fu obligacia,
y puede alcancarla perfeazionde la cari-
. dad, auaqueentoda fuvida notenza vn
quarto de hora de provia conremplacio,
Pero aquellospocas g alzangan eilke gran
bien, aprovechan tan maravillofamente
enladivinacaridad, quend fe pucde ex-
plicar con palabias.

; TRA;
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TRAT ADO SEGVNDQ
de Oracion.

S=p2 Racion, propiamente esvna
Y peticion hecha a la divina

g o ; pero fegun el v
ety Mageltad; perofegunelvio

ordinario, efte nombre ora-

_ cion fignificavna fubida, @
Iebantamiento delalma a Dios nueftro
Senorsy en efte fentido fe incluyen todas
las partes de la oracion,como guiera,que
fegun el primer fignificado {olamente ¢0<
Veinga a la vltima parte.

Las partesde la oracion fon feis , pre-
paracion,leccion,meditacion, hazimien~
to de gracias;ofrccimiéro, y peticion, La
preparacion es de dos maneras,remota,y
proxima: La preparacion remorta.confifte
cn buir las ocafiones de diftraumiento, y
los cuidados de otras cofas contrarias af
recogimiento interior, La proxima cen-
fifte en coliderar Ja Mageltad divina, y la

- vilcza propia; dilponiendciceon afcc't:;s
¢




¢ E[cnzla de Oracion;
dereverencia , y amor para conladiving
Mageltad, y conafeétos de humildad pa-
ra configo mifmo, defpreciandofe, y do~
liendofe de [a vileza del pecado. Y con
efteafecto fe ha de comengara orar, co-
mo lo hizo el Publicano , cuya oracion
agrado tanto a Dios nueftro Sefior.
Laleccion ha defer:lo primero ,aten-
ta;lo fegundo,de efpacio y co fofsiego:lo
tercero,cO eleccion del piito maseficaz,
tomando lo que le haze mas fuerza para
meditar,o difcusrir {obre ello,a findemo
ver la voluntad: no importa que la leccid
fcaantes,o defpues de la preparacion.
Lameditacio hade fer:lo primero,mo-
derada;ylo fegundo,eficaz. Notefe,q de
la mediracio donde fe confideranlos be.
neficios deDios,nace el agradecimiento,
¢l qual ticne das partes,que fon, el afedo
agradecido interior, cenel qual fe di lag
gracias; y el hazeralgo en recompéfa fe-
gun {us fuerzas:y a eftefinfehaze el ofre
cimiento, en el qual fe ofrecé los propo-
{itos de hazer obras virtuofas interioses,

Y €xXLErioresy



Tratado Segundo. 8

El hazimiento de gracias cofifte:]o pii-
mero , en defpertar afe@tosde agradeci-
miento ; y lo fegundo , en hazeralgunos
actos de amor, y alabancas de Dios por
los beneficios que fe han confiderado en
la meditacion.

El ofrecimiento confifte en facrificarfe
todo al Sefor. ' Lo fegundo , en ofrecer
otros infinitos coracones que tuviefle.Lo
tercero,en proponer de hazer excelentes

actos de virtudesinteriores,y exteriores,
principalmente delas que 1{ ficnte mas
necefsicado, y de pelear c6ura las pafsioe
nes, y tentaciones que mas le combaten.

La peticion cofifte en pedir, lo prime-
ro,todo bien conveniente al hombre. Lo
fegundo, en pedir la victoriadelas tenta-
ciones,y victos que masle afligen. Lo ter
cero, en pedir la virtud que porentonces
le es mas neceffaria. Lo quarto,en pedir
por los proximos.Lo quinto,en pedir ¢d
gran Fe por Iefu Chrifto nueftro Seror.

La razon dcftas feis partes es lafiguié-
te. Mui puefto efta en razon, que quicn
bade hablar con vn gran Principe, y mu-

cho




Efcuels de Oracioni
cfio mds con la Mageftad de Dios,le préd
pare, y confider¢ conquien quiere tri-
tar,y que eslo quele quicre dezir; y aefs |
te in firve la preparacion.La mefma razo
pide, que fe confidere fa materia, de gle |
ha de tratar: y d efte fin firve laleccion, g
reprefenta lamateria de § fe ha de medi-
tar.Lamefma razon pide,q {e ponderefa
materia de § {e hade tratany a clte fin fir-
ve [a meditacion,qpondera aquella mate
ria,difcurriendo fobre ella.Defpnes fe fi-
ouclaaplicacion delafeéto ; gnacedela
meditacion, enlaqualfe bz conliderado
fos beneficios de la divinaMageftad;por=

ue lamefma razon q movig a preparars
e, yelcogesmateria, y difcurrir fobre
ella,pide que quando enaquel difcurfo fe
conocen mas claraméte las mifericordias
de Dios,fereconozca elalma obligada &
tan gran bienhechor,y por cllas le dé gra
cias con afectos intimos de coragon; y &
efte fin firve el hazimiéeo de gracias. Ta-
bien pidelarazon,q demasdeaquel agra
decimiento interior, haga el almaagrade
cidalarecopenfagpuede: y acfiehnfir=,
ve




o Travado Segundo. :
ne el ofrecimi€ro,en el qual el iombre fe
ofrece todo con aquel atecto de agrade-
cimiento , y propone que hara obras vir-
tuolas por el Seior. Pero fupuetio, fegun
lado¢trina Catolica,gno puede el hobie
pagar eita deuda, y obrar fantamente {in

. el tavor, y gracia de Dios; larazon pide,
que la vluma parte feaacudir con la peti
cion a {uCnador,y Sedor,pidiédole fuer

' zas para cumplir con {us obligaciones, pa

- radeicargarle del pefo delos pecados,pa

ra alcangar las virtudes, y finalmente pa-
| ratodas las cofasneceflarias, O conveni@
tespara llegar al fin de la vida eternas

. Breve exemplo de it Oracion compuelia de
las parzes fobredichas, acerca dela mazes
| riaofugetode los dolores, ¢ ignomias

1 de Chrifio Cracificado. :

Suponefe la leccion defte Miflerios

PREPARACION.
YO vilifsimo pecador he de hablar G«
-+ g, O Mageitad altilsima,y excelen~
e T B tifsis
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__ Efenelade Gracioh! X’
tifsimo Sefior, y Diosmio ! Gran¢olaes
cfta Sedor,no ay duda fino que es propio
de tuinfinita bondad y dulcura,tener pos
bicn , que yo que foivn gufanillovil, ¥
defpreciable, y que avria de ferdelechas
do deti con eterno defvio , hable conth
divina Mageftad , y halle lugardenego<
ciar ¢o clla, Adorore,0 Altifsimo Rey dé.
Reyes,y delante tu grandeza inmenfame
poitro, y te confag‘ro imi alina para vacar.
ati: de mis pecados me arrepiento muy
de coragon;fuplicandote tengas por bicn
perdonarme , y ayudarme para emplear-
me bien y con provecho en chaborade
oracion. : . X
Meditacion.He depenfar enel paffo de
tu fanta Cruz,0 Hijo deDiosvivo,y que«
rria [aber ponderar aquellos gravilsimos
dolores, & ignominias que padecifte por
mi. Yo eftoi cierto, o iufinito bienmio,
q aquellos dolores dex:an atras qualquies
raexageracions Porque ghando te mird
tendido en aquel madero,defcoyuntados |
los hueffos , enclavadas las manos y pies.
co aquellos claves;y lafacratifsima cabes
SR



Tratado SBpunds, Td
ta co aquellasefpinascerribles,agonizi-
do con anguitias de cruelifsima muerte:
y quando meacuerdo que tu purilsimo
cucrpo fue tormado porel EfpirituSanto
con vna complexion delicadif{sima, y ap~
tifsima para fentir los dolores , mas que
otro qualquier hombre; tengo por fin dus
dz que fueren inefables tus penas, y que
debriaa maver las picdras a muy intima
copalsion. Y fi demas defto snado aque-
Lecaccacion adaiirable de ta divina per-
{ona,q fupoinventar aquel modo tan ma-
ravillofo de vnirfe 4 voa naturaleza palsi-
Plepara padecer ratos dolores;no s¢ que

me diga , fino que foi vna criatura crue-
li{simy ;¢ ingrani{sima, que tuilacaufa de
elto elpectaculo de jufticia del inocente
Hijode Dias vivo,que murio pormi. Y ft
dclpues de rodo, me pbgo a eicuchar los
clcarnios, ¢ ignominias de tus enemigos,
que viendote en zan grandes penas , te
crucifica de nuevo confus lenguasinfer-
nales,diziendo mil infultes, y holgadofe
de verte motir con tanta ignominiay do-
lor ; no se que refponder, fino queioiva
| ba Lua
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Tudas,que con mis graves pecados te pus
fe ¢n manos de aquellos lobos rabiolos,
para que fehartalendela prefaquetan-
to defeavan. Suplicote Sefior mio ama-
bilifsimo,me digas,ecomo ¢s pofsible que
tu por mi ayas lido entregado en manos
de tales enemigos? Yo s¢ que te ofendi, ¥
Provoque m iras pues coma grleascans
tra mi con tanta dulgura y manfedum-
bre? Porqueé ha de morir el inocente por
¢l calpadosy porelingratifsimo pecadors
Notefe,que cftaMcd;cacxon,y lasatras
partes ie pueden efiendermas , fegun el
tiempo , del qual {e hade emplcar Ta ma-
or parte en lastres partes liguientes, que
fon el fruto de la buena Meditacion.
Agradecimiento. Yo te doi infinitas
gr'tcms,cmuu bicamia ,y quiliera weet
snfinitos coragones para cantar, y cele-
brar con codos ellos tu infinita mifencor
dia, Efte, y los figuientes actos e han de
muitxphcax 1:.0\md tiempo.
()hcumzcx to. Ye,Sedosmio bcmcr-
nifsimo , te oficzco a mi wifmo todo,
infinites coragongs que quiliela tcnmt

pa-




Vratado Sepundo. 1t
para facrificartelos : y propongo , enco-
rrefpondencia de tanto amor , ferviree fi-
delifsimamente,y mortificarme en tal co-
{a,y enaquella,¢n que (iento mas dificul-
rad,&c.eltendiendo, 0 ampliando, como
{e ha dicho. ¥ '

Peticion. Masyo Sefior po puedo cofa
buena tin t; ayudame Rey liberalifsimo,
dame gracia paraque alcance victoriade
efta pafsion que me aflige, y para alcicar
eltavirtud, que me es mui neceflaria para
llegaralaererna gloria,

De lus partes dela Oracion encomnna
DYDA PRIMERA.

SI ay otras partes mas delas dichas?

Refpondo,queno. Antes muchos San-
tos lasreducenamenos; pero efta divi-
fion es veilifsima para los principiantes,
Notele, que algunos libros efpirituales
ponen la contemplacionenefte ordende
las partes de la Oracion, 1o qual es caufz
deerrar alos nucvos; porque aunque s

B3 ¥SIs
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verdad, quefe puede compvchcnder de-
baxo del nombre de oracion , por fer vng
altifsimaclevacion del alma  Dios, , con
todo effo, hablando propiamente, ay grd
difcrencigsy los nuevos queriendofe pro-
bara COl]tLHlPl‘ll‘,pl{tl‘dtﬂ ¢l tiempo , y el
provecho dé la oracion ordinaria;lo qual
fe entendera trarando de la COn.CPlJ.LLOIl
enfulugar.
raacl-  Duda 2. Sies neceffario hazer todas
€ duci eftas partes2Refpondo, que es convenié-
éi;‘mt; te al principio para emplear aquel tiem-
feleatd po con fruto; mas no es de tal manera ne-
biea 13 ceffarjo, que fi ¢l que ora fe fiente blcn
i:ﬁ;f; ocupado (pongamas por exemplo ) en fa
doda i4 preparacion(y lo mifmo digo de las otras
partes afe@ivas) aya de dcxau aquel pa(-
1o cierto por el inclerto, 6 por exercitat
las otras partes. Notcfc  quequando fa
prcparacmn no fe hizoantes, es conve-
niente , que €n ningun ¢ cafo fe dexc dehas
geren ¢l me{mo oratorio.

Duda 3. Sies neceflario ¢l ordenque
aquifc ha puetta 2 Refpondo, que es pro-
vechofo micntras que ¢ ¢l alma no fe fien-

e




Tratado Scpundo, 3z
te llevardel Seforde orramanera; pero
quando fe :ente ocupar de primer lance
enla peticion (digamos) o enel ofrecia
miento,bien puede feguir aquel impulfo,
aungue no ayaprecedido medjtacion,y
defpues atender a la meditacié, Notefe,
que la leccion puede fer antes, 6 defpues
de la preparacion indiferentemente. No-
tefe rambien , que defpyes dela medita<
cion, no conyi¢ne atarel alma al ord@ de
aquellas tres partes vitimas afectivas, (ino
dexarla que atienda primero a aquella
parte,3 la qual fe inclina masel atecto,

DelaPreparacion,

Duda 4. Acerca de la materia de 13
oracion, ftfeha de prepararantes de iral
Oratorio? Refpondo,que {i; mas hafe de
notar vn ersor que puede infervenir en
¢l prepararfe. Porque laforma de la pre-
Faracion esaquella que fe ha poefto arri-
ba,y enella eftd la excelencia de la buena
preparacion; masenel preparar la maie~
fia fucede, que ¢l que no el exercitade,

D4 ke
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Efeurle deOracion,
temiendo no le falte la materia en que
ocuparfe enel lugar de la oracion, galta
cl uempo en peniar ances muchos cocep-
tos,para meditarlos defpucs en la oracio,
y pierdeel frurodela oragion con el de-
. mafiado difcurrir.No {e ha de hazer afsi,
fino frequentar ¢l ordé de las Meditacio-
nes acoftumbradas,y coniiderar vn poco
en {u celda el punco qle hazemas fuerza
{como digamos)f1 efta rarde fe ha de me-
ditar del infierno , notar el punto quele
mueve mas,o laacerbidad de las penas, a
laprivacion de Dios,ola duracion,&c.y
procurar confervar aquel fentimiento , y
tornar a ¢l defpues al tiépo dela oracio,
{iacafonole fiente mover mas eficaziné-
te de algun otropunto delos gue allife
leyeren, Y no conviene preparar muchos
concepros , o razones para defpucs repe-
girlas artificiofaméte en la oracion,finoir
€6 humildad y fencillez,que de effa fyer-
tees el alma masiluidrada , y confortada
del Sefior conlasrazones, y penfamiétos
q leinfpiraen el lugar de la oracion. Afsi-
wmelino no convicne preparar artificiofa-
mei-
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mente el afecto que defea facar;porque f3
la mediracion ¢s buena, y proporciona-
da,cl afecto fe defperrara o ella. Verdad
es,que bien fe puede, y deve, no fiempre,
mas muchas vezes, ir conintento deter-
minado,como de facar ( digamos) ate&o
de contricion , ¢ dolor delos pecados,
quando fehaze el examen para vna con-
felsion general, u de humildad quanda
combate 13 propia eftimacion ; pero efto
mejor ,y mas propiamente {e dize inten-
to,que preparacion del afecto. Dixe,que
1o conyiene it fiempre con intento Ge fa-
carafecto determinado , porque no con-
viene ettrechar demafiado,fino dar lugar -
alefpiricu, que fe mueva con la Medira-
ciona buenos afectos yniverialmére,por-
que {1 vnavez fe entctnece la voluntad,
facara defpues della qualquier buen afe-
¢to , doblandola eu aquella terpura , co-
mo vna ccra,a lo que quiliere , cotno &
aborrecerel pecado,a amar efta, 0 aque-
la virtud, mortificar efta, o aquelia pal-

~fion ,y finalmente a qualquier

- cola buena.




Efenelade Ordcio
"De la Medizacion,

Duda 5.Quecofa es meditacion? Rels
ondo,q es vardifcurfo del entendimiéro,
enderegado a moverlavoeluntad; delo
qual fe'figue , que fe bade viar della qua.
£o es neceffario para mover la voluntad,
¥y 0o mas, : -

Dela prefencia de Dios,y delyfodel4

imdpindcion,

: * ~ Duda 6.Que cofa es prefencia deDios?
Relpondo , que esvnaaplicacion del al4
maa penfar en Dios, ¢ imaginaria, 0 ins
teledtualmente; y con eftaaplicacion fg
dizebien, que mofotrosle tenemos Srt:-.-

feace. Porque qunque es verdad ,  Dios
efti prelente en todo lugar,aunquenofo-
tros ﬂorpcnsc}mos_ en cllo, masno fe dize,
que nofotros le tengamas prefente,o que
¢ltemos cn prefencia de [uMageltad,fegi
gllentidoy lenguage de los Santos, fino
hazemos aquella aplicacié del alma.No-
i - E‘ig&
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tefle, § quando aplicamos el alma fin for-
mar imagincs, fcllama prefencia de Dios
intelectual y quando fe aplica formando
imagines,fe lama prefepeia deDios ima-
ginaria. Y fcgqn elta do&trina, lamedita-
cion fe pucde exercitar conimagires, g
fin ellas,
Duda 7. Como fe podrd apropiar
a qualquiera materia que fe meditd en
Ja oracion, la prefencia de Dios que vioo
toma al principiadeldia, U dela fenia-
n3 £ Refponda, que acerca de eftaapro-
piacion , naes menefter canfarfe el que
ora en bufcar proporcion de lamaterid, y
prefencia de Dios artificiofamente : fing
que {e figure en prefencia de Chrilto Ses
nornueftra , delamanera que trac la pre-
fencia deDios de aquel dia,y atiédaa me
ditarde lamateria qfele ofrece, con ref-
uardo de que elta delante del mifmoSe-
nor. Y fila materia de lameditacion co-
curre con la de laprefencia de Dios , ya
ayra proporcion para acomodar lovro
6 lo orro:fino concysre, baitara tenerel
refgnardo fobredichoyde otramanera g?f
aig
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tafle el tiempo fin provecho en efpeculaa

ciones,y no en orar con afe@o. De mane-
ra, que efta refpuctta fe ha de entender,
quando la Mediracionno es deJa mifina
materia; como digamos , de Chriftoen
quanto Dios , 0 en quanto hombre , ino
de otrascofas , como del juizio, u de la
muerte, &c, Bntonces digo, que fc figure
Ja prefencia de Dios que aquel dia trac,y
pienfc en la matena que quificre , como
quien efta delante de Chriito: pero i hu-
vielle tomado por prefencia de Diosel

paflo de Chrilto a la Columna,y quifiefle

meditar de ChriftoCrucificado,cofa crer
ra'es,que pot entonces ha de dexar la pre
fencia delaColumna,y tomar Ja deChrif-
to Crucificado. ' )
Not3,§  Duda8.Acerca de la Meditacion, fife
tedoo 03 de formaralguna imagen para medi-
racion tar. Refpondo, que (i, falvo fi ¢l que ora,
esla § defpuesde reacr dello experiencia, y con
et confejo del' Maeltro , tuviere licencia de
ficulead Orar in formar tmagines, (ine atendiens

do folamente a la prefencia de Dios inte-

Jectual. Notefe, que ay algunosqueno

puc-
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veden formarimagines; y paraeftoscs
o que acabamos de dezir yDefpues de te~-

ner dello buena experiencia.

Dudag. Si los que no pueden formar
imagines , fino imperfectamente , hande
dexar la obm deimaginacion,y daifeala
prefencia intelectual, Refpondo, queno,
fino quefe content€ con aquclla forma-
cion unp.:rte&a y la exerciten entretans
to § {fu Maeitro no les dier¢ otro orden.
Porque dado que no formen bien las ima
gines, al finaqucl modo imperfecto les
bafta para hazer bien {fu oracion; paralo
qual,no es neceflaria, niann muchasve-
zes es conveniente la perfecta formacion
delas imagines: y demas defto , el cami-
no mas feguro es no fubirfe tan prefto a
Jascofas mtucﬁmks, fin paffar porlas
imaginarias de las quatro Pofirimerias,
y de la Humamdad de (.hrnl;o nucfiro
Senor,

Duda ro. Que remedio tendran para
meditar la Pafsion deChufto nueftro Se-
fior, y otras cofas imaginables, aquellos

~que¢ calino pueden formar imagen algu-
na;
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na;y filaforinan, luego fos pcrturbaao_i E

con otras imaginesimpertinentes? Refs
{Jorido » q fe han de contentar con dques

las breves figuraciones, y atender a dif-
currit fobre cllas ; y ésforgarfe a no has
zer cafo de lasimaginacionés impertinés

tes ; pord de effd fuerté harah buena ora:

cion. Y hofehd dedexar la confideracid
de lavida y Pafsion de Chrifto,porla ifi-
conitaneia de [a imagindcion, o reprefen
taciones impettinentes. Como el qano-
checiendo ¢l did,efta conver{ando ¢ al-

. guno , que aunque no pueda diftingui

fus facciones, no por eflo dexa detracat

con ¢l, contentandofe co tenerle prefen-

te,y faber que l¢ oye y le féfponde lone-

cefiario pata funegocios ;

Duda 11. Si los que tienen facilidad

de figurar en fuimaginacid qualquier co«

fa, decal manera que les patece quela
ven, han de viar de aquella can perfecta
formacion 2 Refpondo,que no, antes han
de templar aquella vivacidad y vehemé-
cia, y no detenerfe a figirar(digamas por
cxéplo) la filonomia del roitro de Chrif-
| toy
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Yraiado Segrinds: id
to} yotras particularidades menudas; fi.
no coatérenle con vn modo imperfecio,
y atiendan 2 los aétos , y partes de lacra«
cion. Porque deotra fuerre aquella per.
- feccion deimaginacioneslesharia dano,

y alguna vez vendrian a creer finduda
avid tenido algunas vifiones,o revelacio«
nes, no (iendo mas que imaginaciones, &
ilufiones del demonio, que fuele hazeg
muchas burlas a perfonas femejantes.

Duda 12. Silasimagines fehande fis
gurar cerca, o dentrode fi, 6 lexos? Ref¥
poado, que mirando lacofaen fi, mejor
es figurarlas cerca, 6 dentro de fi mefmo;
porque ayudamas al récogimiento intea
tior; pero algunos fienten dificultad en
efto;y la experiécia mueftra,que de otras
maneras fe tiené bienlaoracion, y por
cffo prueve cada vno como faca mas pro-
vecho, y dando a fu Macftrocpéradello,
figalo que ¢lle aconfejare.

Duda 13. Sies bienalgunasvezes pas
rarfe a mirarlaimagen queha formado
(como digamos ) de Chrifto Sciior nuef
80, fin difcusrir 2 Refpondo, quealgura

vez
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vez ferd bien hazerlo , como quando ya'

efta inflamada la voluntad , de mauera, §

feavn refgnardo, o vna vifta fincera, hu-

milde,y atectuofa, lo qual fuele ayndar a
defpertar mas elatecto. Peronotele,que
no es bien, que los que tienen laimagina~
tiva tan perfeCta, como antes deziamos,
enclaven con fuerza losojos en aquella

1magg,o fepongana mirarle los 0jos,bos

ca,&c. tino que fe contenten con aquella

prefencia inaiftinta que avemos dichos
Notefe tambicn lo que queda dicho, que

quando efta inflamada layvoliitad,es bue-
no pararfe alguna vez amurar a Chrifto;

1o qual {e ha de entender interrumpiendo
vn poco cldifcurfo,yla frequencia de los
actos , mas no embobandofe de manera,

que quicra fulpenderfe, y comoadorme-

cerfe , fin advertir a la prefencia del Se-
fior,que eftoferia imprudencia , y yerros

Porque las fufpenfiones en laoracionno

viencn por diligencias nueftras, {ino por
~lagracia divina, quando el Sefor
las quiere dar,
@)
D¢
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De i mocion de los afeéfos:

Duda 14. Si quando el alma fe fiente
mover mas cficazmente de otros puntos
fuera de la mareria que avia prepatado, ¥
fuera del difcurfo que haze en la oracio,
ha de dexarfellevar dellos? Refpodo,que
i, fifon puntespios,y vtiles ( que elto fe
hade priitiponer) porque aquella mocio
esfenal, que el Senor quiere dar pafto al
alma en otra cofamas importante que la
en que penfava,Pero fi efto fuelle muchas
vezes,y el alima echafe de ver, que paffas
do aquel calor del movimiento q hente,
no le queda otro bien, 0. la ganzncia es
poca;no fe dexe llevar facilinéee, porque
perdera el difeurfo feguido dela oracio,
que ayoda mucho para iluftrar el enten-
dimiento, y convencer, y mover fa voli-
tad conmasfirmeza , y escomoel pan de
cada dia,que fuftentael alma. Elque f{in-
tierc en {1 eftas cofas, comuniquelas to-
das con fu Maeltro,

Duda r5,Que ha de hazer yno quando,

: ¥e,
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v¢,que la meditacion no muevela voluns
tad © Refponde , que (i el nomover esal
prineipio, ha de perfeverar varato, fupli- -
cando al Sefior embic fufavor para facac
clafedospero i paffa(digamos)de Jame=
dia hiora acoftnmbrada de 12 oracion,des
xe 13 meditacioden que halla fcqucdad,_},j
y tome otro qualquicr punto , o confide~"*
racion a que clalma fe inclina, con efpe-
rica demover la voluntad:o atiéda a has
zer las vitimas partes de la oracion, § fon
el hazimiento de gracias,ofrecimiento,y’
eticion , aunque feafindevocion fenit=
le. Por§ aquellos fon verdaderosactos.
de virtudes, y fonel fin, y fruco de fa ora.
clawy zquet maverfe la voluntad 6 mo-
do fenlible.no es neceflario, y muchasve
zes noes conveniente. Efta doé&tnna firve
paca quando vao [iente tentaciones, y nos
puedc formar difcurfos. Y afsiha deha-
Zereltal,como quando la meditacionne
mueve la voluntad,n: faca afectos. Note-
{e,que en elte nombre,efeifo, en cltama-
te¢na fon fignificados gualelquier actos
dela voluntad , que fe producen conmo-
ciong
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cion,o afervorizamienco della,Significa-
fe rambi€ qualquier ato del aperito {en-
fitivo, que por otro nombre liaman pai-
fion, porque fe produce con alguna con-
mocion,oinmutaci6 del cuerpo. Laora~
cion es la oficina delos afeltos dela vo-
luntad,los quales fuelen nacer, ofolos, o
en compaiia de aquellosque produce el
apetito fenfitivo. De donde fe figue, que
quando vno ora con fequedad, y fe esfuct
ca a hazer actos buenos, y propolitos ¢o
la voluntad,no faca afedtos, hablado pro
pramére, aunque es verdad que haze mu-
chosadtosbucuos, y de mucho merecia
miento,

Duda 16. Quefe ha de hazer, ynando
la meditacion, {ubita 0 brevemente muea
ve cl afedto,pero restriale lucgos Relpo-
do,que fe ha d¢ torpar a lameditacion , y
foplar vna,y otra, y muchas vezes el fue-
go.Y en efte cafo ¢s bi€ mezclaraquellas
meditaciones breves con lasvltimas par-
tes afectivas , que es como vn {oplar mu-
chas vezes el fuego,y lebantar la llama:y
lucgo en apagandofe, tornar a hazer lo
Ca mifs
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mifmo. Hale deadvertir, que ay algunog’
que con poca meditacion mueven ¢l afes®
¢to,lo qual puede nacer enalgunos de last
meditaciones pafladas,c6 cuyo exercicio
ha quedado la voluntad tierna,y facil pas
12 lermovida , lo qual esargumento d;‘j
virtud.En otros puede procederdela cof
dicion natural , y fucle fer argumento de}
flaqueza,de ternura,y poca confiftécia de|
animo. Los primeros bien haz& en mediql
tar poco : eftos fegundos no hazen bien,d
fino atienden a hazere fuerca en el prins
cipio de fo converfion,quando comiC¢an|
adarle ala oracion.La razd defto es,pors
que como fe mueven lucgo , ocupanic ca,
Julpires,y Harosde poco provecho, y no
dan lugar a la confideracionde los puitos
de virtud + lo qualno fe figueenlos que
- defpuesde averdado tiempo y lugar ala
contideracion, alcancaren facilidad para
mover el afecto: y efto fc ha de notar mu!
cho. :

Duda 17. Que fe ha de hazer quando
con la fucrga die [a meditacion fe inflama
mucho elatecto? Refpondo, quele hade i

: ten-
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templar la conmocion fenfible,principal-
mente en 10s principiantes ; porque dana
ala cabeca, y pecho , y no trae provecho
efpiritnal, ni dexa atender al conccimié-
to de las virtudes, yvicios, ya la inita-
cion delos Santos; las qualescofas re~
quieren ¢l entendimicntoy y no folamen-
sz ¢l afedto.

Duda 18.Que fe ha de hazer quando ¢l
afedto no femueve poco ni mucho con la
materia preparada,ni con lo que fedee en
el Oratorio ¢ Refpondo, que fe puede, y
deve tomar otro qualguier punco , cn ¢l
qual fe halle mocion para las cofys de
Dios, Como (i (por exemplo) oy i& trara
de Ja mugrte, y no puedo defpertarme al
excreicio de las partes afedtivas, qug fon
el fruco de la oracion; {iveo que memo-
vere mas, con peafar en Chriito Crucifis
eado,aunque no {ea oy ¢l dia fedalado pa
ra efta meditgcion , hare bien en péfaren
ella, Y lomifmo e puedehazer , quando
(dads que fe aya preparado materia ) al

* principio de fa eracion fe ofrece otro pia
£0,al qual (¢ inclina mas la voluntad.

C3 Pz
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‘alma,anque efte ya movida la voluntad,

Efirela de Oracions o

Duda 19. Si quando la voluntad c&.: ¥
yam ovida a algun buenatecto co la mc-'.,;i
ditacion, yal qu» ora le parece que encé~!
derimaselafecto difeurriédo mas fobre #
cl,y en lifiznte inchinacio a difcurrir mas,
fi lo hade hazer? Refpondo, queno,fila’
mocion es competente , porque fupuelto s
que ha hallado pafto fuficiente, queesel
fia de la meditacion, no ha d;. exarlo’
cierto porloincierto, y ¢l fin pot los me-
dios, fino atendcralosactosde las par-+
tes afetivas Y vitimas de la oracion, Eﬂa \
1efpuefta es bueaa,y provechofa ; masnolf
ay que hazerelcrupulo, (i alouna vezel

e

e "

pafla adelante con e\ difcurfo para infla-§
mar{e mas, porque podra fer que le falga
bien; y {i vierequeno fale, feryirade avi-
{0 para lo por venir,

Duda 20. Que {¢ hade bazer Guando
elafeto fe mueve azia Dios,fin inclinat-
fc a alga objeto particular de fu {ervicioe
Rel Dondo ,que el que ora ha de hazer par |
ticulares a¢tos,ypropofitos de hazer aqu.
Uas cofas en qué licnte mas d,gﬁﬁu tad, dy
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diverfos atos de virtudes , como ( diga-
mos)de efperanca,de amornde fucrie,que
clatecto que fiente aziael Sefor , de tal
maacra {eapacienteenel, que pongala
mura en hazer cofas grandes por fu Ma-
geftad enlas ocafiones quefe le ofrece-
xan.

Duda21. Siel que quicre meditar dos

© tres puntos ,y no tienre particular mo-
cionea la volunrad quando va difcurrics
do,hadeelperar afacarelatecto al indel
difcur{o fobre los tres puntos,o procurar
facarlode cada vuoeRelpondo,que ha de
difcurrir hafta cierto termino, como haf-
tala media hora de oracion,poco mas, 0
menos, probando a ver ficnalguno de
aquellos puntos femueve. Y {1 entonces
no fe mucve la voluntad, atender a las vi-
timas parresafetivas de la oracion , aun-
que fea con {equedad: porque aquellas
paitesfon actes de virtudes, para los gua-
Ies no es neceffaria aquella mocion que
{e efpera , como fe dixo arriba cnla duda
15. Pero i antes de la media horafede(-
pieria el afecto , aunque fea difcurricndo
- Cy4 fo~
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fobreel primer purto, mejor es dexarel

difcurfo , y atender al afeéto, Notefeen

{ta duda vo crror de {os prmc.piantcs, q
pienfan, que es neceffario facar el afecto
~conl t'mlca como ciprimiédo elalma, de

la maneca que fe efprimen lasybasenla |

pr(.uia. No fe ha de hazerafsi, finoprocu
sar difcursin,y recoger ¢l alma fuavemens
t¢,para quc fe mueva, y abftenerfe de ha-

Zcr fuer '*a para facar cl afecto; porque fa |
v olmtad ie mueve con razones,y no Lon

fuercas corporales,
Duda 22.Que fe ha dehazer gnando la
voluntad fe mueve a algm bllLll afecto, 0

defeo de alguna virtud? Refpondo,, gue.

ha de hazer muchos propofitos de traba.
jarpor alcanf‘.iria, imaginandofe ;Ilﬂunas
ocafiones que probablemcrt; Iuccacn,y
determinandoie de vencer aquella dins
culrad varonidmente. Tambien ha de pe-
- dir coninltanciaal Sefior,que le ayude; y

en eftos adtos puede detencrfle mul de f:l..
pacio,

Duda 23.Siesbien enel difcurfo dely
meditacion de laPaf;wn del Seior,dete-

PBA

it st tel S,
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netfa enqualquier puato de dode fe pues
da facaralgun buen afecto en particulaid
Relpondo, que en qualquier punto dode
nace algun buen afecto, es bien detenerie
vi1 poco: pero no esbien fobre cada pun-
to hazerlc fuerca parafacar afecto, coma
elprimido, fino gaminar con Ja meditacid
feguida a dosfines, Elvno, de alumbrar
el entendimiento el otro,de inflamar el
afecto ; y acercadel querer facar afcéta

articular , bien esir algunas vezes con
cffa mira, Como (digamos)quando fe ha
demeditar de los pecados paflados, ir ca
advertéeia de facar afeo de contricion:
quido fe han de meditar los improperios
de Chrifto,poner la mira en facar afeétos
de hamildad. Pero i defpues nacenotros
buenos afec&tos, biencs fervirle decllos,
con propofito de obrar bienen generaly
y cnel punto parcicular que ocurse, de
contricion,de humildad,&c. ;
Dudaz4.Vno gue medita algun mifte«
rio de Ja Palsjon ( como de Ja lagada que
le dio al Sefior) preguntaycomo ha de ha-
zer para facar afectos de humildad,y mo-

d".:iq-
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dc&xa,parmularmmte en algunas mate=
rias,las quales no parcce que “ofrecen mo
rivos deaquellas virtudes que ha efcogi-
do-paraalcancarlas ; y (i {e andan mendi-
gaude aqucllos motivesen la oracid,cay
fan diftraimiento? Refpondo, quenoes h
bien hazer aquellas diligencias para ha. | i
Mar aqueilos mouvos proplos , porquefe &
pierd;. el iempo lasmasvezes fin prove-
chosfino que (i fon paflos de la Palsion, &

deowro qualquier objeto, dondeel alna
no halla fac:iméte aguellos motivos pro-
pios,fe firva de los comunes. ' Pongaimos
por exemplo:quiere tratar de alcangarla
virtnd de lamodeftia , y lameditaciones
delalancadasya fe (ab¢ ,que aquel mifte-
rio dela lancada fue ordenado porChrif.
to Senor nueltro,co todoslosdemas mif-
terios fuyos,al finde nueftra fantificacio,
para la qual es necellario fer modeftos,
humildes, 8&«c. Puesel que nohallarefa-
cilmente razones particulares, firvafede
las comunes de aquel fin que tuvo Chrif-
to,en el qual fe m(.iuyc lamodeltia,yotra

~ qualquier virtud, y baga adtos de {Cr m )f-
del-
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defto,por fausfazer al intento queChrif-
to tuyo, y pida afectuofamente lamo-
defhia,

Duda 25. Sies oracion mas provecho-
fa para perfonas afligidas, y auribuladas,
meterfe enel coracon llagado de Chrif-
10, y alli confiderar fu piedad inmenfa, &
en algun mifterio de los mas compalivos
para compadecerfe de fus dolores, y fa-
car fuercas paraimitarlos? Refpondo.que
no f¢ paede darregla mas cicrea, que la
efperiencia: de manera que fe ha de pro-
bar, y aquel mitterio fera de provecho pa -
ra cada qual , donde halla mas luz,y mas
verdadero afecto deimirar a Chrifto. Ad-
viertale  que fe han de evirar cierras ma-
neras de ovar que tienen algunos indecé-
tes,acerca de lastlagas deChrifto,imagi-
nandofe que entran dentro dellas , con

ciertos modos y actos de demafiada fami
liaridad: la devocion ha de ir acompana~-
da dereverencia,
Duda 26. Si quando no fe halla jugo
en otros objetos, ino en vno (digamos)
en penfar enla gloria e han de dexar los
otros
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otros,y atender a aquel 2 Refpondo, que -

fe ha dc hazer primero buena experiécia;

y fiviere claramente, que aquel objetole

ayuda para ganar las virtudes , y mortifia ©

cur paisiones,y para humjllarie,&c.como
verdaderamente fuele aconteceraalgu-

Dos, enconces regularmente ha deatéder

aaquely no dexardel todola confidera.
<ion de [os otros; (ino exercitarla de qua-

do cn quado, para adquirir noticia delas

cofasefpirituales,e irlas exercitando : lo

qual hara conel calory fervor que halla

en aquel punto que folo le mueve,

' Duda 27. Sivno quemedita laspenas
del inficrno, podta ir entretexicndola
meditacion de la gloria, 0 cofasfemejans
tes?Refpondo,que fi,quado aquellamezs

cla fitve para mover Ja voluntad , como
verdaderamente puede,y fuele fervir,pafs
fando 'la meditacion del horror dg las
penas delinfierno, a los confuclos dela
gloria, con cuya contrapoficion fe con.
fideran bienlas penascternas: y lo mif-
mo digo ¢n otros cafas, como quando fe
confidera la vileza y miferia propia, fe
pues
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puede entreiexer la confideracion dela
grandeza,mageftad,bondad, y milericor
dia divina,

Duda 28 Si aquella manera de ora.
cion gue algunos enfedan, de weditas (im
plemente ¢n como podra vno fexvir me-
jora Dios, y guardar fus fantos Mznda-
miétos, y exercitar bi fuoficio , y caplis
conlds obligaciones de fu eftado,es bue-
na para toda fuerte de perfonas? Refpon-
do, que esbienque qualeiquiera perfoa
nas pongan lamiraen citos quatro pun-
tos,y Glosq fe fienten movidosen la ora
cion, haga actos y propofitos dcatéder
alos dichos quatro puntos, y pedir a Ny
Seiior gracia para ellos. Pero eftadollria
nano bafta para inftruir fuficientemente
a nadie, fino fe deciende a puntos parti-
culares, y no fe enfena la manera de ha«
zer oracion,afsi quantoa la forma,como
quanto a |2 materia ; de fuerte, que esne-
ceflfario darles vn modo y arte de las
partesdela oracion, y enfefiarles lama-
teria por-fur orden, comengando regu-
larmente defde las quatre Poftrime-

rias,
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rias,y de lavida,y Pafsion de Chrifto. Y.
fupuelta efta doctrina , es bien que todos
i auédan a aquellos quatro puntos {fobre~
' dichos,como verdaderay realmente ha
zen todos los que de veras fe ocupanen |
fanto exercicio dela oracion: pues quc
de tal manera atienden a las cofasde fu-+
pererogacion, que el cuidado principal =
os delas cofas de obli igacion, a las quales.
. pertenceen Jos ties puntos de los qiafiy
| pueftos enla duda.

; Duda ag.Paravna perfona que efld y:t
-| habituada en la meditacionde los bene.
ficios divinos , y conoce claramente que

. todo quanto ha hecho ,y haze,y hara, o
pucde hazer, todo es nad1 para fatisfa-
| zer por aquellos beneficios, fe pregunta,
Ji. quc feramejor , continuar la meditacion
’;i para llegar a la contemplacion, y facar
( los atectos,o exercitarfe en aquel tiempo
que avia demeditar, cn divcrios actos de
virtudes, como de agradecimiento, y de
caridad;pidiendo mercedes parafi, y pa-
12 otros,y ofrecerfe, &¢. Relpondo, que
cn cafo quelatal perfona eft¢ tan habi-
tha-
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Tratado Sepunde. 24
tuada,que por lasmeditaciones, o confi-
deraciones precedentes quedaelenten-
dimiento tan ifuftrado, que ¢n poniendo-
fe en oracion, fe ve qu¢ie mueve la voli-
tad; regularmente puede gaftar el tiempo
diputado parala oracion, en hazer aque-
llos altos : pues que con el trabajo delas
meditacicnes paffadas,hallegadoal in y
fruto dela meditacio, que fon los dichos
actos.Pero con todo effo,hade hazer fus
meditaciones feguidas,muchas vezes,no
tanto para mover clafecto , quante para
mos ponderar los puntos de virtudes,co-
mo ( digamos) enlavidade Chrifio Se-
for nucitro, y atender a la imitacionde

Duda 30. Vo queal principio {e fien-
te llevar dealgun ateéto diferente de lo
que en la meditacion fe ha leido , fin dif-
cur{o alguno,el qualiedura pocos;li ha de
tornara rumiar aquel poco afecto , o to-
mar la materia que fe ha leide? Refpodo,
que {1 efto fucede pocasvezes, bienpo-
dra aprovecharfe de aquel afe&to, y aten-
der a exercitar co el las partes afectiva Ls”
p iy
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i y vitimas de la oracion , mienras que e
! & v clto pararomar experiencia del bicas
| que trae aquel afecto; ¢l qual, algunasve-
. zes podra fervirde oracion feguida,qui-
'- dorebolviendoa ¢l fe afervoriza, Perolth
, fucede muchas vezes,y fe ve que aquel cal
'a Jor fe paffa prefto, y que no dexa ocro fruf
to; entonces ha de meditar fobre la mate-)
riaque {ehaleido, o que ¢l trata prepara-|
da; porque deotra fucrte priva alencens’
dimiento de {a ifuftracion que nace de [aeg
meditacion; que quando esbuena , alug
bramasal entendimieato,y haze mas prof
funda imprefsion en la voluatad.Quanda
efte afecto fucedieffe muchas vezes, e des
bria comunicarcon el Macitro: porque’
Jas circunftancias piiedé fer tales, que fe=
ra bien ar€der mas,0 menos vezes, y mas:
omenostiempo a femejantes afectos,
Duda 31. Siencl difcurfo de Jamedi-’
tacion , fuera de aquellas materias donde”
{c conflid¢ran circunftancias, podracl als
ma bufcar otros difcurfos,y palabraspa.
ra rumiar, y mover lavoluntad con los pi
tos preparados;o lolamente reperr,y rg;;
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nar a tomar folas las palabras de los mif-

- mos puntos,hafta que fe mueva cl afecto?

Refpondo, queno es neceflario atarfe a
tomar {olas aquellas palabras , {ino ayu-
darfe dellas, y de otro qualquier penta-
miento que valga para mover ¢l afecto,
acerca de los puntos preparados.

 Duda 32. Si es neceflario, parafacae
bucnos afeétos de la oracid,viar deaque
lla arte de confiderar las circunitancias
con aquel orde gue algunos enfefian:por-
que antes parcee que eiie coidado caunla
fequedad ; 0 folamente irfe con fimplici
dad. Afsimeimo,fi es neceffario confide~
rarlas rodas; porgue algunasvezesfola
vha énciende €l coragon , y el que quicre
paffar adelante a coliderardas oras,picr-

' deaquelbuenafecto? Refpondo, acerca

de la coniideracion delas circuniticias,
no es neceflario orden entre ellas ; ina
que f¢ puede romar prmerocia, o la
otra indiferentemente , COmo qui{icre, 0
{¢ ofrécierenal alma, ¢ {e acomodaré me
jor : tambien no es neceffario confiderar-
lastodas, fino aquella, o aquellas que en

5, cfgs
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cfe@o fe yicie que baltan para infama
el coragoa. _
Duda 33. Qual modo de meditar la:
Pafsion del Senor {erd provechofo y fua-"
ve paraaquellas perfonas, que no pueden 1
confiderar todas las circunitancias, ni {2«
car afecto della afuerga derazones, alos
menos no {in dificultad , y canfancio del

cuerpo,y del alimad Refpondo,que el bué
modo [cia figurarfe a ChriftoSenor nuel-
tro en Yos patfos de la Pafsion , fin hazer
fuerga con la cabega,o pecho; y confens
cllez quererfe eftar alli con faMageltad, ¥
haziendole compania, conreverencia, y -
agradccimicnto de lo que padecio por
nofotros,haziendo muchos actos de ado- I
racron,de amor,de agradecimienco,y fits |

plicandole imprima aquellos fus dolores
en nuettras aimas, para que amemos el pa -
decer juntamente con ¢li y de quandoen
quando acordarfe fuavemente dela Ma- j
l

geltad defudivina perfona,y de nueftros |
pecados, porlos guales padecio; conclu-
yendola oracion cop firmifsimos propo- |
1itos de padecer por fu amor.Encite mé)-
0
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do de oracion va mezcladala meditacio
¢G las partes afectivas,de tal manera,que
no canfa , y es provecholo , aundue no fe
{ienta devocion. =

Duda 34. Como fehandedilatar, y
exercitar mas los afectos en la oracions
Refpondo,acerca de laampliacion, o di«
Jatacion de los afectos no ¢s bienhazer
eltudio artificiofamente , fino recibirlos
como cl Sefior los comunica;y fomentar-
{os was con (encillez,y abundicia de vo-
luntad,que con retorica:hazi¢do muchos
ados devirtudes ;- y propolitos devivic
perfectamente , mientras duraelafecto,
fegunlonfpirael Senor.

Duda 35.Que modo ay bueno para c6-
fervar los buenos afectos,y poner en ¢xe-
cucion los fantos propofitos hechosen
la oracion? Refpondo,que el modo esre-
petirlos muchas vezes entredia,y exerci-
tarlos,y confirmarlos con la prefencia de
Dios ordinaria deaqueldia, oconoura
qualquier manera de algar ¢l coragon, en
que el alma fe iente mas facil y prompra.
Sirve tambicn para efia confervacion, ir

D 3 ad;
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edvertido a no derramar el alma conmid
sar, y hablar incautamente, Para poner |
cn execucion los propofitos, fi fon delz
obfervancia ordinaria, y de aos devir--
tudes, ¢ mortificacion delas pafsiones, §
pertenecen al modo ordinario de camis
nar a laperfeccion , que vfanlos bucnos
Religiofos;no esmenciter fino cooperar.
con la gracia delSefior, y esforcarfea vé-"}
cer las dificuliades , y valerfe de lasoca-
fienes con el calor que recibieronenta
oracion, procurando guardar fidelidad a
Chrifto Senor nucfiro. Silos propofitos
fueren de cofas exiraordinanas, €s me-,
netter comunicarlos con el fuperior, para
que dé ¢l orden de cumplinlos , hide pare=
ciere convenienteide manera, que Javos
luntad quanro es defuparie efte promp-J
ta y apurcjada para la execnciendellos, -
Duda 36.Que hade hazer vno, que por |
andar mendigando los actos de virtudes
quehaze en la oracion, fe halla diftraido,’
y conpoco frutoRelpondo,que enlavi-|
da Religiofa, quien quicrafabe de timif-]
0 , de qual virtud tene mas neccisidad, ‘
con
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con las prucbas que {e ofrecen , y con ci
cuidado deaprovechar : y afsinoay para
que eltzrmeadjgando con vagueacio di-
ferentes aékos de virtndes,quando por efe
ta caula ficore diftraimiento ; fino quete
apliquea aquelas, delas quales fabe que
tiene mas necefsidad, y haga acios de las
tales, ¢ condevocion, ofiyella, quede |
effa fuerte no andaravagueando , y hari
verdaderosadtos de virtudes, conmenes
diftraimienro. Y quando {e hailare ¢6 de-
vecion,haga aquellos actos a quefe fien-
te mas inclinado , con el atecto que pre-
domina, y de los que (coino fe ha dicho)
fabe cftamas necefsitado, fin diftraerle
en bufcar otros; porque aquel enidado de
bufcarlos noentibie ¢l afeéto. Podra ti-
bienhazerotros aétos de virtudgs, quan=
do por ello no fintiere diltraccion.
Duda 37.Que ha de hazer vno,que por
Ja poca fuer¢a querecibe lavoluatad, no
fe derermina de hazer propotlitosde ias
virtudes,creyendo que no los ha de guar-
dai?Refpondo, gue deponga aquella ca-
¢iécia grronea, y haga de aqueilos actos,
S L e
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pues fabe que conlagraciade Diospos ¢
dra camplirlos, y fabe que el Sefior no fc;._%—_

la negara,fiel quiere cooperar con los di.
vinosauxil1os: afsi que nucitra fragiidad

no impide, pues que losactos delas Vir-_-‘_;j‘
tudes fchazen con fuercas de Dios. Yen ¢
confirmacion defto, fe acuerde vno defu ¥

vida paflada, y delavitoria que haalca-
¢ado conladivina gracia, de vicios que
parecian invencibles: pues porque notha
dc efperar que vencera las dificultades
menores con el favor del Sefor,¢l que ya
can ¢l mifino ha vencido las mayores?
Dugda 38,Sies bien notar los fentimig-
tos, y movimientos de la voliirad que fus
cedéen la oracion? Refpondo,que 1, pa<
ra dar quenta dellos al Maeftro, o Cofef-
for , finhazer juizio determinado delo q
{on,en tiro que la obediencia no los juz-
ga. Y en cfta parte han de fer fidelifsimas
fas perfonas dadas a la oracion, infiarfe
jamas de {u propio parecer folo. Notcie,
que guando la voluntad fe ha movido efi-
cazmente con algunasrazones importa.
zes, esbien repetir algunos dias aguellzzfs
' mil=-

';
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Tratado Segnzdo. 28
mifmas razones, y medizar los mifmos
puntos con confejo del Macftro, 6 Con-
feffor.

Duda 39. Que materia fe ha demedis
tar regularmérer Refpondo, que regular.-
mente fe hade comencar defde las qua-
tro poltrimerias folas,udelaviday Paf-
tion de Chrifto Sefor nueftro fola, n def-
tas dos materias enel mifmo principio,
pero en horas diferentes; y defpues fe ha
de {ubir a losmulterios dela Guwviantdad,
Mas porque ay muchas, y varias circun{-
tancias en las perfonas que tratan de ora-
cion, cada vao deve aconfejarfe con fu
Macliro efpiritual , para no errar enla
eleccion dela materia en particular.

Duda 40.Que [c ha de hazer, quando
las meditaciones que ordinariamente fe
fecn en (a oracid, por fer fiempre las mif-
mas, caufan tedio, y por configuilic poco
fruto? Refpodo, que fe puede romar otra
materia para medicar ¢o cofejo delMaef-
tro, advirticndo a no darlugaral cedio:
poraue la diftribucton de las meditacio-
nes,como feleen entre nueftros Religio-

D4 fos
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fos por los diasdelafemana , csacomo

dadifsina para confiderarperfedamen--

te los principales puntos que liryen para

“los que comiengan,y aprovechan: y por
edo es neceflario yepenlas muchas ve-

zes,paramejor peneerarlas, y hazer buen

fundamenco ¢n lafabrica efpirituale -~

Duda 41. Sifehademeditar hablan- z

do fiempre en fegunda perfona von Dios
nucliro Sefiors Kelpondo, que no esne-
ceflario efte modo,aunquc muchas vezes
esconveniente, Bl confejo acertadofera,
que cada vno haga experiencia, y vie de
aquel modo que le ayudamas parael afe-
&ta.Alzunas vezesle movera mas habla- |
doconel Senor: otras, hablando el alma :
configo mifmasotras, ponderando ¢l pii-
to que medita, lin hablar con Dios,n1co-
1E0 j
Duda 42.51 s bnenala eracion,quan-
do ay abundancia de conceptos, y larga
mediracion? Refpondo, que comunmente
es oracion de poca importancia : porque
fe lnbla en ella mucho contra el con-
Icjo de Chrilto, y no feda uempo a las
Paf«
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partes vitimas de fa oracion, que {on las
mejores,La buena oracion tiene pocas pa
labras,y muchosdefcos de Dios, Loio-
doeflo fucle fer buenala oracion, quan-
do [a meditacionde tal manera es Jargay
que va tambien mezclada con muchos
afectos , que como centellas faltande la
fuerga delas razones, con las quales el
entenaimiento mueve la voluntad,

Duda 43. Sife pueden en la meditacid
rezar algenas oraciones vocales;que fcd
a propoiito £ Refpondo, que fi, quando
VIO 012 aparte,y & folas,y lirvenaquellas
araciones vogcales para defperrar el ate-
¢to;mas no quando {e ora¢n comunidad,
fi ya no fucfic cl movimicro de Jos labios
tan quedo, y ¢l hablac tan baxo, gue nin-
guno lo pudigficoir: y quando ¢l qucora
conogietie,que aquella pronunciacion de
paiabras le ayuda para moverclafcdio,
Notele, que muchas perfonas cipiritua-
lesaranvocal, y menralmente, todo jun-
_tf).,L}Lial}dO {c hallan enlugarcs folitanos,
y lebantanla voz con mucho aprovecha-
micnto de fus alinase

Te
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Delas [equedades. - , :

- Duda 44.Que ha dehazer vino ; que al
principio de Ja oracion paffa mucho isa-
bajo enrecogerfe 2 Refpondo , quefeha’y
1 de humillar, y fuplicar al Sefior fe firva §
'i darle gracia para eftar enaquel lugar ¢o--
forme a fn fantifsima voluntad: y trasefto -
f ayudarfe de qualquicra cofa buena,que a
‘ fu parecer le pueda caular recogumiento
If interior , ora{eael Padrenueftro, ovn
il verfode vn Salmo,6acordarfe de alguna
I 1magen de Chrifto,u de Satos, i de muer.
| tos, y vniverfalmente dequalquier otro
1 motivo que le firva para recogerfe; vian-
do condeltreza, y fuavidad deftas cofas;
de manera, que el alma fe aplique 4 algun
obgeto de aquellos, o alomenos no de
lugar a los diftraimientos , parameditar
enlamateria que trae preparada,

Duda 45.Que ha de hazer enla oracié
vn alma, que fiente trabajo intolerable
en dezir vna palabra a nueftro Sefioc por
las tétaciones de odio,de impicdad,blaf-

fe-
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femia , defconfianca , y otras femejantes

:- guc enaquel ticmpo la combatensy de las

¢ clcrupulos.y otras tales,que no la de-
xan llegarfea [)1,1 Dios # Refponde lo pri-
mero,que diga eftaalma alSefior,que por
{u amor quiere fufrir aquellas tentacio-
nes, en lamejor manera que !¢ fea pofsi-
ble. Loicgundo,que haga vn pacio con
el Sefior, que fiintenciones , que aque-
{lasmovinientasde odio,blasfemia, &c.
quicre tengan el fentido conarario, y que
fean otros tantos ofrecimientos, y {acri-
ficios efpirituales de imifma. Lo terce-
10, que aunque fea con gran pena luya,,
diga de quando en quando algunas pala-
bras,o vocales,(iefluviere fola , o menia-
(e, et enfa comunidad ;s palabras, di-
ga,de alabanga,y gloria de Dios nueliro
Senor. Lo quarto,que haga algunasado-
raciones efpiritual, o corporalmente fe-
gun los lngares , y compaiiia adonde {¢
hallare.Lo gquinto, que ettos actoscod pa-
ciencia, y refignacion fon excelente ora-
cion para almas tan gravemence ailigi-
€ase




+ del demonio poner tropiezos ceica de-
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Efcucle de Oraciomt
Duda 46. C@lc remedio para perfonag.
que padecen en fa oracid tentagiones po,
co honeftas ,'y aunavezes caufadas de la
mi{ma oacion?Refpondo, queno deben
afligirfe los que padecen trabajosfemes
jantes, quando poy otra parte viven caft
y cantamente: porque fucle fer diligenciy

los obgetos mas puros y {antos;como(dis.
gamos por cxemplo) la Humanidad de
Chrifto nueftro bien,y delaSacrarifsima
Virgen; y algunas vezes{c fientendele.
Ctactones,y movimicntos tan defordenas
dos, que fc llegaa alguna efufion defiu-
mor, E) remediodeloses,acudir alp
Maeftro,y fiarfedelo § ¢ lesdimnie. ¥ 2
perfonas g padecen femejantes trabajos
feles hade aconfejar,q miren fi hall3 paf-
to para cl alma, y buenos afcetos en otros
obgetos;y entdces regularmente fera bié
abitenerie de aquellos,c6 los quales fe fis
gué losmovimientos dichos, defordena-
dos:Mas quado {e ve por experi€cia,g no
halla c] alma pafto, ni afcGo (ino en aque
los conlos quales fienten los movimiens
tos
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tos dichos, esfefial § estentaciondel de-
monio, pata atribular aquellasalmas; y
entonces hafeles de aconiejar,que no ha-
g cafo de aquellos movimientos,¢ inmi
dicias, q afst fe viencn a quitar facilméres
Notefe aquella palabra regslarmente,
porque ay cafos, y circunftancias de per-
fonas en gue fepuede hazer de ot ma-
nera - quando fe vicfle que la tal pro«
hibicion fuefle dafiofa & }a' perfona que
¢spura, y cafta ; Leafe enel tratado de
(a difcrecian de los efpiritus el numero
32 : o
Duda 47. Sienfa oracion que fe haze
fuera dela Comunidad le parece al Reli-
giofo g no podra penfar alguna cofa bue-
na, hadedexarlaluego, y ocuparfe en
otro exercicio £ Refpondo,que ha de ha-
zer experienciasy {1 defpues ve que lo or-
dinario pafia como fc dize enla pregun-
ta,podra lcer buenos libros, deteniendo-
{c en los puntos que le hazen mas fuerca,
micentres dura aquel calor,bolviendofc a
la leccion quando €l falta , y alst tendra

oracion mezclada con Jeccion.
) Du-
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Duda 48. Que ha dehazervno quans
do fiente flagueza de cabegae Refpondo, |
que ha de orar fuavemente, tin tanta apli- |
cacion como quando tiene la cabeca bue
na:de manera,que fi fiente trabajo en dif-1f
currir, o no ¢ puede recoger , contentele |
de afsiftir con: bumildad delante del Se-
nor , haziendo algunos actos de diteren-"
tes virtdes,que con eflo ganara no poco
mereciniento.Eita doctrina es muy bue-
na para los quenatural ,0 accidentaria-
méce,por enfermedad,o trabajos interio-
res, o tentaciones , O canfancio, o otra
qualquiera caufa no pueden difcurrir,
- Duda 49+ Que fc ha de hazer quando’.
no {challa cofague mueva,fino quetodo
esfequedad ? Refpondo, quela fequedad’”
fucle proceder de diferentes caufas; y fe-+
gun ladiveriidad dellas, lo ha deferlade
los remedios. Suelen pucs las caulasre-
duzirfe a las tiguientes. - Laprimera, fon
las imperfecciones.La fegunda,la muche
dumbre de negocios.La tercera,indifpo-
ficion natural habitval de la imaginanva
inconftancifsima, La quarta,indifpolicio
na-
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natural accidental, ocalionada delare-
volucion de {os humores,del ticmpo,&c.
Laquinta, tentaciones del demonio, La
fexua , difpoficion de Dios, que fucle or=
denarlo para prueba defus icivos, aun-
que ellos hagan todas las diligencias , y
vivan con gran pureza.La feptima,vn co-
curfo de las dichas caufas, que algunas
vezes,aunque raras,fucle durar por largo
tiempo. Pues para la primera canfa delte
mal,¢s promprifsimo el remedio, porque

« fiendo la canfa las dichas imperfecciones
- que fe cometen,mirando,hablando, y vi-

viendo con poca mortificacion; el reme-

~diofera, abitencrie deftas cofas, Parala

{egunda,que es lamuchedumbre de nego

cios,aunque fean impucftos por cbedien-
cia, fervira el andar y vivir con avifo, te-
niendo en medio de losnegocios cuida-
do del coragon,lebanrandolo muchas ve
zes a Dios, para que no fe engolfe en el
obrar , y fediftraiga excefsivamente: y
ayudarle hazigédofe fuerca pararecoger-
feen el lugar de [a oracion, poniendo to-
das [as fuergasdefu alma , y llamando al

? Se-




Efinela de Oracions
Sedior con humildad y confianga, pidiend
dole fu gracia para meditar cn las colas
de fudivinavoluntad.que quando no hae
ga otra oracion que cfta, no quedara fin |
truto.Y dado queelSeiior no le haga eils |
merced ; porqueno fiemprele c.on\ficne','*ff
odrale ayudar; haziendo muchos a&osy |
o oraciones jaculatorjas, que finmeditas
cion leguida fon de grandifsimo fruto,

eomo {c fabe porexperiencia de michos, |

que cafi nunca pueden difeurric, y paffan

: . e |
toda, o cafitoda la vida con eftos actos,0 |
jaculaciones. Para la tercera canfa,quees

laindifpoficio natural habitval de [aima.

ginacion inconftante,fervirin los recuers |
dosalignadosen el cafo precedCre,y par«

i

pacicncia la fequedad , ayndandofe con

ticularmente el vio de 1ns altos, y oracio
nes jaculatorias.Para la quarta cava,que
es para laindifpolicion narural aceidens
tal, canfada dela rebolucion delos hu-
mores,y del tiépo, &c. enlo qual no fue-
fe aver culpa, ferade provecho fuftis coft

actos de virtudes, aunq {ean con defabri-
miento,Y feria bueno tambicnen ¢lte cas
fo,

'r
[
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fo, con el beneplacito dela obediencia,
ho forgar por entonces el alma a tencr
oracion tanregilarmente , {ino octiparfe
enalguna otra cofa de la vida activa, con
advertencid de lebantar muchas vezes el
corag¢on a Dios en medio de las ocupa-
cioncs. Parala guinta canfa, que fon ias
tentaciones,y dultraiméres, leha de viar
toda diligencia, que decentementc puc-
de dar patto al almda ; como feria, rezarel
Pad:cnueiho o*ilcun verfo de Salmos,

alguna fentencia del Ev angelio, pen-
fando ¢n clla lomejor, o lomcnos mal
que pudiere,que de efla fuerte no queda-
ra (in galardon, Peto fintaun efto pucde
hazer,como fuele acontecer a lasalmas;
que poi divina difpoficio (que fe ha puel<
to arriba porla fexta ¢caunla) licgan a vn
termino de afliccion interiot, que pare~
¢e irremediablesno crea guiten c[ o pade-
ee,quede qucda (i fruto: porque quando
fio haga otra cofa, mas que eftar en el lus
gar dela ordcion ,peteando contra las t&-
. m(,mc B penfamientas importunes, fin

admitirlos pot lagloria del Schor, haze

E bo
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tifsimas,y defamparo deDios llegana ef-

EBlegela de Ordcion, ,
bonifsima oracion,y por venturamejorq
{i tuviefle muchos guftosde Dios. C@’ar‘x-
do las tentaciones,y diftracciones molef- |

te cftremo,y fe ticne expetieneia , queno
firven los remedios fobredichos ; 6 otros
{emejantes; feria bien, con licenciadela

Obediencia,lecrenalgunlugar aparceals |

gua libro elpiritual en aquellas horas di-
putadas para fa oracion, procurando leer.
con atencion, y poco a poco, haziendo

paufa donde el alma fe tiente mover 5y |

quando feamtortigna el fervor , bolver a
}aleccion.Mas quando efto no puede ha-
zerfe finnora, el remedio es la paciencia,
Y efperanca firmeen el Sedor, que quicie
prebar alalmasy eltar conlos demads ora-
do en comunidad; quela tribulacion fe
paflara , y fucedera trasella via grande

paz,y abundancia elpititual: y efte modo

de confolar{e, ha de fervir tambienpata |

aquellos que fe hallan afligidos demu-

chas, o tedas las fobredichas canfas jun- |

1as, quefue cl cafo puefto enel feprimo
Jugars

' Du
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Duda 50.Siquandoyno ve que en mu-
chosmefes , 0 anos gue frequenta la ora-
cion,no halla fino fequedad y defamparo
de Dios,ha de mudar exercicio,atendié-
do ald vida attiva? Refpondo, queno, fi~
no que perfevere, aprovechandofedelos
fobredichosremediosy crea que aquella
manera de cltar en oracion ¢on aquella
fequedad,cs vn graufsimo {acrificio para
la diviba Mage(tad,y mui provechoio pa
ra ely la experiencia hamottrado, que :
eftas perfonas defamparadas , defpucsde
vna larga prueba, las vilita el Sefor 15
{olo con darlesexcelente oracion, fino
tambien altifsima contemplacion, El Pa-
triarca Iofef viendo a fus hermanos trai-
dos dé la hambre alos grancrosdeEgyp-
to, aunque ¢nlo exterior f¢ lesmoftrava
alpero y rigurofo , probandolos de mu.
thasmaneras, y diziendoles que eran ¢f-
pias; con todo efio tcpia tanta compafsio
de fus trabajos,que para difsimular el afe
&o,y encubrir laslagrimias, huvo de reti-
rarfe depreftoa fu apofento; y al fin no pu
diendo mas contenerfe, f¢ l¢s dio & cono-
- KR cer,
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&er, comunicandoles rodas fus gradezass

Afsi pareceen ciertamanerayque lo haze
nueftro Salvador conalgunos de fus ami -
gos, que losprucba ; tracandolos fevera-
mente ; y multiplicaen elloslas afliccio-

nes; pero alfin las entrafias de {0 miferd- |
cordia [e enternecen, y como no pudien-
do contenerfe mas, fe Ies defcubre, y los:
recibe en los bragos de fu correfponden-
cia,y les di enabundancia las confolacig
nes divinass

De los gzﬂ;ug‘

Duda 51.Que cofa es devocion? Ref-
pondo,q devocion es va acto de Javolun
tad, que produce ella mifma por ¢l habi-
to de la vircud,que Hama Religion: y clte
acto no es otra cofa , § v querer promp=
to,y determinado, para lascolas delcul
to divino: El qual guererfe puedehallar
fin devacion fenfible y aun con repugnd-
cia fenfible dela parte inferior. Noicfe, .
que fegun los exemplos de los Santos, fe
ha de confervar la devoeron, ann la faniia
bley
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ble,y fe hadeprocurar quando falta, con
las diligencias que fe ordenan a aficionar;

cl coragonalas cofasdel culto divino.
Duda 52, Si fc hande defear confues
los,y guftosen la eracion? Refpédo, que
no, {ino en quanto pueden fervie para al-
cangar mayor perfeccion: lo qual feha
de dexar a ladivina voluntad , que fabe
uales confucles, y guftosayudan para
cllo.Hafe de adverdir,que hablandoTco-
logameate, los guftos de Dios fe pueden
defear y pedir, porlosbucnos efectosq
caufan,de mayor humildad, luz de Dios,
defpreeio delmundo, y otrosmuchos bie
nes : pero ordinariamente aconfcjanlas
pecfonas efpirituales,que no fe defeen,ni
pidan; porque fon lmoql_ﬂf simds las almas
tanpuras, que en cl defear, o pedirtales
gultos,pangan lamira enfolala gloriade

Dios.y [uaprovechamienta elpirtcual,
Duda s3. Sifonde vnamanzratodos
los guftosinteriares? Refpondo,quena,
fino muy diferentes , fegun queel Schor
quicre comuaicarlos. Algenas vezes fe [ig
1¢ vaa como fragrancig de v olor fuavif-
: Ei il fime,
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ﬁ_rno , que conforta elalma y cl cuerpos’ |

Otras vezes vafabor,aun en lalégua cor

vezes e ficite via alegria en Ja parte in<!

ferior, q fobrepuja todas las alegrias del’
mundo , con la qual fuclenlos nuevos en

elftrvicio del Seitor, prorumpir en a&os
exteriores con jubilos,de tal manera,qua
no fe pueden cotener. Efta fuele Hamarle
¢mbriagucz cipiritual, y es algunas vezes
tan grande fi impeeu , G haze efcupir fan
ere pot 1o miucha fucreasotras vezes fues
¢ venir v contento efpiritual grande en
el difcarfo dela meditacion,ct lagrimas,
y fufpiros del coragonsotras vezes, fintrd
ajo-de meditar, parece quenacecnlo
intimo del almia vna fuente de confolas

poral, que caufa grande refrigerio; otras ,'
?
l
I
i

cion fuavifsima,que con gran paz,y quics

tud fe va eftendiendo, y difcurriendo por
todas las parces delhiombre; y eftaefpes
cie parece mejorque las otras que fe i1
tenen la parte inferior,y esmenos fofpe-
chofa:bien es verdad, que nadie ha de fia
de fien eftos gufios,fino ir fobre avifo, ¥
bufcar confejo de perfonas fabias y efpi~
B 7 e

!
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gituales. A masdeltos,ay tambien otras
maneras de guftos , como es, vnamanera
de fatisfacion intcrior que algbnasvezes
fientc el alma,y no es propiamerite gulto,
o delcite, ino camo fe ha dicho, fatisfa-
cion,que le parece al alma quefe clta big.
Y finalmente ay otras gozosmas leban-
zados enla parte fuperior , que comaunica
¢l Senor de diferentesmaneras, que fon-
colas delicadilsimas, ¢ inexplicables: y
quanto fon mas puramente de la partein-
telectnal fe legan masalo feguro. Eftos
{on propios de la contemplagion, y Teo-
logia miftica, Acerca de los guftos advier
tan los npevos enel exergicio de orar,
gue no lo aciertan aquellos qug fe acof-
tumbrana eftarfe en 1a oracion, gozando
dcaquellos gultos,como embelciados, y
medio adormecidos,paflandaafsimuocho
tiempo. Hanfe dedefperearlos talcs , y
atender a la confideracion dels viday
Pafsion,y virtudes de Chrifto,y 4 la mor-
tificacion delas pafsioncs,y procurar ga-
nar virtudes:y i {e efcufan diziendo, que
no pueden difcurrir,porque luego pega ¢l

E 4 af-
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afefo,y fe viené los guitos haganfe fuers
€a,y fmo pudtcrcnﬂaﬂ.arrh - le!’HLﬂOS i
haraa muchos, y diferentes propofizos,
actos devircudes, adyittiendo, que cftan
en prefencia dela divina Mageftad , § |
defechundoaquellaab Rraccio poco pro- ‘
vechols, 0 por mejordezir, danofa para
clalma,y parael cucrpo, que vienc a que-
dar como cfkropcago.Notcfc cn cfta ma-
teria de guftos , que guando vieaen con
muchas !aﬂrnm;,y fufpiros, han fede tem
plar, para que no eofl. u%‘uczmu » y hagan
dafio:y portanto,muchasveze S convie-
ne dwcrmﬁ., mas no es contra efta doe
¢rina el dar licenciaalas Jagrimas cnals
gunos cafos par.lculm €s; (UIDO quando
San Aguftin fe convirtio, que {e refolvia
todo o ellas,y en otros cafos quc ro fon
ordinacios; como quando ha précedido
alguna grande f..a]l.e“.u.!,y quando Jas la-
gmnds vignen fincor mouonco'pornl y
parecen como vna Huvia que cmbia el f:»“
fior.
Duda 54. Quales gultosfonmejores,
los que fon como efprimydos con lifuer-

£
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¢adela meditacion , 0losque vienen i
aquella fuercas Refponde,que fon mejo-
res los fegundos, y fecundan masel al-
ma: e{tosioq comolluvia ; los primeros,
como agua ueva por arcaduzcs,o cana-
les. oo
" DPuda 55. Si quando fe ficnren guftos
_en laoracion,fehan de dcfprccm 5 clbia
mar? Refpondo, queno fe han de dClpl@-
- ciar, porque pusden {er de Dios; ni fe har
E de etimar mucho, porque pueden fer ¢ f*;
3 dcmomo 1y dado que fed de Dios, no fony
' regularmente fefiales de mayor perfecs
} C101 ,antes fuelen f{erlo de almas imperfe-
" Cfa.a,quc finc foeflenacariciadas dc aque
| la manera , tornarian axr3s enel camino
| elpiriual, Adviertafe,que quado los guf-
! tos fonde almas aprovechadas defpucs
- demuchos tr aoa;os,y prucbas dcl bulu"
' fonmas de eimarsporque ¢smas pr ob.x-
-- bh. quf‘ fon deDios,como fﬁnalcadg‘,\ [«
! tud probada , y de almaque ha paffadg
§ porelfuego al refiigerio,
! Dada )6 Si quando fe fienten gufios
! efpiricuales,fe ha de eftéder, 0 hazer dili-
gena
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gencias ¢l alma paramas gozarlos? Refs

011d0,quf: nos{ino acoftumbrarfe a recis’ 1

gll’los moderadamente , fin bazer dichas

; diligencias para aumentarlos. Pero es de

| norar,quc quando elalma ha paffado pot |

vna largatfequedad,no es contraefta do- 1
&rina, el como abrir Jos poros efpiritua-

Yes para la Huvia del cielo : como [a rierra |

{eca,deipucs de mucho tiempo queno ha

lovido, fuele abrirfe con grietas paraba’

fiar(e bien. Lo qualno dnz.t con los gue f

|

|

|

|

| ion nucvos enel cfp1r1tq , y fon muchas
' vezes vifitados con guftos efpicizazics;
porque eftos deben recibir dichos guftos
CON MAasrecato, para que no vengan 4
degenerar en yna comno luxuria - efpiris
tual.

Duda 57.Si quando vienen guftos que
parecen feguros, y viliones que parecen
de Dios, y o {e reprcfenta ocafio de du-

dar, fe hande comnnicar conel Macftro
( efpirituale Refpondo,que fi,aunque pare-
ciefle la cofa mas clara que ¢l Sk y paru
cularmente quado fon viliongs, 6 revela-
ctoncs, feha de hazer quanto mas prefto
fer
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- ferpueda,para que el alma no fe acoftum-

1
).
!
t

]
-i
t

g

bre & algun¢ngaiio, 9 converfacion dcl
dx.momo con apariéncias de Dios. No-
tefe , que es cofa efcrupulofa no comuni-
car luego eftascofascon pcrfopas {abizs,
y expeinmentadas;hablandg fegunreglas
- de Teologia: porqué el alma que clto no
. haze,(e pone a peligro de errar gravenig-
te, porque ynamefma imagen que aparc-

| cc, puede ferde Dios, y del demonio, y.

tambien dela propia itaginacion.
Duda 58.Quc hade h.szcr vn Padrecls

pirttual con as almas que tiené vifionds,

o tevelaciones, o hablasenlaoracion?

- Refpondo,que ha dc cxaminar el natira

b i esvchcm::ntc,o meldcolico Sragil, &eo

Ha de examinar las coltiibres, {1 {6n buc-

- nas, y filahanfido, y quanto tiempo,

&c. Ha denorar, fi lasvitiones , rev LL.-
ciones ,0 hablas fon vcrdaduas ,y cone
iounesa la Sagrada Efcritura, y doctiing
de los Santos. Ha demirar, {ilamatcria
de las vifiones, 1cvclac1om~, o hablas es
honéﬁa'ianta vtil, o neceffaria: G al cone
frario ¢s curioly 2y poco dcux aladivie

LA
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ia Mageftad. Ha de mirar los efectos qu‘é“_ i

hazen eftascofas interiores ; y (i fonbues
nos, concurrieado lasotras cofas quele
fian apuntado, y fe requieren para hazer:
juizio en favor, ayudarlas para que coo-

perenconel efpiritude Dios : pero fi fuadl

cede al contrario, divertirlas para librar-
Yas del maligno clpiritu. Acerca deftama
ecria fe lea eltratado dela difcrecion dg |
Yos efpiritus. |

Delas parses afeFivasi

miéto, y peticion fe puedendexar quan-
do fe fiente dificultad enellas, y acabae
¢l tiempo com hazer algunosaos de vir-
tudes? Relpondo, quealguna vez fe pues

i

|

i

Duda 59.Si el agradegimiento,ofrecis |

i
'|

|

dendexar,y dar lugar 3l afe®o,fifc fien<

te mas inclinado 4 atros bucnos actos,
Wotele,§ el orden delas parresde la ora-
¢ion, de ral manera fe ha de guardar, que

na{etengaparregla inviolable, quando

el alma fe lteate mover a otros adtos bue-
1n0s con otra orden; con tal, que regular-
HC Ty
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- mente entodaoracid profeguida aya al-
- go de meditacion,y algo de afectos, gue
de effa fuerte fe iluttra el entendimiento,,
y mueve la voluntad. Tambicn {e advier<
§ 1, queno fehadetener porreglainfali-
! ble,que lameditacion{e haga primero de
} por i1,y defpues fc hagan las partes ate&t
! vas; d otros aftos de virtudes » porque fi
| enmedio de la meditacion fe lebanta (¢o
* mo {uelen Y diverfos afectos , ¢ afpiracio-
‘| nes jaculatorias , no {e han de defechar,
| finodarles lugar,mezclidolos conla me=
| ditacion; porque aquellas cérellas de va-
| riosafeétos , {altan dela volunrad conla
| fherca, o impulfos que en ella haze la me-
{ ditacion. :

Duda 60. Como fec pueden apropiat
| algunas partes de la oracion,como(diga-
|| mos) el hazimiento de gracias en 2lguna$
| materias particulares , como fon las de Ja
miuerte, y juizio, para quié no fube cono-
cer en ellas benchicios particulires ¢ Reds
pondo,que {e puedé apropiar, dido gra-
ciasal Seripr poraverio hibrado de muer-
| tedelcichada en mal eltado; yavere ¢6-
: ce-
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cedido tiépo para prepararfe;y porcfte
refpeto fe puede exerciiar el offecimiens
to, ¥ conciuir con la peticion de la buens
muerte. Y notele,que no esneceffario had
zer fuerca en §aquellas parees vayancon |
propiedad, quando clta no fe Halla facil-#
mente:porque mejor es facar, y exercitat
buenosafectos,liberal o fueltamente, fe-
gun que el alma fe inclina c6 la fuerga dej
lamediracion : como ea ¢l exemplo dela
muerte facat temior de Dios , hazer aGos |
de vivir fobre avifo , quitando ocafiones.
de pecados,y pedir mifericordia , &c. fes
gun qu¢ predomina el afecto , aunqueals
gunasvezes fe dexe elhazimientode grd |
cias,o otra parte de la oracion.

De ba Oracion encomun,y de [us
circunflanciis.

Duda 61.Sife hadeadvertiralguna co-
fa acercadel lugar,y ti¢po dela oracion?
Refpondo,que 1i.Y quanto allugar,feha
de procurar que feaclmasdeiviado, y
quicto qué fea pofsibie, Quanto 2f ticm-
P{)J



Trarade Scgundo! 40
po,eldelanoche,defpues de aver repota-
do lo fuficiGre, para tencr la cabega libre;
citoes,no cargada de fuefio,es bonifsimo
para orar. Otras horasay tambien opora
tunas para efte fanro exercicio , princi-

almerice en lugares {olitarios,en los qua
esyaunque fea de dia,fe goza dela como

-di]d:td del {ilencio ; femejante al dela no-
chne.

Duda 6:: Sifchadeeftar con grande
atenciontRefpondo, que {1, mas no hade
fer haziendo mucha fuerga conld cabega
y pecho, fino aplicado (uavemente el al-
ma 4 con eftima de las infpiraciones divi-

'~ nas, y con efperangaderecibir graciadel

Seilor : quela impotrancia del negocio q
fe trata,tenida en el aprecio que fe debe,
ayudamucho para la atencion. Notefe,q
muchos yerran en €fta parte,interriipien-
do el difeurio de la oracion, y parandofe
¢on mucha atencion a oir , 0 ¢lcuchar a
Dios,como fienrealidad de verdad, lue-
go que ellos calla, comencaflc ¢l Scitor a
hablar conellos, No fe ha de hazer alsy;
porq quando el Seiior quicre, ¢lfabe ha-

zetie




. Efiuelede Oracio®
zerfe oir de mil maneras. De dédefecos
}igelaboberia de algunos,que fe ponend
hazer preguntasa Dios, y luego e paran |
aoirle,y ierefponden a fi rmfmt}s conld.
fimpleza de fuimaginacion. £
Duda63s. Sife hade poner eftidio el
componet e chierpo en |2 oracion? Ref-
pondo, quefi, para que no im plda al :Zl-_'
ma;y por tanto, hafe de eftar alli con rr‘u-'
cha compof:cmn,v rcvcxcncxa efcufando
tedo genero de inguictud;como en efcu-
pir,orefoliarconrtitdo, y moverfe a vag,
y otraparte: y afsimnfmo fe ha de huir to-
da comodidad del amor propio, queno
fea neceffariaj como s el "rrmmfc fen-
tarfe, &ciporque fe ticne experiécia cier-
ta,que la petfona que va ala oracion coa
aquella floxedad , queriendo fur comodis
dad,ainque fea en cofas minitmas ( quan-
does Im}u{{auama de enfermedad,o fla-
queza , 0 otra fethejante ) lo echa todo 4
perder,y no faca froto de la ordcion.
Duda 64, Quando fera bien eftarenla
otacion tonfos ojosabicrtos, yniran do

algana cofad Relpondo,que csbic ha ;;-
]
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Yo, quando el que ora echa dever que le
ayuda para el recogimiento interior. Y es
de faber, que ay algunos que ne atinan a
hazer ordcion, (1 no cierran los 0jos,otros
fonal contrarios .
- Duda 65. Que fe ha de hazer quando
vno elti fofiolicnto? Relpondo,que fe ha
de viar diferentes temedios, como fon pe
llizcarfe los bragos, ponerfe er pie, apre-
tarel cilicio, o cadenilla, filatrae, hazer
algunes actos tervorofos ; lebantando el
coragon a D1os con eficacia, facudiendo
ld pereza , como hazenlasaves , quando
fe defpiertan, que parece que para efle fin
facuden algunasvezes las alas; y finalme-
te fucra de otros muchos remedios,que fe
podrian traer , poner todo el estuerco en
orart cori aplicacion del alma,y pedir fu
favor al Senor; y al Argel de la Guaida,
principalimente quando fe vé que aquel
fuciio es tentacion del demonio ;, como
quando ha dormido lo fuficiente.Lo qual
fucede muchas vezes, comofeve porel
efecto; que fial que es tentado de fucfio
le mandan is a dormir ; no puede dormir;
F y ¢n




Efinelsde Oracion: ;
y enbolvicndo a la oracion , buelve tame |
bicnel feefio aperfeguirle. Notefe, que
algunasvezes el fueno procede del tiem-
po, i de otras caufas naturales; y enton- |
ccs,es buena oracion pelear contra el fue !
flo, para aflsiftir delante de la Mageftad |
de Dios en aquel lugar de la oracion Ef+}
tadoctrina (irve tambien para quando fe
fiente algun canfancio , ocafionado dell
ticmpo , como fuelc aconteceren el Ves
Ianos . :

Duda 66. Quefe ha de hazerquado el
que ora echa de ver, § cafifc ha pafiado ‘
Yahoradela oracion , yno hahecho cofa
algtina de provecho,por lasdiftracciones,
© pornegligercia, o por otros refpetos?
Refpondo,q feha de esforgara hazer al-
gunos actos intenfesde virtudes , como
(digamos) de contricid, de humildad,de
amor, procurado reftaurar el dano del ti@
po perdido,con tantomayor afecto,qua-
to ¢ltiempo qle queda es mas breve; mi-
tidoen eflo a los caminantes , que quans
do venllesarle la noche , y que por aver
§aminado de elpacio, dugan que puedan
o=
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- Hlegaralapoladadondeiban,comiencan
a andar mas aprieffa, y procuran conla
sdiligencia peefente remediat el dafo dg
laneglig€cia paflada. Pero fientoncesf@
le ofreciefle algupd razon para moverla
 voluntad, quedntes no fe le huvieffe ofr@
cido, fi el prempo que queda es fuficiente
para formarla , y que haga imprefsion en
Ja voluntad ; fera bien atender con brge
vedadydiligentia d aquella razen ; yila-
car aquel atecto de lavoluntad,y delpues
recogerie enlagelda ¢ en otra pagge; y
hazer las partes atectivas de 12 oracionsy
fi nio pudicre recogerie por 1as ocupacio-
nes;baftara hazer aquellag partesco brgs
ves alpiraciones, mientras va a ocupatfe
en {usnegocios: e
Duda 67:Coiig fe hade pedirenla ora
cig2Refponde,q fi fon cofas indiferéresg
{e han de pedir debaxo de condicid, alo=
menostacita: Laexprella ne conviene (i&
pre,porq fuele entibiar el fervors Lasco-
1as qayudan parala verdaderafantidad y
falud del alma , hanfe de pedirabfolura-
mente; conmucho esfuergo y conflangas

& & s




Efcncla de Oracion.

- Duda68. Que condiciones fon las que
forequieré para la eficaciade la oracion?
Refpondo,quefon quairo, fegun la comii.
fentenicia d¢ los Santos:La primera es,pe
dir cofas neceffarias para la falud everna. |
Lafegunda, pedir piameate; elto es; con |
Fe.y cfperangd, y buen defcorbha tesceya,
pedir para (i: La quarta, pedireon perfes §
Verancia. _

Duda 69« Quales fon los efeGosdela §
oracion £ Refpondo sque fon tres,mere< }
cer fasistazer, ¢ impetrar. Enlos dospris
meroseonviene con las otras obras pias, |
y fatistactorias: Eltercero s mas propio
de la oracion ;porque {¢ ordena a impe-
trar del Sedor lo que (e pide con las cons
dicioncs requilitass _ s

Ay tambicn otros muchos efeos ad-
mirablesicomola luz de Dios el lebatas.
{e cl coragon alas cofas erernas, el defpre
ciarlastemporales,y otros muchose

Duda7o.Qnales fon las{eiiales de apro
vechar enla oracion 2 Refpondo,que fon
lamayer luz para conocerfe vno a fi mif-
Mo,y 4 Dios nueftro Seifior, ¢lmayor re=

x
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Cogimiento interior, lamayor mertifica-
cion,y otros femejantes. -

Duda71.Que esla caufa,que fido mu
chos los que tratan de cracion,{on pocos
los que fe perficiond con cllazRefpondo,
que dos fon las caufas principales;la vna,
es la poca mortificacio, como (digamos)
el mucho hablar, el mirar con curiofidad,
&c, Las qualesimperfecciones, por fer
quotidianas,deftruyen tanto, 0 mas delo
que con la oracion de cada diafeedifica.
Y efto es notorio por experiencia de per-
fonas,que no cometen culpas graves, y fe
V&, que aunque trata de oracion, no apro
vechan,por no quererfe eftrechar a vivir
- masmortificadamente, fegun la diciplina
© delosSanros,La otra cavla de noaprove-
chag,es lapocaeltima del exercicio fanto
dela oracion,para el qual {e preparan po-
60; y quando cftanen ella,danlugarala
floxedad de animo, de fuerte queefid aili
con vu defcaecimiento grade, y fin reco-
gimientoy aplicacion del efpiritu: por lo
qual last@raciones,y diftraimi€ros hallan
a perfonas femejates como yna ciudad (in
murosy guardass F3 Du-
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Duda 77,.5)1 la oracmn hade fer Iarna'r‘
Refpondo , que qumuo laoracion fetic-§
neen comunidad, ha defer conformealaf
obedicncia, que tiene mux bien ordenado
el tiempo de la oracion , de mancra , que,
ni fea breve,nilargo demafiadamente.Pe
ro quando vno ora en particular; la oras!
cion{uele fer tanto mas provechofa, qui-§
tomas larga , falvala falud, y fucrcasdel
QLC Ora:s nlo qual los pt rincipiantes fe ha §
de governar porel confejo de fu Maeftro 1
{.fpuuu&l

Duda 73.Que hi de'hazer aquellos quc
por diverfos accidentes tiené unpcdidas
lashorasde oracion acoltumbn adas,ono |
tienen luD,s.r a propofito, o no pueden te- §
ner fa oracion 2 fus ticnpos OpoOItunos,:
queparaella tenia {eialados? Refpondo, |
que fi tienenticmpo,, tengan {u oracion §
antes,o def| pues dc IaCormr*dnd iy quan-
toal lugar, tenga todolarar POt 0ratos
rio quqda nofalta el tiempo:y finopue- |
dé tener la oracion horas enteras, fca me-
dis, 6 vn quarto feguido de oracien, y fo
dunas procuren luomp\.nianlo Conora-~ |

clo-




Tratado Segundo. v
ciones jaculatorias, y icbantamientos o
coraconinterpolados , y actos interiores
devarcudes en fo reltante del dia,
Duda 74.Como podran fer enfefiadas
las perfonas idiotasy fimples, para que
hagan algyn poco de oracion? Refpon-
do , que el buenmodo fera,inflruilas en
comohan de penfar,que Pros nueliro Se
fior efta en todo lugar , y dezirles como
han de figurar Is Humanidad de Chrifto
Sciiornucitro, y las quatro peftrimerias,
¥ quevayan a la oracionconreverengia
dela divinaMageftad,y con doleyy con-
fufion defus pecados, y eften alli pen-
fando’ como mejor pudierc alguna defias
cofasdichas, comencando de las pofiri-
merias,y de laHemanidad deChrifto Se-
fior nueftroiy defrajuerte eftido enel lya
gar de la oracio, en prefenciade ladivina
Mageftad, y haziedo propofitos de vivir
fantaméte,y huir todo pecado:y jungamé
te ofreciendofe al Sefior,creyendo enel,
efperado en ¢l ,amandole, y pidiendole fu
divinofavor; y en todos cftos atos, pro-
cedicdo con fimplicidad,y con abundan-
F4 cia
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ciadebuena voluntad, haran buena oraz-
ClOﬂ.
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TRA‘Z ADO TERCERO
e g l.a prcﬁmm de Dios,,

O primero {c pregunta, §
\v colacsprefencia deDiost
S Refpando’, que por pre-
’g fencia de Dios, enel len-
. : :;Q tido que vfan Jas perJo—
e " :

nas elpirituales, no'le en-

tiende la exiftencia de Diosen todo lu-
gar , ni menos la atencion que fu Maucl-
tad tienca nofotros, y a todas nueltras
cofas, ni tampogo el eitar nofotros ( jun-
tamente con todas las demas criaturas)
prcfcnrcs ante ¢l Scior: fino entendele
o exercicio interior principalifsimo en
lavida efpiritual, que confifte endos co-
fas:La vnaes, la reprefentacion que inte-

uormcntc fe torma. de las cofas divinas,u
: dc

4
:,r
ﬂ



—

———————

_ Tratado Tercero. |
de la Humanidad de Chrifto, u de otros

- obgetos femejantes : La otra esvna pia

aplicacion del 2)ma, ydel afeéto a Dios
Senor nueftro,y a orras colas reprefenta-

! das porlasimagenes que fe forman inte-
. riormente. Y aquellaaplicacion es la par

te principal dela prefenciade Digs , tan
celebrada delas perfonas efpirituales, fin

' la qual la reprefentacion de ias cofas di-

vinas,u dela Humanidad de Chrifto Se-
nor nueftro,feria de pocofruto. -

. Segundo,preguntafe,quantasmaneras £z e

ay de prefenciade Dios? Refpondo, que 7azeria
la prefenciade Dios comunméte fe divi- fe Yea ¢/
de en prefedcia imaginaria, & intele&ual: Trazado
imaginaria es aquella,en la qual fe forma de/eors
imagines de cofas corporales, como (di- €/5', def-
gamos)la figura deChrifto nueftro Seior de /a du
enqualquiera&o,o paffodefuviday Pal- de8.baf
fion,oRefurreccid, Alcenfion,&c.Intele- 22/a14.

&ual esaquella,en la qual no {e forma ra.

| les imagifies , fino que ¢l entendimiento

aticnde a la exiftécia de Dios entodo lu-

' gar.Notele acerca defta dotrina, Gaun-

que concurren los fantafmas , 0 imagines
de




Efncls de Ordciod; ,
de la imaginativa,aun para entender (fes
gun g en efta vida es pofsibie)lascofasdy |
vinas, conforme la doctrina de S. Dioni-
fioAreopagita,c,1.Ceeleitis Hierarchiz,
y de S. Thomas, 2.2, q.174 artic,2.ad 4,
con todo effo llaman prefencia de Dios:
anteleual a aquella, en la qual fe termi.
na la aplicacion del alma a cofas, o razo-
nes inteletuales , aunquefe firva el alma

de alguna imagen impropia . a diferep-
cia de la prefencia imaginaria, en Ja qual |
fc forman imagines propias, y ¢l alma
atiende a mirarlas ; lo qual nofehazeen
1a prefencia intelectual, fino que fube fo
tlrc todareprefentacion a cofasinteligi-
es, _,;
Para cotender laprefencia inteleGual
firven Jos puntos figuientes. Primo, con-
fiderar como vnhombre ficnte anitmoy
esfuerco conla prefencia de otro homn-
bre,natanto pore! cuerpo que ve, quans
10 por ¢lalma que no ve : y afsi partédo-
fecl almadel cucrpo de aquel habre , no
folona lehaze el cuerpo compaiia,ni le
esfuerca, finoantes bicn caufa temor.

e
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Segundo. Quando vn hombre cicga
efta cerca de otio, que es mudo ; aunque
elciegona ve almudo, ni efpera deél rel-
pueita, contodo effo, por faber de cier~
to queefta alli cerca, fiente esfuergo con
aquella compariia : afsi tambien, quien
atuédea la prefencia de Dios inteicctualy

- aunque no vea la divina Mageftad , niels
* pere que leayaderefponder, con toda

¢ffo fiecnte esfuergo, porque fabe certifst=
mamente , queelta prclente, ylemira, y

deizende, : 5 '
Terrio, Quando vn hombre timida
entraenvnlogar dgtemor , como ( diga-
mos) ¢n vi cementerio de noche, fies ¢§
compailia,no teme: y fiacafo feponen 3
dogmiralli, repofa -y fi los compaiicros
fevan fin gue ¢l lo advierta, todavia cfta
fin temor; porque leanimala imagina-
cion de que eftan prefentes fus compa-
nerose Pucs fielpenfar queeltanprefen-
tes tes , 0 quatro hombres, que a laver-
dad cftan apientes , confortavnhombre
timido,y le enfanchael corag6, comono,
daraestcreo a va hobre flaco la prefen-
cia




Efcaela de Ovacion: _.
ciade Diosintele&ual, penfando , ycresf
yendo con Fedivina, queelta prelente
aquel fumo bien,y f'ortaleza fuya? 1

Quarto. Los fiervos de Chrifto fe alié-
tan de eftar junto al Sanufsimo Sacramé- §
to del Altar; y aunque no ven el cuerpo
de Chnfto,fe ¢onfortan,porque la Féles §
d:ze,que efta alli realmente.Porqué pues |
no fentiranesfuerco de atendera la pre-
fencia de Dios intelectual, pues que afsi
como creencon Fe dwma que ¢l cuer-
pode Chn(’m eltaenel Sacramento, afsi’ |
creen con Fé divina, que la perfona y
divinidad de el mifmo Chrifto efta pre- 1

fente en qualquicr lugar donde cllos eI-. ) 4

tan? f :

Quinto. Ayuda para entender la pre-
fenciaintele&ual de Dios , penfar lo que:
feria, 11 fuelle verdad que 'l divina Ma-
g:it&d eltuvieflee: mlgun lugar determi-
nado,comd(digamos)en ¢l ciglo,y noel-
tuviefle ea la rierra. Cierramente en efte
cafolos liervos de Dios fentirian aquella
aufencia, y echarian de ver elmativode
confuelo que tienen conla certidumbre

de
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dela Fe,queles dize,comoefta verdade-
- ra y realmente prefentifsimo en todo lu-
gir donde fe hallans Sirverambien aefte
propolfito el penfar,que feria, fi el Santif-
{imo Sacramento dela Euchariftia eltu-
viefle (como digamos ) en las Indias Oc-
cidentales{olamente;; en el qual cafo,na=-
dieay queno vea lafoledad que fentirian
- los Catolicos de nueltra Europas
Tercero, Preguntafe,fi ay diverfos mo-
. dos de prefencia de Dios,que {e compre-
headaa debaxo Ja dicha divifion? Relpo-
do,que {1 ; porque cooperando con la di-
Yipz gracia,le puedé formardiverfas ima
gues de {os obgecos imaginables, y até-
der demiuichas y diver{as maneras {inima
giaes 2 las colas divinas , por manera in-
telectuals Pera demasdeftosmodes,en [ibliothagy. |
daos quales , awaque le hazen con el favor | Copucing |
divino,concurre nueftea cooperdcid, fuc- | Toulcuse |
e et Seitor favorecer algunasalmas, for- !
nvandoles enla imaginacion, ¢ en ¢l en-
tendimiento’, diverfos y admirables mo-
dos de fu prefencia ; de manera, que fien-
ten vna correéfpondécia dulcifsima, y voa
ama-




E fc"ﬂelkt de Ontcm;t‘
armabilifsima compaifiia, 1 qual alolmas
vezes ven de diferentes maneras, otras’
vezes no la ven; pero con toda eertidum: |
brela fienten, y entienden cuya s, y dét
elia reciben vn particular brio para camis
hat,y crecer enla peifcc.xo 1de Javida
Chn{tlana.Q_ando fuceden eftas merce- |
des,hanfe de comunicarluego conel Pas |
dre elpiritual para queno fe “mezcle alé,li
nailufion del demonio.
Quarto:Preguntale fi pucde darfe pre-

fenera inteleCnal de algunos obgetos

corporales? Refpondo; que fi: De mane-
ra, que afsicomovn Anbd ve ; eftoes;
conoce (digamos) el coe lpO de (_.hrl{to,\
{in formar imagen corporal al,comolafor-
ma vn hombre que tiene 0jos corperas
les,y fantafia, & imaginativa, con la qual
forma aquellas imagines, que fe llaman

fantafmas : alst tambien i,ur*da ver, clto

es,entender v hombre con el favor divia
no el cuerpo de Chrifto;y tener fu prefen
cia por modo inteligible, y Ange lico, finx
que le vea ¢0 los 0jos ccrpcxal..s ni for-
me unagines deél con laimaginativa, Ver-

dad




Tyatado Tercevo. 4%
dad es,que alguna diferencia avra en efte
cafo cutre el Angel, y el hombre mortals
porque el Angel bien podra dezir lafizua
rade lo que havifto,como (digamos) las
facciones del roftro de Chritto;; perocl
hombre no lo fabra dezir; como fe fabe
por expericncia de las perfonas a quien
¢l Sefior ha hecho efta merced:de lo qual
no es neceflario dar en efte lugarlaraza
efpeculativas Y efto han de notar mucha
losMaeftros efpirituales,para no errar en
hazer juizio de algunas mercedes que has
z.c el Senorafus fiervos.

Quinto, Preguntafe, fife puede dax
prefencia de Dios imaginaria de obge-
tos intelcétuales 2 Refpondo cen diftin-
cion de efta manera - fi elfentidodela
pregunta ¢s, {1 fe da prefencia de Dios;

{to es, dela naturaleza y perfecciones
divinas con alguna formacion de ima.
gines, o fantafmas? Refpondo, quefs,
confarme 2 Ja doétrina comun fobredi«
chade San Dionifio , a quien los Teolo-
gos figuen diziendo . que las cofas di-
vinas ,micntras eltamios enclta vida , fe
€o-
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conocen debaxo de femejangas de cofas
corporales, como (digamos por exems
plo) quandocomunica D1os vn conoci-
miento alto de fu Divinidad ; u del Mif-

terio de la Trimdad,debaxo de algt Sim

bolo, ¢ femejanga devna grandeluz, o

de algund nube blanca y hermofa, ude
otramanerd,mas admirable de lo que no-
fotros podemos fignificars En efte fenti-

do bien puede fer, que clten juntas imagi.

nes de cofas corporales ; con conocimié-
to de cofas inrelectualesy divinas. Pero
f1)a pregunta quiere dezir, fieltaes pro-
piamente prefencia de Dios imaginaria:
Halfe de refponder, que no : porque eltas

imagines noticnen cofas corporales exif-

tentes, a lasquales propiamente refpon-
dan;lino'que fe forman d fin, no de repre-
fentar colas corpotales, como laimagen

de Chrifto,dcuueftra Sefora;&c. fino pa

ra fignificar colas puramente intelectua-

les. _ ,

. Sexto. Preguntafe,(i alas maneras fo-

bredichas de prefencia de Dios fe redu-

cen 0tros exX¢ercicios piosinteriores acer=
ca
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. cadelas criaturase Refpondo,que fi,vnas
| vezes conimagines,como quando fetrae
| prefenciadela Sacratifsima Virgen,y de
[ Fos Santos, 0 {e pienfa errla muerte, enel
§ inficrnoenel juizio vawetfal,&c. De las
quales cofas fe forman imagines de los
cuerpos , y acciones corporajes .« y otras
| vezes {inunagines,como quando fe pien=
i Qenlanobleza de los Angeles,0 perfec-
| clonesdela gracia divina, y la excelen-
cia dela Caridad , y otras cofas femejan-
tes, con viomodo 1ntele@ual , in formar
) imagines de cuerpos, como fe formanen
{ la geelencia de Dios imaginaria. Efte
| exercicio fe lama tambien prefenciade
\ ‘Drios, porque fe ordena paralebantarel
) alma a Dios,y fe termina en ¢),por medio
l deaquelld aplicacion delalma a las cria-

turas,con refguardo , y atencion de vair«
fecon el Criador: yaisifelee dealgunos
'\ fantos Monges,que comunmente fe cxer-
citavan cn eltos modos de prefenciade
Dios, conmas fruto que otros condife-
| rences y mas altes modos delia fuclen al-
| cangar,

| G Sep-
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Septimo,” Preguntale , qual es mejofil
1a prefencia incelectual ; o la imaginaria?}
Refpondo eon diftincion,porque aquella
palabra, mejor, puede fignificar, 6 mayor
excelencia,o mayor provecho.Quanro af
la excelencia , no ay duda qla inteleGual
esmasnoble, masaica, y masexcelente,

porqgue mira a objeto mas alto, que eslaf

nawwraleza divina, y es comoelfindela
imaginaria. Masquanto al provecho,no
fe puede fedalar regla general praéticas

le. Porque aunque de fuyo,y fegil fu na«
turaleza la prefencia intelectual es mas
provechofa, contodoeffoen la practica
fucede muchasvezes, quelaimaginaria
esmas provechela paramuchos, como lo
mueltra la experiencia. .

Octavo.Preguntafe,que fe ha de hazet

parahazer buena eleccion de la prefentia
de Dios? Relpondo , que feha de tomar
experiencia por alguntiempo, para vet
qual prefencia trae aas provecho al al-
ma (efto es) paraver con qual prefencia |
queda mas Huftrada, mas inflamada , mas
confortada para cumplir con las obliga-
€l0«

. ——
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tiones de fueftado, para lamortificacion
- delas pafsiones, y para alcancar las virtu
des,y dar cuenta delto al Maeltto, y final-
mére hazer la eleccion, Notefe,quenofe
ha de dexar la prefencia imaginaria , pot
no poder formar perfectaméie las imagi-
nes; que efto no esneceflario, y no pocas
vezes haze dafio aquella perfectaforma-
cion, con peligro deiluliones; y baftala
formacion imperfecta. Hate pues de coi-
derar,i por otros refpetos,como es¢l po
co provecho , la flaquega dela cabega, g
otras caufas femejanies , {e aya de dexar,
9. Pregirale,iidefpuesdehechaclec-
cion; digamos , de la prefencia imagina-
ria , fe podra viar de quando en quando
dé la inteleétualsy al contrario,fiaviendo
efcogido laintelectual e podra viaralgn
nasvezes de la imaginaria2 Refpddo,que
fi. Enlo qualfeha de notar,que no es bié
atar ¢l alina , y hazerla que cfte fiempre
afida 3 {ola vnamanera de excrcicio, de
tal fucrie, que no fe eftienda, y toquelos
otros ; porq efto canfa eftrechuia, y 2ho-
gamiento; y fupuctto que elhombre le
9 2 COomm+
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compone de ¢fpiritn y cuérpo , le es muyf
conveniente ¢lta alternacion y trucque
deexercicios, para alivio del alma, y pa-§
ra mas afeéto; y para otros buenos eie-p
Ctos. N

Digo tambien, que aunque es verdad, §
que defpucs de elegidavna prefenciade
Dios,fe ha de viar dellaregu armenteicol
toda effo esbi¢ dax lugar a otros buenos|
penfamicutos en diverfas formas, deral !
fuerte, queelalma efté fiempre ocupada
en buenos penfamientos, masnoatada.
Nortele, gue quando el Scior quiere atar
clalma i va objero para mayor bien fu-
yo,{u Mageftad lo haze con favores par.
ticulares, {in ahogamicnto de la mifing
alma.

Supongoenefte lugar [adiligencia qug
fe hade hazerpor lamafana, en tomar
Ia prefenciade Dios, como fucle hazer el
caminante que lleva alguna joya precio-
fifsima;el qual, fi fe pone a dormir, en del-
pertando citiende lamano,y vaa recono-
cer fujoya,y aflegurarfe de gue latiene

junto a fis

I1Qa PI'C-
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~10. Preguntafe,fies bien exercitar ta
prefencia deDios que le romo por lama-
fana, fobre la qual fetuvola oracion, 6
meditacion ¢ Reipondo, que fi,mas hade
fer con la difcrecion que queda dicha en
¢l numero precedente : advirtiendo a
guardarfe de vn engafio de algunos prin-
<ipiantes , que files vienen otros bucnos
penfamientos, no les dan entrada por-
que no fonde la mifma materia que me-
ditaron por la maiana; y conlomifmo
que quicren fortalezer el efpiritv,lo picr-
den.

11. Preguntafe,como fe ha de concer-
tar la prefencia de Dios conla virtud que
vno efcogio parg lafemana,o para el mes;
porque fegh la diciplinaReligiofa,la pre-
{eaciade Dios como tambien Ja oracion
continua,han de fervir para el grangeo
conquitta delas dichas virtudes 2 Refpo-
do , que fe ha de concertar de tal maners,
que {aque mas motivos de la prefenciade
Dios, que {e exercita para inclinar el al-
ma 3l eftudio deaquella virtud:como fi la
prefencia ¢s deChuifto ala Colunsua,y la

_G 3 vir-
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yirtud que efcogio,es la humildad, confi- |

derar muchas vezes la hunuldad con que
eita defoudo el Sefior, y puelto como va
efclavoenla cadena.Sife elcogio manfe-

dumbre, confiderar muchasvczas como |

efta amanera de vo Cordero inocéte, re-
cibiendo aquellas injurtasy dolores, fin
indignatfe contralosverdugosq le male
tratzm. S clcogiola cmhdad conliderar
muchas vezes, c.omo es cafhnada aquella
carae inmaculaday virginal &, Y eltas

-

-

conlideraciones han de fer blcwf simas,y |
derato en rato repetidas , y comoentre= |
texidas ¢6 la prefencia de Dios,enlo de-

mas del tiempo que no fe tiene la oracion
dicha. Hanle tambien d¢hazer propoli-

tos, y attosdela vxrtudquc {fcha efcom- -

de, refolviendofe a vencer las dthulta-
des. que {e ofrecierenenclla, y enfefian-
dofe a hazer las obras quae lcocurren, de
Ia manera que las haria Chrifto Schior
‘nueftro en femejires ocafiones,Pero hale
deadvertir, que quando el almano halla
facilmenre enlaprefencia de Dios las 13-
Z0Nes y MGLVOs propios parainciinar-

fe |
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feal culto dela virtud que efcogid, noes
bien que vaya cafandofe en cipeculacia-
nes, y en elcudrifiar conceptes ; fino con
fimplicidad,y conafe&o fe firvade la pre
fencia de Dios, pidiendole frequentuisi-
mas vezes lede aquellavirtud que haels
cogido par fu bondad,por los meritos de
fu Pafsion, por fus dolores, y por fu fan-
gre, &c. haziendo propolitos , y actos de
aqueila virwud, ' '

12, Preguntafe, fifcha dehablar en
fegnnda perfona conel Sefior,en ¢l exers
cicio defu prefencia? Refpodo,que encf-
ta parte no coviene atar ¢l alma, fino que
hable en fegunda, o entercera perfona
can ¢l Sefiar,0 configo milma; advirtien-
do que efta en prelencia del Sefor, u- de
Qtras maneras, conforme al afecto que
predomina.

13. Preguntafe,fi fc ha de hazer inté-
fa aplicacion del alma y delafeéio , en el
exercicio dela prefencia de Dios entie
dia? Refpondo,que fe ha deaplicarcl pé-
famiento y el afecto fuavemente , fin ha-
ger fuerga con la cabega, 0 pecho:porgue

G 4 con
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con efta moderacionfe perfeveraenells |

mejor,y dexamenos cargada la cabeca,y

con atencion fufieienre para entender en

fas cofas del fervicio del Sefor quefe
ohccc‘n,y no vienen los fiervos del Seior

aembobarfc,y hazerfe inutiles para nego:

cios {uyos, y de fus proximos. Efta fuave
aplicaciondel alma, quando la prefencia
es deChrifto,ha de k.r conatencion a ha-
zerle buena y fiel compaiiia , imitandole
en las colas ordinarias ocurrent¢s, como
fonencl filencio,en lamodeftia,cn el an«
dar,citar fcmado,hablal mirar, 8&c. -pro-
curando hazeraquellosactes, como los
haria clmifmo Chrifto,y propomcdo ha-
zer por el cofas extraordinarias mayo-
res,acompailandole hafta la muerte,
14+ Preguncafe, fifehade atender a
la plefencra de Dios quando vno andacn
negocios con los proximos, y quadocita
cn convel fauou,y quando toma la refec-
cion,y en ocafiones femejantesz Refpon-
do, que fi, con la moderacion dicha enel
numero pru.edc,nte la qual es muy aco-
modads parg todasocafioncs , como {e
ve

=
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ve porlo que hazen perfonas efpiritua-
les en medio de lasfieltas,y converfacio-
nes de los amigos , quando vanen fu ca-
r1o¢a , quando paffcan &e. en lasquales
ocafiones,{in falcarala yrbanidad , y ofi-
cios debidos de caridad , lcbantaﬂ ¢lco-
racon de quando en quado a Dios, y mi-
1an interiopmente al Sedor en cuya pre-
fenciacltan. Y eftoles firve y ayuda para
1o recibir dao conla comunicacion de
las criaturas, v para conicrvar el coragon
habily bien difpuclto parala oracion , y
otros muchos bienes efpirituales, Eﬁan-
delidad, encrelos negociosde latierra,es
muy eitimads del Rey delcielo. De efta
doctrina fe {igue, quelos fiervosde Dics
han de procurar eftar fi igmpre e prefen-:
ciadel Seior; porque {ientre los nego-
cios lahan de procurar, quanto masqui-
do no cltanocupadosenorascofasque
los diftraigan 2 Afsilo hazenlos buenos
Religiofos , que quando no eftan ocupa-
dos en cofas incompatibles,viven envna
continna memoria de Dios, multiplican-
do actos merizorios fin numero, Y auna

que
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que per la fragilidad natural paffan algus

na parte del nempo fin efta memoria, no

esvoluntaria efta diftraccion; y al punto
que la advierten, buclven luego a fu pre-
dencia de Dios en qualquier lugar donde
{c hallan,

15. Preguntafe, como{ehan demi-
xarlas criaturas efpiritualmente,para que
du viita firya de fomento para la prefen-
©ia de Dios? Refponda, que todas las
criatpras que feven , ora {eannaturales,
como los campos, losrios, losarholes,
&c. ora {ean artificiales, como lasima-
gines,valos de oro,de plata,palacios,&e,
ie hande nurar con vna refacion al Cria~
dor y Sciior de todas aquellas cofas, del
qual progcede todo bien natural, y artifi-
cial,&c, Y filaprefencia de Dios es inte-
lectual , 0 imaginaria de Chrifto Sefior
nueltro,ay vna grande proporcion €n mi-
sar aquellas cofas, y juntamente mirar al
Autordellas , lebantando el coragon pa-

ra honrarle,y amatle, con los motivos

que fe hallan enaquellas cofas. Como

{digamos) fi fe muralahermofuradelas

ficy

R
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flores, puede luego mirar a Chrifto Sefior
nueftro , y aphcal ¢} afedto para amar fu
hermofura infinita. 81 lo que miracsva
fumpreofo Palacio,mirar Imgo al Sefior,
y aipirar ala Ciudad de Dios, que ha fa-
bricado pa:alos cicogidos, 51 miravn
rio,bolverfe luego a];l divinidad, que s
COMO Vo mar de 2 agua purifsima , y {ulpi-
rar por ella, con defeo deentrar cn aquel
€terno 1ct11gﬁr:0 ¥ qmndo ¢l que anen-
de alaprefencia del Seiorno fepa hallar
proporcid entre eftas afpiraciones, y vil-
tas interiores , baftara que confencillez,
y defeo de vaitfe con [a divina Magel-
tad fe acuerde demirar las cofas que ves
como cofasde fuduefio y Sefior vuiver-
fal , alabandole y glorificandole por
aquel dominio dlgno de tan gran Scior,
que de cffafuerte facara bomisimos afe-
¢ts del coragon, vnas vezes de temor,
como quando 105 objetos fon para te-
mar , como Ja mucrte, ¢l juizio, el infict-
nosy otras vezes de amar, quando las co-
fas que ocurren fon amables , como los
campos las Honcs,&c.

16, Pre-
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16, Preguntafe, de quanta impors

taucia esel exercicio dela prefenciade

Dios? Refpondo, que es de {uma impor-

tancia para todo bienefpiritual , y para

. todo genero de perfonas , efpecialmen-

il te para muchos que por indifpoficion nay

i tural , 9 accidental habitual, no pueden

i difcurrir y hazer horascontinuas de ora-

i cion: a las.quales firve la prefencia de

i Diosdeoracion continnada. Y vmver-

falmente fe echan de ver efe@osadmira-

bles en las perfonas que atienden a la pre

. fencia de Dios : porque los quefonfie-

I les en elte fanto exercicio , tienen vn no

! fe quedivino en el mirar, enel hablar,

en la modeftia, enelnegociar, yento-

do mueftcan bien fer governas
f dos por el Efpiritu
I - Santo,

Bhgo 38 9o 3 20 g o gy g 6
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de [astentaciones.

§ Stamateria esmuy copiofa,y
deila ay efcritas muchas co~
fas en diferentes libros - yo
dexare las cofas de menos
rovecho , ydiré (con el fa~
vor del Sefior Jlo que fucremas a propo-
fito para las pesfonas efpirituales graves
mente tentadas, para que leayuden a fi
mi{mas,y puedan aconfejar a ocros.
z. - Supongo,que vi hombre puedefer
tentado en todamateria de pecados y co-
etra todas las virtudes. Supengo tambien,
que las tentaciones pueden venir de tres
cabos , 0 partes principales, u del demo-
nio,u de nueflra concupicécia, que pelea
comra larazon, y contra laley de Dios;
o por particular ord@,y permifsion del Se
fior que nos quicre probar. Supbgo ram-
bien,
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fucedieflen ¢6 orden,o permifio de Dios;
mas hafe de enteader, que el tercer cabo
fe atribuye a patticular confejo divino;
aunquc la cocupicencia, o el demonio no
nos tentafle con {u modo ordinario. Pots
queay difpoliciones divinas extraordind

rias,quando el Seilor quiere probar a v
ficrvo {uyo,permitiendo al demonio que §

Yo aflija exrraordinariamente,para mayor
gloria de fu gracia, y biende aquellaal-
ma, y exemplo de fortaleza , y pacieneia
para los otros.

3. Demisdelodichio,(upongo losre-
medios comunes para todas las tentacio-
nes q (e pueden reduzir a los cabos iguie
tes.El primero es la oracidgporque qual
quicr atribulado acude a quien le puede
ayudan;y por eflo el que {e iente afligido
hade acudirluego aia oracion por reme
dio. El fegiido es bumillarie en prefencia
dela divina Mageftad;porq de effa mane-
ra fe aleanga mas prefto;y ¢6 mas cficacia
clfocorro, Bl tercero,csla paciencia cé-
: (3¢}

bi&, queeftos tres cabos o {chande dif.
tinguir, como fi el primero yfegundo no '-"L
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tralatrifteza y defcontuclo que canfala
tentacion.El quarto,esla fortalezay cof-
t2acia enelreiitir , fenalamente al prin=
cipio de Ja tentacion co el remor deDios,
y eiperdca del premio.El quinto,es lafir-
mé efperanga cn Dios, fin perder el ani-
mo. El fexto, esconiejo de lasperfonas
efpirituales, principalmente de Prelados,
y Macltros ; y efte fe hade procurarenel
primer lugar,para viar de los otros remea
dios conla dircccion dellos.Porque fien-
do,como fon,las téraciones varias, es ne=
ceffaria direccion diferente defde ¢l prin
eipio. Noten los Maeltros,que vniverfal
mente, quido las tentaciones traen al té-
tado a yp enflaquecimiéro grande (como
as de ¢ blasfemia; de efcrupulos; y

: jantes)fe ha de acolejar alesq
Cen,que a tiempos fe diviertan de
laoracion y otros exercicios mentales, y
que coman y duermd, para que no den ea
alzun deforden elpiritual y corporal, que
feadificultofo de remediar.

Flechas eftas [upolicionds, y dexi-
do snaumerables modos de tentaciones
CQir




Tente-:

cionesde {¢ hade notar, queay algunas perfonas

'Ff' ’-

; Efcuels dé Oracion:
con que fon exercitados los fiervos de §
Dios, dir¢ delas masgravesque fuelen §
ofrecerfe,delas quales yo tengo masno- ¥
ticia; y paracadavna delas tentaciones |
que dixere, pondre algunes remedios de
los mas eficazes. Las tentaciones que pre
tendo tratar,fon las iguientes : tentacio-
nesde [¢,deimpuridad de blasfemia, de |
efcrupulos,de defefperacion , de odio de
Dios. i ; :

5. Acerca delas tentacionesde Fé;

cfpiritualcs que padecen grandes comba-

tes en efta parte ,, porque con permifsion
divina ¢l demonio las (olicita , ¢ inquieta

en cada milterio de laF¢,con mil pregun=

tas y argumencos importunifsi 3 pa-

rece no las dexa refpirar. Elta
fuele traer a lasperfonas a ter :
falta poco para perder lafalud , y aunel
juizio. Demanera , que esvn exercicio
muy penofo, pero no esmuy peligrofo
paracl alma; porque quanto es masdif-
parate lo queel demonio dize, tanto ay
menos pehigro de darle credio; antes lo
mas




Tratado Duarto! 57
mas ‘ordinario ¢s falir deftas peleas con
gran ganancia: porque como fevenlos
fiervos de Dios tacar cavnan materia,por
cuya confefsion darian mill vidasque t-
vietlen; quavdo {cfienten mas turb.&ua S,¥
trabajados, prorumpen en cicrtos ackos
de Fe nobilifsunos, con vaa formlezafe-
mejante a la que tenian los Martires
en prefencia de los Tiranes. Lo qual
i“uclcn hazer fenaladamente en los inga-
res foiltanos » donde corimas afectos,
y con palabras,y actos exteriores con-
fieflan la verdad Carolica con gran co-
rage , que esvi cipetaculo de mucho
gui‘ro para Diosnacftro Scfior . de cya
bondad fe ha de creer,que permite ague-
llas tentaciones tan graves , para coger
cl fmm.d\, aqucllos “excelentes acios dc
v:rmn.as, tan fnave P’lra fudivina Magel
t.zd : :
: Lov. nmedios pmnculqrcs dc:u:t
tumcmn(thuad los comuncsarmba di
mos) {ortlos fignietites.

- El prirrero, no daroido a los argus
mentes debdemonio; 'ni ponerfe a 1oz0-

H e
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nes con ¢l, aunque le parezca al tentado, |

que {abe para poder convencer al tentas

dor.

Elfegundo, es no dexarfe alterarintes

riorimente,como hazen algunos, 4 fe tur-

ban mucho por el horror de aquielld efpe-.
cie de tentacid, pot {er contra la Fe divie.

na. No fe ha de hazer effo,{ino defpreciar:

1a tentacio,tanto mas, quanto mas defeu-

biertaméce fe opone a vna verdad de cer-.
tidumbre infalible. De manera,que el té-
tado f¢ ha deavercon el demonio enef-
taparte, como f{iviloco le eftuviefle di-:
zigdo alas orejas difparates,o locuras ri--
diculas,in hazer cafo ninguno dellas, Ef-

ta doétrina fe puede confirmar con el jui-

zio de perfonas efpirituales , que porlo §'
toca al dafio que fuelen recibirgos que:

{on defta manera atribulados , no temen;,

antes les parece que ay masque temcty .

quando fon tentados ¢n otras<cofas muy

ligeras,como fon, hablar ociofamente, en:
el qual calo es mas verifimil que aya algi:

confentimiento, aun ¢n perfonas muy cl-

funs

piritnales:lo qualno fe pucde afirmar con:
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fundamento en las tentaciones que fon
contrala Fe. CAAE

Eltercero remedio es,bazer actos muy
afe&uofosde Fe , pero fencillamence, fin
bufcar orra razon,iino aquella vaiverial,
de que Dios lo dize,que es la que nos pro
pone lafanta Iglelia.

7+ Acercade lastentaciones desho- 7¢7.407,.
neltas fe ha de notar,que fon gravilsimas, ‘zes def-

@ty
y mas peligrofas que otras, porlafragili- bongjtas,

dad de nucttracarne, delaqualfec ayuda
¢l enemigo para combatir clalma. Eitas
tentaciones algnnas vezestienenraizen
la complexion, por fer inclinada a aquel
vicio, priticipalmente quando el cuerpo.
eftiregalado,o poco mortificado. Otras
vezesno efta la raiz en el cuerpo, porque
clta flaco,0 muy malcratado con peniten-
cias; y contodo effo parece que fe ens
ciende vn fuego infernal de concupicen«
cia: y entonces es fefial que aquellas ten-
taciones vienen por particular providen~
cia del Sefior , que quiere purgar aquclla
alma, 0 lebararla a mayor perfeccion.Y
lo mifmo fe ha de juzgar de algunos fier-
Ha YO§
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vosde Dios, que viven flacos,y con poct E'
falud; a los quales las continuas indifpos |
fictones [teven de vna continua penitena |
cia, y con todo eflp fon enefta materia
tentados gravemente Y finalmére 1o mif=
mo ¢ ha de juzgar de muchos licrvos del
Sciior , queno teniendo objeto prefenie
que los tiepte,y procurando ellos con to-
das {us fuerzas ocuparfe en obras del fers
vicio de Dios, por ne dar Jugar a penfa-
mientos; contodo effo padecen tentacio
nes graviisimas,y moleltifsimas. ol
8. Tambien Je ha de notar,que eftaba
talla gravifsima,es en diferéies maneras;
alsiquanto al tiempo , como gnanto ala:
ficreza, o grandeza. Quantg al épo,iuey
Ye durar en algunos quatro, e fejs,diez, 0
mas aios,co intermiliones; a otros hnine
termiliones; lo qual es mucho de notaré
Quato 2 la fiereza, algunasvezesllegala
tentaciO a terminos, (ue parecc vina cipe,
cie de ftuego:otrasvezes fe figueninde-
cencias, y cofas extravaganies por obra
del demonio, de las quales lahoncflidad,:

e T I g

y modeiua no fufic que fe elenba c6 mas
Qif:

J
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diftincid,y por eflo no particularizo mas.
Pero advierto a los lectores efpiritvaies,
queno {e inquieten por qualquier fucefio
extraordinatio en etka maceria, mientras
que por la gracia del Sefor la volusitad
no canfienté : porque fe fabe por Hifto-
rias de Saatos , y Santas cathifsimas, que
fucronenetta nart.. cﬁrcmadameme atn
bulados.

9. Losremedios particulares deftaté-
tacion , demasde los comuncsarriba dr-
chos, que encftamarena fe han de viar
conmucha ndc.hda,d,y diligencia, fo; nics
figuientes,

“El primero y eshuir las ocafionesenel
mirar,conv erar,&c.l..iicomdo cafti gar
el cuerpo quando feve que esaparcjada
para efta tentacion, por fex fano,robutto,
gmc.’l.) &c. Entdceslosayunos, G;Iu.i")‘.».,
y trabajos corporalesfonbuenos infirna
raentos para domarla carne. Mas quido
¢l cuerpo na es afsi difpuetto,fino d1¢o,0
wal fano, noes mcuciicr viar de eltos
medios, {ino poco, 0 por veaturan _.Jl,
ﬁuo recurtir & los remedios cfpirituale

1‘1 3 (.u,
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de oraciones,Sacramentos,&c. Con tans|
to mayor cuidado,quanto menos fe pue.+
den ayudar de los remedios corporalcs.
El tercero remedio es, la ogupacion def
tal manera vfada, que el penfamiento té.
2 poco tiempo para pegatfea los obje-|
tos dela tentacion. La ocupacion hade)
fer fegun la falud,y el eftado del tc:ntado,i
0 leyendo oefcnhmndo onegociando, ‘
o trabajando de manos: aunque las obras |
de manos,, quando no fon demuchotra-,
bajo,0 no plden mucha atengion del ani- r
mMO,poco 1mp1dcn los pcnfaum.mos defta |
efpecie.El quarto es,la frequenciadelSi- |
tisimoSacramento con efta intencion de
tomar fultento paratener fuercas contra
latentacion , enlo qualha deintervenir
el confejo del Confeffor,o Macftro efpi- |
ritpal. Y notele, cluc eftos remedios ayu-
dan mucho para las tentaciones de eclta
elpecie, que no fon muy extravagantess
Tambien ayudan para las extravagantes,

fenaladamente el quarto, dondg'efta ¢l
remedio dctm..oslosmales mag poy ot - |
den de la providencia divina vemos glgu

g




Tratado Quarto. 60
nas perfonas téradas en efta parte,q con
frequérar eftos remedios, y refiftir varo-
nilimente,no {iéten alivio,aun defpues de
aver peleadomuchos anos.Pcro cftas per
fonasno han de dcimayar, {ino cofiar mu
cho en el Senor,de cuya gracia tienen v
indicio de mucho coniuclo ,que es el per-
feverarmucho tiempo entre tales comba-
tes, fin pecado mortal conecido por tal:
y aun digo mas,que aunque por laveeme
te y conunua tentacion buvicfien alguna
vez caido en alouna haolhdad mortal,en
pinguna manera dcfmaycn porqueen ja
fagrada Efcritura tenemos cxemplos de
Sgntos que alguna vez cayeton cn algu-
nos pecados mortaless peio bolviendo
luego con fuerca alaspeleas ordinarias,
g1011h:.a10n mucho al Sefior, con mucho
merecimiento fuyo.

10, Acerca de las tentaciones de o prs- -
blastemia feha de notar la furiofa opera- jo,.c de
cion del demonio ¢6 grandes inftigacio- Mmfc'r %
nes, para d(.fpenar los fiervos de Dios en STt
graves impaciencias. Efta rentacion, a
quan;o yo hc podido entender, no fucle

H 4 Ve~




Efenclade Oracioz ,
venit {ola, {ino aco’npdnada con grande |
tultezainterior, o tétactones de defelpe-
racio,y de odio dLDlOb o téraciones gra.
ves contra [a caftidad. Y larazd dcﬁo es,
porqlt)xe tintiendole la parte inferior del
hombre graveméte afligida, y prwada de
toda coniolauon » }7 gufto , buelvele co-
O VI perro rabﬂlocontra larazon, y
por conliguiente contra el mifmo Dlos,
tanto conmasfiereza , quanto esmas inf=
tigada def demonio, puef’n deltodo co-
mo vna ficra, que mitrasnadiela molef-
ta, parece que efta quicta; masen viendo
quc (@ provocan,fe embravece, Y fearroja
contra guien la inquieta. Y entéees fele-
bantan penfamientos hortibles,y algunas
vezes proruinpe enalgunas p'-labJ as mal
fonantes,pero fuclen ferdichas fin advers
rcn:.n y deliberacion, con la veemencia,
¢impetu delatentacion. Y han defer in-
terpretadas pi radofaméie,porque algunas
vczesp 1eden tener fentido tolerable, co-
moalgunasde las fcn‘ccns del Sére lob,
quanao en la veemencia de fus dcloses
m.zlacua. cl diade fu .mcmhc 0,&c, Sue-
T e
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e durarefto muchos anas,dc manera que
¢t elpirin maligno de blastemia parece
liegaa fer como habitual,y que conqual-
quterminima tentacion de trifteza ,dtima
puridad,&ec, Saltalueoo,y fe ponc encam
po. :
e Los rcmcchos particulares dcﬂa
tentacion, fuera delos comuscs lob:cdx-
chos.fonlos ilg,umntes El primer o,comu
nicar 3 menudo con perfonas doétasy ef-
pirituales, Pl‘lﬂcipaifﬂtﬂtt con lasque tig
nen experiécia defta tentacion, y cofide-
rar mucho los avifos quecliasle dieren.
Elfegudo es divertirfe, no folamente ¢d
ocupacioneselpirituales, fino tabien con
entrets n.mlz,nmsmdl erentes; y2 alﬂunos
jueggs licitos, queen tales pericnas {en
atos excelentes de virtud |, haziendo-
los pm “aliviar elalma del pelo grave de
lacr mc.z“,y qu;t;r las ocarc,nm ic agues
lia tentacion de las blasfe miass Por cua.
razon muchos fiervos de Dios dedtos , y
gmves fuelen poncr eltas almas en gran
pshigto, cmgmdolas de f,“if"”(zc‘os C.f's:-
llthi(.S ImpoItunos, y 1ndtle u:tos v ‘io
; 1 il-




Efcuela de Ordcmn,
mifmo digo enlasotras tétaciones dcﬁc

tratado,q todas requieren dxvcrnmlento, :

y mucha prudf;naa en los Magltros,qua-
do llega atales eftremos. El tercero reme

dio es , no tomarfc mas pena delo quefe
trae la tentacion , {ino antcs bi¢ apimarfc |

a no hazercalo ddla como avemos di-
cho de la gve ¢s contra la Fe: Verdades,
que aquella viene con vn modo mas efpe-
culativos y parcce cofa menos dificultofa
acfpzccm VR afgumento nnpemnente,q
vnfentmiento furiofo que parege arree
bata tras ficl afecto , como acontece ¢h
Jatentacion de blastemia. Con todo el-
fo feha de defpreciar,y no darlugar a la
VeCmencia,para que no crezea, y procu-
rar ferenary foflegar el animo poco a po-
co,lo mejor que pudler;..El quarto reing-
giro es,hazer muchos actos de adoracion,
y de alabanga del Sciior , aupque fea con
PCDa orque eltas lacrificios elpirituales
agradan inhnitamente 2 la divinaMa gel.
tad enmediodetales tribulgciones, ypor
clioslc inchina a darfu favor a tales aI-
nas,y alibrarlas de tanca pcna- :
« Acer-

5 . R eR ¥ S~
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12, Acercadelastentaciones delos 7¢zacio-
'_p!'crupulos que @ vezes traen a punto que ses deef
falca poco para enloquecer a log fietvos crupu-«
de Dios, no folo alos prncipiantes, y Jose
nuevos enla virtud, fino tambien a los
antiguos;yde muchas letras; fe ha de no-
tar,que fuera del modo ordinario de mu-
chos que padecen efta tentacion , fucle
llegar a vncierto eftremo, que parece in-
cretble. Y efta demalia cxtrao;dmaua ie
eree probab:cmcmc que en muchas per-
fonas no fe funda tanto enignorancia, 0
defconfianca, o en otra caula que eftéen
ellas,quamo enla providencia del Sefior,
quequiere d:ulcs elte exercicio,que ¢s m
cierto genero de martirio, para mayor
merecimiento dellas. No ay para que de
tenernos mas en efto, que fe vé claro por
exemplos quotidianos ; aunque bien en-
ticndo,que no fon muchos en numero log
que fiendo perfonas de grande entendi-
mieno,y doctrina, a lo puftrel odefuvi-
da vengan a padecer efta tentacion enel
eltremo que queda dicho.

-13+ Los remedios particulases, de mas
de




Ef wela de Osacions
de loscomunes,fon los iguientes. El pris |
mero , ¢s hazer{e mucha Fuer ¢da govera
narfe por Fé, quicrodezir,a regicle por
Yo qlesdize fir Confeflor,, ¢l qual han de

: procumr feadodto,y cip;ruml Eite reme
dio folo baftaria con la graciadel Seifior,
ficl tentado obraffe valerofaméte, como:
lopidelarazon: porquec clteremediono ., |
eta puelto en opinid,como los cafos pat-
ticulares de pecados,acercade los quales
pucde dezir ¢l tentado, Gue ay opiriones
diferentes de Doctores,y § quiere difpu-
tar gval cs lamas fegura.No esalsienef-,
‘t(. cafo,porq no ay Dodoralguno g qtmaa
epinion, finc Grodos concordementeafir
man,como cofa evidente, que defpues de
aver Techo vni vez cleccion de buenCo-

feflos,puede,y'devecl penitente efcrupu-

Jofo governarfe entodo porlo g ¢l le di-

xere,y eito congran fegu: idad.Puesfegi

elto ,el efcrupnlofo hagavnavez la clec.
cion c!’cmpulof&memc(uto es) prudente-
mente masdefpues de averlabecho,cons
jidereq no le queda ya razon , niopinion
para clcrupuiizar; 1o qual ¢s en tana ma-

08
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fera Vcrdad,q aunque porconfejo de!Co
h:ﬂ”or dexe de coteffdr algunos pecados;:
qaclle parece no aveiloscofeflado juz-
gando el Confeffor lo cotrario, 0 aunque
realmente le parezca que noha cumplido
con el oficio awmo,paucxedo]e al Maefs
tro,0 Confeflor lo contrariojno tiene ras
zon de efcrvpulizar febre las tales cofass

.El fegundt remedio es ; fusdarfecn vpa

doctrina comun , § por elmifimo cafo gle
vienc efcrupnlo devna cofa, puede fegns
ramente,y ¢eve inclinasfe a creer fo cone
1rario ; pUrque tichevn principio meral;
bonifsimo,y: vniverfal paiano creer ales
cfcrupulos particulares , que cs cftar ¢l
apafsionaco coneftamancrade pafsion,
o mtcrmcuad. Eiteicer remedio s ha-
zerfe fuer¢a a no dexarlos formar irte-
riormente, quicro dezir , g quardo fiente
qc! penfamiento del c‘mwln feva fors
mando, 0 cftampardo enclalma, feamuy
d;hgcntc en deshazerlo,y dc:h.ch'nlo N
tes que fe reprefente del todo : Lo» gual
pucide ,y deve hazer con tod '1f¢:our1dad
feafe el efcrupulo que gumibicies
El




Tenta--
cion de

deféfpe -

racion.

Efenela de Oracion:

El quartoremedio es , comurticar con |
atros fiervos de Dios,y mirar como fe ¢0- 1
!

!

fielfan,y como rezan el oficio, &c.porque
viende quetdtas perfonas;reputadas por,

|

buenasy fancas. no futilizan las colas, ot |

adelgacan las menudencias én que el re-:

para, le ayudara paraenfanchar el coras

gon , yno dexdrfe enfeiorear tanto de.
aquella pafsi6, El guinto remedioes, fen-
ur biendela divinabondad, y moifericor-
dia;y tratarco los licrvos de Dios deef-
tos puntos, quc convencen el énrendini
toa crcc’r,guc’ no es verifimil queaquella
caridad infinita fe ayade poner a miras
en Jos puntillosy pajuelas, enq el efcrupuw
lofo mira,y repara. Y procurado fentir efs
tode Dios N. S.estorcarfe a enfanchar ¢l
coragd, y'hazer muchos actos de cofidgas
14. Acerca dela tentacion de defef~
peracion, {e ha denoar, quealgunas ve-
zes nace de la muchedumbre delos peca
dosdelavidapaffada, con vn grande te-
mor; de quequien tanto ha pecado, nofe
ha de faivar. Owras vezes,finelta ocafion,
viene por initigacion del demonio 5 con:
v
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vi excelsivo temor de la eftrechiira del
juizto divinos ©rcrasvezes | es particulac
providencia deDios, paramayor mereeis
mienito del que esdelta fuerce:téntado,co
mo fe ha dicho enlds otras tentacioncs.
Efta efpecic de tentacionaflige tambien?
mucho , porque combate contrala efpe<
yangade todo nuekro bien , 'y enlas per-
{onssaprovechadas que aman muy de co
ragonal Sefior, eaufa vna grandifsima tur
bacion, porque fienten mumamente ¢l
no fentirfe con [a acoftumbrada efperan-
¢a deaquel a quien aman fobre todas las
€olas.

15. Los femedios particulares defta
tentacion,demas de loscomunes, confif-
ten en iluftrarbien el entendiniiento con,
las eficacifsimas razones , que tienen aun
los grandifsimos pecadorespara efperar
lafalud eterna , e¢n el mifmo punto-que fe
convierten 2 Dios. Porque latettacion
de defefperacion tiene fu fundamento ¢n
vna mala eftunacion de la mifericordia
deDios,y delos remedios que ha provei-
do para la falud de los homores, y afsi las

ar-




Feracia
del odio

@eDios.

Eﬁ#*‘ld de Oracion;
armas contrarias de efclarccer el cntendz
miento obfeurecidoy hazer que haga el t
tima, y penderacion de los motives tju'é’
2y de upbl.m. a; quefon para mover aut |
a las milmas piedras, fon losremedios |
propios deftatentacion:Deftosmotives,
que fe reduzen a tres principiosi(que fony
alainclinacronmatural de Ja divind botis
dad parahazerbien: y al Mifterto dela
I’.‘.ﬂCai nacion;y Palsiende Chrifto Sefor
nucliro,quevino deiciclo a {alvar lospe-
eadoresz y'a fus promd‘fas {zdeluslmas, |
exprefladas en el Evangelio ) hetra .,ada |
copiofaméte en elArte de bien morir, por
quantola téracion de defefperacion fues
e en aquelia homt'aaa;ur mucho a las:
perfonas defarmadas; y afsi no gy pars
que. detenerme a: tratarlos en c‘hiu*—*ar.
16« Accteardela tenracion del odio)
deDiosyfe ha de advarnr,queathge elbielt
madaméce amuchos licrvos de Dios, qu 16
fienten en la parte inf (.1.or vna grande:
averlion a fubMageitad,y 4fas cofzs deln
divinofervigiosto qual parece cofaadmis
rable s peorque eftas perlonas fon de cous
it
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| €iéciay vida muy pura, y ticoenyvn gran-

de amor de Dios, icntenyvn defconfucio
mortal, yles parece § Dioslas carga mu-
cho; y contodo cffo,con efte afaninex-

plicable, no faltan en hazerlas cofas del

fervicio defn Mageftad, gne hazid quana
do les pareciaverfe regaladas de fu divi-
ra mano: Eftas almastienen mueha necel-
fidad de fer confoladasde ficrvos de Digs
fabios , y efpirituales , porque fudefcons
fuclo es grandifsimos : _

17. Los remedios particulares defta

| tentacion gravifsima, fucra de los comue

nes,fonlos mifmos q quedan dichosacer=

" cade latenracion deblasfemia,que ordi.

nariamente {uele fer compadiera de la del
odio: Y afst no ay que detenernos mas en
clicpunto.

18, Paraotrastentacionesne tan grad
ves, que vienen conalzuna afteracion de
las palsiones fetyira el tratado figuiens
te, donde fe ponen los reme-
dios dellas.

%
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“de [as pafmm,

§.Thom. 1 § Rcount..fc ,que cofaes paf-
T2 2% ﬂ 3 K’r honf Refpondo , que yoﬂ“
23, d faee Clte nombrecn eftamate~|

':f.“L ﬁi Q‘ﬁ ria entienden los Filofo4)

fos, y Teologos cl acto
del apetito feafinvo , el qual fe mucve cof
la unaginacion del bien,juzgado por (-1
veniente ; i del mal , Juzgado por nocivo
- de manel a queinterviene alguna conmo- l
aion , 0 mudancadel cuerpo, particular- f
mente del coragon , enek quakie fienten
mas las pafsiongs.

.2 Preguntafe, que cofa es apetito fen- |
fhivos Rel pondo,quc es vna facultad del
alma vnida conel cucrpo, que citaenla
parteinterior del hombre,y tiéne porob- |
jetocl bien , 0 mal fenfible que Ja magi-
nacionle proponc con cltimacion deco- |
ve- |

—
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veniéncia , o defconveniencia. Tienefu
“afsiéro en elhigado,yen el coracon, o en:
fola el coragon, fegi diverfas opiniones;
y-dividefe endos partes, concupifcible, &

rafcible, ki

3. Preguntafe, qual es la parteinferior
¢l hombre, donde efta el apetito fenfi-

tivo? Refpondo, que para entender ef

ta paree inferior del hombre, donde efta
el apeciro {enfitivo, e ha denotarcon

Santo Tonmas, 1. part. quali. 79. artic,

9. que el entendimiento del hombre , en

 quanto contempla las colas divinas , y

eternas, o las mira para enderezar a ellas,
fusacciones, y hazerotras cofas, fella-

.my.razon fuperior ; y en quanto mira las

cofas criadas , y las difpone por razones:
de cofas criadas, fe llama razon inferiors

Demanera, que {e divide en razon {upe+
rior, ¢ inferior , 0 en porcion fuperior , &
inferior de la razon , que ¢slomifmo. Y

a eftas dos porciones refponden otrast
dos porciones en la voluntad, en quanta
{e mueve por razones dela porcion fupes

sior,¢ inferior del entendimiento, Tams

L2 bicn,




5 ﬁﬁm’?:t de OyacioH, ]
bien fenote, que toda la parte fenfitiva:
del hombye, fe puede llamar razon infes
ror, en quanco puede obedecer al i
perio del entendimiento,y voluntad:No< |
tefe tinalmente , que comunmente ens
tre las perfonas efpirituales, por parte ine
ferior del hombre , fe enticude toda o’
parté fenfitiva , enla qual feincluye el
apetto fenfitivo 5 para cuya moyifica- |
l
!

¢cion esneceffario faber las cofas que conts 4
ticne ¢l prefente tratado. Tambien esne-
ceflario faber lo que purede el desonio
obrar ca el apetiio , moviendo laimagis
nacion, las paisiones, y los humores; pa-
ra [o qual felean [os primeros numeios
del cratado dela diferecion de los efpiris
tuSl .
4+ Preguntafe, qualesel oficiodela
Concupiicibie,y de la Irafeible? Relpon-
do, quecl oficio dela Concupiicible ¢s
moverle azia el bien que le ¢s proporcio-
nado,y huir del mal contrario: y ¢l oficio
de la Irafcible es, pelear contra las difi-
cultades que mmpiden alcangar cldicho
bien, y husr delosmales de la Concupif
cible,
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¢cible, de tal manera,que ¢s como v hum
birearmado, y apercibido para vencer las
dificultades deios impedimentos que fe
ofrecen. _

5. Preguntafe, quantasfonlas palsio-
nes? Refpondo, que fon onze, leis delas
uales eftan.en la Concupifcibie , cinco
enla Irafcible, Las dela Concupifcible
fon, amor, que ¢svaa propenfion y coie
placencia del apeuto, en ordenal bien
conocido:dcleo , 0 concupiiceneia, que
es vo progicilo, o extenlion del amor,
que fe cltiende para abracar clbien: gos
zo , odeleétacion, que €S V1 INOVIMIt e
to del gpetito , pueflo yaen poilcision
del biensy cftas tres pafSiones miranal
bien apetecible. Odio,; gquees diffonana
€ia, o difcordancia delmal en el aperico,
Fuga, 0 abominacion, que ¢s vi redirars
{e, y defviarfe el aperito del mal, Triftes
22,6 dolor, que es vna oprelsion del ape-
tiro , por la aprehenfioninterior del mal
prefente, o porel mal conjunte al cuerpo
con aprehenfiondel fentido; y cftas tres
pafsiones miran al mal para defechaslo,
i 4 Fag
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Laspafsioncsde la Irafcible fon Efperaa
¢a, que es vamovimiento del apetito,, b
lebantamicnto en orden al bienardiio, o
difici) de alcangar,atique fc juzga fex po(-
fible: Audacia, o offadia, que s vn movi- |
miento del apetiroazia ¢l mal , que ame.

nazade cerca, y esdificultolo de refiftir,

Dddnu ac101,que €5 Vi udma} 0, O cals

micnto del apeto , porla dificultad del’

e

bien arduo,que juzga no poder alcangat,

Temor,que es v delviarfe | o retirarle d__;
apetito del mal futuro, di ﬁcuhoio deevi-

tar , aunque no impolsible : y finalmente
Ira,que s v movimiento de apetito,que

defea véganed dcfpues derecibidala =

juria.

6- Pregvnrafc q bien, o males al que
mira el apetito fenfitivo 2 Refpondo, que
¢l bien, que mira el apetito fenfitivo , fe
divide en aquellastresefpecies celebra-
dais delos Filofofos,que fon,bien honef=
to,vtily deleitable:bien (ulgO) verdade-

e

ro,0aparente,al qual femucve elapetito, .

huyédo de los tres males contrarios, que
fon, deshonra, defcomodidad, 6 daio.y
4 ml-
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trifteza,6 dolor,lo qual fe ha de notarmu
cho para faber el biancode las pafsiones
con claridad) y diftincion.  De mangra,
que con eite notable, quien quiera,guan-
do vea que felebanta alguia pafsion, ha-
lara qug buica al"un bienverdadero , 0
aparcntc,

7 Preguntafe, qual esel orden g tie-
nea (as patsiones coii la prumera,y princi-
pal,que cs el amoreRefpondo, que detal
manera citan fubordinadas, y atadas las
otras pafsiones conla primera,que nunga
femueéven fino es por refpero , o canfa de
cl[a,cuy 1 mocionva fiempre delante. De
fyerte qlm nguno defea, odelerca, fino en
a\luc tlo gama: nmguno aborrece,o huyc
¢ feentriftece; (ino poralgun mal que ¢s
contrario al ben qué ama: nadie efpera,
ni ofa pelear, (ino s por lo que ama: pa-
dicdefe {pera, teme, ofe aira, (ino €s por
refpeto deal gun bien que amna.

8, Pregiit afe, i las p':fsxom.s{on adtos
buenos,o maloseRefpondo, fi fegunla opi-
ni6 de Ariitoteles;y la comun dclo_s Teo
logos ¢& Santo Temas,que ¢lamor pro-

i-l 4 pio,




Efsuels de Oracions
piosy todas las pafsiones medidas y.seglas )
das porla razon, fon aGos bucrios; pero, 1
quando carecéde aquella rcvla,{on actos.
malos.De dondefe figue vn avdo impor- ¢
tante,y es, que quien anemic a mortifican
las pafsiones , con los mifmog actos de !
cllas, reducidos a lamediania que pide #
larazon,atefora excelentesvirtudes. Y al v
contraiio s ¢! quefedexallevar defordes
padamente de ellas , amontona pefsimos |
actos devicios. _‘

9. Preguniafe, filas pafsiones obeder
cendel todo a larazon? Rcf'pom.o que,
10,con Santo Tomas, 1.z.quielt.y7.ar1. 7
porque dependen, no iolalncnre del ai~
ma,{ino tambien delcuerpo ; cuya difpo-
ficion no eita del todo ﬁzgc\a al imperio
delarazon. Y afsiesverdad aquellode

Ariftoteles, 1. Politic. cap.; qucla;az,on

mandaa la lrafcible YCOPCL‘})J“L;blt con
imperio politico (eftocs, como ¢l Rey a
los que fou libres, queno liempre obedes
cen)na con imperio abloluto,como ¢l fe-
fior a los efclavos.

10, Preguatale, filas pafsior csllc an
al-=
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alouna vez a pribar del viodelarazon?

Relpondo, quefi; lo qualfehade notar
mucho, para hazer juizio delos atedtos
delas perfonasefpirituales, principalmé-
tc quando las pafsiones andan aleeradas,
y incitadas del demonio. Notefe con el
Cardenal Cayetano, 1. 2. d.12. art.7. que
fucede muchas vezes , que el primer prin.
cipio de algupas indifpoficiones corpo-
rales,es laimaginacion, q canfaaigun mo
imicnto en el apetito fenfitivo , 'y confi-
guicntemente altera la difpoficion corpo
ral, Notele conel mifmo Autor , q por |a
mifmarazon alegada,laimaginacion ma-
chasvezes escaufy, § aun eftando defpier
tos,fuceden a algunos ifufiones femejan-
tesalas de los freneticos, o alasque pafg-
{an en los que eftan durmicndo, La canfa
¢s la alteracion del fentido, por la conmo
cion del apeutofenfitivo y configniense-
mente del cuerpe,fegunlas calidades na-
turales,caler,frio,&e.

11, Preguntafe, gue cofa csamor mas
diftintamé:e?Refpondo, gue la difinicion
delamor es cita, Amor ¢s va movimiento

de
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de complacéncia,o propeniion,que cauft
cI bi¢ conocidoenel apetito.De manera
que aquella primera imprefsion que haze:
vaacofabucna,o hermofa en el coracon, |
de fpcz tando en ¢l la complacécia, 0 pro-
pention dicha, fellama, yes la paisio de :
amor - el qual | fe divide en amor de a nif
tad,y amor de cor cupiicicnicia, Amor d
amittad, esaquella propenfion del apeti=}
10, quemiraal termine por fiy principal
merte: Como (dlgamos) mira vn hombre =
aotro,al qual quicre dar vnajoyaseiamor =
del hombrc cselamordeamicicia; y el
amor dela joya,es amor de concupxlccn-}
c1a, quenomiraala joya porfiy princi-
palmente, {mo en quantoesvul , 0 dclc:l- i }
table .11.1111100. |
12+ Prc%ntafe,qnales fon las canfas
principales del amor ¢ Relpondo, gue las
generales fon eftas. Primera,la bondad,y
ermofura. Segunda,la femejanca de las
perfonas, Tercera, clamorqdquc ama,
que produce otro amor enla cofa amadq,
poerque junta , o voe el amaote al amado.
Qz\mo los benefictos, Pero las caufas
pat-
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' particulares que hazé a vna perfona ania~
ble, fon muchas : como (digamos) todas
las excelencias, denobleza, de doctrina,
de prudcnua de agudeza dei ingewrio, de
mduftria, &c. Y es granmotivo 5 de amor
lagracia natural | que confifte en la com-
poficionde las ‘alcc'i('mc"s,como la hermo-
fura en la proporcid de los miembros: fir-
ve mucho paru efte fin lamodeltia, en fen
tencia delmifmo Arifteteles; lo qmi de=
bria avergongar a los Chuftianos poco
aficionados a elte hermofifsimoadorno
de lavidahumana.Los Keligiefos noten,
quanto bieh fe granged con nla moc‘.dila,
pues con¢llafe hazen fumamente ama-
bles; yes CO'}ft]’ldL los Santos procurat
con tales mec.ws feramadosdelos pmo-
Ximos,

13- Preguntafe, quales fonlos efe~
¢tos del amor 2 Rc.fpondo .que fon los fi-
guientes, Primero, la extafi,quees como
v {alir de fi, para cftar enla cofa amada.
Segundo,el derretimiento,que es voa ter.
nura,y como rarefaccio delalma, o como
vnamanera de abuir los poros,para atracr

aii
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a i lacofaamada,como atrahe,y embeve
en (ila ciponja al agua. Tercero, laynid, |
que es como vn contacto dedos alm’é,s_’,;'?»
Quareo, lainhefionreciprocd , § es como |
wn enlagarfe, y afiudarfe las coias ya vni=+
das.Quinto,la penetracid,que es vna md- o
ncra de entrar el v amante en el otro, ¢
afectos del coracon. Sexto, latransfor-
macion , que esvn queser mudarfe en la !
forma,o perfeccio dela cofaamada.Sep-
timo, el ardiente zelo , que no {ufre con- =
forte enel bien que goza, Eftos cfedtos
de amor fe exercitan con mas fuerga,qua-

do el bien amado fe pofice. Y quadodef-
pues del grandefeo |, quefe Nama fervor,
no fe poflee, fe figue vn efettodeamor,
que {ellama defmayo el qual {uele caulay -
lamuerte, por la excelsiva penadelapri-
vaciondel bien amado. '
14. Preguntafc,(i efta en (a voluntad
la pafsion del amor , y fus efectos , y alsi-
mifmo las otias pafsioneseRefpondo,que

> ho, aunqueay en ella cierrosadtos g clla

mifma produce , los quales fe llaman con

los mifmosnobres de las pafsiones,amor,

£0s
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vozo,delectacion,odio,&c. La diferen-
cia eacre 1os vnos, y los otros es, que los
deiavolizad fon actos efpirituales,y mas
lebantades, y no caufan aquella conmo-
cion corporal que caufan las palsioness
De dondefeinficre, que lainteligencia
delte tratado es de grandifsimo provecho
para entender [as cofas efpirituales mas
altas dela paree fuperior.

' 15. Pregurale,qualss fonlos remedios
dclamor defordenado? Relpodo,que {on
los figuientes,Primero divertir los penfa-
micntos y fentidos: Segundo;coniiderar
lasimpertecciones de la cofa d¢fordena-
damente amada. Tercero, confiderarlos
danos que nacé de tal amor. Quarto,ocu-
parfe en otras cofas,que diftraigan.Quin-
to,proponer al afeéto cofas masamables;
como {on las honras eternas tas riguezas,
y confuelos celeftiales, procurande qui-
tar el afecto,conel tavor de la divina gra-
cia, de las cofas amables delatierra, y le-
birarlo a las mayores del ciclos Para cfto
ayuda maravillotamente voavela, o c&ri-
nela Religiofa,que fuclenhazer las peric-

. nas
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1mas verdaderamente efpirituales, de eﬂ:ar i
conatécion notando,que amorcs fe mues
véen Ia parte interior, para cortarlos lue< &
go con aquel lebanramiento delcoragh,
que avemos dicho. Como (digamos por
exempl lo)vevn Rc'uol.o{o 3 quc otros le )
miran con eftirna,y let honran,y luego (6=
te moverfe interiormete vaamor do aque’
Na eftima humana: ¢nronces ha de cortar |
laego aquella pafsid, lebantando €6 pref
teza L'colaconal honor eterno, diziédod ™
Lexos fea de miel complaccrme enelta:
gloria vana; mejor me cfta precender fae
verdadera, y eterna que (¢ alcanga con el
defprecio dcﬂ;a. :

16. Preguntafe,que cofa es odio?Rel: :
pondo, que conladoctrina que fe hadic
choacerca del amor, {c puede juzgar de &
Ia do&rina del odio »quanto alaeflencia, ™
caufas,efectos,y remedios dely en quans
ro a la effencia, odio,fcoun Santo Tom.is,

2. quaeit.29. arta. €8 vna diffonancia ;0
d‘_lvm del aperito de aguellas (.0!.1.». que
if; juzgan , y eliman por m..l.:s y dano.

as,
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t7. Preguntale, yuantasmanerasay
de odio?Relpondo,que fe divide en odio
de abominacton, o fuga,y en odio de ene
m. (tad. Efte fegundo ¢s,quando el apcai—
td quicre hazer, oqueotro haga mal a la
perfona que aborrece s el prumicrono fe
mueve con prolecucion conna la cola,
aborrecida, fino con averfion dellas
18,  Preguntale,quales mn}.::a caufas
del ndon‘Rupondo »que las canfas gene-
ralesdel adio fon las contrarias a 135 del
amor.La primcia, la ahlpuucm n,que fe
opon¢alabondad; y la fealdad,g fe cpo-
ne alahermofura. La Icgum 3 esladéle-
mejanca. Latercera, ¢siamal querencia
que la perfona aborrecida tiene contra
quienla aborrece, La quarta, lasmalas
cawrelpondencias,como fon injurias,pec-
fecuctones,&c. Ay tambien muchas can-
fasen p;zrticular que hazena las perionas
od;of&s,puncqzq‘.nm te los vic10s,y deiia-
ladamente los que falen mas ajo cxrerior,
porque ofenden masalos PrOXINCS.
19. Preguntafe, quales{onlos cleCtos
del odiopRefpondo,q fon los mevimien-
s
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tos contrarios & aquellos etecos del 9
anor, extati, vnion , &c. Los quales fon §
notorios , y quicn quicra pedra conocer- {
los,, por 1o quefehadicho acerca delos |
¢tectos del amor, o
20, Preguntafe;quales {on los reme-
dios del odio? Refpondo, que tambié los
remediosfefacan porla dicha contrarics
dad , 0 femejanga. En ¢l primer remedio
convicnenen parte las dos pafsiones ¢d-
trariaszporque afsi en elamorycomoen ¢l
odio, defordenados ; esneceflario diver-
tirfe de los penfamientos§mueven eftas
pafsiones. Pero no eoncucrdan entodo;
porque muchas vezes la palsion del odio
defordenado fe cura con esforgarfe 4 co-
municar con laperfona aborrecida,como |
fe fabe porexperiencia, principalmente -
quando el odio fe funda en alguna falfa
iiaginacion. El{egundoremedio es,¢6-
fiderar las perfeceiones de la perfona abo
rrecidascotrapontendolasa las impertfecs
ciones verdaderas, 0 imaginadas g fere-
prefenta ¢n ella; y quado le faleafie redo
motivo de amor , io J¢ faltard el fer amj-
a
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dﬂ de Chrifto , que tanto cncareeid con
exemplo,y con doérina el amor del pro-
ximo.El tercero esfemejanite aldel amor
defordenido,es a faber, c6fiderar Los da-
fios que fe {lgahn delodio defordenado.
Elqudrto, estauibien femejante, que ¢s

ocupatfe en cofasdiverfas, parano dar
Jugar a los penfargientos, y ala pafsion.
El\ quinto , cs proponcr alapetico las co=
fis verdadcramente dignas de odio: co»
mo la condenacion ererna, la fealdad del
pecado,&ec.e iraplicando clodioa cllas;
por quc con aqueila aplicacion fe enfrend
lapalsion, pzm que no abomine las cofas

que le defagradan, por fer folamente pe-
nofis, ¢ cntadoj.ts. Laqual diligencia le
logra,y configuclo que prete nd?: con las
buenas conlideracioncs, y corilas tuerzas
y luz de la divina gracia, que haze difcer-
nir las cofas que lcm Vcruaucz améte abo-
rrecibles,de las queno fonales.

2. Prcguntaic que ccna esla p't(fmn
dela con(.upli.,c,.(:‘” elpodo,que lafe-
gundd pafsion que figue inmediaraménre
al amor,y fe Hama concupm.cncm ;0 de-

; 1‘“0,
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F(cucla de Oracion: 1
feo, es vn movimiento del apetito acerca
dcl bien lenfible futuro,de manera,que es)
vna como extention del amor. Porquechf
bien,en fizndo juzgado por convenicnte,
haze la primeraimprefsio, que es aquellaf
com}.laccnua, 0 propeniion , que lamang
amor , y defpues el apetito fe efticnde]
azia el bien anmdo, y elte movitiento def

exrenlion esla palsionde fa COHLUP.I.[LCD.'
cia. l
22. Preguntafe, quitas manerasay dej
concmxic-‘*ucxa?Reipondo que las cocu-|
plfcumuas fon de dos efpecies, fegh Arifs
toteles,en ¢l 3.delas Eth.cap.ar.y ycneln)
Reth.c.ar.Algunas fe llaman naturales, 9
irracionaies, y fonlas que nacé dela ms.—!
)

|

ma naturaleza, o complexion del animal:
como digamos;las de Ja comida, yumj-
da:orrasic llama no naturalés, o raciona-
les,y fon las gre figuena Jaeftmmuv.l, cn ?
quanto ¢l hombie ¢ juzga,quecite, o aqucl
bien le conviene para delescarfe en el Las
primieras fon comunescon lasbeltias ;Jas
fegundasfon propias de los hombres los
quales, por la taculigd ¢ogitativa, queie |
Hama |
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llama raz6 pamcular,pucam formar no-
ticias particulares de cofas, a las quales
nollega la eltimativa de los ammalc.s.( o
mo ( pongamos exemplo ) pueden los
hombres juzgar conla eitimativa , por
eitas; odquellas c1rcu'1ﬁanuas que elta,
o ayucllahonra les conviene, y mover ¢l
2peaio 4 ella:lo qual no puede vn animal,
dado calo queen algunos fevedn .zluu-
nos rattros de ettimar la honra, como cn
los Elcfantes.
$33 Plcoumafe F!ascnncumfccnc:as SenFo
{on finitas, 0 infinicas? Refpondo, que las Thom, 1.
coeupifcée -ias nacurales fon finitas, 128 qo 2. g 304
naturales fon infinitas,como noto Arilto- 25t e
teles. 1, Politicap.6. Lo qual fe prucha 6
Ja moderacion que tienen'os animales ¢n
fus cocuptfcmuas,;as quales Ila.g:t a cler
to teImino,y no p'iﬂ.m de alli:maslos ho-
brt.s paflanlos terminos, commofe ve cla-
rat ence en la codicia ownu.p;i eI
del oro,y de las riquezas, &c.

24, Preguntafe, qualcsfor las caufas
dc la concupdcmcw ¢ Refpondo,uue fon
Jas mifinas que Jas del amar,

K 2 25. Pre-
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25.  Preguntale, qualcs fon los rémie-
dios de la concupifcécia? Refpondo, que
los milmos que losdel amor , a los qua-
les {e amaden tres principaless  El prime-
fo,cortarlas luego a tos principios. El fex
gundo, la mediracion dela mueite , &ca
Elterceto, confiderar, nocl principio,
fino el fin defventarado dé las concupii-
cenciass

26: Preguntafe,que cofa es fuga?Ref-
pondo,que fa pafsion opuelta a ka concu-
pifcencis 0 defco,fegun Santo Tomas, 1.
2.queit;o. articeasad 3. no tiene propio
nombre, fino que nestervimosdelnom-
bre comun de las palsiones,que confilich
cnla huida de algun mal, que esfaga, o
abominacron,para fignificar el movimié-
to dcl apetito, que fe opone al movimiés
to de la concupiicencia, o deled.  Diga,
que nos fervimos del nombre comun de
fuga ;0 abominacion; porgue debaxo de
eftos nombres {e fignifican tedaslas pat-
fiones , que confiften en alguna detef-
tacton,daverfiony o buidadélmal,  Elta
palsion de fuga, ¢s vimovimicanto qre
cons
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¢onfifte en defyiatfe, y alexarfe del mal
qus aboriece : y €5 vna como extenlion
del odio, afsi como tambien avemos di-
cho,queeldefeo, o cancupili"céaa ¢svna
comoextenfion del amor. ;

27.  Preguntafe, quales fonJas cau
Ifgi‘) y remedios de latoga ¢ Relpondo,
que forlos mifmos que del odio:los qua-
les fon tan faciles dé aplicar, para quien
huviere entendido la’dodtrina fobredi-
cha acerca delodjo, gug no ¢s neeelias
Tio di.tcnx,rnog,m rcpcm los, finoqueel
ane aborrece deforden adamf“r”c, tama
bx,un haye defordenadamente las cofas
que no debria abor rrecer, mhuu. Comg
fe ve porlo quepaffaenly dzc:pluw. Mo-
naltica , que quando vno zborrece ¢l tra-
b*nu no fe contenta con folo aborrecer=
IQ, {110 tambxcn procura huir ]as ocalio.
nes doadefe le puede ofrecer,0iele pue-
den masdar :y es necefferio peleay varo-
nilmente, ohccwudo,c9.]:1»0:.&130:1@5 pa
ra que el alima no v.iy defmedrandoen
las obras del {e rvicio de Dios , hafta dag
€a alguna capda,

gg; 28, Pre-
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28. Preguntafe, que cofaes deledta.
cion? R Llpouio,guc la dcle&auon,o go-
20, €s v movimiento de la coeupifcible,
acerca del bien pre{emc y termudo del
amor; porque c6 ¢l amor fe tnchina ¢l ape-
ticoalacofa amada,defpuics con el defeo
crece,y fe efiende azia elia;y ‘finalmente,
qumdo latiene pldc:ntc lc_pola,}J defca-
faenclla convnadto, que fe Jama dele-
éacicnentodoslos animalés, ycnelho-
bre fe'llamagozo; poxque {e figue a la
aprehenfion dela Logitdtlva, que Hanian
razon particular. Efta palsion, guando ¢s
defordenada , esmaliisima , y Ldl]id ;Dxa-
w{smos d:mos en clalma. :

20, Puountafc,qml{,sfonlascaufas
dela delectacion? Kelpondo,que Ias cati-
Jas Son t6das)as colas quefeaman ; y de-
fean: porque eftas mifnias qu:mdo ¢ftan
prcic,mcs yiegozi Jdeleitan; yenvn ' mif-
mo compas, :mic.ntcs anendmn deieo, y
p*t:{cnu.q caufan alegria. ’

30. Pregunrtafe ; quales fon losefe-
&tos de la deledtacion? ht.ipondo,quc {on
lostignientes.  Primero, vaa dilatacion,

' ' - gon
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con la qual el coragon fe enfancha para
recibir el bien que le alegra. Ei fegnndo,
esvnafed, o deico, quzmdo clbien quefe
£0211n0 harta nidel todo fausfaze; hora
fea por fer pequeio , ¢ infuficieate, como
{eve en los bienes tranfitorios ; hora fea,
porque la operacid delalma es impeife-
o o :umqt.:: el bien lca PCIft‘.utU ; como fe
prucba por la imperfeccion de las opera-
ciones de l J.inu eneltavida , acerca de
Dios nueitre Seiar.: que eltaesla caufa
de Glos deleites que fe reciben del cono
cimiento de D1os, y ¢ de las coias divinas,
enzendran mayor icu,pmque f1&do nuel -
tra ogcm 1on tan imperfacta como es, 1o
acaba de guftar pcrk&;mpmc lo mucho
que ay en aquel perfectudsino , € infinito
bien. Tambien fe dize vaiverfaimente,
que toda dele@acion, aun la que fe reci-
be en la gloria,engendra fed, entendien-
do por fed voa voluntad, ¢ afedto de aten
der al bien que fe goza. Eltercero efeéto
¢s conrrarioal [ ’=gundo quando el alma,
Hevadadel defeo, paira.dt,loswl! 21008,y
excede las reglas q devicra gnardar. Co

K4 mo
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mo acontece ea las delectaciones corpos
rales,quando vno(digamos) conel sulto
de losmajares,come dematiados y dealli

fe figue quedarconhaftio : al contrario |

del gufto de los bienes efpiritnales,como
noto S.Gregorio en la Hon.z6.fobreélos
Evangelios. Notefe,qenlos deleites efpi
¥ituales,fegn 5. Tomas,1.2.q.33.artz, nun
€a, quaro cs de parte dellos,ay exceflo,nj

Yas operaciones del alma acercidclios, |

trafpaffanlos terminos deludosi peroace
¢identalmente fe puede dezir , que algu-
hasvezes losexceden , y trafpafian , por
tazon de las operaciorics cogporales,que
con aquellos deleites juntamente conca-
fren, y canfanel cuerpo, y'debilitanlas
fucrcas. Elquatro afe&o es, que impide

¢l conocimiento perfeétv:lo qual fehade

enrender, quando fa delectacion es ope-
gacion diverfadel conocimicrito , como
enfeda Ariftoteles , 1ib.6. Ethim.cap.s. y
Santo [Tomas,1.3. quelt.33. art.3. porque
quandoladeledtacion nace delmifmo co
pociimizhto, antes lo perficiona. El quin-
fo ctectode la delectacion gs,perficionar

» b LE CEa e AR 2 T Ty ia‘
i




. - Tratado Quintos 77
Ia operacion dé donde nace , como dize
Santo Tomas en la queftion alegada, ar-
ticsg, Ariftiro.Ethicicapig. & 5. La ra-
zon defig efectoes, porque Ja deledtacid,
ceala dileura quefe liente, obliga , ¢ in-
cira al operange para que obrc conmaa
yor inteniion en lo qual esde notas, y de
alabar la divina providencia,que porelta
r3zon pulo deleites en las cperaciones
neceflarias , para que no fe dexaflen, ©
dclpreciaflens 6 ;

31, Preguntale, quales fonlosreme-
dios de la dele@acionzRefpondo,que an«
tes quefe llegue al ado della,fon los mif-
mos que delamor,y concupiicengia. Mas
gando ya aG&ualmente fe goza , fi csili=
cita, el remedioes defiftirdella : fi cmpe--
ro s licita, el semedio es,moderarla, pa<
14 que noexceda los terminos delara-
zon; y paracito firve el temor de Dios,
y las conlideraciones del juizio , muer-
te,inficino,y la de la gloria tambien, coz
mo queda dicho de la concupifcencia,
con las quales confideraciones fuclen lo
ficrvos de Diostemplary enfrenar La fu-
; . 2t r1a
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sia delapetito , proponiendole las penas
dela otra vida, y los deleites tambiende
ella,que fon tato mayores,y mejores. De
manera,que aun quando comen,y beben,
y hazen otras cofas femejantes , que fon
neceflarias para eftavida - parano fentir,
o alomenos para moderar el deleite que
dellas lerecioe,fe divierten, procurando

lebantary poner el peafamicento, y el co-

ragon enlas cofas del ciglo. 1
‘32 Preguntafe, que cofa esdolor, 0
trifteza? Refpondo,que el dolor, o trifte-
za , quecslavlrima pafsion de laconcu-
pifcible,es vamovimiento, conel qual el
apetito feaflige,perturba; ¢ inquieta con
1a gravedad del mal prefente;digo,prefen
te, 6 real,0 imaginariamente : al contra-
rio dela'delectacion, conla qualel ape-
tito fiente reirigerio por la poilefsio del
bien prefente,o efperado, :
"33 - Pregunrale, quantasmaneras ay
de dolor Refpondo,que dos. Vno,que fe
figue ala aprehenfion fenfitiva con la el-.
timacion de Ja defconveniencia; el qual
pucde hallaife enotrosanimales , fuzrai
7 e




Tratado Quinto. 78
delhombre: Ouro, que fe figue a la facul~
tad cogitativa,que espropia dLl hombre,
cl qual mas propiamente fe llama trifte-
za,y tiene con el dolorla proporcion que
el gozo uen¢ conla delectacion , como
enfefia Santo Tomas, 1.2. quaeit +35+ ALTa2e
Dividefe tambicn el'dolor'¢ninteror, y.
en ¢éxtenoriinterior fellamael quefe fi=
gucafolala aprchmuon interior de algd
mal que repugna al apetito: exterior fe
liama aquef que ligue, no folamente Ja
aprehenhicn 1meuor fno tamb:é la apre-
henfio de 10s fentidos exte riores del mal,
que realmente haze algina Jelion al cuer-
po. Defpucs delto,fe divide el dolor que
es propio del hombrc?y fe llama trifteza,
en muchas manerasde Lrii{eza,como fon,
mifericordia cmbldla,acc:dla anguha,o
anfia pcmtencxa,nemeﬁs zelo.Milericor-
dia,es trifteza del mal ageno, juzgado co,
mo propio. Embidia,es trifteza delbicn
ageno, fintiendo del, comode mal pro-
pio. Anu ultia, o anfia es trifteza que de
tal maneta agrava, que parecequenofe
puedecvitar. Accidia,es delmal q aprie~

1a,
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fa, demanera, que impide elviodelog
mtcmbros. Pcmcencxa,c.s triftezadel mal
promo.Ncmcﬁs,es triteza del bien tem-
poral ageno,cn QUANLo repULamos por in-
digno delal queletienc. Zclo, estriftes
za del bienagena, €4 quanto faleaal que
zela,

34e Preguntafc quales fonlascaufas
del dolor, o trifteza? Refpondo, que fon
diverfas,comadigamos,el no alcangar cl
brendeleado, el p(.ldei clbien que yale
pofieia, el incurriren el inconveniente §
i temia,la dilacjon del bien quefe de.f:'t,
y otras mmhas cofas verdaderas , 0 ima-
ginadas,y algunavez fin caufa, por indil-
policiqu’ del cuer po, o por operacion del
demonio. Puedenfe tambien contar, en-
tre las canfas de la trifteza, los fiete mo-
dos,y como efpeciesde trilteza,explica-
dos en el numero precedente,

35 Plcwunmic quales fon los cfedtos
de la trifteza defor dLnadaF‘ Refpodo,que
km diverfos,como cn!cna Santo Tomas,

1:2.9.37. El primero es, q quando la trif-
geza gsdemaliada, Carga detal manerac)
al-
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alma,y ¢l ceerpo, que impidela operacr
del entendimiéeo, de tal fuerte, avezts
no fc puede aprehéder cofa alguna de nue
- vosy enalgii cafe,del rodo imprae el acto
del entender.Acercadefto fe hade pode-~

rarlo que advireio SantoTomas,q.37.de
‘San erouo,qac porla triﬁczainruxﬁ-n
Pic,0 dexo lacxpolicionde Ezequiel,.Lo
fegtido,la trilteza debilitatodas las orras
operaciones que fehazen enranto gella
duia. Lo tercero, es capitalenemiga del
efpmtu tal, que es comun parecer de
Jas perfonas cftaautualcs,que noay paisid
‘que tanto dafie afsial alma,como al cuer
po.San Bernardo, libs deinteriart domo,
€osa.dize: Triflizic omuis bowi impedimé-
‘2am elf.Por lo qual es digno de pondera<
‘cion aquel confejo del Eclefialtico, €430%
Triftirii loge f'xnflicf fe; ﬂwfr,s eBiN: 06~
cidit I-'}“Jf!fx‘i &> won eliyrilizasin ca. Lo
qual fe entrende de fa trifteza mata s porq
tabié .1y alguna trifteza buena, §elApot-
tol,,- 011115.7.1lamatr11;cz,1 ftg_,u l)ms,
adiferencia de fa que &l mifimo Hamo trif-
tezadel figle Deaguelladize elApottol:

A, re-
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Parpitentiam in ﬁz[urf’jmb;'lfm oberdatur:
Obra vna penitencia firme parala falud
dclalma: Deelta dize, moreem operaznr, |
caufamuerte: Latrifteza,fegun’ Dios, ¢s
la que fe toma por los pccadus o por la.
dilacionde ver a Dios, y otras femcjan-
tes : lasquales fc han de templar quando
crecen muchos |
36+ Praguntafc,qualcs fon los reme-
dios dela triiteza? Refpondo, que los re-
medios de la trifteza dafiofa, principal- -
‘mente {e han de aplicar contra, nueitra
mala eftimacion, 6 opition, porque reals |
mente muchas vezes inas procede la tif-
teza de la eltimativa , que del mal sporel
qual nos cnmﬁcCcrﬂos como fe ve par
experiencia, que vid cofa que antes cau-
fa trifteza , como digaios, la perdida de
la hazlcnda, & delos hij jos, paflado algun
tiempo 1o eatriitece tanto: lo qualna»c
de la mudanga enla opimion;  porque el
mal que caufavala tritteca , no {e ha mu-
dado.Lo qual advirtio aun Ciceronenla
qu;ei‘t .3. Tulculana. Losremedios fon los
figuicutes. El primeso , penfar ¢! mal que
nos
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fios puede venir, ances gue venga, quede
efla fuerte haze quando llega menos im-
prefsion.El fegundo,quando ya hallega-
doy (e padece el mal,conliderar, que en-
tonces fe le ofrecen ocafiones de grigear
grandes riquezas efpirituales, que fon las
excelentes virtudes, paciencia,humildad,
fortaléza, &c. Eltercero, confiderar lo
que han padecido, y padecen orros : que
en aquella como compaiia y comunica-
cionde atribulados,viene a fer la trifteza
mas tolerable. Quarto,advestir, que por
dar lugar a la tufteza ,no fe remedia et
dafio,antes fe haze mayor: E) guinto, ¢s
la memoria de las tribulaciones paffadas,
de las quales yafe ve libres Elfexio,las
agrimas {uclen difmiruir la trifteza: pera
1o felesha de dar mucha niendas porque
noaprovechan para quitar ¢ mak que -
trifteces El feprimo , la confideracion de
los daios que la trifteza cavfa, degue e
ha tratado arriba encre [us etcctos. V-
verfalmente qualquier cofa que delea,
dyuda paradifminutr la tifieza: y ellacs
13 cawia que los mclancolicos afciccen

: mis
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masq otros losdeleites,como noto Anfd;’l
toteles, 7. Eth. capai14. Acercade los re-
medios delatrifteza ; {e hande not.n las
muchas ayudas de cotta quecn el eftadd
de la Religion ay conrra la trifteza, prina
cxp'ﬂmc nte por ta caridad grande; conla
malfe ayudd iOaR‘:llglo{OS v110s 40tros; |

tomando fobre (i las aflicciones delos
atnbulados; y por conligwmente , defcar-

gandoles de {u grave p"fio.
De Id.-r.;zﬁioﬁ‘?; deln Imﬁfﬁfé&

37. ‘Pregunta, qi:ce.ofaescfpcmnga?
Bclpondo que la primezra pafsionde la
Yraicible ; que {e Hama efperanca, es vn
movimiento del apetito, que mira al bien
arduo, 6 difizulcofo de alcangar ; aunque
Dofsxblc Es como v lebantaniento del
coragon ,que ayuda mucho paraalcancar
lasvirtu dc‘s,qu‘m.io fc emplea en buenos

l}ytom i

38. Pregunta, quales fon 1as canfas de ]
].lcfpﬂrn.m a2 i c.poado quefonlasgne
preftan facultad para ateangar gl bien di
ixc.ul-
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ficnltofo; como las fuergas corporales, el
ingenio,lainduftriasel favor dePrincipes,

&c.y tambien las que hazen creer,q el ral
bié es polsible: Por eftarazd dixoArifto- g%
teles, 3.Eth. c.8. que los que eftantoma-
dos del vino,tienen mucha efperancay lo
mifmo dize,2.Reth cap.12. de losmocos
que eftanenla edad robuita , y poco ex-
perimentada. Lo qual,como enfcia San-
t0 T0omas,1.2:q.40- artic.6: nace de laig- S-Thoniy
norancia,é inconfideracion de las dificul-
tades, y tambicn de [a pocaexpericncias,
porque por eftas canfas facilmente {e per-
fuaden , que podran alcingar Jo que de-
fean. Y rambicn el calorde laedad, y del
vino ayuda a lamifma credulidad ; conel
qual fe hallan mas alegres para acometer
las dificulrades de las cofas que ami.Pero
hablando efpirituaimeénté, la confidera-
cion del favor divino , que puncd falta al
q fe dilpone,es vna cofd eficacifsima para
defpertar la pafsion de la éfperanga a co-
fas dificultofas , buenas y{antas. y eito
prineipatmente fuced€; quando ha prece-
dido experieeia dedver ya vencido otrds

| L grang
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grandes dificultades con el mifimo favors

39. Preguntafe,quales fon los efettos
de la efperdcar Refpondo,que fon:El pri- |
mcro, alegrar. Bl legundo, dar estuerco
para nuevostrabajos. Eltercero , hazer
las perfonas expeditas , y d;lmmtcs para
grandes empreflas : de los qualf.s efectos |
ay exemplos cotidianos , y muy notorios
enlasvanasefperagasdel figlo, y no me-
nos enlas buenasy fantas dela Elcucla
de Chrilto nuefiro Sefior.

40. Preguntafe,quales {on los reme-
diosdelaefperanca defordenada? Relpo-
do, que fons El primero,confiderar lava-
nidad delos bienes mundanosy aparen-
tes. Segundo,confiderar losexemplos de
tontos , que por aver puefto fu eiperanca
enhombres, banvivido y muerto mifera-
bleméte. Tercero,excitar efta pafsionen
ordenaotros objetos de verdaderos bies
nes,eomo fon las virtudes, y la bienaven-
turanga eterna.  Efte tercero remedioes
imporeantifsimo,y las perfonas efpuitua-
les lo debrian pradticar con mucha eitima
del,reprefentandole enla imaginacid ?a-
0s
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fos dificultofos, y defpertando la efperi-
caen ordena ellos,con gran lebantamié-

- tode coragon, y diziédo con el Apoftol:
- Todo lo puedo ¢n el que me conforta,

4t. Preguntafe,que cofa es defefpera-
cion ¢ Refpondo , que la defefperacion,

fegun Sato Tomas, 1.2.quelt.40. art.g. ¢s §Thomz,

v movimiento del apetito, que como

- vencido dela dificultad de alcangar al-
| guna cofa, defmaya, y fe retira deila, te-

niendo porimpolsible el alcangarla. Por

. efta palabra(a/cangar)entendemos lavia
- ¢torta de ladificultad que fe ofrece, alsi
' para confeguir el bien, como paraevitar
. el mal; porque de ambas eftas dos mane-
- ras fe mueve la defefperacion; al contra-
- riodclaefperanca, quetambien {e mue-

ve porlos mifmos dos motivos, juzgan-
do, y contiando de falir con vitoria en la
eraprefla dellos,

‘42 Preguntafe , qualesfon las canfas
de {a defefporacion? Refpondo, que fon

- las contranas alas delaefperanca , efto

¢s, Lo primero, lainfuficiencia o faltade
tuergas, deingenio, de amigos, de favo-
k2 15%;
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tes,&c. Scgundo; lacttimacion, aunqué
{cd talfa,de fu flaqueza ¢ infuficiencia; la
ual defaniima & muchos , que en la ver-
dad tenian fuficiécia de fuerzas, de induf-
tria, & c. Bl teréero,el defcoluclo 6 defam
parointeriof y principalmenté quando fe
juntd ¢onmald conciencia.De aquinacey
que muchos mundanos viven , como fuc<
Yendezir , ala defefperada; y les parece)
uando fc trata de fu falvacion,gesaque-
ﬁo para ellos cofa fuera de propofito. Y
orros ay , que aunque no dan tanto lugar
ala delelperacion,padecen con todo cflo
vn definayo de coragon en materia de co
fas elpinruales, muy grande , viendo que
defpues de mucho uépo y demnchas pe-
leas fe eitan todaviaen pie, y fin rendirfe
las pafsiones, 6 que no acaban de vencer
Ia dificultad de las virtudes. Los tales tie-
Hen necefsidad deviar a todas horas de
muchos remedios , para del todo no pet-
derfe, dando al traves en los baxios de 1

defelperacions s mms ;
43. Preguntafe, quales{on los efectos
dela defeiperacion? Refpondo, gue f;’“"
; Qs
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los contrarios a losde la ciperanca, efto
es:E! primero,entnitecer, klicgando,eus
flaquecer, Eltercero, hazer alalmarar-
dia, y lerda, y al cuerpo como paralitico,
44+ Pregunuale, qualesfon los reme-
dios de la defefperacione Refpondo, que
los remedios delte mal,acerca de los bie-
nes y precenhiongsdela tierra, nofon a
nucttro propoiitos porqno queremos ef-
perai enhobres mortales , y enfalios bics
nes:antes fuponcinos, q las perionas clpi-
ritnales delélperan, eito ¢s, delcontian, 0
de propoliro quitd deftas macerias fuco-
hanga juzgando prudentemene,q no fon
eltos los bienes que bufcan, Y afsi {os re-
medios que buf¢amos ), fon para quandg
la defefperacion, ¢ caimienito de animo
cs enrazon delos bienes efpirituales, o
temporales que feordenan a los ezernos.
Pucs en eftos calps fe ha de reprimir la
pafsion de la defefperacion, c6 defpertar
yalentar I3 pafsiondela efperanca,valics
 dolede dos'remedios principales, qfon,

Elvno,laconfideracion de los exemolos
de otros, queen cafos que pasecid defel-
L pe:

Tkl by
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perados fobrepujaron lasdificultades, y,
alcangaron lo quepiay {antamente pre- |
tendieron. Elotro es la confideracionde |
la bondad y mifericordia de Dios nucl-
troSefior, que s nuncafalta en las coias ne- |
ceflarias para nueftra falud ererna : y mu- |
chas vezes ha moftrado con clarifsimos
exéplos de [aEfcritura divina,que fe glo-
rifica fu Mageftad en favoreceralos que |
| encl efperan, quando las cofas eltan y pa-
recen mas defefperadas,
§ 45+ Preguntafe,, que cofa es animofi-
| dad, 0 offadia? Refpondo, que cs vimo-

vimiento del apetito,con que acomete al
bien dificultolo queefpera poderalcan-
| SThom. car,  Eita pafsion es'como vn crecimien- |
| 329 45 10 L0 extenfion de la efperanca; y}untamc
| te conella miraal bic dxﬁcultoio que juzs
g2 lerpolsibles !
1 46. Preguntafe,quales fon las caufas |
ki de la offadia® Refpondo, que delo dicho |
i {e figue , que fon Jas mifmas quelas dela |
5 cfpcr.mt,a,yqfsrlas fuérzas, c.lmvenm y |
‘ otras cofas que prcﬁran facultad para ha- |
_ zer grandes cofas; y la eftimacion, o ,}JCT- -a.'
] Hd=
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fuafion de que el hombre cs para falir co
ellas, defpicrran la pafsion de la ofladias
Y principalmente ¢l tavor divino, como
noto Ariltoteles,libsa.Rethi.capeg. dizie- 4riffy
do, que aquellos fon mas offados, que el-
tan mas bicn difpueftos acerca de las co-
fas divinas. La razon es,porquelostales
mas firmemente fe prometen ¢l divino fa-
vor. Y por eflo dize el mifmo Aniltoreles 4riff.
en ¢l mifmo lugar, quelosque fon agra-
viados,e mjuriados, {e esfuercan, y otfan
mas, porque fe cree, que Dios favorece a
losagraviados. =

.47 Preguntale, quales fon los efeétos

de laoffadia? Refpondo, que fon frio, y

temblor de los miembros exteriores, co-
MO n0td Santo TOMAS, 1.2.q.45.artiC.4e S T207
yrecogerel calot al coragon, como noto

el mifmo Santo,q.44.artic.r.ad 2. Note-

fe , quelos que con lafubita y repentina
aprehenfion fe arrojana los peligros , fin
maduradeliberacion; al principio préva-

lecen; pero en profeguir la empreffa fon

inconftantes , come noto Ariftoteles , 3. ;;-’?-:'5‘?.
Ech.cap.7. loqualnace delanovedad ., y

L po-
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poca experiencia dela dificultad no pre3 |
venida.Maslos que precediendo la devis |
da deliberacid, defpiertanen fila offadia, |
fon masfucrres y conftintesenlaprofes !
cucion,aiique al principio‘teman, o tiem- |
bl¢n s porque quando eftan ¢n ¢l peligro,
ne {e les hazé nuevas las dificulzades que
hallan, porgue antes Jas penfaron, yacos |
mecieron con animo de vencerlas.La ania
moiidad y ofladia fanca tiene bonifsimos
efetos efpirituales ; como inffrumento
de la fortaleza,y magnanimidad; ¥ 2l cGa
trario, quando'no estal , fino que feapli- |
caa cofas malas, los tieneé malos poref- |
Lremo, : g e S e (
|
/

48, Preguntafe, quales fonlos reme-
diosde la oifadia défordenadaz Nelpodo,
d fon los mifmos § de 1a efperanga delor- |
denada’; porquie ¢n aquellos cafos ca que |
noes bicn efperar, tipoeo es bicr el ofiar;
}! giando conviene moderar y reprinic
a ciperanga , conviene mtuicho mas repti-
mir fa offadia. La conliderdcion tambicn ‘
de lavanidad de losbienes terrends, por
cuyo réfpeto no es bicn poneric a g!";li.sg;
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des peligros, y los exemplos dequan mal
fiicle fuceder a los que fon defordenada-
mente atrevidos;'y tambien clexercicio
de la pafsion conuaria,g ¢s el temor, 101;
bustios remedios de la offadia defordena-
da, Ayuda tambien el defperear,y ocupar
la offadia acerca de otros objetos, o difi+
cultades, cuyas vicorias fon fantas, y vti«
Ies;aimitacion delos Martires y Confcf-
forcs, que fucron offadas fantamére para.
exercitar adtos de virtudes excelentes.

49, Pregantafe,q cofaesla pafsnon del
teimor? ‘{ctpondo que es vn movimiento
de fuga,que citd en el aperito,con horror
de aioun mal cercano qae fe crec poderlo
évitar ; porq fiefto no crey c{ﬁ.,no {fe mo-
Veriata pafsiondel temor;linola trifteza,

G mira el mal prefente. Por'lo qus al dixo

Arittotelds, 2, Rechi cl5. Qué Jos § luego Arifks

han de fer jufticiados, 6 niveitos , no té-

men; mas antes fc entriftecen, pot quito

la muerte fe les reprefenta como inevi-

table. Dize tambien,que los males que fe

reprelentan de lexos,no fon temidos; co-

mo dl"amus I3 mueric, que no fe reme
quan-
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quando fe imagina eftar lexos fuvenidas
Pero no fe puede negar, fino que agui ay
algun poco de temor:lo qual es conforme

S.Thom, a Santo Tomas,1,2.q.42.art.2. Y feria ra-
zon , que fuefle no pequeiio efte temor,
fino grande, pues cada hora {e ven morir
perfonas dequalquiera edad,quandome- -
nos lo peafavan,” '

50.  Preguntafe, quantasefpecies ay
de remorsRefpondo,que el temor,como
orras pafsiones, fe puede dividiren natu-
ral,y racional;y el racional que figue a la
aprehenfion y difcurfo del hombre, fe di-

3.Thom, vide enfeis elpecies,fegun Santo Tomas,
1.2.qualt.qr.art.g.Laprimera {ellama Pe
reza, o floxedad, que ¢s vntemordel tra-
bajo, que parece excedernueftras fuer-
2as. La fegunda, Erubelcencia,que ¢s te-
mor de perder la reputacion por alguria
culpa ya cometida. La tercera, Verguen-
¢a , que es temor de perder lareputacion
por alguna culpa que fe quicre acometer.
12 quarta es Admiracion , que es temor
de algun grande mal,del qual no fabe co-
mo poder efcapar. La quinra, Eftupor,o

Atlom-
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Aflombro, que estemor de algii ma), que
porfernuevoy no cxpcrxmmtado paicce
grande. La fexta cs Agonia,que ¢s temor
de algun mal, al qual ¢l que teme no pue-
de rchthr. Eltos feis nombres fe fuelen
viar en otras fignificaciones.
s1. Preguntafe, quales fon las caufas
del temorz l{cfpondo que fe puedé com-
rehender en pocas palabras, diziendo
con S.Aguftin,lib.83. quaftionum,q+33+y
con Santo Tomas,1.2.q- 43,2111, QUe 0=
do temor nace del amor, 0 concupiicen=
cia del bien contrario aaquel mal que fe
teme. Lo qual feha de entender, quando
a la perfona que teme faltan fuerzas para
evitar aquel mal , o llevarlo coforaleza,

P /fﬂg
B Tbam.

Porloqual dize Atiftoteles, . Reih.c.5. A7ifL.

y Santo Tomascnla quu‘clo alegada,art,
2. (JuE tanto €s Vo menos mmdo quan-
to ¢s mas poderofo, ynencmasayudas
¢ amigos,riquezas, &c. Y al contrario,
los que {fon mas deftituidos de eftas co-
fas,fon mas fuoetos al temor, De aqm {e
figue, que ios que tienenmala conciencia
ion muy apre cmnados del temor, por gui-
o

.‘ﬂaom.
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| | golesfalta el poder y estuergode la gras

o ciay amiitad de Dios nueltro Seitor. Sa-
i & pieatie 17.Sempes prafumit (e pertuz
& ;L;a confeient.a, {)\s_ ere dezir: Lamala
[ <, conciencia fiempre fe imaging terribles
o males. Lo contrario empero paflacn la
o buenaconciencia, =

52 Preguntufe, quales fon los efc&os
deltemor? Refpondo,que fon los figuié-
tes. El primero, fi el remor es moderado,
aviva el entendimiento para tomar con-

Ariff. lejo, fegun Aniftoteles , y Santo Tomas,
E-Thoz, Segindo,haze que la obra fea mas perfe-
" éa, en quanto pende de 12 aplicacion del
alma; y por cltosaconfejael Apoftol ad

Philip. 2. que obremosnueftra falud con

temot,y temblor, Tercero,por otra razé

el temorimpidela perfeccio'de las obras,

en qudcto caufa tal movimiéro enel cuer-

PO, que ¢6 la frialdad aprieta el coragon,

y por effo caufa temblor en los miembros
cxteriores, ¢ impide la obra exterior. Lo

Azifl. quarto,cauia fed, como notg Ariftotcles,

7 fe&u27.problem.q.8. diziédo,q el frio dé
los que temen, ¢s poique ¢l calor defam-

e patd

?E
|
.'
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para las partes fuperiores « lafed, porque
talta la humedad. Pero hablando efpiri-
tualmente, el temor defordenado haze
encl alma malifsimos efectos de cobars
dia,de fuga de la diciplina Religiofs,&ce
Y ¢l temor ordenado tiene bonifsimos
efe&os, de cautela efpiritual , de oblet+
vancia,&c. :

53. Preguntafe, quales {fonlos reme-
dios del temor defordenado?R cfpundo,ti
fon los quearriba quedan dicho$ parae
defordenado amor,y concupifcencia:De
manera,qel que no ama,ni defea deforde
nadamente,corta el troco del temor;pors
que nadie teme; [ino 1o que es contrarioy
o privativo de lo G amay defea.Segundo,

irven tambien para el temor los reme~
divs que fe hdndado paralatrifieza, y
dolor;porque ¢l § fufre con pacieircia los
males prefentes , por los quales fe [cban-
tala trifteza , eftara bié difpucito parano
temer defordenadamére losmales venide
ros, porlos quales fedefpierta eltemors
Ayudatambien la confideracié de la no-
bleza y hermofura delavird quc}rtf‘
plan-
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plandece enlos § eftan con coragon tran-
quilo, y magnanimo quando {¢ les ofrece
pailar por algunostrabajos, y peligros
grandes.Quarto,firve tambié para lo mif-
mo,cl pentar,y hallar razones para difmi-
nuirel temor; porque ordinariamente fe
reprefentamas mal de lo que enhecho de
verdaday. Finalmente ayuda muchola
confideracion del divino favor , que tra¢
grande esfuergo al eoragon. £
s4» Preguntale,quecolafea Ira? Ref-
pondo, quees vnmovimiento del apeti-
to,con el qual fe mueve a tomarvengarni-
¢ade quienlehahechoalgunmal, y mira
alarecribuciondel , comu a propio ob--
jero luyo.Parainteligencia delta pafsion,
fe hade porar, que el mal quado elta pre-
fente , en razon de prefente ; no caufa
enla Irafcible movimiento alguno , fino
mueve la concupifcible con movimicn-
todetrifteza; la quales la que derecha-
mente mira el mal prefénte. Pero con
todo effo excitaenla Irafcible otro mo-
vimiento, que es la patsion de laira, que
no mira almal, fino a lavenganga, por
aquel
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aquel mal ¢ injuriarecibida; y mirala con
vna cierta apariencia de razon,como que
fea cofa pueita en razon hazer aquelia
igualdad,de hazer mal a quien fe lc hizo:
y por effo dixo Ariftoteles,7. Eth. cap.6.
Iram confequi aliqualizer rutione.Quicre
dezir,que enalguna maneralaira figue a
la razon.

55+ _Preguntafe ; quantasmanerasay
de Ira?Refpoado,que fe fuele dividir,con
Santo Tomas,1.2.quaelt.46. art.8. en [ra,
que feltama Hiel , que esaquella que fu-
bitamente fe enciende : y en Mania, que
nacede la Ira permanente , ylarga:yen
Furor , que jamas fe quieta, hafta que ha
executado lavenganga.

56. Preguntafe ,quales fean las cau-
fasdela ira? Refpondo,queen ¢t hombre

“todas {e puedenreduzir al defprecio,por-

que parece que es comun atodas; que el
hombre atrado pienia [er defpreciado , 6

Arifk

8. Thoms,

poco eltimado por ellas fegun Sato To- 8.Tham.
mas, ts 2. qualt.47.artic.2. Ariftoteles,a. 4ri2
Reth.cap.e.Plutarco,lib.de Ira cohiben- Plurar.

da. De donde f¢ figue,que quando vno es
mas
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mas excelente, tanto mas fuele indignard

{e , porque l¢ parecemas grave la injusia-

Aungue por el contrario, 'a falta de exce
lencia, y comodidades fucle hazer d los
hombres mas iracundos, en quanto éau{a

en ellos trifteza,de la qual nace la Ira.De

aqui viene , que losafligrdos con calamis

- dades,oenfermedades,fe airan mas facil.

8. Thom, mente , como.noto Santo Tomas ; 1:2.qs
Arift, - 47.art:34 y Ariftoreles, lib.a.Reth. cipad
- Tambien ayudaparaincitaf I ira laba-
xeza del que injuria ; de donde fe figue;. .

ue laitrdignacron divina contra ¢l peca-

dor,{c ha de juzgar que esinfinita , com-
parando la baxeza del pecador ¢o la Ma-

geltad de Diosnucftro Sefiors La igno-
rancia del que injuria dilmivuye ;6 quita

laira ; porqueno fe prefume,que clignos

rante adviertael agravio que haze =y lo

mifmo dezimosde los quie eftan fuera de

i1, por qualquiera cauia que fea, porgue

eltosno fabenlo quehazens _

57+ Preguntale, quales fon los efectos

de la Ira? Refpondo, que fon Jos fignien-
tcs. El pruncro,vna ¢icrta delectacio p}n*
4
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f ia eftimacion, y efperanga delavengica, siqpomm:
fegun Santo Tomas. f2.q.48:y Aslote: g,y
! Ies 2. Reth. «cap.a. Elfegundo’, vi: encena
| dimiento de calm, ofcrvcu en ¢l coraga,
- queenciende, y hazehervicla fangre. EL
I tercero, mucha*- fefiales dgltu'bdcmu en
| el cuerpo, como feve enlosojos, enla
lengua,en el temblot, &c. El quarto,que
imptde mas quelas ormspafsmnc c‘ vio
de larazon, Elquinto, que buelve el alma,
| inuni y torpe para las cofas cipirituales y
le:lm.S. ;
| 58, Preghnrafe, guales fon los reme-
r leS dela Ira?mcipoudo qtgiorlivsii—
uict:s. Llpr'mcm morctficar la propia
eftimacion , y la codicia d; las'coias tema
fomlas. El iwm do , no hablar ; ni hazer
o gue dicta elanimo en aquel tiempo que
hiceve la Iras Eltercero, entretanto que
vio reprime el fervordelaira, procurar
difininnir la eftimacion de lainjunia ; con
larazondelaordinaria c.\gmmf::a._ que
mueitra , como paffado el calor dela ira,
fe\rcquciam]mn onoloera,o cramu-
1 ¢hio menos delo que parecia. El quarco,

| M CORx

f
t
|
i
|
I
J
}




E[Ezfel« de Oracion
eonfiderar que la injuria no es tan mala
para el injutiado, quanto para el mifmo
que Injurias que esva penfamiento muy
Chriltano. El quinto, confiderar 03 da-
fos que fefiguen del vengarfe ; queafsi
para clalma; como parael cuerpo, fon
graves; lo qual esa todosifiny notorios
El fexto, confiderar la manfedumbrede
tautos Sancos s y principalmente la de
Chriito'nueftro Sefor, é imirarlas

‘Tambien ay otros remedios para apla-
car laira enlos otros: El primero, no re-
fiftir al primer impetu de la ira. El fegun-
do,guando yaelta algo mitigada, hablar
al airado convoz bam y con humildady
El tercero , moftrar pena de aver dado el
€n0jo, y pedir perdon. El quarto,procu-
rar perfuadiralenojado, que no hizo la

" AdRom. cofa con animo de injuriarlos El primero

Sapicnti deftos remedios es del A poftol, ad Rom.

Arils 12.Elfegtindo,del Sabio,Proverb.zs. El

Plusar tercero, de Ariftoteles, 2sReth. cap3. El
quarto ,de Plutarcosy todos{on conyes
mecntifsimos, Como f¢ ayade poneren
pracuea lamortificacion de las pafsiones

Col:
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con adtosinteriores , fe podra colegir de
losexemplos figuiétes. Tratare del amor
y de la ira,qne {on dos pafsiones: Lavna,
primeray principal; la otra, muy necefsi-
tada de remedios, por la grande facili-
dad con que fuele moverfe,y porlos gri-
des dafos que acarrea.

Enquanto al amor - Vera por ventura
algunovn veftido mas honrofo, mas bue-
no queelfuyo , y luego clapetiro gufta
del,yfeva defpertido ¢l movimiento del
amor. Entouces podra cortar el dicho
movimiento con vno delos tres modos
figuientes.

Al primero de los quales,para mas cla-
ridad,llamo moral. Al {egundo, Chriftia-
no.Altercero;Monaltico y perfecto. Sir-
viendofe del moral,dira: Quita de ti efta
complacencia, que esindigna de hombre
derazon, y pornatnralczafuperior alos
otrosanimales, ynacido parael eftudio
de la (abiduria , y de lasvistudes ; pues fe
fabe,que el entendimiento aplicado a ef-
tos bienes, fe divierte de aquelios. Pera
con ¢l mode Chriftiano podri dezir: No

Mz awes
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ames efta cola ; porque no es licito 4
v hombre Chriftiano , que ha de vef
tirle aelaveltidura pu.cmla de la inmot-
talidad , y ha de gozir. de bxcncs cter-
nos , por efta veitidura vil y grofle-
ra deiviarfe deleftudio ; y ¢ o'manc,a de
aquellos, Finalmente, con ¢ modo per-
tecto y Monaitico podra dezir: No pen-
gas wr aficion en ¢fto , que no convie-
ne a quen ha de imitar la defbudez de
Chuifto:
En la ira que fe mucve por la ins
juria ; 0 defprecio recibido , dira con
¢l modo moral : Qtu(.LRtC apmto fea
1OZ 4 qL.c no e¢onvicue a hombre de ra-
zon embravecerfe come beftia , y con
efta defmefurada embriagnez perdcr ck
feflospues la fealdad decita pafsion fale
tan a lacara, y fermanisicita enellacon
el centelicar les ojos ; temblar los la-
bios,cortaifelas palabras,y todo ¢l homs
bre pierde la maniedumbre , que ¢omo &
annnal fociable le conviene. Pera co-
mo Chrifiiano dira » Bienaventuradosif
Jos manies , porque poficeran ia;;_‘;iu-é a
Q|
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de los vivienics; pues como 4 y por elta
paision beftial te has de querer pribar
de aqndlafcimheaeqcu y Reyno celef-

tial? Y porel vl,.i,nmno:m como Beli-
giofo dira:Chrifto eftuvo mudo comovn

,ondc.*o manfo de antequ'culq rrefquis
,Lw: quando le maldecian,bendecia: pa—_-,
decia, y 0 amenazava, y como vna oves
jafue lievado ‘lmataucm,y tno te quic
Taras?

Can los exemplos defias pafsiones fe
podran mortificar todas las otrus,

Ena quanco a las pafsioncs , para cu-
ya mortiiciseion fe requicren actos ex-
geriores , y particularmemie penitencias
' @ommaica, fehade procedercon el con-

fejo de los Muzfiros, y de effa fugr<
te fe canfinara fegura-
mente.

*%”a$ﬁ~ﬁ‘@%
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TRAT ADO SEXTQ
de lasvirtndes.

»  intento en eftetratado
? cs fatsfazeral defeo de
muchas perfonas efpiri-
tuales, con dar vna noti-
% ciabrevede todaslasvir
tudes , conalgun memo-
rial breve para la practica, por quanto ya
en otros libros he tratado largamente de
las virtudes neceflarias para 1:1 dlclplma.
Religiofa.

1. Virtud, fegun el comun parecer de
los Te oiocos,habiado de virtud en nuef-
LI Natur: ‘alL za , esvnacalidad,, o habito,
que difponebié la potenciadonde f¢ ha-
la,para produciractos convenicntesa la
naturaleza humana.

Suele la virtad dividirfe en intes
lc&u.zl,y moral, pot quato algunas dellths

Clial}
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eftanen el entendimiento; otrasen el ape
tito racional , que ¢s lavoluntad , y en el
apetito fen(itivo , que firven para Tas cof-
tumbres contormes ala naruralcza de los
dx hos dos apcmos, :

3. Las virtudesmtele&uales fegun
Ariitoteles, 6.Eth. y Santo Tomas, 1.2
qw:it 57+ fon meo efto es, Arte, Cien-
cia,Prudencia, Sabxduna, Lntcndlmzcn-
to. Arte,es vn habito del. entendimiento,
el qual prefcribe elmodo delas cofas fa-
étibles exteriores, como la Arqultc Stura,
la Efcultura:y de algunas acciones huma

' nas,aunque no fean a acercade materias, O

obras exteriores , como fon las Artes i

berales, G:amanca Retorica, &c, Cicn-

cia, es vn habito dcmon[irmvo de colas,
que neceffariamente fon lo que dellas fe
demueitra o Crmciz,} e. Prudencia, esvn
habito que firve para bien efcoger,y pre-
venir Josmedios cdvenientes para el bu@
fin:la qual , aunque enla verdad es virtud
intelectua l {e pone enel pumero delas

morales , por fer Jaque las guia y rige a

todas, Sablduna, €svn habito conel qual

M 4 cl
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el eatendimiento conoce losefe&os pog
 las canfas viuverfalifsimas, y juzga delos:
principios de las ciencias: y elta, fegun
Ariftoreles, esla Metafilica.Entendimié-
to fe llama el habiro delos primeros prin
cipios. conel qual affentnnos alos prime-
ros,y muy notorios principics de las cien
cuas. Etas fon las virmdes inteleuales,
de las quales las quatro preftan facultad
al entendimiéro para hazer buenos actos,
eito ¢s, bien regulados , fcgun larazon
acerca de diver{as materias ‘perola pru-
dencia haze mas,porque da el bazer bue-
nos actos, en ordena buen fine Demane-
ra, que virhombre fera buen Arquiteéto,
aunque fabrique ¢6 fin malo dé vanaglo=
ria:masno fera prodente, porque no orde
na aquel medio del fabricar a bué fin,alox
" menos fegun la razon natural. Efto bafte
para tener vna cosng tente noticia deftas
virtudes intelectuales , las quales no hazé
2t0 a nucitro pro; )ohm, porque nueftro
intento folamente s tratar a¢ las Mora-
lcs .y Teologales.
4, Acgrea qc Ids mtudcsMomIes ave-
mos
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mos primero de hazer vna diftingid, por=
que vnas {irven para comunicar y tratar
bien ¢b los proximos, regulido los actos
0 operaciones cn ordé a cllos: y otras {ir-
ven pararegir o regular las propias paf-
 fiones. Acercadelas operaciofies conlgs
. proximas , fe fuelen contar dicz efpecics
de virtudes,que fon: La lufticia,§ daaca-
da vno lo§ es fuyo. Religion,que pagael

evido cultoa Dios N. Sefior. Piedad,

qa{. cumple conlos oficiosdevidos a los 2
padres,y ala parria. Obfervancia, quere-
ucrencia 2 las perfonas de excelente vir-
tud,y dwmdad Verdad,que atiéde a {ig
hificar, 1o que lo es,con palabras.y obr as,
ya cu'npl:r las promiefas; y fegun eftavl-
tima parte de complir las | romuﬁds {ella
ma I'¢ y fidelidad. Agradecimiento, que
atiende a agradecer, y correfponder con
obras al beneficio recibido. Venganga,o
jutticia vindicariva, cuyo oficio s tomar
venganga de lasinjurias, {egunelorden
delavazoa.Liberalidad, que miva al pro-
vecho delos prommoa,dmdolcs algunos
bicncs, principalmentc dineros. Ma gnifi-

cen-

Haze
mencion
de cflas
Yirrndes
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cencia,queatiende a hazer grandes gaf-
tos, fegun razon , por ¢l provecho delos.
otros. Amiftad,0 afabilidad,que trata de
ayudar alosamigos , con diverfas mane-
ras de buenos oficios para con ellos. To-
das eftas vircudes eftan ¢n lavoluntad; y
ticnen otrasmuchas, en que fc dividen,
como fevera,tratddode cada vna en par-
ticular, ' " Ve

ZLeafe 4 5. Acercadelas pafsionesay diez ma-

Arift, 2. neras deyircudes. Templanga, querige
Et).c.7. las pafsiones del apetizo Concupifcible,

3 @ Saz-acerca delos objeros deleitables, fegun
zoTomas ¢l tado.Liberalidad,que elta en el miimo
1.2.4.,60 APELito,yrige las pafsiones del amor.Co-
ars.5.  cupilcéuia,y delectacion,acerca del dine-
: ro;y haze que el hombreviedel fegun ra-
Philoti- zon,principalmente en darlo.Philotimia,
mia fip- queeltaenlaconcupifcible,y rige las tres
nifica - pafsiones dichasacerca de las honras, y
pror de dignidades.Magnificencia,que atiendea
s bora. ladevida confecucid, o grangeria del di-

nero , enquanto esvn bien dificultofo de

alcangar: y por efto rige las pafsiones de

lacfperanga,y dcfefpcraci_on,_gcduziéa}o-
; as

|
|
|
1
i
|
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Jas aladebida mediania;y efta enla Iraf=
cible, donde las mifmas paisiones fe fu-
nctan.Maonammidad,quc clta en fa trafl-
aible , y rige las mifmas pafsmnc,s acercay
de las honras,y dignidades , enquito fon
bicnes dificultofos de alcangar. Verdad,
que auende a moftrarlo que vno fiente,
con palabras y obras decentes, en quanto
el que habla, fe huelga deita manifeftacio
de fimufino; y efta eftavirtud enla parce
concupilcible, y tiene por objeto aquelia
comunicacionde i, en quanto es ablolu-
tamente delcitofa al. que lahaze.Amiftad
o afabilidad queatiende a acomodarfe a
los otros agradablemente, en las cofas de
veras, y eita enla Cocupiicible. Entrape-
lia, que trata de moftrarfe alegre y rego-
Cljddo enlos juegosy recre aciones ho-
neitas,y efta enla Concupifcible. Forta~
leza, quecftaen lalrafcible,y rige la offa-
dia,y el temor, y fe firve de aqu..ll.ls pafs
fi oncs, en quanto conviene para alcangar
algun bien conforme a razon. M anfed -
bre ,querigelaira, y efta enla Irafcible,
Mm.lms deitas vistides tienen otras co-
no
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mo partes fuyas , como en {u Jugar fe de-
cia: ard.

6. Acercadela Liberalidad, Magnifi-
£encia Vcrdad,y Amuitad,f{c ha dc notar,
quc aunque eftos mifmos nombres dc[tas
virtudes fe ayan contado en la voluntad,
enrazon de las operaciones; y ei ¢l ape-
I;;m concuplf cible, ¢ irafcible, en razd de

as pafsiones;con todo effo, reaimére fon
dz\ erfas virtudes, Porque las d lavolun-
zad miran a fu cbjero formalmente, en
quanto s bien del proximo ; mas Jas del )
apetito fentitivo niran formalmeate iy
cojeto,en quanto es bien del mifmo ope-

§.Fhom, rante, Santo Tomas pufo la Liberalidad,

"y Magmificenciaen lavoluntad , 1. part

qu.\,u.zxm t.1.ad 1.Y ¢l miimo pont.la Li

beralidaden la Loncupﬂublc,y la Mag-

nificcecia en la Irafcible , 1.2. Li[lu,,t.éoo
art.s. Lo gual no puede ier iino diziédo,
que fon virtudes diferétes. Dexo de tracr
1051ut-‘11{:5 del mifmo Santo acercade |
mr.{svmudas.
7. Euntre tedas lasvirtudes que miran
al bicn morsal, conforme a Ja secta razon,

3y
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ay quatro lamadas Cardinales ;que quied
Imcm;pm wipales, y por t :.cslr-nrcpu-

'tadas, porque en cada voa dellas refplan-
deee vna ciesta excelencia que pertenece
ala dignidad de las virtudes. La primera,
€s Pmdmua la qual ¢xcelentemére miia
el mcmnural conformne a razon ; com
objeto propio, por eftar, comoelti, enla
Imima razon,que esen ¢l mifino entendi-
miento , como ¢n fugeto fuyo propio. La
{e ounda,cs ia lufticia L qUE MIra COn €XCEa
}cnua albien de larazon,acercadel pro-
ximo. Latercera, cs la Fortaleza, por 1
qual el hombre dleanga cotiexceiencia
el bien propio fegun razon ; {chrepu-
jando los trabajos,y peligros que podia
retirarle deaguel bicn.  La quarta;esia
Templanca, porla qual el hombre confi=
gue excelentemente el propio bien, con<
torme arazon, abfteniendole detosdes
leitesilicitos,que fon contrariosaclla.la

Infticia y la Fortaleza miran , no {ola-
menie al bien propio, ino al comd, y por
cffo fonmasex cdcm s que la Templan~
¢a,quc mira folamentee’ propio bien. La

P goc,
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Prudencia es mas excelente gne todas las
demas deftas vircudes como guien las ris
geygoviernaatodass

8. Eitas quatro virtudes fellaman exé-
plares,en quanto eftan en Dios las Ideas;
ocexemplares dellas.Liaman{e Politicas,
en quanto cftan en el hombre (que es ani-
maipolitico, o civil ) fegun fus razones
propias:io qual fe dize para denotar la di
terencia de como cftanen Dios; porque
no eftan en Dios,como encl hombre, {1~
no con infinita eminencia. Llamanfe pur-
gatorias,cn guato acrecentadas, y corro-
boradas con eltudio humano , hazen que
cl hombre atienda a imirar la perfeccion
divina. Llamanic virtudes de animo pur-
gado , en quanto fuelen llegar d vo fumo
grado de perfeccion , como en los Bien-
aventurados, y en losviadores perfectif-
fimos. ;

9. Todas las virtudes morales fobre-
dichas, fon adquiridas, efto ¢s, tales que
fe pueden y fuclen adquirir con nueltios
actos. Pero demas deitas,fegun la dochi-
ti-

tas
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tasvirtudes moralesinfufas, que fe nom-
bran con los mifmos nombres. Eftasvir~
tudes firven a la gracia,en cuyo orden fa~
brenatural las Teologales miran al fin o~
brenatural; y las morales infufas mira los
medios,en orden a aquel fin: afsi como eny
el orden natural la Synderefis, y el ape-
tito natural de la Bicnaventuranca miran
elfinde la bicuaventuranga natural, y las
virtudes adquiridas miran los medios pa-
ra aquel fine Y aunque esverdad, quelas
morales infufas miran el mifmo objeto
material que las adquiridas,co todo effo,
el objcro formal es diferente.. Como di-
gamos porexemplo: La templanca adqui
rida mira la materia deleitable , en quan-
to es conforme & la regla de larazon hu-
mana , y confequentemente 3 la regla di-
vina,en quanto Dioses Autor de lanatu-
raleza; y portanto v{adeaquella matéa
ria,comodigamos, del manjar , en quan-
toes conveniente parala falud natural , y
paraayudadelvio delarazon, quenofe
exercita bien eftado el cuerpo indifpuct-
to.PerolaTemplanga infufa via de aque-
; ila
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lla mifma maceria, en quanto es conved. |
niente paraalcangar lavida cterna § pro- |

mete ja Fedivina ; y de efta fuerte aquca
los a&toscon vaa regla del mifmo Dios,
en quanto es Autor igbrenatural, De do-
defefigue; que enalgunoscafosla rem=
plancaintuia via ¢ fe abitiene de lamates
ria deleicable, enlos quales la razon nat
ral; con la remplanga adquirida no la dis
¢taria;como diganios ; quando caltiga cl
cuerpo con ayunos, pard aumento de ma.
yorgraciay gloria; Lo qual deven conti=
derar los Religiolos, para exercitpr los
actos de las virtudes morales con efte mo
do masalto. : _ ;

10, Eftasvircudes morales infufas (¢
reciben,y pierden juntamente con la gra-
¢1a; de manera, que todos los que fon juls
tificados; cou la divina gracia reciben en
el nuimo inftante Jasvirtudes morales in-
fufas. Y quando pierdenla gracia, pierd@
juntamence eftasvirtudes. Las morales

adquiridas pueden eftar fin la gracia,y ef= '

tan conexas,y encadenadas vnas ¢d otras
e el eftado perfedto, En ¢l gr:ngt:,t}t de
cltas
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€ftas virtudes fe exeicican los fiervos de
Dios , principalmente en la efcuelade ia
Religion: porque aunque juntamente 63,
la gracia nienen las vittndes morales infu-
fas, con las qualesfuficientemente puedé
obrar qualefquiera actos de virtudes; con
todo eflo aquellas no quitan la dificultad
de las materias virtuofas, td perceptible-
mente como lasadquiridas,que fe alcan-
can conactos propios , fojuzgando con
fuerza las paismnes,y arrancando los ha-
bitos de losvicios , que cltavanarraiga-
dosenlas poténciasdel alma; lo qua} no
hazen las infufas con elmodo que lo ha-
zenlasadquiridasa Defta docina dela
Efcuelade Santo Tomas{e tigue,q quan- §
‘do los Sanrosy los Autores efpxr;tudks
tratan de como fe han de grangear, y al-
“cagarlas virtudes,le ha de entender ,qha~
blan de las morales adquiridas: de mane-
‘Fa ; que vn fiervo de Dios , que tiene jun=
tamente con la gracia,y caridad todas
Jag virnides morajes infufas; crabajay fu<
da énlas ocafionesde exercirar los actos
d¢ virtud ,acerca de la maceria de ellas

N i
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mifmas, por noaver aun alcan¢zdo la€
adquiridas acerca de aquellawufina ma-
teria:Por eftarazon esneceffarto atender
con toda diligencta 3 las virtirdes adqui=
ridas,para irlas grangeando.de coyasef-
pecies trararémos en los numeros (iguié<
tes ; antesde tratar de las Virtudes Teo<
logales. : e

11. Aviendo de tratar de las virtudes
morales adquiridas,las quales fe reduzen
a ywarro ordenes, fegun el numero de las
Virtudes Cardinales, entre las quales, la
primera es la Prudeneia , dirémos prime-
ro deita. Y comengando de fudifiniciony
Prudencia,es vna vitiud del entendimié-
to, llamado practico , que firve para bien
eltablecer y mandat, ¢ ordenar lo quefe
ha de hazer en qualgmier calo paruculary
eonforme a la razony

12. Eloficiorde l2 Prudencia es,propo
ner lesmedios,edlosquales las virtudes

moralesalcanga fus fines, Yos quales fincs
propone la Synderefisy Como digamos
por exemplo:La Synderefis(que es vn ha-
bito natural mteledtual de los principios

praa
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pradticos, cuyo acto es aprobar el bien ; y
reprobar el mal.y fe llama conci€eia, pro-
pone ¢l fin a la Templanga, queesviarde
las delectaciones del taétp,y guftoj guar-
dado en cllas ¢l mediosefio ¢s,que no ex-
cedajni falte » La Prudencia defpues, en
los cafos parriculares, dictalos mediosy
con los quales fealcanga dquella media+
nia,como fonjcomer tanta cantidad,tan<
tasvezesal dia,atal hora,&c. p
- .Déedonde {e inficre; 3135 virtndesmod
rales con ladircecion de la Syndetelis,
miranel btien fin, y lo proponen ala Pru-
dencia,y ella miray fefala los medios pa-
raaquel buenfin, Y por efto dixo Arilto. 4, 3
teles,6.Echicapas & 13: quenadicpuede =7
fer prudente, 1 no es hombre de bicn; el
to es; virtuolo ¢onlas virtudes moralesy
Aunque verdad estambien, que puede
aver Prudencia verdadera adquirida eny
los pecadores. Como digamos, vno que
ha adquirido la Prudencia, y virtudes mo
rales,y defpues pecamortalmente,no lues
gopicrde las virtudes : de que trata Arifs

goreles, (i, A
Na 13, Lag
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‘5%, 'Las partes integralesdela Prudéaq

ciafon » La buenamemoria delas cofass

La inteligencia delas cofas particulares

que fe ofrecen : La docilidad, porquelos

Exnflo- prudentes fondociles : Lafolercia, efto
chiayeflo €s,labucna,y prompta conjetura ; Lara-

es, bue- zonque es el difcurrir,y deducir bienvna

#a conje cofa deotra . Laprovidencia, que esla
#nra, [¢ buena ordenacion de los medios al fin:La
cuéta cd circunfpeccion, que csla diligente confie
L2 foler- deracion delas circunftancias de lasco<
eiz , que fas particulares que ocurren : La caurcla,
es s Qe ¢5Vaa provifion y reparo contra las
@mpla. colas contrarias,que podrian impedir los

- buenos confejos. Eftas fe llaman partes
integrales, porque rodas componé la en-
tercza dela Prudencia, como losmiem-~
bros componenel cuerpo. Niesneceffa-
¥io detencrnos mas en cratar de eftas par-
tes.

14. Las partesfugetivas, ¢ efpecics de
Prudencia fon, la Regnativa, la Polirica,
ia Economica, la Milar, y la particular
de cadavno: de las quales no esnuefltro
Propofite tracar aqui mas difulamente.
b Iy Las
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‘¥5. Las partes potenciales dela Pru=

dencia fon tres virtudes que Ja firvé: Eu-,

bolm,Synehs,y Gnome. Eubolia,q quice
re dezir buena conlejera,, firve para con=
fultar delos medios que fe oftecen. Sy=
nefis,efto es,la que juzga,firve para hazer
juizio del medio mas conveniente , fegun
fas reglas ordinarias. Gnome , que cslo
mifmo. que regla, firve para juzgar fegun
la razon natural, fueradelas wnlas comu
nes,o leyes ordinatias,que alvunas vezes

faltan por las circunttancias de cofas par

ncuiaics Deftastres virtudes diftintas en
efpecie, fe firve la Prudencia; y defpucs
de aver cofulrado,y hecho juizio del me-
dio que fchade cicoou haze elacto del
imperio, mandando Ia execucion, que es
el acto propio,y principal dela pluaum.

Santo Tomas, 2.2. quelt. 47. art. 9. dize, . Thonz,

que la follcxtud,odmgcncm periencie 2
la Prudencia; lo qualfe'ha de entender,

quantoal imperio,y execucion de las co-
fas de que fe ha confultado y hecho jui-
zio: pero el confuliar hade fér con fofsie-
goy madurez; y ¢l executar , conve loci-

N 3 dad
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dady ditigencia; como dixo Ariftoteleg)

i} 6.Eth.capig. . .
o 16. Delodicho fe figue, quela Prus

dencia no eftd forimalmente enlos fiibdie
tos,en quanto fubditos , pues queel pro-
pio aéto dela Prudencia es mandar,;y el
propio'acto del fubdito es obedecer.Mas
‘contodoeflo,la verdadera Prudenciaef-
ti‘en los fubditos, en quanto {on hobres,
que pucden y debémandar a la parte ape
titiva y executtvardelalma, lo que diéta
larazon: Loqual hazen los buenos Reli=
giofos acada patlo, exercitando el impe-
rio delarazon {obre fus pafsiones,y altos
defordenados delhombre inferior:dexa-
do elmandar exteriormente; que cs acto
propiodé la prudencia delos fupetiores.
Y en aquella efpecie de prudencia Mo-
nafticaton felicitosy diligentes, con gid
merccimiento fuyo. . i) 3
*'17. Para concluir con }Ja virtud dela
Prudencia,fe ha deadvertir, como fe ga-

na,y cowmo fe pierde. Ganafe cendosme-

dios , principalmente con la experiencia:
lo qual es cofacierta,por fer fa Prudencia
P, ¥ty e R ¥ : Vll:';
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yirtud que mualos cafos parriculares,los
quales pertenecen ala noucia :..\pcr:me?
tai: y con el buen exemplo y docirina de
losancianos,los quaieb tuplc lo que a los
#0C0S talta dela noticia experime ental.
Ficidefe por¢lolvide, que quirael v!o
de la dicha noticia excpcrmu.nr.al quel
avia alcangado 1y por los malos Ahétns
quefe contzaponf*n a lare¢tirud del actg

- propio dela Prudencia, q pende del apes

tito recto, y bien Jic&o. Deita docinna
fe figue, que los mogos qu: con humils
dad ¢ oyen los conigjos de los ancianos cfs
pirituales, han halladoel "crd.lduo (s
inino de la Frudencia,

" 18. Lafegunda delasvirtudes Cardi»
pales, es la luiticia,  es vna virwd porla
qual da cada viio a {u proxmio lo §es fu-
yo,y ¢ita en la volitad, Elta fuele dividir
fe cndos clpecies; voa g fe llama lufticia
paxr.cu.al »que eslaqlc exercita conlos
particulares y orralegal, gue enderega y
perﬁf‘mna ¢l hombre inmediatamen te,en
ordenala chubuca,o comunidad, cuya
parte es: y coniequentemente le ordena &

N 4 %
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fos particulares,que fon partes de aque= |
1la comunidad.La razoé formal deftaluiti- .}

tialegal,es mirar las cofas g fon en mare
riade qualquiera virtud que las leyesor-
denan, en quanto convienen para el bien
comun: en lo qual f¢ dittingue de la obe-
diencia,que las mira en quanto fon man-
dadas por los fuperiores. Tambien {¢ {ue-

le divadirla Tufticia , en comurativa , que .

mirataignaldad de lascofas conel pris
ximosy diltributiva, que mirala propor-
cion de los merecimientos de las perfo-
nas,para la diftribucion de los bicnes co-
munes; de manera , que quanto vno esde
mas merecimiento,reciba masdelos bie~
nesde [aRepublica.Eftas fon las efpecies
de la Infticias B T : ’

La Epiqueya, 6 equidad es vna virtud
que enderezala Infticialegal, y firve pa-
ra'obrar fegun la veilidad comun, y fegun
Ja intencion de laley , dexando las pala-
brasde clla en cafos particulares,y fignié
do el intento del bien comun:y no fe opo
ne a lafeveridad, que figuelas palabras
delaley, quando convigne eftar en aquel
rigor, E It a9 Ay

d
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‘19, Ay tambienmuchas virtudes quc_
{cllamd partes porenciales de la;u&:cm,-
y tienen v cieito parentelco, y conjun-
cioncon ella, como las potencias concl
alma; mas no participan pc1tc&ﬂmcnre
delarazon, y etfenciade la jutticia , co-
mo ni tanpoco las potencias de lacﬂ'cn-'
cia delalma, El parentefco , con Junucn,
o [emejanca confifte en efto , que firven
para tratar bien con los proximos como
lajufticia, y cftan enlavoluntad como fa
julticia:mas no llegan ala perfecaion de;
fajutticia, o porque no miran perfectamé-
te laigualdad delas cofas , o porque no
proceden con perfedta razon de dcuda.
como la jufticia, Eftas {on principalmen-
te nueve virtudes morales,que fon:la 1{:.,-
ligion para con Dios nueitro Sefior : {a
Picdad paraconlos Padrcs la Oblfervan-
cia para con los que {on deexcelente vic-
tud, a laqual {e reduce la Obediencia : la
Ver dad,con la qual el hombre fe mucttsa
en p.tlabras y hechos qus.l verdaderamés
tees;a la qual virtud I(.:L ucen fa F'é,ofi-

dchd.ld la Giamud 0 Aﬂmdccm ento
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ion laqual feagradece, y recompenfa ef
encficio: la Vengangd o juiticiavengas:
giva, confaqual fe haze la juita ven, gaigy
e lospecados: la Liberaiiiad , que miry
el bien de los atros por medio de dones,
principalmente de dinero: la Magmﬁcen.
gia, que atiende al bien de los ofros con
gmndcs zafts: ia ‘Afabdidad,o aniftad,
gue haze a vnhombre agradable 3 otro
fon varigs fervictos y afictos.
“0. Eacte e ftas vircudes la Religion
Piedad,y Gblervanciano itegan ala pers
f..&a razon de jufticia , porque no pagan \
1gual pertfedtamente: Y las ocras tampa
€o iieoa‘l porque los adas , 0 oficios de
elias coulos proximos , no fon tan eftre
¢ha deuda como losactos de la propia
pwed:' julticia. Poréfto la denda dela
juiticia,Religion,Picidad,y Ootcwancsa, 3
fc llama lezal, porque es eltrechifsima , y
orefcrita por laley,y de ellasnace obliga
ilOﬂ civil, Masia deuda de las ocras vir-
tudes fellama Moral, aunque enalgunos
gafos particulares Lita deuda obnba de-
baxo de pecado,

ih Su.




irratado Sexto. o3
2t. Supuettas eftas divifiones y prius

~ cipios, tratarémos por orden dealgunas

partes ‘potenciales dela jufticia, que {on
mas a propofito’ para las perfonasefpiria
tuales, dexando otras queno fontannes
ceflarias, juntamente con las efpecies pro
piasdela jutticia, porqueelexerciciode
eftaselpecies propias;no fe bfrece tan ot-
dinariaimentea perfonas que tratan“de la
perfecciondel camino efpiritual, paralas
quales bafta la noricia quetienen comun
con losotros, queféehadepagar a.cada
vio lo que esfuyo. Tratemos puesde la
primera de las virtndesarriba dichas, que
esla Religion. == »° 700 ]
" 22. " Religion(fegun Ja-comun fentécia
de los Teologos) esvnd virthd moral,
inclinaal hombre a § pagu¢ a Dios nuef-
tro Seior el culto y honra que fe le deve,
como a comun Sefior,y €riador detodas
Yas cofus. Eftavirtud es mas exceléte que
las otras virtudes morales , porque aus-
que no'cs Teologal , por quanto no mira
inmediatamente a la ‘'divina Mageltad,
cemoa {u propio objeta, loqual es pro-
e {7 A e i pic
2
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plo delas virtudes Teologales 5 llegale
fas que otras a la dlgmdad dellas , pues
mira a Dios comoa fin,al qual ofrece cul
zo y reverencia-el qual culto, y reverens,
ciaesel ob)eto que inmediatamente mis
1a.

23 Accrcadc la honra, culto, yreve.
rencia queefta virtud hazea Dios Seior
nucltro , fe ha de notar , que en ello ay de
materlal ,y de formal, Lo material es qual
quicr a&o interior, o exterior, oficio , ri-
20,0 ceremonia que hazemos a fin de def-
pertar en nofotros , 0 en otrostal eftima,
gualfedeveala dwma Mageftad.El for-
mal es aquella eftima de la excelencia , &

Ma oe[‘rad divina , la qual eftima fe Hamz

gloua de Djos,cﬂo es, vnanoticia clara,
Junta conrever encia,jesel blancoy ob-
jeto dela virtud Religion; laqual fuele
ilamarfe con otros nombres que todos
fignifican culto de Dios,como banndad
Teclebia, Bylebia, Latria.

24+ Los a&tos defta virtud fe dividen
en dosordences. En el primero fe ponen
todos los actos de todaslas otras virtu-
des;
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des;pordue todas {e pueden y deven refe<
rir ala eftima y gloria de Dios, como lo
hazen losbuenos Religiofos. Encl fegi-

-do {e ponenlosactos propios dela vir-
tud Religion, los quales fe pueden redu-
ciratresordenes; fegun lafugecion que
elta virtud profeffa con la Mageltdd divi-
na , fugetandofe por etla elhombre a (3
mifmo, y fus cofas a Dios nueftro Sefiora:
En el primer orden entran fos bienes ef=
pirituales del alma, los quales fe fugetan
a Dios porlosactosde devocion y ora<
cion, que fon encfta parte principalifsi-
mos:y por los aftos de los votos, conlos
quales el hombre {e {ugeta firmemente &
ladivina Mageltad,como a Sefior fuyo:y
por el a&o dejurar quando conviene,con
el qualel hombre proteftala excelencia

divina : y por el v{o de los Sacramentos,
en los quales proteftamos, que el Sefor
es Autor de la gracia, con fa qual fugeia-
mos nueftra alma a fudivina Mageftad.

Enel fegundo orden entra el bien excer-

no del cuerpo , el qual fugetamos a Dios

por lascxieriores adoraciones , genufigs
XiQ-
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xiones,poftraciones,&c. Enel tércer of2
den entran los bicnes exterioresque ck |
hombre poflee;d ofréciendolos inmedia~
samente al Sefior; como el facrificio,que,
{e haze en honra, y reconocimiento fuyos
¢ mediatamenite para fus Miniftros,como
pagando las dezimas,y primieias. Deftos
actos dela virtud Religion no {eofrece
dezir gira cofa , fino que acerca de lade-
vocion , y oracion adviertanlos Religio-
fos,que en hazer los atos acoftumbrados
en nucltro cftado ; eoito {on los votos)
quando loshazen la primeravez , lebana
ten fucoragd aladivinaMageltad,y afsis
mifmo quando los renuevan defpues , y-
quando hazen las ceremonias de adora<
ciones,genufiexiones,y poftraciones,pos
gan {iempre la. mira enla divina Magel;
tad; queriendola hoorar, y glorificar con
cada vio de aquellos actos con afectos
vivosdel coragon; y dclte fin refieran tos
dos los actosde las vircudes, finexceptar
alguno. : : .
25. Acercadeladevocion,que es acto
deReligion,feha de notar, que es adto de
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fa voluntad, donde la mifina virtud Reli-
gion clta: y que efteadto no es otra cofa,
que va querer prompto, y con refolucion
aparejado a hazer lascolas pertenecicn<
tes al culto dela Mageltad de Dios. De
donde [e figue ; que puede cltar la verda~
dera y fuoitaneral devocion ep la voluns
tad,finaquella devocid fenfible; que fue-
Je ayer acerca delas cofas del fervicio del
Seflor; antes bien puede citar con grande
renitencia de la parte inferior, acercade
lascofasde D.os y fudivinoculio. Lo
qual deven ponderar los quefon nucvos
en el fervicio del Setior,a los quales lucle
parecer que noaprovechan, quandono
fienten devoctonenla parre interior: ye-

¥ian porignorancias
26, Lascaufas dela devocion {que cs
aquel querer prompto y aparcjado para
fas cofas deél fervicio de Dios) fon mus
ebas,pero principalméie dos, defpues dé
la graciadivina: Lavoa,esli conlidera-
cion delosbeneficios de Dics N. Sefiors
laorra,la delos propuos detectos: La pri<
mera cltimula y mucve la voluntad la ies
guti-
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con todo effo {¢ 1co,no.ia eitc nombre

|
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gunda la defpierta, y haze recurrir al Ses l
fior, conociendo el hombrelanecefsidad |
quetiene de eftar debaxo lasalasde ladi |
vina proteccion, Dize Cayetano, 2.2:q4
82:art. 3+ que nomerece nombire de Reli- |
giofo, ¢ efpiritual ; el qite no confidera \
aloitienos cada did viia vez eftos puntos
quefe hantocados !
27. Elprincipal cfeéto dela devocior |
fucle fer , voa alegria efpiritual que nace r
dela confidéracion de la divina bondads
aunque alglna vez nacetdmbien vaa cied \
ta rritteza, por no gozar el alma aquel ins |
finito bienque defea: !
28, Acércadelaoracion; queesadto |
de la virtud de Religion , fe ha denotar
como eflencialmente esacto del entendis
miento practico, y tiene junto configo
otrodelavoluntad, conel qualel § 01 a5
defea queel Seior lmwa 1o le pide.Ora-
cionpropiamente hwm!lca peticion; mas

a rodas aquellas partes de la oracion;qbe
fe efcriben enloslibrosefpirituales, las

‘quales vienen a terminarfe y copcluirle |

ca
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en la peticion. Y aunque efteadto cita
en clentendimiento, y lavirtud de Reli-
gion enla voluntad; bafta parafer alto
deita virtud,que el entendimiento lo pro-
duzga, por el motivo con gue la volazad
lo mueve a producitlo , que ¢s la eftima
dela divina Mageftad , ala qualacudcel
hombre , reconociendo fu nceefsidad , y
fabiendo que fu remediole ka de venir de
Duos,

29, Lascondiciones requifitas parala
eficacia de la oracion , fon quatro, fegun
la comun doctrina de los Santos. La pri-
mera,que vio pida para {i.La fegiida,que
pida pramente,que quicre dezir, de mane
raque la peticion vaya acompafiada con
Fe,ciperanga,y buendefeo. Lartercera,q
pida colas neceflarias para la falud, La
quarta,que pida con perfeverancia. De la
confideracion deitas quatro condiciones
nace vn gra confuelo para los bucnosRe-
ligiofos,principalmente paralos dc¢ nuef--
tra profelsion, que continuamente agien-
den a orar conclias quatro: condiciones,
haitala muerte, La razon defie confuclo

S O TN
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es, lo que dizen los Teologos comuniigs |
te;que fa oracion infaliblementc es fiem-' |
pre oida , quando concurren las fobredis
chas condicioncss _ _

30« A la virtud de Religion fe i |
gue la Piedad , que esvnavirtud , con
1a qual damos la honra; y fublidio que
fe deve a los padres , y a 1a patria, y
confequentemente a aquellos que fon
conjuntos conlos padres porfangre, y |
con la patria , conbenevolencia, o amif-
tad. '

31. Efte nombre,Piedad fuelelignis
ficar teda virmud, con la qual Dios s fera
vido, ynueltra vidabienordenada :yen
cfte fentido folemos llamar a los virtuo=
fos,pios,y a las pecadores impios. La (e«
gundo , fignifica particularméce Ja virtud
de laRcligion,de gnien acabamos de tra-
tar. Lo tercero,fignifica la Mifericordia,
y alst llamamos pios a los mifericordio-
fos. Lo quarto, ﬁ}:gniﬁca vnavirtad parti-
culary propia,llamada Piedad,cuya defl-
cripcron queda hecha en ¢l numero pre-
sedentcy

32 Acei- |
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- 32, Acérea delta virtud no fe ofrece
dezir otra cofa a los Religiofos, (ino que
con oficios eipiritualesayuden a fus Pa-
dres; y pacrias, pues queno eftan en elta-
dode fervirles deotramanera. 'Y tengdn
avifo de no dar lugar a penfamiento ,. ni
afecto de Padres ;, y patria , &c: procu-
rando antesolvidarfe dellos, como con
exemplo, y doctrina lo eafenard los Sans

tos. s e |

33. Siguele la vircud de laObfetviciay
con la qual honramoslas perfonas conf-
tictidas enalguna dignidad, porla qual
nos goviernd,o for aptos para governar-
nos,y afsimiimo las perfonas de excelen-
te virtuds Algunos Autorces diftingnen
diverfas efpecies dela virtud de Obler=
vancia, fegun las diferencias de las digni-
dades , 4 las quales pagan la deyida hon-
rasmasefltas virtudes no tiené todas pro-
pios nombres: Acerca defta virtud advier
tan los Religiofos ; que han de {er muy
diligentés eén honrar las perfonas exce-
lentes por dignidad; porque el hazerlo
afsi, eseofa demucha edificacion delos
Oa pras




M i E fmef;z de Oracion. :

: proximos, como fc fabe por cxemplos, y |
. Hiftoriasde Santos. %
| 34+ Lavirtud lamada Dulia, esvna
| efpecie de Obfervancia,con la qualfe pas
ga honra devida alos {uperiores, porrefs
petodeldominios y espropiadelusfier-
vos con fus feiores, Ay tambien otrama-
nerade Oblervancia,llamada Dulia, con
Ya qual honramos los Sitos; y otra llama-
da Hyperdulia,con la qual honramosa la
Sacraufsima Virgen, por lafingular ex-

_ celencia del ‘parentefco que tiene con el
K Verbo Encarnados Acerca deftas dos ef-
| pecies noteel Religiofo,que ha de fer per
fectifsimo , y fidelifsimo honrador de los
Santos, y fingularmente dela Reynade
Yos Sanitos, con actosinteriores de gran-
de eftima de fu Santidad , y con palabras
dealabanca,y conactos ordenados a ha-
zerleshonra , principalmente con Ja vers
dadera imicacion de fus virtudes.

35. Siguefe la vircud de Obediencia,
conla gualatendcmos a executar lo or-
denado por los fuperiores; cuyas alaban-
casfonanexpiicables. Lamateria dc‘(i)_hc-

' ; S
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diencia, fon todos los actosdevirtudes'
que de q.:alquu:r manera ion mandados
por los fuperiores: laforma, esla razon
de hazerlos actos,porque {on mandados.
Lo qual han de adverciclos Kelig m(os,

ara 1u formalesy verdaderos obedmn—_
tes,no bulcando otras razones, {ino fola
cftasque lo manda el luperior , mirandolo
con gran reverencia y amor,como al mif-
mo Chritto Senornueftro, con timplici-
dad, y fidelidad , y con p;omptzrud enel
poner por obra o ordenado,iin dar lugar
a dilcurlos, fino folamente a la Fe.

3645 wuck ¢l agradecimiento, conla
qual virtud laconoccmos ,y m.op\.l.u.ms
¢l beneficio recibido. Llamale graciay
agradecimiento eita mifina virtad ; sala
qual nucltros Religiofos debé fer muy afi
cionadosy fieles,pormuchos refpcetos, y
fingularmente por imitar a N.Madre Sdta
Terefa de iefus,q enel culto delta virtud
fucrara, tante que quedava tan obligada
de qudlqmer beneficio quele haziao, ,que
{e tenia por efclava compradade bien-
hechor , y aundelos Religiofos , 0 Relis

O3 glo=
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giofas quela {ervian en las cofas ordinad |

sias dela Religion. El punupal cuidas
do hadesfcr, reconocer los beneticios
de Diosnueltro Sefior , y darle gracias,
y fervirle por elloscon otandeatg&o y
P ri"cvu.mcm.

37 ~Acerca deftas quatro vutudcs vl
gimasfe note , que fe han de exercitar pas |

yacania dmna Mageitad con vomasal-

to relpeto,que con i3 criaturas, La Pie- |

dad , como con nueftro Padre, de quien
rcobxmos el lcr y todos los bienes. La
Ob/ervancia, cotho con nueltio fuperiot
fupremo. l::laﬂradccun CALo, comio con
nuettro fumo btcnhcchor La Obediecw,
ﬁuandq miraa los Mandamictos divinos,

amale obcdicncm,mas oua.ido miraala |

voluntad divina, para conformatfe con |

ellaen qualqulcxa acontecimicnto,fe lla-
ma Relignaciosy puede Vamarie,vnamas
alnypm fecta Obediencia.

38 Siguefe la virtd Cardinal, llama-
da Fortale.—:a queelta encl apetito traf«
cible, con la qual el hombre de tal manc-
£3 [e targ acercd de las colas afperas 'y

L4
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terribles , que i por temor defordenado
dellas, ni por delordenada offadia haze
contra la razon re€ta : demanera , queya
retirandofe, yaarrojandoic fegun razon
acerca deaquellas cofas, obra virtuofi.
mente. EQavirtad eftd , como queda dia
cho, enclapetito fenfitivo, enla paric
srafcible,y rigedas pafsiones de la cfpe~
ranca,ofiadia,y temor; y ordinariamente
{e emplea en defender las orras virtudes,

‘para cuyasefeios tortalece el animo co-

tralasdificultades que fe oponen.La ma-
teria deftavirtud,lon todas las cofas difi-
cultofas y terribles, las quales es necefla.
rio fobrepujar para hazer los cficios y
actos deyirtudsperolamas propiay prin-
cipal marerid, ¢sla muerte ,que cs la vlo-
made lascofas tervibles,

39. Entrelosadios deftavirtud ¢s yvno
¢l martirio,para ¢l qual debrian cftar pre-
paradoslos buenos Religiofos, vencicdo
dificultades y remores vanosy carnales,
por camplis con losaétos de las virtudes,
vy exercitado la fanca offadia en hazer cor
fas dificnltofas y tersibles,por el amor de

0 4 Dios;
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Dios: QQC eftos fon los que verdaderad

mente fe preparan para ofrecerfe ala ¢o- |

verfion delos infieles , dondeay ocalioy
nes de padecer por la Fe, :

40, La Fortalezano tiene debaxode
{i virtndes G fean diferentes efpecies, pes
ro tigne muchas ancxas, o allegadasa i,
que fellaman partespotéciales, Eftasfon
Tiucia o Confiaca,Magnanimidad,Segu-
ridad de animo, Magnificeneia,Paciéaa,
Longanimidad,Pecfeverancia,y Conlti-

$.Thom. cia. Llamanfe partes de la Forralcza, por

2. 2. g. lafemejancay parentefco queticnen con
129. ¢ ella, aunqueno llegan aigualar fu exce.

lencia,

41. LaTiuciaesvna virtud § pexficio- -

naelalma, para glearroge propramente
a las dificulrades gno lleganapeligro de

-muerte, La Magnanimidad perficionael

almaaccered de las cofas grades, principal
méreen maceria de honras, procurandos
las,o defpreciadolas,fegiireglas de labue
narazo.Lafeguridad,quicta y da estuer-
co coura losatanes v cpidadosfolicttos,

PO
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ponecl animo para grandes gaftos, fegun
- razon, ¢ imita la fortaleza en fobrepujar
aquella dificultad de galtar magnificamé.
te. La Paciencia forralece y confirma el
animo contrala trifteza, para queno fal~
tc en obras fegun razon, por laoprelsion
de aquejla patsion.La Laganinudad per-
ficiona elanimo, paraque feenfanche fin
atliccié a efperar las cofas vemderas que
mucho fe dificren, La Perfeverancia ha-
z¢,que no obftante lamucha dilacion del
tiempo, eft¢ elanimo perfeveranteen cl
oficio de alguna verdad,hafta alcangarla,
o hafta falir conla buena obra comenca-
da. Efta virtud es diferente cofa de aqucl
gran don fobrenatural de la perfeyeran-
€la, que esvna confervaciondela givina
gracia , v continuacion de buenas obras,
hafta elfindelavida.La Conltacis prelia Eaply--
al animo ¢l perfiftir firmemenie ca el bic. chiz es
contralasdificultades o impedimentos G lo 7/~
fe ofrecen, de manera{la Perfeverancia mo  que
| peleacotra la dilacion delti€posla Coni- conflrn -
tancia, contra los impedimenics quE 0CU cid,
rren dentrodeaquella mifmadilacion.

: 43 Tam<
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42. Tambié ticue {us partes integrales
Ya Fortaleza , y fon muchas perfecciones
£ ha de tener laobra 0 acto de laverdade
2 Fortaleza; las quales perfeccionesfe
- pueden fignuficar con los mifmos nom-
E)rcs deias virtudgs de el numero prece-

dente:De manera, que ef aéto de Fortales |

za es neceflario quefca compuelto,y pers
faonado detal manera,que fehaga cons,
fiada nente, magnanimamente , 16gwa+
mente , magnificamente , pacientcimeis
te, longamimamente, perfeveranremen.
te,y conitantemente. Peftas partes han
de tener parricular enidado nueftros Res
higiofos , para hazer las obras dificulto-
fas, como ducfios y {efiores de (i mifimos,

y de todo el mundo , imitando a nuctira |

Madre Sanra Terefa , que fue dotada de

vn animo generofifsimo para acomercr |

cofas arduas, yuy dificalrofas.

43, Siguele la Téplanga,virtudCardis
nal,que efta en ¢l apetiro concupifcible,y
auende a regir , 0 moderar las pafsiones
del mifmo apetito, que {e ocupan acerca
de las cofas deleitables aleuerpo, fcgunl

j : €
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el fentido del tacto cn el vio del comer,y
beber, y actos venereoss Notefe, que no
fe feala virud propia paralos objetos
dulcmblcs de los otros feﬂndos, porgue
no tienen razon de bondad, o malicia mo
1al los a%os de los otros fentides , fino
accxdentalmcntc €n quanto fcxcﬁcrcn a
algun objeto del fentido de tacto, 0 2 log
obletos dealgunas pafsiones,

44 La templanga tiene configo algu4
nag vir tudcs COMo partcs ultf:-cfrazles,l
otras ¢omo par:csfubsctwas Otras ¢o-
mo partes potenciales, Las mtcﬂraks(cl'—
to s, las que fon ciertas pcrfcccmncs 4
rc.uccn ¢n los 3&os defta vircud)fon dos,
Honeltidad,y Verguenga: Honeftidad,es
vna pertcccmn que conficnte gn aquella
decencia ¢ decoro que f¢ debe 2 la obra
de Tcmplanca;quc fe defcubre, en quita
{e echa dever én aquella obra vn cierto
horrorde la fealdad caerariad la Honefti
dad. Verguéca,es vna manerade temor de
hazer colas feas. Eftas dos perfecciones
fon proszunasa nueltrosReéligiofos,por
{er hijos de L.SamsunaVn 9 e,Excpia.E] de

0-:
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honeftidad y purezasy por tantohi detes.
ner grande horror de das cofas impuras.
45. Las partes fubgetivas, 0 clpecies
de la Templanga,fon quatro: Abitinécia,
Sobriedad,Caitidad (que {c llama tabien
Pudicicia) y Vurginidad. La Abftinencia
templa.elvio del manjar: la Sobriedad, ¢l
de la bebida,fegunreglasderazosel buen
vio confifte en vna mediania proporcio-
nadaalaperfona,y a fusocupaciones y
trabajos.. En ¢l culto deftas dosvirtudes
han de fer excelétesnueftros Religiofos,
por muchos relpetos,principalmente pog
el continuo exercicio de la oracion, el
qual esimpoisible g efte con la deftem-
planga del comer,y beber demafiado, La
Caltidad,es vna hermofifsima virtud,que
govierna el vio venerco , no dando lugar
a fus defordenes. La Virginidad, csvna
perfeéta Caltidad, que haze que el homa
bre con firme propoiito fe abltenga deto
do acto vencreo,aundel que eslicito,co-
mo es el del matrimonio, y conferva la
perfeda integridad y pureza del cuerpo,
la qual{e pierde por corrupciones volun-
ta-
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tarias (a faberes, poraltosvenereos vo=
luntariosymas no por las violentas. No fe
ofrece dezir otra cofa de eftas Angelicas
virtudes , fino que fon propifsimas delos
Religiofos,y pertenecen alavirtud de la
Religion,o Larria,en quanto fe confagr
a Diosnueltro Seior por voto folemne,
€0 vnadmirable facrificio: y no ay duda,
fino que losReligiofos,hijos de la Sacra-
tifsima Virgen, fon obligadosal culrode
la pureza, con obligacion tantomas par-
ticular , quanto lo pide vnatannoble,
celeftial filiacio. Norefe,que Ja'Caftidad
fellama pudicicia, en quanto prohibe las
fenalcs exteriores de impurtdad , como
fonlos ofculos,tatos, &¢.

46. Laspartes potécialesde la Téplan-
¢a fon ciertas virtudesallegadas,o femes
jates a cllaen refrenar los apetitos defora
denados,acercade algunas cofas deleitas
bles,mas no tan veementes como losob-
gerosdeleitables del racto.Eftas virtudes
{on ocho,Continécia, Manfediibre,Cle-
mencia, Modeftia, Humildad, Eftudiofis
dad,Eurrapelia,Parcidad,¢ Simplicidad,
o Moderacion, e ]
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47+ LaConunécia, csvna virtud qué
refrena losmovimifros defordenados de. |
la voluntad , caufados del impulfo de lag
pafsiones del apetito fenfitive; que indna
ce alavoluntad a dofas cantiarias a la ras
zon.No esvirmd perfecta, porque no ha-
ze g losimpalfos de las pafsiones fe quic-
ten, {ino felamente quc la voluntad no
fea vécida delimperu dellas. Delte nom-
bre Conunencia folemos v{ar,parafignis
ficar J]aCaftidad,¢ Virginidad,y por eflo
llaniamos continentes a los caftos; mas
aqui no viamos delte nombre cnelta figs
fuficactons _

48 L Manfedumbré , s vna virtud
que ctacnlairafcible; y remplalaira; y
efta csla virtud propifsima de los Difci-
pulosde Chritto, que han de {ex,por 1mi-
tar a fu Sefory Macltro ; como eorderos
manfos, quando fon njuriados:

49, LaCGClemen¢ia, esvnd virtud que
enfeqa y dize la mediania enel caftigar
de las cutpas. Sirve para los fuperiores; ¥
Ja Manfediibre ayuda parael atectode la
Clemencia 4 porque la virtud que tempi&_

: a
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13 ird que cfti en lointerior, ayuda a mos
derar el cattigo exterior,ypor efto losnaé.
bres defta virtud fe fuelen viar indiferena
temente.Para alcicar eftas virtudes, ayu-
dan los remedios de la ira que pulsinzos
enel tratado delas pafsiones. '

so. La Modeitia , esvnavirtud que
guarda la moderacion en las acciones,
principalmenre en lasexteriores. Efta vie
eadtiene tres partes:La primera,es buena
ordenacion en las acciones , que conlifte
enhazerlas, o no hazerlas, y en hazerlas
con el orden que convienes Lafegnda,es
el ornato, § coniiite en dar a las acciones
fu decécia conven:ére.La tercera,es Aula
teridad, que confifte en hazer que los co<
loquios con los amigos, 6 otras perfonas,
tenga la madurez que conviene a las per=
fonas,ya las cofas. Etta virtud cs eldeca
roy hermofurade la Calade Dios, como
fe manifie(ta enlosieligiofos copueiiosy
y fingularmente en la moderacion de los
0jos,que comunmente fe HamaModeftia,
y en la delalengua,que {cllamaSilencio,
que fon dos parics de la Maodeftia, que

168
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fos Santos celebran con infinitasalabags

€as.
st« La Humildad, es vnavirtud que

eltaen lairafcible, y rigelas pafsiones de.

Ja efperanga,y offadia;de tal manera, que
no quicre f¢ leatribuya mas deloquele
conviene, fegun la dignidad dela perlo-
na. De ¢ltavircud fe cuentan doze gra-
des, o fefales. Bl primero, moftrar ficm-
pre Ya Humildad conelcoragon, y con
los ojos entierra, El {egunde, hablar po-
co,y fegunrazon,y fin Vozes.El tercero,

no fer tacil alarifo. Elquarto,callar haf-

ta fer preguntado, El quinto, feguir lare-

‘gla comun o obfervacia del Monatterio,

" El fexto, tenerfe pormasvil que todos.

Elfeprimo, juzgarle por indigno ¢ inutil

para qualquiera cofa,mirando a fus pro-
pias tuergas. El o&tavo,confeflar fus pro-
pias culpas.El nono,obedecer con pacie-
cia,y prompritad en las cofas dificultofas
y duras. Eldezimo, fugetarfe alos fupe-
riores. El vndezimo, nohazer de buena
gana fu propia voluntad. Elduodezimo,
temer & Dios, y acordarfe d¢ fus Manda-
' VSIS
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titientos. Eftos grados de Humildad , no
fon grados propiamente dentro de Ja ef-
fencia de aquellavirad; fino fedales, o
efectos della, los ghiales San Benito los
pufo en fu Regla.Lasalabangas defta vir-
tud fon innumerables, y ¢l diligente eftu-
dio della es propifsimo dela efcucla de
Chll tos _

s2. La Eftudicfidad esvnavirtud que
modera el defea de faber, haziédo que el
hoitibre no quiera faber fino lo que lc c6-
viene,y enla manerd que le conviene. Es
vna virtud vrilifsima para los Religiofos
dados a la vida contéplativa,para lo qual
esmuy dafofi la curtofidad.

53« La Eutrapelia es vna vittud, que
guarda el medo,o templanga eonvenien-
te en los juegos y recreaciones honeftas
que fevian para decére alivio del animos,
Accrea deftavircud fe ha de notar, § mu-
thos ticivosde Dios fe aprovechan della
¢n eofds que a los ignorates, y poco ilul-
tradosno parecen actos de virtudsy fonlo
defta,que cn fus ocaliones es barto iinpor
tante,

P
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s4- LaParcidad,Simplicidad, 6 Mo<
deracion, ¢s vna virtud con la qual el ho-|
bre vfa moderadamente de las cofas ex-|
tertores del cuerpo; como fon los velti.
dos, y elornato:Llamafe Parcidad , eq
gnanto huye las cofas fuperfluas y y Sim- |
- plicidad , 6 Moderaciony en quanto no
bufca en elta materia cofas exquifitas.
55 Stguenfe las vircudes Teologa~
les,Y¢,Eiperanca,y Caridad, que fon ex-
celentifsimas fobretodas las demiss La
F¢ esvnavirtud, conla qual el encendi-
miento,donde ella efta,alsiente firme, a-
que no evidentemente , a todas las cofas
que propone la Iglefia, como reveladas
de Dios.Eltavirtud debe el buen Rehgio
{o' imprimir mucho ¢n fu alma y paradef-
‘preciar las cofas terrenas, con el aprecio
‘de las eternas, queporeftavirtud le fon
reveladas. Laleccion delos milterios, Ja
confonancia de las Profecias,y de laver-
dad,q vemos aver fucedido puntualméte,
como fuemucho antes proferizada: fa for
taleza de losMartires,la concordia de los |
Dodores, losmilagros , y muchosotros
pulils
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. ‘puntos, quando conatencion {e confide-
ran, caufan grande confuclo , y esfuercan
cl animo parala confefsio de la Fe; y por
cllo es bien que los Religiofos fe ocupen
enmeditar los fobredichos puntos. Efta *
vircud han deexercitar los buenos Reli-
giofos , procurando rendirfe a la autori-
dad divina con grande firmeza , reveren-
cia,yhumildad , quando hazen losactos
ordinariosde Fe. 5
56. LaElperanca, esvnavirtud con
la qual la voluntad fe mueve azia Dios
nueitro Seor, en quanto ¢l es nueftra
bienaventurangasdificultofa dealcancar,
pero poisiblé conel favor divino , y con
los medios que elmifmo Dios ha inititui-
do paraello, Es virtud que fe debe elli
mar y exercitar mucho , principalmente
ara eftar preparados paraelarticulode
amuerte, y Otros graves peligros que en
¢fta vida acaecen, enlos quales es menef-
ter que el alma efte bien fundada enlaEf=
peranga, fi quicre no perderfe. El modo
de exercitarla , es haziendo fervorofifsi
mos actos de ella , apoyando ¢nla divina
P 2 ml-_
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milericordia,y merecimientos deChriftg. :
Sefor nucftro , confiando que fu Magels! -
tad nos dard gracia para hazer bucnes
a&os meritorios de vida etcrna. . L
57 LaCaridad esvnavirtud, cenfa
qua) nucftra voluntad ama al fume bicn,
que es objeto de nucftra bienaventuran-
cafobrepatural, EitaeslaReynadclas }
virtudes, y fellama forma dellas, como 12 ‘.
luz {e llama formade los colores,los qua |
es {in luz fon como finefueffen; afsi las
otras virtudes {in caridad. Tienc efta now
bilifsima virtud excelentes efectos,como
fon ¢t gozo efpiritual,Jzpaz, lamifericer
dia,que es virtud-diltintasy ¢l asto de clla
fe produce con ¢l motive ¢ imperio dela
divina Caridad. El objeto que mira ja
Mifericordia , es la miferia agena, cn |
quanto {e puede remediar y aliviar , o
quitar con¢l efecto, que es con la ayuda
dela mifina Mifericordia, La Beneficen-
cia cambien {e cuenta entre los efectosde
lamifma Caridad, la qual ne ¢s otra co-
fa quevna execucion exterior del alto
interno de la Canidad para con ¢! proxi-
: 0.
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y ‘mo. Afsimifmo la correccion fraterna, y
ladimofnafe cuentan entre losdichos ete
&os. Los actos delta grande virtud fon
dos,clamorde Dios, y del proxuno por
| Dios.
s8. Acerca defta virtud han de no-
' tar las perfonas efpirituales , para 1a pra-
- Gica, que feria muy perniciofo error no
. ervarfe bien della. El fervirfe bien, con-
- filte endefpertar el coragonmnchasve-
| zes azialabondad y amabilidad de Dios
r nueftro Sefior, ekimandolo , y amandgp-
| lo por quiea ¢l es en fi,y enderccando foa
dos los a&os de lasvirtudes a elte mifino
i fin, para que con ladireccion dela carge
.t dad {ean a&os formados, y metito-
r 1108 de mayor gracia

y gloria,

| g g gy b :
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delostreseftados,d grados; es afas

bgr s de los gue comiengan, y de i

 losque aprovechan,ydelos |
perfecios,

&% VD A primera, fiesbuenay
A fuficiente divition la que cos
J i, munmente {e di delos tres
s Cltados de los que comien-
- can,aprovechan,y perfectos? |
S$.Zhom. Relpondo, que fi: porque Jos Sanros co- |
2. 2. g. munmente hanenfenado efta divifion de
24.r2.9 Joscllados , 0 gradas, fegunla caridad,
por medio de la qual{e camina a la vida
eterna. Y eftadivifionfe hazefegun los.
cftudios,o exerciciosen los quales feocu

pael hombre,que tiene ladivina caridad,

los quales fon tres. El primero eftudio o
exercicio conviene alos que comlcngai m,
; 0s§
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 los quales aviendofe convertido a Dios
nueftio Sefor,y comengando a amaiie
co lavirtuddela caridad infufa en la juf-
tificacid, atienden principaliente a apar
tarfe delos pecados , y refiftira fus con-
cupifcencias vivas ,que militan contra la

caridad de Dios. El {egundo eftudio,
& exercicio conviene a Jos que aprove-
chan; fos quales principalmente atcnden
a crecer enla candad , y por configuien-
te en las ouras virtudes, por quanto ya
no fon tan moleitadosde jus viciosy co-
cupifcencias como.los principiantes, Y
por cilo eftan mas expeditos para aten-
der a alcancarlasvirtudes, y creceren la
caridad , que enel efrado de principian-
tes tenian. Eltercero eftudio , 0 excrci-
cio conviene a los perfectos, los quales
principalmente tratan de vaitfe o Dios
nueftro Seflor , y gozarde fn Magetad,

por quanto conla vnftouadclowmos,
y conlasvirtudes que hanalcangado, tie-
nen vaalto grado de pazy amor , que cO-
tinuamente .prna a la vnion y Eruicion
divina,

P4 Du-
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Duda fcgund.l. Sia eﬂos tres grados |
de candad correfponden aquellas trcs
vias que llaman Purgativa, lluminativa,

y erwa?ﬁcipondo,que (1,, la Purgativa |

esdelos que comiengan, cuyo puncxpal
clrudio confifte en atender a limpiarfe, o

purgarfe delas hezesdelosmalos habi- |
t0s , y apetitosdefordenados dela vida |
paffdda. La Jlyminativa esdelos § apro- |
vechan, ciiyo eltudio principal esatens |

deyaganar,y alcang'\r iasverdadcmslu-

zesdel alma,qucfon!as virtudes, juntq |

con el mayor conocimiento de DIOS. La
Vhitiva esde los perfectos , cuyo princia
pal cftudio es srendera vacar a Dios, y
vnirfe c&:ccha'nenrc conel.
Duda tercera.  Si a los mifmos tres
grados fobredichos refponden diftin-
tos exercicios , proporfionados al ef-

todio punczpal de cada yno de ellos? |
Rr:.fponclo y quefi {i: porque al grado |

de los principiantes conviencn exerci-
cios aptos para purgar el alma ; como
fon cxercicios de penitencia y ¥ de la

oragion de las 'po{lmm,r;.;s , y de ios
d=

i
|
i
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dafios que ha hecho el pecado ; procu-
rando fundarfe cnel temor de Dios. Al
grado de los que aprovc_chgn convig=
1eN €¥erciclos aptos para iluftrar el al-
ma; como fon meditaciones delos he-
chos,vida, y Pafsion de Chrifto Sefor
nueftro,y clviodelosmedios, con los
quales fe alcangan las virtudes que nos
coufiguran con el mifmo Chrilto nocfiro
Exemplar, Al grado delos perfectos
convicnen los exercicios de conzemplar,
amar la divina Mageftad , y cl vio de
i{_a;: oraciones jaculatorias, o alpiracio-
nes del coracon, rodas las quales cofas
fonynitivas. Y notefe, queguando vno
que aprovecha , 0 que es perfecto cag
en algun pecado mortal (cofa que fue-
Ye acaefcer, como {e fabe por exemplos®
de la Sagrada Efcritura) no poreflo ha
de mudar la telade fus excreicios, bol-
viendofe a los de principiantes : fino poe
alzunos dias ocuparfe en lorar fu pe-
cado, y hazer penitencia, fegun ¢l pa.
recer de fu maefirocipirital, y defpucs
bolver a tomar ¢ curfo ordinatio de los
exCl=
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exercicios que antesvfava. La razonde
clto es, porque ¢l que defta manera cae,
lo mas ordinarioes, que felebantacon
mayor fervor que antestenia;y aunque
<ayo, no por eflo perdiolos habitos de
las vircudes adquiridas, ni por vno, o po-
cos actos hizo habito de pecados , para
¢l qual fea neceffario bolver defde el prin
cipioa lavia purgativa. Lo qualfepuede
confirmar con el exemplo de San Pedro,
y de Santo Tomas Apoftol, y deotros
wouchos, los guales no dexaron de conti-
nuar los exercicios de aprovechantes , o
perfectos por aquello poco deinterrup-
cion. Demas, que a los efcogidos del
Sefior, femejantes caidas les firven pa-
ra fer mas vevdaderamente aprovechin-
tesy perkectos, lo qual fedebe notar mu-
cho. :
Duda quarta. Acercadeftastresvias,

{i fon verdaderamente tres caminos, o no
mas quevno £ Refpondo , quefe pueden
dezir tres caminos , y fe puede dezir vno
diitinto en tres partes. Como digamos

por excmplo, fi €] caminode Efpaf;z{x a
. &
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Roma eftuvieffe de tal manera difpuelto,
que cnla primera parte eftuviefien mu-
cnos enemigos, con quien-huvicife ¢l ca-
minaante de pelear; enla fegunda no hu-
viefle fantos enemigos,y tambien huvief-
{e muchasriquezas, y titnlosiluftres pa-
ra los que proceden hidalga y varonil-
mente, Yy €l caminante menos combatido.
pudiefle grangear mnchos de aquellos ti-

* tulos,y riquezas:y enla rercera parte,mas.
cercade Rona, huviefle hermofos jardi-.
nes y fuentes criftalinas donde ¢l cami-
nante defcanfaffe , y gozaffe de muy fua-
ve y deleirable converfaciondel mifmo
Sumo Pontifice. La primerade aquellas
partes, refponde al grado delosque co-
miengan,y-a la via purgativa: La fegunda
algrado de los queaprovechan,y alavia
tuminativa: La-tercera al gfado delos
perfectos, y alaviavniuvas'y defpuesla
fanta Cindad correfponde al eftado feli-
cifsimo dela gloria.

Duda quinta. Como puede fer vno el
camino q tiene tanta diferencia de exer-
Cic10s, que en clta parte no parece con 1{;r

d
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12 femejanca del camino material? Ref-
ﬁondol, que muy bien puede fer : lo qual
ve claramente por la doétrina da log
bantos, os quales afsignany ponen efta
diferencia‘detres grados en lamifma ca-
ridad, queesvnafolaeipeciede Virtud,
De manera,que vha mifima Virtud,quan-
do comienca, fe exercita de vnamaners;
guandocrece,de otra ; y quando es grans
dey perfecta,de otra, Afsi como vn hom-
bre enlaInfancia,o nificz procede devna
mancrd , y enta fuventud de otra, y de
otraenlaedad devaron, Y aunque cfta
es grande diferencia de grados, es co to-
do effo vo mifmo hobre. Y afside la nuf-
ma f{uerte fon las milmas virtudes en ef-
pecie, la caridad, paciencia , y humildad,
&c.en el que comienga,y en el que apro-
vecha, y enel perfeéto , aunque ay gran-
difsima diftancia dg grados.

Duda fexta.Porque enlos tres eftados
fobredichos, folamente fe [laman los que
aprovechan enel fegundo: pues en reali-
dad deverdad ,los principiantes ea fu ef-
cada wunbien aprovechan enJa caridad,
v Yies
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§ Tos perfe&tos del tercer grado aproves«
chan en ella tambien, mucho mas que fos
del fegundo ; porque, pucs,no fe dize dé
todos queaprovechan,pues laverdad cs,
que encltavida noay puelto termino a
}a caridad de los viadores: fino que fiem-
pre pueden aprovechar , y crecer en ellas
y el que imas ama,como fon los perfeétos,
aprovecha mas?Refpondo,que la verdad
es dc la mancra §fe propone en la duda;
es a faber, quelos principizntes aprove-
chan,y los perfectos muchomas; <o todo
effo,los Santos han acomodado eftosno-
bresa los eftudios, 0 exercicios que cada
vno haze, fegun el grado de caridad en G
fehalla, como dixunosarriba. 'Y por la
mifma doétrina {e hade dezir, que afsi
como los que comiengan, y losque apro-
vechan,y los perfectos,todos aprovechi,
dado que elaprovechar {ea eftudio pro-
pio delos fegundos: afsi tambic entodos
tres eftados fe purgande algun polvo de
imperfecciones,aundel purgarfe fea pro-
pio delos que comicncan. Y afsimiimo
fcha dedezir, quenofolamente los per-
- fc-




Efenela de Oracion:
fedtos, finotambien los que aprovechar
y los que comiengan atienden a vnirfe
con Dios nueftro Sefior en alguna mares
ra, aunque el voitfe fea propio delos pera

feltos. Y larazondelto es,porque todos

aman al Sefior fobre todas las cofas, pues
cftd en caridad,la qual los inclina a vnir-
fe conél: y todos,aun los perfectos,tiené

alguna colilla que feles pega de la tierra,

de la qual fe purgdn,o lunpia, fin que por
eflo dexen de fer perfonas de perfecta ca-
ridad. I _
Duda feprima, Si {e pueden permitir’
algunas vezes alos quevanaprovechan-
do, y alos principiantes algunos exerci-
cios propios delos perfedtosiRefpondo,
ue {1,por breve tiempo.Como digamos,
envnas fieftas de la Navidad de Chrifto
Scfior nueltro,y enla Pafqua del Efpiritu

Santo, que parece eftantodas dedicadas

alamor, que es propio exercicio de per-
fettos.En eftas ocaliones,es bien quelos
principiantes tambien dexenvn poco fus
propios gxercicios, y atendanal amor
divino,conformandofe concl efpiritu clic

4

|
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[ fanta Iglefia,que entonces toda parece
arde, yle abrataen elfuego delamor de
Dios. Y al contrario,{uelen los perfeGtos
hazer muchas vezes exercicios propios
de principiantes, con rigurofas peniten-
cias,cinttmo dolorde fus pecados, y mu
chas lagrimas,como {inuncd huvierd llo-
rado {us culpas., Loy Maelftros noten el
provecho que van hazi€dolos dicipulos,
para darles exercicios proporcionados,
fin detenerlos demafiade enlavia purga
tiva, niacelerarlos demafiado a la tlumi-
nativa. Algunosafsignan quatro, o {cis
mefes regularmente para la via purgati-
va; laqualreglaesincierta:pero ennuefl-
tro eftado no es inconveniente fervitle
de femejantesreglas, porque van juntas
la Purgativa,¢ lluminatva; y es bien que
paflados algunos mefes defpuesdelavo-
cacion, fe de mas lugar a los exercicios
de la via Huminativa. Defpuesno ¢s ne-
ceffario poner taffaen el ticmpo de la ku-
minativa , porque lo comun es fer incier-
tala medida del aprovechamicrto, fino
procurar ir fiempre creciendoen las vir-
' Tudes,
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tudes,y enlaluz,s conocimiéro déDins:
Finalmente, enla via Vnitiva no ay qué

delos exercicios dela vidaeterna, que

cho delas virtudes conlarga mortifica-
cion de pafsiones,y ha akcancado luz de
Dios, yatectoilascofasdivinas, bien cs
darlelugar a que entre en la Vnitiva, con
tal que no fe olvide de perficionarfe en
los grados precedentes.

Duda octava. Si pucde ¥a priricipian-
te tener masalea, ¢ intenld caridad que
¥ne quc aprovecha y elta enel fegundo
grado 2 Relpondo, que (i, ¢omo enfeiia

$.Thom. Santo Tomas, 3.part.quilt.8g.artic.2.ad

v caridad es mayor en va mifmo hombre
quandavﬁ"; apov ccha-ndo,q,u & q.ua'nd'-o (]
principiante,contodo efio acacce de onra
manera en diverfos hombresyde fucrte;
que algunos comiencan con mas inkenfd
caridad,q otros tienen quando vanapro-
vechando, Lo qualvale paravn aviio de
gras

feitalar termino, pues clla esvn principio |

no letienen,ni han de tener.Mas quando
fe vequeva Religiofo hia grangeado mus |

3. Demanera,qué annquc Jamiimagracia:

|
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grande importancia en la diciplina Mo-
naftica:Porque algunos ay,que fiendo de
muy poca edad roman habito de Religid,
fin aver cometido pecados gravces, y flie=
len proceder tibiamente, como perfonas
quc no fe ienteneargadas de grades deun
das; y por eflo es fu aprovechamiéto mo-
derado. Y acaece venir defpues algunos
hombres ya de edad,y que han cometido
gravespecados, los quales como fe fien-
ten tan llagados , bulcan fu remedio con
mas fuerga : y por efto aun defde el prina
cipio {uelen amar mas a Dios quelos pri-
meres, defpues de largo tiempo de relia
giofos exercicios; y con todo effo , eitos
feexcrcitd en exercicios propios de prin-
cipiantes;y aquellos primeros andan en
losexercicios del fegundo grado ; dclos
que aprovechan:porque eftos aunque té-
gan mascaridad, no por eflo dexan de
citarfe con los habitos viciofos de la
vida paffada, y con las pafsiones vivas,
y rezias, por lo qual tienennecelsidad
de atender diligentemencela via purgas

tiva, d
Q_ Dus
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Dudanona. Sipuedevno inmediatas
mente paflar del eftado de pecado alter=
cer grado,y via Vhitiva? Refpondo, que
{i,como enfefia Santo Tomas, r.2.q.113« §
art.1.quando dize,que SanPablo fuc pro-:
movido,y lebantado a voa perfecta fanti-§
dad , delde cl principio de {u jultificacio; §
lo qualie puede creeravrahechoel Se-
fior con otros algunos: pero eftees mila- §

por el camino efpiritual. Y notefe,que ef~ §
tos privilegrados, aunquc-f‘ean perfecios,
con todo etlo fe oeupan en los exercicios
delavia Purgativa, ¢ lluminativa convn §
modo mas excelente que el ordinacio, co |
mo feveen San Pablo , que caftigava fu |
¢ucrpo, y atendia al grangeo y aumen- §
to de lasvartudes con vamodo Apolitoli-
€O, . %
Duda dezima. Siayeneftostres gra-
dos de la caridad diverfos defconfuclosy  §
tentaciones £ Refpondo, que fegun la di- |
verfidad delos eltudios , ay tambien di-
verfidad de tentaciones. De manera, que
los que comiengan, fuelen fer gravemens
; e
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-~ tetentados en aquellas mifmas materias,
{ cnlas qualespecaton, y {uclen fentir vees
| mentesimpulios alas cofasdel figlo, cau
{ados delos malos habitos que fe ticnen,
y de la ficreza de las pafsiones, y de la di-

! ficultad delanueva vida.

. Los del fegundo grado{uelen ferten=
P tadosde nbic.za ﬁoxcdad , curiolidad,

| zclo indifcreto, y otras colasfemejans

es,

. Los pcrfec"tos fontentados de propia
{ cltina,y propio juizio, y otros puntos fe-
§ mejantes,con ocafion de la excelenciade
1§ lasvirtudes.Contodo efto fe vern muchas

| vezes enlos poftreros grados algunas de

1 las tentaciones de los primeros, y al con-
! trario; loqualfueleacaccer por maravi-
| llofa difpenfacion de la divina Sabidu-
\ ria: laqualconeflo confervaen la humil-
dada los aprovechados , y perfectos; cu-
- yasteataciones {uelen fer como cofas,no
intrinfecamente nacidas, (ine como ape-
-gadas,y fobrepueftas para mayor bien de
los tentados.

Dudavadecima. Si ay confuelos, ¢ iluf

FL} tla=
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traciones diferentes en los dichos tre
grados? Relpdde,que fi. De manera,que
como verdaderamente fon grados de ca-
ridad,diftantes vnos de otros ; afsi tienen.
favores duftintos , y vnos mayores que
otros: detal manera,quelos favores y
regalosdclos principiantes,fon como las
caricias que fe hazen a losnifios: los de
los que aprovechan , fon masaltos; y al-
uisimos ya los dones de los perfectose
Acerca defta doctrina,fe ha de notar mu-
cho la femejanga dicha,aunque ay mucha’
diferécia de lo vno alo otro.Porque mu-
chos principiantesleyédo libros de San-
tosy Santas, y no tepicndo nboicnie iz,
para notar y eftimar la diftancia de la pec
feccion, fe han engaiado graveméte, pa-
reciédoles q recibian de Dios conlicdos,
¢ slultraciones, comolos Santos y Satas, |
no echandode ver ladiferenciay diitan’fi’i
cia fobredicha , por ertor , 0 ignorancia’
ocaftonadade alguna femejica en los re-
galos. Verdades, que muchasvezesay
alguna femejanga,como entre la llumade
vhavela, y'laluz dg Sol ay [emejangaen

quan-
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quanto lo vno, y lo otro alumbra: pero |a
diffanciaes grandifsima. Y algunos prin-
Cipiantes , que notienen experiencia de
aquella luz grandifsima de loc perfectos,
quando reciben algun rayo, que es como
la liama devna vela, engananie péfando,
- quees lo que tienen,como el Sol: lo qual
- nace dela admiracion junca corila igno-
- rancia de los faveres que recibé los per-
fectos. Porque por feraquel rayo de luz
luperior,alaqual les parece queno ay cn
efta vida cofa que fe pueda comparar, el-
pantanfe mucho, y les parece que esde
Jas colasinas lebantadas de los Satos, no
fiecndo fino de las minimas.

Duda duodezima. Siay algunasfefia.
les del aproycchamiento,y adelantamig.
to en el camino de la perfeccis, que que-
da dividida enlos rres grados fobredi-
chos?Refpondo,que fi. Y dexando apar<
te muchas cofas que parecen de poco pro
vecho ,digo, que enrodas lasvirtudes,
afsi enla divina caridad , como en quals
quicr otra,podemos diftinguir como tres

grados,
Q3 El
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El primero , es va propofito firme def
obrar {egun aquella vircuden las ocafio
nes que fe ofrecen. El fegundo,es la Fora
taleza,y Conttancia en las ocaiiones, ftn-
ticndo las dificuleades de las virtudes,pe-
rovenciendolas con efeco, por la eftima
y amor delavirtud.El tercerv,es el obrar,
o hazer losactos que antes le eran dificul- §
tofosy defabridos,con facilidad y gufto. ¥
Quando va fiervo de Dios echadever,
que no folamente tiene cl propofito fir« |
me de excreitar losactos de virtud, fino
«que realmente vencelas dificultades , 'y
{ufre las amargoras de la virtnd,vencien-
dofe a {i mefmo conefecto, por obrar |
conforme a clla; probablemente puede |
conjeturar , quevaaprovechandoconla
divina gracia. Y quando vé,que lavirtud
felchaze facily fuave , defpues de aque-
la dificulcad y afpereza que primero fen-
tia,puede ya juzgar con mas fundamento |
que conel favor divino va aprovechan~ |
do. ¢ 3
Duda decimatercia.Si en efta conjetu- |
12 0 juizio fucle tntervenir algunen gzi{n}}
cfa
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. Refpondo, que fi, porque acaece muchas
- vezes,que Dios naeftro Sefior acaricia, y
- trata fuavemente a los principiantes, co-
{olandolos,e iluftrandolos , y confortan-
dolosde tal manera, que les allana ¢l ca-
_minosy mientras que duran aquellas cari-
cias elpirituales, pareceles que no ay en
el mundo dificultad que les pueda dar en
roftro, y tienen por fuaves lasobras de a
virtud. De manera,que ven en {1 mefmos
colasfemejautes a lasdelosaprovecha-
dos ,a los quales defpues de muchasvi-
Ctorias fe les hahecho facil y {uave la
virtud. Pero engananfe los tales, por.
' que aquella foavidad que fientenen las
* obrasvirtuofas, no es por elaprovecha-
miento y victorias que ayan 2lcancado,
fino porque el Seior les adormece las
| pafsiones conaquellas céfolacionces fen-
fibles,y con effo trueca en regalado aleni-
bar lo amargo dela dificultad. Perovers
dadera y realmente , aun no tienen gran-
geado el aprovechamiento , de manera §
eften en el fegundo eftado delos quecre-
cen y aprovechan, Loqual feve clara-

Q4 nicn-




-mo todavia fon foldados noveles y bi<

rales?Relpondo,que no avrian de pribars

Eftnela de Oractosia &
mente, porque paffadas aquellas cariciag'
y regalos de lamificz efpiritual , {e leban
tan las pafsiones,y defpiertan con vnafies'!
reza tal, queleshazenver muy claro, co- |

fonos, y noaun delos aprovechados y
fundados en las verdaderas y mazigas vit |
tudes, Contodg efflo,quando refiften va- |
ronilmente a las pafsiones quefe lebans |}
taa con fuerza , ordinariamente aproves |
chan mas que aprovechava quandao erany
acariciados, y les parecia que amavanya |
mucho a Djos,y a la hermofura de lasvie
tudes, it o
Duda dezimaquarta, Silos perfedtos,
€uyosmas propias exercicios fon amor y
contemplacion de la Divinidad, hande
echar de fi toda imagen de cofas corpo-

fe de las imagines de la humanidad de
Chrifto Sedor nueftro , en quien muchas
yezes deben enplear los penfamientos,
aun los muy perfectos, no paflando todo
el tiempo en cofas inteleGtuales,{ino con-
fiderando de quando enquando los mif-

: ' (=)
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terios dela humanidad, por fer Chrifto
'~ Sefior nueftro la guia y exemplar detoda

perfeccion. Acerca dela Virgen Sagra-
tifsima,y de los Sancos, feria bi¢ emplear
tambien algun pogo detiempo de quan-
do en quando , procurando perficionarfe
fiempre mas gn fuimitacion, no conten=
tandofe de lo que antes hizieron en efs
ta parte. Efta doctrina es de nueftra
Madre Santa Ferefa de [efus, queenefs

_ i';: partii:p,l:ir_ habla con grandc affeveras

cion. :
Duda dezimaquinta, 5i los perfectos

- conocenalguna vez,q eftan en aquel efta-

do,fin detrimento de la humildad? Refpd
do, q fi,lo qual puede fer por yia extraor-
dinacia, efto es porrevelacion, como en
$an Pablo, o por viano tan extraordina
ria, quando el Sefior ¢d particular luz fu-
ya les haze conqcer en {; me{fmos vna ma
raviliofa mudanga , y juntamente les da
luz y gracia para § vean, que todo aquel
tan grande bien no lo tiené de fuyo, fino
dado de Dios;y efto con vn intimo fen-
timiento de humildad , agradccimicnto,

: y amor,
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§y amor , y temor filial de ofendet ladiz
vina bondad. Mas adviertafe, que n
conviene que los efpirituales que var
por efte camino , fe pongan a exami
nar mucho en que gradoeftan, finoqu
atiendena caminar; y el juzgar y afsignar |
lor exercicios, lo dexen para la difcrea /
cion de fus Macftroso pag res efpiritua-
Ies. : :
Duda dezimafexta. Q_al esel cami-
nomas breve parallegar ala perfeccion? | i
Refpondo, que esla humildad , como
nos lo mueltran los exemplos de los Sam
tos. Demanera, que el que de veras tra:
¢are de humillarfe entodas las cofas, fe-
Ja mas prefto lebantado a vn alto
-, gradode perfeccion dg
caridad,

ﬁa”a*&***
o g ¥
e o




Tratado 0CEivos 126

PR P e PR D R
g &%_,@q,ﬁ AR R R AR A

I TRAT ADO OCT 470
{ delavida Altiva,y Contemplati=
- wayenelqual fe declara, que
cofa fea contempla-

CloR.

Vando los Santos tratan de
eftasdosvias, tratan del hom
bre, {fegun el entendimiento,
¢l qualfe divideenadtivo, y
contemplativo, o practico, y
efpeculativo.Practico,es el que tiene por
fin alguna accid exterior,y diverfasinte-
I riores fuera del entendimiento,a fasqua-
I lesfe ordena la noticia practica, o activa.
- Elpeculativo, es aquel queticne porfin
= ¢l conocimiento dela verdad , a la qual
atiende la vida contemplativa. Porefte
nombre, »ida , quieren lignificar aquel
€XCrCicio,0 continuacion de a&tos,a que
(e ca-
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cada qual atiende ; los quales {ife ordes:
nana la centéplacion, hazen la vida con- 3§
templativa;fi fon ordenados a laaccion,’
hazen lavida activa,

2 Duda primera. Que a¢tos pertenecé’
a favida aciva? Refpondo, que pertenc- -
cen todos losactos de las virtudes mora-
Jes, porque todos fon ordenados,no a co-
nocer o entender,{ino a cbrar, De mane
ra, § cleftudio de los actos , no folamens
tcexteriores (como fon fas accioncs ma
‘nuoales de los minifterios de eftavida,
otros buenos actos para veifidad de [o
roximos , como el predicar , congcﬂ:r, :
et , y otros femejantes) fino tambien el
eftudio de los actos interiores de las yir-
tudes morales, como {on losdelaobe-
diencia, humildad , paciencia, fortaleza,
caftidad , &c. juntamente con losactos
exteriores de las mifmas virtudes;todos |
convienen adavida activa: y afsimifme
el exercicio de lamortificacio delas paf-
fiones,y fentidos exteriores,¢ interiores.
Efle esvn grande campo, porel qual paf-
fan voos cpitivandolo con muche apio-
ve-
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* vechamiento efpiritual; otros perecen en

¢l.Los buenosReligiofos paffan felizmé-
tc, porque la parte de lavidaactiva que
exercitan,no es por refpetos temporales,’
fino por razones efpirituales, quefon de

. muchomerecimiento.

3 Dudafegunda. Sicfavidaactivafe
hallara en el eitado de la gloria? Refpon-
do, que no , porque ceffara la ocupacion

. exterior 5 y fientonces huvicre algnnos

altos exteriores, fe referiranalfin dela
contemplacion, y por effa caufa pertcne-
cerana lavida contemplativa.Y lasvirtu
des morales, que producen actos interio-

* res para reformacion del hombse en la

prefente vida ; entonces no produciran
eltos actos, fino otros pertenecientes a la
vida contemplativa. Pongamos por exé-
plo: las virtudes que rigen las pafsiones

-no ferviran entonges para mortificarlas,

fino para confervarvna admirable quie-

tud enla parteinferior , donde cftan las

pafsiones; y aquella quietud fe referira a
lavida contemplativade la gloria.

4 Dudatercera,Que atosperten ccélz‘z

a
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Javida contéplacivaz Ref pondo,que pcr.
tenecé quatro maneras de actos, que fon.
Laprimera, los actos de las virtudes mo-
rales,como difpoliciones,en quito quic-
tanlas palsiones, y ponen termino a las |
ocupaciones extertores, para queclalma
no fca perturbada dellas, La fegunda,los
actos del entendimiento , y de otras par= |

tesdel hombre, ;Iuc no fon coremplacio-
nes , mas jon di

como la leccion, Ia meditacion, la confi~
deracion, &C.L:l tercera,losactosde co-
tcplacmn de los efcctos divinos.La quar-

“ta,elacto de la contemplacion dela divis
naverdad. Las tres efpecies de. a&os,{on 8

oliciones precedemcs.

difpoficiones. Laquarta, esel propioy

principal aéto, enel qual confifte la vida |

contemplariva.
s Dudaquarta. Silavidacontempla-

#tiva eftaroda en el entendimiento £ Rel-

pondo, que eflencialmentecftaenel en-
tendimiento; porque el acto de la conté-
placion,es obl..l del entendimiento; pero
terminafe enla voluntad convn deleire

inctable, porque entoncesarde maravi-
lo-

e




" Ui  Tratado Oftavor " 128
4 llofamente la divina caridad conlanoti-
cia de las perfecciones divinas.

6 Duda quinta. Sila vida contempla4
tiva dura para fiempre? Refpondo,que i,
pero no d¢ vna mi{ma manera, porque no
s vnomifmo elmodo de contemplar en
. cltavida, y enlaotra; que enefta vida fe
- contempla enigmaticamentesy enla vida
| venidera, fcrala contemplacion con la -

| viltaclara de Dios:pues quandolos San-~
tos dizen,que lavida contemplativa per-
| manece, o perfeveraenel Cielo; hatede
{ entender en vn fentido vniverfal , que in-
4 cluyeelvnoy otro modo de conteraplar.
- Porque efta vida contemplativa es yn
| principio, o modode contemplar imper -
| fecto, quefchadeperficionar mudando-
1 {e en otro modo tambien contemplati-
| Vo, pero perfectifsimo . como fi dixeile-
| mos,que vo hombre que antes eraRey de
| vnpequeio Reyno, y defpues es llevado
{ aotro Reynomayor, {iempre perfevera

| ¢n fer Rey, ; :
7 Duda fexra.Que cofa es contempla-
cion £ Refpondo , que contempiacion es
Vil
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¢n ato, o vnavifta del entendimiento]
con el qualentiende ¢ mira pura y quie<
tamente las cofas. Loqual {e entendera
con efta diferencia queay entre la medis
zaciony contemplacions La meditacion
esvn difcarfo del entendimiento, que va:
bufcando laverdad: la contemplacion es:
vna vifta quieta de la verdad hallada. De
manera,que la meditacion es como elca--
mino: la contemplacion es como ¢l termi
no del mifmo camino.. Y notefe, quelo
que fe hadicho de la meditacion, que es'
camino para la contemplacion,{e entien-"
de de todas las partesde la oracion que
ordinariamente fe vian;perque por todds.
cllas fecamina, y febufca el terminode
Ja contemplaeion. Lo qual entenderabit
¢l que exercitando las [obredichas partes
de laoracion, fuere lebantado del Sefior
a la verdadera contemplacion:la qual no
viene por nueftras diligencias; ni quan-
do el alma la quicre y procura , como
quando ora mentaimente; fino folamente
viene por fingular gracia del Scilor, yue
fufpende elalma quando quiere, s D |
it

[ -
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8 Dudafeptimas Qual eslacontem-

- placion divina2Refpondo, que esaquelia

que {e exercia con el don del Elpiritu
Santo,que llaman Sabiduria. hts
Para cotender efta refpuelta, quees co-
mun doétrina de los que han efcrito de la
divina contemplacid, fe ha denorar, que
ay contemplacion natural de Dios , en
quaanto es Auror de la naturaleza,y acer-

cadelaseofas ¢ verdadesnaturales: y ay

contemplacion fobrenatural de Dicsen
quanto Autor de la gracia, y delos mifs
terios y obras fobrenaturales:y finalmen-
te ay contemplacion divina del mifmo
Dios , y de (us divinas perfecciones , por
medio del do de la Sabiduria. Que es des

-~ ziv,qay vaa viftadef entendimiéeo pura,

{
I

peripicaz,y quicta,co la qualalgunas ve-
zes con lumbre natural fe mira, o entien~
de la verdad natural, y a vezes ¢ conoee
con lumbre fobrenacural algun mifterio
fobrenatural (a laqualvifta ie puedere-
duzir el conocimiento de alguna verdad
natural , avido eon lumbre fobrenacural)
y 4 veass f¢ conoce con lumbre fobrena-

R Tz
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tural efpecialifsima, alguna perfeccion
divina con el donde la Sabiduria. Delg |
primera manera contemplan algunavaz
los Filofofos, qee defpues de aver difcus
rrido fobre algun fecreronatural , Hegan
a ynaintehgencia clara , tranquila, y pe-
netrantedelia, y el entendimicro fe quie-
ta, apacicnia y deletta ca aquefobjeto
con alguna fufpentionDea fegundamax
nera contcmpr:m algunasvezes los ficra |
vos de Dios,con vn conocimiento admi-
rable de losmifterios de fa giacia, conoa
ciendolos convaanoticia quieta y perf«
picaz,y eon fufpenfion de animo. Y defia
manera contemplan ramnbien muchasve-
zes Yos Proferas acerca de cofas fobrena=
turales, o acerca de las naturales, con
Jumibre fobrenaturale  Dela tereera ma-
nera contemplaa los que ticnen ¢l don
de la Sebiduria , y demas del reciben
con cfpecialifsime guxilio vea luz divi
na actual,, con ia quai producen el a&o
ae la divinaconternplacion acerca de Jag
pafecciones divinas , eon admiracion y
fuipenfiondeanmuo. kite acto fe Pu.’-.;dc
de-
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definit defta manera con San Buenaven: §, Bond,
tora, in 3. Ltin. grernsGontemplaeion ¢ '
vn aéto del entendimiento no impedido,
fanado eonlagracia, atento alos cipe-
¢kaculus erérnos, y fulpenfo con aduira-
€ionde clios. Dizefe,queesacto delen-
tendimicnco no impediido 3 porque para
eontemplar las cofas divinas, {e requicre
abitraccion de negocios, y eitorbos, y de
laspafsiones , y pehlamivutos humanoss
Bizele , que el eatendimiento ha de eftar
fano conla gracia; porquelaluz deella
es la que quita fa enfermedad deignos
tancia , y de las tinicblas que nnpiden
el ato de la cotiremplacion : y tambien
porquic la contemplacion divina ; ¢s ako
del donde la Sabiduia, que etta frempre
ton la gracia gracum faciente,fegun San-
1o Tomas. Duizele, atenro (elio ¢s) que 5.5 o,
atiende a los elpectaculos ecernos ; por-
ue la contemplaetd divina mira objitos
IVinosy eternos,como fon lalodad,Mad
geltad, Heérmolura, fnfinidad, Ecérnidad;
y las otras perfecciones de la natnraleza
divina. Dizele,fulpenio con admiracion;

K2 por-
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porque femaravillamucho,, y feefpanta
de las grandezas que conoce con el acto
divino, Efta esla divina contemplacion
celebrada delos Santos , a la qual afpi-
ran les que exercitan la vida contempla-
tiva,

$Thom, o Dudaolava. Quedoneseftedela

2. 2. ¢, Sabiduria?Refpondo,quees vadon altifs

45+4r#: Mo y perfectiisimo que efta en el enten-

¢’ 3 dimiento,y firve para contemplar las co-
fas divinas,y para enderezar lascofas hu.
manas por reglas divinas.De manera,que
primero lirve paravna noticia pura , fu-
blime,y tranquila de¢ las perfecciones di-
vinas,y defpues paradireccionde las co-
{ashumanas , fegun la noticia delas divia
nas: y deftos dosactosel primero fe lla-
ma contemplacion divina. Demanera,

_ que la contemplacion divina esvn acto

S. Bona- del don dela Sabiduria,como afirma San

Yent.  Puenaventura 3.l tm.gtcr.dlit. 2.y elta do=

S.Thom, &rina es conforme a Sarito Tomas , 1. p.
q+43+art.sead 2.

to Duda nona. Quan excelente fea
eltanotigia de la Sabiduna, que e llama

COll=
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contemplacion divina¢Refpondo, que cs
vna noticiaadmirabilisimy, tranquilifsia
ma, candidifsima, y fuhisima de las co-
fas divinas; delas quales juzga quicn las
contempla,con vnmodo afectivo, prelu-
poniendo Jadivina caridad enlavoliicad,
~ laqualfeinflamay crece grandifsimamg-
te c6 aqueila noticia delas perfecciones
divinas.El dondel Efpiritin Santo,llama-
do Entendimiento,{irve paya la aprehen.
fion y percepcion de las perfecciones di-
vinas;mas el don de la Sabiduria firve pa<
ra hazer juiziodellas, con clacto dela
contemplacion.

11 Duda dezima, Si eltatan fublime
noticia,que fe llama propiamente conté-
placiondjvina , es deleirable? Refpondo
conla comun dotrina de los Santos que
la experimentaron, que esdeliciolifsima
fobre todas las confolacienes humanas,
y que no bafta toda la eloquencia del mi
do paradeclararla, o hablar dignamente
della. '

12 Duda vndezima. Que efectosfue-
{e hazer fa contemplacion divina enlag

R3 als
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-almas £ Relpondo, que las mudamarad:
villofamene fobre todo lo queie puede
explicar con lenguamortal; y por laex-
periencia qug vemos en algunos pocos
ficrvos de Dyos,favarecidos con elte fin- |
gulartisimo don, vn quarto de hora dg |
contemplacion fuele hazer mas imprel-
fionen vnalma, gue mychos afios de oras
cion ordinana, Porque el alina que fo-
lavna vez goza delte tavor,de que clRey |
celettral Ja metaen el talamo de Jas deli-
glag de Dios,queda de tal manera ¢namo
rada dg 13 dwina hermofura, que delpré-
cia Juego todas las cofas amables delal
ticrra, y fe exercita con gran telolucion
enmortificar la caine, enhumillarfe , co
ofrecerfea todas las ocaliones de mayor
gloria de Bivs, fin curarde vida, ot de’
muerte, ni dealgun bien, fing foladela
divina Mageftad,

13 Dada duodezima, Que quicre dee
gir, que tades las que eftan en eitado de
gracia tjenen el don de laSabiduria,licns
do tan raros los que genen eldondela |
gonteplaciogRelpondo,que puede aver

& : il My
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. muchas caufas de elta elterilidad; como
fon, lapoca purcza de vida , dando lugar
a muchos pecados veniales, lasmuchas
ocupaciones, la pecaeliima dela divina
comunicacion , y otras ¢ofas femejantes.
Esdecnotar, § a rodoslos Luftos (irve ¢l
don dela.Sabiduria { como tambienlos
otres dories del EfpirituSanto)quanto ¢s
neceflario para fufalud, afsi enel hazer
juizio de las cofas divinas,como en el or-
denarlascofas humanas fegun las reglas
divinas, conformeala deftrinade Santo
Tomas,z.2.q45.arteg, Pero fonpoquafsi-
mos los que viven contanta gudrda del
coragon,que llegnen a propia copteaipla
t cion divina, y gozenaquella dulgifsima
| comunicacid de¢ Dios nugliro Seiior,que
| cs comovn principio dela felicidad de
| laglorig;aunque esverdad,queno fon t3
| pocoslosquell¢gan a ctics gradosinke-
|  ricres de contemplacion,
1 14 Dudadezimateicia. Qual escl ea-
. minomasoerdinario,yderccho parala c6-
o templacion? Refpondo,q i excrcicio de
| Ja oracion, porque fegunla dodirina de
fl ' R4 Jog

8. Thhonz
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Y08 Santos,es cofa rara,y comomilagro? |
fa tener el don de la contemplacion , fin ||
que precedala eracion. Y afsi,el que de- |
f}ﬂl aquel preciofifsimo don de la contem
placion,atienda a orar como {e debe, ha-
ziendo vna vidamortificada , y humilde,
y abiteniendole de las cofas que impidé
1a quietud interior,y la comunicaciondi-
vina.Efta do&rina debria mover grande~ ]
mente las perfonas efpirituales a vivir |
con granmortificacion , yno perdonar 3 |
trabajo alguno por llegar a qualquierde. |
los grados de;contemplacion , aunque |
fuefle de los minimos; no tanto por lain- 4
tima confolacion dellos, quanteporla |
perfeccion devida quefe alcanga , y por
¢l guito que recibe la divina Mageftad |
de la cltrecha comunicacion conloshom
bres. ;

15 Dudadezimaquarta, Siay diferen-
tes maneras de contensplacion? Refpon-
do,que fi,como fe puede ver enlos bbros |
de nueltra Madre Sata Terefa, llenosde
fabiduria divina:porq aquellas difcrécias
de oracion,de recogimi¢nto ingerior, de
quic=
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quictud, devnion, de matrimonio efpiij=. .
tual , de buelo de efpiritu, &c. todos fon
diferentesmodos o gradosde contempla
cion, los quales fiempre fon gradosde
contemplacion fobrenatural , mas no to-
dos fon fiempre grados de contempla-,
¢ion diving; porquedebaxo de'aquellos
‘nombres puede ayer diverfa elevacion, y
excelencia de luz interior,diverfos obje-
tos,y diverfos grados de perfeccion, Pe-
1o no {¢ puede determinar numero cier-
to, ni grado cierto de perfeccion,porque
Dios nueltro Sefior los puede variar co-
mo guifiere,quanto al numero,y ala per-
. feccion, i :

16 Duda dezimaquinta, Si fucle durar 5. 7.
mucho tiempo la contemplacion divina? /ibr. 1o.
Refpondo fegun la comun doctrina de cifss. .
Jos Santos , que dura poco eneftavida, 40.54¢F.
dado que la vida contemplativa de fuyo Greg. 5.
~{ecadurabilifsima. Defta doétrina da teiti- sz,
monio San Aguitin, lamentandofe en fus
Contiefsiones de aquel brevifsimo efpa-
ciodelavnicny dulgurade Dios , y del
recaerfe luegoa las cofas criadas; lo gual

: fu-
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fucede por el pefodel cuerpo,y de lasne~ ':

cefsidades de la vida mortal, Y advierta-
fe,que efto es lo ordinario. nasno es co-
tra cfta doéirinao que le leede algunos
Santos, que eftuvieron mncho ti¢po abf-
graidos,y (nfpenfos en contemplacion.

Pues acerca dela duracion ordinaria,

no esmenelter declarar,ni determinar, it
¢s vaquarto de liora,o media, o tres quar

£0s,0 mas,0 menos.Bafta faber,q el nem-

po csbreve, y que lacontemplacionen
brevifsimo tiempo, como digamos €n va
quarto de hora,haze efedtos admirables.

17 Duda dezimafexta. Qual vida es
de mayor merccimiento, laactiva, o la
contemplativas Relpondo,que la corem-
plativa ¢s de mayor merecimiento fegun
unawraleza:lo qual es comun fentencia
de los Santos; porque fe ocupa mas dere-
chameuteen L’F amor de Dios , en el qual
confifte elmercaimiento: Mas puede fer
accidentaglmére,quealguno merezea mas
en favida activa , quc otro en la contem-
plativa;como fi por la abundancia del di-
vino amor ; va esvo de Dios fe quifielle

pri
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pribar aun de la dulgura de la contempla-
gion,por aproyechar a los proximos,

18 Dudadezimafeptima.Silavida de
Jos folitarios,que atiéde a la contempla-
cion, cs mas perfecta que la contemplati-
va Monaitica? Refpondo,que {1561 ic toma
como convicene; gomo digamos , {1 fe to-
ma defpues delexercicio de la Monalti-
ca: porque defts manera fupone , que ya
tiene ganada la perfeccion conla compa
fia de los otros exercicios, que ayuda ps
ra alumbrar el entendimiento, y cotregir
el afecto. Deotramanera es poligrolifsi-

jma,como enfefia Santo Tomas.2.2,5,188, §.Ihomy

art.8.y por tantoyel que la efcoge por fal-
to, fimaver alcangado la perfeccio, yerra
gravemente , fiel Seiior no {iiple con als
gun privilegio de gracia extraordinaria,
gomo lo hizo con algunos Santos muy
gluftres , como con dan Antonio,y
gon San Benitog - '

#
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de los Fratos y Dones del Efprrita
Santo,y delas Bienaventn-
rangas,

= As perfonas quetratande
¢ elpiritu , principalmente
s los que fon Maeftros, ¥
hade juzgar delos otros,
) debrian hazer particular

frutosdel Efpiritu Santo , y deJas bien-
aventurangas; por quanto muchasde las
colas elfpiricuales, y divinas,que el Sefior
obraen Jas almas,pertenecen alos dichos
dones, frutos, y bienaventurancas. Pero
vemos que ay poca noticia deftas cofas
en los libros elpirituales; y por efta ra-

zon fera fervicio del Sefior, y biende los

proximos, dezir brevemente, y condif-
: tin-

eftudio de los dones , y

. ————
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tincion los puntos principales defta ma=

teria, ,

2 Supongo con Santo Tomas, 1.2.
q.68.que los dones del EfpirituSanto fon
ciertos habitos excelentes que el Sefior
comunica a los juftos: los quales firven &

~las potencias del alma, donde eftan, para

hazeradtos excelentes, y heroicos conel
impulfo del Efpiritu Santo. De manera,
que en el produzir aquellos actos,es el ale
ma movida del Efpiritu Santo, y los do-
nes {e le comunican,para que fe dexe nio-
ver facilimente deaquel divino Efpiritus
Porque annque las virtudes Teologales
fon mas perfeétas que los dones,y comu-
nican al alma vna gran perfeccion para
ocuparfeen Diosnueftro Senor,que esel
fin,y objeto de aquellas virtudes;perono
participa el alma tan perfectamente de
dichasvirtudes, que no tenga necefsidad
deftos dones, como de ayudas necefla«
rias para [er facilmente movida del Efpi-
ritu Santo. De aqui es, que con eftos do-
nes queda el alma agilitada, y fe mueve
azia Dios Senor nueltro, como impelida,

co-

8. Thom)]
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gomo quicra que conlas virtndes Teos
logales femueve a i1 mifma mas activas
mented s kA
3 Diximos que los dones del Efpiritd
Santono llegan a la excelencia de las vir
tudes Teologales; a lo qual fe ha de afa-
dir, que fon inas excelentes que todaslas.
demas virtudes,aun que lasMorales infus
fas: porque tos dones perficionan el alma
enorden a Diosinmedratamente, lo qual
no hazenlasotras virrudess . ,
4 El numero de losdones celebrados
&nla SagradaB(critura y libros de Saros,
escl Septenario figniente.Sabideria, En-
tendimiento,Confcjo; Fortaleza ,Cien-
<ia, Predad, Temos:entre los quales,los
quatro, de Sabiduria , Entendimientoy
Ciencia, y Confejo eltantn el entendi-
micntosel de la Piedad enda voluntad, ¢l
del temor en la parte concupifeible, el de
la Fortaleza enla irafcible. De myanera;
que todas las partes de) hombre donde
citan los habiros de las virtudes, ticnen
la compaiua de slgun don del Efpiritu
Santos '
5 El
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s El don del Entendimucnto firve pas
ra hazer buena aprehenfion , y conceps
to de has ¢ofas divinas que enfena la
Fe. De manera , que {ive para entena
der aquellas cofas con vo medo depe«
metracion y futileza divina. El don de
Sabiduria lirve para juzgar bien de lag

«cofas divinas,y delascriadas porrazos

nes divinas. El don de Ciencia {isve pa<
rajuzgar bien acerca de las cofas criadass
El don del Confejo firve para inferir , y
concluir del juizio que fe haze con los
donesde Sabiduria, y Cieneia, lo quecn
particular fe ha de hazer : los quales qua-
tro adtos delos quatro dongs,le hazé con
cl impulfo fobredicho del Efpirity Satos
El donde Piedad firve para dar, y pagac
a Bios comio a Padre ¢l honor’dc{mio, y
tambicn para pagar elquefedebe a los
Santoss y por efle refpeio atiende al cul-
to divino. El dondetemor firve para ie«
tivar el apetito concupicible, donde ef-
td, delas colas deleitables , que impiden
el bien delalma. El Temorfedivide co
fervil,inicialy filial El fervil es aquel con

qgiie
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qire vno teme las penas que Dios ha efias |
blecido contralos pecados; y poraquel |

refpero huye del pecado, y obra bien: ¥

¢s bueno, quando procede del amor pros |

pio, bien ordenado, que es del queierno |
padecer el daiio deda pena, fino eftar con

bien,no teniendo por finvitimo aquelefs
tar finpena, fino teniendolo porbuenel-

tado, que{e puede refesir a Dioscomo

avltimo fin. Bl temot inicial, ¢s vo zemar
filial imperfe&to , que deral manera te-
me la otenfa de Dios, gue pramenie re-
me lapena, y fe ayuda del temor fervil
para bien obrar. El temor ilial,esaquel,

conel qual vno teme de ofender a Dios,

y apartarie del por el pecado, Biltostres
temores fon diferentes del temor mundas
no; ¢d el qual vno de tal manera teme al-

guamal,o defcomodidad deftavida, que |

por huirla ofende a Dios morralmente.
Entre eftos temores dichos , el mundano

110 es don del Efpiritu Santo, nimenosel

fervil le cugtaentre los ficte Dones: porg

S. Arp. puede eftar con voluntad de pecar, como
s Fomy dize SJAguftin citado por Santo Tomas,

3020
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2.2.q.19.art.9. Con todo eflo fegfi fu {u
tancia esbuicno, aunque ld fervilidad es
mala; como dize el miimo Sahto Tonias
afsi como la F¢ informe, efto es fin eari-
dad , s buena quanto a la fultancia, auie
que la informidad es mala. El temor ini-
cial, fegun fu fuftancia o effencia es dela
mifma efpecie que el filial, aunque da lu-
gar a aquella mezcladel fervil , del qual
fe diftingue quanto a laeffencia. No fe
euenta entre los ficte Dones del Efpirity
Santo, (inofolo ¢ temor filiad, § por otro
nombre fe llama temor cafto,proporcio-
nado a la perfecta caridad, Ja qual hecha
?ugr'a'. al temor fervil ; que nopuede ef-
tar conld cdridad en quahito fervil; por-
que no fe llama fervil, fino quandorte-
mi¢ la péna como principal mal,lo qual eg
contra la caridad ; y temior filial : pero la
Juftancia del temor fervil puedé eltar con
la caridad,cxcluidala fetviliddd: De ma-
nera,que puede eftar untamente ¢6la ca.
ridad el temor de la pena fin fervilidad; y
dl fin aquel teimor dé lapena fe va difinu-

i Sol sy
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nuyendo ,al patlo que va creciendo la ca-
fidad, la qual quando es perfecta no teme
Ia pend. Eldon de Fortaleza,queefti en
Ja parte irafcible, firve para vencer las dis
ficiltades, y peligros que impidenencl
fervicio de Dios, y vnion con {u divina
Mageftad : y entodoslos actos {obredi-

chos de los fiete dones, ay algunaexces

-lenciaen el modo de hazerlos conlamo-
cion del Efpiritu Santos ,
6 A eftos excelentes denes featri.
buyen muchos hechos admirables, gue
hazen los fiervos de Dios; con f{ingular
mocion del Eipiritu Santo,fuera del mo-
do de obrar ordinario; de lo qual fe halla

-exemplos en la Efcritura Sagrada,é Hif
101128 de )os Santos: como digamos por

exemplo.Al don del Entendimiento,que

firve para pencrrar las cofasdelaFe, fe
atribuye voa intehgencia furil, y delica-
da de muchos Santos, y Santas, queles
parccia entender maravillolamente los
divinos Mifterios.Alden dé la Sabiduria
featribuye la divina contenipiacion, con

§a quatlos Suntos y Santas hazianvn juis |

Z)0, |
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-ﬂzm, como connatuial de las cofas dm—
nas,vniendofe eihechlfsummemc aellas
‘con punifsimo ariior;Al doh de laCiencia
fearnbuye la difcrecion, ocl faber dicer-
nir, yhaz,cl cltima de las verdades Cato-
licas quie Aos propouc la Sita Igleiid; las
quales fupietondicernir marivillofamen-
te los Sancos , y refuitar loserrores cona
tiarios. Al don dé Confejoie ambuycn
ciertas ¢leccioncs deeffado maravillofas
y cdupcnd&s yhallando la razon dela ¢o-
venigcia encre [a perplexidad, y tinicblas
detfavida; y muchas decifsiones en cafos
particulares, fe:11c1a11tc544qucllade Sa- |
lomoan, quando juzgo, que fiie(fé dividi- 3+ Reg Iy
do elnifio qit¢ dosmugeres pedian, cada 25
vna por fuyo; y O pamcuiar nnpulio del
Ef piricty Sanco défcubrio, qual furefle fu ‘Dmnff
vc1du.ua madrc.&ﬁmcmmc fue tambien 13,51,

aquel juizio de Diniel qumdo hibro a
Sufana con aqicl conic;o dé juzgarlos

dosviejos malvados, y convencerios en

prefencia del pucbio. Aldon de 14 Pic-
dad fe atribuyzo muchas colas extraordis
narias, qué h.man los Santos por hontat
_i.> ) ala
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dladivina Mageltad , faliendo en publi:

€O,y NO pudlgdc) fufric que el honor qéra

-debido a folo Dios, y Padre nueftro, fe

dicfle a los Idolos;y Alsimifoo o fufrice

-do q fencgaffe el honor debido a lasfa-
-gradas Imaﬂmcs,y a otras cofas fzutassfi-
-no antes bien reprebendiendor publica.

meate a los Tiranos, y Hereges. Aldon
del Temor fe amhuy en alounos hechos
cfpantofosde Sirosy Santas, genmedio

«de las ocaftones veementifsimasde per-

der la caftidad, tuvierd de tal manera en.
frenada la cocupdable con aquel temor,
y tueron de tal manera movides del Efpi-
titu Santo, para conferyar la pureza, que
pudicron pdlf{r porlos peligros , enoca-
fiones que otros que no fueran afsi impe-~
fidos del divino Elpiritu, no pudicram
delo yual fe leen muchas Hiftorias. Al
dondela Fortalezafe atribuye el animo;
y valor de tos Martires, que te arrojavan
2a la muerte tan fintemor, como {i fue-
ran Lcones, ¥ antiguamentce huvo ram-

Tiud. 16. bienmuchos c*ccmplo‘; como el de Sans=

fon y quindoderriboJas colunas, y ma- |
' 10"




Tratado Nons. 139
t6 2 fimifmo c6 todosles encmigos que -
cftavanenaquella cafa.Y el de Eleazaro, 1,Mach,
quc fe pufo debaxo del Elefante,y le ma- 6. 43
to, quedando muerto ¢l tambien debaxa
deaguella beflia,
7 Lo dicho (irve para que las perfo-
nas efpiritales no fe turben , quando
ven que otros figrvos de Dios” hazen
cofas que parecen muy cxtraordinarias,
yaun defordenadas ; y parafufpenderel
juizio, creyendo que pueden fer confe-
jos del EfpirituSanto.Como lo fuc quan-
da David {efingio locoen prefencia del
Rey de Geth: y como quando fe quite las
veitiduras Reales , y dango en prelencia
delArca del Teltamentosy comoquando
San Alexoshuyoy dexoa Roma hazien-
do busla del mundo,con via manera nun-
ca vifta:y como quado Alexandro el Car -
bonero fe dig d aquella arte dehazer, v
vender carbon, para fer efcarnecide del’
mundo, y encubrir la grande ciencia de
que eltava dotado; y otros muchos cafos
femgjantes. g
§ Sivesambicn lainteligencia delos:
¥3 Po

I;.R{g.;:
[3:
2:R60.6.
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Efinelade Oracion
Dones del Efpivind Santo para las dofas

interiores y efpintuales’ maslcbantadas

de contemplacio, y demftica Tcologla. i |
Porque ¢l Teologo queiabc, que qual-
quier hombreé que cﬁ.l engracia deDios,
ticne muchos fabicos infufos cu cl'enté:
dumcmo,nmkalablcs dela diyina gra-
cia queﬁwcn 0 para perictrar Jas cofas .
aivinas' ( como ¢l don del Entendimiens
to) opara contemplardivinamente’ (co-
mo ‘el dela babiduua) del qual‘don‘es.
aco'elicito, y pr opio ladivina contépla-
cion:tendia fundamento deciencia Teo
logica’ pala Juzo.u de los conocimientos!
iubhmcs interiores 'y dc los guttos divi--
nos, que ‘el Scior comunica a las almas

uras por medio del pobulifsimo don de
la Sabidunia; ¢l ‘qual de tal mariera iluf-
¢/ ¢l entendimiento que firve para in-
flumar'la vvluntad, queg oufta c.}mbo; de
Dlos.

"9 “Acerca delos Frutos del Efpiritu -
Sai 1t0,y delas B:Luavcnturangas dexan-
do alginas diftiiciones paco necetlarias
g:lc,los Tc.olosos_, Pd.&'ﬁ uucitlo Prupo glrio

: o bal-
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bafta notar,como losFrutos y Bienaven-,
turangas no fonhabitos, (in6 actosde las
virtudes,y de los dones del E(p1r1tu San-
to. Deluerte, que los aCtosdelas vir-
tudcs fe lhman Frutos, porque fon cier-
tos efectos vltimos, ¥ dclelnbles del ho-
bre; a femejangade los Frutos del arbol,
que fonlacofavltima, y mas deleitofa
que ¢l produce. E{tos mifmos felaman
Frutos del Efpiritu Santo, en quanto {e
producé por la gracia del Efpiricu Santo,
como porvirtud de vna celeitial femillae
Pero las Bienaventurangas tienen tabien
el fer actos mas perfe&tos y excelentes;
de manera, que incluyen la per feccion de
los frutos, y paflan mas adelante. Y por
clta c*ccelencm las Bienaventurangas fe
atribuyen a los dones del Efpiricu San-
to, que como fe dixo arriba , firven pa-
ra hazet aétos excelentesy herotcos ; y
los Frutas {e atribuy@ a las virrudes,aun-
que no fean virtudes tan excelentes. Ver-
dad es, yue aicun&s vezes las Bienaven-
turangas feran atosde lasvirtudes, y los
Frutos podran ferlode los dones. Y por

S4 tan-




tanto la mira principal ha defér 3 la pg:_"i-l :
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feccion de los a&os,enla qual confifte
diterenciamasnotable, 0 d & 00
‘10 ' Accrca de'los Frutos del Efpirinn
Santo,no {e ofiece otra cofa que dezir, fis
no que fon actos deleitofos , tomofe ve

2

Frautoscn los que conto el Apoftol's Caridad;

el Efpi
7its S4-
G

Gozo,Paz,Paciencia, Benigoidad, Bona
dad, Longaniwidad, Manfedumbre, Fé
Modetis, Continécia,Caftidad. Demas
nera,que la intencion' del Apoftol fue dea
zir, que cl Eipirity Santo’produde eftog
frucos en las perfonasjultas, con deleite
dellas:qiie fon el amor,la alegria interior,
Ya paz interior, la paciedcid enlostraba-
y0s, lafuavidad, oapacibilidad ei el tra~
fo, labondad, o¢l ettar fin'mali¢ia, y los
demas:fos'quales fehan de confiderar ent
Yus perfonas efpirituales queé tiend vifitas,
y favores divinos. Porque (i fe juntan co'
buenas conjeturas los Fritos d¢l Efpiri-
tu Santo eneftasalmas, fe puedehazer
muy probable argumento,de que fon go-
vernadas por el Efpiritu Santo. Y esde
notar,que no qufo ¢l Apoftol c‘m;ta’ii to+

ioe AT RS S 5
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doslos frutos del Efpiritu Santo, fino 15
 principales , como advirtid Santo To-
ans, I. z.quzeﬁ.-;o.au.q. Lo qual feha de s q‘bo;y,ﬁ
dezir de'la mifma fuerre de las Bicnaven.
tura_ngas. v
"1t "Acerca de las Bienaventurangas
fe h:l de notarla excelencia de los actos,
})orqu\. fon tan excelentes quefe pucdcn
lamar , vn comiengo, O ptincipiode la
vlima y drerna Bienaventuranga : por~
ﬂa{. ¢lalma,que con ladivina gracia pro-
tice aquctlos actos, ha llegado a vna per
feccion de vida muyfemejante a I que
los “Bicnavenruzados gozan en cf Cre-
| Io. Loqualtes mucha vcrdad ora fupon-
gamos la opinion de San Auouﬁm , lib. S Angs
1. de Serm. Domini in monte, que ¢ quie=
1e, que los premios yue feriala Chrifto
Seiiof nucftro en aquel Scrmon, fe gui-
tan ya anticipadamente en cfta vida: o
fupongamos la contraria de $an Ambro- Sandnz
fio , libr. .5. in Lucam, capit. 6. quue brofe
de qualqmcr manera qu;lo dxoamos la
petfeccion de lavida de cfta alinaes 2d-
mxrablt i muy vezina al ciEado de Ia
;_:io-:




E[cuela de Oracion.
glorla Para cuya confecucion firven mas
ravillofamente aquellos altos , que por.
effo fon [lamados Bu.navcnturancas. '

12 Eleltado deaquellosa quié Chrif-
to llama Bienaventurados,es tal,que con
1a pobreza de efpiritu, que esla Humil-
.dad (contrariaa la hinchazon del viento
slcla fobesvia) praducen ciertos actosde
altifsimo defprecio de fi mifmos, enel
qual defprecio guftan del Reyno de los
&iclos.L.osmifos producen ci¢rros actos
admirables de manfednmbre, con la qual
alcangan muchas vi¢torias del mundo , y
vencen la ira delos capitales enemigos,
teniendo va alnfmmo fentimiento dela
heredad y manfion pacifica delatierrade
los vmentcs,eﬂo es de la vidaeterna, en

1a qual repofa fu afecto, comocl cuerpo

€nlatierra,

Los que loran,o eftan triftes co aque-
la trifteza fanta que dize Chrifto enel
Evangclio, tienenvna perfeccion altifsi-
ma, y muy vezina delas alegriaseternas,
finticndo gran trifteza por la pribaciony
anfencia del fumo y eterno bien , al qu[al
fuf«
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fufpiran con gemidos del coragon, ale=
}gmndoie con laefpcranga delv Los que
riencn hambre,y fed de la lufticia,es a fa-
ber, aquelles que tienen perfecto deico
de ajultarfe conla divina voluntad , qual
fucle fer el afecto de los muy hambncn-
tosparael manjar,y de los que tengn mu
cha fed paraclagua: eltos ticnenvna fa-

tisfacion de conciéeia, femejanté a aque=:

lia cena gmudc dc la 010rm en la qu.il

tendran hartura flin hdlth.LOS mijericor=
moios de” put{_&a mﬂf*ncoran tienen .

vna buenay felicifsunalucrte,que afst co

mo ¢llos libran a los. mﬂclablcsdclu M=
ima afsi feran ellos libradosde fusnufes:

nas,y btar,ﬁcadﬁs,y dettal du.lmfa fuerte
tienen via firmifsima efperanga, que con
razon fe puedtl}amar principiode guftar
lavltima felicidad. Los que fon purosde
coracon llcgan ‘en eftavida conaquella
| putecuon de puirega; a vnanoticia de
- Dios tan lebantada con el don del enté-
-~ dimiento, que €s como va Ver €n cierta
| manera a Dms, feaunlo cntieade Santo
TOIildb,L.z.Ll 69..ut. 2084 30 el qual dizc,

2 que

$T50mze
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gue en efta vida, purgado y limpio el ojo
mterior con el dondel Efpiritu Sito,lta-
mado entendimiento,en cierta manera fe
puede vera Dips. Lo qual fe verifica tam
bien en la divina contéplacion,en la qual
comunica ¢l Seior yna luz clasifsima, y
vaaiuckable noticia de fi mifmo. Los pa-
cificos, es a faber, los qug tienen copuelz
1o,y pacificado fuinteriortan perfeia-
mente , quela parte inferior ferinde 2 I3
fuperior,y Ja fuperior a Dios,co vhapers
feccion rara, como fe lee de muchos Sa-
gos,y perfonas muy efpirituales; llegan a
yna ferenidad y femejanca admirable de
Chrifto Scitor nueftro,que es Hijo natu.
1alde Dios, y ellos con fingular excelen-
cia fe configuran c6 él,como hijosadop-
tivos. Los que padect perfecuciones pop
1a jufticia con grande animo y fortaleza,
llegan a vn gradade pesteccion, que les
parece teneren Jamano e} Reyno de los
Ciclos ,con el teftimonjo dela buena y

ra conciencia en lasperfecuciones que
inocentemente padecen. Eftas fon las
Bicnavenwrangas § Chrifto Seior nuef-
' Bo
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tro predicd, acerca de lasquales; como.
tambien acerca de los frutos,{e ha de no-
tar, que aunque fe dize quefon actosde
los Dones del Elpiritit Santo,y de lasvic
tudes,no fe ha de entender,;que todos tos
frutos; ¢ bienaventurangas fean propia-
miente actos; porque algunas excelencias
ay entre ellos, que no fon propiamente
attos ; {inovn no fe que del cielo, y dela
~ bienaventuranga de aild,q figne, y acom<
panaa los atosicomo Ja paz entie los frus
tos, y la purcza de cordgd entre las bicna
aventurangas: :

13 Lanoticia,pues, y confideracio da
las bicnaventurancas,y tabiende los frua
tos hade fervir paraconfuelo de las per-
fonas efpiritnales , las quales fabiendo €l
bien ineftimable que el Sefior comunica
3 fus amigos aun en efta vida,hande alens
tarfe a trabajar , ¢ ir adelante €n ¢l cami~
no de a perteceionChriftiana. Sirve tama
bien (como fe toco arribatratando de los
dones) para losMaeftros y Iuézes delavi
da clpiritual,los quales en muchas ocatio-
mes echardn de ver,quande tueré coz'lfgcit;_
" o
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tadde deal gunas perfonaslosactos deléic

tofosy cxc;lcnrcs,llamados en Tcologxa
frucos,y bncnwcnturm;as quie: paﬂlm cn|

‘pcrfonas eipmmalas,q uando ll¢zana res
‘cibirvilitas y favores divinos. Lo qual

ferd para bien de los dichios Maeltres, y

-para confuelo de fus proximos.

& m&ﬁ%?ﬁ&&&% §SIESEESE
TRATADO DEZIMO
de as gracias gratis

datas.
V'nqu'c'cs' verdad que las gra-
S YA e C1as,que los Tcologosll.zma
&/ *@ graus d..itas (quc ion Cl(.l‘lOS

inth u1r,y ay udara los prnxl- -
mos en ordén alavida crerna) felen co-
municarfealgunasvézesalos pecadotcs,
Lo s ordinario ¢ darie a Iuftos deé éx-
celente fantidad, como fe vé por losexé-

plos de los Santos; que thvicron Efpiritu
de
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de profecia,gracia de hazer milagros,dif-

crccionde efpiritus, y otras tales gracias:
y aun en nueltros dias fe ven cofas feme-
jates enalgunas perfonas celebradas por
fufantidad.Porlo qualfera bien dar bre-
vemente noricia deftas gracias: :
2 El Apoftol efcribiendo a losCorin-
tios hizo vna lifta delas gracias gratis da-
tas,diziendo afsi: A vno le comunica por
el Efpirituel conocimiento dela fabidu-
ria, dotro eldeld ciencia,aotro fa Fe, a

otro la Gracia de fanidades’; 2 otro la de

hazer milagros,i otro 13 profecia, a otz
ladifcrecion delos efpiritus,a otro el ha-
blar endiferentes lenguas,a otro Ja inter=

pretacion de Jas palabras.

1:Coraa

3 Elfignificado y aflunto deftas gra- 5.7Zsm.
cias gratis datas , {egun Santo Tomas, €5 1, 2. ¢
el figuiente.Lo qué el Apoftoldixe: Ser- i1, wre.
mo [apientie,SermO,efto €s conocimicn- ¢,

to defabiduria; confifle en vnarara noti-

cia delas colds divinas, esa faber, de las
conclutiones que fe deducen ,y facaa de
los pringipios , 6verdades Carolicas que

enfefalaFes La gracia de la ciencia con-

{ifte
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filtc en vn raro conocimiento defos cfes
¢tos, y cofasnaturales, y humanas pard |
Aervitfe dellas, a fin deinduzir a los pro- |
- ximos a las cofas divinas. La graciadela
¥e¢ no confifte encreer las vetdades Caa
tolicas,que effo es combin a todos los Fie
les, finoen¥narara y eminentcfirmezd |
de Fé, conlaqual 311_&}@ vno idoneo, y
propro para perfuadir a losotres lasver=
dadesdivinas. Eltas tresgracias firvé pas
ra ¢l conocimiento de las cofas divinas;
enordenalos proximos :y porque para
perfuadir las cofas fobrenaturales,y divis
nas ; qbe fon fobre toda fazon, no baftan
azones,0 argumentos,fino que fe requie
renobrds que fean propias de la virtud di
vina; por elta ¢aufa comunica ¢l Seiot
otras gracias, en las quales ven los hom- |
bres efectos propios de la virtud de Diosy
con lo§ quales fe convencen a creer , que
la do&rina que fcles predicaesverdades
ra,y divinas A e S
Las gracias que firven para efte fin, |
de confirmar la doérina con obras y fe=
fiales duvinas ; fonla graciade fa‘ni:daidj-‘?,'gl
y 44
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!a de milagros, la profecia; yla difére.
cionde lo&c{pmtus.La gracia de {anida~
des conlifte endar faind a los enfermos
fin medicinas, y fin medios humanos. La
que llamo ¢lA P()lt(}} Opera 42io ')urx's:ﬂxm.l
elto es,de milagios, unmltc enhiazer mi-
lagros or dcnados afolala mamfcﬁdcxon
elél divino oodcl,co'no feria; s qué ¢l Sol
f¢ parale, o fc g!curcucﬂ > dividirlas
aguas delmar ; it delos rxos - &c. enlo
qual fe diferencia ¢ffa gracia de la de fa-
- hidades: Ja quajaunque es operacion de
milagras, pero no es ordenada 2 fola la
mamiféitacion del Limf\a poder,fino tame
bicnalprovecho, ) confuelo de fos pro-
Ximos, La graciade l4 pr ofecia confifte
én vn conocuniense fohrenaral, orde-
nado a manifeftar las cofas que folo. Dios
pucac faber, comeo fonlas gueeltan por
enre. L dlil:xcmon de los cipm*us con-
fifte cn v €onocimiénte crdenadoa defs
eubrir , y manifeltar las co{asocultas dg
Yos coragones dgios provzmos, lo quial fe
ye que nio puede fer, fino con par ticulat
luz de Dies. Eftas quatte drauashpch
Ga
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Yoshombtes habiles,& idone6s para cons
firmar la doétrina Catolica: mas parala

execucion de perfuadiria a los proximos |
~con elmodo humano , que es hablando, |
{e requicren otras gracias, que fon la gra- |

ciade las lenguas , y lainterpretacion de
las palabras.

5 La gracia de las lenguas confifte
enel vio de las mifmas lenguas delospro
ximos , que fon de diverfas elpecies, co-
municando Dios nueftro Sefior el cono-
cimiento de las tales lenguas, y la pronii-

~ ciacion dellas.

La gracia que llamo el Apoftolinter-
pretacionde Sermones , es a {aber , delo
queiehabla,o enla propia, o endivetfas
lenguas, confifte en vna conveniente de-
claracionde las palabras, y fentécias que
fedizen. Y en citas dos gracias vitimas fe
ha de fuponer,que ha de aver vna particu-
lar fuerza de Dios en el hablar,y en el ex-
plicar,a fin de perfuadir € induzir los pro
ximos a la verdadera Fe ,y ferviciodel

- Seinor.Afsivemos aigunus Predicadores,

=

y aunowros fiefvos de Diosen las cover- |

fa- |
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faciones,y coloquios particulares , que
declaran la Sagrada Efcritura con vna
fuérza tan grande, que parece no f¢ les
puede refiftin, bk
E5EEELNEES S SNRNEEESE
TRATADO VN DEZIMO

aelos Raptos , Fifiones , y
- Rewelaciones.

@ Vpongo,queeftastres co=
7~ las fou diterentes;0¢n to-
3T  dos6en alguna parte; por-
=& que hablando comupmé-
e te de los raptes, como fue
le hablar dellos ¢l vulgo , muchos fe ven
artebatados, y enagenados de fus fenti-
dos ; y no fe fabe que tengan vifiones , &

“tevelaciones.  Sabefe tambien, que mu-

chos ticnenviliones , y no revelaciones,
porqueno fe les defcubre, nirevela cofa
alguna enaquellas vifiones. Finalmente,
de muchos te fabe , que tienen revela-

TR, e v, I
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giones , oviendo alguna cofa,d oyendd |

alguna palabrainterror, o de otras marne-
Fas.

2 El ofden dela Sabidurid divina, |
uc fe defcubre en la Sagrada Efcritura, |

y en los fibros de'los Santos, y enfus vi«
das, y exemplos, es llevar azia {1 (quana
doal Seifor le placeylasalmas con verdas
deros raptos, para moftrarkes alguna cos
fafobrenartural,y hazerles entéder fo que
fignifica, De manera, qae el efpiritude
Diosno arrcbara para fi el alma, priban.
dola del viodelosientrdos y poténciasy
paratenerlacomo embobada, y amorte-
cida ,in hazcr otra cola (como quando
fucede va pafmo, 6 va defmayo)que defs
to no fe figue provecho alguno. fino que
quando Hevaaziafielalma, es parahas
zerle algun bien, lo qual fuele fer con vi-
fiones, 6 revelaciones convenientes y de
provecho,oparala piima ahna,o avezes
también para otros.

3. Viniendo pucs & tfata? el raptoy
Jadifiocion comun de¢l es la guiente.

Raproy ¢s vn lebantamiento canfado
del
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del Efpintudivino,con que lebanga el al-
ma a alguna cofa fobrenatural , con ena-
genacion de fenudos, Rapto, fignifica 8. 7hons.
tuerza,oviolencia,la qual confifte, noen 34 2. ¢,
lebantarfe ¢l alma azia Dios , quecitaes 175.472
vna cofa conforme a lanaturaigza &in- 14
clinacion de la mifmaalma; y ninguaa co
{a fe dizc padecer violencia enlas cofas
que le fuceden conforme a fu inclinacio;
fino folamente confilte ¢n aquel modo
arrebatado de lebantarfc e alma masve-
lozmente en aquella enagenacionde fen-
tidos, que go esiegun {u naturaleza: co-
mo quando vno tira yna piedsa con fuer-
za az1a baxo,no padece violencia la pies
dra en fertirada aziafucentro , fino cn
{er tirada conmasvelogidad, y preiteza
de la con que clla delu pelo patural fe
cayera. &

El rapta nofc haze cn la voluntad,
oenel aperito fenfitivo, {ino enlas poté-
Cias cognogitivas, parque el entendimié-
toes ¢l que con enagenacion de fentidos
csarrecbatado a las cofasintcletuales; co
alguna vifi6 mtelectual;a laimaginacion

T3 con
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con alguna vifionimaginaria, Larazon
porque ¢l rapta no fe puede hazer enla |
voluntad, es porque fiendo |a voluntad |
vna propenlion , o inclinacion al bien;

quanto mas fuerza, o vehemécia ruvicfle |
aziacl bien , tanto.mas conforme feria @

fu inclinacion : y por eflo tanto eftaria |

mas lexos de padecer rapto, ni violencia

alguna. Con todo effo 1a vehemenciadel |
afectade la voluntad, udel apetito fenfi- |

uvo fnele fer canfa de muchos raptos;
porque pegandofe el alma con gran fuer-
zaa las cofas que ama, ¢6 aquellafuerza
mueve las potenciascognocitivas a aque

los objetos amados, quitandolas ¢6 nm- |

petude todoslos demas, Lo qual fede-
be notarmucho , para juzgar de los rap-
tos enaquellas perfonas § tienen afectos
naturales veheméies,con los quales facils
mente fe tranfportan en raptosde poca
finceridad;principalmente quando {¢ po-
nen a hazer oracion con deieo dealguna

cofa. A los qualesfe debe aconfejar , que-

quando fe lienten ir encendiendo,o infla-
mando, [¢divicetan, porque quando fon
| Pk Eadk ver:
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verdaderos raptos divinos,aunque las ta«
les perfonas procuré refiftir , {cran ni mas
nimenos arrcbatadas. :

5 Extali,ordinariamente fignifica lo
mi{mo querapto ,aunque conirderando
la propiedad del nombre, ay diferencia,
porque rapto fignifiga violencia, y extaft
no, {ino vn fencillamente falir fuera de fi:
y poreffo conviene a la voluntad,que fa-
l¢,0 femueve aziala cofaamada; y pro-
porctonalmente al apetito {enfitivo , que
tambien hazelo mifmo quandoama, Y
eltas {alidas,quando fon vehementes,{on
caufa de los dichos rapros del enrendi-
miento,udelaimaginatva,

6 Acerca delosraptosfehidenotar
1as caufas,o motivos,que fuel¢ fer cicrtos
llamamiétos,o toques interiores de Dios
nueftro Sefior,0 varias abftracciones, ¢6
las qualesla divina Mageftad lleva azia
fi ¢l alma congran fuerza , corno Sefior
de clla. Deftos motivos interiores no ¢s
mencfter largo tratado,porque puedé fer
-diverfos,y {in cuento,fegun lo guificre el
‘Seilor, queya convna luz, ¢ llamarada
- T4 inte=
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interior , ya convna dulgura’ que diftild
en el apetito ferifitivo , ya con vno como |
filvo fecreto, ya de otras maneras, llama |

ylleva azia fi el alma con tanta eficacia, o
imperio, que mueitra biencomo elesel
Emperador,'y Criador detodaslas co-
;faSo" Vs e i L e I e t

‘7 Tambien fe han de riatar las imprefs
fiones'y efedtos , 'que f¢ ven en los cuere
pos delos giic padecen arrebatamiétos,
que fuelenfer, vneftar el cuerpo pafma:
do, frio,y ‘como muerto ; y algunas vezes

lebantarfe dela térra, yettar enelayre |

fufpenfo, Ay tambien algunos raptos m-
perfectos, queno llegana facar tandet
Ia perfona,queno hable algunas palabras
y eclic algunos {ulpiros,o vozes;y alguna
yezlafuerza haze efcupit fangréiouas ¢s
agitadd'el cuerpo contemblores, faltos,
o corricrido de vnas partes a otras co vna
alegriamuy del coracon ,’come felec de
muchos Santos.Efta fucle fer vaa muy {a-
bria embuiaguez del Efpiritu Santo. -
. 8 Pues comofeaverdad, queas ca-
{as exteriores que fe vencnlosariobg-
133 CHCRA g e e
BRI
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fbientos,d raptos, pueden fer por obra dg
Dios,y tanbien del dearonios porque ta-
bien ellos pueden caufar los ctectosdis
chos enlos cyerpos humanos ; quien hy-
viere dehazer juizio defas cofas , hade
exaninar diligentemente losmotiyos in.
teriores déllos con lasreglas ordinarias
dclas pafsiones,o efectos efpirituales, q
diremos adelante en el tratado dela dil+
¢recion de fos efpiritus 5 haziendo poco
¢afo delo que por defuera fe veenlas
cuerpos arrebatados , {ind concurren Jas
otras fefialesbuenas y fcgums.

9" Acercade lasyifiones, o aparicio-
nes que fuclen reprefentarfe enlos rap-
tos,{c ha de notar; sque concurren dos co-
fas.Lavnaes,la rcp:cimtac;on,o imagé,
que puéden ferinteleéliales, ¢ imagina<
ras, fegun fuerelavifion. Laotracs, el
juizio que ¢l homibre hazé de las cofas re-
prefencadas por lasimagines @ ha vifto.
La reprefentacion fe haze porlas efpe-
cies inteligibles , ¢ imaginarias, quefon
cotmio diver iasmnomcs pncﬂaa enel en”
tu‘d m uo,o cn Ia Jmagu,,auon Lo gual

PL
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pucde fer, infundiendolas Dios nueftro
Senor de nuevo , o firviendofe de lasque
yaettavanen el entendimiento, ¢imagi-
nacten; y ordenandolas,y componiens
dolas de manera que fean convenientes,
para reprefentar lo que fu diving Magef-
tad quicre revelar, Y hafe de adverrir,

quentei Angel Santo,nimenos el demo. |

nio pueden infundir efpecies de nuevo,
no folamente ¢nel entendimiento, mas
ni aun en Ja imaginacion (fegun Santo
Tomas) aunque pueden ordenar,y com-
poner laselpecies , 0 imagines que eftan
ya enla imaginacion, para reprefentar
lo que pretenden. Demas defto, el juizio
g el hombre haze delas cofas reprefenta-
das , fe haze porla luz fobrenatural que
D:os nueftro Seior infunde quando re-
velaalguna cofa. Y elte juizio esla co-
famasnobleacerca de las vifiones; por-
que con ¢lfe percibeel fentimiento, o
conlcjo de Dios: como quiera que las vi-
fionces (inaquel juizio, {fon vna cofamuy
imperfecta,y que fe fuele comunicar a al-
gunos queno enticndélo que Dios quie-

Ic
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re fignificar,como acaccio a Faraon, y 4
Nabacodonofor.

10 Acercadeltasviliones, o repre-
{entaciones fe hadenotar, que quanda
fuceden apariciones exteriores , como
quando aparecig al Rey Balrafar lama-
no que eferibia enla pared la fentencia
de muerte; y afsimifimo quando {e ofre-
cen algunas reprefentaciones intelectua-
les (delasquales no tratamosaora) co-
mo quando infundio el Sehor la fabidu-
ria a Salomon,y ales Apoftoles junta.
mente con la luz fobrenatural ,no fuele
fcr con enagenacion de fentidos , como
paiia en losraptos:pero quando el Sefor
reprefenta alguna cofaenla imaginauva,
lo ordinario es conella.La raz6 delta di=
ferencia,cs, porque en los primeros cafos
¢l entendimiento juzga convirtiendofe a
las cofas fenfibles. En el tercero noes al-
f1,ances es neceflario q el habre fe enage-
ne de las cofas {eniibles;efto es, de las co-
fas exteriores g mueven los fentidos exte-
riorgs, para que la aparicion interna de la

- imaginativa no lg engafic,parccicndole §
Ye
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¢ exteriormente,lo queve, 6 conoce cé
la imaginacion. Y de aqui nace,que quis
dola enagenacion de fentidos es impers
fecta, no fe difcierne bien lo que le imagi
na,de lo que exteriormente fe ves lo qual
han denorarbienlos Maeiires para juzs
gar con prudeacia. '

1r  LasvifioucsinteleGuales, € ima- |

ginariasfuceden, 0 quando fe enagena ¢l
alma de los fentidos, por la vehemécia de

1a contemplacion, o por algun grroba- |

miento.La vifion ymaginaria fuele diftin-
guirfe e tres grados, El primero cs,qud.
do aparecen{eiales,o0 imagines, El fegd-

do, quando no folamente fc ven fenales,
fino quefeoyen algunas palabras.E] ter-

cero, es quandp juntamente con las {eia-
Ies, y palabrasaparcce alguna perfona §
habla, 6 mueltra alenna cola; 'y elte pofs
trero es ¢l masnoble. Pero lzvifionin<
telectual s mas poble que todos eltos
grados porguefe llegamas a la vifig cla-
sadel Ciclo. Notcfe,quelas viltones ima

inarias eltan expuefias a muchos peli-
grog;porgueel demania, y 1a propia Im e

&l
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ginativa vehemente fingenmuchasvifio
nes feméjantes a lasde Dios; y por tantal
las perfonas efpirituales las temé,y quaa«
to pueden huyen dellzs, 5F

12 Las revelaciones que coneftas apag
riciones fuceden(y confiften propiamens
te enla foteligenciade lasvifionesy fig-
nificdcion s (nreriores ) fon varfiasiegam
que ¢l Seiior {e digna de comunicar fus

ccicros,o paflados, & prefentes, 6 aafen-
tes,¢ futuros.Acerca ae las quales(cemo
tambien acerca de lasyrfiones)no fe ofre
ce que deat,ino que fe acudaluege alas
fefiales comunes', que eftan en el tratado
de la difcrecien de los efpiritus;folamens
te dire,q las perfonas que uenen efias co-
fasinteriores , ¢ité muy {obreavdoen ne
creerlas facilinente: y fean prudenuisia
mas ¢n no defenbrirlas, tinoiciamente a
perfonas de mucha dodrina y elpiritu oy
ha de ferlucgo cl confulwarlas , antes de
hazer cofa alguna, por minima que fea,de

las que les han fido reveladas,o para:
fi, 0 para otros.
H

e
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T'RAT ADO DPODEZIMO
delaT eologia Miffica.
= Vnque la Teologia Miftica;

NGBS
JAN® [ciiada de SaDionilio Areo.
&M\ pagica convn modo de efeys

X . ridad , qué caufa reverenicid
& quien lolee, parece qiie ne fe debria ef-
cribir enla lengua vulgar 3 contodo eflo
cofiderando el eftado defta nucitra edad
enla qualandan, y f¢ leeninichos libros
vulgares defta materid, con terminos po-
co inteligibles , delo qual fe fighe no pés
queiio dafio a las perfonas efpusnales. y
confiderando elprovecho que puede fe-
guirfe de efcribir vulgarmenté con biea
vedad,y claridad las cofas que enefta par
te fon muy entrincadas y efcuras, parece

quc fera fervicio del Sefor tratatlos pu. |

tos dela dicha Teologia con terimninos
Cla:

por fer cofa altifsima , y ens 3_
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clarosy ditintos;diziendo larealidad de
las cofas fegunla docirina comun de los
Doc¢tores, principalmente de Santo To+
mas,y San Buenaventura.
2 Duda primera. Que cofa es mi[hca:
Teologia £ Relpondo ; que la Teologia
miftica es vna altifsima noticia, ¢ cono-
cimiento experimental de Dios, {a qual -
fe aleanga por vna cierta vnionmuy lebd
tada dela voluntad con el'mifimo Dios. & Borind
3 Duda fegunda. Que fcha denotar Yesz. de
para venir al Conocimicnto defta difinie L. Ec-
cion dela Teologia miftica? Refpondo, clef.Ser-
que fe han de notar las cofas figuientess mom. 2.
Quando vnhébre efta en gracia “de Dios, pone &l
entre los otros bienes efpirituales poIYu. Jétidode
vna qualidad, 0 babito excelentfsimo, q ¢/ difi-
es la fabiduria,que fe cuenta entrelos 1)0 nicio, al
nes del Efpiritu Santo,y eftd en elenten~ guidd i
dimiento.Y quando le place a Dios nuef. ‘gm—--
tro Scfior,concurre con efpecial auxilio, do ..c,f'.
admirable luz, y el entendimiento con pres los
aquel habito de {abiduria, yjuntanicntg A4srorer
con aquel auxibio divino produze v acto #ar mo-
nobslifsiao,que (¢ llama contemplacion: @z
¢l
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tl qual ato no ¢svn conogimiento c*nf:{
fo ordmano (ino ¢xtraordinario , y tan |
eficaz , qii¢ viefic a tesminarfe en Li afes f
&o,cauf.m do vaincédio grandé de amor |
divino enla voluntad. Efta do&rina e§ rf

T Boms- ¢onforme a lade Santo Tomas, 1. parts |

1.p: 443 uzlt. 43.4rt. 5. dondé tratando dela ml-

artige {ion invifible de! Hijo d¢ Dios, dize: C
aqutlt.x mition nofe hazeen qualqulcnp.

perfeccion del éntendimiento,fino quan,
dofe comunica tal infiruccion, g noticia |
al entendimiento , que proriumpe en afe- |
&o deamor. Y 4 cfte propo[&to alega

: A San Auguftin , libr. 4 de Tnmta‘c,

3' Axgs donde dxzc s Filinsmiiteitnr ) cHma qsm.

Jib.gede guam coguofc ;rr;r,frrgﬂe percipizay. Quid

grinir. 1cdeziv: El Hijo de Diosgs cmblado a.l‘ f
alma, qu:mdo vno ke conece con perccp- :
cion, 6 con gufto experiméral. Y por effo
afiade Santo Tomas: Perceptio autem exs
perimentalen gﬂ.ﬁzddﬂ* notisiam fipnifis
at, > biecpropric dicitur fapiciia, gwﬁ
fépida jésmtu. Eftoes: lapercepcion
j1gnifica viia ciertanoticia cxperimentaly
fa qual propiamente fe llama labu.mxa, |

que |
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&ue éstanto como dezir, ciencia {obrafas
San Buenaventura,lcin.3 eterndift.2.de-

- claraefta dotrina ¢0 citas palabras: 4étus S, Bona.
Japicntie ff contemplari Dewm,nonquo- Irincr3y
wodocumgne , [fed ex dileltione cumqna- diff.2,
dam experimentali [uavitaze in affecty,

 Efto es: Elacto de la fabiduriaes contem

' plar a Dios, no de qualquicr manera, fino
de fuerte que la contemplacion nazcade

.~ Ja canidad, con vna cicrtafuavidad ex-

- perimental de Dios enel afecto , o vo-

f untad, La voluntad pues con efta nori-
cia dela bondad , hermofura , y otras
perfecciones divinas, fe inflama convn
modo ferafico; y la virtud de la caridad,
que efta enla mifma voluntad , produ-
ze¢ vn actode amor ardentifsimo, y fele-
banta matavillofamente {obre el entens
dimicato , por la mayor elevacion que
da la caridad ,delaquedila Fe, y aun
de la que el don de {abiduria di al en- |
tendimiento , por quanto entre las virru. |
des Teologales es la mas lebantada la
caridad,como lodixoel Apoftol, Y to. 1.Corer3
das las virtudes Teologales (pere prin-

v Gy
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cipalmente fa cdridad ) fonmas alcas, §
: excelétes que los dones del Efpiritu San-
§.hom, to ; fegun Santo Tomas ; 1. 2. quaett. 68,
artic. 8. De donde {¢ infiere lo que dixi-
mos, que lavoluntad en cfta vida fe Ieba-
ta mas azia Dios,queno cl entendimicn- |
to, por la alteca que le da la nobulifsima
virtud dela caridad que efta enella, que |
s mayor quela quelavirend dela Fé, y |
¢l don de la {abiduria dan al entendimié-
to,donde eftos habitos eftan:Lo qual por
fer doctrina cierta , no es neceflario que.
hos detengamos a probarlo con razones
cipeculativas. Defpues de efto, paflando |
mas adelante Dios nuettro Sciior, atrahe
a f: Javolontad con vna incfable dulgura;
y cftando afsi en aquel lebantamiéro to-
ca,abraga,vné,ofpara dezirlo afsi) davn
regalado ofcnlo a lavolitad ¢6 vaamor
celeftial,y deleites divinos :y finalmente |
defpues de aquellavnton, ygulto divino
forma ¢l entendimiento vna noticia de
Dios , mas clara y fublime que Ia gue an-
tes tenia ,aunque fucfle muy lebantada. |
-Bftos fon los punros principales, quefec |
han ,

/ I
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han de advertir para inteligencia déla
Teolsgia Miftica,
4, Dudatercera. Qual deftas cofas fo-
bredichas esla Tcologia Miftica ¢S s
cl don habichal dé Ta fabidiiria; que cftd
en el entendimicnto, 6 ¢l aéode con-
tempiacion que nace deaquel habito ¢

¢l elpeciol auxilio divino, y precede a
losa&tosdelavoluntadi o i eselacto de
amor, que con aquelfanoticia dé la con-
templacionnace del ha-&)_i_m delacaridad
queelta ¢nla voluutdd : 0 aquel gufto de
?Jio's_ que f¢ figue ; quando lavoluntad
cfta Iebantada cen el eipecial favordi-
vino, a aquellavnion altifsima con Dios
niicfito Sefosr: o finalmente fi es2quella
contemplacio mas ¢lara § admirable que
fe figic défpiies de aquellavnion,y guito
dé Dios. e SR LSRR T
~ Refpondo,gentre eftas cinco cofas,la
%}’art,'a, g es aquel gufto o experiencia de
105, es vn acto dé la volimtad mas le-
bantada gue cl eptendimicnto; es eladts
propio, y principal defa Teologia Miftis
ca. Elfegundo acto esaquellanoticia, &
Y3 g0
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contemplacio mas clara,que fe figue defs
pucs del gufto,0 experiencia de Dios, ¢6
la qual cl entendimiento ¢s maravillofa,
mente iuftrado. Suelefle tawbien contar
entre los actosdela Tcologia Miftica el
acto de ladivina contemplacion,que pre-

ce quees probable, por fer comoes, atto
deldon de la fabiduria, la qual s el habis
to dela Teologia Miftica, como algunos
Aurores efcriben. Acercadefta refpuefta
fehadenotar, quela parte propifsima, y
{ecretifsima dela Teologia miftica, de
fa qual hablan los Autores mas que de
las otras partes , y con grandifsimas exa-
geraciones,es aquel gulto,experiencia, 0
percepeionde Dios,a la qual(como que-
dadicho)lavoluntad eslcbanrada , y di~
vinamenteatrahida del mifino Dios.Refs
ta aora, que refpondamosaalgunas di-
ficultades acerca deladoétrinafobredis
dha. |
s Dudaquarta. Teologia , quicredes
zit ciencia de Dios.Pués come puede lla-
marfe Teologia aquel actode guftar de
Dios,
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Dios, que no es ciencia, n1 acto de cien-
cia, pues no es noticia, 0 conocimiento,
fino gufto , o experiencia de Dios? Ref-
pondo, que es verdad , queno es noticia;
pero afsi comofe via el nombrede vifta
paia todos los actos delos fentidos ; de
tal manera,que quando vno como vama-'
jarfabrofo , fucle dezir ,no he vifto cofa
mas fabrofazafsi en los adtos interiores,el
nombre de ciécia,0 noticia, que es la vil-
ta interior, (e via para qualquiera percep-
cion,y como fenfacion interiors y en elte
fentido dezimos,que aquella percepcion,
y.gufto de Dios es Teologias y ahadefe
aquel nombre Miltica,efto es,fecrera, pa-
ra fignificar efto mifmo.
6 Dudaquinca. Silavoluntadenchia
Teologiaama a Diosmas delo §enticn~
de ¢l entendimiento?Refpondo,que (i:lo
qual es cotformea la doétrinade Sato To 5.7057.
mas, I. 2. ¢«37~ art.2.y acacceenmuchas r, 2. 4,
otras cofas : como (digamos porexéplo) 27,202,z
amavno la pintura, o la poclinmasdelo
que la entiende. Y por cfta doctrinafe
v¢ como esverdad o que fe hadicho,que
V3 la.
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Ia volunrad(donde cfta el amor)fe e]eva,f_
0, lebanta mas que ¢l entendimiento azia.
Dms. De aqu:podra entendér el le&or

baﬁantcm:.nrc ¢omo esla voluntad ele-
vada a'viaf ubiumfsmm alteca, 3la quaf

no llc%a ¢l r.nrcndmucnto 3y €n aqudla}
al;cgl ¢ haze aquella vnion, aquel ofcu-;
lo,0ex pcrlencm de Dios, que ¢ procura',
declarar con varios nombres, por fer mc-‘

fablc. R

Duda fcxta.(iomo fc "cnﬁca lo quc;‘

If: ha d.lChO ;que defpues de aquclla expe-

ncncm o gufto de Dios, ¢l cnrcndlmii:n-'

to pmdm.c vina&ode nom.iar, 0¢co nrcm-
placmn mas clara ‘de Dios, quc: loera

aquel actode cmtcn’xplac*on que pi‘ecc-
dla aldicho ﬂuﬁo?’hc;pondo,quc es ver-
dad, y miiy creiblé aun pma.nqucllos que
nd tlcncn conoam:cnto dclasco{as d:-
yinas, como lcvc cuotras cof.tspor cx-
Pcnenc;as dé cada dia.Alguna vez acae-
cc, quevn hombre no ha gt..hdo fa miel
¢n todd fuvida,y quando oye hablar de
fu dulgura; la cree ¢ 'y ‘gultandola def-
pucs convcnc.da con la experiencia del

guf
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‘gufto, forma otro concepto mas clarg
que el que primero hizocon la relacion
de fudul¢eura. Aflsiacacce a los que con-
templan las perfecciones divinas antes
de gultarlas, o dcfpuesdeaverlas guita-
do , con vna admirable diferencia, dela
qual quedan cllos muy maravillados. Y
niotefle, que efta noticia, pormuy clevada
quecfea,nollegaalaclaridad, y pertecs

cion dela gloria, mases como v princis

pio de lafelicidad ererna, - Bl

* 8 Dudafeptima, Porquefe atribuye

aquel guftode Diosalavoluntad £ Ref-

pondo, que porque esvna efpecic de tryi-

cion,0 gozo deDios de lasmas altas que

ay en gfta vidasy fegunla do&rina compn

de Feologos con Santo Tomas, 1. 2.q. §.Thomn,

11.art, 1. 12 fruicipn ¢s acto delavolun- 1. 2. g4
tads 15, arty |
- 9 Duda octava. En qye parte, o por- 1.
cionde la razon ¢fta aquella percepeia,o
guftode Pios, y aqucﬂa cont¢mplacion
que precedeal gufto; y finalmenteaques
Ila otra gontemwplacion que fe figue del-

pues del gulto dicho 2 Relponido,g aque-
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1los tres actos eftan en la parte fupctior F
de la razon, elto es,del entendimiento, y -

l delavoluntad: de manera, que aquellos |

|

|

dos actos de contemplacion eftan enla
parte , 0 porcion fuperior del entendi
_. miento; y el guftode Dios enla parte,
¢ o porcion fupcrior dela voluntad, que
!; corr¢fponde a aquella parte fuperior del
' entendimiento: enla qual partedel ens
tendimiento efta’tambienel dondelafa-
biduria. Mashafe deadvertis, Genaquel
H ufto,o percepcion miftica de Dios,lavg
, luntad fe lebanta mas que el éntendimié-
| to,{egun la doctrina agriba dicha en elnu-
, mero fexto. '
|

10, DudanonaQuecofaes porcion,

o parte fuperior , & inferior delarazond

s Refpondo fegun Santo Tomas, 1. parts
- 8. Thom. quait.z9. artic. 9, que el mifmo entendi-
| 3. part.micnto,en quanto.contempla las cofas di
| g.79«4r-Vinasy eternas , y las mira para ordenar
| gic9.  a ellasfusacciones, o hazerotra cofa, fe
llama razon fuperior. Y en quanto con=
fidera las cofas criadas , y Jas difpone por

razones de cofas criadas , fc llama ra 4
infe-

|
}
8
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inferior. Y lo mifmo fignifica eftos now-
bres,porcion, o parte fupcrior dé larazo,
“querazon fuperior: y parte,0 porcion in-
ferior dclarazon, que fazoninferior, X
fegun la proporcion defta divifion,fe fue-
le hazer otra femejante enla voluntad,
en quanto figue Jaluz dela porcion fu-
perior,oiuferior del entendimicento. No-
}-.ftcfc » que toda fa parte fenfitiva del hom-
bre fuele llamarfe razd inferior, en quan-
%0 puede obedecer al impeno el enten-
dimicnto , y voluntad. Tambien fe no-
te, que entre las perfonas efpirituales co-
munmente por parce inferior del hom-
bre, fe entiende la parte fenfitiva; y por
elpiritu dcl hombre ,{e enticude la parte
intele@iva : y poreflo {ucle dezirfe, tal
hombre tiene efte,d aquel clpiritu: quie-
re d,c_zir,proee_dc quanto al entendimien-
to (y por configuiente quanto alavolua-
tad)defta,u de aquella manera, Con efta
doctrina fe entendera mejor lo que fe
refpondio a la duda precedente, que la
Teologia miftica efta enla parte fupe-
tior del earendimicnto , y dela volu::i—
tidd;
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tad; puCs 1o es otra cofa efta TcoIogla,

gue vi gufto y noticia altifsima de la Die
vinidad : y {¢ha dichoarriba »queclene
sendimiento f¢ Jlamarazonfuperior, en
quanto coutcmpla o conoce las cofas dl-
Vmas,y ctprnas.

Duda dezima, Si fon verdaderas

aqucllas diftinciones quchan inventado,
algunos Tgologos mifticos , de dos pa-.
tf.naqs yna llainada mtchgcnma (com
Ot1os muchos nombres) [4 qualdizenal-

gunos,que esmas alta que el entendimiés
to; y orramas alra qué lavoluntad, que

Haman ay;cc delamente ; con’ Qtrosmus |

chosnombres? Refpondo (;on,la dogtring
comun delos Teologos, y par ncularmc.-
te de Santo Tomas, que 1o fon verdade-
54s aqudlas dx{hncmncs y quc cn realia
dad deverdad, no ay potencias mas altas
quecl cntcndumcnto y lavoluntad, ni es
neceflario imaginar otras cofas mas [e-
bantadas para todo lo divino que pafa

enlasalmds , y felee enlos Autores an-
tiguosy modcrnos. Mas digo,que aque-

SR S ==

Yas diftinciones,y multi phcldad denom.

bres
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brés(t;uq de propofitolos LZl“O) hzhecho
0co fruto, fegun yo puedo juzgar: an-
tes bicn ha t1‘do caufade gran confufion,
y hi‘hcch@ quclas cofasdivinas, que fe-
sian mas inceligibles fi fe tranﬂ'cn £& po-
€0S terminos y ¢ c!aros fint it cltar inventan-
J’o tcz MIRos mcoﬂmros )? ’poeo contor-
mesafd "fcoiao;.x cfcolumca 3 fe han be-
cho c‘nmmadas, ¢ inaccefsiblés, como fe
fabe'por confefsion de T cologosmuy fe-
ﬁ’iiado# y ‘i r;fplmuaic.s. Eastsh
Dudi \‘rgﬂicz_ima. Pr cgunt‘t[c fies
‘lfcrd.id lo quediZén algunos }:lc.ntou.s
de Tesl65in N‘ iftica, es afaber,que lavo
luntad pucda aimar, lm qué 18] ‘entendimie
to enticnda, de mifnera wie eaclyen w-
doa&o ¢l Ehtendinictito ¢ Refpoudo,gq
no,con San Auguinn 1Lb. 10,de Frinale- ¢
%dopor Santo Tomas; 1 .z.q 27.31a,y
bre cﬁ"(punro no es necefano dezd
otra cofa, firio tencr la dodrina mas foli-
day fundadi , que'dize, que el objeto de
2 voluma\.,cs cl biencone cxdo,y ql.t, {in
objeco no ay amor.
43 Duda duodezima.Si es verdad lio q
1 Ja

Se A.JQLF...
l'fﬁ.l ode
Trinite
§.Thom.

I.z.q.z;g

ﬂ?’b‘aZt




.tendimicnro,y de la voluntad quedan co-.

- ayan pafsivamente,recibiendo el influxo.

B Efiuelade Oracions :
fignifican muchos nobres viados deTeo?
logos milticos ,que las potencias del en-

mo atonitas enel recibir las cofasdivie
nas, o en el eftar en aquella Miftica vnion
conDios nueftro Sefior,como que no hi- §
gan,o produzgan alguna&o , fino folofe |

oy .

de laluzy guftos deDios?Refpondo,que |
muchas deitas cofas fe han de interpretar,
piadofamente,por fer léguage delesque §
aman:como dezir,que ¢l alma muere para.
vivir en Dios,0 que noviveen fi, {ino que |
fe transforma en Dios : que no obracofa |
alguna, fino que recibe Ia operacion de: |
Dios enfi; y otrosmodosiemejantes 3
aquelde San Pablo. Yo yanovivo, fino’
vive en mi Chrifto. De manera,que eftos
modos de hablar,{fchan de entendery in-
terpretar benignamente;mas quanto a fa.
realidad,la verdad es,que el entendimié-
to y voluntad obranen aquellasmasal-
tasy fecretifsimas vniones, con va modo
tranquilifsimo y fuavifsimo.Lo qual baf-
ta para e picfente lugar,

14 Du.
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14 Dudadezimacerciac Siconviene
- Jeer los libros de Teologia miftica , que
- tienen aquella variedad de nombres in-

- ventados, y difiniciones poco conformes

ala Teologia efcolafticae Refpondo,que

regularmente no conviene, mas podria
Aervtilaalgua buenTeologo,que fupief-
{e difcernir la doétrina,y dexando las co-
Jasimpropias,y poco mazi¢as,romafec al-
“gunas cofas buenas que fitvieffen para
“mayor lazy amor de Dios,y parainfimir
alos proximos.

SS5sSsesLE sentatass

TRAT ADO DEZIMO-«

- terciodeladifirecion de los
¢fpiritus.

OS cofas fignificaclnombre de ef.
piritu, es a faber,lo que efpira, o inf-

~ pira, omueve; como Dios nueitro Seior,
- el Angel,el demonio, y el propio clpiri-
tuQalma delhombre:y laimprefsion yue

' ¢l




$.:Thens, menteé dé Santo Tomas I. s quait., L)
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c! hambn: tecibe de aqudlas cfp!ntus,ci |
femejante al viento(que es fignificado co (

nombre decl] mtu) y mucve alhmn‘.")f;

efpiritualiiente ; torho el vierito mueve

COrpor'lmfntc. ‘
3 Su9011<w-nos en eftc lugar Ia do&n-
na comun de los, Tcolocros prmctpal

. qe folo Dios pt.cdc movcr lavoluntad
delo irterior delfas mas ¢l Angel, o ¢l
demonio folamente pucdcn movetladels

dé afucra delo exrerior: y hazenlo pw-_ ;

oniendole cofas aptas para perfuadirla,

omovicndolas paisiones para inclinarla;
y cltode tal mineta, qut: ilcmprc qucda. -

1a voluntad libre para colentir; o.nacons
fentir: s
3 ‘\upOnﬂamos tamlncn que fos An-
geles puedea tluminar el cntcndxmxcnro
del hombre; lo qual hazénno mot‘trando
31 hombre inmediatamente lu concepr?
¢omo lo haze vn Angel ¢b otro; fino po-
nicdole dclantc algums Itnalcs CXUCri0-
res , O interiores , cito ¢s , fantafmas énla

—

imagindtiva : y afsimifiio el demonio
PHC-
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puede Hazet, 6 proponer las dichas fefia-
its para inftigar,y engaiar al hemnbre: Y
“afst eldemonio; comoel Angel pueden
obrar enlaimiginativa,conmowviéde los
fantafmas,y teprefentado diverfas cofas,
con enagenacion de fentidos, o fin ella;
mas no pueden imprimir efpecie, que pri-
- meronoayaentrado por los {entidos, co
“'modize Sato Tomas, 1. p: q.111:arte3. ad §.9% 570
2. Pucdé tambi€ mover el apetito fentiti- 1, p, 4
'va, alterando los humores para defpet- 1. arsy
tar las pafsiones. Pueden finalmente mo- 3,445,
ver los fentidos exteriores, ¢ perturbido :
clorgano dela potencid, para que lasef-
pecits {enfibles parezcan otro delo que
fon ; o reprefentandolas exteriormenie
convariasformas:. s
4 Tambien {e hade fuponcr,gen quals
quier efpiritu fe hid de notar dos cofas.La
primera, ¢s alguna luzverdaders , 0 apa-
rente,caufada en el entendimiézo,alome-
nos indire&taméte,q fe lama inftin&o.La
fegiida, es alguna mocion de la volirad,
¢s a faber,algunafelto,como de gozo,de
amor,de odio,&¢.y enambas eftas acac-

cen
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cen errores por ilufion del efpicitumaligd
no,y por imagitacion propias R
5 Acerca dela diferencia de los efpis|
- xitws, fe ha de hazer vna divifion; y ponet |
a vna parte lainfpiracion , o inftinéto dg |
Dios nueltro Senor,it del buen Angel;
2 otra parte la inftigacion del demonioy
y de otra parte la mocion del efpiritii.
del hombre : porque aunque ay difcren.
cia en muchas cofasentre lamocion di-
vina,y la del Angelspero fiempre convigs:
nenenfer buenas : y no es cofaque haga
dailo el ignorar, qual fea deaquellos dog |
efpiritus Divino,0 Angelico, pues quecl
efedto es fiempre bueno. Al contrano, 1 |
miocion delelpiritudel hombre no fiedi-
pre haze mal:como quando vno fe mue. |
vecon alegrianatural , y le parece quees ‘
del efpiritu de Dios ; esror material ay
alli, mas no fiempre fe figuen malos efe. |
¢tos por aquella canfa. '
6 Supueftos eltos principios fe prea ’
gunta , qual es el efpiritu mas feguro, ha< |
blando vniverfalmente 2 Refpondo , que
aquecl efpiritu parece masfeguro, qmue-
Ve
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¥ela voluntad fin que preceda con el mo
| doordinario, obrade la imagmacion , O
| delencendimicnto.Lo qual acacce quans
‘| dono precede alguna canfa,o ubjeio gue
| aya podidomover la voluntad ¢o ¢l nio=
| doordinario;y con todo effo ie fiente 12
voluntad movida para Dios. Y adviertae
| e, que no dezimos la voluniad fe mue-
| va{in obra del entendimiento; pero bien
dezimos ; que fe mueve fingue preceda
obra del entendimiento con elniodo or-
' dinario: le qual puede fer ilutrando ¢t
| Sehor el entendinmente,en ¢ wifmo pun-
| to que mueve lavoluntad delo interioe
 della. Eftadoctrinaes contorme a lo que
feha dicho arriba, fegun la comun fenié-
'\ ¢ia de Santo Tomas, y los otros Teolo. §iThamke
| gos,cs a faber , que folo Dios pucde mo-
| verlavoluntad de lo interior dellaEs 1.
| bien conforme a la doétrina del milmo
| Sunto, Lpagertrariez.que folo D1os pue- 5, Them,
demover lavoluntad, haziendo que pre- -
ceda algunaaprehention cicaz, prope-
niendo 2 la voluntad algun bien como
gperccible 0 digno de fer defeado. Pors
X qug
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que el mover eficazimente, aun de la ma-
nera om.im na,es{olode 1)105 masel An
gel, ni otro aIJunor no pueden mas que
pcriua-.m. ;

Demisdelto, fegun la opmlon pro-
babledeajucllos l_CJIUU'OS que fienten,
quc ¢n elta vida' pucde ci entendimiento
cor auxilio eipccxai divino entender al-

una vez fin convertirfe, 0 bolverfe a los
antafmas : quc estanto comodezir, que

pucde entendcer, {in que Jaimaginacion

goncurra ub:ando fe conchuye por bue-
fia razow' qnchsmfpuacmnc villones,
l*'velauuncs hiblas,y otras qu: ;Iciqulard
lmprcismuu’ puramée intelectuales , fon
de las masicg: 1as ; pues ql‘ml]u folamen-
, teel demonio, pero niaun el buen Angel
cbra en el entendimiento'del hobre, {ino
indiretaméic porla mlagjna'uva. Y afst
fxfon mpreisiones, o palsiones divinas
puraméte lI;L-Lli..utLl..‘.iCS {in obra'dé lauma
ginacion{como probablemente muukran
Jas perionas elpiricialesy iguefe, Gague-
Hasfon delas masteguras, y hbres deen-
$aRos uel Ljillhuﬂ.dhg no, udelelpin-

tu

|
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tu propio. Y en toda opinion , quanto in-
terviene menos de imaginario, tantday
menos de pu.lwro por Tadoétrinaartiba
alegada acerci delo que puede hazérel
efpiritu maligno. |

8 Preguncafe ; fay dlgunas reghs co-
muries fcaun la doéhma de losTeologos,
para convcer y. dicernir viiverfalmente
lose[pmwa orafeanmoctones del alma,
o wnuucs)o revelaciones? Rf.ipondo,quc
fi, porque legun fa doérinacomun fcha
dc murar a los efeétos que hazen , (i mue-
vena mayor pureza,humildad, &c. Hale
de mirar la verdad , quando fe oyen pa-
iabras 0 {».tormalconcpptos. Hate de
mirar ; que tenzan conformidad conla
Efcritura Sagrada,y dodtrina de los San-
tos. Halc de wirar ; 4ila perfona que tie-
ne eftascolas eltd bien difpueita efpirie
tual,y corporalmente: cs a faber,que no
fea fobervia,ni terca, y ficsmelancolica,
ovehemcntf. en amar , y en las otraspal-
fiones; y partlculam‘“.mc enelimaginar-
felas cofas | curiofa, de,wmpucita 0 fin
modcﬁla,y otras cofas femejantes, ¢ las

X2 qua-
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quales nofucle eftar juntamente ¢l Efpi.
ritu de Dios, Acerca de las cofas revelas
das{eha de notar,que fean bucnas, o dig
nas de Diosnueltro Seior-nomnutiles, @
indecentes,0 cusiofas, o cofas que fin re-
velacion fe pueden fabersy finalmére def-
porporcionadas a la Mageltad , Sabidu-
ria, y Bondad divina, y a la perfona que
las recibe,y al riempo y lugar, y otras cir
cunftanciasde decencia,y convenicnciae
Si confiderados eftos puntos fe halla ver
dad, conformidad conla Sagrada Efcri-
tura,y Santos, buenos efectos de piedad,
y mayorperteccion,y vidafapea en fa per
fona que tiene eftas vifitas interiores;
piadofa, y prudentemente fe podra juz-
gar, quees Efpirit ude Dies; y al contra-
rio, lifaltaalgodelofobredicho , que
fea efpirrru del demonio,o propia imagi-
nacion.

9 Acercade! efecto que haze la infpi-
racion fe pregunta: Que cfeteshazelaq
es de Duos, al principio y alfin e Refpons
do,que al principio fucie caular temor, y
turbactd, logual procede de la novedad
¥ 5lals
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y grandeza de lascolas, y tambiendela
difpoficion delfegeto , quando no efta
acoftumbrado a tales infpiraciones: pero

al finviene a parar ¢n bonifsimos efetos

de fantidad , alegrando, enterneciendo,
afervorizando,alumbrando,&c.La inflis

gacion del demonio esal contrario , que

al principio mueltra apariencia de bien,
y defpues viene a parar enmal. Peio no-
tefe,que a los efpirituales, q tienenyael

animo purgado, aun a los principiosta
infpiracion divina fuele venir con fuavi-

dad, y finefpanto. Y afsimifmo algunos

que cometé€ pecadosmuy enormes, acof-
tumbrades a la comunicacion conel de-

monio , vienen a termino , quelo ven fin

terror en figuras horribles.

10 Preguntafe, filos mifmos q ticnen

eftas cofas interiores,echandever la dite

rencia entre ¢l bueno,y malefpiric Ref-
pondo, q {1, quando ya tienen coflumbre

de recibir aquellas mercedes,comofelee §. 4fzg,
deSita Monica:masno por eflo fe han de //4.6.05-
fiarde fu propio parecer , ino comunicar fef cap.
las rales cofas con perfonas dodtasy elpi 13.
tuales, X3 w Pre-
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11 Prcmanw.u.,h cftas mfp'racxoncs,o
favores fon brev es’Refpondo, gue i co-
mwo tambien lacontemplacion , icoun cl
comun parceer de 1os Santos. "

12 Preguntale; filuclé acaccer muchas
vcz:cs*Rclpondo,qucgl,a alavm)suewos
de Dios, aunquc may or ¢s T frequenciat
de Jas 1nfpiraciones ; que delas vilones.
ouvel&c;oms, o hablasinteriores,

" Preguntdfe, fia ay Jlgunas mas par-
tlcula: es 1cm)cs p'na dicernir el efpuiar
de Dios,del mahg,: oy ‘del nawral? el
fondo,q los Sdtos,y EILI itores Cipjmua-

es han notado muchas cotas, entre las

“qusles fon muy dignas de ponderacid las

feitiles y que niacitra Madre Santa Tcrefa
de lefusadvirtio. La'primera,esel pode?
1o y dominio del Scfior, quando habla
al alma,porque habla y juntamente obr az
{udezir eshazer(como digamos por exé-
plojconvna palabm comocs, No zemas;
quita la turbacion porgundcquciea y
queda el alma en'{uavilsima traquilidad.
Ettafeaal '33.*((:1(; ala SantaMadre de las
mas VCIaddLI‘dS. La fcgunda ¢slapaz, ¥
; quics
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quictud,y 1ecogimigio interior, da dcvo-
ciony racxhd.a.d que qucda pata lasdivi-
nas alabancas. Late¥cera, que quandof el
Sénor habla,no'fe olvida'el'alma de aqué
las palabr as por mucho tiempo, y dz al-
gunas jamas. La quarta, es la fegiindadq
queda imprefla,de que ha de {orlo quete
ledixo , aunque fe pongan de por meuio -
varias d[hcultadcs. Fuera detias fefiales
noto ta nbien la Santa algunas otras, que
acaecen envn modo de nautu el Scnoy

~al alma, c6 alguna vmon mrs.lcctual wuy
enlo tarimo it la naifima alima ; con viics
‘creto grande, que parcce no puedeel Ll(.—-
mionio llegaralla. La primera dellas cs,
lactaridad del hablir de Dios,que s ad-
mirable, mayor que Jas otrasc! dll&ldd(:‘-
yla ﬁrmcza con queel alma afierra, y <9+
férva aTullas pﬂabms, notando ¢l dtxlo
ylas palabras, y 12§ {ﬂabqs. La inuunda
es, que las mas vezes rio precede pemu-
h'mnro algutto de aduellds cofds)y las pa-
labras c..wmas formadas’ de’ umpiovifo,
refponden a qualgbier penfamicito . que
paila endonces por chalina ¢o grande ve-
X 4 loci-
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focidad, 0'aalgunotro penfamiento qne

anics .uvo, Latercera es, que ettas pala- |

bras recibelasel alma comao quit las oye
alla ¢nlo mas intimo: pero las de la ima-
ginacion lon €omo quien va cemponiens
do paco a poco lo que el mifmo quicrg
queledigan, La quarca,que convia pala
bra de agueliag j_;’iéi_nas nace vna grande
Juzen el almaj;lo qual no esalsiquido es
obra propia,i del dewonio, Laquinta, §
juntamente con aguellas palabras divi-
nas fedefcubren al alma colasmas altas,
ove logne las palabras fonifican. Eftas
fenaies fobredichas, afique Ja Santa vias
elre las notd acerca de las hablas intcrivs

res,pero tambien (iven para hazer juizio.

de lasviliones, revelaciones, y vniverlals
mente de las infpiraciones diviras, y para
dicernirlas de las del efpiritu maiigno,
vdelapropiaimaginacion: y por cflofe
h-“_ﬂ denotar, y juncar con lasfenales co-
spines que e han pucito arriba, fegun la
eyualentencia delos Dodtores. _
14 Ereountafe, fies buen efpiritu el
& alginos gue dizen, que cltan Gempre
; (4]
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en a&ual ynion con Dios nueiiro Sefiose 8, 708 |
Refpondo , G es cofa dificultofa decrect, Jiby. 100
y poco conforme a la dodrina delos 83- (5fyff- 6o
tos,que confietlan,que el eftar clalmale- 4s.
vaniada y voida con Dios, escolabreves 5, Gregs
porque cac luego ¢! alma deaqucllaal- g moral
teca del penfamiento ¢5 el pefo del cuer- ¢ 53,
po,y por etfo es cofa fofpechofaeltavnid Bergars
adual tan largay perfeverante, como al- gove,

unos diz¢,Masno por eflo csfoipecho- .
a lavnion a&ual de muchashoras, ttde
algun dia,quando concurien las otias fe-

| Ralesfobredichas, Peroadviertafe, que

es cofa diferente vonon a&ual, del hallar
( 1€p:e que el almaferccogey fereura)
al Sefior dentro de fi.Efto fegiido ¢s mas
verifimil,que lotengan algunas almas de
excelente fantidad a ciertos tiempos: pe-
yo cito esmuy diferére de o prmcro;co-
mo lo feria,poderhablaral Papa fiempre
que vno quifiefle , o eftar coptinnamente
en adtual converfacion conel.

15 Pregunrafe, i es bué efpiritu el que
pafla todo en regalos efpiritnaleseReipd
do, § hablando regulaimente, parece ccg;
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fa fofpechola , quando los regalosduran
largo tiempo;principalimente ¢n perfonas
que no han padecido grandes trabajos.
+ Y por tanto ¢s mucho de notar, filas de-
licias efpuirituales eftanen perfonas pro-
. badas conmoruficaciones , 'y tribulacios
nes precedentes , y fi firven para adelan.
tarfe mas en la perfeccion’, paramas hu-
mildad,paciencia , &coque entonces mas
probable ¢s, que s buen efpititu, aunque
duren pormtchos diss. Tambicn fe hade
adverair, fi yah miczclados algiios dolo-
res , oaflicciones alternativaniente,, que
entonces tathbien ¢s verifimil que es ¢fs
piritu de Dios; falva fiempre la dodiring
comun delas {edales arriba dichas,y prin
cipalmente de los efectos, cito es, para
uc firvan parael exercicio de las virtu-
‘jcs , ¥ para_cl aprovechamiento ‘efpirie
wal. Deira dottrina fe figne;, que quan-
do vn alimd pafla muchos dias con vna
manera decnagenamiento defi , y le pa-
rece que efta iempre abforta en aqueilas
delicias efpirituales,{in otro frute; ¢s co- -
fa folpechofa , y alsi hafe de defpertar  y
atens



Tratado Deximotereio. 166
atender a la meditacionde los puntos ae'
las virtudes’, y a laimitacion de los San=’
tos,pam queno vengaa fer comovna co.
fa boba y lin provecho para fas buenas’
obras, " *

E ‘16 Preguntafe,fies bué elpiritu,quans
do vno dize , ‘que en el tratar con Dios
nucfho .Smor no obra con el ‘entendi=
shiento, ni ¢con la voluntad,fino que reci-
be enla effencia del alma Ja operacion
dn’m:l o vn ilapfodivino; de xando ha-
zeral Scno: folo, y amquxlauoic a fimif-
ma, parano impedir la”obra del Sefior?
l{e{pondo, que efte no es buen efpirita
poriue es conforme a voadoctrina con-
denada de todoslos Teologos inligncs:
es a faber,que la Bienaventuranga,y frui-
cion, o gozar de Dios, conlilte cn aqucl
ilapfo : fuera de que crac configo graves
mconvenientes, y derrimento de muchos
merecimientos degraciay gloria , y qui-
ta ¢l eftudio delas veruadcras y (ohdas
virtudes, con engafio de aparcmc humil=
dad.

17 Preguntale,fies but elpiritu ,qu::;x-

' 0
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do vn alma es favorecida , y regdlada g
fuparecer condoncs extraordinarios de
vifiones, y correfpondenciasamorofas;
€omo con coronas de rofas , con anillos,
con celebrardefpoforios?&c.Refponde,
que eftas cofas,por fer extiaordinarias f
ue aunen perfonas de alcifsima fantie
ad no las kan creido fos grandes Teos
logos, y perfonas muy efpirituales, (ind
delpues de larga prucba, o defpuesdela
muerte ceiebrada con alabangas de fans
tidad, y aunconmilagros; regularmente
no par¢cen del Kipiritu de Dios, princi-
palmente quando las perfonas que tiené
cftas cofas, fon nuevasenel fervicio de
Dios,y nohan padecido graves trabajos
cen largamortificacion ,y exercicios de
muchos afos de humildad, y otras vig-
tudes. Con efta do&rinaferciponde a
aquellas perfonas que dizen, g uencnlas
llagas deChrifte;lo qualiefehade erecr
{ino 6 la madurezy re
cho:principalmente con

chnee 6

Josengafios § han fuccuino 2 ¢dad,
amasdelaragons porquey s llagas
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fe pueden fingir ¢con harte humana ¢ dia=
bolica, 0 delcubtertamente , demanera
que ¢l que las recibe fepa que es obra del
demonio; o difsimulada y encubicrtamé«
te,de manera que ni aun ¢l mifino lo fepa,
fino que pienfe que cs obra de Dios.

18 Preguntale,fi cs buen efpiritu,quid
do vi alma {e ha mortifieado mucho tig<
pa, y qaffado muchos afios de penitécia,
y lagrimas,y tras efto fe figue vna grande
| j{\(az,y muchos regales y caricias de Diose
] efpando,que ¢lta mancra de efpiritu ¢s
| mas probable que fea de Dios, Mashafe

de notar, que puede intervenir en ¢élenga
- B0 deldemonio, fi aquellas cariciasfen

Foco cipirituales.es a {aber,fi fon dema-

' fiadofenfibles,y poco decentes, como a
« las vezesfucede. Y por effo nadic ha de
-~ fiarfe dela penitencia paffada, fino eftar
- fiempre co temor, y fuplicar 2 Dios nuefs
| tro Sefior no permita que fea engafiado
- delefpiritumaligno.
19 Preguntale,fi esbuen efpiritu,qui-
. do vno es tacil enrapros, o extafis? Ref-
I pondo, que aquiay fofpecha de engafio,

: por-
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pord cfta facilidad fuele nacer del naté
ral vchementc,que en dando fugar alafe
&o,leinflamaexcelsivamente,y fale fuc.
ra de (i Puede tambien nacer de openas
cion del deinonio en la imaginacion, e
l apetito lenfivo ;¥ en los fenttdos ex.
teriores: Y no esmuy verifimil, que el Ef
piritu’ de Dios caufe tantos arrobamien- |
tos ; que no fe ve fer neceffarios para |
fantidad de quienlos padece , niparacl
provecho delosproximos. Y pot tanto

. alas perfonas de elpiritu vehemére, icha

de aconfcjar, que quando fe fienten -
flamar, fc hagan fuerza para divertite,
prmc1p11 miente en lugares publicos.’|

20 P;cg&ma{g Gcsbue clpirita ,quats
dovna deaquelias peifonas queticndvis
fiones, o revelaciones,ha fido algunavez.
cogidacn cngaioy errox >Rupondo que
fi cs pmiona de vida fanta, y las revela. |
ciones ordinariasfon buenas y verdera-
ras , con la probabulidad que puede fer en
efta vida, legun las fcfiales fobredichas,
no ¢ dtb;: condenar vpiverfalmente co-
mo perfona enganada del demenio, por-
que
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que en algun calo pasticular aya catre-
vent do engano. Verdad ¢s, que efte calo
00'i23 a andar con mayoraviloy circun{=
peceton de todos [os demas.Efta doéri-
naes conforme a la de San Gregorio,ho-
mul. . in Ezeq. que dize = quie los Santos 7 *
Profetas, por ¢l vio'del profetizar, dizen” 209
algunas colas del efpuitupropio,penfan- -
do que habla el efpiritu deDios. De don-
de fe figue,que alguna vez yerran,{in que -
por efloen las otras revelaciones tcan en-

anados. Es rambien efta doétrina con-
forme a la de Santo Tomas, 2.2:q. 171. $-TYom.
art.5. donde dize: que aunque los Piofe- 2. 2. ¢q<
tas {epan cerufsimamente, que es del elpy 171.ar8s
ritu de Diosaguello que entienden por §e
expreffas reveliciones; no esalsi guando
folamente {ienten diverfosinttintos', que
deitos no fiempre faben difcernir, {1 fon
de Dios,u debcipiricu propio: delo qual
{e igue la doctrina dada enlafolucionde
la duda. < et '
21 Preguntafe,iesbué efpirind, qhan-
do las perfonas que ¢ fienten mover m- '
terrormente, fubiiamente destaliecen y
caeny

Greg.bo
il i




Efinelsde Oracions
gaen como rauercas? Relponda, que no fg

puede bazoraigumento chicad de bueno |

o mal cipiriu por efte relpeto; puique en
fa Sagrada Efcnwuwra baliaines no fola.
mente grands trbaciones , ing tambié
defmayosy cardas entictia,quando apa.
recianvifiones de Angeles; y afsimmimo
los arrepricios, 0 endemoniados (e tirbd
¥ cacn quaud» los arrebata ¢l mal efpiri.
w. Con todo effo eftos defmayosy cai
das , quando fon con delcompoiicion, ¢

- falia demodeftia , y con geftos delordes

nados,parcce mas probabie, que fed efes
<tos de mai elpuitu, u de alguna palsion
vehemente. Y dado que no ican delcome

* pucitas {ino (imples caidas, & como def-

nayosies muy probable,que fean ctectos
de flaqueza de cabega, y quela nawarale.
za le rinde a fa vehemencia del ate&o
deicrdenado. Eftas perfonasfuelen eu-
rarle con abitencrie algun neinpo dela
eracion,y comer y dormir bien. ~

21 Pieguntale,filaspalsiones pueden
hazer,gvahombre vengaa fer como ex-
tatico,0 cnagenado, o arroladog Relpd-

/

€o, |

B
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‘.'I‘nttxefa Q)ez‘zmo:‘ercm, . f’6$
do q fi,porque crecen tanto a vezes, qué
impide el vio de larazon ; como enfedan
los Teologos De manera,que por excef-
fivaalegria, dtriftezavienen a falirde (i
las perfonas apafsionadas. De dde fe fi-
gue, que pudiendo el demonio alterar el
apetito fenfitivo, donde eftan fas paism-
nes, y juntamente con efto turbar la ima=

ginacion, y los fentidos exteriores; mu=
;has vezes parecerd , quevn hombre efta
ierade {i,conalgua raptodivino; y fera
peracmn del demonio,d exceflo de pal<

fion natril vehc.mentc. i
.23 Preguntafe,iesbué efpiritu, quan-
dovna pcrlona dize , que leha fido reve-
Yado muchas vezes el eftado interior de
fos otros # Refponidd ; que regularments
efte es fofpecholo efpiricu, fino quando
defpues de larga experiencia, y muchos
anos de fitidad de vxda, y defpues deva
diligentifsimo exarien, fuere apzo«b’tdo
efte efpx,mu por pcrfonas de gtan fanti-
tidady do&mm,y fehallaque aquelh no-
ticia del eftado de los proximos no es in-
Erottaofa ; fido que firve para lafalud de
Y tos

e
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los proximos, viando de mucho avifo,y
prudenciaacercadella, Y conefto fe rel:
ponde 1 aquellos que tienen revelacio-
nes,y oyen que fe les dize interiormente,
que digan diverfas cofas a fus proximos:
los quales tienen neccisidad del examen
y prudencia fobredichasy no hande crees
tacilmente, que fea buen efpiritu el que
Yos mueve a hazer femejantes embaxa-
das.

24 Preguntafe,fi es buen efpiritu,qua-
do yna perfonadize , que conoce el eltas
do fururo delos proximos; como fihan
de {er pcricguidos enfermos, ricos, en~
falgados,y pucitos enalguna dignidad, o
Pr mcspadoi‘&.c. Refpondo,§ 1c:oula1 men
te eftas vifiones fon 1lufiones de efpiritu
maligno. Porpue demasdc lamucha exy
pericmia que ay de fer eftas mentiras,ha-
zen grande dano a las almas de los pro-
ximos , teniendolas fufpenfas, prmapal-
mente en materia de grandezas, 0 vanas
elperangas. Tato,que alcunos dellos;aun
eltando para morir, no pucdcn ferindu-
cidos a quecrean s {¢ mueren, gmori-.

1an,
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#an,hafta ver el efecto de aquellas ilufio4
nes.Demas,de que no es cola decére a la
divina Mageftad y Sabiduria révelartas
les eofas fin fruro: porque dado que fuef
fe verdad, que aquellﬁs cofas ayan de
fer,ningun homby . prudente fe ha de go-
vernar por aquellas protecias, principal=
mére,fi{e confideran las perfonas de fan-
tidad no tan prebada que fuelen tener ef=
tas cofas,y las ocafiones en quelas dizen;

ue tienen vn no fe que de fofpecha. -

- 25 Preguntafe,ii es bu efpsritu,quan-
do vna perfona esmoleftada convifiones
de demoniose Refpondo,que fila vida es
fanta , y las apariciones de los demonios
no hazen mas que afligir , y prefentar {as
batallas, enlas quales e} paciente noes
veneido; pia y probablemente fe pucde
juzgar,que aquella perfona va guiada por
buen efpiritu, pues prevalece contrael
malo,eomo fe lee de muchos Santos,que
paffaron muchos trabajos con tales apa=
ricioness L

26 Preguntafe;fiesbué efpiritu,quans
do ¢l pacignte es tioleftado gon actosin-
: X2 de-
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decentes ordinarios,y refifte {inticdo tol
camientos , 0 cofas {emejantes, como de
otra perfona que fe Hegaffe a ella?Refpo-
do,q parece cofa {ofpechofa, aunque a fu
parecer relifta,por la imparidad que fucle
pegar:pero eftorequiere vo muy diligen-
t¢ examé de las circunftancias;y las quales
pueden fer tales,que piadofamére fe puc-
da creer, que latal perfona va guiada por

efpirity de Dios, y que aquel es vnexers
cicto que correfponde a vna gran fortas
leza,y rara vircuds _ :
27 Pregiitafe,(i esbué efpirity, quans
do lasapariciones fon en forma de Churif-
to Senor nueltro,it de algun Santo, 0 Sa=
ta, y fe figuen, no yatecamientos poco
honeftos;pero muy amorofos? Refpodo,
g eltos'actos amorofos piden'muy grande
examé&y quando tiené muchode fenfibley
fon fofpechofos; por fer poco conformes
a lapurezadeCbriftoSenor nueltre.Mas:
quandolrperdenzesde vida,y virtud ma
ziza,y fuceden con vmamanera efpiri«
tual con giertosmodosentre Chrifto,y el
alma, femcjacesalosque podemosnofos
tros
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ros imaginar entre dos Angeles,quando
a nueliromodo de entender converfan, y
{e tocan,entoncesno ay tanta ocafion de
{ofpechar ; como fe pucde juzgar por fe-
mejantes adtos de Chrifto nueitroSefior,
€0 Santa Getrudisen vamodo efpirituas
lifsimo, b o il

28 Preguontafe, fi puedeel dembnio
aparccer exterior, ¢ interiormente ¢nla
figura,0imagen que verdaderamente {uc-
le aparecer Chrifto npeftro Scior £ Refs
ponda, queli, y por cffocl que tiene fe=
mejantes apariciones, no {e ha dearrojar
lucgo 3 adoraraquellaimagen, Pero fi-
alguna vez con buena Fe 13 adora’, no-
es menelter tomar mucha pena por ¢llo,
pues no ¢s ¢l error formal , niaun mace-
rial voluntario, Notele, quie no folamen-
te el demonio, mas aun la propia jmagi-
nacion fucleformar la mifma imagen,co-
mo quando aparece Chyifto Senor nuef-
tro:lo qual abligaair con mucha circanfs
peccion. i .

29 Preguntafe,fi esbué efpiritu,quane

do vna perfong acoftunbrada a tener
X 3 it
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gevelacionces , tiene por cierto que cada
vna de ellas es de Dios , y no{e rinde 3
creer.a perfonas graves,y grandes Teolos

os,que le dizen lo contratiozRefpondo,

ue elte efpirituno ¢s bueno, fino fe juits
fica_con alguna otraeficazrazon , como
{eria dezir, quando ficnte vna imprefsion
fortifsima enla parte fuperior del alma,
1a qual fucleimprimir ¢l Sefior a perfos
nas fantas , convna feguridad de queha
de fer,que les parece no pueden dudar de
elloc Y quando dado que fienta ¢fta im
prefsion, obedece contodoeflo a laspey
fonas que la guian puntualmente = coma
Yo hazia nueltra Madre Santa Terefa de
Yefus, quando por averfelo afsi mandado
{u Confeffor, davahigasal Sefior que le
aparecia , aunque interiormente f{intiefs
fe feguridad de quien ¢] era;y anteponia
¢l mandamiento de fu Confeflor i todas
fuis revelaciones, por mas feguras y cier-
tas gue le parecieflen. En cfte cafo ng
fe debria condenar por efpiritu malg
aquel que guiaffeavnalmatal, que con
Ia exeelente fantidad ,y larga comuniz

. M e €d=
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cacion con Dios, recibe algunas vezes
tales favores, y {eesfuerga quanto pue-
de por obedecer a fus Superiores ; y efti-

maria mucho fer pribada de aquella fegu

ridad interior que fiente, por creer lo que
le dizen, Pero cltosfavoresy mercedes,
no {on proporcionados a perfonas nuc-
vasen el camino efpiritual; niaun a per-
fonas que no fean muy aprovechadas con
muchos afios de oracion, y mortificacio,
obediencia, y humildad muy probada, y
muy aprobada.

30 Pregurafe,li es bué efpiritu,quando
vno {uele tener fuefios de cofas venide-
ras,las quales ve q fuceden como las avia
{ofadorRefpondo,queregularmente ha-
blando,efta es vna cola fofpechofa, per
como enfena Sao Tomas, 2.2.q.172.art.
5. pueden los demonios revelar muchas
cofas al hombre,que ellos faben natural-
mente , por fer de naturaleza , y entendi-
miento fuperior: y prudentemére fe cree,
quelos§uienentales fuenos , delosqua-
les no facan otro fiuro efpirial en f1, ni
en fus proximos , fino quedarfc ¢6 aque-

) Y 4 lla

S Thems,
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]la manera de admn.xuomsmunl‘cs ng |
{on govermdos o guiados del Efpuuu |
de Dios , fino dcl mallgno ¢l qual por fa
mtelnocncm y experiencia diz¢'antés qué
fean muchas cofasverdaderas, pero con
mrcnros engafiofosde dafiar.”

31 Prcguncalem es bucn efpirituel de
algunos , que haz& oracion quando feles
b*frcce algun ncgocxo, y def pues fe ponen
anotdr cl impulfo q fienten', y creen que
aquel’ mppfﬁo ¢s movimiento de Dios?
Refpondo , § efte eipiritu cita expuetto 2
mil errores de ilufiones , y propias imagi-
naciones,, prmupalmem‘e guando’ eftas
perfonds van'a [a otacion con defeo de
alcangar algupacola determinada, Por-
quc 14 imaginacion mif'ma flglll:lfas CO=
{as fegui el afécto que e fiente , yel de-
monio coopera para aqucl engafio. Ne
&5 cm},cm contra efta doctiina ¢l fenri-
miento, o mpuilo quea!ounas perfonas
aproxc\,hadas énel trato clpiritual hen-
téenliaoracion,fin tener inclinacion pre-
cedente , fino ord:)do conindiferencia y
ml._;,nduon, y imtlcndoie deipucs m(;ivs-

48
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das 4 alguna refolucion, @ acto partieus
lar. Efte iopulfonofe hade defprf:cxar,
aunque noay reglacterta de que fea Ef;
pmcu de Dios. -

32 Préguntafe,fi es buen efpiritu ¢l de
algunas pcdonas quefon faciles a la cop-
punciomy a las lagrimase Refpondo, que
10 feha de hazes mucha eftima defto , ni
creer que fea Efpiritude Dios; por quan.
to puede proceder de ternura ; y ?ragl-
lidad natural , y de operacion del de<
monie : principalmcnte conlaexperiens
cia de mychas perfonas , que cfian en
mal eftado de pecado , y quieren per-
feverar en ¢l y contodo effo fon fagie
les a fufpiros y lagrimas,quando oyé ha-
blar de cofag anras:Mas quando el naru-
ral ng esta tierno y llarofo, y defpucs de
muches exercicios de mortificacid , y de
oracion, fucede lafacilidad a la compun-
cion,y a las lagrimas;pia y prudeptemen-
te e puede juzgar, g es Elpirity de Dios.
Defta docrina fe puede facar refpuefia
para aquellos , que fon doros para [as Ja-
g,mnas, g dificulcofamente feenterpect &

figa-
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fienten conpunccion : los quales no por |
cffo han de creer,que no fon guiados pot
buen efpiritu, mientras que ellos con la
parte fuperior hazenverdaderasy fantas |
relolucionesdefervir a ladivina Magef-
tad. i
33 Preguntafe,fi esbué efpiritu,quan-
do vno queariende a la oracion, recibe
algunas vezes cicrtos guttos efpirituales
en Ja parte inferior, y fe figuenalgunas
inmundicias? Refpondo,que fila perfona
que padece eltas cofas,es verdadero fiers
vo de Diospor otros refpetos, y recibe
pena,y ledefplaze aquella impuridad,no
por eflo fe ha de atribular , creyendo que
cs ilufo. Per quanto fe fabe porexpe-
riencia , que perfonas de cuya bondad ||
no fe puede prudentemente dudar, tie-
nen eftas colas entre las meditaciones
fantas y puras:con todo eflo quando vno
fe fiente trabajado en efto, ha de co-
municar {us cofas con perfonas efpiritua-
" les y doctas, para que fe confideren las
¢circunftancias,y fe proceda mas cauta-

mente ; porque fi procedjcﬂc fin ¢on.
i {cjo,
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fejo, podra facilmente entremeterfe el
maligno efpiritu, - A perfonas que pade-
cen femejante tribulagion, no {e les ha
de prohibir abfolutamente la medita-
cion de aquellas cofas ; enlas quales fe
figue-dicho inconveniente ; fino confi<
derar el bien efpiritual que facan, y com-
paratlo con ¢l daiio que puede hazerla
prohibicion, y hazer experiencia de lo
mas conveniente ; advirtiendo , que mu-
chas vezes conviene defpreciar v no ha-
zer cafo de tales cofas, Efta doctrina es
conforme & aquella comun delos Teo-
logos , queno fe han de prohibir las bue~
nas obras ,como el confeflar, eftudiar,
&c. por algunas inmundicias accidenta-
fes , ¢ involuntarias que a vezes fuce-
dieflen.

34 Preguntafe,{i esbué efpiritu quans
do vnoes gravemente tentado, y procu-
rando refiftiv varonilmente , le fuceden
algunas inmundicias,no folameate quans,
do duerme , fino rambié eftando delpiery
to? Refpondo, que piadofamére fe pucde
Juzgar,que gnia buen efpiritn a tales p;r-

il | Q-
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fonas, pues que relitten conftantementes

Demais de que ay experigncia de muchag |

perfonas,que paffan lemejantes trabajos,

de cuya bondad no fc puede prudentes

menté dudar. Caon todo effo los talesno
fe han de fiarde i, fino comunicay con
perfonas doctas y elpirituales.
" 35 Preguntale,fi es bué efpiritu,quans
doalguna perfonapia, y de folidasvirtus
des es gravemére tentada del cfpiritu de
blasfemia ;y aunque esverdad que refifs
te,cd todo effo alguna vez prorrumpe e
algunas palabras duras conla grandeza
delaafl:ccion? Refpado, que femejantes
perfonas no {e han de auribular, creyenda
fer guiadasdelmal efpiritu, porque aun-
gue fean perfeguidas del, miéeras'le refif-
ten, mas razon ay para juzgarqlon guia=
dasdel EfpiritudeDios:y fefahz por exe
periencig de perfonas de excelente fantis
dad, que {e ven afligidas del efpiritude
blasfeamia. Ni{e hadejuzgarlo ¢atrario
poraquellas palabras duras,en las quales
prorrumpen algunas vezes, porque ono
fon palabrasdeliberadas, o tuenenalgun
¥ fens
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fentide tolerable , fegun la afliccion gras
vifsuma de aquellos que lasdizen,

36 Preguntafe i esbué cfpirity,quans
do vna perfona,que de veras trata de fer-
vir a Dios,fiente vna grandeaverfion, na
folamente delascofas fantas, fino tam-
bien del mifiho Dtos? Refpondo,q quans
do cfta perfona perfeveraen fervir al Se<
fior, aunque fieara aquella grande averd
fiony odio fenlible , fe puede y debe juz=
" gar prudentemente , qu¢ es gniada por

uen cipiritu rporque de otrawanera, no
duraria en aquel fanto fervicio con tas
graa repugndciade la parte inferior; fue~
ra de que fe fabe de perfonasmuy fantas;
que padecen gravifsimos traba,os en efta
parte: Seams _

37 Preguntafe, {iquando vna perfona
ha tenido familiaridad conel demonio,
y defpues que fe haconvertido a Dios
fiente en la parce mferior,con gran vehe-
mencia,las'mifinas pafsiones y movimié-
vos defordenados queantesientia; fi fe
ha de creer quetfeaguiadade buen clpi-
rstud Refponde , que ieita perfona pclea’

va-
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varonilméte, fe ha de creer que fea gitias
- da deelpiritu bueno, con el qual vence
~al elpiritumaligno.  Ni ha de delmayat
. por las cofas horribles que fienteen 1, 0

cercade {i:porque de efla fuerte fe vapir |
gando el alma de las inmundicias paffa- |
das; como fefabe per experienciademus

chas almas , que por cftos caminos lesha
1do muy bien. ! :
38 Pregiitale,como {c ha de examinar

el elpiritue Refpondo, queje ha de notar
las cofas liguientes. Primero , confiderar
bienel natural , fiesmelancolico , vebe-
-mente,inquieto,curiofo, duro a rendirfe;
y otras cofas femejantes.Segundo,confi
derar las coftibres paffadas, y las prefen=
tes, {1laperfona es humilde , obediente,
mortificada,cafta,modeita,callada,y que
no defee cofas efpiritvales extraordima.
rias. Tercero,confiderar las cofasqoye,o
ve,fifonverdaderas,pias, cattas, necefla-
rias,0 provechofas para fines efpiritnaless
Quarto, confiderar fi fon eontornies 2 la
Eiciitura,y doctrina, y exemplos de San-
tos, Lo quinto, conliderar {thazen bue-=
nos
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nos efectos de mayoy humildad ,morti-
ficacion,defeo de Dios,&c.Eftos {on los
puncos principales,fegun’los quales,fi ¢c&
bueno y diligente examen {e hallare bue-
na dii’peﬁcion ndgural § moral , infpira-
cion€s, g yilignes w,vel'dadCI'as, puras,
vules; ¥ chntormes a {a"Efcritura,doctri-
na,y cf:mplos‘dc los Santos, con efe-
&os dg'mayor bondad ,y perfeccion de
vida§ fe puede y debe juzgarbien, y al
contrario mal. Advirtiédo acerca del pri-
mer punto, donde fe td&r las imper-
fecciones naturales de melancolia 5 in-
quictud, &c. que e} Bipiritu de Dios fue-
le corregiraquellas imperfecciones con

fugracia,como lc fabe por doctrina de
Teologos, y experienciade
muchos Santos.
b

F I N

g



















