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AVERTISSEMENT.

E Reverend Pere
SEBASTIEN Jz.
! ‘
' QUIERD O Auteur de
cet Ouvrage étoit un
| Jeéfuite Cattillan, di-
ftingué dans fa Com-
- pagnie par {a {cience,
' parfa vertu, & parles
emplois confidérables
quil y a e, Aprésa-
| voir emfaqne les hau-
tes Sciences a4 Alcala,
| » Murcie , & 3 Ma.
drid,appliquéau gou-
vernement 1l fut Re-
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AVERTISSEMENT. -
&eur des principaux
Colléges defa Provin-
ce; & ayant été choify
pour aflifter 2 I’On.
zi¢éme Congrégation
générale , & y élire
un General , il fut re-
tenu a Rome pour y
é¢tre Afliftant d’Efpa-
gne : emplor qu’il a
{outenu avec dignité
plufieurs années , &
danslequel 1l eft mort
{fur lafin duSiécle paf-
{¢ dgé de plus de qua.
tre .vingts ans,

Les Ouvrages de



AVERTISSEMENT,
Philofophie , & de
Théologie , qu’il a
donnez au Public , lui
ont acquis la réputa-
tion d’un des plus {ub-
tils, des plus protonds
& ‘des plus fgavans
Scolaftiques qu’ait eu
{fa Societé.

Etant {ur le retour
de I’dge , il s’appliqua
uniquementafaire des
Ouvrages de Picté,
propres’ a exciter , &
a entretenir dans le
coeur  des Chrétiens
Pamour de la \ ertu

31




: AVERTISSEMENT,
& delaPerfettion :en
quotr 1l a également
réufli 5 ces fortes de
Traittez étant pleins
d’on&ion & de foli-
dité. LaPratique des
Exercices de faint Ig-
nace, dont on donne
la Traduion , n’eft
pas le moindre de fes
Ouvrages Spirituels,
Elle a été compofée

~ par I’Auteur en Efpa.
gnol & en Latin , &

peudetemsaprés I ra-
duite en Italien. Ceft
prefque le feul Livre



AVERTISSEMENT.
dont_on fe ferve en
Efpagne , quand on
veut faire une Retrai-
te de huit jours.




APPROBATION.

| "Ay 1l par Ordre de Monfei-

? eneur le Chancelier un Ma-
nufcript , quia pour titre : Pras
tique des Exercices Spirituels de
Saint Ignace , ot Retraite de buit
jours pour towtes [ortes de perfons
nes 5 compofee en Efpagnol &
en Lacin par le Iuvcn.nd Pere
SEBASTIEN IzQUrErRDO de
Ia Compagnie de Jefus , & Tra-|
duite en I*rancms. Je n’y ai rien’
trouve que de folide , d’édifiant,
& d'une grande urllm, pour le

| public. Les Fidéles y trouveront
dequoy nourrir & augmenter

| leur picté. A Paris , le 20, Dé-

' cembre 1710,

BREGERY;




PRIVILEGE DU ROTY.

Oiirs PAR LA cRACE DE Dirn

Roy de France, & de Navarreg
A nos amés & feaux Confeillers, les
gens tenans nos Cours *de Parle-
mens , Maicres des Requeftes ordi-
naires de Natre Hoftel , Grand Con-
feil , Prevér de Paris, Baillifs , Séné-
chaux leur. Lieutenants Civils , & an.
tres nos Jufticiers, & Officiers qu’il
appartiendra ; Sarur. ¥** Nous
ayant fait remontrer qu'il défireroit
faite imprimer un Livre intitulé ;
Pratigue des Exercices Spirituels de St.
Ignace s ou Retrastte de buit fours pour
toutes [ortes de perfonnes ; Compofe en
Efpagnol y & en Latin par le Pere
SesAsTIEN 12QuIERDO de la Compa-
gnie de fefus , & Traduite en Frangois,
s'il Nous plaifoit luy accorder nos
Letcres fur ce neceflaires; Nous avons
permiss & permettons audit fieur Ex-
pofant par cesPrefentes , de faire im-
primer ledit Livre, en telle forme,
marge , cara&ere , & autant de fois
que bon luy femblera, par tels Im-




primeur , & Libraire qu'il voudra
choifir , & de le faire vendre , & débi-
ter par tout Notre Royaume pendant
le temps de fix anndes confecutives
a.compter du jour dela date d’icelles ;
Failons deffences & toutes forres de:
pcrfonnes de qucl-:lnc qualité, & con-
dition qu’elles foient-d’en introdui-
re d’impreflion Etrangere ; en aucan
lieu de Norre obéiflince , & A tous:
Imprimeurs , Libraires , & autres
d’imprimer , faire imprimer , vendre 5
debiter , & conrtrefaire lediv Livre,
en tout ny en partie’, fous quelques
pretexte que ce foir , fans la }'rcrl‘pif- .
fion exprefle, & par écrir dudic fieur:

Expofant , ou de ceux qui avront
droit de luy, 2 peine de confifca-
tion des Exemplaires contrefaits , de
quinze cent livres d’amande contre
chacun des contrevenans, dout un
Tiers a2 1 Hotel-Dieu de Paris, un
tiers an denonciateur , & Pautre tiers:
audit fieur Expofant, & de tous dé-
pens , dommages , & interefts , ala
Charge que cesPrelentes {eront Enre-
giftrées tout aulong fur le Regiltre
de la Communaute des Imprimenrs &




Libraires de Paris , & ce dans trois
-mois du jour & datre d'icelles ; Que
Plmpreflion dudit Livre fera faite
dans nétee Royaume , & non ailleurs,
& ce conformément aux Reglemens
de la Librairie , & qu’avant de 'ex-
spofer en_vente il en fera mis deux
Exemplaites dans notre Bibliotheque
Pablique 5 un dans celle de nérre
Chiteau du Louyre , & un dans cel-
le de nortre trés-cher & feal Cheva-
lier Chancelier de France, ls Sieur
Phelypeaux Comte de Ponccharcrain
Commandeur de nos Ordies , le tout
2 peine de nullité des Prelentes ;
Du contenn defquelles vous Man-
dois,, & enjoignons de faire joiiir,
& ufer ledit Expofant ou fesayant
caule, pleinement & paifiblement,
fans fouffrir qu’il leur foir canfé au-
cun trouble ou empéchement ; Vou-
lons qu’a la Copie defdites Prefentes
qui fera 4 :1‘sprimée a1 commencenient
ou 2 la fin dudic Livre foit tenaé
pour bien & duement fignifiée , &
qu'aux Copies collationnées par 'un
de nas amés & feaux Couleillers &
Secretaires foy foit ajolitée comme a
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'Original ; CommANDONSs au Dre-
mier notre Huiflier , ou Sergent , de
faire pour l'execution des Prefentes,
tous Actes requis, & neceffaires fans
autre permiflion , nonobftant clameur
de haro , Chartre Normande , & Let-
tres i ce contraires , CAR TEL BST
aotre plaifir. Do NnEg’ & Verfailles
lc vingtiéme jour de Decembre l’an
de Grace wil fepr cens dix , &dc no-
tie Regne le foixante huit.

Par Ie Roy en {on Confeil:
PAJOT.



T A B IE

DES EXERCICES
& des Meédirations,

A VIS PRELIMINAIRES

\ towchant ces Exercices. P je
PREMIER EXERCICE: D¢ /2
Fin de ['Homme o4 du Principe

& du Fondement de [a Vie Chreé-
tienne. '~ page 1.

De UExamen General de la Con-
[eience s qui fe fait chaque

jour. pag. 24
La maniéve de faire ' Examen gé-
neral, P-29.
De I'Examen particnlier,qu'on doit
faire tous les jours. Pr 32
Lamaniére de faire U Examen par-
ticulier. p-38.
SECOND EXERCICE : pu pe-
ché. P 44+

Méditationdu Peché Veniel p.Gy.
TROISIE'ME EXERCICE : De




T A BLE.
la Mort. page 87,
(.\UATR'IE ME EXERCICE:
Du zwemmz 'Unzrwr_[rf p.I11,
CET\(JUIL ME EXERCICE :
De ;’L’ﬂﬁ*r Pe 1294
Médiration de I'Eternité. p.1474
SIXIEME EXERCICE : D¢ la
Gonquéte du Royaume de |E-
sus-CHRIST. ps 169,
SUITE DU SIXIE'ME EXER-
CICE : De la maniére de faire
wn bon choix dans les sf)aﬁ*‘s i
?r;z dépendent de ln liberté de

Lhomme, Pe 1924
£ PATEFIYERY. (292
La manicre de fawe cep Exerci-
C& Ps 197«

SEPTIEME EXERCICE : Dell

la Pajfion de Notre Seignenry ] B-

sus-CHRIST. p. 206,
JUITIE'ME EXERCICE : De !
L' Amour de Dien, Pe2320

AVIS
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AVIS
PRELIMINAIRES
TOUCHANT CES EXERCICES.

"Ous L ~oMm DExER-
CICES , Saint Ignace ran-
ferme routes les manieres d'exa-
miner {a confcience ; de médi-
ter , de contempler , & de faire
I’Oraifon ou Mentale ou Vocale,
& génceralement toutes les ope-
1".12-0118 Spiriaclles par lefqnel-
les FAme sexerce & travaillea
{c delivrer de rtoutes {cs infir-
mitez ;3 celt-a-dire de fes affe-
&tons deréglees pour fe difpo-
fer par la, & {e mettre en érac
de poulfulvn. {ans erreur & {ti-
rement {a derniere fin ; L}Ui con-
fifte en cetre vie a fervir , ho-
norer& gloriﬁcr Dicu {on Créa-
& ij




1j Avis Préliminaires.
teur en accompliffant fidelle-
ment & exa&tement fa Trés-
fainte volonté ; & 4 fe procurer
ar le merite de {es bonnes ceu-
vres le bon-heur de fe polleder
¢ternellement.

Que les Exercices de Saint
Ignace foient un moyen excel-
lest pour obtenir une fi heureu-
fe difpofition 5 on n'en peut pas
douter, 1. Cleft par ces Exerci-
ees que Dieu changea & forma
faint Ignace dans les commen-
cemens de {a converfion & de
fa penitence 4 Manréze : ce fut
dans cette Retraite quiil lui ré.
vela le fecret & la maniére de
ces Exercices, lorfqu’il étoit en-
core fans éude & fans Lettres,
avec une abondance de lumieres
cxtraordinaires 3 pmpamnt en
uy dés-lors un Maitre éclairé
a une infinit¢ d’ames , & un gui-
de affuré dansla voye du Salut.




Avis Préliminaires. 1ij
2. Ceft par ce moyen que {aing
Ignace gagna 4 Dieu fes pre-
miers compagnons 5 qu il fonda
fa Sociéte , & I'¢rendic par tout
le monde. C'eft auflipar ces exer-
cices quil s'eft faic un nombre
prodigicux de converfions ex-
traordinaires, & qu'il s’en faiten-
core au yourd huy dans toutes
{ortes de conditions ; {ans qu ‘on
aitymms vii perionne qm {e foic
repentl de les avoir Gt 1300
Saint connoiflant P.llﬁll[tl}'lult
la vertu que Dieu avoit atrache
a' ces Exercices , les eftimoit
bcmcoup car €crivant de Ve-
nife au Do&wr Emaniiel Mio-
na, quiavoit ¢té autrefois fon
Confefleur & qui ¢toit pour Jors
a-Paris , { certe Lettreeft du 16.
Novembre 1436, )aprés 'avoir
exhorté a les faire , il ajofite: «
au refte ; {i jamais vous venez ¢
ayous repencir dayeir en cela «

€ 1ij




iv Avis Préliminaires.
»» fuivi mon confeil , outre que:
» je me foumets 4 la pénitence
» que vous voudrez me donner,
»» je confens encore de pafler
»» pour un homme fans honneur
»» & qui ne fait aucun fcrupule
s> d'impofer aux perfonnes les
i3 Plus refpectables pouilcur plf:-
»» té. Erquelques lignes apreés,
il continu€ en cestermes ; Je
55 VOUS prle & je vous ccmjurc,
»» par'amour de Nétre Seigneut
,» de faire ces Exercices ; & non
»» feulement je vous le demande
., une deux & trois fois , mais
,» tout autant de fois qu’il m’eft:
»» poflible de wous le demander :
» de peur que Dieu ne me fafle
»» ce reproche a lamore , que je
5 Ay pas em ploye tout ce que:

> jecrois deplus fort & de plus.

- }u{ﬁnt pour vous y engager ;.
55 C€S Fxercices étant ce qUCJu
5y connols & ce que Jc puls 1ma-




Avis Préliminaires., v
giner de meilleur & de phu <
proﬁmblc foit qu'on ait en ¢
viié fa propre perfection ; foit ¢

u'on vcuillc travailler au fa—

luc & a la perfe&ion des au- ¢
Au refte faint Ignace a divi-
{é ces Exercices en quatre Par-
tigs , qu'il appelle Semaines, du-
rant lefquelles par un. Arr rout
divin & un ordre merveilleux;,
conduifant celui qui lesfait com-
me pas a pas, & par. degrez ,
apres luy avoir faic jecter les.
fondemens folides d’une fincére
converfion , il luy ouvre les vo-
yes de 1;1 perfe&ion & le difpo-

fivion 4 la plus haute {ainteté.
Ces Semaines repondem aux
trois voyes,.qui au langage des
TLccﬂoO‘ans m\fh(‘lxes p(lrte-
genc la irmc dela Vlc Spirituelley
f:_m oir la voye Purgative , la
voye lluminative & la voye




v) Avis Préliminaires. .
Unitive. Quand on veut faire les
Exercices dans toute leur éren-
dué, & en fuivre Pordre d’un
bout a lautre 5 on y f:ll‘lPlOV
ordinairement un mois : . mais *
parce qu 1l y a peu de pcrfonncs
qui ayent la commodite dy
donner un tems aufli long, nous
reduirons ces quatre Semainesa
une Retraite de huit jours , ren-
fermant dans un’ petit nombre de
Meditations le précis & P'eflen-
tiel de rontes les Médirations des |
Exercices entiers.

Selon 'ufage ordinaire de ces
fortes de Rerraites , deux Per-
{onnes y doivent concourir : cel-
le qui fait les Exercices & celle|
qui les dirige , autrement le Pé-
re Spirimel. Ceft celui-ci qui
donne les fujers d'Oraifon , qui
les C‘(pll'..lub ; qm partage les
heures , aflignant pour ¢ chacune
les differences occupations qui



Avis Preliminaires.  Vij
les doivent remplir, en un mot
ceft luy qui conduit tout cer
ouvrage Spirituel. Cette Retrai-
te fe fait pour l'ordinaire dang
quelque Maifon de Ja Compa-
gnic, ou l'on fe renferme pots
huit jours; mais parce que peu
de perfonnes ont le tems, ou la
commodigc de fe redrer ainfi,
peu de gens aufli sengagent 4
faire les Exercices ; & pluft a
Dieu que rous les Chrétiens fuf-
fent en érat de les faire une fois
chaque année ; le monde pren-
droit bien-tdt une autre face.
Cleft pour en faciliter I'ufage 4
toutes fortes de perfonnes , foit
hommes, foit femmes, en quel-
que ¢rat, & de quelque condi-
tion qu'elles foient , que nous
leur offrons ce Livre, qui leur
pourra fervir de Directeur &
fuppléer au défaut d’un Pére
Spirituel, pourveu qu'elles obfer-




Viij Avis Préliminaires.

vent exadtement les avis f{ul~

vants.
Celuy qul cntrcprcnd de fai-
re les Exercices ; doit fe dcba-

rafler de toute autre uffalrc, pour'

donner toute: fon atfention a
celle-cy qui eft I'affaire de fon
ame , & qui eft pour luy d'un
extréme importance., D'abord
il fe choifira dans fon Logis une
chambre retirée ou il fe renfer-
mera pendant huie jours , fahs
en fortir, que pour des ch 10fes
plccﬂcment neceflaires & fans
{e permettre aucun entreticn ﬁ«
non avec Diecu.

Il donnera ch que jour qua-
tre heures a I'Oraifon mentale,
( qui doit étre le principal exer:
cice de la Rerraite ) & il la fera

de la maniére & felon la me-

thode que l'on verra cy-aps rés.
Le fUJLt en fera pris de ce Livre,
felonordre naturel & {uivi des




Awis Préliminsires. ix
twic Méditations dont il eft
compok ; 4 1@gard du refte de
chaque journce , il le paflera
Aelon le Reglementquion en va
donner,

Sil {e lévea 6. heures, il fe-
ra fon Oraifon dépuis fix heu~
res & demie jufqua 7. heures

8 demie, De-1a jufqu’a 8. il fe-
ra la reviié de fon Oraifon &
lira quelque Liyre de pieté, De-~
puis 8. jufqu"‘z 9.1l entendra fa
Mefle , & recitera les petites
Heures du Grand Office ou cel-
les de 'Office de la fainte Vier-
ge , oule Chapelet, De 9. juf-
qua 10..la lf*c‘a:urt, Spirituelle.
De 10, Jlj.qu T lOmonn $
& dela julquau diner larevié
de 1'Oraifon & I'Examen de
confctence, Le diner & un peu
de repos cu de recréation , la
recitation des Veépres.ou le Cha-
pelet , avec la lecture de la Vie
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de quelque Saint jufqu’a trois
heures. Depuis 3. heures juf-
qua 4. I'Oraifon. Depu154. juf-
qua 5./'Examen de I'Oraifon.
Matines , Laudes ou le Chape-
ler. De g.a 6. lalecture Spiri-
tuelle & la prcpar.mon a I'Orai-
{fon, De 6. a7 ’'Oraifon ; De-
puis 7. jufqu’a 8. un peu de le-
ure Spmtucllc & le fouper;
enfuire avant que de e coucher
on prepalcra le fujet de I'Orai-
fon du I'endemain, on fera en-
{uite 'Examen de COH(CILDCC.
Voila a peu prcs de quelle ma-
nieres IP doivent partager les
huit jours de la Retraite ; mais
pour reciieillir de cette Re-
traite tout le fruic queHc peut
produire outre ce quon adeép
dir , il eft encore neceflaire , 1.
De donner toute fon application
a faire les Exercices dans toutes
les circonftances qui doivent Jes

accoms- |



Avis Préliminaires. Xi
accompagner. Un remede n'o-
pere pas , ot il n'opere que foi-
blement quand on n’obferve pas
exa&tement 1'Ordonnance du
Meédecin. 2. On entrera en Re-
traite avec une entiére refigna-
tion a la volonté de Dieu ; afin
quil opere lui-méme dans fa
Creature ce qui luy fera le plus
agreable, 3. On {uivra pon-
Guellement les avis du Directeur
ou du Confefleur quon aura
choifi , & on lul découvrira in-
genuément tous les mouvemens
de fon ceeur , & tout ce qui {e
pafle dans fon intérieur. 4. On
{era fidelle au réglement de la
journée. 5. On rejettera avec
foin les Pcnfees no{P gayes &
qui pourroient. caufer quelque
dlﬂipatmn ; Ec pour {e conier-
ver dans un plus grand reciieil-
lement , & dans une cfpccc de
triftefle qui convient a la com-

1
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ponétion , il fera bon de demeu-
rer dans Lobfcurité; i ce n'eft
quil faille lire , ou qu'on foit
obligé de fortir de fa chambre.
6. On pourra joindre a 'Orai-
fen quelque mortification cor-
porelle ; aprés en avoir toute-
fois conferé avec {on Dire&eur
& avoir obtenu de luy la per-
miflion d’en ufer.



xlij
QUELQUES

BV foid

PPAAR T ECUELERS

TOUCHANT
L'ORAISON MENTALE.
oUuU

LA MEDITATION.

A r g Oraifon Mentale

ou Méditation , n’eft aucre
chofe que de rw(.lkr dms {a
memoire q mlqucs faits ol quel-
ques difcours. Sy arréter quel-
que temps par la pcnfcc , & for-
mer deflus quelque raifonne-
ment : en examiner la {ubftance
les accidens & les circonftances,
& de tout cela tirer une conclu-

i1
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{fion , quien excitant de faints

mouvements dans 'ame, porte
la volonté a former quelque bon-
ne refolution : comme de prati-
quer quelque vertu, ou de com-
batre quelque vice 5 ce qui eft

le fruit que I'Oraifon doit pro=

duire,

I. Avant que de la commen-
cer , on doit prévoir & preparer
les Points qui endoivent fairele
fujet. 11 faut faire cela fur rout
le foir, & s'endormir fur la pen-
f¢edela Méditation , & de I'heu-
re ot l'on doit fe lever , afin que
ces efpéces fe préfentent a l'ef-
prit au temps du. rév.cil & ¢lol-
gnent de l'imagination tous les
autres objets.

II. A quelque pas de ['Oratoi-
re , on €levera fon efprit 4 Dieu,
comme préfcnt a 'action qu’on
va faire ; on pcnﬁ:ra que ceft
avec le Souverain Seigneur de
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toutes chofes qu'on va traiter de
laffaire du monde la plusi Impot-
tante ; cft-’t—dlrc du Salut ¢ter-
nel : étant arrive a I'Oratoire ,
que fi, a caufe de quelque in-
difpofition , on ne fcauroit pna,r
dans aucune de ces f{ituations,
on s’afloira , en s humiliant inté-
rieurement devant cette redou-
table Majefte.

On commencera I’Exercice
par faire d’abord I'Oraifon Prt.-
paratoire. Ceftune courte pru.—
re par Jaquelle on demande a
Dieu la grace d’employer pour
fa glon'c & pour le bien de nétre
ame heure quionva pafler en
Oraifon.

De I'Oraifon Pré pqmton'c on

affe ala Conftruétion du lieu,

Elle fe faie pour. fixer I'imagina-

tion , qui eft une puiffance vaga-

bonde & inquiétc & pour la

rappeller quand elle vicnr A5e-
i iij
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chaper. Cette Conftruction de
lieu confifte a fe former une
idée & une image fenfible des
chofes fur lefquelles on a 2 mé-
diter , en fe reprefentant le
plus vivement quon peut, les
licux, les perfonnes, & toutes
les circonftances qui ont rap-
port au fujet principal dela Mc-
ditation.

Avrés cela {uitla Demande,
Cleft auffi une priére qu’on fait
a Dieu , afind’obtenir les lumié-
res néceflaires pour bien péné-
trer le fujet de la Médication , &
fa grace d’en reciieillir le fruic |
qu'onen pretend tirer:par exem-
ple , I'aquifition d'une vertu en |
particulier, ou lextirpation de
quelque vice ; un fentiment d’A-
mour , de douleur , de crain-
te &c.

Jufqu'ici ce ne font que les
Préludes & les Préliminaires de
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[’Oraifon. Lorﬁlu’ils {eront finis,
on entrera en matiére par lé Pre-
mier Point.On examinera en dé-
tail ce qu'il contient , pefantles
circonftances qu ‘il prefente, for-
mant des r’nionncmcm fimples
& propres a ¢mouvolr la volonté;
fans rechercher des penféesrele-
vées,ni desdifcours fubtilsou peu
pratl&s. Car tout doit fe rappor-
ter a former de faintes affections
& de bonnes réfolutions : 'eflen-
tiel de la Médication confiftant
en cela aufli-bien que le fruit
qu ‘on en doic tirer.

Au refte , il faut éviter I'in-
qtuuudc qu'on a de p.lﬂcr d’'un
point a un autre , & sarrécer
ftir celul quon medite , tant
que la lumltl.. qui lL. fait pdné
crer & que le gotic intérieur
qu on. y trouve , durCm :enun
mot. Juﬁlu a c¢ que'Ame foit
{atisfaire,
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Aprés la Méditation vientle

Collogne ; on le place ordinai-
rement a la fin de ['Oraifon;
quoyque I'on s’en puifle fervira
la fin ou au milieu ,. toutes les
fois qu’on {e fent touché de quel-
que {entiment extraordinaire de
devotion , ou que le fujet y con-
duit naturellement , & de luy-
meéme. Ce Colloque au refte eft
un entretien familier ou avec N,
S. Jefus-Chrift , ou avec la {ain-
te Vierge , ou meme avec h
Tres-Sainte Trinité ,. ou quel-
qu'une des trois Perfonnes Di-
vines. 1l{e fait de Pluﬁcurs ma-
nieres , tantot celul qui prie par-
le a Dieu comme une Créature
a {fon Créateur ; ou 'comme un
un Efclave a fon Seigneur.; com-

\

L
me un enfant a fOI’l Pere 5 ou

comme un Diﬂtiplc a {fon Mai-
tre 5 comme un malade a fon
Meédecin ; un ami a fon ami , ou
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comme un pauvre qui eft dans
I'indigence , a unriche qui eft
dans Yabondance., Tantdt ceft
pour obtenir quelque don {ingu-
lier qu'il s'adrefle a luy ; tantde
ceft pour en étre ¢clairé dansfes
doutes dasfes perplexitez;tantde
ceft pour en recevoir le remede
d’'un mal quile prefle ; pour étre
exaucé ; il allégne a Dieudun
coté fon infinie bonté, la gran-
deur des meritesde Jefus-Chrift;
d’un autre cété il expofe {a pro-
pre mifere, fes neceflitez & fes
- dangers ; durant ce Colloque,
parce quon y traite immediate-
ment avec Dieu, on aura foin de
{e tenir dans un plus grand ref-
pe. On le finira par quelque
priere Vocale, comme I'Ave-
Maria, fi'entretien {e fait avec
la Sainte Vierge ; ou par un Pa-
ter nofter ; sl fe faic avec la
Trés-Sainte Trinité : ot fi ceft
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avec Notre 561gneur > par celle
de Saint Ignace , qui commence
par Anima clan[l‘z & quon trou-
vera en Frangms & en Latinala
fin de ce llvrc.

L’Oraifon étant finie , on en
fera la difcuflion & I’Examen.
Sion trouve quon l'ait bien fai-
te , on en rendra graces a Dieu:
que fi au contraire on n'en eft
pas fatisfaic , on LCChLI‘Ctha la:

caufe pourquoy onn’ya pas réif,
fi; &{il'on fL croit coupable de
negligence ou del’ mobfgrmnon
des regles , on en concevra de
la doul(.ur & l'on fera rcfoluuon_
de s'en corriger a I'avenir & dy
temedier on refléchira aufli fur
les bons defirs qu'on aura con-
clis & fur les refolutions qu'on

“aura prifes dans I'Oraifon ; les

imprimant dans fa mc’:moirc:,-i
afin de les exécuter en leu
tems.
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Voila la métode de faire 'O-
raifon mentale , que f{aint I-gnacc
enfeigne dans fes Exercices ;
métodeaifée , fure , & qui peut-
ctre généralement {uivie , com-
me étant propre a tout le monde;
non feulement aux fcavans &
aux perfonnes éclairées & a cel-
les qui ont deja faicdu progres
dans les voyesde la perfection ,
mals encore aux ignorans , au
peuple , & aux perfonnes groffic-
res & peu intelligentes. En effet
elle ne confifte qu'a faire un ufa-
ge commun & ordinaires des
puiflances naturellesde 'ame &
qu'a diriger cerufage aux chofes
qui regardent notre falut & né-
tre perfection : dela méme ma-
niere que nous en ufons dans
toutes les autres affaires, En effet
quand nous voulons entrepren-~
dre quelque chofe, nous nous fer-
vons de nétre mémoire pour rap-
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Pcller & nous chre{cntcr tour ce
qui concerne la mariére de ndere
delibération : nous employ ons
enfuite ndtre entendement &
chercher des raifons, atirer des
confuqucnces propres 4 A gagner
nétre volonté ,- ou celle de ceux
de qui depencl laffaﬂc. Enfin
nous faifons agn ndtre volonté
en prenant ndtre patei & en for-
mant les réfolutions convena- .
bles aux chofes dont il eft quel- |
tion,

PRATIQUE |



PRATIQUE

DB
EXERCICES
SETRT EULELS

DE S.IGNACE.

PREMIER EXERCICE

De la fin de Lhomme , ou du Prin-
cipe & dw Fondement de la
Vie Chrétienne.,

N a donné a cet Exercice
O le titre de Principe ou de

Fondement. - De Principe
parce que la fin de 'homme en
faic la matiere ; & qu'al'égard de
la vie Chrétienne, comme de tou-
te autre affaire , la fin eft le pre-
mier principe & la caufe mou-

A
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vante d'ou procede & d'onr de-
end toute 'action. Onl’a aufli
apell¢ le Fondement , parce quiil |
contient en effec le fondement de
la vie raifonnable & Chrétienne,
le fondement de la perfection & *
de tout I'edifice fpirituel. Sup-
pofé donc tout ce quion a dit
dans [D’Averdiflement, touchant
I'Oraifon mentale & les avis qu'on
y a donnez pour la- faire avec
fuccez. :

L’Oraifon preparatoire qui fe-
ra la méme dans tous les Exer-
cices, fe fera comme il a écé dic
cy-deflus.

La conftru®ion du lieu fera
de fe répréfenter I'Ecre infini de
Dieu comme un Ocean immen-
fe , & routes les Créatures for-
tant de cette fource comme au-
tant ~de  ruiffeaux : qui aprés |
avoir coulé fur la terre durant |
quelque tems y fetournent com-
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me a leur centre , & a leur fin
derniere. Chacun fe regardera
comme un de ces ruiffeaux &
une de ces créatures,

La Demande quon fera a
Dieu , fera de recevoir de luy
la lumiere neceflaire’ pour .con-
noitre la grandeur de la fin pour
laquelle on eft au monde 5 pour
bien choifir les‘'moyens qui peu-
vent y conduire ; & pour for-
mer une forte refolution d’em-
brafler ces moyens quoy quil
en doive couter.

PREMIER POINT.

IEu par un effec defa
D bonté m'a tiré du neant,
ma donné létre & m’a placé
dans ce monde ; 1l a laiflé dans
le néant une infinité d’hommes
qu. il en fPouvou: tirer & qui I'au-
roient fans doute mieux fervy

A ij
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que je ne le iers, sil avoit ell
pour eux la méme bonté qu’ila
eu pour moy. Il m’a donné¢ l'é-
tre , non un etre nnp’lrﬁut & pu-

rement materiel ; mais un éue

intellectuel , raifonnable , {piri-
tuel , peu different dc celui des
Anﬂ"cs, il m’a faic a fon i image
mpable de le connoitre,de I’ ai—

Fe

mer , de le poHLcler. D1cu ma .
crec , quel a ¢té le deflein defa -

Providence @ ¢’a €t afin que je
luy rendifle durant rout le cours
de ma vie le culte , ’honneur,

& le fervice que je fuis oblige

avec toutes les Creatures de luy
rendre ; employant a cec effer,
routes les puiffances de mon ame,

routes les facultez de mon corps; |

g 2 - N -~
tous les dons que jay regiis de

luy , les dons de la nature , & les |

dons de la grace 5 ¢'a €tc afin
que par la fidelicé que §aurois |

a remplif” ces devoirs , & par le

[
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merite de mes bonnes- ceuvres je
putle arrwcr ala bcamudc érer-
nelle, & joiiir du méme bonheur
dont il joiiit.

Je me convaineray done pre-
mierement de l'obligation ou _]L.
fuis de me confacrer tout entier
au fervice de mon Createur.
Cette obhgmon eft fi intime &
ma nature qu'elle en cft infepa-
rable. Sl celuy qui plante une
Vigne a droit d’en manger du
fruic ; 5 {i ccluy qui batit une mai-
fon a droit d'y loger ; fi celuy
qui achete un efclave, en peut
difpofer comme 11 luy plaift :
quel droit Dien na-til pas fur
mesadions , fur ma vie, {ur rou-
te ma perfonne » En qualic¢ de
mon Createur , comme celuy qui
me conferve , ﬁms le concours
duquel je ne puis agir , de qui
je dépens eflentiellement , auffi-
bien que tout ce qui exifte, Il

A iij
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senfuit de la que voutes les ac-
tons que je ﬁ,ray qui ne feront
ny pour {on fervice , ny propres
a luy mec & a ’honorer, {ont
autant d'injuftices & dufurpa-
tions f{ur les droics du Souverain
domaine quil a fur moy.

Je confidereray en fecond
licu , la grandeur , 'excellence
& Télevation de ma derniere fin:
rien ne peut €tre plus grand;
plm excellent, plus €leve, Car
enfin je ne fuis pasné pour fer-
vir les Rois , les Puiflances de la
Terre ,'ny méme Jes Anges du
Ciel. Je fuis n¢ pour icwn‘ quel-
que chofe d’infiniment plus grand
que tout celasle Monarque de
PUnivers ; le' Maitre des Rois,
le Roy des Anges,  Je ne fuis
pas né pour jouir des biens' fra-
1:1' s de ce monde , pour gouter
des l‘lanns qui Pailmt en un
moment ; pour poﬁedcr des ri-
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chefles periflables qui ne peuvent
me rendre heureux ; pour me
laifler Lbloulr par de vains hon-
peurs,qui n’ont guun f.\m\ éclae:
mais jeb st e/ pour oulr du
Souverain Bien, qul L.nﬁ rme en
luy les veritables biens , les biens
fotides , les biens érernels. Je
fuis né pour contempler les per-
fections divines ; _pour pofleder
cet Ere fans principe, cette Bon-
t¢ fans foiblefle , cette Beauté
fans deffauts; cette Sagcﬂc, qul
connou: tout , qui prévoit tout’,
a qui rour eft prcfcnt ; cette Puil-
{fance qui de rien a tout fait qul
conferve fon ouvrage fans peine,
fans travail , fans effort; cette
Immenfit¢ qui remplit tout , cet-
te Juftice qui juge Souveraine-
ment tout ; cetre Mifericorde s
cette Douceur , cette Liberalité,
Je parcoureray de la pcnﬁ.e tous
ces divins aceributs 5 je tacheray
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de m'en former quelque idée,
qui toute ‘imparfaite qu'elle fera -
ne laiffera pas de m’enflamer du
defir de pofieder un bien {i aima-
ble , a la jouiflance duquel je
{uis deftiné.

En troifiéme lieu je pezeray
avec une ferieufe attention de
quelle imPortancc il eft pour mo
d’arriver 2 ma derniere fin. Sila
conquéte d un Royaume tempo-
rel , & qui ne contient quun |
trés-petit efpace de terre , paroit
une affaire d’une {i grande con-
fequence , que pour en venira
bout , en épuife fes tréfors,on
fait perir des milliers d’hommes;
on efluye mille fatigues , on {ouf-
fre mille inquiétudes, on s'ex- |
pofe a mille dangers, on court, |
on s'agite , on veille , on ne com-
pte pour rien fa vie » Epargne-
rons-nous nos {oins , nos fueurs,
nos travaux , nos biens ? Ne fc-‘.’
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rons-nous aucune demarche pour
nous mettre {ur la téte une Cou-
ronne immortelle ? CL{land fur la
Terre on manque un Royaume,
le pisqu’il en peut ar river , c’eft
de paﬂer fes jours dans une vie
prlvee & fouvent plus heureufe :
mais {i nous manquons ce Ro-
yaume , dont la conquéte nous
eft offerte ; dans quels malheurs
ne nous pxcc1p1tons ~nous pas 2
Il s’agit icy ou de regner éter-
nellementavec JEsus-CuRr1sT
ou de briiler éternellement avec
les démons.

En quatrieme lieu , je confi-
dereray le rlfquc, écrange & I'¢-
ﬁ‘oy'lble incertitude dans laquel-
le Jc vis , oud’étre heureux , ou
d’étre malheureux durant toute
une ¢ternité. Ne pouvant ¢viter
I'une ou l'autre de ces deftinées;
& mon bonheur ou mon mal-
heur dependant en partie de ma
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liberté qul eft fi foible , & qui
eft attaquf:e par tant d’ennemis
€onjurez a ma perte.

Je feray donc attention ,com- |
bien peu il me fervira davcnr
joiii de tous les biens du monde
durant lefp1cc d’'une courte vie
{i au bout je tombe dans cet abi-
me de maux pour n en fortir de
toute une €ternité : & au con-
traire , combien peu je me'{ou-
cieray d’avoir {ouffert les maux
de cette vie; fi par la patience
a les cndurcr je me {uis procu-
ré¢ une felicit€ qui ne finira ja-
mais.

Dans cette vié, Je jetteray
les yeux fur toute ma vie paflee,
je feray une recherche exacte de
toutes mes actions , jentreray
dans un détail de rous les mou- |
vemens de mon ceeur ; combien
de manquemens eﬁénnc[s , Ny
découvriray-je point contre l'o-
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bligation ou je fuis de tendre a
ma dLL niere fin, de m’en apro-
cher , dela defirer Plcf(luc tou-
rc ma vie seft L.COlll(.C fans que
j v aye penf¢ 5 quay-je fait pour
m’en aflurer la pofleflion 2 A pei-
ne ay-je fait quelques démar-
ches pour cela : une affaire d'u-
ne fi grande i Jimportance , ma feu-
le, mon umquc, affaire ;m’a-t'el-
le tout OCCL‘LPL > 'Ne ‘me fuis-je
pas contente d'y travailler en
Paifanc , négligemment , & par
maniere d’ acqult : ‘malheureux
& infenfé que }e fuis ; combien
de fois me {uis-je jetté¢ dans le
danger de me perdre pour tofi-
Jours g Fr:lppé de ces confidera-
tions, je prendray une refolution
ferme , conftante & efficace de
faire cefler tous ces égaremens &
de travailler ferieufermaent a I'af-
faire de mon falut,
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Iru en donnant I'étre a

# toutes les Creatures les a
deftinces pour le fervice de
Vhomme. Il a diftribué a chacu-
ne les diverfes fon&ions dont el-
les doivent s'acquiter auprés de
luy. Les unes ont ordre de le
nourrir 5 les autres de habiller:
celles-cy de le fervir dans fes
maladies & de luy fournir des
remedes ; celles-la dc le récréer
& dc le foulager. Il n'y a pas juf-
quaux Anges qui ne folent de-
{tinez a le gardcr Dieu en a ufé
avec '’homme, comme un Pere
en ufe envers un Fils quil en-
voye €tudier dans quelque Uni-
verfité fameufe, Il a foin de pour-
voir 2 tous fes befoins , il met
ordre que rien ne luy manque ;
mais ce n'eft pas pour facilicet
au

R LL———
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Fils & lui menagu les moyens

" de p'liTér fon temps dans une

molle oifiveté , ou dans de con
tinuels divertiffemens, Si ce Pe-
re plein de bonté pourvoic fi
'113011damcnt 4 rout cc qui peut
&tre neceflaire & lentretien dc
{on Fils, c’eft pour l'engager a
sapphqucr a fes études avec
moins de dlfﬁpatlon , pour lui
donncr liew de fe donner tout.
entier a 'acquifition des fcien-
ces : ceft la laffaire du Fils;
c’eft la 'intention du Pere. Ou
bien Dieu en agic avec I'hom-
me, comme feroit un Roy avec
un de fes Officiers , qu'il depe-
cheroit pour que]qu(, affaire 1im-
portante ; ce Prince envoyeroit
ordre que cet Officier fut bien
eraitee fur toute {a route , qu'on
lui fournft des voitures com-
modes & 4 point nomm¢ pour
lui faciliter fon voyage & un
B
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prompt retour vers fon maicre.
Trouveroit-il bon qu’il s'arrécde
A toutes les hatdlcries , qu’il y
pq{f L plufieurs jours , 4 fe diver-
tir, 4 jotier , a faire bonne che:
re , {ans {e mettre en peine d'e-
xecuter {a commiflion & de ha-
ter fon retour ?

PrREMIERE REFLEXION.

Les biens-faits dont Dieu a
comble 'homme ; ne fe peu-
vent compter quen comptant
les creatures ; Dieu les a toutes |
crees pour lui. Quel amour pour
’lhomme , Dicu ne faic-il pas |
paroitre » Quelle reconnoiffance |
envers Dieu , Phomme ne doit-
il pas t€émoigner ?

II. REFLExTON.

Qu'elle grandeur napercoit-
on pas dans ’homme quand on
voit toutes les Créatures defti-
nees a fon {ervice : Dieu ne les
tire du neant que pour les lui



-~

PR AT —_———

B A s S e

T

LR DL

de Saint Ignace. 1§
affujectir : Dieu eft leur Créa-
teur & Lhomme eft leur mai-
tre.,

III. REFLEXION.

Toutes les Creatures depuis
le commencement du monde
n'ont pas cefle un moment, de
saquiter des devoirs que Dieu
leur avoit impofez en leur don-
nant I'étre : elles ong.tolijours
marché conftamment dans les
routes qu il leur avoit marquees,
fans jamais sen dctourner, Le
Soleil a totijours donne fa lu-
miere , les ¢éroilles verfé leurs
influences, les élemens font toti-
jours entrez dans la compofition
des corps; chaque Creature tra-
vaille {ans jamais fe repofer fui-
vant {a nature & dans le temps
qui lui eft preferic , homme
{feul, 'homme ingrat & rebelle
s'eft detourne de fa fin, O per-
verfite du cceur humain 1 De

B ij
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quoy lui fert fa raifon » Quel
ufage faital de fa liberre » Dieu
Payant fait la plus accomplie de
touces les Creatures , devoit-il
trouver en lui feul un rebelle,
& un prevaricateur ?

FRI:PT0 TN P!

Urro st donc que Dieuen

donnant 'écre a toutes les
Creatures & en les deftinant au
{fervice de 'homme , na cﬁ en
vité que de l'aider a acquerir la
pofleffion de fa derniere fin;
il senfuit neceflairement que
’homme eft obligé pour répon-
dre au deflein de Dieu de n'u-
fer des chofes créces qu'en rant
qu’cJIcsIui {ont utiles pour cet-
te acquifition , & de s’en abfte-
nir des-la qu ‘elles Pempéchent
d’y parvenir : 'homme ne de-
vant uniquement regarder dans

-
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les creatures que ce qui peut hu
étre utile pour fa fin: car de mé-
me qu'un malade quine veut
que fa guerifon, ne sinforme
pas fi une medecine eft amere
ou {i elle eft agreable au goult 2
mais fi elle peut lui faire recou-
vrer la fant¢;de méme qu'un vo-
yageuar pruﬁu de retourner dans
fon pais, s cmb:uaih, peu fi. fon
chemin eft uni ou raboteux ,
mais s'1l eft le plus droit, le plus
fur ; & le plus court pour Iy
conduire : de méme quun_ou-
vrier {e met peu en peine de la
légérete oudela pcfgnccur ,.de
la beauté oude la difformice de
{es outils , pourveu qu'ils Jui fer-
vent a faire fon ouvrage ; ainfi
dans les richefles , ou la pau-
vrete 5 dans l'élevation ou la-
baiffement ; dans la maladie ou
la fanté ; dans le Plaiﬁr ou la
doulewr. ; dans les évenemens

B ii;
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heureux , ou malheureux , nous
ne devons envifagcr ny la dou-
ceur , ny lamertume 5 ny les
agrémens , ny la Femc , mais
uniquement ce qu'il peut y avoir
d’utile pour nous conduire a nd-
tre derniere fin.

D’olt penfe-ton que naiffent
dans le monde les calamitez , les
guerres , les troubles , les diffen-
tions , les crimes , les chagrins,
les craintes , & ce deluge de
maux dont toute la terre-eft in-
nondée , finon de ce que les
hommes font des Creatures un
tout autre ufage que eelui quc
Dicy leur avoir prefcrlt. Ce qui
fait que tes Créatures détour-
nées par les hommes avec vio-
lenice de la fin pour laquelle el-
les avoient écé creées, refufent
en qu c]qm, {orte de fervir pour
une fin qui leur eft étrangére
& qui ne leur a pas ¢té marquee
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par leur CLLatem— dela le ren-
verfement général de rtoutes
chofes, dela cette chaine de mal-
heurs , de peines, de miferes
dont la nature humaine eft ac-
cablée. Une clef eft faite pour
) ouvrir une porte , un couteau
eft faic pour couper ; fervez-
vous du coutcau pour Ouvrir,
& de la clcfpour couper , vous
faites violence a 'un & a l'au-
tre , & vous n'avancerez rien,

f Je ferai une reviié génerale
de toute ma vie, je pezeray'au
poids du fan&uaire la perverfit¢
de mes intentions & route la ma-
hgmte renfermée dans mes ac-
tions. Je trouv@rm que je may
jamais en d’autre viié que de fa-
1 tsfaire ma cupldatc , ne recher-
i, chant dans les Créatures que ce
iy qui pouvo'u ﬂ:m.r‘m(,s’ ﬂﬁm , &
¢\ non ce qui pouvoit m'étre ‘ucdc
(% pour arriver ama derniere fin.

-
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I¥. PO NT.

A conf'equencc & le fruit

qu ‘on tirera de tout ce qul
a ¢eé dit cy-deflus , {cra de fe
mettre dans une parfaite indif-
ference touchant l'ufage des
Creatures , dont on {e fervira ou
qu'on rejettera felon qu'elles fe-
ront ou un moyen pour raller a
{a fin ou un ob&acle qui en ¢lot-
gne, Cleft ainfi qu'un voyageur
{e trouvant entre deux chemins
dont 'un eft rude & facheux,
Pautre uni , couvere de fleurs &
de verdure prendra indifferem-
ment celul qu'on lut fera con-
noitre pour le plus fiir & le plus
droit. Cleft ainfi qu'un malade
recoit ¢galement de la main de
fon Medecin un breuvage doux
ouune medecine amére ; n'en-
vifageanc dans les remedes qui
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lui font prefentez , que l'effet
wil enattend , le tecouvrement
de fa fancé. Cleft ainfi qu'un ou-
vrier feferc e¢galement d'un ou-
til lr..ger & proprement monté ot
d’un inftrument pciu.nt & grof-
fier felon que l'exige I o;wr.wc
quil veut faire.

L’érat de certe parfaite indif-
ference eft fi important , quc
celui qui s’y trouve bien éra-
bli , peut en quelque forte fe
prometere un favorable fucces
dans laffaire de fon falut. Au
contraire le défaut de cette in-
difference & l'attache aux biens
fenfibles mettent P’homme dans
un grand danger de fe perdre;
les occafi fons dufer mal des
Creatures n’étant que trop hc
quentes , & ctant prefque ine-
vitables durant le cours de cetre
vie.. Nous devons donc faire
rous nos efforts pour acquerir
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cette heureufe fituation : or le
‘moyen le plus infaillible de I'a-
cluerlr yceft de {e détacher en-
tierement des chofes de la terre,

Ici je rentrerai en moi-meé-
me , & penetre de confufion je
conﬁdcreray dans quel aveu gle-
ment jay vécu.” Je n'ay fuivi
dans ma conduite d’autre regle
que les mouvemens d'une pa{~
fion déréglée, Je me fuis repo-
{¢ dans la jotiiffance des Crea-
tures , & Dieu vouloit que je
ne fifle que pafler par elles , pour
aller a lui : il me les avoit don-
nces comme des moyens , &
]cn ay fait ma derniere fin ; les
aimant plus que luy 1 Il me lcs
avoit donnces afin que je m'en
fervifle comme de mar ches pour
monter au Ciel ; & je m'en fuis
faic des degrez pour decendre
en Enfer : il me les avoit données
pour me fervir ; & je me fuls
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faic leur efclave : il me les avoic
foumifes , j'¢tois né pour leur
commander ; & je me {uis fait
un bonheurde leur obéir , jay
donné mes mains pour recevoir
leurs chaifnes. Qu'elle baflefle
d’ame quel deéréglement def-
pric 2 quelle vie monftrueufe !
que merite celui qui a ainfi

P
veCu ¢

Je finiray cet exercice par un
colloque avec Dieu , dans le-
quel je lui demanderay la grace
de reparer parune conduite bien
differente de celle que jay tenué
jufquici,, un fi grand nombre
de fautes ; enfuite je prendray
une ferme réfolution de n’ufer
a 'avenir des Créatures que fe-
lon l'ordre ¢tabli de Dieu , &
qu’autanc qu’cllcs feront 2 mon
cgard des moyens utiles pour
parvenir a ma dernie fin,

Pater NosTeER &c.
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DE LEXAMEN GENERAL
de ln confcience , qui fe fait

chaque jour,

E s Saints ont tofijours fait
. beaucoup d’¢rac de cer

Examen , & ils en ont recom- !

mand¢ la pratique aux fideles
de leur temps avec de’ grands
Eloges , comme dun excellent
moyen pour acquerir la purete
du coeur, pour conduire une ame
a laperfection & aflurer 'affai-
re du falue,

I. L'Ufage de cet exercice
fertaacquerirla purere du cocur:
parce quil decouvre les habicu-
des vicleufes , & leurs racines
les plus cachées; parce quil faie
remarquer lesoccafions des chii-
tes & apprend a les prévenir ; &
que remettant fouvent devant
les

——
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fes yeux le nombre des pechez
quon a fait , leur difformité, &
les effets funeftes dont ils Iont
{uivis , 1l en mfPlre une grande
horreur , & un repentir falu-
taire.

II. L’Examen eft dun grand
fecours pour arriver a la Pu‘fcc-
tion : car outre I¢cloignement
quil donne du mal , il inftruic
encore a faire le bien, dirifrmpt '
& perfectionnant la pranquf* de
la vertu, Cleft lui qui faic naitre
dans une ame les bonnes habi-
tudes , qui leur donnel'accroif-
fement Jl1fqu a.ce que fortifiecs

ar I'accofitumance, elles {oient
a I'épreuve des tentations.

III. Enfin cet exerclice contri-
bué beaucoup a-affurer {'affaice
du falut. 1l aide a - de conferver
en état de grace: & 41 par mal-
heur on vient a le perdu, sl

fournit unc J.'LH'OHI'LL. .{UIC POL‘H‘
C
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le recouvrer 3 ceft la Contri-
tion Parﬁdtc 3 Acte qui faic la
flmupala pattic de I’Examen,
& dont I'importance eft {i gran-
de’, que le feul avantage de sen
rendre l’uihgc, familier devrois
engager a faire du moins une
iols Lhaquc jour I'Examen de
conicience, En effer combiende
perfonnes . périffent & {e dam-
nent malheureufement faute de
{cavoir faire cet Acte de Con
trition , ou pour. avoir. neglige
de le faire : ‘qui-fe couc hmr
dans le pcchc mortel, paﬂel
du fommeil 4 une mort ¢ternel-
le,

La Foy eft éreinte dans la
pluparc des hommes ; £i 'on en
avoit la moindre étincelle, pour-
roit-on ¢rant en peché mmtel
je nedis pas, pafler la nuictran-
quillement dans fon lic , “mais
{eulement une Heure , {ans for-
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mer aufli-téc une acte de Contri-
tion, pour fe mettre a l'apry des
{urprifes d'une mort fubite dont
on ne voit que trop d’ exemples ;
& pour ne pas sexpofera étre
en un moment precipite dans
I'Enfer. Il n’y a ny courage ny
fens froid a ne pas trembler ¢n
cetee rencontre 5 ceft infenfibi-
lit¢ , ceft deéfefpoir, Un hom-
me croiroit-il pafler pour brave
8 potr intrépide, lequel fachane

uun voleur y-que fon ennemt-
capital | (}ui depuis long-temps
en veut a {a vie, seft caché dans
{on logis, pour I'affaffiner durant
la nuit, iroit fe coucher tranquil-
lement , fans fe metcre beaw-
coup en peine de metere dehors
de chez luy ce voleur, cet enne-
mi ; de {i dangereux hotes ¢ Ne
diroit-on pas au contraire de
cet homme qu’il auroit perdu
Vefpric , ou quil fe foucieroit

C ij
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peu de mourir 2 Ce voleur, c’eft
le peché mortel;  cer ennemi
¢eftle démon.

Au refte , comme on a befoin
de Pluizcurs graces. tres- fpecia-
lcs POUF PArvenir aux avantages
quion vient de marquer., celt
encore une desurilitez de I’Exa-
men , dedonner les moyens de
les obtenir : Ces moyens fontde
remercier Dieu des bien-faics re-
gus de lui par e pafle , & de
prier ‘avec pcrfcvcra.ncc pour
ceux qu'on'en attend ¥ 'avenir,
Car I"A&ion de graces , & la
Priére{oneles deux Clefs qui ou.
vrent les tréfors de la mifericor-
de. Orceft juftement par ces
deux A&es que 'Examen com-
mence , & on les réitere aurant
de fois qu'on fait cet 'Exercice.
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LA MANIERE DE FAIRE
J Examen General,

Prés s'€tre mis en la pre-

{fence de Dieu, & l'avoir
ador¢ avec une profonde humi-
lité 3 .

L On lui rendra de tres-hum-
bles A&ions de Graces; pour
ce grand nombre de biens-faits
quon a rect de lui, Biens-faits
Generaux & qui font communs
avec plufieurs ; tels fone la Créa-
tion , la Confervation, la Re-
clemPtion ,la Vocation au Chri-
ftianifme. Biens-faits qui font
particuliers , comme d’avoir été
prcfervé de rant de maux du
Corps & de I'’Ame ; de tant de
dangers.

II. On demandera a Dieu la
grace de connoirtre les pechez,

C iij
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quon aura commis pendant la
journee , & méme fes fautes , &
fes imperfections , d’en conce-
voir une vive douleur, avec une
ferme refolutionde n'y plus re-
tomber,

ITL On examinera en parti-
culier, comment on a pafl¢ la
journce en rappellant dans fa
memoire les paroles , les penfées
& les actions qui en ont fait tou-
te la fuite. On parcourera les
licux ,les occafions , ot 'on s’eft
trouve , les affaires qu’on a ‘traie
teés 5 & fur chaque chofe ‘on're-
connoltra le bien &le mal qu'on
aura fait , le bien qu'on devoit
fairc & qu'on n’a pas fait.

IV, Onrendra graces 4 Dieu,
pour le bien qu'il nous a fair fai-
re , & on fui demandera pardon
pour tout le mal dont on fe trou-
vera coupable devane lui.

On. tachera de concevoir un

i

I

i
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fincére repentir'de fes fautes &
un ferme propos de sen corri-
ger : Pour former 'Aéte d’une
Contrltl(;n p'lrfut(. parle qucl on
doit finir I'Examen , il faudra
confiderer Ilinfinie bonté de
Dicu en luy-méme , & les excez
de cette bonté envers nous par
la profufion des graces & des
biens-faics dont il nons a com-
blé , en oppoiam a cecte bonté
nétre mauvais ceeur & les offen-
fes par lefquelles on a payé fes
Imns faics : & dans lamertume
d'un ceeur contrit & humilié lut
dire avec 1’Enfant: Prodigue :
Mon Pere ! Pere de bonté & de
mifericorde t Jay pc,chc & ceft
contre le Clc.l & en votre pr(,—
fence'que j'ay peché, je ne fuis
pas dlgnc, Jc {uis méme tres-
mdignc d’étre appellé voure fils,
jay une veritable douleur de
vous avoir offen{¢, vous 6 mon
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Dieu: Dieu fi grand + Sibon,
fi parfaic, que jeftime , que jai-
me par deflus tout ; je le propo-
{fe ; je le promers aidé de yorre
grace , jamais je ne vous offen-
{eray ;s je mourray mille fois plu-
tot que de vous déplaire.
PaTer NoOSTER.

DE I'EXAMEN PART/CULIER
qu’an doit faire tous les Jonrsa

Our comprendre la nature
& lafin de I'Examen parti-
culier , il faut remarquer.

'L Qulapres quion a formé de
bons défirs & de faintes refo-
lutions foir dans I'Oraifon , foit
dans 'Examen general tout n'eft
pas fait , le plus important re-
ftant a faire qui eft de les met-
tre en execution. Car les refo-
Jutions fans effer font comme

. gy —
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ces fleurs feriles qui one d’a-
bord quelque aggrément , mais
qui ne laiflent aprés elle aucun
fruic.,

11. Quoique les bons propos
& 'execution qui les doit fuivre
ayent pour matiere & pour ob-
jet les memes chofes : ﬁ;avoir,
les vices qu'il faut déraciner, &
les vertus quiil faur acquerir,
leur maniere pourtant de les
envifager eft fore differente; car
le bon défir regarde le mal ou
le bien en general & en gros,
fans entrer dans aucun deérail,
au lieu que Pexecution eft atta-
chée aux chofes en particulier
attaquant 'les ‘vices' l'un aprés
Pautre , & s’exercant fucceflive-
ment fur les diPrSercntcs vertus ,
fans pretendre de faire tout'd’un
feul coup mais foivant fa cd-
che piéa pié & par partics juf-
qu'a ce que par un travail con-
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tnué avec conftance , elle en
vienne a bout,

111, 1l ya beaucoup plus de
dlfﬁcultc a faire & a exécuter
qu’a refoudre & a propofer , la
l;ratique découvrant des obfta-
clesqu'on n'a pas prevus dansla
chaleur de la refolution, & le
démon ne manquant jamais de
faire naitre des embarras dans
I’'acion pour arréter & rendre
inutiles nos refolutions,

Pour toutes ces raifons ovtre
la Mcdltatlon & I'Examen ge-
neral ou I'on apprend a formcr
les bonnes refolutions 4 il eft ne-
ceffaire qu’il y ait une methode
{peciale pour diriger I'execution
de ces refolutions en apprenant
par ou il faut commencer foita
détruire {oit*a édifier ,en pref-
crivant la maniere d’attaquer le
vice qu'on veut deraciner , pour
planter la vertu qu'on veut ac-
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querir , en muniffanc- {fur tout
le nouveau combatant contre
les difficuleez qu’il rencontrera
dans la guerre fpirituelle qu’il
entrepre nd

Cette methode fpeciale cleft
ce quon appelle 'Examen Par-
uculier , duquel Saint Ignace
nous a donné l'idee, & appns
lufage.

Sa - principale fonction eft,
d’entreprendre d'arracher un tel
vice ; ‘de planter & de cultiver
une telle vercu. Il faur commen-
cer par. exterminer les vices , en
ataquant d’ .ﬂaord celui qui eft le
plus nuifible a 'ame. Venir en-
{uite a un autre ; puis a un troi-
fiéme ; _;uiqu a ce que lame
¢rant -puriﬁc':ca on voye qu'il eft
temps dy P“-ntnr les Vertus.
CL& a quoy il faudra aufli ap-
pliquer I'Examen, en prenant
les Verws , lune aprés lautre
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ar otdre, felon leur dignité ou
plutbt fuivant leur plus grande
utilit€ , par rappore ala per-
fonne ?

Cependant commeil eft trés-
important , de bien choifir la
matiere de I'Examen Particulier,
Voicy qu.elquc's Regles, _qui ap-
prendront a faire ce choix.

I. 11 y a dans tous les hom-
mes un vice capital & dominant,
Il faur d’abord satcacher 4 le
combattre , & aprés 'avoir vain-
cu , pafler a un autre commen-
¢ant tolt jours par les plus remar-
quables , & les plus nuifibles.

1L 1l faut compter parmi ces
derniers , les vices qui {e pro-
duifent au dehors , qui ofgcn-
{ent, & qui fcandalizent le pro-
chain. :

111. Il fuffira d’avoir abbatu,
& defarme les vices ; quand me-
me ils ne ferotent pas entiere-
ment
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ment detruics,il ne faudroit pas
laifer de pafler a l'acquifition
desvertus.Cara mefure que cel-
les-cy fe fortificront dans I'ame,
par une confequence neceflaire ,
ceux-la: s'afloibliront,

I V. Parmi les vertus, celles
quon doit préferer aux autres ,
{font celles qui conduifent a la
Perfection , plus promptement ,
plus facilement , plus {urement.
Par exemple offrir a Dicu toutes
fes actions en particulier , & les
faire toutes pour fa gloire , dans
la feule viiéde luy plaire 5 fe con-
former avec une {oumiflion
aveugle , a la volonté de Dieu
dans tous les évenements de la
vie ; de quelque nature qu’ils
foient 5 marcher en la préfence
de Dieu , s'entretenir.avec luy,,
dans ceree familiaricé quil veue
bien permettre aux hommes,

V. Une derniere Regle.

D
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Cleft d’avoir pour fon Dire&eur,
une grande ouverture de coeur
une conflance entiére , fans luy
rien cacher ou deguifer de ce
qui fe pafle dans l‘iUth mtcucm.
de prendre fon avis fur la matie-
re d«. Examen parciculier,

LA MANIERE DE FAIRE
UExamen particulier.

1. N {e levant le martin on
fera une refolution par-
ticuliere de ne poine tomber
jufqu’a midy dans le p&,chc ol
T 1mperfe&10n qu'on a pris a ta-
ché de combattre & on deman-
dera 2 Diew le fecours de fa
grace pour ne pas manquer : afg
rgfolution,

11, On prendra durant le jour
routes les précautions neceflai-
res pour cela:on {era dans la dé-

—
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flance,ons obﬁrvcra ;{1 onvient
a tomber par inadvertance ou
par foiblefle ;, on fe . releve-

ra incontinent par un prompt re-
antu & parun propos de micux
faire ; & pour mn{ewcr le fou-
venir dela faute qu ‘on aura faite
on {e {ervirade qudquc marque,
qui ne pourra e€tre appergtic
de ceux avec qm on fe trouvera ,
ufane de la meme pruthuc dans
toutes les nouvelles fautesou Pon
tombera., Pour tenir le c¢ qn}uc
des faures , piuhcurs f\, crve
des grains d'un chapeler pa Li—
culier & 1“1..\111(.':1'_;\..11( deftiné A
cet L!{Jg_:»:.

1I1. A mh{}-’ on examinera
combien de fois on eft tombé la
matinée , & 'on marquera dans
un papier fur une ligne le nom-
bre des chiites : on en demande-
ra pardon d Dieu , & on feraun
propos de les éviter jufquau

D 1
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foir ; durant I'aprés-dince on fe
conduira comme il a été prefcrit
pour la matinée,.

IV, On ferala mémechofe
a 'Examen du foir & on compa-

rera les fautes de l'apres-dincee |

avec celles du marin & le lende-
mainles fautes de ce jour-la avee
celles du jour precedent ; enfin
les fautes d’une femaine avec
celles d'une autre femaine , les
fautes d'un moisavec celles d'un
autre mois , & ainfi par ces com-
: p;u:aifons on connoitra le pro-
grés quon aura fait, ou lede-
chet qu'on aura fouffere ; fi I'on
sappercoit qu'on aye profité,
on en rendra graces a Dieu ;i
au contraire on trouve quon ait
peu avancé, on ne perdra pas
courage pour cela, on formera
une nouvelle refolution , & pour
obtenir la victoire quon defire

on joindra a la Priere la prati- |
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que de quelquc penitence.  Si
quclqu un n'a pasla commodite
de faire cet Examen deux fois
chaque jour , quil le faffe du
moins une fois le foir. Enfinla
methode qu'on a marquee pour
combattre avec avantage un vi-
ce en P’LrthullEl' il la faudra
obferver a peu prés pour fe fa-
ciliter I'acquifition d’une verru,

H

DE L A CONFESSION
Generale,

Ors qu'on fcait ®vee certi-

tude, ou qu'on a un jufte
fujet de ceaindre que quelqu -
nes des Confeflions ‘qu ‘on‘a fai-
tes par le P’Lfﬁ. ne foient nulles;
foit pour n'aveir pas été exact
tes , ou pour’ avoir ete’ faites
ﬁlns Cf_}l'ltlvifi()l] 5 QL {:U)S I{'I. vVO-
lont¢ de s'amander ; alorsil n'y

D iij
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a point de doute , qu'il faue fai-
re une Confef Tlon Générale qul
reprenne dupuls le temps quon
a commence a {e confefler mal :
mais quoyque cette forte de con-
feflion ne {oit pas d’'une neceflicé
abfolué , lors qu'on n’a aucun
fujerd’a 1)pr(,hcndcr que les con-
feflions p’lrtlcuhc res qu ona fa-
tes ayent €r¢ defectueufes dans
quclqdc pomr eflentiel ; il fera
néantmoins tres-utile de faire
une confeflion - géncrale foit
qu'on la fafle de toute fa vie fi
onn'ena jamais fait, foit quion
la fafle ®remonter feulement
que jufqu'ala derniere. 1l feroit
dis-je trés-utile & trés-avanta-
tageux d’en faire une durant Jes
excrcices afin de mieux connol-
rre {es pechez & d'en conce-
yoir une plus grandc douleur, 1l
ne faut pas ccpcnd&nt que l'em-
barras que peut caufer ceeee for-
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te de confeflion a celuy qui faic
les Exercices & la grande appli-
cation qu'elle demande le de-
rourne de fa prmup.ﬂc occupa-
tion qul font les Exercices méme
& y jettent dutrouble & de la
confufion :il doit donc la-def-
{fus comme en toute autre cho-
{e confulter fon Dire&eur.

Mais siln'en a point d’autre
ue ce livre , on luy confeille de
differer fa confeflion géncrale
Ju{qu aux derniers Jours de la
retraite en cas que cct Examen
ne doive pas ¢tre long; mais s'il
prevoie quil . doive Poccuper
long-tems , il fera llllthx de le
remettre Juftiu &LE].(..) fa Re-
tralee,
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S EC O:N D

EXERCICE;

DU PECEHE;

A refolution de fe fauver
. ¢rant une fois prife, le pré-
mier foin doit écre d’en lever les
obftacles : ces obftacles fe ré-
duifent au feul Peche mortel
qui ruine 'affaire de norre falut.
Eneffet , quand on n'en auroit
commis qu'un feul durant route
la vi , {1 la mort {mplcnd avant
qu’on en ait fait Pcmtenc<. ,-on
eft exclus pour rotijours de la
pofleflion de Dieu , & livré fans
rqmﬁlon aux, peines ¢ternelles.
Ceflt donc contre ce monftre
horrible , contre cet ennemi
ciuel que nous devons tourner
toute notre colére en le haiflanc
de toute notre force , & ¢n tra-

1]
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vaillant fans cefle a le décruire
en nous. Et cefta quot il faut
eonclure dans la Médication {ui-
vante,

L’oraifon Préparatoire fera
la méme,

La conftru&ion de lieu. Jecon-
fidereral la Terre comme une
Vallée de larmes, danslaquelle
je fuisrelégué pour y vivre parmi
les bétes ; & je regarderai mon
ame comme prifonniere daps
mon corps, & accablée des chal-
nes que mes pechez luy ont for-

A
meées.

Le Second Prélude. Je de-
manderai 2 Dieu la gr;‘:cc de
connoitre la multitude de mes

échez, d'en ‘pénétrcr Fénormi-
té, d’en fentir toute la honte ,
pour en concevoir un falutaire
repentir,
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I POIN T,

E confidereray les diverfes

punitions que Dicua faites du
péché, toutes effroyables & bien
eapables de donner une idée de
{a malice , par la grandeur dc la
vengeance que Du_u en a tire en
quatre rencontres remarqua-
bles.

La prc,mlerg, fois que Diena
puny le pt,cht, , ¢'a cte dans les
Anges rebelles:illesavoit doiiez,
en les créant, de phtheuu per-
fections tant naturelles , que fur-
naturelles ; mais pour lear don—
ner lieu de meriter la gloire a la-
quelleil les deftinoit , il laifla
leur volont¢ dans une liberte
pleine & entiére , ils firent un
mauvais ufage de ceste liberte,
Charmez de leur propre excel-
lamc eblotiis de leyr beaute ,
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ils conglirent des penfées d’or-
gueil , ils s'élevérenc contre leur
Créatcur par la plus criminelle
de toute les ingratitudes , &
founillérent le monde par le pre-
mier }Jn.chc, mortel qui ait éee
commis.

uels effets furprenants ce
peche ne produific-il pas dans
des Créarures {i nobles >D’prrits
plcms de lumicres,qu’ils ¢roient,
ils furenc changez en des de-
mons horribles ; une laideur ef-
froyable pric la P]acc de cctee
' rare beauté qui ne le cedoit
qu'a cellede leur Auteur;d’amis
e Dieu fi chérisde luy ; ils de-
vinrent {es Plus mortels ennemis;
deftinez a Ptu})lel‘ leCiel, ils fu-
rentles infortunez habitans de
I’Enfer;en un mot du {¢jour de
lagloire & du vray bonheur,ils
furent precipicez dans un abime,
ou tous les maux fondirent fur
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eux , pour les rendre les plus
malheureufes de toutes les Créa-
tures.

Je feray fur cela les refle-
xions {uivantes, 1. Tout ce que
Dieu fait, il Je fait avec poids &

~mefure , avecune fagefle infinie
avec un dlﬁcrmlncnt & une
¢quite digne de nos plus pro-
fonds rulpc&s. 2. Dieu ne pu-
nic jam:us le péche le quil ne
le merite , il ne le punic pas' me-
me felon toute {a malice. 3,
Dicu de fon fond eft la boneé
méme , & fon inclination le por-
tea ufer dec mifericorde : sil
punit , ceft malgrélui ; il faue
qu'on Iy force. 4. Dieu aimott
les Anges comme le plunl(,r ou-
vrage qui fuc forti de {es mains,
il les aimoit comme le chef
daeyyre de fa pmﬂincc , s
¢roient les prcmi-.,rs qui I'euflent
nomm¢ Créaceur , les Prcmlers

(111
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qui leuflent appelle Pére.

Si un Dieu fi equitable & fi
bon punit néantmoins dans des
Créatures i nobles avec une ri=
gueur fi etrange, un feul pe-
ch¢, un péché de penfée , un
péche qui n’a duré qu’un mo-
ment, sil le Pumt d’un fuppll-
ce eternel ; a la vué dun tel
cxcmph, qui ne fera effray¢ de
I.l malice du pech¢ mortel 2 Qu
n'en aura pas une horreur extre-
me @ Qui ne le fuira >Qu nefe
refoudraa perdre da vie, plucée
que de le commettre 2

Un feul péché mortel a faic
un fi grand ravage dans la natu-
re des Anges + Que dois-je ef-
perer , 6 homm{. vil , & mife-
rable que je fuis , ou plt,tot que
ne dois-je pas craindre > mes é-
chez érant mulcipliez a I'infini >
Les vafes d'or , les vafes pre-
cieux, travaillez avec tant d are,

E




50  Exercices Spirituels

deftinez pour orner le Temple
de la Gloire , ont ete rejettez
pour un feul defaur, pour une
feule tache ; que fera-c-on de
moi qui ne {uis quun vaiflean

k
|
|

de terre’, un vaifleau fragile & |

méprifable , un vaifleau foiiillé
de tous ctezz Le Dieu des van-
geances m’égqr gner-a—t—il sot plu-
tot ne me brifera-e-il pas dans fa
jufte colére 2

La Seconde punition du pé-
che mortel a ¢ce dans la perfon-
ne de nos premiers parens Adam
& Eve : Dieu les avoit Créez
dans {a grace , dans fon amid¢:
Il leur avoit donné la Juftice
originelle , 'lmmortalicé , & l'e-
xemtion de tous les maux qui
accablent nétre vie. Placez dans
un Jardin délicieux , rien ne
manqguoit 2 leur félicité, Pour
r\’:proﬁvcr leur obéiflance , on
lenr ficup feul commandement;




S
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ce fut de s'abftenir du fruicd’un
arbre en par ticulier , tous lesau-
tres leur érant abandonnez. Mais
eux oubliant ce quiils ¢ Ct01ent 7
& ce quilsavoient 1‘cgu trony-
pez par leSerpent mangérent du
fruic défendu , & tombérent
dans le péché mortel. La faute
¢roit inexcufable , le comman-
dement érant précis , & fair par
une Autorité légitime , & fur
des raifons de fageffe & d'¢qui-
té : ce n’croit pourmnt quon
morceaude pomme , & & latranfz
greflion paroiffoit peu confide-
rable.

Ccycndan* quels effets ce pe-
ché n'a-t’il pas caufé dans le
monde ? Adam & Eve les refen-
tirent les premiers; ils perdirent
la juftice originelle , poureux &
pour toute leur nulhcmcuic
pofterité. Condamnez a la mort,
livrez ala douléur , aux infirmi-

E ij
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mitez & aux autres maux de
cette vie , bannis du Paradis
Terreftre , ils furent reduits a
manger lear pain a la {ueur de
leur tront.

C'eft de ce peché comme d'u-
ne f{ource empoifonnée que
viennent tousles maux de coul-
pe & de peine qui font répandus
fur la terre. Les guerres les
querclles , les procés , les cmm«
tes, la riftefle , & tout ce quion
yvoit de malheurs & de calami-
tez : Les peines mémes que les#
damnez {ouffriront en Enfer,
viennent originaircm(_nt de ce
premlcr péché de 'homme, &
{font une preuve terrible dc {a
malice , & dela feverité de Dieu
a le punir.

Je ferai i icy les mémes réfle-

“ xions , que j'ay faites a I'ocafion
du pcchc des Am;cs. Je remar-
queray en particulier quil n'ya
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aucun lieu dans le monde,ou l'on
ne doive craindre de tomber
dansle peché. Les Anges dans le
Ciel ont peché; Adam eft tom-
bé dans le Paradis Terreftre
malgré tant de graces dont Dicu
avoit fortifié leur libre arbitre
qm de nous fe croira en ﬁncrc, .
qui ofera compter fur la bonté
de fon naturel , ol fur les graces
qu’il a regliés , au milicu deranc
de dangers , fujet a tanc de foi-
blefles ? Tremblons de crainte ,
&n cpargnons aucun {oin pour
affiirer néere Salur.

Le troifiéme chiumene que
Dieu fait du péché mortel, s'e-
xerce dans l'Enfer ; un hom-
me mort dans le péché , n'en
eut-il commis qu'un feul y fouf-
frira éternellement., comme la
foy nous l’cnfcignc ; ce Dieu qui
n’eft que bonté,que mifericorde,
le. Créateur. de 'homme , aprés

E. iij
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P'avoir aime , jufqu’a livrer pour
luy a la mort fon Fils unique, ne
ceflera d’allumer le feu quily
brilera fans fe laifler roucher
de compaﬂion pour Pexcez de
fes peines fe réjotiflant au
contraire de voir fa juftice fatif-
faite par les horribles fupplices
qu'endurera cette miferable vic-
time de fa colére.
O malice du peche¢ mortel
ue tu esdigne d’horreur 1 6 in-
{fenfibilité du cceur humain que
tu es déplorable : Peut-on croire
des VLrltCZ fi effrayantes, & fe
réfoudre a commettre un pe-
ché »
Enfin le qmmemc Exemple;,
ott Dieu a faic éclater la haine

quil a pour le peche, ceft la”

vengeance qu ‘il aexercee furle
Calvaire a I'egard de fon propre
Fils. ]-..fus Chrift éroit mnou,nt,

il écoit - impeccable ; mais il s°¢-
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toit charge de 'expiation des pe-
chez des hommes , cet enga ge-
ment fut pour fon Pere un titre
{fuffifant pour le livrer a toute la
rigueur de {a Juftice : il fallut
que I'Auteur de lavie fut pum
de more, non pour avolr rien
fait qui méritac ce fupplice : fa
Charité fur {fa condamnation ;
il avoit rcpondu pour 'homme ,
il paya pour 'homme.

Le bois fain & verd eft jeted
dans'le feu , que fera-t-on du
bois fec chf{td : Le feu de la
colére divine le’u‘QnCra-t ] >
Jefus-Chrift la faintete , I'inno-
cence meéme , tout Fils de Dieu,
qu’il eft , perd Ja vie dansles plus

cruels tourmens ; les pécheurs 4

Tpour qui il a répondu, eux qui

ne font.que de vils efclaves ; eux
qui font les coupables , 1 & les.
débiteurs, a quel traitement doi-
vent-ils saccendre »
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Qui n’aura déformais pour le
peche une horreur excreme , &
qui ne tremblera pasaprés 'avoir
commis @ Je le hai, Seigneur,
jele decefte, Puifquevousle pu-
niflez fi rigoureufement, ne per-
meteez pas-que je le commette
jamats,

I < POT N-T,

" E confidererai le peché mor-
tel en luy-méme , le malquil
renferme eflendellement , &
Foppofition néceflaire & natu-
relle quilaavec la Raifon, Com-
mettre un- peché mortel ( dit

¥

pour sattacher a la Créature ).
c’eft donner a celle-cy la preéfé-
rence , & marquer par les effets
quon l'eftime plus que Dieu,
& qu'on abandonne le fouverain t

Saint Thomas)c’eft quitter Dieu, {
f

Bien pour joiiir des faux biens

O

?

e ——————

e
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quelle Prt.ﬁ.ntc,. Amﬁ tout pe-
ch¢ contient un meépris formel
de Dicu., Cleft aufhi un actentat
contre fon Aurtorité {ouveraine
dont on viole lesloix , un outra-
ge faic & fa Bonté , & a fa Puif-
fance par le peu de cas que ['on
faic de fes promefles , ou de
fes menaces. En un mot i¢
eché eft une offenfe, & une
mnjure perfonnelle qu'on fait a
Dieu , & par la il devient un
mal infini,

Car fi une injure croit a pro-
portion de la grandeur de la per-
{onne offenfé¢e , & de labaflefle
dela Pcrionnc qul oﬁcniu,l hom-
me qui offenfe n'étant qu'un pur
néant , & Dieu qm eft offenfé
¢tant la MJ_}L&L infinie ) il faut
que lmjul quon faic a Dieu
par le peché , foit un mal in-
fini,

En parcourant les perfections




58 Exeycices Spiritnels
de Dieu en particulier, je con-
noitrai encore mieux Voppofi-
tion que le pechéa avecelles,
& avec la Raifon.
u'y-a-t-il de moins confor-
me a cette Raifon , que d’offen
fer une grande bonte , une fain.
tet¢ refpectable @ De loffenfer
en fa préfence , fous fes yeux;
cft-il une plas aveugle fureur {
que d’irriter {on ]ugc par des
crimes qu'il peut punir fur I'heu-
re méme » Neft-ce pas-la ce
qu’on fait en commettant Je pe-
ché 3 Qui offenfe-t-on, fi ce
n’eft labontéla p]us aimable, la
fainteté laplus digne de ref}ae&
& d’adoration : Et'injure qu'on
lui fait , peut- Elle llgnorcr ou
ne la pas voir 5 Elle qui eft par
tout , & qulvoxt tout,
Quoy de plus contraire a la
nature , a ’humanité , que de ne
pas renonnoitre de grands bien-

-
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faits, ou ( ce qm eft bien plus
horrible ) de les payer par des
injures » N'eft-ce pas-la ce que
fait un pécheur 2 Comblé par la
liberalicé de fon Créateur,de fon
Sauveur de toute forte de bien-
faits foit naturels , foit {urnaru-
rels , tenant de luy tout ce qu'il
eft, tout ce quila ,aulieudele
fervir avec attachement ; par la
plus noire de toute les ingratitu-
des il ne cefle de I'outrager. En
’honorant , en le fervant tous
les momens dt, {a vic, ilne pour-
roit jamais s’ ‘aquiter de ce quiil
luy doic : mais s'il ofe I'attaquer,
le deshonorer : quel nom donne-
ra-t-onaune telle conduite »

11l POINT.

" E conﬁdércmy les effets per-
nicieux que le pech:, pl()dult
dans I'Ame de celuy qui le com-
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met. On en peut compter jufqu'a
Douze.

I. Le peche eft la mort de
FAme , qu'il prive de la Grace
qui eft {a veritable vie: Il luy
imprimc une tache qui la rend
aux yeux de Dieu, & aux yeux
des Angcs plm hideufe & phls
horrible , que n'eft aux yeux des
hommes un cadayre infe@d &
pourri,

II. I oblige Dieu a ne plus
faire fa demeure dans FAme &
il y introduic le demon, qul du
Tc,mph, de la fainte Trinicé,
quelle €roit, en fait une caver-
ne fombre & affreufe, ot cet-
te béte infernale fe repofe, &
ou clle domine.

ITI, Il faic de 'Homme aupa-
ravant ami de Dieu un efclave
du démon.

IV. 1l aveugle I'entendement,
il pervertit la Raifon , & d’une

nature
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nature raifonnable , il en fait une
befte brute.

V. 1l 6te 2 I'Homme la qua-
lité d'Enfant de Dieu , & 'hon-
neur quil avoit par la Grace,
df: participer a la Nature Di-
vine,

VI Il lui ravit fon héritage,
& le droit qu’il avoit 4 la Gloi-
re & au Royaume cclefte.

VIIL. 1l lui enleve tous les me-
rites quiil avoit acquis, & qui
faifoient fes veritables richef-
{es.

VIII. 1l faic cefler 'abondan-
ce des fecours, & prive I'ame
des Graces fpeciales 5 ce qui fait
quun peché devient la {ource

funefte de plufieurs autres.

1 X. Il affoiblit la force & I’é-
ficace de la Priere.

X. 1l taric la {fource des plus fo-
lides confolations dans les maux

de cette vie,
F
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XI. Baniffant la paixdu ceeur
& la joye de la bonne con{cien-
ct, il fait fuccéder dans 'Ame
le trouble & les remords.

X 11, Enfin il traine aprcs
{oy une mort dans I'impéniten-
ce, qui eft le comble des mal-
heurs,

O monftre formé d’horreurs
& d’abominations ¢ O abime de
miferes ! Avcugle qui t'aime !
Infen{é¢ qul te cherche 1 Infor-
wné qui te commet ! malheur
a moy ,fi je ne reflens pas une
vive doulcur de t'avolr aimé ,
un regret mortel de t'avoir com-
s ¢ Malbheur 4 moi @ Si jc ne
{uis pas dctumme at cv1ter
quand il m’'en devroit coficerla
vie,

doce Y0
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] E rcpaﬂéml dans mon efprit
toute ma vie, jen parcoure-
ral les dges, je 1.1ppcllcr.u les
differentes conjonétures ou je
me fuis trouve , & je remarque-
ray L\Q.&Lll‘lﬁl‘lt les puchcz que
jaurai faic dans les occafions di-
verfes : peut-Etre n'y aura-tiil
aucun commandement foit de
Dxeu , foit de I'Eglife , que je
n ayc tranfgrefl¢ , par des actions
criminelles , ou du moins par
des paroles, ou par des penfécs.
¢ me regarderay comme un
Lomme tout corrompu & char-
g¢ de toute forte de crimes, &
dsnsale fenritaent Vb que me
caufera la vii¢ de tant du pe-
chez ; ;admlrcra) Ia mifericor-
de de Dieu qui m’a foufferc fi
Jonmtcmps fur la Terre. D’ou
F 1j
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vient que le Soleil ne m’a pas
refufé {2 lumiere, & le Ciel fes
influences ; lair ne devoit-il
pas me fuffoquer, au lieu qu’l
a tolijours raffraichi mes poul-
mons ; I'eau fe changer en poi-
fon , aulieu d’ humeéer ma lan-
gue ; le feu me réduire en cen-
dres , au lieu de me réchaufer?
La Terre ne devoit-elle pas s’en-
tr'ouvrir pour m’engloutir tout
vivant ; toutes vos Creatures,
6 mon Dieu, ne devoient-elles
pas confpircﬂr contre m.oi com-
me contre votre ennemi , sunir
enfemble pour me perdre & vous
vanger @ Elles ne I'ont pas fait,
parce que vous leur aviez de-
fendu 5 Vous avez attendu que
je fifle penitence, vous avez eu
piti¢ de moy. Un tel bien-faic
demeurera-til fans reconnoif-
fance de ma parc? Non , ‘mon
Dieu , non, Je reflens comme
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je le dois cette marque de vo-
tre mifericorde ; fi je ne fuis
pas aujourd huy dans le fond de
IPEnfer ou tant d’autres moins
coupables qne moy gemiront
fousle poids d’'une malheureufe
etermtc fi ]c puis encore vous
aimer , jen {uis redevable a vos
bontez. chus mon aimable Sau-
veur , que je vois attaché 4 unc

roix , donnez moy un fincere
repentirde mes pcchcz , & une
ferme réfolution de m’'amender.

PaTeEr NosTER.

MEDITATION
du Peché Veniel,

A Mcdication du peché ve-

niel ne pouvant pas trouver

lace dans la huitaine deftinée

a cette Retraite, nous ’avons mi-

feicy aprés celle du peché mor-
F. iij
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tel pour fervir de Lecture {piri-
tueﬁc aprés Ja Medication pré-
cedente. On  pourra dans le
Coursde 'année , prendre quel-
que jour {Pour en faire le fujer de
fon oraifon. L’on ne peut en
choifir une qui foit plus profita-
ble & qui regarde plus de per-
fonnes.

Il faue diftinguer deux fortes
de pechez veniels : les uns fe
commettent par négligence , &
par fragilice ; les ames les plus
faintes ne font pas exempres de
ces {ortes de fautes. Les autres
fe commettent par malice, &
avec connoiflance & delibéra-
tion. Etvpour ceux-la , nous les
pouvons tous éviter avec le fe-
cours de la grace, & pluﬁcurs
en effet marchants avec fidelite
& avec ferveur dansle fervice
de Dicu évitent d’y tomber.
Ceft principalement de cere

i = -

—_
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forte de pcdu,z vemds quon
pretend parler icy.,

L oraifon Préparatoire fera la
méme,

Pour la conftru&ion dulieu,
Je me rchLfLer.ly une ame
( la mienne par exemple ) dans
une extréme foiblefle,caufée par
une longue fuite de chiites légé-
res , qui luy Otent la force ; l a-
peffmtlﬂlm & la rendent inca-
Pablc de saquiter de fes fonc-
tions ordinaires, avec cette viva-
cité , & ceree ardeur qui font
les marques dune fanté par-
faite.

La demande. Je demande-
ray a Dieu une connoiffance
claire & diftince des fautes ve-
nielles que j’ay commifes;la dou-
feur &c, Er la réfolution &c..
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IL. POILNT,

E confidereray I'extréme ri-
] gueur avec laquelle Dieu pu-
nic le pcchc veniel ; ceft pour
iC}\PlCI‘ quil a placé dans les
entrailles de la Terre le Purga-
toire , ¢ eft-a-dire une prlfon af
freufe , olt les ames. qui y font

enfermées , outre la peine du

Dam qu’Elles {fouffrent pour un
tems (la vifion de Dieu leur
¢rant differée ) endurent enco-
re des tourments inconcevables,
Les Peres , quand ils parlcm de
ces peines , difent, que rien de
tout ce qu'on peut endurer en
c¢ monde , n'en approchc 5
ny les fuppllccs que les Tirans
ont faic fouffrir aux Martyrs,
ny ceux dont la ]u{hce humai-
ne punit les crimes, ny cette
mulritude fi diverfifiée de mala-

e pean

e
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dics qui afligent en cent manie-
res les pauvres mortels 5 toutes
plus pergantes , plus vives &
plus aigués les unes que les au-
tres , en un mot tout ce que I'i-
magination la plus féconde &
la plm ingenicufe fe peut figu-
rer fur la douleur , tout ccl.l ne
PCHE CU.L (..\.Jll]P‘.I.IL ﬂ. ccC (]UL 1011--
fre une Ame dans le Purgatoire.
AlOlltLZ la duree de ces peines,

ui ne fe terminent fouvent,
(ainfi que laffirent qudquc‘,
révelations aprotfvcc,s ) quapres
plufieurs années.
PrREMIERE REFLEXION.
Il faut que la malice du pe-
ché wveniel foic bien horrible
aux yeux de Dieu, qu’il en foir
vivcment offen{é , puifque fans
s'écarter des reglu de la Juftice
il Ics pumt fi rlgourcufuncm.

Ec 4 qui faic-il fouffrir les pei-
nes quil cmploye pour le punir:
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Eft-ce a des ames rcprouvws,
Lfc ce aux démons » Non > C ‘eft
a des Ames juftes ; c'eft 2 des
Ames predeftinces , aufquelles
1l prepare un bonheur éternel,
§$1un Roy qui auroit ¢poufc une
jeune Bergere , pauvie , d’une
naiflance bafle , d’unc beauté
mediocre , €levée dans un villa-
ge , & fous un toit couvere de
chaume : Si le jour meme de-
ftine a la ceremonie du Couro-
nement de fa nouvelle Lpoufc,
&ala pompe d’une entrée {o-
lemnelle qu'il auroic ordonné
qu'on lui fic dansfa Ville Capi-
tale,le Char quila devroic porter
tout preft,aufli-bienque le Thed-
ne qui la devroit recevoir ; Si,
dis-je , ce Roy , Prince d’ailleurs
fage, jufte, équitable , (,pudu—
ment amoureux de la Villageoi-
fe lcnvoyon‘ en prifon ce jour-
la méme; que penferoit toute

S e SRS T SRR
T T -
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fa Cour , que penferoient fes
PCuPlLb d’une fi etrange revolu-
tion ? On diroit fans doute que
cette fille inconfiderée , ingrate
aux bontez de fon Roy & de
fon Epoux , lauroit forcé par
quclquu grande faute a la trai-
ter ainfi mftlorc tout {fon amour,
Ceci eft une ﬁgurc imparfaire
de ce qui arrive a 'ame Chreé-
tienne , qui fort du monde en

€tat de Grace , mais chargée de

pechez veniels. Préte a entrer
dans le Ciel, route la Cour Ce-
lefte fe difpofant a accompagner
{fon tI‘lOll]PhL elle {e voir tout
a coup arrerée par lcb ordres du
grand Ro} & cnvoyee chargée
de chalnes dans la prifon du
Purg’ltolrt‘POur \' (. trec rourmen-
tcc autant de tems , quﬂ plal—

raa fon Epoux ; Et qu'a fait cet-
te ame que nous fuppofons €tre
en €rat de grace : Elle a com-
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mis un pechn, veniel pour le=
quel elle n’a pas f1t1°f11t ala
Juftice Divine durant fa vie 2
II. REFLEXION.
%cllc horreur ne dois-je pas
concevolr du peche vcmel
quand je lis dans S, Paul,
ces fortes de fautes fontcle bois,
¢ ¢roupe & la paille, qm doivent
fervir a bruler celui qui les com-
met : que ce font les pechez ve-
niels. qui entrcucnncnt le feu du
Purgatoire , & qm lui fervent
de matiere : y a-t'ilun hommc
au monde aflez dcpourvu de rai-
fon , ou aflez ennemi de lui-mé-
me, pour ﬁure un menfonge,

ou c.onfcntlr a quelque autre
faute venielle , 51l {cavoit cer- j§

tamemcnt (111 un moment apres

deux bourreaux fe faifirotentde !

lui, & le jetteroient dans un

¥

bucher allume , pour y étre bru- §

{¢ tout vif ; quand ce fupplice ! |

ne |
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ne devroit durer que peu de
téms , & qu'une prompte mort
le feroit bien-tot cefler:Quel eft
donc l'aveuglement & I'extrava-
rance de ceux qui fcachant par
%:1 voye infaillible de la Foi, que
sil meurent coupables d’'un feul
peché Veniel , avant que den
avoir fait pénitence, ils ferone
briilez non une heure ou deux ;
mais des jours , des mois & des
années, ne laiffent pas d’en com-
mettre froidement un grand
nombre , fans {e mettre en pei-
ne de les expier durant leur
vie par des ceuvres fatisfactoi-
res.

III. REFLEXION.

Mais Dieu n’attend pas toli-
jours a punir dans I'autre monde
les pechez veniels, ils les punic
{fouvent dans celui-¢i.

I. I les punit par des peines

i corporelles-, telles que éont les
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maladies , les afliGtions , les pet-
{ecutions.

II. 1l les punic par des peines
{pirituelles , [m,n plus terribles
que celles qui n'attaquent que le

‘corps : de ce nombre font les

tentations importunes , les in-
quletudca ,des troubles , lesde-
folations .interieures , 'ebfcur-
cilement delefpric, i aridicé du
cceur, la perte de cette paux pro-
fonde , qui eft I'effer.d unc con-
{cience, pure,

I11. -Mais.ce qui eft incom
parablement encore Plus a crain-
dre , ceft quil les punic parla
fouftraction de ces Graces fpe-
«clales & .choifies , qm donnent
la v].c?co}rc des tentations; & qui
svenant 2 manquer dans une oc-
cafion importante , laiflent une
ame expoice au danger , & fou-

S T

e

vent au malheur d’'une funefle

chute, fuivant cetre parole du |
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Sage : Quinéglige les petites fau-
tes o tombera bien-16t dans les plus
grandes.

1L POFNT

E peche Veniel , qu'on ap-

,pelle une faute legere en le
comparant au. peché mortel 5 ne
laifle pas ( cenfidere en lui-me-
me ) d’etre un trés-grand mal,

I, Ceft unca&ion faite con-
tre [es lumieres de laRaifon ; &
dés-1a c'eft un'déreglement dans
Pefpric, & dans'le ceeur ;) ceft
une tache honteufe imprimee
dans T'ame , quii lui caufe une
laideur & une difformité mon-
{trueufe.

II. Le peche Veniel érant une
tranfgreflion d’'un commande-
ment de Dicu, eft par la-me-
me , une ‘offenfe’, une injurc ),
un meépris de la Majefté Divine.

G i
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Par ce f{eul endroit 1l deviens
plus haiffable que la mort a tous
ceux qui font profeflion defer-
vir Dieu avec amour & fidelite,
Que diroit-on d'un Fils qui
parleroit ainfi : je n'ignore pas
fi fort mes interefts que je
veitille offenfcr mon Pére, ou
lui defobeir en des chofes qui
pourroient I'obliger 4 me chaf-
fer de chez lui, & a me priver
de fa fucceflion : mais aufli je
ne pretends pas me contraindre
totijours , & je crois pouvoir
hazarder quelquefois de legeres
défobéiflances , en des chofes
de peu de conféquence , quand
il y ira de ma Elztisﬁl&ion 5 je
ne fuis ny d’dge , ny d’humeur
3 m'embarafler beaucoup d’une
fi {crupuleufe exactitude. On
diroit certainement que ce Fils
feroit indigne d'en . porter le
nom, Et c’eft ce qu'on doit dire
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de celui , qui commet volontai-
rement un peché Veniel,

I11. Sile peché veniel eft une
offenfe & une injure faite a
Dieu, (comme on n'en peut
difconyenir ) dés-1a, il eft ce
quon appelle en Théologie , le
mal de Dieu. Or le mal de
Dicu, le mal que Dieu fouffre, .
( {i Ton peut sexprimer ainfi, )
eft , comme on fcait , un mal'in-
finiment plus grand , que tous les
maux que peuvent {ouffrir tou-
tes les Crearures enfemble, St
donc on avoit a choifir, ou de
commettre un feul peché Ve-
niel, ou d’eftre privé de la Gloi-
re , & de fouffrir les peines de
I'Enfer durant toute I'éternicé
il n'y auroit pas a balanger” un
moment : la droite raifon de-
vroit bien-tot faire le choix: le
moindre mal de Coulpe , eft in-
finiment plus confidérable que

Gy
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le plus grand mal de Peine :
PEnfer eft moins a craindre a
une ame qui aime Dieu, quun
feul p ech¢ veniel.

P O N'T.
L E peché Veniel eft uneecf-
P

éce de maladie de I’Ame,
1l produic en elle les” memes ef-
fets , que la maladie produit
dans lecorps 1 1'Ame en ces etat
devient foible & languiffante ;
ellen’a plus de force pour exer-
cer aucun. Acte de vertu , ny
pour combatere les tentations ;
i luy prend un dégoflit pour
toutes les pratiques {pirituelles,
pour I'Oraifon , pour I'Office di-
vin ; elle n'a plus lemprefle-
ment quelle avoit de s'entrete-
nir avec Dieu ; le moindre ef-

fort qu'elle fait pour prariques

la vertu,.la fadigue s elle fe re-
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pand volontiers au dehors, &

clle fe diffipe avec plaifirs Les
biens terreftres & {enfibles,
qu'elle avoit méprifez , repren-
nent a fon égard leurs premiers
agrémens , & les chofes {piri-
tuelles Jui paroiffoient infipides
elle en eft rebutée : Enfin com-
me les maladies qui atraquent
le corps font des difpoficions a
la mort , & y conduifent fou-
vent ; de méme la maladie qui
eft caufée par 'accoficumance
aux fautes venielles, eft une dif-
p,uﬁtion 4 la more fpirituelle,,
c’eft-a-dire an peché mostel , de.
plufieurs manieres,
Premiérement ; Par la liaifon
quil y a de 'un al'autre. En
commettant fouvent des fautes
legéres , Yhomme saccolitume
a agir contre les lumieres de fa
Raifon , a pafler fur I'indécence
& la difformité d’une mauvaife
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a&ion, a ¢toufer {es remords,
er1qu1’& ce que la con{ciencc y
¢tant devenué prefque infenfi-
ble , on eft capable des plus
grands dcfordres.

11. Le peché Veniel difpofe
au peche mortel indirectement:
¢’eft-a-dire en écartant de 'ame
ce qui pouvoit I'empécher dy
tomber, Quatre cholgcs lui font
comme autant de freins pour la
retenir dans l'occafions La pre-
mi(‘:rc ceft un fo_'nd de crainte
de Dieu, & de foumiffion refpe-
&ueufe a fes volontez : mais la
licence & la hardiefle 4 faire des,
pechez Veniels affoiblic & le
détruit peu a peu ; & au mepris
des fautes peu confiderables faic
fucceder laudace a commettte
les plus grandes. La deuxieme
chofe qui nous ¢loigne du pe-
ché mortel , c’eft heureux pen
chant vers le Bien que nous dons
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nent les habitudes vertueufes :
mais combatués par un grand
nombre de pechez quoyque le-
gers , elles deviennent f1 foibles,
& leurs inclinations fi contreba-
lancées , qu'elles ne nous font
pas d'un grand fecours pour
nous retenir fur le poine de fai-
re une chiite dangereufe, Par
I’accourumance , dic Saint Gre-
goire , tout devient facile, &
quelque dur que foir un rocher
I'eau le perce & le creufe 2 la
fin, quoy qu'elle ne tombe def-
{us que goute a goute, Les gra-
ces qui font la troifieme chofe
qui peut nous préferver du pe-
ch¢ mortel , 2 mefure que par
les pechezVeniels que nous com-
metton$, nous nous en rendons
plus indignes , deviennent auffi
plus rares & plus foibles ; d’our
il arrive , que ne recevanc plus
que les fecours ordinaires , fauce
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d’un fecours fpecml qu'on nous
refufe , nous tombons, Ce qui
nous foutientenfin dans le dan-
ger, ceft une vigueur interieu-
re , uue force d'efprit qui nous
¢eablit dans le Bien ; mais les
chutes fréquentes dans les fau-
tes legeres fappent cette fer-
meté , & ce folitien nous man-
quant , nous nous laiflons vain-
cre 4 la tentation fans aucune
réfiftance..

I1Y. Les pechez Veniels dif-
pofent au peche mortel , lorfque
fear nombre eft confiderable,.
Alors 1ils font un pmds qui en-
traine 'ame dans abime : cleft
ainfi que pluficurs goutes d’eau
qui samaflenc dans la ﬁ,ntim
dun Navire quan 1id on, n'a pas
foin de pomper fans cefle : ou
que plufieurs grains: de fable
dont on l'aura trop chargé, en
le voulant lefter , Ie font couler:

-—
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a fond ; ce que ne peuvent faire
a la verité chaqm goute dcm,
ou chaque grain de fable 4 les
rendre {eparément., Ceft ce qui
a fait dire 2 S, Auguftin, qu'on
doit ¢galement cmindr{, les per-
tes qui peuvent ctre uul’ct.cs,

ou par la multitude de divers

‘agens, ou par la force & la gran-

deur d'un feul. Etfi je dois fuc-
comber fous 'efforc de mes en-
nemis ; {i je dois perdre lavie,
quimporte quun feul me lar-
rache par fa valeur , ou quiils fe
jettent en foule fur moy pour
me I'Ster.

D’ott I'on doit conclure, que
les pechez Veniels commis avec
déliberation , & fouvent reite-
rez mettent 'homme dans le pé-
111 Pr()(.h.til] dl.l PLLI}L mor fC]
En .effer la facilice A les com-
ametere n'eft autre chofe que I'é-
tat de ‘tiédeur done il eft parlé

-
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dans I'Apocalipfe , état i funé-
fte 4 FAme , & fi infuportable
aux yeux de Dieu, quil eneft
€omme provoque au vomifle-
ment, & forcé de rejetter defa
bouche ceux qui font dans une
aufli dangereufe difpofition. Ce
neft pas le feul danger dont il
eft menace , un autre point bien
plus a craindre, le devroit faire
trembler : car ainfi, qu'on ne
réprend jamais ce qu'on aune
fois vomi, de méme lors que
Dieu rebute par le grand nom-

bre de pechez Veniels quun |

homme aura commis , & parfa

ticdeur l'aura rejeceé , il eft fore
a craindre qu'il ne I"abandonne, |
& que mourant dans fon peche, |

il ne périffe malheureufement,

parce quil fe tronve dans I'écat |

de ces pecheurs dont parle faine

Paul, qui pour avoir perdu par .

leurs rechutes la grace qg’ils '
avolent )

|
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avolent recouvré autrefols , fe
mettent dans une impoflibilicé
morale de fe relever. Cleft en-
core pour ces {ortes de Pécheurs
impenitens que faint Pierre pre-
nonce ces paroles : Si aprés
que la Grace de nérre Seigneur
Jefus-Chrift les a purlhuz dLS
{otiillures de ce monde, ils s’y
replongent de nouveau, leur fin
cft pire que leur commence-
ment,

De tout cetr Exercice, je ti-
reray les Conclufions fuivantes.
1. Que le Péche Vc,mc_] eft un
mal plus grand qu’on ne penfe
communement , & que je nel "ai
crit moi-méme jufqu icy : Ql il
met ceux , qui m.gugmt de l'é-
viter , en grand danger de tom-
ber dam lc Pu:hc, mortel 5 &
dt. nen f{orcir jamals aprc y
étre tombé : Etqu'ainfi , on ne

fauroit trop le hair, le craindre,
H
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& le fuir. 2. Confidérant mon
aveuglement fur ce point, & la
multltudc 111110111b1-'1bl<. des peﬂ
:_: hez Véniels que j ‘ay commis,
< que je ne cefle de commet-
tre, j'en concevray la plus gran-
de douleur que je pourray,y
joignant une forte refolution de
les eviter,
Je finiray par un Colloque,
ol m ‘adreflant a Jefus-Chrift,
je le prieray de me par donncr
mes égaremens paﬂcz, & de
me donner ‘des fecours Puﬂfans
& continuels pour mener a l'a-
-n.-f,'.;:‘_rir une Vie Piu‘; exadte &
plus fervente,
PATER NosTER &c.

e e g s A — T
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TROESLE M E

E:X E RCI1 EEs

DUE DB 0 R T,

Ien neft plus puiffant,
I ny plus eficace pour nous
cloigner du puhg que le fou-
venir des quatre Fins dernieres
de 'homme ; celt ce que le
Saint Efprit nous apprend luy-
méme par’ la bouche du Sl”‘L,
En toutes vos actions 1(mvuu,z
vous de vorre fin derniere, &
vous ne pcchcu.z jamais, L'une
de ces quatre fins c’eft la. More :
Elle fera le fujer de la Mm;.m--
tion {uivante,

1l faut d’abord fuppofer une
verit¢ que la Foy enfeigne , &
que la raifon & i'c*;p.:rir;:z"""
rendent inconteltable 5 c’eft que

H ij
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nous devons tous mourir, Nous
mourrons tqus , dic PApétre , &
nous ferons tous prefentez au
Tribunal de Dieu.C'eft une Loy
Pmu,c contre tout le genre hu-
main ; aucun homme n'en fera
exempt. Jefus-Chrift a bien vou-
lu sy foumerttre luy-meme, &
ayant affranchi fa {ainte Mere
de plufieurs autres Loix aux-
quelles la divine Providence a
aflujetti la nature humaine ,il
n’a pas crii toutefois la devoi
exempter de celle de la Mort;
ainfi jeunes & vieux , grands &
petits , nobles & roturiers, -
ches & pauvres, nous Mourrons
tous ; dans cent ans il n'y aura
plus perfonne de ceux qui vi-
vent aujourd’huy , ils ' auront
pafle , & d'autres leur auront
fuccedé , comme il ne refte au-
]0111 d’huy aucun de ceux quivi-
volentil y a un Siccle. Les eaux
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des Fleuves ne ceffent de couler
les unes aprés les autres pour
fe rendre a I'Ocean qui eft leur
centre ; de meme les Hom-
mes fe {uivent les uns les autres,
& pqﬂmt par I'efpace du Temps
qut eft la mefure de leur vie ,
ils fe rendent tous dans le valte
{ein de I'Eternicé, ou tous les
temps fe vont abimer.

LOr.ufon Plcpqmtmn. fera
la méme.

Le Premier Prélude, ou la
Conftruction du lieu : Ic me re-
garderay comme €tant a larei-
Cl(. de la mort, abandonné des
Medceins, qul ont dLJ’l pronon-
cé contre moy le meme Arreft
que le Pmphctc Ifaie prononga
autrefois de la parc de Dieu au
Roy Ezéchias : Mettez ordre a
vOS ;1H':1i1'cs , car vous mourrez,
& il n’y a plus de vie a efperer
pour vous.

T ot
H 1)
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Le Sewnd Prélude : Je de-
manderay a Dieu la grace de
penfer & de juger dés-a-prefent
des chofes de ce Monde & de
celles de l'autre vie, ce que jen

penferay , & ce que j'en jugerai:

au temps de ma mort,
BB T

E Premier Point, fera de

confidérer la Mort en elle-
méme , & dans les chofes quien
font inf¢parables , & quon peut
regarder comme f{es proprie-
tez.

L. Queft-ce que la Mare 2
Cleft la deftruction de 'écre de
i‘Hommu , la diflolution du

compofe de I'ame & du corps,
Er renverfement de cette maifon
de boite' que nétre Ame habite::
mourir , ceft ére éxilé de ce
Monde pour totijours ; c’eft €tre
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dépoiiillé de tous les biens, des
richefles , des honneurs , des di-
gmt(,z, des p] aifirs , & d’en fouf-
frir la privation d.L gre ou de
force,

La mort en effer faifant cefler
la difference des conditions met
une parfaite €galité entre tous
les Hommes p“r rapport aux
biens temporels, Elle les ren-
voye pauvres dans le fein de
la Terre , comme 1ls éroient
fords nuds du fein de leurs.
Meres.

Faur-il donc Fxcmrc tant de
foins ptndam la vie, faut-i] tant
fe fatiguer - pour amafler des
biens qu{ dans peude tems nous
{eront 1n LItl]LS, & qu'on neus
contraindra d’abandonner » Ne
s’étonneroit-on pas de la t{nic
d'un Marchand qui thmlmt
a-grands frais un Va 1:..” de
I‘fiul‘[‘hﬂ.l]diﬁ.‘: , fcachant qu'il ne
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peut cviter-de faire naufrage an
porc fans pouvoir rien fauver
que fa perfonne » Nauroit-on
pas raifon de blamer I'impru-
dence d'un voyageur, qui de-
vant pafler d'un Royaume a un
autre , feroit provifion d'une
monnoye qui n'aurolt aucun
cours aux lieux ot il va : Quoy
donc , la folie des gens du Mon-
de n'eft-clle pas autant furpre-
nante, & leur imprudence n'eft-
elle pas aufli condamnable , eux
qui fans penfer a faire de bon-
nes aeuvres pf:‘ndam leur vie ne
soccupent qu a la recherche des
biens paflagers : De quoy leur
{erviront-ils ces biens dés qu'ils
{eront morts » Les richefles, les
grandeurs , les plaifirs ne pafle-
ront pas avec eux dans l'autre.
Monde;, & eux-memes n’y fe-
ront pas mieux pour les avoir
pofledez en celuy-cy. Les me-
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rites , la Vt,rtu font la feule
marchandife qu'on prife en l'au-
tre vie , la feule monoye qui a
cours dans luRoyaumt du Ciel,
le feul bien qui nous fuive 'Lpiu
notre mort , & qui nous-{oit toii-
jours uulc,.

11, La Mort confidérée en
clle - méme érane telle , elle a
encore des chofes qui luy font
propres & qui la rendent ter-
rible.

La Mort a I'egard de tous les
hommeseft proche : Le temps
de Ja mort eft incertain : Onne
meurt qu une fois.

Qﬁconquc vit doit €tre per-
fuade , que {a fin n’eft pas ¢loi
gnée , l'efpace de tems qm eft
depms la naiffance jufqua la
mort €tant tres-court , & paf-
fant avec une extréme rapidite :
un petic nombre d’annces fait
la durée de noétre vie , & ces
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annces s'¢coulent {i vite, quon
eft au boutr avant que d’y avoir
penfe.

Nous mourrons bien-tét , ce-
Ia eft fiir ;; mais en quel tems
precifementarrivera notre mort,
c’eft ce que nous ne {gavons pas:
ce jour , ce moment Dieu la
marquc , il le {¢aic 5 maisil aen
fes raifons pour nous le cacher.
Ce quil nous en a révelé, cleft
que I'heure de nétre mort fera
celle a laquelle nous ne nous at-
tendrons pas, & qu'clle nous
furprendra,

Enfin on ne meurt quune
fois : ndtre fort pour un bon-
heur ou un malheur érernel,
¢rant attache 3 nérre mort , on
en décide du premier coup,
dans un moment & pour toli-
jours ; nul effay avant la mort,
nulrrctour apres quelle eft ar-
rivee.

3
1
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Sur ces veritez meditées at-
tentivement , nous ferons les Reé-
flexions {uivantes:
PrREmMIERE REFLEXION.
Si nétre vie regardée en el-
le-méme eft fi courte, fi érant
comparée avec I'Eternité , on
nous allons entrer, elle eft moins
quun moment ; quel €rat de-
vons-nous faire des biens & des

maux de cette vie qui a nétre

¢gard paflent aufli vite quelle,
& s évanotiiflent avec elle,
II. REFLEXI0ON.

Nous mourons chaque jour ;
d’abord apres n8tre naiflance
nous avons diminué la durée de
notre vie ; chaquc jour dés qu il
cft pafié¢ eft un jour de moins
pour nous; condamnez a la mort
avant que de maitre , nous for-
tons tous du ventre de nos Me-
res, comme des criminels déja
jugez fortent de leurs prifons';
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chaque pas que nous faifons
nous avangons COMME Eux vers
le licu & le tems de nbtre {up-
plice 5 nous ne marchons pas
feulement vers ce terme fartal,
nous y courrons, nous y vologs
emportez par 11 1-'1P1dm. '&i
tems. Cependant au lieu de pen-
{er a la Mort qui nous menace
de fi prés, au lieu de nous y
préparer , au lieu de ménager
utilement pour nétre Salut le
peu de temps qui nous eft ac-
corde pour cela , nous ne fon-
yeons qu a prendre nos plaifirs ,
a nous amufes®, a nous occuper
Iefprit de deffeins frivoles , &
d’affaires inutiles. Verroit-on
f{ans indignation Pextréme folie
d un homme qui etant condam-
né a perdee la vie par la main
d’un bourreau , dans le temps
quonle conduiroit fur un écha-
faut , demanderoit quon lui fit
entendre

f
|
l
]
I
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entendre q‘uclquc Concert,quon
le mendt a la Comedie , quon

luy ficun repas magnifique, so-

cuperoit de tous les objets agrea-
bles qui fe prefenteroient a {es
y&lix , voudroit s’y arréter, fc
plaindroit de la dureté de fcs
Juges, qui ne voudroicnt pasle
lui permettre , & rejetreroient

‘bien loin une aufli impertinen-

te demande : Ce que nul cri-
minel ne feroit dans une pa-
reille occafion , n'eft-ce pas ju-
ftement ce que nous faifons:
III. RErLEXION.
Si le moment de nétre mort

mous €toit connu , ON Pourroit

fur quelque prétexce I'Pécic:ux
excufer ce prodigicux cloigne-
ment quont les Hommes d'y
penfer ; il fera aflez-t6t , diroit-
on , d'y fonger, quand il fera
proche 5 un an , un mois, quel-
ques jours ayant que ce terme

I
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fatal .’1"1‘..1\?6 ne {uffironc-ils pas
peur s y Pruparq‘ 5 _pourquoy
tant s'inquicter pour un avenir
ui eft encore bien cloigue ;
}\’1u15 il n'en eft pas ainfi ; per-
fonne ne fcaitl'annce ny le jour
de fa mort, ny la maniere dont
clle arrivera, fi ce fera cette an-
‘née ou lannée quifuivra cel-
de-cy s fi ce fera dans un mots,
dans un jour , ou dans une heu-
re 5 {1 elle fera fubite & impré-
vii€¢, ou fi elle fera la fuite d'u-
ne longue maladie, Cleft done
un devoir effenticl de penfer fe-
ricufement a 1‘6!‘1‘; mott ,.&.de
nous tenir }1- ts quand elle ar-
rivera : on ne ifﬂ uroit n Lg'f‘”l
un foin fi lll”lFUlt“l“ti NS Mai-
quer a cette \1“"1.“11&, {1 recom-
mandée aux ‘ﬁx rétiens , & fans
poublier le l'c;fpw‘; qu ‘on doit aux
advis fi fouvent 1L1t rez di Saint
Efprir, & aux Confcils de Jefus-

-
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Chrift chLrLz en tant d’endroits
de fon Evangile : 4 quoy fe rap-
portent tant de peintures quil
nous y fait de la mort, enla re-
préfentant tantde comime un vo-
leur qui pour faire fiirement
fon coup , p;cnd le tems o1 l'on
eft le moins fur fes gardes; tan-
tdt comme un pcchuu' qui Jc.m,
fubtilement fa ligne & enlev
un ponion y ]orfquc ne fe d-:,—
fianit de rien il nage fans crain-
te avec les autr tregd Que pr étend-
il nous enfeigner par la parabo-
le des Vu.rfn,s , dont les unes
font prctcs , les autres font fur-
srifes 2 Darrivée 1imprévié de
}I:poux ; ou par celle du Pere de
Famille , qui ne fgachant pas
I'heure que les voleurs doivent
venir percer la muraille de fon
logis , veille route la nuit plein
qumctudu & de crainte ;. ou
enfin par celle du Serviteur fi-

I ij
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delle qui veille en attendane
que fon Maitre revienne des
ndces, pree d lui ouvrir la por-
te au moment quil y frappera :
Tour cela ne tent-il pas a exci-
ter: ndre vigilance & a’ nous
premunir concre les furprifes de
la Mort,
1V. RErFLEXION.

Une attion ficheufe , emba-
raflée , & dans laquelle il faut
¢tre attentif a plufieurs circon-
ftances , rarement réuffic du pre-
mier coup , il faur s’y exercer
auparavant, Bien mourir, cleft.
le chef d’euvre de la fagefle
Chréaenne ; ceft l'action gc la
vie la plus difficile , ou il fauc
{atisfaire a un plus grand nom-
bre de devoirs , & employer une
plus grande attention: comment
sen tirer avec fuccés, fion n'’y
> jamais penf¢ 2 La Mort deci-
de de tout , on n'en revient ja-
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mais 5 la  faute qu'on y com-
mer eft une fmtc irréparable.
De quelque c6té que tombe
I'arbre , dit le Sage, foit qu'il
tombe au Septentrion,, foic qu'il
rtombe au Midy , il y reftera.
Quel foin , quelle application ne
doit-on pas apporter , pour {c
procurer une bonne mort, &
prévenir unc mort funefte
Nous nous plquons tous de pru-
dence & de fagefle a prendre de
juftes mefures dans nos affaires;
eft-il une affaire plus importan-
te que celle-cy, ot une negli-
gence , une furprife peut nous
perdre fans reflource 2 Pourquoy
nous difpenfons-nous d’y donner
tous nos foins ?

G P OTINVES

E" Second Pomt, fera. de
confidérer ce quiarrive or-

I i




1ny:  Excercices Spivituels

dinaircment avant la Mort, La:

maladic augmente , les accidens.
deviennent plusfréquens & plus
facheux ; les fens font accablez,
toutes les puiflances affoiblies;
a peine peuvent-clles faire leurs
foncons les plus ordinaires: le
peu de tems que le malade peut
avoir eft occupe par la. vifite
des 'Médecins , par les remedes

quil faut prendre, par la dif-.

peficion quil faut faire de fes
biens.

Quelle imprudence: de ren--

voyer , lorfquion eft-en fanté,
Paffaire de {fon. falut , 2 un tems
fi court , fi embarafle; & fipeu
propre pour y vaguer avec l”ar-
tention qu elle demande, L'ef-
prit tout occupé: de la maladie
qui accable s peut a peine for-
mer des penfees qui foient fui-
vies ; comment s'en {ervira-ton

pour faire les A&es eflentiels des -
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Vertus Chrédiennes, dont on n’a
jamais appris la pratique.

Mais quand le malade aban- -
donné des Medecins eft con-
vaincu que fa fin eft proche &
inévitable 5 sl a. continué juf-
qu'a cette heure de vivre dans
le deréglement , qui pourroit
exprimer !ics paines done il eft
tourmenté , & les horreurs dont
fon ame eft aflicgée 2 Sila feule
penice de la Mort quoique ap-
pergué de loin ne laifle pas de
troubler: la joye & les plaifirs:
d'un homme qui fe repofoic
tranquillement a Pombre de fes
richeffes ; que ne fera poine Ja
prefence de la. Morc méme 2
Une infinicé de penfces afligean-
tes déchirent cette ame inforru-
née. D'un ¢bté celt cet enticry

i¢poiiillemenr de tout ce quel-
¢ 2aimoit ; car onne p_crd point :
fans. douleur , ce qu'on aimoic:
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avec attache ; d’un autre cbeé,
c’eft le fouvenir d'une vie Paf—.
{fée dans le crime, dans la va-
nité, dans 'oubli de Pieu , dans
Vindifference pour fon falut:
icy c'eft le mauvais ufage qu'el-
le a fait de tant de moyens fa-
ciles , de tant d’occafions favo-
rables , de tant d’infpirations,
d’avertiffemens , de bons exem-
ples, qui n'ont fervi qu’a endur-
cir fon ceeur , & qu’a le condui-
re enfin 4 I'impénitence : 1 ceft
le regret d’avoir {i mal employé
le tems qui lui avoit été donné
pour travailler 3 fe fandtifier,
tant d’heures paflées dans une*
molle oifiveté, ou dans des oc-
cupations criminelles ; de routes
ces heures elle n’en demande
aune, & elle lui eft refufée:
ceft enfin Fincertitude de fon
fort qu'on va décider pour le
Ciel cu pour I'Enfer ; ou fera-

e
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telle dans un moment : avec
les Anges ou avec les Demons :
Sera-telle heureufe érernelle-
ment, ou ¢rernellement malheu-
fe » Ajoiitez a cela les frayeurs,
les vains & rtardifs fcrupules
dont les Démons s'efforgent de
I'épouventer ; ces malins Efprits
par un deteftable artifice avoient
{gu durant fa vie lui infpirer le
relachement , lul diminuer la
laideur du peché , lui en brer
Phorreur ; ils font maintenant
tout le contraire ; ils grofliffent
fes pechez , ils les multiplient.,
ils lui font une peintare affreu-
fe des Jugemens de Dicu , ils
le lui font voir comme un Juge
cruel , implacable , fans miféri-
corde , pour le precipiter dans
le défcfgoir.

Voila une partie des chofes
qui arrivent a la Mort du, Pé-

cheur : celle des Juftes eft bien
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differente : comme elle eft pre-
ticufe devant Dieu, elle eft aufli
douce pour ’homme ; la triftef-
fe & toutes ces autres peines
d’efprit , qui comme autant de
furies s'appliquent 4 tourmenter
I’'ame d’un méchant, n’oferoient
aPprochcr du lic de 'homme de
bien , qui meurt dans la grace
du Seigneur. Seroit-il tourmen-
t¢ par la vié de fes pechez 2 1l
les ‘a effacez par fes larmes : fe-
roit-ce par le fouvenirdu tems
perdu , des infpirations rejetces,
des occafions de fe {an&ifier né-
gligees : 1l les a toutes mifes a
profit ; toute’ fa vie n’a ét¢ em-
ployée qu'a pratiquer la vertu,
qu’a amaffer des mérites : crain-
droit-il le jugement : Il aime le
Juge, & la Charité en fe rendant
maicrefle de fon ceeur en a ban-
nt la crainte.

Chotfis maintenant mon ame

L —— g

e g e




de Saint Ignace, 107
de quelle mort tu veux mourir;
determine toy , il eft Temps de

prendre ton parti ; mais fi t
veux mourir de la Mort des Iu—
{tes , 1l 1.¢ut te. réfoudre dés-a-
prefent a vivre de la Vie des
Juftes.

111" PO ENE]

E conﬁdércr;‘ay ce qui arrive

'tptu la mort. Le corps prive
de vie demeure étendu {ur une
Phﬂlm., dés ce moment il com-
mence 9. fe corrompre ; bien-
tot on n'en pourra plus fouftrir
[’horrible puanceur , on {¢ hire
de le couvrir de terre, tant il
fait horreur : quelque cher que
fucle L‘h’:ﬁiut , dans quelque haut
rang quil fuc pLLCL , oudquu
accomplie que tut fa perfonne :
on env dopt_. promeement fon ca-

davre dans un chertif hinceul,
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on le porte avec empreflement
au hcu ou il doit achever de
pourrir, La pour couche il au-

ra des vers , & des vers pour

couverture ; ceft a leur difcre-

tion & a un <eernel oubli qu'on

va I'abandonner. Voila la defti-
néce qui atcend la plus belle vie,
la plus éclatante , la beaute la

-plus parfaite , la mine la pIus

haute , le port le plm maje-
ftueux , le corps le mieux for-
mé. Voild quelle fera la defti-
née de ce corps que jidoldtre:
hat Je lc traiteral d’'une manie-
re qu ‘il n'aura pas la force d'en-
trainer avec lul mon ame dans
le feu Eternel.

L’ame dans 'inftant méme
qu’cllc quitte {on corps cft pre-
fentée au Tribunal de Jefus-
Chrift pour étre jugee ; il faut
quelle y rende un compre exact
de toute fa vie ; on 'exige d'elle
avec

T —————



de Saint Ignace. 109
avec la derniere rigueur ; on ne
lui faic pas grace d'une feule pa-
role oifive ; tout eft examine,
tout eft pefé, rien n c.dmpr, a ]‘1
lumiere du _]u% ou a I'animo-
fité des acc Llhtcurs. Je confi-
déreray attentivement les diver-
fes proccdm es de cec effroiable
Procés , de cet équicab{u , mais
terrible Jugement; je tremble-
ray 2 fon feul fouvenir, a fon
feul nom,al’ LXClllpl(. de grands
Saints , qui n'ayant pas d’aufli
juftes fujets que moy d’en ap-
pr chender les fuites , p’thﬂolcnt
d’effroy a la feule pcnice qu'ils
sen formolent ; & meqUC je ne
puls pas douter que Jc, ne doi-
ve bien-tbc {ubir ce jugement,
je veilleray fur ma eonduite a-
vec tant de circonfpection , je
fcmy toutes mes actions avec
unc Iﬂfel‘lflon {‘ purc qUC JC | 5 Cﬂ
rougirai point , lorfquielles fc-

K
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ront expofées aux yeux du Sou-
verain ]uﬂ’c.

Je finiray cet Lxcracc par un
Cnhuqv addreflé 2 JEs U s-
Curist enCroix ; en lu
demandant par les meérices de fa
Paffion & de {a Mort , de m’ac-
corder la grace de fi bien vivre
a 'avenir, que jobtienne enfin
une bonne Mort, & une. Sen-
cence favorable dansle Jugement
par ticulier, qui la ﬁuvm.

PATER NosTER &c,

\
t
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QUATRIEME

EX ERCGICT

DY TUGEMENT UNIVERSEL.

L faut fuppofcr d’abord dcu‘-:

veritez de Foi : la premiere
quil y aura ala fin du Mondg
un JUGEMENT DERNIER,OU
tous les Hommes comparoitront
devant JeEsus-Carist le Ju-
ge Souverain des vivans & des
morts ; que la Providence de
Dieuy fera plcmement juftifice,
tous les réprouvez demeurant
convalncus que les fecours ne
leur ont point nnnqut.. pour fe
fauver , & que ceft par leur
pure faute qu'ils font damnez.

La Seconde vérité de Foy.
Que le Jugement dernier , pour
ce qui c& de la Sentence qu'on
K 1}



112 Exercices Spirituels
Y portera, ne différant en rien
‘1 igement particulier rendu
2 chicun a Lheure de {a mort,
il {era infiniment plus terrible
par 1% app arcil & les circonftan-
ces qu 1 5 accomp.lgneront. Clelt
ce qu'on posrra méditer utile-
ment dans I'Exercice fuivant.

L'Oraifon Préparatoire al'ar-
dinaire.

Le Prcnucr Prélude , ou la
Conftruction du lieu. Jeme re-
puﬁnternz }A-a de Térufalem
Jmarnan* la montagne des Oli-
viers la Vallée de Jofaphar , une
multitude innombrable d’hom-
mes qui y font raflemblez, &
qui attendent en tremblant la
venué du Juge , & louverture
du Jugement univerfel.

Le Second Prélude. Je de-
manderai la grace de concevoir
vivemeut tout ce qua de terri-
ble ce grand jour, & de regler
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ma vie d'une maniére {i Chré-
tienne , que je mer ite de m’y
trouver parmi les Predeftinez.

Y PO T Nk,

E confidererai ce qui eft ra-
] portc dans I'Evangile de la
hn du monde ; l&vuwh.m:.n-
des Hommes qui vivront pour
lors, & qui fans Penicr au ren-
verfement de lUnncrs tout
preft d’arriver , s'occuperont de
leurs af’r’hires tCmporclfcs , & fe
donneront a leurs pla 1l1ts ave
la méme tranquillite quon le
faifoit du tems de Noé a la veil-
le du Deluge.

L des Clbu\ ces vaftes glo
bles qui unfumm le Mondec
inféricur , s’ébranleront ; le So-
leil & la Lune sobfcurciront,
les Etoiles tomberont du Ciel ;
les Elémens {e confondront com-

K iij
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me les humeurs {e confondent
dans un corps malade.

1L 1l y aura dans l'ait de fu-
ricufes tempetes accompagnees
d’eclairs,de tonnerres,& de fou-
dres horribles , avec des Orages
fi violents , qu’ils déracineront
les forefts , & tranfporteront les
montagnes, _ : ,

I11. La mer agitée jufquan
fond de fes abimes fera enten-
dre des mugiffemens effroya-
bles , & rompant toutes fes di-
gues , elle innondera & fubmer-
gera toutes les terres voifines.

IV. Laterre eremblera par de
fi grandes fecoufles , que les edi-
fices ferone renverfez , les ro-
chers {e briferont , & voleront
en eclats. Les beres fauvages
chaflées de leurs cavernes vien-
dront dans les habitations des
homines pour 'y retirer, & les
hommes forcez de quitter les



r
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villes fe 1cfugleront dans les fo-
refts & dans les campagnes,
{ans y trouver de furete,
V. Un mal i géneral fera
fuilvi d'un ravage encore plus
grand, L’ cmbmicmcnt univer-
iu.l furviendra , qui confumera
tout ce qui avoit ¢chape aux au-
tres fleaux : Un deluge de feu
inondera la Terrc 2 25( la cou-
vrira de tous c6tez , comme el-
le fut couverte par les eauxdu
rems de No€ ; rien ne fera €par-
gne , Villes , Forefts , Campa-
gnes , Maifons , Meubles , Ri-
cheffes , tout fera donné en
pr()\t., ﬂ iOﬂ 111V11‘1(.1blc AL}lVlIL.
Un Prince juftement irricé
par la révolte d'un fujer ingrat
non feulement prononce contre-
lui un Arreft de mort; mais en-
core il fair rafer fes maifons,
ravager fes campagnes, pour pu-
nirce coupable dams {a perfon-




116 Exercices pr'rz'met’s
ne , & dans tout ce qui lui ap-
pardent, Cleft ainfi que Dicu
en ufera au jour du Juvemcnt.

Sa colére éclatera contre les Pe-
cheurs , & contre toute les Créa-
tures qul auront fervi d’inftru-
mens a leurs Pcchaz. Durant
tant de Siécles, qui ont P'{ﬁc
dépuis |e commencement du
Monde , les Hommes ont fai
ce quils ont voulu ; ¢a été leur
tems, Dieulesa cepcndant {u p-
porté avec une patience incro-
yable , attendant totijours quils
fiflent pcmtcncc. Mais il seft
réfervé un ]our ou fa patience
céderala placea fa Juftice, Ceft
le j jous de fes vengeances, jour
de calamite & de miféres, jour
ou par. un Jugement ucc.lffl
rendra 4 chacun ce quil mérite.
Son indignation retenué pen-
dant tant de Siécles {e fera fen-
tir , & comme un torrent im-
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peétucux, qui a rompu fes di-
gues, clle {e répandra avec vio-
lence.

O Dieu des vengeances, Dieu
fi terrible ¢ D'ou vient que j(.
vous crains fi peu, & que Jc
compte  pour rien d’atdrer {uf
moi vorre colere Ah ! Sugneur
peénérez mon ceeur d'un fenti-
ment de crainte fi vif, que je
n’ofe jamais vous offenfer.

IL4POINT.
A Pr£"s que l'embrafe-

ment général aura purific
le Monde, on fonera dela Trom-
pette dont parle I'Ecriture. Un
Anoe annoncera la Réft urre&lon
a tous les Hommes ; 'ordre qu'il
en donnera fera porté par tout.
Jufques dans les Sépulchres on
entendra cette voix : Morts Je-
Vez-vons  ¢r venez Al ]f&_grmwt.
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Les cendres de rous les corps
ramaflées de routes parts par le
miniftére des Anges feront por-
tées dans la Vallee de Jofaphat,
Dicu par fa vertu toute - puif-
{ante en formera de nouveau
des corps: chacun aura le fien
propre , & le meme qu'il avoit
autrefois, Les Ames tirées des
lieux ou elles éroient rentreront
chacune dans leurs corps & les
ranimeront,

Avec quelle horreur Iame
d’'un réprouve rentrera - telle
dans le fien ; dans un corps
quelle a foiiillé de tant de cri-
mes. Avecquelle rage lui com-
muniquera-t'elle les peines qu'el
le fouffre pour vanger celles
quil luy fera fouffrir de fon co-
te !

Mais 'Ame d’un Prédeftiné,
de quelle joye ne fera-telle pas
remplic en retrouvant fon corps
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Mfandtifié par la Grace , & con-
facré par la Pénitence, & par
I'exercice des bonnes ceuvres.
Quelle confolation pour elle de
I'avoir mortifié , de I'avoir tenu
dans la fervitude : Avec quelle
{atisfaction le 1cpr(.no.1.1 velle,
pour lui communiquer I'immor-
talite , & jouir en fa compa-
gnie d'un bonheur complet !
Les Hommes ainfi reflufcitez
{e trouveront meélez , les Ré-
> prouvez parmi les Elis. Mais
les Anges les démeleront , & les
placeront en des lieux {éparez :
les Juftes mis 4 la droite , com-
mencant a fe fervir de Pagilicé
de leurs corps s'¢léveront dou-
cementen |'alr pour ¢ aller au de-
vant de Jefus-Chrift ; PLDL:aDt
. que les Réprouvez attachez a
la Terre par le poids de leur
corps demeureront immobiles
b dans la place on ils feront.
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Quelle envie , quelle rage , quel
defefpoir ne reifcmn ont- 115 pas
en comparant leur etat avec ce-
lui des Prédeftinez @ Mais de
quelle confolation ne feront pas
remplis les Elis en voyant qu s
{ont délivrez du fore desr ¢prou-
vez , & que leur Rédempteur
approche , pour les tranf(porter
dans fon Rovaumc éternels

- Réfervé a 'une ou a lautre
de ces deftinées , ne pouvant
Gviter d’écre un jour 4 la gauche
ou a la droite , de me trouver
parmy les Elus , ol parmy
lc,s R(,prouvcz , quel fujer
nz 'w-Jc pas de trembler, incer-
tain que je fuis fi }obtlcn-
drayun fort heureux » Et dans
le choix qui m'eft offert des
deux partis puis-je hefiter 2 Puis-
je balancer un moment ame ré-
foudre a travailler pour rendre
mon ¢leétion certaine & aflurée .

Pm’
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par-la pratique de routes {orres
de bonnes ccuvres 2

LT, - RO N T

Es chofes érant.en cet érat
furla Terre, &attente du
Juge occupant tous les Hom-
mes , les Cieux s'ouvriront tout
a coup: pour donner paflage a
Jefus-Chrift : 1l defecendra avec
majefte ; les Anges, paroiflane
fous la vfigute humaine , avee
des corps pleins de beaute, &
tout brillans de lumiére lac-
compagneront chacun [dans fon
rang. '
Un de!ces Angesqui fera du
premier Ordre, porterala Croix,
le figne du Rédempreur. A la
viié de:ce bois facré tous les
Hommes pleureront , mais pour
des raifons fort différences, Les
Reéprouvez  pleureront , parce
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qu'ils ‘ont’ ¢té ennemis de la
Croix , & qu ils fe verront pri-
vez pour toijours des fruits de
la Redemption dont Elle a ¢éeé
Pinftrument. Les Eltis verf{eront
aufli des'larmes , mais ce fera
la confolation. quiles fera cou-
ler 5 ils {e fouviendront ayec
une joyc 1ncxphcqble > qu ‘ils ont
aime, quils ont poree la Croix
durant leur vie ‘mortelle 5 &'ils
treflailleront d’aife d’entrer en
pofleflion de tous les avantages
qu'un Dieu crucifi€ leur a pro-
cure.

DansT'aira quelque dl&ancc
de la terre , fur une nuée éclas
tante de toutes parts fera placé
le Tribunal du Juge. 1l y aura
plusbas & a fa dmicc un trone
pour “fa wes-fainte. Mere,, &a
fa vauche des: fiéges pour les
douze ApOires, & fous ces fiés
ges des places pour cenx quiont




|1

de Saint fﬂ'?zﬂf’ 323
tout abandonné -pour fuivre. Je-
fus-Chnft,

Telferal"appareil de ce grand
& dernier Jugement : fur quoi
je feray cetre refléxion 5 que ce
fecond avénemene du - Fils: de
Dieu fur la Terre eft bien diffe-
rent du' premier. Ce n'eft plus
icy un Enfant doux & aimggble,
ne dans'une¢tableau miﬁu de
Ja huit'y un ]cfus fujet & NOS 11N-
firmirez 5 & déter mmc a tout
fouffrir 5 un Pafteur quicherche
{aBrebis égarée pour la reporter
dans fon bercail: 5 un Sauveur
%ui meurt pour lés’ hommes.

‘eft e lion de Juda , qui faic
tout trembler par fon rugilfc—
ment ; 'c’eft le Roy de gloire an
feul' nom-duquel tout “Aéchit B
tout tremble de refpect dans le
Ciel & furla Terre'; le vangeur
terrible des crimes ; le Juge in-
fiexible des vivans & des morts,

' L ij
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O« moname , hitons-nous,
puifqu’il eft encore “temps’, de
nous , rendre proplcc ce Sau-
veur , pour n'ctre pas un jour
accablez fous les coups de ce Ju-
ge in¢xorable, !

IV. > PO NT
L ! Jugement commencera

ar ouverture du gr'md =

vre, ou eft¢cric tout ce qui's eft
]amals fait de bien & de mal.
Ce livre , ceft la confcience ,
dent Dieu leverales voiles pour
Pexpofer ala viié & ala cons
1oillanee de tous» les: Honimes
raffemblezence lieu,  Chacun
y lira’, tout feradécouvett ; rien
ne 'demeutera “inconnumio Dans
cerre vie Plamilicd oy de-d¢ gui-
{emesit " dérobe 1 bealooup de
chofes a la connoiffance des at

tees' 3 mais alors: tout pa-roi:r.t

L]
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dans un grand jour : penfées ,
paroles yactions ;vices & vertus,
crimes & bonnes ceuvres , on
verra tout cela  fous: fa propre
couleur avec toutes fes circon-
ftances.

Quel honneur pour Ceux qui
auront confervé: leur Innoecence
fans l'avoir foiiillée par aucun
erime 5 ou: qul ¢tant tombez ,
auront lave dans le fang de I'A-
gneau , & expié par la Peni-
tence les déréglemens dune vie
ctiminelle ¢ Quelle gloire pour
ceux qui fe feront déclarez en
faveur de la Verw , qui auront
{fouffert perfécution pour la Ju-.
ftice'; qui auront:mené une vie:
conforme a celle de Jefus-Chrift:
Leur mérite fera connu , loie ,
récompenfe , a la v de rout,
I'Univers , & ne fera jamais ou-
blié.

Quelle hente au contraire

L iij
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quelle: confufion pour; les ama-
teurs du Monde , qui en auront
fuivi les'maximes & Jes dérégle-
mens { leurhypocrifie:n’impofe-
ra plus-a perfonne ; 1ls feront re=
connus telsquils font, gens fans
honneur , fans Probité , {ans con-
feience 5 fans-Religion..
LesFaics étantavérez, & cha-
cun demeurant convaincu du
bien & du mal quil aura faic,
& informe pleinement des ac-
tionsdes autresy il n’yiaura plus
qu'aiprononcer.Le Juge doncfe
vournant du ceedes Ells quife:
ronta {a droite; & les regardant
avec un air debonté qui lesrayi-
ta ¢ Verezy leuridiras-il;les benis
de mmon Pererls entrez enfin en
pofleffion du Royaume! quril vous
a préparé lui-meme désla créas
tion ‘du 'mondes” O joye n 0
confolation 1 Que certe paroled
que cemoment dedomage avec
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ufure lesSaints'de tour ce qu'ils
ont fait ou enduré pour Dieu. 1
{e tournera enfuite diucdeé des
Réprouver’'qui ferontd fa gau-
ches -& avec un'regard foudro-
yant qui'les confteérnera , allez
maudics’s leur dira-e-il , allez
dans lefeu éeernel: 1l avoir €xé
préparé pour les ' demons - feuls
vous avez -mleux aimé les {ervir
que moi ,- que leur forr foit e
vOrre. O 1 rriftefley & v défef-
poir. Qui ne voudroit avoir en-
dure routés’ chofes', p{utﬁt que
d’eere frappé d'une telle male-
diction 2

La Sentence ¢rant portée
I'exécution fuivra de prés. Les
Réprouvez feront livrez aux dé-
mons ex¢cuteurs de la Juftice
divine ~pour étre tourmentez
¢eernellement. Ceux-cife jetce-
ront fur eux avec une fureur in-

1
]

concevable , ils les entraineront
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danslabime, ou ils {e précipi-
teront avec eux , pour n'en ja-
mais f{ortir : louvcrturc du puis
de I'abime fera fermée , le {ceau
du Seigneur y{era appofc & ne
fera leve de toute |'éternité,

O Péche que ta maliee eft
graudc 1 & que les maux quetu
traines aprés toi font ¢ ¢pouvanta-
bles 1 Préfervez- -moy Seigneur,
du peché par votre grace , & ne
me faites pas éprouver larigueur
de vos Jugemens.
ParTEr NoSTER.

l
|
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CINQUIEME
B RGO E;,
DE'L’ENFER.

D EscEnpons parlapen-

{¢e dans I'Enfer durant la
vie , pour éviter d'y defcendre
réellement & en perfonne aprés
la'mort.: Rien éneffer , dicfaine
Bernard , n'eft plus capable de
rerenir les Hommes ,° lorfqu’ils
courent >avec: une impétuoﬁté
brutalevers les objets de leurs
paflions eriminelles ; que de leur
remetere-devant les yeux lespei-
nes aufquelles ils 5’6xp0fént en
cherchant a contenter leurs de-
firs effrenez & cette viié les aFre-
te tout court-; & le* feu de'la
Concupifcence ' fe' rallendc ‘&
séeeint par la confidération fe-
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rieufe de cec autre Feu, qm ne
fe rallentit , & ne s'éreint ja-
mais,

L'Oraifon Preparatmrc alor-
dinaire.

Le Premier Prélude , ou la
Conftruétion du lieu. Je me re-
prcfmtcral une Fofle profondc
creufée au centre de' la Terre,
remplie j_ufélu'aux bords ; dun
feu de fouflre , dans lequel les
Damnez font, fubmergez : Ils
font environnez de ces ﬁﬁmes,
comme les poiflons’ font envi-
ronnez de l'cau : dans laquelle s
nagent 5 ou, plutét comme une
éponge au. milicu de’la Met en
elt envirennce , & pénétrée.

Le Second Prélude, ou'la De-
mande, | Je demandérai a' Dien
de me donner une apprchcnﬁon
vive' de ces flammes epouventa-
bles; afin que fi le motif de la
Charité ne ! fait, pas aflez d'im-
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preflion {ur moi -, pour 111’61111?8-
cher d'offénfer Diews; jen {ois
du moins décourné par les fen-
timens d’une aufli’ jufte crain-
£6;

Taan Py Q:F WS

E confidererai d'abord la prin-
} cipale peine d'un Damné , qui
eft celle du Dam. Elle confifte
dans la privation ‘de la Gloire.
Selon faine Thomas, cette pei-
ne eft infinie, parce qu’elle eft
la: privation dun Bien infini,
qui eft Dieu. Cleft ce quia faic
dite a faint. Jean Chrifoftome ;
Que cent mille feux qui uni-
rotent enfemble leur acivicé,
ne: ferolent jamais autant fouf-
frir les Damnez; quils fouffrent
de: la feule privation de’ Dicu,
La raifon de cela, c’'edft que Dieu
c¢rant la Fin pour laquelle ’Ame
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a éte créee ;5 il en eft aufli com-

me le Ccntrc , auquel toutes les

Puiflances de ' Ame tendent a-
vec une inclination incompara-
blement plus forte que les au-
tres Crcatures plus Imparfaltcs
ne tendent 4 leur centse pard-
culier. Tout fon bien, tout fon
pmch’mc eft de s'unir a Dieu:
Amﬁ quand &lle s’en voit fcpa—
rée & ¢éloignée pour toujours,
c’eft pour elle un tourment in-
concevable, Un membre diflo-
qué ou arraché du refte du
corps ; l'effort que faicune p‘er-
re ‘pour defcendre 5 les agita-
tions ‘que’ nous voyons dans la
ﬂammc qui cherchc a fe dcgl—

er de la matiére pour senvo-
lcr a'{a Spheére; Tout celan’eft
quune foible image du ‘défir in-
tini qui‘prefle I'Ame de rerour-
ner a fon Principe , & dela pei-
ne que lui caufe le malheur

qu'e lle

e e e ———

e ———————— e e
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qu’elle a d’en eftre feparce, Ah
Si les Hommes font fi fenfibles
a la perte d’'un bien temporel ,
qu'ils défiroient & qu'ils avoient
droit d’efperer 5 quelle fera la
fenfibilite des Damnez pour la
perte irréparable d’'un Bien érer-
nel , infiniment aimable, pour
la pofleflion duquel ils avoient
eté créez ?

Cette peine du Dam com-
Prcnd plufieurs autres peines fort
ignominicufes & tres-fenfibles :
Tel eft le baniffement honteux
auquel fera condamné un Re-
prouvé, Il fera exilé du Ciel fa
Patrie, cette Reégion délicieu-
fe , & relegue dans une contrée
affreufe , le fejour de I'horreur,
de la douleur & de la triftefle ;
fepare de tout commerce avec
les Anges & les Saints , frappc
d'une excommunication pleine

d'infamie, fans efperance d'en
M
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étre relevé ; chaflé du Feftin du
grand Roy, condamné a {ouf-
trir une faim & une {oif intolé-
rable ; livré a la tirannie d’'une
Envie enragee, il conneltra &
verra comme de loin le bon-
heur dont jouiflent les Saints,
quil a pt obtenir , quil seft
fait un jeu de perdre , & dontil
voit la perte irréParablc. uel

regret 1+ Quel defefpoir ¢
II. POINT.

¥ E confidereray : L'Enfer, ce
lieu d’horreur & de mifére;

La qualite des Reprouvez qui

habitent 5 Et tout ce que {ouf-
friraun Damne dans ce trifte fe-
jour & dans une aufli deteftable
compagn 1€,

L Enfer eft un Etang de fouf-
7 A ! 3 . e R
fre enflamé : ceft ainfi qu'il eft
decriv dans I’ Apocalypfe, Ce feu
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dic faint Auguftin agic d'une
maniere prodigieufe : il eft ar-
dent fans ¢éclairer ', il penetre
fans divifer , il brule fans con-
fumer, L’Ame, le corps , tout
le Daan en ﬁ,m embrafé. Ce
feu tdent du feu élementaire
tout ce que celui-cy a d'apre &
de cuifant, fans avoir ce quila
d’agréable & de rejoiiiffant.

Le feu ne fera pas la feule
peine d'un Damné dans fa pri-
fon: 1l y feraaccabl¢ d’'une in-
finicé d’autres tourmens. L Ecri-
ture nous les declare par les
différens noms qu'Elle leur don-
ne. La faim, la foif, les pleurs,
le grincement de dents, le glai-
ve tranchant , les vents, les ora-
ges, le ver rongueur, les fer-
pents , les fcorpinns , les mar-
teaux , le fiel , 'ab{ynthe : tous
ces tourmens hgm{,z par ces dif-
ferents termes fondront fur lul.

M ij
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Voila donc le magnifique Pa-
lais preparé pour ces hommes
fuperbes , qui ont voulu séga-
ler a Dieu, & qui trouvoientle
monde trop étroit pour les lo-
ger : Voila la demeure delicieu-
fe deftinée pour ces temeraires
Mortels dont 'impieté ne con-
noiffoic ny bornes , ny mefure.
Ceft la, quils feront confinez,
& qu'ils ferviront d’aliment ¢ter-
nel :‘L. ce feu qui ne s'Creindra
jamais.

Mais dans un cachot fi horri-
ble quelle compagnie auront les
Damnez » Celle des Demons,
celle des autres Damnez. Quel-
le focieté que celle des Demons?
Ils font les ennemis irréconci-
liables des Hommes depuis plus . |
de fix mille ans: Ils font alte-
rez de leur fang, & conjureza
leur perte. Leur ferocité & leur
rage furpaflent la ferocice & la
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rage des bétes les plu:. cruelles.
Pleins d’'une haine llnpullhl]tt..
contre Dieu , ils la déchargent
fur les Hommes qui font fes
Images ; ne pouvant les décrui-
re , is les déﬁgurcnt , ils les
tourmentent jufqud leur fai-
re defirer de navoir jamais
éee,

Damnez avec Damnez , quel-
le compagmc t Une haine mu-
tuelle les anime les uns contre
les autres : lls fe fervent réci-
proquement de bourreaux. Les
Loix dela Nature & de la Rai-
fon ne font plus écoutées dans
un lieu ou regnent le défordre
& la confufion. Le Fils s’achar-
ne fur fon Pere, le Frere fc jec-
te {ur fon Frere, I’Ami s'attache
afon Ami, L’Amour quonselt
porté mutuellement fur la Ter-
re , {e change la en une haine
immortelle : Plus .on s’eft aime,

M 11
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plus on fe haic , fur wout , fi
c’eft un amour criminel qui a
caufe fa perte de ceux qui sai-
moient,

Sil efterifte d'érre oblige de
pafler fa vie en la compagnie
d’une perfonne qu'on n’aime
pas , & dont on n'eft pasaimé,
{i Faverfion réciproque qui fe
met quelquefois dans le Maria-
ge en rend le joug fi infuporta-
ble ; (lui ourra conecevoir le
rourment des Reéprouvez , qui
font condamnez a demeurer en-
femble une Eternicé , {ans cefler
de fe hair. O Region tene-
breufe & remplie d’horreur , quz
ne craindra de devenir un de tes
malheureux habitans

ITL. POINT.

= Qus les fens d’'un Damneé
. auront chacun leur tous-
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ment : Toutes les Puiflancesde
fon Ame, qui lui auront fervi
d’inftrumens pour pécher au-
ront aufli leurs peines Parricu-
lieres. Cleft le Sage qui le dit :
Le Pecheur eft puni par lescho-
fes mémes quil 2 employé pour
pecher.
Le tourment de la Vuéfera:
1. La lueur maligne qui fortira
du feu infernal , incapable de
recréer , & toute propre a in{pi-
rer horreur & la criftefle. 2. A
cette lumiere pire que les téne-
bres , fe montreront des fpectres
effroyables : les Demons paroif-
{ant fous des figures de Lions ,
de Tigres , de Dragons & d’au-
tres bétes furieufes , sélance-
ront contre les Damnez pour
leur donner fans cefle la frayeur
de la Mort, & jamais la Mort
méme. 3. Les corps des Dam-
nez hideux , contrefaits ; & qui
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feront autant de tifons fumans,
n‘augmenteront pas peu la peine
de la Vué,

L’ouie aura a fouffrir un bruit
affreux & difcordant qui s’éle-
vera de toutes parts , & que for-
mera cette confufion de voix
plaintives, de fanglots, de ela-
meurs , de bl’lfphcm(,s de ma-
lediétions , & de tous ces fons
aigus & pergans dont ces noirs
cachots retentiront durant toute
I'Erernicé,

L’Odorat {era tourmente par
Vexceflive puanteur qui s'exha
lera tant de la fumée du fouffre;
que des corps des Damnez, dont
on ne pourra fe garentir dans
un lieu fi reflerré , ou lair ne
poutra pénetrer: on fe fentira
fuffoquer, fans pouveit ni refpi-
rer n1 mourir.

Une faim enragée & une foif |
brulante tourmenteront le Golit i

l
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des Damnez , 3 qui pour tout
{foulagement on donnera dufiel,
de I'abfinthe, de U'huile boiiillan-
te ,qu'on verfera {ans cefle dans
leur bouche defléchée.

Le Toucher, le feul des cing
fens repandu par tout le corps
fera tourmente par le feu dans
lequel tout le corps fera plongé..
O Pécheur infenfé ¢ Si tu ne
peux fouffrir durant deux ou
trois momens la lamme d’une
bougie , comment pourras - tu
fouffrir durant toute ’Eternicé
les lammes dévorantes d’un feu
infiniment plus vif & plus 4pre,
qui agira fur tout ton corps, &
qui le pénetrera, comme le feu
ordinaire pénetre le fer. On ne
parle point des foiiets, des roués,
& des autres inftrumens des fup-
plices , qu'il eft probable que la
cruauté¢ des Démons mettra en
ufage pour punir les Pécheurs,
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' Le tourment de ['Imaeina- |
tion, fera d’étre appliquée in-
variablement a la reprefentation
vive des douleurs des Damnez;
! ce qui les rendra plus infupor-
tables , & a former f{ans cefle
i des images horribles & acca-
I blantes ; dont elle ne pourra fe -
défaire,
L’Appétit fenfitif, fera com-
me une Mer tolijours agltee par
| une infinité de défirs, quine
feront jamais f{atisfairs, LaTri-
I ftefle , le Deéfefpoir , donneront
: a I’Ame de continuelles fecouf-
fes, & la fubmergeront dans
‘ un abime d’allarmes & de dou-

——— i

leur.

L’Entendement fera tout rem-
pli d’erreurs : toute fa force, tou-
| te ﬁ vivacité ne fera cmp]ovécl ]
1 qua penetrcr Ja grandeur &l¢e- |
| tertC des peines de I'Enfer ,& |
| la perte irréparable des biens A
i Ciel.
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La Volonté fera obftinée dans
fa malice » Elle regretera fans
cefle le bien qu'elle a perdu , &
quelle ne recouvrera jamais.
Elle deteftera continuellement
les maux qu'elle fouffrira , &
dont elle ne pourra fe délivrer ;
elle sabandonera enfin 4 I'im-
patience , a la fureur & audefef-
poir ; car c’eft ainfi qu’on pu-
nira & que 'on confondra l'ef-
perance temeraire & préfomp-
tueufe des Pecheurs , qui ont
tolijours differé leur Penitence.
La Memoire aura aufli fon
{upplice : Car ce fera dans fon
{fein que fe formera le ver de la
confcience qui ne meurt jamais.
Ce ver n'eft autre chofe quun
repentir plein de rage & de de-
il:l‘i’)oirg un l'cpr:ntir infructueux
& 1nutile ; un regree ftcrile que
I’ Ame congoic d'avoir perdu tant
d'occafions favorables , que la




144  Exercices Spivituyels
bonté de Dieu lui avoit offert
de travailler a fon falut ; d’a-
voir meéprife tant de moyens de
fe garentir des malheurs ot elle
{e voit tombée ; d'avoir negli-
g¢ de puifer dans les tréfors in-
finis de la Mifericorde de Dieu,
pour év\iter cette aﬁ‘rcuf_b pau-
vreté ou elle {e trouve reduite ;
enfin d’avoir faic un aufli mau-
vais ufage du tems qui lui eroit
donné. Dans le fouvenir de tant
de Graces , de rant de bienfaits,
dont le Ciel avoit éte prodigue
envers cette Ame , & dont ¢l-
le a abufé, quelle fource da-
mertume & de defolation pour
Elle !

IV. POINT.
E NFIN ce quimet le com-

ble aux maux que {ouffrent
les Damnez , c’eft que ces maux
{gront
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{eront etemcls, {ans diminucion,
fans i mtexrupaon , fans adoucif-
fement. Dans I’Enfer , dic faine
Grcooxre , il y aura une morc
coujours vivante , & une fin qru
commencera tol jours,
Déplorable fort des Dammnez :
La Mort qui dans ce Monde eft
la. plus. grande de toutes les pei-
nes, ils la recevroient comme
unegrace : laneantilleme nt, qui
faic Lhorreur de rout ce qui exi-
fte , {eroit a leur égard une fa-
veur : lls demanderont 'un &
lautre ; & Tun & lautre leur
fera, refuf¢. Ils ne _pourront ny
mourir ny €tre anéantis , parce
quil faut quela peine & fon fu-
jet {fubfiftent rolijours. Ils feront
donc ummortels ces malheureux
dans le feu érernel qul les bru-
lera ; le décret de leur condam-
nation , Dieu , qui l'aura pro-
noncé lui-meme , & qui le faic

N
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executer , ne changera jamais,
O Erernite 1 Qui ne te craindras
Finiflons cet Exercice parune *
Réflexion , qui en fera le fruit.
Etre damné eft un fi grand mal-
heur , que quand de rous les
hommes il ne devroit y en avoir
quun {eul , Tous auroient un
jufte fujet de trembler, Le nom-
bre desRéprouvez érant fi grand,
la voye qui conduit a la Vie fi
<troite & fi peu frequentée: le
nombre des Elfis étant en com-
sparaifon de celui des Damnez
<comme font les épis qu’on glane
aupres d'une abondante moif-
fon : Comment vivre dans [in-
dolence , & ne pas reflentir des
inquietudes mortelles dans lin-
cerritude ou nous fommes de
a0tre deftinée, & dans les dan-
gers continuels de nous perdre
aufquels nous fommes expofez
A Tous momens.
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Dicu par fa miféricorde infi-
nie rempliffe nos cceurs de fa
crainte , & nous preferve des
fupplices de I'Enfer.
PaTer NosTER.

MEDITATION.

DE LETERNITE.

'Ay repafle dans mon ef-

pricles prémieres annces de
ma vie , & jal porté ma pen-
{ée bien avant dans I'Eternité :
ceft ce qui me tient dans
une continuelle attention fur
moi-méme, & m'engage a exa-
miner f{oigneufement les fenti-
mens de mon coeur , & a le pu-
rifier fans cefle de tout ce qui
pourroit blefler les yeux de
Dieu. Il eft certain que rien n’eft
plus efficace , ny plus propre a

1
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nous engager dans la pratique
de la Vertu, ou a nous y main-
terir , 11 nous Y avons déja faie
L‘_-.-.,.-.I e J.Ju:‘frret; > que Ia confi-

leration de I'Eternicé, Nousen
i_;m:.‘-.s lc fujer de certe Médi-
tation,

La Conltrii&tion-du lieus Je
me placerai entre le Paradis, &
VEnfer : d: 13 levane Jes yenx
en haut , je contempleray la
Gloire dont _i-:‘--.f"rcnt i:s Bien-
heureux ; & les baiffanc enfuite,
je les arrlecrai fur PEnfer’, que
je verral rempli de damncz,
fouffrant des tourmens horri-
bles , qui dotvent durer toute
[Eternité.

La Demande.  Je prierai No-
tre Seigneur de me faire com-
prendre toute la force & toute
I'énergie de ce mot. , E*T E R-
NITE ,de m'en former dans
Iefpric une idée jufte, qui pafs
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fant de l'efprit au ceeur , le tou-
che vivement , & y produlie les
effets que la Mcduauon de cet-
te effrayante parole a fouvent
produit dans les ames.

NG R © 15 7> T

] E confidérerai la Iongueur &
I'étendué de 'Etetnicé, Mil-
le ans dic le Prophcze font de-
vant vous , 6 mon Dieu, com-
me le Jour d hier qm n'eft plus.
L’Eternité n’a point de bornes,
elle n’a point de. terme ot 'on

uLﬂ'e arriver ; elle cﬂ fembla-

le 4 un cercle quin‘a pomt de
bout ; c’eftun abmlc quina ny
fond ny rive. Il n’y a point de
nombre qui puifle mefurer la
durée de I'Eternité. Tout ce
qu'on a déja dit des €roiles , du
fable , des goutes d’eau , des ato-
mes , tout cela n'eft au prixfde

N 11
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I'Eternicé qu un pomt > quun
moment , quun rien. Si tous les
cent nullc ans , Dieu reciieilloi
une feule larme de celles que
Cain ou Tudas verfent en abon-
dance , “mais inutilement ; &,
qu'apres une revolution de tant
de milliers d’années toutes ces
larmes eonfervées & ramaflées
en un lieu vinflent 4 former une
“mer aufli grande que’ celle qui
cnvironne la rerre ; ou un delu-
ge tel que fut celui que Dien
envova du téms de Noé ; ne
fembleroit-il pas ‘que I'Eternité
{eroic deja bien avancée 2 Nul-
lement : Elle ne feroit que com-
mencer, Suppofons un monceau
de bled ‘aufli’ haut que I3 pus
haute montagne dir monde, &
qm alt autant de c1rconf’cn,nce
ue de hauteur ; fuppofons en-
core que tous les mille ans um
petit oifeau en prenne un graiit;;
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combien fe paflera-til de mil-
lions d’annces avant que ce pe-
tit oifeau foir au dernier grain .
il y viendra pourtant enfin, &.
alors I'Eernite ne fera que com-
mencer. Pr-oPoibns encore une
figure pour aider I'imagination
a fe former une idée de ce qu'on
doit entendre par ce terme d’E-
ternité. Qu'on rempliffe de Li-
vres tout cet efpace immenfe
qui-eft'entre la Terre & le Ciel.
le plus €loigne 5 qu'on €crive
dans ces Livres depuis le pre-
mie] feuillee- jufqu'au dernier
autant de chifres quils en pour-
ropt contenir, Apres quun dam-
ué aura {ouffert autant d’années
qu'il y a de chiffres dans ces Li-
vres , 1l n'en fera pas plus avan-
c¢ pour cela. dans I'Eternité,
Elle ne- fera encore que com-
mencer. Qui pourra-donc en-
durer des maux fi horribles, &
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les endurer durant toute I'Eter-
nicé ¢

IV. POIN T,

OnsipEREz ladifferen-

ce quil y a entre I'Eterni-
té de la Gloire, & I’Eternité
des peines.. Mille ans de bon-
heur ne font pour les bien-heu-
feUX quun moment: mais un
moment de peines , ce font mil-
le ans pour II;S damnez. Cepen-
dant I'Eternité eft égale enel-
le-méme. 1l y a plus de cinqg mil-
le ans que Cain eft tourmenté
en Enfer ; Etle feu (]ui le bru-
le, en eft-il moins wif » A-til
perdu quelque chofe de fa for-
ce 2 N'eft-il pas aufli ardent que
le premier jour qu’il fut allume? |
Dans ce moment méme , que
vous le confiderez au milieu des *
flammes , fon fupplice ne fait
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que commencer 5 & {i dans mil-
le ans il y aencore des hommes
qui faflent les mémes confidé-
rations , que vous faites aujour-
d’hui, le fupplice de ce malheu-
reux ne fera telijours que eom-
mencer. St donc chaque heure
lui paroift un- Siécle , que luy
doit paroitre rout ['efpace im-
menfe de 'Eternicé »
Il y a plus de feize cens ans
ue le bon Larron eft dans la
gloires qu’il goute les plaifirs du
Paradis , dont JEsus-CHRIST
érant encore attaché a la Croix
lui promit une promre jotiffan-
ce. Sl nous ¢roit permis de I'in-
terroger {ur fon bonheur, il nous
répondroit , quiil ne croit pas
?u’il y ait plus d’'une heure que
a félicite a commencé. Les jo-
yes du Ciel naiffent fans cefle,
& ne meurent jamais; elles font
tol jours noyvelles , & font que
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dans ce lieu de délices les jouss,
les années & les fiécles s'écou-
lent avec une rapidité inconce-
vablc. Le propre de la doulens
ctant d’allonger les moments,
comme le propre du plaifir eft
d’accourcir les années. Si vous
avez ete quelquefols tourmente
de quelque mal aigu, de quel-
que douleur violente , de la co-
lique , de la goute, ou dela pier-
re; Souvenez-vous de quelle lon-
gueur vous paroifloit une nuit,
une partie d une nuit , une heu-
re , une demie- heure » Avec
quelle impatience vousattendicz
le jour gans lcfpérancc qull
yous apporteroit quclquc {foula-
gement 2 Qu'eft-ce quune nuit
paflée dans les douleurs de la
gravcllc qu’ett-ce quune heure
d’'une migraine un peu forte, fi
on la compare avec IEcernité
des tourmens de I’Enfer » Com-
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ment pafferez-vous certe affreu-
fe nuit, qui ne fera jamatis fuivie
du jour:Vousvous tournerez tan-
tét {ur un c6eé , tancde fur Pau-
e , & vous ne trouverez que
peine , que douleur , qu'un feu
cuifant, A tous les momens,
vous demanderez quelle heure
il eft , & fi le jour paroitrabien-
tor 5 vous le demanderez éter-
nellement ; & inutilement ; le
jour ne paroitra oint. Quelle
nuit qu'une nuic éternelle 1 Du-
rant ?aquellc un malheureux é-
prouvera , non les atteintes paf-
fageres d'un mal doulourcux,
mais les pointes de tous les maux
que renferme I'Enfer fans efpé-
rance d’en €tre jamais delivre,
Encore une fois , que penfez-
vous d'une {i longue nuitc 2 Vous
femble- il qu'elle meérite que
vous faffiez quelque démarche
pour eviter d'y romber ?
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Confidérez de quel regret un
d1mnc ferarongé, 101{qu il vien-
dra a comparer I'Eternicé du
bonheur , quil a perdu., avec
I’Eternité dc.,s fupp‘tccs qu’ilen-
dure. Ecoutez-le, qulsecm du
milieu des ﬂa_mmc.s . 'O.Clel,
Palais eclatant de lumiére , jene
vous verrai jamais » O repaire
de dragons , caverne remplie de
{erpens , vous fcr >z donc ma de-
meure pour totjours : O {plen-
deur de la gloire des bienheu-
reux je ne vous poﬂadf:ral ja-
mais 1 O, tencbres Epaiffes & pal-
ables vous m’'environnerez tofi-
jours + O aimable fociete , dans
laquelle jaurois pt vivre heu-
reux , i mon aveugle folic ne
m’en avoit rendu indigne,, vous
ne me compterez jamais parmi
les Elfis 1 O démons, horribles
creatures , {pectres difformes &
effrayans , je {erai donc roti jours
avec
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avec vous, je vous aurai dontc
tolijours devant les yeux 1 O
fource inépuifable de délices , 6
torrent de volupté qui ne tarira
jamais, ot les bienheureux pui-
feront fans cefle de nouveaux
plaifirs ; je n‘approcherai jamais
mes Iévres de vos eaux pures &
délicieufes : Je fuis helas 1 Plon-
g¢ dans un érang de feu & de
poix, qui brule mes entrailles,
& defleche ma langue. O licdu

yray Salomon comment vous ai-

je change contre une couche de
.charbons ardens: O Dieu: O
Dieu ! que yay perdu: Je I'ay
perdu comme mon Souverain
bien, & je le retrouve comme

Pauteur de tous mes maux, Mal-

heur a moi ! Quoi cent millions

d’années de tourmens ne fufhi-
ront pas pour fatisfaire & {a Ju-

ftice ¢ Aprés tant de Siécles mes

peines ne finirone pas » O ! mau-

O
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dic plaifir , c’eft rol qui me fais
fouflrir maintenant des pelncs
inaoncevablt:s. Ddtcﬂrable am-
bition 1 Ceft toy qul me réduis
A cette honteufe mifére. Defir
inhumain de vengeance , haine
in{atiable + Vousm’avez enivré
du fang de mes ennemis , &
maintenant vous livrez le mien
aux démons, qui le boivent
longs-traits.O mes folles amours,
6 homcux attachemént ¢ Vorre
feu impur entretient celul qui
me brulera éterneliement. O
exccrables compagnons de mes
debauches , ce f011c les liaifons
criminellesque j'ai cu avec vous,
qui ont fourni de marciere aux
fers qui me tennenc enchaine
dans ce cachot , & qui m’acca-
blent fous leur pcfmtcur (llc
ne fuis-je refté dans Ic ncant
& pmuqum en a)—Ja, écé tird »
Due mon berceau n'a-til erg
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‘mon tombeau Pourqnov les
Aftres qm ont Frchdc, a ma naif~
f.mcc, n’ont-ils s pas ver{c fur les
prémiers momens de ma vie,
lcurs influences mortelles 2 Que
n’ay- ]c ¢te foudroy¢ au fortir
du fein de ma_ mere 2 O terre !
Pourquoi ne t'es-tu pasentrou-
verte pour m'engloutir le pré-
mier jour que 46 vis la lumiere:
Infortuné que je fuis 1 Quoi mes
cris {eront inutils : 1ls ne te tou-
cheront point Dieu inéxorable,
mais jufte : Malheur a moi!
Toujours crier , tou]ourq {fouf-
frir , toujours enrager , & jamais
ne mourir,

LIL -P-O'L'N i<

C ONSIDEREZ , que qud

que longue que {oit la vie
He Phomie lor 2 Teure 5 e
neft quun moment , fi on la

ij
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compare avec ’Eternité. Caren-
fin, queft-ce que foixante, que
fmxantc & dix, que quatre-vingt
& que cent ans ? (Mais combien
d’hommes arrivent jufques-la, )
Qu'eft-ce que mille ans , que
cent mille ans, mis en parallele
avec lEtcmltc. 1l n'y a nulle
comparaifon a faire entre ce qui
eft infini , & ®e qui eft fini.
N1 importe , je vous permers de
vous faire dans ce monde un
bon- hcur tel qu'il vous plalra }
goutez, § y ¢ confens, tous les plai-
firs, dont v6tre imaginacion vous
pourra fournir I'idée ; foyez
grand foyez puiffant , comman-
dez a toute la Terre , que vos
trefors fe groffiffent de ceux de
tous les Rois de I'Univers ; re-
oorgez d’honneurs, de dignitez,
d.u r.dcm; ; jotiiffez paifiblement
de rous ces biens durant cent
ans , il vous faudra enfin les quic-
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ter , la mort vous les enlévera,
& alors cette longue fuite de
pl'?fpéritcz & d’années vous pa-
roitra un Songe : la yué de I'E-
ternité ol vous COMMENcerez
d’entrer fera évanoiiir tout cela.
Et que vous auront fervi & ces
plaifirs , & ces grandeurs , & ces
richefles , sil vous faur, paficr
cecte  Eternité au milieu des
tourmens > Que vous aura fervi
cette vie délicieufe qui n’aura
dur¢ quun moment, {i elle eft
{uivie d’'une mort éternelle 2 En-
fin que vous aura fervi d’avoir
¢té le maitre du monde , i vous
venez a. perdre vOtre ame pour.
rolijours. ?

Arrétez-vous.un peu a confi-
derer la prodigieuﬁ: différence
qui fe rencontre entre ces deux
Eternitez de bonheur & de mal-
heur ; & déplorcz I'aveu glement
de. tant: d’hommes , qui fonc i,

0 iij
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peu de cas de Pune & craignent
fi peu lautre , quils n’y penfenc
prc{quc jamais. Ils font plus:
1is rcgardcnt ['une & lautre avec
fa meme froideur, que s'ils n’y
avoient aucun intereft , & ils ont
fi peu demprcﬁ"emcnt pour les
biens (.tcme[s,qu ils fe leslaiffent
ravir , fans s'en inquiéter beau-
coup ; ils les échangenc contre

un leger avantage temporel ; ils
4 8

les vendent pour un plaifir paf :

fager, pour un intereft de rien,
Redites donc fouvent cette pa-
role fi familiere a de grands
Saints : O moment d’ott dépen-
dent mon bonheur, ou mon mal-
heur éternel ! Toutc la vie de
Yhomme n'eft qu'un moment ,
un }‘omt nnpcrmeptlblc , un in-
{tanc qui n'a pas plutdt commen-
c¢, quil eft déja fini, CLPCl"C‘L’lnt

> cﬂ: de ce moment, de ce point, .

de cerinftant que depend I'Erer-
nicé.
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EV. POINT,

C Ons1DEREZ que le pro-

re de 'Eternicé bien-heu-
reufe , eft de rendre les biens,.
dont elle donne la jouiﬂ'ancc ,
plus touchans & plus prcclw:x 5
qu 1[5 ne le {font en eux-mémes, .
& ales confidérer féparez de
I'Eternicé : au lieu que I'Ecer-
nité malheureufe rend les maux
_qu'elle renferme infiniment plus
grands , & plus infuportables,
uils nele f{eroient fans elle,
La raifon de cela; c’eft;, 1. Par-
ce que I'Eternité communique
fa nature & fes propriérez au .
bien & mal ; en forte que ce
bien & ce mal deviennent infi-
nis comme elle. . Plus 'exiften--
ce des chofesarde durée, plus
ces chofes font conﬁdémb{)es 3
d'ow il s'enfuir , que les biens&:
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les maux qui durent crernelle-
ment , font bien d'une autre
Loniequcna. que les biens & les
maux qm finiflent, 2., Ceft qi que
I'Eternité bien-heureufe réuni,
& ramafle fous un meéme objer
tous les biens dont les Eliis doi-
vent jouir ¢ternellement ; cha-
que inftant leur 1'Cpr<ifcnt:lnt
tous les biens dontils joiiiront
iucccﬂwcmcm , avec laffuran-
ce ou ils font de ne les jamais
perdre. L’Eternité malheureufe
produit le meme effer dansles
Réprouvez , par rapport aux
maux ; elle les raproche , & les
raffemble ;. elle leur faic reflen-
tir tout a la fois les maux de
I'Eternité cntiére. Un damné
ne pourra jamais oter. de {a
pt:n[r.,c , ny effacer de fon ima-
gination ce mot ExTE RN
- § E

Malheur & moi (:s écricra-til
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dans I'excés de fes peines ) mal-
heur 2 moy ; le feu qul me brii-
le fera eternel : malheur 42 moi !
la faim que _;t.nduic fera éter-
nelle : malheur 4 mot ! La foif
dont je fuis defleche fera eter-
nelle : malheur a moi ! Ce ca-
chot tenebreux, ou je fuis en-
fermé ne s'ouvrira jamais, Mal-
heur 3 moi: La Vifion horri-
ble des Démons fera éternel-
lement mon fupplice. Malheur
4 moi ! Malheur 4 moi éternel-
lement.

V. POINT,

ou l'autre de ces deux E-
ternitez vous attend : il n'y a
oint de milieu , ou vous ferez
éternellement heureux , ou éter-
nellement mal-heureux : wvous
joiiirez de la vué de Dieu du-

C OnsiDEREZ , que l'une
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rant toute |'Eternité, ol vous
{ferez tourmenté durant toute
I'Eternité avec les Démons;
c’eft une verite que la Foy en-
fcxgne. Je'imprimerai cette vé-
rite bien avant dans mon ame,
je la meéditeral jour & nuit;
fur tout , quand jentendrai fon-
ner T'horloge , je dirai : voila
une heure qui fera heureufe
pour pluf eurs ames , qui en-
trent maintenant dans le Ciel,

pour y joiiir d'une felicice eter-
nelle , parcc qu ‘elles ont haile
pcchc § aimé la verta : mais
hélas que cette méme heure
va étre mal- heureufe pour un
nombre infini d’ames qui tom-
bent en Enfer pour y étre tour-
mentées ¢ternellement , parce
quelles ont aimé le peche &
hai la vertu. Combien y en a-
¢il parmi ces ames inforrunées,
qui ont bien moins offenf{¢ Dieu
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que je nay faic; ¢ qui ont plcurc
leurs P(,(.llr{.Z biLn plus amére-
ment que je n'ay pleuré les
miens : quiont Plus falt de bon-
mes ceuvres que je n ‘en ferai
peut-€tre jamais,

: COLLL'QUE Vlerge {ainte,
Marie Mere de mon Dieu , {e-
courez votre Serviteur lors quil
fera aux prifes avec I'Erernité ;
ne m'abandonnez pas dans ce
moment terrible , moment du-
quel dépend mon bonheur, ou
mon malheur Eternel.

Pater NosTER &c.

L ] -. - I

PR E's avoir examiné les
obftacles de nétre Saluc,

qui font les Pechez , & avoir

s e )

tiche de les détruire ; il faut
maintenant fonger a l'éeablir

= par des moyens {olides. Cleft
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par la Pratique de routes les
Vertus , & par I'Imitacion exa-
&e de la Vie du Sauveur, le-
quel eft venu en ce Monde, pour
nous fervir de modelle: & cleft
d quoy ferviront les Exercices
{nivans,

SIXIE'ME
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SEX 1:EME

BuXab R.Cd CEs

DE LA CON 2UVESTE DY
Royaume de JESUS-CHRIST

‘ORr A1sON Préliminaire a

_ Vordinaire.

Prémier Prélude , ou la Con-
firedtion du lieu. Je me repreé-
fenterai Notre Seigneur JEsUs-
CHRrisT parcourant durant les
trois derniéres années de {a Vie
les Villes & les Bourgadesde la
Paleftine ; entrant dans les Sy-
nagogues, dans les maifons ; pa-
roiflanc dans les places publi-
ques , dans le Tunplc prechare
par tout les Veritez du Saluc,
annongant le Royaume da, Dieu,
invitant tout le monde 2 le fui-
VI,

”
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Le Second Prélude. Je de-
manderai a Dieu la Grace de
me rendre attentif a {a voix,
d’y étre docile , & de me porter
avec promtitude a le fuivre, des
qu'il m’appellera.

I RO NST

MAGINONS-DOUS;-1, Que
Dieu avant reduit toute la

Chrérienté enune {eule Monar®

chie, il a choifi lui- méme le
Roy qu'll veut donner 2 ce va-
fte Empire. Que ce Prince pof-
{¢de toutes les qualitez qui le
peuvent rendre digne du plus
haut rang qui fut ou qui fera
jamais + Que c’eft un Prodige
de fagelle, de valeur , de mag-
danimite ; aimant paffionement
{es fujets , & rout occupe a faire
leur fortune & a les rendre heu-
reux, Qu'un tel Prince a con-
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voqué fes Sujets dans une A{—
femblee géncrale des Erats de
fon Royaume ; & Quilleur par-
le en ces termes.

Mes Sujets, | ‘11 refolu de de-
clarer la guerre a routes les Na-
tions qui ne font pas encore pro-
feflion du Chriftianifme , dans
le deflein de les foumettre a la
Loy de I'Evangile. Je vous in-
vite tous a me fuivre dans une
aufli gloricufe expedidon, Je
veux la faire en pcrfonnc. , Mar-
cher a la téte de mon Armée,
& partager avec elle tous les
h'lfp rds, & toutes les fatx(‘rucs de
cette guerre.. Comme j’ ex:ugt. de
ceux qm{cwlrom fous moi qu 1Is
faflent leur devoir , Aufli ne pr (N
tends-je pas €tre exemt de rien.
Je feral le prémier dans toutes
les Occafions , & je donneray
I'exemple a tous. Je combatray
comme un fimple Soldat ; Je

P ij
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moffrirai aux coups; J'endure:
ray la faim & la foif, le froid &
le chaud ; Jeveilleraila nuic, je
fatlgucral le Jour. Au refte je
déclare que je ne prétend rien
dans le butin qu'on fera fur 'En-
nemi > Je I'abandonne enticre-
ment 4 ceux qui auront Lomba—
tu ; la feule chofe que je me re-
ferve, c’eftla gloire de le diftri-
buer. Mais aufli quand il faudra
le partager , je n'aurai eoard
qu'au merite & au fcrvlcc - a
propomon qu’un chacun fe fera
plus dlfhnguc dans le comb:lt,
quil m’aura fuivi de plus prés,
il aura une plus grande part
dans la diftribucion des depotiil-
les.

A une propofition fi raifonna-
ble faite par un Roi i accompli,
quelle réponfe doit-on préfumer
que ferolent des Sujet fideles &
pleins de coeur 2 Sans doute qu'ils
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s'offriroient tous pour fuivre leur
Roi par rout ou il voudroic les
conduire , & qu’il n'y en auroit
aucun quine sempreflaft a lui
marquer l'ardeur qu'il  auroic
pour fon fervice.

Que fi neantmoins il sen
trouvoit quelqu’un, qui peu tou-
ché du difcours & de I'entrepri-
fe du Prince refufaft de s'enga-
ger ; almant mieux mener une
vie oifive , & demeurer dans une
condition obfcure , que de s'¢le-
ver a une haute fortune qui lui
couteroit quelque travail : de
quels yeux(}eroit*il regarde dans
I'Affemblée 2 N'eft-il pas ftir que
tout le monde le blameroit hau-
tement ; qu’il comberoit dans le
mépris , & quil feroit tenu pour
un lache & pour un hoMme in-
digne de vivre ,& de fervir {ous
un-fi grand Chef:

Ce Roy , fi grand’, fi- géne-

P o1

i .'\.j
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reux , firemplide perfections,
ceft JESUS -Curist , le Fils
Unique de Dieu , Egal & Con-
{fubftantiel a fon Pére, Dieu &
Homme , nbtre Sauveur. 1l eft
defcendu du Ciel dans le deflein
de conquérir le Royaume dela
Gloire non . pourlul mais pour:
Nous. En effer comme Dieu,il
en cft le Seigneur-; & entant
qu Homme , il en eft en poffef-
fion désle prémier moment de
faiCi onception, .

Il invite tous les Hommes a*
partager avec lui lestravauxde
cette Entreprife ; en le fuivant
& en I'imirant, . 1l les devance
par tout, il atraque le prumu-
les ennemis, il re¢oit fur lui leurs
prcmlLrb tr 315 5 II SCXPO((.. aux
dangers Ml ne s'exemte d’aucu-
ne fatigue : & toutefois il ne
travaille pas pour lui, mais pour.

fes fideles Soldats : I'avantage
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eft rout pour eux ; il veut que
chacun foit récompen{é fuivant
les marques qu’il aura donné de
{a valeur & de fa fidelicé,

Y aura-til quelque Chrétien
aflez lache pour refufer de com-
batre fous un tel Chef? Sous les’
yeux & aux cétez d’un Roy fi’
magnifique ?» La guerre eft glo-
ricufe & udle ; Je fuis fir de
vaincre , la victoire me comble-
ra de gloire & derichefles: hé--
fiteray-je de le {uivre 2 Si la rai-
fon, {i 'honneur engagent un"
fujer 4 fuivre fon Roi dans tous*
les périls ot il fe jetre lorfqu’il
marche d°la conquéte d'un Ro-
yaume temporel ; le bon fens &
I'honneur: permettent-ils -a un
Chrétien d’abandonner fon Rot, -
fon Dieu , lorfqu’il linvice 4
l'accompagner dans une: guerre
julte , utile, glorieufe; dont le
fruic doic etre Ja conquére d'un-
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Royaume d’une étendué fans

limites , d'une durée fans fin,

d’un prix & d’une valeur inefti-
mables 2

Je ne ferai pas, 6 mon Roi
& mon Sauveur un fujet lache
& infidele , Jevous fuivrai, je
combartrai a vos cOtez , je ne
vous ﬂuit.tcrai point : Vous fe-
rez témoin des efforts que je fe-
ral pour vaincre , & pour meéri-
ter la Courone que vous me te-
nez toute prete, arprés que jau-
rai vaincu par le fecours de vé-
tre grace.

1 P OIoN-T,

E confidérerai Jefus-Chrift,
- & Lucifer,comme deux Chefs
ennemis , qui pour former cha-
cun leur Pard , invitenr les
Hommes a sentdler. {ous leuss
etendars..
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Lucifer paroitd’un coeé, Ceft
dans la plaine  de Babilone , qui
fignifie confufion. Il eft éleve
fur un Siege entouré de flimes
& de fumee ; Préfcntant une fi-
gure horrible & effrayante. H
appelle d'une voix de tonnerre
tous les Démons, & leur tent
ce difcours. Compagnons de
mes malheurs, Miniftres de ma
vengeance , Ecoutez les ordres
de votre Prince, Ma volonté eft
d’attirer 2 moi rous les Hommes,
& de les folimettre a mon Em-
pire. Cleft pourquoi répandez-
vous dans tout le monde , rem-
pliflez-le de filets , tendez par
tout des piéges, n'épargnez au-
cune forte de tentations ; que
P‘erfonnc , sii fe peut , ne vous
¢chape : commencez par exciter
dans les Hommes une cupidité
infaciable des richefles ; infpirez
leur I'ambicion , & le défir des
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honneurs , enfin entérez-les de
la grandeur, du fafte, de lor-
guui & des pompes du Siecle :
c’eft lale fervice que jexige de
vous ; car pour la molefle , ['im-
pudicité ; la gourmandife & les
autres vices grofliers, des-1a que
les Hommes feront pleins d’ava-
rice & dorgueil ils y rombcrnnc
d’eux-mémes , fans y etre pouf-
fez d’ailleurs.

D’un autre cdte le Sauveur
fe fait voir dans une belle &
riante Campagne prés de Jeru-
falem , qui fignific , ifion de
Paix 1l eﬂ: furun Trone modefte:
une beaute meélée de douceut
& de majefte eclate fur fonvi-
{age , fon air eft humble & affa-
ble, & d’un ton de voix peu
cleve , mais grave & touchant,
il conveque fes Apbtres & fes
Difciples, & leur parle ainfi,
Mes Difciples & mes Fréres
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écoutez voOrre Malitre & votre
Dicu. Ma Volontéeft, que tous
les Hommes viennent 4 moi , &
fe {fotimetrrent 4 mes Loix ; afin
qu'ils honorent par la monPere,
& quils y trouvent eux-memes
leur confolation & leur félicicé.
Allez donc par toute la Terre,
enfeignez mes maximes & pre-
chez mon Evangile a route for-
te de perfonnes. Commencez

ar leur infpirer le mépris des
richefles , & 'amour de la pau-
vrete 5 la fuite des honneurs, le
défir deFabje&ion & del’humi-
licé. Vous aurez beaucoup avan-
cé a leur égard , i vous les con-
duifez jufques-la, Pauvres def-
Prig, humbles de cceur, ils {eront
cloignez des plaifirs fenfuels, &
difpofez a pratighier toutes les
autres Vertus,
PrEMIERE REFLEXION.
La vué de ces deux Camps &
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des deux Chefs qui y comman-
denc nous fait connoitre celui
que nous devons fuivre ) & les
ennemis que nous avons a com-
batre. Ce Chefeft JE s Us-
CHRrRISs T, ceft fous fes en-
feignes que ncus devons nous
ranger. Les ennemis qu'il nous
faut atraquer, ce font nos Paf-
fions; ceft le defir deregle des
richefles , des honneurs & des
plaifirs. Car quoique d’ordinai-
re on donne a ’homme {pirituel
trols autres ennemis , le Monde,
le diable & la chair 5 ces trois
derniers adverfaires ne font a
craindre , quautant quils em-
ployent contre nous , le pen-
chant uaturel que nous avons
pour les richefles, les plaifirs &
les honneurs, Ainfi la mortifica-
tion de ces trois paflions dmtrc-
reufes défarme tous nos ennemis
& nous donne une pleine victoi-
7 IL.RE




de Saint Ignace. 181
II. REFLExXION.

En obfervanc les differentes
maniéres d’agir qui paroiffent
en ces deux Chefs , onapprend
a difcerner les efprits, & a ju-
ger {furement , fi c’eft d'un bon
ot d'un mauvais prmc:pc que
proccdcnt les mouvemens inté-
rieurs , & les agitations que nous
¢prouvons d.ms nétre ame. Si
ces mouvemens viennent avec
trouble ;, & obfcurité , & s’ils
nous jettent dans |'inquictude j
ils font du malin prrlt. Ce qul
eft défigné par la Hammc la fu-
mee & laglmrlon guon a mar-
qué dans Lucifer, Siau contrai-
re ces mQuyemens {ont accom-
pagnez de lumiére,de rranquili-
té & de douceur ; il faudrales
ateribuer au bon Efpril: 5 ‘CATEES
circonftances convicnnent a la
manicre d’agir qu'on a pit confi-
deérer dans le Sauveur.

Q
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De plus, fi les fentimens ex-
traordindires , que nous expéri-
mentons , nous donnent du gotit
pour les biens fenfibles & ter-
reftres , & nous portent a lesdé-
firer 5 c’eft une marque quiils
font du mauvais efpric ; le dif-
cours de Lucifer pour infpirer
Pamour des biens periflables
nous en eft une preuve. Tout
{entiment au contraire qui nous
porte au mepris des biens fenfi-
bles , & nous faic eftimer les
biens furnaturels, aimer I’humi-
lité & les autres vertus , nepeut
venir originairement que de
Jefus-Chrift ,comme érant con-
forme au difcours qu'i tent fur
celaa fes Difciples.

ITI. RErreExion.

R evenant alors 4 moi, & con-
fidérant qu'en qualicé de Chre-
tien, je fuisengagé par mon ba-
géme dans le parti & dans la
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milice de _]cfus Chrlﬂ‘ je me
demanderai 2 moi-méme: C@ al=
je faic jufqu'ici pour m’aflurer
la conquéte du Paradis » Com-
ment ai-je fuivi mon Chef:
Comment ai-je combattu mes
ennemis » Quel effore ai-je fait
pour mortifier , pour vaincre les
défirs 1mmodcrcz Pattache trop
forte que j'ai pour lcs biens tem-
porcla , les honneurs, les plai-
firs 2 Quelle a éee mon exactitu-
de a obferver les loix dela Mili-
ce Chrétienne » Nai-je point
fui » N'ai-je point reculé devant
I'ennemi » m'a-ton veu parmi iles
plus vaillans Tatcaquer , m’ex-
pofer a fes trais pour accompag-
ner , pour f{olitenir mon Chet 2
Quels fuJets de confufion ne
trouverai- Jc pas dans ma condui-
te » N'ai-je paslieu de craindre ,
que bien loin d’avoir partau bu-
tin & aux fruits de la victoire , j€

Q1




184  Excrcices Spivituels
ne fois condamné au chaciment
que mérite ma lachete,  Selon
les Joix de la dift cipline milicaire,
un {oldat qui dans un jour de ba-
taille tourneroit le dos a l'enne-
mi, & fuiroir, {eroit noté d’in-
famlc : dcgmdc & puni : mais
I’ y, auroit point de fupplice af-
fcz rigoureux pour ce meme fol-
dat , fiaulieu de deffendre fon
Roi, il avoit tourné {es armes
contre luien fe rangeant du par-
ti de fes ennemis. Que dols—Jc
donc cfpercr otl plutotquc n'al-
je pas a craindre , moi qui at fi
m'al fait mon devoir ¢ Quiai (ou-
vent fui fans ofer attaquer , qui
ai fouvent rendu les armes fans
combattre 5 qui me fuis tant de
fois lachement livré aux enne-
mis de mon Rot. Au lieu de fuit
les honneurs les p]aiﬁrs & les
biens de la terre, je les ai recher-
chez avec ardeur : pour en joilir
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jai tourné le dos a mon Sauveurs;
jen’ai pas craint de l'offenfer &
de violer fes loix. Serai-je donc
affez hardi pour demander ma
partdu butin , lorfque le parta
gesen fera a heure de Ia mort »
Ce que je dois cfPércr , n'eft-il
pas netcement décidé par ces pa-
roles de I'Apbtre : Quicongre
naurapas legitimement combatu
ne doit point Sattendre a étre cou-
ronné.

T, “POINT.

= R o1 s Hommes ont fait
fortune dans le commerce :

ils font riches chacun de dix mil-
le piftoles quils ont gagnées par
des voyes juftes & Iégitimes :
tous trois veulent faire leur {a-
lut , & mettre la deffus leur con-
fcience enrepos , en fe dépoiiil-
lant de toute affedion déreglee

Qi
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a ILngd de cet argent. Mais
pour arriver la ils prennent des
routes fort differentes, L'un
plc.in de bons défirs en demeute
Ll , &ne Paﬂé jamais du propos
a I'éxécution différanc de jour
en jour & jufqu'a la ‘mortde
prendre pour cela les moyens
convenables. L’autre fait bien.
quelque effort , mais détermine
a ne jamais fe defaifir de fon ar-
gent ; tout cequil fair, ceft de
modcérer l'attache qu'il y 2, &de
borner la le fervice qu'il veut
rendre a Dieu.Le dumcrumquc—
ment attentif 2 cequi peut da-
vantage lui plaire , & affiirer fon
propre falur {e met dans uneen-
tiér e indifférence : prefta gardes

5
ou a abandonner {on argent {elon.
b i r g D\
que 'intéreft de Dieu ou de fon
{falue le denmndcn.
Lc pre émier court rifque de

den’arriver jamais 4 {a fin faute.
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de prendrc]cs moyens qui peu-
vent y conduire. Le fecond agic
contre le bon ordre en aJuﬂ:ant.
la fin aux moyens , & non lesmo-
yens a la fin 5 ou en voulant arri-
ver a la fin non par les moyens.
qul {ont propres pour cet effer
mais par ceux qui font moins in-
commodesa fon amour propre.
Le dernier eft le feul quiaie de la.
droiture,, & qui fe conduifedans
les rc"rlc.s. Tout Chrerien doit
étre dans cette dlfpoht]on , & fe.
tenir dans une entiére indiffe-
rence , dans unparfaic €quilibre
pour toute {orce de biens tempo-
rels ; egalement preft a les rete-
nir ou a les abandonner {uivant.
que la volonté¢ de Dieu & les rai-
fons du faluc 'y obligeront.
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Ve P O ENE

'E confidéreeai trois degrez

dans cette indifférence dont
on vientde paller. Le 1. ceft
d’avoir fi peu d’arrache aux biens
temporels ,que pour tout cequiil
y adansle monde de richefles,
de plaifirs & de grandeurs on ne
commettroit pas un feul péche
mortel.Le 2. eft quand pour tout
cela on ne voudroit pas méme
faire une faute veénielle. Enfinle
3. & leplus parfair, cefvd’etre
fi dégage de 'amour des chofes
fenfibles que qu and on }ourreir
donner a Diecu autant de golrt‘
en les pofiedant quen les quit-
tant , dans la feule viiéde fe rens
dre plus femblable a  Jefus-
Chrift , & de limiter plus par--
faitement , on eft preft de choi-
firda pauvrete plutée que lesris
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ehefles , & de préferer les mé-
pris & la douleur aux honneurs
& aux plamrs du monde, Ce dc
grr.. eft un pointde z)crfcchon ou
Saint Ignace pr étend nous con-
duire parcet Exercice.

Un moyen propre pour y ar-
river c'eft de demander a Dieu
( lorfqu'on fe trouve danslin-
certitude & le doute du choix
qu’on doit faire entre deux Etats,
dont I'un flate la fenfualicé , &
lautre la combat ) ceft , dis-je,
de demander a Dieu, de nous
mettre dans la néceflicé d’em-
brafler 'Etat qui fera directe-
ment oppofe au pmch:mt dela
Nature ; une vie , ou 'on foit
dans la pauvreté , 'abjeétion, la
douleur , & les autres incom-
moditez ; afin de nous rendre
par-la plus femblables a Jefus-
Chrift , ennous revétane de f:t
robbe & de feslivrées, & du mé-
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me efpric qui I'a anime ; aimant
cequ 1l aaimé, méprifant cequil
a meéprife , choififlant ce quila
choifi-: Ce divin Sauveur ayant
eu prmap'llcmcnt en vué, lors

quil seft faic homme , dc fe

donner aux Hommes pour mo-
delle de la plus haute Perfe-
&tion,

On fera ici trois Colloqucs.

Le prcmler sadreflera a la
Sainte Vierge ,- pour la prlel de
nous obtenir la grace d’imiter
fon Fils,

Le Second au Fils de Dieu,

Et le troifiéme au Pere Erer-
nel , pour leur demander cere
grace. On terminera ch'lquc col-
loque par la Priére qui lui eft
propre, Sgavoir,' Ave Maria:
Anima (‘fartﬁ‘é : Pater noffer.

On remarquera_que les qua-
tre Points de cet Exercice, fe-
lon quils font difpofez , font
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comme autant de degrez , par
lefquels SaintIgnace comme un

rand Maitre de la Vie fpiri-
tuelle conduic , & éleve celui
;1111 fair la Retraite 4 la difpofi-
tion d’efpric néceflaire , pour fai-
re un bon choix dans les chofes
qui font ldiflées a la Liberté,
Ceft le fujer de I'Exercice fui-
yant,
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$-UrLT4E

DU SIXIEME
EeiXo EReeC [l

BE LA MANIERE DE FAIRE

wn bon choix dans les chofes
qui dépendent de la Liberté de
U Homme.

Y L y a cetee différence entre

I'Homme & la béte , que cel-
le-ci n’a que I'Inftin& pour gui-
de, au lieu que 'Homme com-
me un Agent libre & raifona-
ble doit dans toutes les actions
qui dépendenc defa libereé, fe
laiffer conduire a la Raifon. Q¢
la Raifon dans un Chrétien
quon fuppofe éclaire des lamic-
res de la Foi lui dide , quayant
refolu de parvenira quelque prix
que
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que ce foic 4 fa derniére Fin,
il doit prendre les moyens les
plus propres pour cela , & cloi-
gner de fol tout ce qui pourroit
Ten empécher ; que par confé-
quent il eft obligé de fuir tout
_péché , puifque le péché eft un
empéchement qui I'éloigne de
fa Fin: & que parmi les biens
différens qui fervent de moyens
pour ¥y Parvcnir 5 il doit choifir
ceux quil'y conduifent avec plus
d’avantage & de fureté. Unetel-
le difpofition eft le fruic qu'on
a d recueillir des Exercices pre-
.cédens.

Cette difpofition fuppolée,
un Chréden ne doit jamais deé-
liberer fur le choix du bien ou
du mal, ou fur le choix d’un
moyen plus ou moins propre
pour atteindre 4 fa Fin : puil-

uil elt indubitable qu’on doit
ir tout ce quieft certainement
R
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vicieux , & embrafler le moyen
qu’on fqnt ctre le plus {iir pour
arriver a cette Fin,

La feule occafion donc qu'on
peut avoir de déliberer , cleft
dans 'Occurrence de deux Biens
entre iefqucls il faut choifir, &
lorfqu'on ne voit pas chlrcmcnt
lequel des dwx eft le mcﬂlcm
par rapport a nétre Fin, qul eft
de fervir Dieu & de faire notre
Salut.

Le Prémier & le prmmpql {u-
jet fur lequel il arrive qu'onde-
libere Ceft PErat dc vie pour
les Perfonnes qui n'ont encore
prls aucun engagement. Il eftfi
important de bien choifir un
Frat » & d’y entreren fuivantla
vocation de Dieu , que dela de-
pr.,nd eflentiellemont la régula-
rité de néere vie , & méme no-
tre Salut. Car chu veut que j¢
¢ ferve dans untel Etat , & non
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dans un aucre , &z ilm'a PLLP’I-
ré les ﬁ,cours finguliers de {a
Grace dans un tel genre de vie,
& non dans un autre.

Tous les Etats 2 approuvez dans
I'Eglife , comme |'Etat Ecclefia-
ftique, celui du Mariage , & ce-
lui de la Religion , quoique bons
en eux-mémes ne le font pas
Pour cela par r’I[PPOl‘l: A moi;
ainfi que toute forte d’alimens
ne font pas propres a route foree
d’eftomacs. On ne fauroit donc
apporter trop de précaution , ni
prendre des mefures trop juftes
pour faire un tel choix ; érant
certain que pluﬁeurs pcrﬁn;nu *
pour avoir ne;ollgc de saflurer
de la volonté de Dieu dans une
affaire aufli importante que cel-
le-1a , ont mene une vie miféra-
ble, mquu.tc & fans umi(n..
thl‘l , & n'ont trouvé a la fin

qu'une mort funefte.
R ij
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Un Second cas ou il faut de-
liberer ; ceft lorfquil s'agitde
rectifier ou de réformer un Etag
qu’on apris,, & qu’on nepeut

quitter. Quand on doute , par |

excmple , 1 dans fa condmon il
eft expédient davoir plus ou
moins de domcﬂnques, de faire
plus eu moins de dcpenﬁ,, d’au-
gmenter ou de diminuer {es au-
moénes 5 & ainfi du refte.

Le Troifiéme cas, ou il faur

deliberer , regarde certaines oc-
currencesou ['on ne voitpasbien
clair touchant ce qu'on doit fai-
e, Prendrai-je ou refuferai-je
ce Benéfice , cet emploi » On
peut mettre au méme rang qucl-
que ceuvre excraordinaire qu'on
nous propofera , un reglement
de vie , Iadlﬂtrlbuuon &lc par-
tage de ndtre tems,

Or la meilleure difpofition
qu'on puifle apporter pour faire
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un choix avec fuccés , & larégle,
la plus flre quon aic a fuivre,
ceft d’avoir tolijours en vié la
Fin pour laquelle ona éte creé,
& fe mettre , comme on adcja
dit dans une parfaite indifféren-
cea l'égard des deux partis, fans
pencher d'un c6té ou d’un autre.
Dans cetre fituation on peut pro-
céder a fairele choix dont il s’a-
gira prenant pour cela le tems
que l'efprit & le coeur ont une
entiére liberté , & toute la tran-
quilite qu’il faur pour délibérer
murement : ce qui ne fe peurt fai-
re tandis quelefpric eft troublé,
ou que le coeur cftagite.

LA MANIERE DE FAIRE
cet Exercice,
‘Or Axson Préliminaive &
Uordinaire,
R 1




398  Exercices Spirityels

Le Prémier Prélude , ou la
conftrution du Lieu. Rentrant:
en moi-méme, confidérant que
Dieu me regarde , & que jc?uis
en {a préfence,. écartant tout
autre ogjc: , comme s'il n'y avoit
au monde que Dieu & moi. J'ex-
poferai a mon ame le fujet fur.
lequel j’ai a délibérer ; les deux
partis qui {fe préfentent, de pren-
dre ou de laifler la chofe dontil
eftqueftion ; comparant tout ce-
la avec ma dernicre fin, quieft
de fervir Dieu & de me fau-
ver.

Le Second Prelude, ou la.
Deémande. -Je demanderai
Dieu fa lumicre pour connoitre
fa volonté , &la grace deneme
poine tromper au choix que jai
a faire , & de me décerminer auw.
contraire pour ¢e qui fera le plus
.11-tich par rappore. 2 ma fin der-
niére. .
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E PO4LNT,

Axs la chofe , furla-

qu'elle yai a délibérer, je
trouve deux cotez , deux faces
ou deux extrémitez oppofées.
L’'une & lautrem’offrentdes {e-
cours pour arriver a ma fin( que
je ne dois jamais perdre de viic )
Iune & l'autre me préfenrenc
aufli des-obftacles qui peuvent
m empcchcr dy parvenir, Je
confidérai donc attentivement
& les obftacles & les {fecours:
Jen péferaila nature , la quali-
t€ ,le nombre ; & je me déter-
miral enfin pour le c6té -en fa-
veur duquel la Raifon toute pu-
re , libre & dégagée de toute
paffion fe dcclarcra. ,
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IEAP ORI NI

U N homme fe trouvant dans
le méme embarras ; & dans
la meme incertitude ou je fuis
vient me confulter : Il m’expo-
fe les raifons Pour & Contre,
& me prie de le dererminer.
Je Juge , que cet homme doit
faire telle chofe, qu ‘il doir pren-
dre tel party ; Ty trouve pour
hai plus de {ureté ; Il me paroft
que la gloire de-Dieu & {on Sa-
luc le demandent ainfi : je luy
confeille donc de s’y attacher,
& de fixer la fon choix. Lecon-
feil que je donne a cet homme,
ceft juftement celui que je dois
prendre pour moy,
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ITL, (BRI IINKES

Uk L jugement ferois-je

de telle & telle chofe, fi je
me trouvois preft de mourir 2
Quel choix voudrois- j je avoir
fait : Ce que je rpf:nft:rc:)ls alors ,
je le dois penfer au_lould hui ;
& le choix que je voudroisalors
avoir faic, ceft celui quil me
convient.de faire aujourd hui.

LV. POINT.

Uk jugerai-je de méme

aprés la mort, qu:md il'me
faudra rendre compte a Dieude
l'ufage que jaurai faic en cette
occafion de ma Raifon & de ma
Liberté, & juftifier- mon choix.
La mani¢re dont je voudrois
alors avoir agi , c’eft celle que je
dois fuivre aujourd’huy.
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Y. Pr@:I'N T,

E Choix étant fait, je I'of

friray 4 Dieu , le priant de
le ratfier. S1 dans ce moment
je me trouve libre d'inquietu-
de, fans fcmpule & -fans peine
{ur ce que jar faic, Vefpricen
repos , & le coeur plein de con-
{olation , ce fera une marque
que mon choix aura ¢té fait avec
la puret¢ d'intention quil fal-
loit , fans que la chair ni le fang
y ayenteu aucune part; & par
confequent, quil eft bon , &
agréable a Dieu, ‘

PateEr NosTER &c.

EsT par cet Exercice que
Saint Ignace met fin :119.!
{feconde Semaine.

Au refte 1l eft bon d’avertir
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ceJui qui faie les Exercices : 1,
De ne fe pas laifler emporter de
telle forte aux mouvemens pré-
cipitez d’'une ferveur indifcrete,
qu'il vienne 4 s’obligu‘ par vocu
aquelque pr atique de pieté que =
le quetle foir , & encore moins
aprc:ndrc quclquc Etat , avant
que d’en avoir conféré avec fon
Directeur , & pris fon avis, 2. ST
apres avoir confidéré artentive-
sent , les deux faces op vyofées
du fujee,fur leqac] il avoit a dél1-
bérer , ona trouvé danslune &
dans Pautre les mémes avanra-
ges pour fon ame, & pourle fer-
\ILC de Dieu, ce fera pour lors
qu'on pourra mettre ¢n pratique
le dernier & le plus p-wf&it dé-
gré d’humilice , dont il eft par-
la, dans le quatri¢me Point de
FExercice précedent : qul eft de
Ch[)]fll' cc ql.ll contrar. 1(.4 l(. pl].ls 13.
fenfualité , pour imircer plus par-
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faitement Notre Seigneur Jefus-
Chrift. 3. Pour affermir & for-
tifier le choix qu'on a fait, &
pour fe prémunir contre les dif-
ficultez qui accompagnent toll-
jours I'éxccution , il eft impor-
tant de confiderer avec une
orande attention les wvictoires
}[uc Jefus-Chrift a remportées
ur nos ennemis dans le cours
de fa Paflion : ceft pour cela
que faint Ignace met 1immedia-
tement apres I'Exercice qui con-
cerne le Choix , Celui de la Paf-
fion de Norrc Seioneur , qm
commence la troifi¢me Semai-
ne. 4. La détermination érant
une fois priﬁ, , conformément
aux regles quon a Prcfcmes‘
on n'y chanbera rien ; ce doit
&tre un point invariable, Sur
tout il faur éviter d'y revenir
dans ces momens ou I'Ame fe
trouve dans la défolation & danls
¢
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le trouble ; ou quand elle fent
renaitre une inclinatton force
pour les biens fenfibles : les nua-
ges dont 'Efpric eft couverc du-
rant ces tems orageux ne luy
laiffent pas aflez de lumiére pour
tenter {urement ure nouvelle
delibération. Mais lorfque le
calme eft de retour, sil {urve-
noit de telles circonftances qu'il
pariic neceffaire de revoir 'af-
faire, & dela juger une feconde
fois, on le pourroit faire en gar-
dant tofijours les régles qu'on a
données. 1l faut encore avertir
que fi la chofe dont on a faic
choix eftde telle nature,que pour
exécurer il faille bmucoup de
tems, il faudraen faire lamariésre
de 'Examen particulier. Enpa-
reil cas cet Examen fera d'un
grand f{ecours, pour faciliter]’é-
x¢cutionqu'on prétend,&laren-
dre plus folide & plus conftante,

S




2006 Excercices Spirituels

SEPTIEME
EX ERCGCICE;

DE LA PASSION DE NOSTRE
Seigneny JEsus-CHRIST.

Ty {.T_ N neft plus c:tpa.blc
&B‘\ d'exciter dans le cocur d'un
Soldat brave & genereux le defir
de fe fignaler en un jour de ba-
taille, que de lui montrer fon
Gengeral combatant  luy-méme
.ulsfl;‘IJ‘an\. s X P:Lﬁ"mt {ur le
ventre a toutice qui s oppoic au

ours de fes victoires. Ceft pout-
’;LLuJI le Soldat de Jefus- Chrift
ctant deja animée par les Exex-
¢l u-'t pre ‘cédens 5 & {e {entant
aflez c.f: courage pour fuivre fon
Chef a la u_mquuﬂ.@ du Royau-
me du Ciel ; afin de Pencoura-
gerrencore a cette glorieufe ex-
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pédition 5 nous allons Iui faire
voir les trophces de la Victoue
que nétre Roy ; cet incompara-
ble Conqueérant a remporté fur
les ennemis de fa gloire & de
notre {aluc.

L’Oraifon Preparatoire a 'or-
dinaire.

Prémier Prélude. La conftru
&ion du lieu: Jetter les yeux
fur Jefus-Chrift expirant fur Ja
Croix. '

Second Preélude s’ ou la De-
mande : Demander a Jefus-Chr.
une grace tres-,abondante pour
vaincre comme lui dans ce com-
bar {pirituel.

PREMIER POINT:

E confidéreray 'extréme pau

vret€ de Jesus dans {a Paf
fion , le denuément parfair ot 1l
eflt de routes les commoditez ,

S ij
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le dépoiiillement géneral , & fa
privation univerfelle de toutes
chofes ou il fe trouve dans ces
derniers momens de {a vie, Il
fut encore plus pauvre a {a mort
qua fa naiffance. 1l y eut du
moins un peu de paille pour le
recevoir au fortir du fein virgi-
nal de fa Mere ; les plus mife-
rables en trouvent quelque poi-
gnée pour expirer deflus ; Jefus
meurt encore plus pauvrement,
Tout ce quil a en mourant,
pour le fortifier dans fon ago-
nic , c’eft un peu de fiel melé
de vinaigre. Saint Paul dit que
la parfaite pauvrete confifte, 4
n’avoir précifément que ce quiil
faur , pour le vérement & la
nourriture : ¢'eneft la trop pour
Jetus ; il veut une pauvrete plus
parfaite , il n'a ny un-morceau
de vile érofte pour fe couvrir,
ny une feule goute d'eau pour
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foulafrer fa foif ; lui qui diftri-
bueé lcs Royaumes, qui u,Pmd
les richefles a p]emcs mains {ur
les hommes , le malitre du mon-
de a manqué de rout.

Tour homme a droict de Sé-

ulture 5 il eft méme peu de fa-
mille , quelque mal accommo-
dée quelle foit des biens de la
fortune , quin’aye fon'tombeau
particulier = Jesus Fils de tant
de Rois , mourant dans une Vil-
le ou éroient les fupcrbcs mau-
folées de fes Ancétres, eft mis
dans un Scpulchrc czr’mgcr" i
eft enfeveli dms un Suaire don-
né par auméne. Le ponwnr dc,
f: 1irc un Teftament n'eft
moms aquis par toutes lesloix
A tout homme qm meurt , &
chacun a'la libercé de (‘llf,JoiT;'.l-
de ce quil poflede : Jefus eft pri

vé de ce droic, Jr; on' laifle aux
plus fameux Criminedsy'il {2 volc

D i:j
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arracher une feule Robbe & une
{eule Tunique qui lui reftoient ;
il voit des Soldats partager. en-
treux ces facrees déPoﬁiﬂcs L
ne lui eft pas permis delesle-
guer a fa Sainte Mere , ou a fon
Difciple bien-aimé.

Q. Jefus, 6 mon Sauveur s par
quel exces de pauvreté avez-
vous vaincu l’in{gtiabie cupidicé
des hommes pour les richeffes :

Bl B O N T,

E confidererai Jefusabandon-
né de {es amis, de fes Difci-

ples;de fes parens : enforte quiil

pouvoit dire avee le Prophéte::
jai jetee les yeux de tous cotez,
& chacun feignoit de ne me pas
connoitre, Ce qui lui devoit ctre
d’autant plus fenfible quil s'¢
toit vii aimé & refpecte de tant
de monde , quon lavoit toli-
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jowrs regardé jufques-la com-
me un Saint , €couté comme
un. Prophéte, admir€¢ comme
un homme extraordinaire , {uivi
comme un Predicateur célébre,
toiijours environmé-d’une fou-
le de peuple; qui ne le- quit-
toit. jamais , quile fuivoic par-
tout , ‘au Temple , dansles Sina-
gogues , a la Campagne , dans
les places publiques , attiré par
les charmes de-fa perfonne 5 par
la force & 'Onéion.de fa paro-
le, parléclat de fes Miracles,
par la multicude de {es bienfaits,
qu'il; répandoit. par. tout. ont i
pafoit, Quel changement Tou-
te cetee foule difparoift , il refte
feul’s méprife , hai: fesamis é-
vitent, fes Apotresle renongent,
fes parents  le méconnoiﬂienr,-_
tous le fuyent.

Les Juifs & les Romains, les
Ciroyens & les écrangersysunif-
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fenc pour le perdre : ceux-1a de-
mandent fa mort ; & la’ lui pro-
curent par une injuﬂ:.icc criante,
ceux-cl1 lul 6tent la vie avec une
cruauté inoiile. Les Prétres &
les Do&eurs , les Senateurs & les
Principaux dela Nation jettent
parmi les peuples des érincelles
d'une haine, quine peut s'¢tein-
dre que parun déluge d’outrages
& 'de mauvais traitemens., Le
Sang du Sauveur répandu juf-
qu-’{x la derniere goute ne fert
qu'a rendre le feu plus’ vif enco-
re & plus ardent. _
" II'ne trouvepas plus de fideli-

té & de réfolution parmi fes pro-
pres Difciples. L'un le trahit,un
autre le renonce, rous I'aban-
donnent, Il eft vrai que fa Sainte
Mere ne le quitte point , elle lul
demeure totijours uniquement
attachéesmais quel fecours peut-
i attendre de ce fidel & conftant
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amour , elle ne {cauroit le def-
fendre de fes ennemis, & il ne
lui eft pas permis de mourir a {a
place , la préfence de la Mere
ne fait quaugmenter les peines
du Fils, Enfin le Pere Eternel
qui feul peut lui fauver la vie,
ne le veut pas. Ila au contraire
réfolu {a morc , {es ennenms en
prennent occafion de lui inful-
ter , & lui-mémene peut s'em-
pecher de s’écrier, Mon Dieu !
Mon Dieu, pourquoi m'avez-
vous délaiflé »

Voila donc 6 mon Jefus, ce
quil vous en cotite pour nous
guérir de la vaine gloire , du dé¢-
fir des lotianges , & des applau-
diflemens des hommes : c'eft
donc ainfi que vous avez dcfar-
mé ces dangereux ennemis de
notre falut 2
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"IIL POINT.

O N Eporta jufqu’a'excés les
affronts qu'on fit au Sau-
veur :on le des-honora de tou-
tes les manicres : l'ignominie
donton le couvrit flit extréme &
au de-la de rout ce qu'on peu
penfer. Plufieurs circonftances
contribuérent a rendre exceflive

‘fon humiliation , & a le couvrir

de confufion. :

I. Ladignicé de fa Perfonne:
un Dieu des-honoré, méprifé,
frap¢ ; Quel outrage + Quel ar-
tentat ! Ces horribles indignitez,
il lesreflentoit comme homme,
felon toute leur érendué, Car
¢tant plein d’une fagefle infinic,
il ne pouvoit fe cachera lui-me-
me ce quil éroit, ni dément
fon Origine : il connoifoit c
qui lui €roic dit , & l'é¢loigne-
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ment infiniou il devoit étre de
toute forre de mauvais traite-
ments.

11. Cette haute eftime ot il
¢tolt parvenu par ce grand nom-
bre de vertus & de miracles qui
avoient ¢claté a la viié de toute
la Judée, dont on le voyoit tom-
bé. Quielle chiice ! t Que devoit
pt.nfu ce pcuplc, qm a fon¢gard
ayolt ¢té juiqu al adoratlon 5
qui lui avoir voulu déferer la
Royaut¢ ; que devoit-il penfer
envoyant que les perfonnes les
blus confidérables de Jérufalem,
que les Magiftracs lcsi‘lgcq les
Précres & les Do&etirs avoient
faic arrérer comme un feélerat
le faifoient conduize lié & ga-
roct¢ devantun Juge Criminel 5
quedevoit-il enfinpenfer ce peu-
ple; finon quil .wou ¢rétrompe
par I ‘apparence d'un muirf una-
. ginaires; par le déhors d’unefiin

[}
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tete faufle & contrefaite , par
des preftiges , par des faux mi-
racles.L’orgueil naturel a '’hom-
me le rend tres-{fenfible a la hon-
te de s'ctre laifl¢ furprendre , on
{e vange aufli par des fentimens
de haine de celuil dont on croit
avoir ¢t¢ trompe , & onfe dédo-
mage par de f{anglans affronts
de I'eftime qu'on eft fachéd’a-
voir eué pour lui. C'eroit-a fa
{ituation ot fe trouvoir l'efpric
des Juifsa I'égard de Notre Sei-

. gneur ; ils avoient regret de l'a-

voir efimé’ , & il 'accabloient
d'injures & d’outrages’, simagi-
nant par la d’effacer leur honte
& de reparer leur erreur ;' &a
force de le maltraiter ils {e con-
foloient dela trop grande facili-
té qu'ils avoient eué a lui rendre
des honneurs approchans des

honneurs Divins.
ITL La qualit¢ de ceux qui
s’unirent
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s'unirent pour I'outrager, 1. Des
Pontifes , des Prétres, des Ma-
giftracs,, des Ju%es : les Anciens,
& les Sages de la Nation. Gens
accréditez par leur caraétére,
leur doctrine , leur zéle pour la
- religion de leurs Peres: de qui
I'on ne pouvoit préfumer ni mé-
me foupgonner qu'ils %giﬂ?:nc en
cette rencontre par ignorance
ou par paffion. Ce furent route-
fois ces hommes fi diftinguez ,
ces perfonnages {i recommanda-
bles par leur dignité, par leur
autoricé , paroleur {cience , qui
aprés une delibération condam-
nerent a la mort 'innocent JE-
sus. 2. Lavile Populace fe joi-
gnic aux Prétres & aux Magi-
{trats pour demander au Gou-
verneur I'éxecution de l'injufte
Arreft , & 4 force d’emporte-
mens, de tumulte & de cris , le

forca a l'accorder, 3. Des Sol-
T
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dats Payens gens fans honngur

fans rcllglon, fans probit¢, fans
hummlu, furent les bourreaux
‘qui cxccutcrcnt cette Sentence;
mettant leurs mains impures fur
la perfonne adorable du Roy de
gloire , & joignant aux coups
dont il le frappoient des blaf-
phémes, & les paroles les plus
offencantes. 4. Ses propres Dil-
ciples ne contribucrent pas peu
a augmenter cette confufion,
L’'un d’eux le vendit , & le livra
a {es ennemis, un autre le renia,
tous 'abandonnérent,

I1V. La nature, 'énormité,
la multicude & la diverfite des
crimes dont on le chargcoic.
1. On laccufoir di 1mpicte de
Blafphéme , en ce qu'il prenoit
la q_uilm, de Fils de Dieu, vou-

loit qu'on le crfi égal a chu.
& Dieu lui-méme. 2. On lac-
cufoit de haute trahifon envers |
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Empereur , pour avoir pris le
nom & le t?trc de Roi , & avoir
empechc quon ne payaft au
Prince le tribut ordinaire. 3. On
le faifoit paffer pour un impe-
fteur , pour un pertubateur du
repos public , pour un féditieux,
qui parcourant les Provinces
fans avoir une demeute arretée
trainoic aprés luy un Peuple
nombreux mqucl il infpiroit de
dangereufes maximes touchant
le gouvernement , ‘& alloic fe-
mant par tout une nouvelle Do-
rine trés-pernicieufe , & for-
mant une Secte qui tendoit 4
détruire entierement la Loy de
Moife. 4. Enfin on laccufoit
d’etreun magicien& un enchan-
teur , qui par des miracles faux
& apparents, quil operoit par
le fecours des démons {éduifoit
les Peuples & les aflembloit.
Tous forfaits , énormes , odieux,

T jj
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& qm en {uppofoient une infi-
mte d’autres en celui qui en
étoit Prcvcnu.

V. Mais ce qui mit le comble
a I'humiliation du Sauveur & a
la confufion qu’il endura , ce fu-
rent les diverfes fortes de mau-
vais traitemens quon lui fic fou-
frir , qu1 , fans parler des dou-
lcurs qu ’ils lui eauférent , furent
pour lui des affronts fanghns,
& plcms dlgnomlmc. 1. 1l fut
pris de nuit, hors de la Ville , &
avec un grand appareil d’armes
& de gens. 2.1l fut amené dans
lIa Ville , les mains lices, & avec
un grand ¢clat. 3.0n examina
fa caufe avec précipitation, &
{ans aucunes formes de Juftice.
4. Un valet du Grand-Précrele
maltraitant de paro].cs , comme
sil avoit manquc de refpe&ta
fon maitre lui donna un [l():nuﬂet
en pleine audiance, en préfence

1




de Saint Tgnace. 2121
du Souverain Pontife & des Preé-
tres , qm ne tinrent nul compre
de l'injure atroce qu'on lui avoit
faite. 5. Les Soldats qui le gar-
dolent cette nuit, la aﬁc1c:1t
toute a lul faire f‘ouﬂliu toute
forte d’indignitez ; aprés luy
avoir bandé les yeux , ils luy
donneient des fouflets , ils Iu\f
crachoient au vifage , & en mil-
le maniéres ils7fe joiioient de
lui comme d'un faux Prophéte
& d'un hommc ridicule. 6. Il
fut trainé pluf eurs fois par les
rues pour étre conduic d’un Tri-
bunal a un autre. 7. Il fut traicé
d’infenfé 3 la Cour d’Hérode
qui lui fit donner un habit qu'on
donnoit aux foux. 8. Par ordre
de Pilate, il fue dc,pom.llc de
fes veftemens en plein Pruon'e,
pour étre dans le méme licu
fotiette comme un voleur, 9. Les
Gardes du Gouverneur lul met-
o A

1 1]




233 Exercices Spirituels
zent une Courenne d'épines,
pour fe mocquer de luy a leur
tour , parce quiil {e faifoit paffer
pour Roy ; & pour achever de
lui donner tous les ornemens de
la Royaute , ils lui jettent fur
les épaules un mechant manteau
d’écarlate en guife de manteau
Royal, & viennent enfuite l'un
aprés l'autre luy faire une réve-
rence boufone ; lui donnant des
coups de canne fur Ja tére en
figne de '’hommage qulils luy
rendent. 10, Les Juifs au con-
traire par une autre efpcce de
mépris le rejecrent & le renon-
gent pour leur Roy , font con-
tre lui mille imprécations , &

demandent que fon fang foit

fur eux & furleurs enfans, 11..
Erant mis en comparaifon, en
concurrence avec Barrabas;un
larron infame , un {éditicux,.
un homicide : Barrabas eft d¢li-
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vré; lauteur de la vie eft juge
lus indifrnc de vivre que. luy ;.
Fc Pcuplc par les mémes cris de-
mandant que l'on ¢largifie I'ho-
micide , & que JEsus foic cru-
cifié, 12.Pilate I'abandonne 3
la fureur de fes ennemis. 13. On.
augmente I'infamie de fon fup-
plice déjale plus infame de tous
en 'obligeant a porter. {a Croix
jufqu’au lieu de I'éxécution,
dans la Compagnie de deux in-
fames voleurs.. 14, Enfin étant
arrivé a la Montagne du Calyai-
re, il eft dépoiiillé une feconde
fois de fes habits , atcaché a la
Croix, & cxpofé aux homicides
regards de cette muldcude in-
croiable de Juifs que Ja folem-
nit¢ de la Pafque attiroic alors
a Jérufalem. Ec comme fi tant
de traitemens indignes ne {uffi-
foient pas pour accabler de con-
fufion Tc Sauveur ; dans le fort
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de fes douleurs, les Tuifs vomif-
fent contre lui mille blafphe-
mes ; ils continuent a lui impu-
ter des crimes , qu'il ne pouvort
commettre. O 1 JEsUs, qui eres
la gloire des hommes , vous qui
Ia diftribuez fur la Terre & dans
le Ciel ; ont-ils ptr ces hommes
vous des-honorer ainfi : Et vous
aveugles Chredens , qu¥ voyez
vétre Dieu fouffrir pour vous
tant d epprobres , rechercherez-
vous encore avec tant d’'empref-
fement les vains honneurs da
monde 2

BEVEPOINT-

Axs ce quatriéme Point
nous méditerons fur les
Douleurs , que Notre Seigneur
JeEsus-CurrsT aendurc dans
{a Paflion.
Elles furent fi vives, fi extra-
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ordinaires , & en fi grand nom-
bre , que le Prophéte avoit dit
avec beaucoup de raifon en par-
lant du Sauveur : que depuis la
Tefte jufquaux Pieds, il n'y
avoit pas un feu! endroit {ur fon
corps qui fut fain ouentder ; &
que le plus beau des enfans des
hommes n’¢toit plus reconnoif-
fable , & avoit perdu toute fa
beauté par cette multitude de
playes quiil avoit regués, 1. Les
foiiets avoient découpé toute fa
chair , & y avoient imprime mil-
le fiécrifflures livides, 2.Ses épau-
les €roient toutes meurtries par
le poids énorme de fa Croix,
3. Ses cOtes dérachées de leur
place par la violence qu’on avoit
faite a fon corps , s¢roient ¢loi-
gnées de fa poitrine. 4. Son ado-
rable Chef ¢toit percé d’épines:
fon vifage abbatu & défaie par
la veille d’'une nuic paffce dans

Ly
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les tourments ; fes cheveux , {2
barbe arrachez , fes joties metr-
tries & enflées par tant de fouf-
flers redoublez , {a bouche def-
feichée par la ﬁnf fa hnguc
abbreuvée de fiel & de vinaigre,
fes veines épuifées de fang, les
os de fes jambes & de fes bras
hors de leur place , fes mains &
fes pieds pereez de gros cloux,
& tout fon corps fulpendu ala
Croix par fes propres bleflures
eft tiré en bas par fa pefanteur,
ce qui- agrandifoic les ouvertn-
res des Picds & des mains: en-
" fin fon cceur abime dans I'amer-
tume, & toute {a fainte huma-
nité percée & accablée de rant
de douleurs, que leur violence
{feule, fans aucune bleflure qui
fut mortelle , le fic expirer,
O Dieu 1mpaﬂible de votre
nature ; mais devenu pour néere
amour homme de douleurs, que
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vous avez peu d’imitateurs , &
qu'on eft éloigné de marcher fur
vos pas, quand on aime 4 vivre
dans la mollefle, & qu'on folipi-
re {ans cefle aprés les plaifirs fen-
fuels de cette vie !

Ceft ainfi que nétre Chef,
que notre Roy a vaincu nos pro-
pres ennemis, ceft ainfi qu'au
prix de fon fang , il nousa ren-
du facile la conquéte du Royau-
me du Ciel 5 c’eft ainfi qu'il s'eft
oppof¢ aux efforts que ces dan-
gereux ennemis faifoient pour
nous en difputer la pofleflion,
On les a déja nommez ces en-
nemis : ¢ eft lamour dérégle des
richefles , la paflion pour les
vains honneurs , & pour les plai-
firs : le laiflerons-nous combat-
tre feyl » Comme i le fuccés du
combat ne nous regardoic pas ,
comme s'il n'avoit pas pris les
armes pour nos feui interefts,
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Rougiffons de nétre lacheté:
joignons-nous a luy, allons com-
batre a fes cOtez : montrons-
nous dignes d'un tel Chef ; ef-
perons-nous avoir part a fa vi-
ctoire, fi nous n’en prenons point
a {es travaux 2

ue notre foiblefle ne. nous
arrére point ; faifons un gene-
reux effort, pour fuivre celui,
qui eft la force & la vertu de
Dieu. Il nous fortifiera par le
don qu’il nous fera de fa grace;
apres cela aurons-nous encore
quelque chofe 3 craindre 2 Le-
vons les yeux vers le Ciel , jet-
tons-les autour de nous : que
verrons -nous dans la Gloire,
quappergevrons-nous dans I'E-
glife & Militante & Triomphan-
te 2 Des Martyrs, des Confef-
feurs , des Vierges : quelle nom-
breufe aflemblée de Saints 2 Que
d’illuftres imitateurs de Jefus-
Chrift:
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Chrift + Que de braves Soldats,
par combien d’'actions héroiques
ne {e fonc-ils pas fignalez » Mais
éroic- ce des Hommes comme
nous ? Oui des Hommes aufii
foibles que nous , & peuc-Etre
plus foibles encore ; des Hom-
mes de méme nature , {ujers aux
meémes infirmitez, Ils {ervoient
le méme Dieu que nous {ervons,
ils n'attendoient pas une autre
récompenfe que celle que nous
attendons , les graces qu'ils re-
cevoient , n'¢roient ny plus puif-
fantes , ny plus fréquentes, que
celles qui nous font données :
cependant animez par laviéde
leur Roy, ils ont marché droit
a l'ennemi , ils l'ont joint de
pres, ils I'ont terraflé, ilsen ont
triompheé , ils joitiflent mainte-
nant de leur vicoire.
Ayant donc, comme dit ’'A-
potre , devanc les yeux unc aufli
v
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grande foule d'illuftres témoins,
qm nous regardent , & qu1 nous
excitont par lcur exemple a com-
batre courageufement ; armons-
nous d’'une force & d’une patien-
ce Chrétienne ; & marchons
conftament a la conc'lu'étc du
Rt;\nu_xzm du Ciel , en renongane
génereufement a lamour désor-
donné des biens fenfibles , qui
fenl nous pourroit faire perdre
néwre Couronne 3 mais dans cet-
te forre de combat, pour nous
{ofitenir , ayons tolijours [a vilé /
attachée fur Jefus-Chrift nbue
Chef, lauteur & le confomma-
teur de ndue Foy , qul pouvant
choifir entre une vic heureufe
& une vie de fouffrances , aem-
brafle pour n6tre amour lesdou-
leurs , & les humiliations de la
Croix , comptant pour rien une
confufion de peu de durée , pour
arriver par cette voye, au Trone
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de Gloire qui lui éroit preparé,
& nous a confirmé par un f1
grand L\Lll‘lplt. cette verité {1 nn-
portante , qu’il aveit annoncee
par {es paroles 5 que fi nous mou-
rions nous- ll]f:l]'lcs P;l.l unc f!l]C(.——
re mortification de nos paflions,
nous vivrions avec luil dans une
hcurcufé immormlit(, que nul
n aurolt part a fon l{m aume ,
quen I'imitantdans fes fouffran-
ces , & que chacun y feroic plus
ou moins grand , fclon qu ‘il par-
ticiperoit plus ou moins a fa paf-
fion. Wi $

Le Colloque &c.

Demander a Jefus-Chrift la
grace de Iimiter, fur tout en cet-
te admirable Patience quil fic
paroitre durant toute {a Paffion.

PaTer NosTER &cC.

Cet Exercice contient en {fub-
ftance toute la Troifiéme Semai-
ue des Exercices de S. Ignace.

V ij
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HUITIEME
b 26-ERC GBS

PE L’AMOUR DE DIEU.

’Exercrcs de I'Amous
de Dieu eft le dernier de
Ja quatriéme Semaine des Exer-
cices, Ceeft 4 cet Exercice que
{aint Ignace veut qu’on {e difpo-
fe parles Meditations du Myf~
tere de la Réfurreion de N§- |
wre Seigneur, lefquelles occupent
Ie commencement de cette qua-
tri¢me Scmamc ;5 le fruic qml
veut qu'on en recieille , ceft
d’exciter en nous un parfam 2
mour pour Dieu, en quol con-
{ifte la fin des Exercices, & de
toute la Vie Spirituelle.
On fupofe d’abord deux Prin-

cipes inconteftables , le premier,
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eft,que le parfaic Amour ne con-
fifte pas en des paroles, mais en
des effecs : fuivant cette maxi-
me de faint Jean = mes petits
Enfans , n’aimons pas de la pa-
role ny de la langiie , mais que
noétre amour foit vurltablu , &
quil fe fafle connoitre par C]\'.‘\
a&ions. Le Fils de Dieu 'avoit
dic avant fon Apéere plus d'une
fois dans I'Evangile’: Si vous
m aimez veritablement, gardez
mes precepm ; & en un autre
endroit : quiconque eft fidellea
ebferver mes commandemens,
celuy-la m'aime véritablement.
Le fecond principe, celt ; que
cet amour cffedtif que demande
I'Evangile , n'eft autre chofc
qu’ une communication de biens;
qu un epanchcmcnr que cchly
qui aime fait de tout ce qu 1Y
dans le fein de eclui quieft a1-
me; en forte que fion adela

V. iij
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{cience , des Dlgmtcz des Ri-
chefles , & d’autres biens fem-
blables , on fe fafle un plaifir , &

meéme un devoir dc les commu-
niquer autant quon le peut a
celui qu'on aime. A ces prmc1-
pes appuyez fur une fouvcrame
autorite , on peut a]outcr ces au-
tres maximes , qui fcront mieux.
fentir les Conclufions qu’on tire-

ra dans la fuite.

I. Ceux qm font des prefents,
{e rendent maitres de ceux qul
les recolvent,

11. Les Préfents gagnent les.
plus infenfibles , & amoliffenc.
méme les pierres; c’eft a dire les,
ceeurs les plus durs.

111, L'amour ne {e paye que
par 'amour. Ces dernicres veri-
tez font fi conftagtesqu’elles ont
pafle en Proverbes.

L’Oraifon Preparatoire 4 Lot-

dinaire,
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Prémier Prélude , ou la con-
fruction du lieu : Je me met-
traien la préfence de Dieu , que
_je: me repréfenterai comme pro-
pice a mes veeux , & les mains
remplies des biens qu’il répand:
{ur moi avec profufion.. Je me
repréfenteral aufliles Saints com.
me environnant le Throne de
Dieu , & employant leur crédic,.
& leur puiﬂgntc interceflion en:
ma faveur.

Second Prélude ; ou la De-
mande: Je demanderaia Dieu la.
grace de connoitre la grandeur:
& le nombre de fes biens-faits,.
afin qu'a la viié de tant de mar-
ques d'une bonté infinie , mon:
cceur pénétré dune vive recon-.
noiflance envers mon Bienfac-
teur , s efforce de 'aimer autant
quil mérice d’éere aimé.,
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PREMIER POINT.
B rcpaﬂérai dans ma mémoi-

generaux , foit particuliers que
| jal recu de la main libérale de
Dieu. 1. Le bien-fait de la créa-

Eftre , mon ame avec toutes fes
puiflances ; mon corps & tous
fes membres , fes {ens, {es facul-
‘tez. 2. Le bien-fait de la con-
fervation , auquel ont rapporte
tous les dons de la nature qui
contribuent a2 ma c011fervat10n,

, de la Toute -Puiflance Divine
qui influé fans cefle fut. rour
mon eftre , & fur toutes les opé-
rations qui en émanent. 3.Le
bien-faic de la Rcdcmptlon qux
Gompnnd I'advénement du Fils
de Dicu fur la Terre, fon In-

re les divers biens-faits, foit

| tion ; qui renferme tout mon

& le concours non 111?.'@[‘1‘011'1?11‘
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carnation, & généralement tous
ce quil a fair, & rout ce qu il
a fouffert durant fa vie & a {a
mort , comme aufli les Sacre-
mens & la grace , en un moe
tous les dons {urnaturels com-
muns a tous les hommes , &
aufquels il m'a donn¢ une fi
gr.mda, part. 4. Enfin tous les
biens. faits qui me font particu-
liers , ils font fans nombre ,
fur tout, fi j’y mets, comme je
le dois , tant de maux done Jay
éeé prcﬁ,l vé , & dont je vois une
infinité de pcrfonnes affligees.
J'ajotiterai a cette foule dc bien-
faits , le défi r que Dieu ade f¢
donner touta moi dans {a gloi
re , & cela durant toure IEter-
nité,

Que de bien-faits 1 Qui le
peut compter : Mais ce qui er
reléve infiniment le prix, c’ef
excellence du Bien-fadeur
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c’eft latendrefle, I'érendué & la
genérofite de fon amour , qui les
lut a fait verfer {ur moi {ans me-
fure , fans égards a mon indig-
nit¢ , fans intereft de f{a part,
fouvent fans efperance de retour
de la mienne , par le feul motif
de me faire du bien , de me ren-
dre heureux.

Faifant donc icy I'application
des princi—pcs quon a daberd
fuppofez , je dirai : i 'amour fe
manifefte parles effets, s'il con-
- fifte a faire du bien a ce quion
aime , quel eft, 6 mon Dicu !
Vétre amour pour moi : Puif-
que vous m'avez fait tant de
biens, que vous m’en faites tant
tous les jours , que vous defirez
de m’en faire encore davantage
a I'avenir. Mais fi Pamour ne
peut étre pay€ que par 'amour;
je concltirai , quil faut abfolu-
ment que je réponde au votre
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en me donnant tout & vous , en
me livrant moy-méme f{ans ré-
ferve, rout ce que je fuis , tout
ce que je puis, tout ce que je
pomd Et que vous donnerai-
je , mon Dieu , quine foit déja
tout 4 vous ? Enfin, {1 les biens-
faics  ont la fbrcc de ‘brifer
les phl’le , n'y aura-t-il que
les vétres , Seigneur , qui ne
pourront amoihr mon coeur :
ceeur plus diir que lc Diamant,
plus 1%1_penctr,1blc quun rocher
repoufleras - tu fans cefle , les
Traits que I'amour de ton Dieu
lance contre toy , réfifteras-tu
tofijours A fes coups , ne céde-
ras-tu jamais a leur douce vio-
lence »

adlonc contre moy- -méme ;
c{rm}c d¢ ma dureté, je me
confondray a la viié des bontez
de mon Dieu. Je me tournerai
vers lui , & je lul dirai , en m'of-
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frant a luy : Recevez , Seigneut:
le don , ou plutdt la reftitution,
que je vous fais , de ma volonte,
de ma mémoire , de mon enten-
dement , de ma liberté ; vousne
me les avez données ces Puif-
fances fi excellentes qu'afin que
je vous en fafle un continuel
hommage. Je les remets entre
vos mains, Difpofez-en , mon
Dicu , felon v6ere bon plaifir:
Donnez-moy feulement voure
amour & votre grace , & cela
me fuffic,

I+l P00l NET,

E confidereray , comme Dieu
¢rablic fa demeure dans tou-
tes {es Créatures , & comme il
leur faic part a chacune de fes
perfections , fuivant ce qu'elles
en peuvent contenir. Il eft dans

les. Elémens ea leur donnant
I'eftre
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Teftre ; dans les plantes , enleur

donnant la vie ; dans les ani-
maux , en leur donnant le fenti-
ment ; dans les hommes , en leur
donnant l'intelligence & la rai-
fon:mais outre tout cela,il habite
dans les hommes d’une maniére
toute particuliere.Il y eft comme
dans fon Temple qu'il a lui-mé-
me conftruit {ur le modellede Ia
Divinité ; un Temple orne de
dons furnaturels , de tout ce qui
peut le rendre digne de la pré-
{ence de Dieu. Il veut étre ado-
r¢ dans ce Temple, c’eftla qu'il
exige de 'homme la foy , le cul-
te & 'amour,

On fera fur ce Point les mé-

mes réfléxions,: que {ur le Pre-

mier ; & on en tirera les mémes

confequences; On  adjotitera

encore une confidération bien

touchante , & contre laquelle

linfenfibilit¢ de nétre ceeurpeut-
X
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<ure ne tiendra pas. Cleft.que
tant de prefens fi riches , fi pre-
cleux , dont Dieu femble avoir
voulu maceabler 5 il ne me les
faic pas par unc perfonne tierce,
il ne meles envoye pas par un
Gendl homme de {a Maifon , ni
par un Seigneur de fa Cour,
{s'1l m'eft permis de m'expliquer
dela forze , ) ainft que fon les
Rois de la Terre quand ils veu-
lent gracifier-un de leuss favoris
de quelque don confidérable ;
ais il me les faic immédiate-
menc par lui-méme; Il vienc
lui-méme me les apporter : fon
amour ne lul permet pas desen
fier 4 d'aurres ; il ne veut pas
qu'ils paflentpar d’autres mains;
diftin¢tion infiniment honora-
ble: Que feray-je pour répon-
dre @ un i grand henneur? Je
sae devoiteray , je me confacre-
rav earierement A fon fervice;
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je confumeray ma vie , mes PEus
beaux jours dans une fi glorieu-
fe fervitude, Je me tiendrai fans
eefle en fa prefence, fans le per-
dre jamais de'viié , pour lui mar-
quer par mon afliduité l'acta-
chement inviolable que jai pour
luy. Ceft dans cette union avec
Dieu que confifte la plus parfai-
te difpofition 4 le fervir : jimi-
terai l'exemple de ces courti-
fans affidus, qui ne s'¢loignent
jamais de la prefence du Prince,
& fur qui rombent auffi fes pre-
miers regards, & fes plus pre-
eieufes faveurs.

LT P ONGE

! E confidererai Dieu occupe

a conferver I'Univers, & a

le maintenir dans I’état ott il I'a

crée , agiffant continuellement

dans les Créatures & avec les
X ij




244  Exercices Spirituels
Creatures , {ans cefler un mo-
ment de leur accorder {on con-
cours immédiat pour toutes leurs
opérations. Ainfi Dieu eft dans
les Cieux pour leur donner le
mouvement : il eft dans le So-
leil pour lui faire éclairer le
Monde: dans les ¢toiles, pour
leur faire verfer leurs influences
fur la Terre: dansles plantes,
pour les. faige croitre , & leur
faire porter du fruit : dans les
animaux , pour exciter en eux
les fenfations : il eft enfin.dans
Phomme pour lui apprendre
penfer. Nous tenons de Dieu,
dic I'Apbtre , leftre , le mouve-
ment & la wvie.

On ferales mémes Ades que
dans le Prémier & le Second
Point ; on y ajolitera cette Re-
fléxion, Non feulement Dien
e conferve immeédiatement par
lui - méme ; non feulement il




de Saint Ignace. 14§
m’'accorde fon concours pous
toutes les opéracions qui fe font
dans mon corps .ou dans mon
ame ; mais il conferve encore
les autres Creatures , afin qu'el-
les fment toujoun pretes aux
ufages ou je voudray les em-
Ploycr aﬁn qu’elles m’obéiflent
au premier mouvement de ma
volont¢, 1l fait encore plus, &
la chofe furpafle tout ce que
Famour le plus fort & le plus -
genicux eft capable d’inventer ;
il les aide lui-méme , & imme-
diatement dans tous lcs fervices
qucllcs me rendent ; en f{orte
qu'on peut dire que Dicu s'a-
baifle jufqu’a s'affocier-avee. les
Crcaturcs pour me.fervir, Vic-
on jamais un Roy qur.,lquc paf-
fionné qu’il fuc pour une épou-
{fe , {c meler parmy les Dome-
thucs de cette Princefle , fe
sonfondre dans la foule des plus

X iij
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bas Officiers ; fe cacher fous [a
livrée pour lui rendre toutes for-
tes de fervices {fans diftinction,
Dieu fait cela pour moi tous les
jours. O mon Dieu a quoy votre
amour vous reduit-1l 2 Roy du
Ciel & dela Terre julqu’on def-
cendez-vous pour une vile Créa-
wre @ Je ferai tous mes effprts
pour y correfpondre & pour ar-
river au trolfieme degre de la
Charit¢ : ouquand 'ame eft par-
venué , elle ne perd plus la pré-
fencede Dieu, & elle fait une
beureufe alliance de l'amour’
contemplatif avec 'amour agif-
fant. Elle ne crainc plus que le
travail extérieur trouble le repos
intericur dontelle joitlcdans la

réfence de fon Dieu, ni que fa
paix {e perde & s'altére parmi
les agitations & les divers mou-
vemens, que la pratiquc des bon-
nes ceuvres caufe prefques o=
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jours. On aquiert une fi {ainte
difpofition en 1cdu1fant toutes
{es OCCUP"Ltlonsaune feule, qui
eft de plaire a Dieu en toutes
chofes.

V.. PO I N T

'ELEVER AT mon entende-

ment jufqu’a I'eflence divine,
je laconfidérerai comme la four-
ce de tout mon bien : puifqu'il
eft certain que  tous. les biens .
erées tirent leur origine des biens
increés. De meéme que le rayon
vient du Soleil, & que le ruifleau
defcend de la fource, toutesles
pcrfcchons limitées & finies de
Iame tirent leur origine & de-
coulentdes pcrfccftlons infinies de
Dieu. Ainfi quand la bonté , la
fagefle, la juftice & la mifericor-
de {e trouvent dans uneame; ces
pecfections y ont decoule de la
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bonté , de la fagefle , de la Juf-
tice & de la miféricorde de
Dieu.. Cela m'ouvre un grand
champ pour Méditer fur lesat-
tributs divins,& me fraye la voye
pour m’élever par la confidera-
tion des Creatures, & des traits
de perfections que j'y verrai, 4 la
contemplationt du Creéateur: &
de fes perfedtions. infinies , ol
tout ce qui eft cré¢ {e retrouve
¢minemment. Jlattacheral mes
regards fur l'excellence & la
randeur de fon eflence; je pat
ferai de la 4 fon independance ;
jenvifagerai fon €ternite,fa rou:
te-puiflance , fon immenfit¢ =
jarréteral mes yeux fur.fa beau-
té , {ur{a bonté, fur:fa mifér-
corde ;. je regarderai avec ad-
miration {a fagefle, fa juftice,
{a libéralité, Je m’arrérerai fur
chacun de fes auributs , je
confidereral. leurs proprictez.
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les rapports quils ont entre-
eux , & celul que jai a cha-
cun d’euxen partlcuhcr. Par ces
confidérations je m’ouvrirai un
chemin au quatriéme degre de
Pamour qui confifte 4 ‘aimer
Dieu dans lui-méme , & pour
lui-méme comme le fouverain
bien , lebicn univerfel quiren-
ferme en foi tousles biens. Cleft
lale puramour ; enforte que l'a-,
me qui y eft arrivée ne trouve
plus rien a aimer que Dicu.

Le Colloque. Je demanderai
a Dieu la grace de connoftre
combien il eft aimable, & celle
de aimer uniquement parfaice-
ment, & tolijours, en accomplif-
fant avec une joye intérieure ,
avec uneardeur cmPrcﬂ"cc avece
une conftance invariable {a divi-
ne volonté : ce qul eft de routes
les marques, qu’on aime chu, la
plus certaine & le moins equi-
voque.
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AVERTISSEMENT,.

A voye que Saint Ignace
L nous montre dans ces Exer-
cices pour mous faire arriver a la
perfection Chretienne , cft la
méme que Notre Seigneur Je-
fus-Chrift nous A enfeigne par
fes paroles & par fes excmples,
Cleft ce qui nous doit engager a
y mar,chcr avec confiance,, puil-
que c’eft une voye fure, la veri-
table voye , I’uniquc voye. En
effet ce faint Dire&eur dans lz
prémiere Semaine nous faic {or-
tir du péché, & entrer dans le
chemin dela pénitence , & nous
fait prendre une ferme réfolu-
tion de neplus retourner vers le
péché , puifque le falur & le pé-
ch¢ fontincompatibles enfemble,
Dans laSeconde & la Troifiéme
Semaine ce grand homme nous
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met a la fuite de Jefus-Chrift ,
il nous enrdle {ous fes enfcigncs,
pour marcher versla perfection
Chrétienne , & pour combatre
{ous {es aufpices & fous-{es yeux
noétre propre cupidité., & l'a-
mour déréglé qu'elle nous infpi-
re pour les honneurs , les richef-
fes , & les plaifirs.qui s‘oppofent
en ennemis déclarez au deflein
que nous avonsd arriver a la per-
fe&tion , & retardent par confé-
quent les progrés que nous ta-
chons.de faire dans la charicé ,
dontla perfedtion eft ce qu'on
appellela perfection Chrédenne.
Car a mefure que les rejettons
empoifonnez de la concupifcen-
ce {e féchenr & saffoibliffent, la
eharité croic-& fe forrific, &
aprés que ces dangereux enne-
mis fonc abbatus , la charité
triomphe , & ¢crablit {on regne
fur les ruines de leur drannie,
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Ceft A clle queSaint Ignace nous
meéne enfin dans la Quatrieme
Semaine , comme 2 un terme ol
conduit la victoire remportée
fur nos ennemis. En effet des-Id
que ndtre ame eft detachée de
{es affedtions terreftres , n’ctant
lus retenué par les liens dela
{enfualité, elle {e porte fans pei-
ne & comme naturellement vers |
leGiel , & les biens fpirituels, |
suniffant 2 Dieu comme 2 fon |
Centre. Mais parce quelle ne
euc {ans le fecours de 'Qraifon,
urmonter par une abnégation
Chrétienne les trois ennemis
dont on vient de parler ; Saint
Ignace nous afltire quel'Oraifon
qui fuffic & qui eft propre pour
réiiflir dans le combat,n’eft autre
que la maniere de prier commu-
ne , quenous avons expliquéea
Pentrée de ce livre : cette metho-
de d'Oraifen eft d'une pratique
facile
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facile pour toute forte de perfon-
nes, elle eft wés-fire, &ileft
au pouvolr de chacun d’en ufer
quand il voudra. Car pour cette
autre Oraifon qu'on appelle con-
templative , & extraordinaire ,
& alaquelle Dieu a quelquefois
¢leve des ames, en lesy condui-
fant par les routes ¢écartées, peu
battués & inconnués au com-
mun des fidelles ; des routes , on
ces ames privilegices font favori-
{ées d'ulluftrations , d’extafes.
Cette Oraifon , dis-je n’eft poinc
fi fiire que la prémiere, le De-
mon s’y mélant quelquefois , il
n’arrive que trop E)uvent: que ce
finge de la Divinité contrefait
les opérations divines ; Dieu le
permettant }aipﬁ , Ol pour punir,
ou pour guérir une ame prefom-
pteufe , & fuperbe. Outre qu’il
neft pas dans nétre pouvoir
d’acquérir le don de cerce forte

Y
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d'Oraifon ; il n’y a ni induftrie
humaine , ni art , ni peine, ni
¢tude qui puiflent nous la procu-
rer, Auffi Sainc Ignace quoique
Dieu Pefit gratifi¢ de cette fubli-
me {cience autant & plus qu'au-
cun Sainc & qui cette méme fi-
veur ait - ¢té accordée ; Saint
Ignace n'en dit pas un mot dans
fes Exercices. Cependant par le
moyen des régles.qu’il y don-
ne , on pourra dif%crncr dans
des perfonnes , qui auront une
Oraifon extraordinaire fi cleft
un Don qui vient de I'Efprit
faint, ot une illufion caufce par
le malin efprit.

Cela ¢rant ainfi 5 nous ne cro-
yons pas pouvoir . donner un
meilleur confeil a routes fortes
de Chrétiens qui veulent mener
une vie reglée , & fonger (éricu-
fement a leur falur , méme 4
ceux qui afpirentd la plus haute
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petfedtion , que de prendre
quelques jours chaque annce,
pour faire ces Exercices fous la
conduite d'un pére {piricuel , ou
a fon défauc, en fuivant ce qui
eft marqué dans ce livre. Au-
quel eas, {i par hafard il leur fur-
venoit quclcluc doute qui de-
mandaft un éclaircifflement , ils
devroient confulter leur Con-
fefleur , ou quelque perfonne fa-
vante & éclairée dans les matié-
res dt;.l {piricualicé , & dans la
conduite des ames. Nous cro-
yons enfin pouvoir aflirer , que
“quiconque fera une Retraite fe- -
lon la methode de ces Exercices,
bien loin d’avoir lieu de s’en re-
pentir , il en tirera beaucoup de
confolation & un folide profit,

F .{ I\Tu




Elévation 4 JEsus-CHRiST
attache a la Croix,

{ Nima Chrifti [anctifica me.
A Corpus Chrifli (alvs me. |
Sanguis Chrifti inebria me. *
dqua lateris Chrifts lava me.
! Paffio Chrifti Conforta me. ‘
| 0 bone ?eﬁ; Exaudi me :
Intra tus valnera abfconde me:
Ne permitias me [eparari dte:
Ab hofte maligno défende me :
In hora mortis mea wocn me: |
Ex jube me wenire ad te :
Ut cum [anltis tuis lpudem 1 :
In [eculs [eculorum. Amen,




Eléyation 4 JEsus-CHRIST
attache # la Croix.

O JEesus ,que vétre Ame

tres-fainte me fanétifie.,

Que voure facré Corps donne
au mien une heureufe im-
mortalité.

Que je pmﬂ‘e m’enivrer chaque
jour de vorrg prccmux Sang 1

Quel’ Eau falutalre qui eft fortie
de vbtre coté me purifie de
mes pechez.

Que votre Paffion foit ma force
& mon efperance !

O 1 Jefus, aimable Jefus, exau-
cezZ-moy.

Cachez-moy dans vos Playes fa-
crees,

Ne permettez pas que je fois ja-
mais {eparé de Vous.

Deffendez-moy de la malignice
du Démon.




‘Appellez - moy au moment de

© Ima mort,

Et commandez-moy daller 2

| vous.

Afin que dans la Compagniede
vos faints je vous loiie & vous
benifle dans tous les fiecles,

Ainfi foicl




fautes d'Impreffion que le lectenr
prendra la peine de corriger.

Age 64, ligne 19. vous leur
aviez Jifez,vousle leur aviez.
?.79.1. 8. paroiffoient lifez,
paroiffent,
p.118, L0, pour vanger cel-
ics lifez., pour {e vanger de cel-
es,
p.163. L.18, au bien & mal
lifez , aubien & au mal.
p-172. 4 21, fujet lifez , fujets
P-249. 4.2 5. le moins €quivo-
que /ifez , la moins cquivoque,
Dans les Avis Préliminaires,
.V, L.18.difpofition Jifez, dif-
pole.
2xv. /5, Aprés Oravoire, i/
fant ajoiiter : On fe metraa ge-
noux ou l'on fe profternera.

























