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INSTRVCCION
DE NOVICIOS

CHTERCIENSES DE LA
CONGREGACION: DE 'SAN -

BERNARDO , ¥ OBSERVANCIA
DE CASTILLA; Y MEDITACIONES

DE 1LOS PRINCIPALES MISTERIOS

DE NVESTRA SA_NTA FE, :
PARA EL-EXERCICIO DE
LA ORACION,
A
EL. VEN%'R.A‘B,LF P. Fv. FROTLAN
4o Vyofa de la mafv%@rdm 9 Hijo del Monafterie
de Fluertd.

_VAN ARADIDOS A LO VLTIMO VNOS

" Penfamientos Chgiftianos paratodos losdias

_del mes,de grande ef pmtu,y provecho,

' DEDICADO
AL TLVSTRISSIMO SEAOR EL SEnOR{

Do&or D.Francifce Ramosdel Mangano
Conde de Francos,&c. ¥
EN SALAMANCA: |

Por Lucas Perex,, Impre[for de la Vrinerfidady ay”

ARo de 1679,

“wa, _/













PROTESTA "EN
OBSERVANCIA DE'EL
DECRETO DE-VRBANO VI
A 13 DE'MARZO DE 1625. Y
confitmado por fu Santidad 2 5. de
_ Tulio de 1634. :

NO PIDO y NI DESSEO MAS FE EN
quanto digo en eftavefumptade lavida , yVirtudes
del Autor defledibro, que la que fepuede,y deue
dar 4 hiftoria humanasefcrita con finceridadyy cuis
dadosfin preVeniv en forma algwna el juixio , yde-
terminacion de la Sede Apoftolica , a guien folame:
te tocacalificar la fantidad s y virewdes; de los e,
en ¢ftaVida florecieron con ellas.

BREVE NOTICIA ;' Y RELA,
CION DE LA VIDA, Y VIRTV-
‘DES DELVENERABLE P.Fr. FROYLAN
DE VROSA ,  AVTOR
DESTE LIBRO. ¢

7@l VE Natural del logar de Caraman- |

2 chel'de abaxo y de’la jurifdicion dela

- Villade Madrid 5 ywres quartos de le-
q 2 gua |




gua diftante {olo della. Sus Padres fellamard Ans
tonio de Vrofa, natural de Leganes , yluanade
Yrofa,natural de dicho Caramanchel de abaxo:y
ambos de las Familias mas honradas , y antiguas
de los dos Lugares.Nacio el ano de mil y quinié-
tos y ochenta y quatro ; y le puficton por nombre
¢n ¢l fagrado Bautifmo , Ambrofio de Vrofa; y
afsi fe lamo fiempre , hafta los veinte y dos anos
- ldefuedad , el demil feifcientos y feis , 3 fiete de
{ Marco,que tomo el fanto Habito dela Ordende
Nueftro Padre San Bernardo , en el Real Mo-
nafterio de Huerta, ( juntod laraya de Aragon,
por la partede Hariza ) y fe le dioaquel celebre
{ Varon, y Efcritor deftos tiempos,el R. P. M. Fr.
Lorengo de Zamora, fiendo Abad la primera vez
{dedicho Monafterio’s y le mudo el nombreen el
de Froylan; (como feeftila ennueftra Religion;
| porque del todo olvidemos; lo que dexamos) ¥
| tardo tanto en dexar el iglo,y retirarfe 4 la Relid
‘gion, por lasinftancias, y embarazos de fus Pa-
{dres,que defleavan tenerle configo,d en el eftado
‘de feglat, U de eclefiaftico (a que le velan masin-
clinadc)puespara vno,y otro tenia hazienda mui
{ confiderable.Pero Dios,que le avia efcogido pa-
| rafervirle en el eftado de Religiofo , no le permi-
{tio 2ficionarfea otro, nidexarfellevardelasco-
miedidades , y deleites del mundo. Y aunque It;us
o &




Padres leembiirond la Vniverfidad de Alcald, y |
eltudio en ella algunos anos,no pudo divertirfe,ni
entibiarfe de fu primera , y principal vocacion;
tantosqueapretandole fu Padee fobre que obede-
cicfle a fu mandato , y el no.atreviendofe a acro-
pellar el refpeto tan natural en los hijos, fe hallo

fin facrgas parala batalla de tan fuertes, y encon-
gradosafectos: yafsi vencieron ambos a la mifma
naturaleza , ocafionandole vna enfermedad mui
rave,y que le durd todo el tiempo,que eftuvo fu |

%adrc en el ditamen,y determinacion deno dar.

le licencia para fer Religiofo. Pero viendo el pe-
ligro defu hijo , y reconociendo 5 que era Dios,
quicn efto difponia, mudo de parecer el Padre; y

., apenas le muda,y le dio la licencia, quando infta-
|1 tancamenterecobrofuergas,y faluds y con clla fe.
fue al dicho Monafterio, con las anfias,y gufto,

fe puedecreers de quien iba llevado de taneficaz
vocacion. Con ella perfevero el anode fu Novi-
ciado,fiendo defde entonces ¢l exemplo de todos,

| rf" y procurando imitar 3 N. P,San Bernardo , pues
' goma, come ¢l , el habito de veinte y dos anos;
¢dad ya masmadura , yf{inlas impertecciones , y

_ pucrilidades muchachos;y por eflo masapropofi-
to para experimentar, y exercitar el rigur , y ob-
fervancia entera de lo que aviade profeffar; como
lohizoglana figuiente, 2 veinte y vao ;gmb_i:ln
: : de
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de Margo,y én manos del milmo Abad;cor gran-!
difsimo confuelo de fu alma,por fer el dia de nuef-
tro Santifsimo Patriarca, y Legislador S. Benitog:
cuya Regla guardo con grande exaccion, y cui=
dado , aun-en lo mas menudo de quanto nos obli=
a; {in que en las ocafiones » que fe le ofrecieron,
1iendo Prelado,o Huelped, en diver{os combitess |
fele vielle quebrantar vnayunosni cenar carne,co
el difsimulo de fus achaques s ti:otro, que no hix
zie(le novedad,y defabrimiento d los Seglares,que
afsiftiande refperoen la mefa. Ya efte modo ob-
“fervo lo demas, que difpone la Santa Regla s yno
efta difpenfado; (in admitir alivios; i interpretad
ciones, por fupocafalud, que. pudigra efcufarle;
| puesilego a padecer,por muchos aios; hafta que
.murio,gran debilidad, y continuo dolor decabes
za,y fed ardiente , ocafionado todo dedas morcifi-
caciones, y penitencias, yaulte ridad, con que vi-
via,ylaafsiltencialarga a l1oracion: que aunque
fue tanto fu recato,y fecreto,que ni los compane-
rossque le afsiftian 4 Ia celda, pudieronver,nioir
lo que en parricular obrava ( porqbefolamentcle
fervian de ceremonia en lo extericr,.por los puefs |
tos,y oficios,que tenia,pero no de otra cofa,pues
¢l barria,y limpiava la celda,y cuidava de todolo
que era menefter-enella:) no obftante, en tantos
| anos,y donde ay muchos,que no duermen,fuc im»
- PU[".



pofsible encubrirfe las difciplinas;que fe dava;qué

por lomenosera tres cada femana en todo el ano,

y algunas vezes mas,y la Quarefma,vna cada dia;

y tan recias, y fuertes, que cuvo necefsidad decur
rarfe en varias ocafiones de las llagas, g le hazian, | -
Los cilicios , y otros inftrumentos d¢ penitencia
bien penofos,fe le hallaron defpues de muerto.La
abftinencia fue tanta, y tan continua,que llego 4 |
hazerla naturals y no poder comer , nii beber, fino
es poco,y tan medido,que era admiracion;pudief-
{e paffat con ello; y afsi eftava tan flaco,que pare-|
cia niervos todosut hecho deraizesyy ¢l femblante |
mui macilento,aunqueé apacible para todos,y mui
fuave en las palabras, y en las recreaciones efpat-
cidosy graciofo , pero con la moderacion, que en
todo.Su mode (tia fue grande,moftrando fiempre, |-
que traia bien recogido el interior, y ocupado co
la prefencia de Dios 5 efpecialmente,en los actos
Conventuales , y afsiftencia en el Coro ; adonde
componia folo con mirarle : y fue tan puntaal en |
ellos,que jamas fe valio de las elfenciones; que te- |
nia por fus oficios, y anos, {ino, que acudia atodo |
como ¢l menor Novicio, {in faltar de Maitines,ni |
con las ocupaciones de Abad, que muchas vezes

le impedian acoftarfe con tiemposy lo mas ordina
riosera quedarfe en Oracion defpues dellos; hafta
continuarlacon la del Convento a Prima:y qua::il-- :
- - 94 1o




\IHos;el
|| €afa C ap_itp}al_f,s:% de donde es Abad el Generals -
 |ll'por quien votael|

- Beiene las vezes, y plena poceitad para el govierno,

1 W . e
do alguna vez no podia-ir 3 Maires,fe levantava 3
{ as quatro,a eftarfe en Oracion, hafta las feis y me
dia,o fiete(queles la Conveéntual por lamanana)d
que nunca faltava fin mui vegenre impedimentos
fuera deflo,tensa otras horas para ella deftinadas;
por latarde,y de noche,antes de acoftarfe; demas
{ nera, que aquefte fue fu exercicio mas ‘continuo;
{ Jos tiempos: defocupados. La Mifla la‘dezia con
{ grandifsima devocion,y ternura,tardandoen ella
| mui confiderablemente , y antes, y defpues en la
{ preparacion,y gracias;y guftavailevar el masrico
‘orpamentoy que pudiefle ; y folo para ¢fto, dezia,
{'que eftimava los privilegios de las Prelacias’, y
I oficios,que le davan: cuvo'muchos iy precendec-
'??niew', de Prior de Palazuelos , ‘quees fa

.

rior en Jos Capiculos,y de quié

‘por fuaufencia forcofa,en la vifiea de la Religion,
‘Eligiole para cfto en fu Tricnjo selafiode 1626,
‘haftaclde29.N.RR, P.M. ydefpues Halteifsi-
‘mo Sedor D.Fray Angel Manriquesque bafta pa=
rd creditode fuperfona, El Trienio figuiente,def-
deel anode 1629. haftacel de 32. fue Abad del
Real Monafterio deHuerra;d donde le fucedieron
{ algunascofas bien particulares , en que refplande-

Lgicfggn _fus vig_tudcs.a,qgf_dqra,y prudenciazelpecial-

mente



mente vnosen que moftro Dioslo quefe agradava 1
de fu gran caridadsy piedad con los pobres.Fue et
ano detreinta s’que llamaron de la hambre,por 12
que padecicron muchos,aun de los que en otros fe
tenian por ricos:con que acudieron al Monalterio
en numero excefsivosy algunos a comprar al pre-
cio, que quificflcel trigo, quefobrava , fin hazer'
falta ala Comunidad: Pero no fue pofsible reduvs.
-cirled vender vn grano;fino tan folamente a qua-
tro Monalterios dela Orden mas cercanos , Alca-
12, Monfalud,Ovila, y Buenafuente,quélesdio &
cicn fanegas;y eflas 4 la tafla« A losdemas,quan-
tos Hegavan,de limofna,y fin taffa,mas que la pro
porcion del fuftento baftante los que no tentan §
otra cofa,y efto en pan cozido,Fueron mas de qui-
nientos; y aun feifcientos los pobres, qué por mus. }
chotiempo vinieron cada dia,de vna,y dos leguas.
ala Porteria; y d ninguno falto efte focorro = de.
manera,que hallandofe prefente en vna ocafion el
Excelentifsimo Senor Duque de Medina-Celi
(Padre del que oy vive) {e admird, y dixo, quele |
parecia impofsible, que todas fus rentas baftaflen
paratanto galto. 'Y vn hombre rico del lugar'ds
Montuenga, vezino al Monafterio ; movida delo
mifmo,y fu muger tambien,renunciarion toda fur |
hazienda(no tenian hijos, ni efperanca dellos) en
manosdel Venerable Abad ; nofolo para 'dﬁf‘éﬂgﬁ '
kg i :




de fus dias,fino defde luego.No admitio entonces
elta donacion, aunque le inftaron vna, y muochas
vezes,y le affeguraron tambié, que eftavan fin pa-
rientes cercanos,a quien tuvieilen obligacion;fo-
lo vino,en que la azetatia, (i patfado alg tiempo, -
queles fehalo, y confiderados bien los inconvenié,
tes,0 delcomodidades,a que {e exponian,perfeve-
 raflen en{u determinacion , como lo hizieron: y
en cumpliendo el tiempo, bolvieron ngevamente
a executatle Ja palabra; y reconociendo ¢l Vene-
rable Abad , queera de Dios efta infpiracion , la
propufo al Convento, y fe admitio la herenciagy
marido,y muger e quedaron por donados;y cria-
dos del Monafterio,hafts que murieron, Llegoel
mes de Mayo ,y crecieron mas las necefsidades, y
los pobres tambien,que acudia a la limofna; y fue
opinion conftante de los que davan, y recibian las
| quentas del granero , que {e aumento milagrofa-
mente el trigosen cantidad confiderable:y no folo
efto,fino que en vna de las granjas, mascercanaal
Convento,{cadelanto vna pisza » 6 heredad fem-
brada de trigo,tan de repente, y {in ticmposque fe
pudo fegar antes que todas, mas, de tres femanas,
aviendofe fembrado juntas, y eftando en vna mif- '
ma tierra;y dio baftante trigo para ¢l Convento,y
pobrcc,haﬁa que lasotrasll¢gﬁffen a fazgn.Y cof
L aver galtado tanto ¢n aquel ano,fin percibir la ré-
\ t




ta principal, que fe faca del trigo, que fe vende de
los frutos del Monaiterio ; no obftante tuveopard
hazer dos obrasmui coftofas, y harto neceflariasy
la vna fue,adornar Ja Sacriftia (que es infigne pie-|
za)de retablos,y laminas,y quadros,que la hermo.
feavan fumamente; y en que gaftd mughos duca-
dos: la otra fue, hazer vna efcalera ‘entre los dos
- clauftros de Hofpederia, y Reglar, que losdivide
con tal arte;que ay quatro fubidas, y baxadas,dos
a cadalado,y todas anchurofas,y fuaves enlos paf
fos,y con grande liermolura,y bobeda excelente;
y balauftces dehierro pavonado,y dorado. Entrd-
bas abras las refiere el [luftrifsimo Sehor 1 Fray |
Augel Mantiquesen el {egundo tomo de fus Ana=
les,en laSerie de los Abades de Huerta, Abad 41,
pag-3 3.con eftas palabris: Sacranizingens, & pul-
chrum edificium, fed cavens oynatw, pictisy ¢7° fabve:
fatlisornanit tabulisyve nibil fitines, quod #on co-
heveat . Scalam: item in medio domuspofuitin daas |
pavtesVergentem s qua Vix quid pulchriwscerve nihil
Veiliussfieri potuie: ¥ luego anade otro mayor au-
mento,y luftre de Ja cafa;qug ¢n aquel mifmo aho
de 163 0.tuvocon la trashcion de”los cuerposde
los Excelentifsimos Sefiores Doques de Medina- |
Celi,que avia mucho tiempo, eftavan enrerrades
enlalglefia Mayor,'y Colegial de dicha {u Villa;
¥y enconces fe traxeron al Monafterio, y ¢ pufizid |
s : g




| .
-¢n la CapillaMayor ; como' defeendiéntes de log
‘Reyes;fus Fundadores:10 qual poco defpues el Ex-

§ qu mucho,f eratal fu credito,y acierto en quan-

celentifsimo Senor Duque D.Anronio,que afsif-

tio-a-efta folemnidad, hizo,que fuefle de jufticia,
-tomando ¢l Pattonatode dicha Real Capilla,con:
{ el mifmo-titulo de defcendiente de-los Reyesde
' Caftillas y obligandofe a-dar al Monafterio cada
‘afiosrénta mui confiderable,que goza oy,y cobra

con puntualidad;aprobandolo tode,y contirmans

‘doloTa Mageftad del R ey nueftro {fenor D.Felipe

1V.de manera,que Dios multiplico con tanto ex=
ceffo 11 limofna,que hizo aquel anoel Venerable
Abad: el qual fue luego el Trienio figniente Vifi«

tador Generald¢ la Religions y defpues en otre’

fae Difinidor; y en otro bolvio a fer Abad de di«

-¢ho Monatterio de Huerra: en el qual gafto para
ornamentoside la Sacriftiamasde cinco mil duca-

dossy virimamente enotro, Abad defte Colegio
de Salamanca,a donde tambien en entrando galta
mil ducados en ornamentos de la Sacriftia ( por
donde fiempre comengava) para aflegurar (como
dezia)el buen fuceflo en fa goviernos y afsi lo exs
perimento en todos los que tavo: fin que pudiefle
(aunque lo deffeava, y folicitava ) verfelibre de
oficios,y dehonores: Et fugientem honores {dize el
Senor Obifpo Fray Angel) femper fequuntnr,Peto

0§



£os tuvo’; que no-podian los qué govérnavan; fin|
defcredito fuyo,dexarle de efcogersy obligard ad
mitirlos?Fuera alargarme muchofi refiricra todo
1o particular,que obro en cada vno:bafte folo de-
zir,que Hego 4 tal eftimacion devirtud,y prudes
a13,que le encargo el Capitalo 5 que compufiefle
vna Inftruccion , para criar con ¢lla a los Novis |
cioss y por la qual fe dirigicflenlos Maeftros tam |
bien; conformandofe en todaslasCafas de.la Reli-
s con lo que difpufiefle: Imunitumque(dizeel |
Senor Fr. Angel,tom. 4.in Copendio obfervantig, |
anno 163 3.) Fr. Froylano de Vrofa, Vificators, Vire |
veuera Religiofo fupraconfwerum, Ve inftruendss No- |
Vitijs trattatum ederet y ad cusus normam i'mEcclrﬁ 5|
Congregationis omnes Magiftrs Novicios educarent. X
COMU EXecutoy ¥, cumplio clte mandato.2 sEnla |
obra fe conoce, y en que aora nugvamente ha or-.
denadoel Capitulo,quefe buelva a imprimir, fin |
afnadirlo, ni quitarle nada: y lo mifmo tambiende |
las meditaciones, que defpues compufo , para que
tuvieflen materia los Nouicios en la Oracion,por
donde comengar a difcurrir; y mover los atectos:
Libellum anrewm ( dize de entrambos ¢l Senor Fr.
Angel, en el primer lugar citado) pro Tyronumad,
ordinem Venientium. educatione 5 -Capituli Generalis
iuﬂ%@algﬂzr anng 163 §.Cus eriam [ecundum aliwm|
vomsum addidic medsiationwm ex S. Parve _Bemaﬁdp
COLLES |




colleBtarumatque ipfus foriptisinon Tyvonibus folim
profecturam, fedvm uerfis,qui afpirant adperfectiont,
.. Yino tanfolamente dentrode la Religion, fino
) f_.uct.it-,_l:amb.icn (¢ cltendia el refplandor de fus vir.
tudes y y fantidad ; pues el Excelentifsimo Sefot
-Duqu,c.chcdin,a-gcli,lc véneravasy confultava,
com@ 3vn oraculo del Cielo; y quando vi la Inf-
| traccion de Novicios de Ia Ordé;dixo,que fe avia
- | de.governar porella,parala crianga de fus hijos; y
por ¢fo lededico delpues a {u Excelencia JasMe-
| ditacienes,que hizo imprimir afa cofta en Vale-
ciaxfiendo alli Virrey,y Capitan General En Sar
lamanca,fiendo Abad defte Colegio, fuc comun-
mente llamado; el Santo: y perfonas mui grandes
e comunicavan,y fiavan fus concieacias s y direc-
cionde fuelpiricuy entre ellos,el Huftrifsime Se-
nor D Francifco Ramos del Mangano, oy Conde
de¢ Francos s y delos Confejosde fu Mageltad de
Caftillasy Camara:y el Huftrifsitno Sefior D . Mat.
tn Lopez deHariveros, Obifpo antes deCalahot-
13, ydelpues Argobifpo de Valencia 4 fiendo Ca-
thedraticosde Prim:yvoo de Leyes,y otro de Ca- -
| nonesde la Vniverfidad:y es opinion conftante,q
| yendole a llamar al Cero vna tarde , para ellos, le
hallaré elevado el cuerpo mas de media vara,ycon
roffrorelplandeciente,abforto en la Oracion. |
Defta manerallegd al fin del Tricnio, yfuedl
3 : Ca-



Capitalo Géneral;no con otra anfis, fine con 12§ |
muchas vezes exclamiava,y pedia 2 Dios con Iob:
Dimitte evgo me, Vtplangdm panlulum dolovem mei,
antequamYatam ad teryam tenebrofam.Sefior,dezia,
dexadnie fin oficios,y ‘ocupaciones,q me eftorven
el llorat mis pecados,y arrepentirme de los come:.
tidos en tantas Abadias,y Pueftos,que la Religio
me ha encargado hafta aora;fi quiera por vo poco
de tiempo , para prepararme, y difponerme bien
paralamuerte;y luego vengasque no quicro vivie |
en ¢fte mandomas. Muchas vezes le oimos eftas|
palabras mif{mas,que teficio; y con que devocion,
y ternura del almaz Al fin lo confignid,aunque ¢6
harta repognancia del General , que falig'enton- |
cesy N.RR.P.M.Fr. Rafael de Ohate , quele ve-
sicrava,y eftimava infinitospero huvode ceder 3.
fus inftancias, y lagrimas, y lo masciertoes, a la
voluntad de Dios 5 que lemovio tambien 2 efto.
Retirofe alegrifsumo, y {in oficios 4 {u celda en
Huerta; adonde di6 todas las velas al Efpitict,pa
ra quefe empleafie folamente en recibir de Dios
lo que le diefle,que fue mucho (in dudaiy bienlo
conacian los demds Religiofos en los efeétos,que
experimentava, y falian 3 fuera, por mas, que el
Jos queria encubrir,y callar. Eftuvo afsi vn ano no |
cumgplidosy por ¢l mes de Abril del aho de 1648,
l¢ diola enfermedad,de que murio a 17.de dicho
: mes)




fmeés;con tan grande alegria,y confuelo,qué aviens
dole errado vha fangria el barbero(que era vn led
go)y turbandofe efte 5 y afligiendole mucho por
conocer ¢l danoyq le hizo,aprefurandole la muer-
tele dixo el Venerable Padre: #i jo,n0 os twrbeis,
que eflas fon difpoficiones delo alro.Y quando el Me
«dico ledixo,que feria mui prefto; pueftas las mas
nos,y levantando los ejos.al Cielo, exclamé con
David: Zetatus fumin bisyque dicta funt mibe, &7,
Pidio luego al Abad, le: permitiefle morir encl
fuelo; y no queriendo darle efta licencia, cntrezga
fu alma a Dios,con la paz,y fofsiego,con que fic-
pre vivio; dexando a todes mui enternecidos; y
doloridos por fu falca; pero mui confolados por la
confianga de f{u gloria , y nunca le llama-
mos » {ino es el Santo Fray Froy-
lan de Vrofa.
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AL 1LL¥ SENOR:
EL SEAOR DOCT.D.FRANCISCO
® -mosdel Mancano, Conde de Fran-
5. del Conflejo de’ fu Mageftad en
._ §uPrcnio de Caftilla,y.Camara: Prefi-
_dente,que hafidodel Real deIn-
s R P R e e
" Nueftro Sefior.

PEDMo S EGOR &
' ‘Vrf:wz‘)cwf&m;@zg

gion mandado 5 que cuidaffe
- deeflaimpresin [egundade
il - LasObras mifiscas,y effintna-
i} Jes, que dexo cferitas 5 im-
_ prefJas(tambie por ordende la
Religion) el Venerable Padre Fray Froylan de
VvofasEsjoyy Abad dosvezes de mi Monafle-
L « i |




riode Hucrtasno me quedd dleciion’, wi liberéad
enbufc ar!esPafwn,FmsV 8. Hluftvifsimalo es
tan de jufiiciasque fucra contra ella dedsearlas
aotyo. Lo primera, perque es el mayor credsto,
que tuwo en [ vidaefle SantoVaron, arver-
le bonrado tanto V. S 1l Sima eﬂmzda en
Salamanca, fmﬂa ﬁar/e [i6 corldiércids’ coma
zambien'el 1l firifsimo Serior Ariobifpode Va-
lencia Den Martin Lopez de Hentivero:, i1
lo [egundosporqueV”. S. M firifsimaces el Due-
%o de tod asmis acciones,por lo mucéa;gw fiem-
pre le be debide,  yde i parte eperai ol ol
timamente, porque les gm’_/?)muf del Gremio de
efta Viiverfidads ne hems de tenerimas Pro-
teclorque a V. 8. Hlnfivifsina, que e ?-{{z:en l4
bas dadlo ol mayorlufire , ‘que hafla-acva ba
con/é uido.  Guarde f‘\rm,ﬁm Serior a V.. S,
HWlnfivifsima muchos anes s pora biende-cfla
Monargiiay enu ma_}cr Gring e Salaman
& s
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¢, deefte Colegiode Nueflro Padye SanBer-
nardo, y Marco diezy nucrve de mil feifcien-
705y fetentaynueve.

Tluftrifsimo Sefiot.
B.1.m. dc V. Seioria Huaftrifsimag
Su menor fiervo,

Fr. Mignel de Fuentes}
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O necefsitan eftas obras de recomendacis;,
pues por i mifmas fe la llevan;y el ver,que
buclven a imprimirfe por ordendela Re,

ligion, es argumento del provecho,que fe ha ex-
perimentade con ellas. Pero que mucho,fi no cie-
nen otra doctrina, quela que enfenaron nueftros
Gloriofos Padres San Benito, y San Bernardo,de
quicnes fon mas propias,que del Venerable P.Fr.
Froylan de Vrofa?y afsi lo advirtio ¢l quando las
{aco al principio.Helesanadido vnos Penfamien-
tos , 0 Confideraciones breves para todos los dias
del mes(y configuiencemente para todo el ano, y
toda la vida,con irlas repitiendo)del P.Domini-
co Bohurs,de la Compania de Iefus; que fon, {in
duda,de lo mas admirable, y eficaz, que ha falido
hafta aora,para mover al alma a varios, y efpiri-
1 tualesafetos , y los mas neceflarios para tracrla
recogida , y tervorofa en el caminode la perfec-
{ cion. Afsi lo quiera Dios , a cuya gloria fe or-
dena todo.




LICENCIA DE LA ORDEN.

Os el Maeftro Fr. Dionifio de Onate , Ge-

.neral de la Orden de N.P.S.Bernardo, en

1a Regular Obfervacia deftos Reynos dc la
Coronade Laﬁilla » Calificador de la Suprema,
&c. Porlaprefente damos licenciaal Reveren-
difsimo P.M. Fr Miguel de Fuentes,Cachiedrati- §
co de Primade Thculogxa de la Vniverfidad de
Salamanca, y General ; que ha fido de nueftra fa-
grada Religion,en efta mifma obfervancia,para § §
pueda hazer fegunda imprefsion de la Inftruccion
de Novicios,y Meditaciones, q {aco 4 luz el mui
Reverendo P.Fr.Fraylande Vrofa, con aproba- |
cionesde perfonas do¢tas dela Religion, y fuera
della , delas quales confta, no tener cofa contra |
nuchra fanta Fe, y buenas coftumbres. Dadaen}
nueltro Monafterio de Santa A na de Madrid , en
veinte y quatro dias del mes de Agofto de mil y
feifcientos y fetenta y ocho anos.

Fr.Dmm'ﬁa de O ate,
General ae San Bernardo.

Por mandado dz N.RR.P.General.
Fr.Vicente GarCid,Secyerdsio.
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TRATADDO

PRIMERO,

DE LOS EXERCICIOS,

QVE HAN DE TENER LOS
Noviciosen fu Neviciado,¥del
modo con que fe han de
exercitar en ellos.

CAPITVLO PRIMERO.

Delomucho que imporia en la Religionla
buena enfesianca , y crianca ds los
priveipiantes,

) VESTR O Cloriofo Padre,

S.Bernardd;como quien tan ™

bien conocia' lo mucho-qglie
_importa para’la medrasy au-
A men-




Traéat.
de doct.
pucrar,

(2 Inftruicion de Nowicios;

| metito de la Religion,que los nuevos qué
comiencan ¢n ella,fe crien bien infirui-
dos,y enfenados; fuera de mucha doétri-
na, que en diferentes partes tienea efte
propefito ; hizo el Tratado de Loédrim
pucroruin, g correétione moram,donde cd
alco efpiritu enfefa lo/que conlos nue.
vosen la Religion debe hazerfe: allilo
podran ver,para enfenatlo, los Maeftros,

1 Solo ponderare dos lugares del Santo,

por parecerime mulioiportante, y dign

(defaberfe fu doétrina : Morsé infignis(die

| ze el Melifluo Padre) ¢ ermamenta vir.
tutiisin illis proculdabio ceruimas [enbus,

| qui abip[o tyrocinio primaeve atatis, vfqut

ad perfedtum virnm, difeiplinis coelesibuy

Cexercitati,per Vil domini fortiter cacurre
rant. Que las buenas coftumbres,y adot- -
10 de virtudes, in duda. fe halian enlo
vicjos;queen {us primeros afioss yen ¢l

‘tiempo de fu Noviciado , fe exercitaron
en exercicios fantos,y trataron de adqui

| rir virtudes,corriendo con valotyy forta:

| leza por el camino del Senor.Pero enlos
gue no hazen efto,en Jos que en fus prin-

| cipios fon tibios,y remifos, y folo tratan

de
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Ciftercienyes. g
.de entretenerfe, y recrearfe; guardando
parala vejez la moruificacion de fus paf-
{lones,y el tratar de las cofas de fualma;
e eftos fucede tan al reves s que tiene el
‘mi{mo Santo por milagro, ytangrande
comoel dela Zarga,que vio Moyfen at-
derfesy nio quemarie,que deTibios, y pe-
rezofos paflen a fervorofus , y perfectos.,
Afsilo dize el Sanco efcriviendo 4 vnos!
Mongessd quien avia fucedido efte mila- |
gro: ‘Digitus Dei eft bic, quis dabit mibi,
tranfeam & videbo mromm bane mgﬂai
nee enim minas miva , minafque jocundaifis
promotio eﬁ,gwm illa mutatio. Porque es
cofa muirara,y peregrind »'y que fucede
raras vezes (G es quelucedealgunas) que
fe adelante vn Rel:gnofo , yie mejorede
la vida,§ comenco a entablaren fusprin.
cipios.Rarifsima avis in tervis eft ( profi.’
gue Bernardo)qui de gradu,quem iv Reli-
LQione jﬁmeiamgarﬂ s ©el parum afcendit.
Bolver atras, vefe: por mis pecados cada’
dia,mas paflar adelante raras vezes. La
razon de efto ¢s llana,y laftimofa,porque
los que enla Religion no fe'aprovechan,!
‘pimedrancon los exercicios; queay en’
Az clla,

Epiftol4

| 96'.




\ % Inftraccicn de Novicios,

ella,ino antes buelven acrds, y fe empeo-

{ ran;(pues no ay dar medio, ni no medrat,

{in deftmedrar;como dize ¢l mifmo San«
co:Nos progredi,regredi ¢§2 ) eftos tales
entcrman con las mifmas medicinas, qué
les avian de darfalud, y vida; eftos e co-
flaquecen mas cada dia cow el fuftento
que ies avia de adelantar, y contarcar ks
almas;con la oracion,con el filencio; con
los ferinones,y platicas cfpmtualcs,y coft
todas las ocupaciencs de obedienciasto-
das las convierten en pongona ; todasles
fon veneno,y les deftruyen. Y i efto, que
lesavia de fanar,y dar lavidasfi efto § les
avia dc hazer cada dia mas perfetios, y
fantossles haze peores,ylesda la muette;
con que fe han de curar? Esimpofsible,o
por lo menos tan diﬁcuitofu »yque cafife
puede perder laclperanga de fu mejocia,
pues para que la tegan, fon menefter mi-
lagros,y prodigios,nomenores que ¢l at-
derfe vna zarga;y no quemarfe.

Y noparaelmal delosque afsi vive

en efto;no folamente fon para fi malos,fi-

no tambien o fon para los otros,y el ma-
yor dang deJag Comunidades: Conhas-
9
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to dolot 5 y fentimiento lo dize Nueftro

Gloriofo Padre §,Bernardo,en ¢l primer |

logar que cite arriba 'y Malti vamquefe. | Dé dogs
wes (dize €l Santo) diu vipentes , & nibil | tein pue
proficientessquia nullas fibiivopportano L. rorum,

poredivitias congregarant ,160pes omninm |
wirtutom , animos {avsnum reprobe wite
eorbo inficiunt. Queay muchos viejos,
que defpues deaver vivido en ¢l Monaf-
terio muchos anos, tan defaprovecha-
dos ; 0 mas que en fus principios, porno |
aver querido enellos granjear virtudes,
y allegar riquezas,no folo eftdn en la ve-
jez pobres;y miferablesde ellas,{ino que
con fumala vida inficionan, y pegan fa |
enfermedad a los mas mozos ; enfefan-
dolos con fu mal exemplo,a vivir tibia,y
relaxadamente, como ¢ellos.Mal tan gra-
de,quedel ha provenido la relaxaciode
las masfantas Religiones, y fu total rui-
pa, hafta venira deftruirfe;y acabazfe.
Porque fiel nifiosel mozoy y el que toma
el Abito de nuevo,ven al viejo, y ancia~
no,que avian de componerlos €0 fu ¢xé-
plostan poco cuidadofos de fu vida,y tan
defcuidados de fu alana, que de ninguna
] Aj cofa




'6  Inftruccion de Nevicios,
cefa cuidan menos:gue muchosque efty
pefte fe les pegue,yhagan defpues el maf-
mo dahod otros,y & pocoslances venga
A cundir de'modo; que 2 penas fe efcape
nadie de efta leprazMiren, {i es de impor-
tancia el fer buenos ; 0 malos los princi-
 pios? Y no parezca a alguno; queeftofe
ha deentender en cofas graves ; porque
las queal principio fon pequehas , conel
tiempo fe vienen a hazer grandes, y van
creciendo al paffo del fujeto,y crecicndo
la dificultad de remediarfe: Pazvus error
in principio,maximus eff infine, Enlos prin
cipios es facil el remedic, yafsien el han
de ponertoda fu diligencia los! Superio-
ves,y Maeftros,fi quieren ver la'Religion
medtada.

A impedir elte dafio atendio. Nuef- |
tro Gloriofo Padre S.Benito,quando or-
dend;que en fus Monaflterios fe criaflen
hijos de gente Noble en fu edad tierna,
como fe criaron Nauro, y Placido. Y 3
efto atendio rambien, quando mando ey
fu Regla,que quando losnifos,y mance-
bos de poca edad faltan en algo,los cafti-
gUen CON AYUNOS,Y AGOLCs Figurofos; pa-

13




Ciftercienfes. =~
ra.que afsi feemmienden, y no paflen lag

culpas adclance.H i tales cum delinguont,
aut icinpiys nimis affligantur s ant’ airibns
verberibus coeveeantur vt fanentur. Nolcs

vamenos que la vida del alma a los mo-

gos,y nuevossen que les caftipuen quan-
do pecan,en que no les difsimulen los pe-
cados,por mas leves,y pequehos que pa-
rezean. El Efpiricu Santo lo dize endos
Proverbios: Nolifubtrabere 3 puero difei

Plinam,vivga percuties euns, ¢ animi eins
#b inferno liberabis. Siempre dize quelos
eften enfefando, ycaltigando, que ferd
comolibratlos delinfierno. ‘O valgame
Dios,yquantos eftaran en el infierno,por
no averlos caftigado quando mogost por

aver difsimulado con-ellos fus Padres,y’

Maeftros: por averlos dexado {alir con

fus malas inclinaciones , y defordenades.

apetitos' Puespata quelos Maeftros no

fean caufa de femejante dafio d los Nowi-

ciossno aparten de ¢llos jamas la difcipli-
navenfehenlos, corrijanlosno les perdo-

nen nada,que fera deftruirlos. Pero elien

advertidossde que vayan mezclados Jos
caftigos ¢6 blandarasy amor:de nyanera,
g A4 que

In Regit
cap. 304

Ptover]
dap.23a
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8- Inftraccion de Nowicios.

que conozcan los Novicios,quelos amas:
y caftigan como Padress y que’ porque:
| losaman los caftigan: Bt fi interdum feves,
| vitateopas eft, Paterna [it ;non 1 yranica, dis

. ze Nueftro Dulcifsimo Bernardo:y enfw

lugar dirémos alos Maceftros algo deftox

CAPITVLO IL
De] Macfira de Novicios, y logae dfa
oficio tora

§eucls

" A paree mas principal , y de quien,
masdependela buena cridgadelos

nueves , que tanto hemos encareci-
do,y encargado,es el Macftrosque losha.
de criar,y enfenar. Porque finel, fin fu
govierno,y guia, losmas entendidos van
{ujetos a errores y enganos del Demo-,

. nio:Seduétori dat manvmyqunidare difsimns
 Jat praceptori,dize Nueltro Gloriofo Pas

dee S.Bernardo:y hablando con losque
fin Maeftro que les guie,bufcan a Dios,
y pienfan que han de hallarle, dize que
van erradoss puesno fetdn mejores »ni.

mas

——
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mas efpirituales que la Efpofa,y por mas
diligencias que ella hizo,noencontro co
fu Amado,hafta que los que guardavan
la Ciudad le dieron noticia del’s y hazié-

deaviade hailarle : DeSponfa exemplim
[umant (dize elSanto)gue nom brins ad ¢,
quem defiderabat, vllo modo valnit perve-
nire s quam ﬁbi pecareerint, quorat magi-
fleviovteretur ad cognofcendum de dileédo.
Espor demas querer aprovechar, nidar
vo paflo con feguridad por el camino del
cielo fin Maeftro : lo que importa es, que
el Maefkcofea tal, qual coviene para tan
alco minifterio o Senior eitalis deputetur,
quiaptus fit. ad lucrandas avimas. Dize
Nueftzo Gloriofo Padee S.Benito enla:
Santa Regla;hablandos del Maeftro de
Novicios;que fea a propofico para ganar
almas:que no ay.duda, {ino que  imyporta
muc hio,para.que los Novicios medren,y
y aprovechen s el tener buen Maeliro; y
no {oloesde imporrancia efto para que

los Navicigs aprovechen ; {ino parague ‘

. la Religiontenga gran medraspues toda
- dlla depédederlaquelos Novicios facan {

del

Vbi {3
Piaa

[ Reg
¢ap. 584




‘10 Inftryccion de Nowicios,
del Noviciado,y de la enferanga, queen,
claya tenido. Y. afst ferd mui jufto,y mui,
debido,que los Prelados pongan grande
cftudio,en encargar el oficio de Maeftro
de Novicios,a quien tenga las partesnes
ceflarias para cumplir cocl: y eftéamui
ciertos,que en pocas cofas podran hazet
ala Religion mayor fervicio; y que fien
efta falta,falcan enla obligacion prime-
rade fu oficio.

- Procuren,fies pofsible, que el Maefd
tro fea efpiritual;fabio; y prudente; pugs
todas eftas cofas fon neceflarias para que
fea bueno,Porque fino esefpiricualsfino
trata de oracien,mortificacion, y efpiri-

.~ | tu, como podra enfefarload {us Novis
. cios 2 pues mal pedra hablar en efta len-
gua,fino Ja entiende;ni jamds la ha apré
dido;por tan dificulcofolo juzgaNueftro
Gloriofo Padre S.Bernardo,como enten
der el Griego,oel Latin,quien jamas{u-
Seimof., | poyni entendio eftas lenguas:  Quomods
29. in | enim Grase logaentem nom ntelligit , qui
Cant. | Grecum vnon nowitsnecLatine loguentem,qul
Latinus von eftsfic lingua amoris, ciqnino
amat ,barbava cris.’Y lpegodize el Santoy
que
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que eran fin duda mui entendidas enla

lenguade cfpmtu,y amor las guardas s &

quica preguntd la Efpofa por {u Efpofo:
Nouwiyquem diligit anima mea,vidifiis:Pues
al punto que feapareo de ellas , dize que
le hallo:indicio claro de que la entendie-
ron, y fupieron encaminat para fu ama-
do:lfft vevo wigiles, quoniam de [pivite, ¢p
ipfi acceperunt , 0t ament, ita in breg edo-
Claws ewmittant de eo,qnod gaerit, vt dicat:
paululum oii pew tranfiffem cos , inneni,qué
diligit aniva mea, LO cicrto ERguetio fa-
caradifcipulos muj efpiricuales el Maef-
tro,que no tratare de oracion, yefpiritu.
Noesmencs importantela ciencia, y
Gbiduriaen el M D.L{’uo,ni Dioslacltima
en menosipues dize ¢l mifmo,q IOSM'ILf
tros; y Padzes L\tnos, fon tana fu gufto,
que eftan cortados 4 la medida de fu co-
razon: Dabo wobis Pasfores tnatacoy meii,
quipafient vos fcientio, % doélving 5 dize |
por feremias. Y Ja Iplefia Milicance tlufs
trada por elEfpiricu Santosentremuchas
pertecciones;de que pudictacitar Ja ga=
a3 losque tucrm Mw;hos,y Bottores
enellay encaminaron confi doctrinaa
. CLrOs;

B

Cant.3

H

er, 3
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otros;hechado mano de la fabiduria,ens
tra diziendo enla Mifla que les canta: In
medio Beclefie apernit oseins, ¢y implevit
eam Dominas [pivita [apientie , & intelle-
étus. Nomenos quellenosde fabiduria,
fue neceflario que cftuvieflen, para cum-
plir con fu oficio,de manera , que mere-
cieflen lasalabagas de la Iglefia; porque.
esen ellos tan neceflaria la fabiduria,que
Hama temerario,y acrevido Nuefiro Glo
riofo Padre San Bernardo, al Maeftro, y
Do&or, que fin tenerla, pone fobre fus
| 'ombros la carga de enfehar, y encaminar,
- d otros:Temere hoc anas (ubitur abfq; [cife
‘tia.Porque como podra finella ( dize cl
mifimo Santo ) dar 4 el rebano del Senot
| el pafto de las divinas efcrituras @ Como
podra refponder, ficndo 1gnorante,a las
dudas, y dificultades de fus difcipulos?
Quomodo in pafeus divinsram educet elos
quiorit greges Dominicos Paflor idiotadMal
porcierrory muimala quenta dard enel
juiziode Diosde los que tuve a cargo;
pues como dize San Chrifoftomo, en los
Maeftrosno efcufa laignorancia: Negue
enim licebit imperitiam exonfgre 5 veque ad

e ‘g5
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ignorantiam confugere. Anteslosacufard
mas gravemente, por averfe cargado de
v oficio,cd cuyas obligaciones o pue-
den cumplir fiendo ignorantes.
Laprudencia tambien importa mu-

cho enel Maeftro, pues noes meneiter |
poca para governar almas, y llevarlasa |
Dios porel camino de la perfeccion, que |

fiendo tan eftrecho,y lasalmas de tan di-
ferentes condiciones, no puede fer mui
facil el caminar por vna fenda todas. Nin
guna delas partes,que hemos dicho,im-
porta tanto,como la prodencia ; pues las
demas pueden faplirfe muchas vezes, y
ayuddrfe el Maefiro paraellas ; mas para
la prudenciano ay remedio , y fiay algu-
no,no le fabra bufcar quien no latiene,
pues por el mifmo cafo quele falea , cfta
mui perfuadido @ que es prudente.Enlos
Novicics,dizé Nueftro Gloriofo Padre
S. Bernardo, que no ha deaver pruden-
ciasnies pofsible que perfeveren enla
Religion.fila quierentener en fus prin-
cipios: Nowwtinm pradintem , ineipieitem
Japuntemsin congre gatione poffe duvare im-

Dé vita
{olitaria

pofsibite ot Toda la prudécia hade eftar
: en|
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14 Inftraccion de Nowvicios,
en el Macftro, yen lo que mas ha de mof-
trar tenerlayes en acomodarfe, y ajoflar-

{e a todos,fegun ladifpoficion » y talento

de cada yno, para que todos medren, y
aprovechen. Afsi dize el exéplo de Maef
tros,y Doctores,que ¢l lo hazia:Ownibm
owsnia factns [am , vt omnes faciam [alvos
Conelrtrifle; hade entriftecerfe: contl
enfermo,el tambien ha de eftarlo : ded
que cayeres hade compadecefe: deel(
viere medrado,ha de alegrarfe: ydete
dos hade fer confuelo,ajaftandofe,{ fue
re necellario, con el mas impertecto, §
mas pequeno: como hizo Elifeo ¢6 aqud
nino que refucitg,pues viendo que v var
culo no le avia dado vida,cl fela dio.jud
tando {u boca a la del nifio, fus ojos, ala
ojos, fus manos,a las manos, y afsi de Jo
demas miembros de fu cuerpo. Conqu
quifc enfenar a los Saperiores, y Mack
trossque no da tan facilmente vida tods
vezes a los muertos en culpas; y pecadoy

el caftigo fevero, y rigurofo , como¢

abraGo blando s y regalado s con que f

ajuita,y acomoda el que caftiga, a lafle

quezd,y capacidad de ¢l cal’i-igado.s.é’%-

i



Ciflercienfes. . 1)

dro Damianolo dixo expreflamente. Ng
eniv vaculus demortaum fam [abditum 14
Sacilé (wpé [uftitat,quan lenis accommods-
#ia y G atiemperatio moram benignaque
cempofitio.
Y aunque eftas calidades fon tan ne-
ceflarias en el que ha de fer Maeftro de
Novicios,que fon cafi for¢ofas: para que
{ea qual debeynolo esmenos , nifera de
menos provecho, 'y menos fruto para el
aprovechamiento de los Novicios ; ef

buen exemplo,que con fu modo de vivir |

les de el Macftro: Ante vita,quam dodivina
quarendaeff dize S. Ambrofio:no es pof-
fible que reciban los difcipulos con vo-
luntad,y afeto Ja doétrina, quando ven
que la vida de el Maeftro no conviene ¢6
ella:no es pofsible;que el que no fabe go-
vernat fualmasaproveche con fu govier-
no las deotros,queconccenel poco go-
viernode la fuya. Y afsi-dize Nueltro
GloriofoPadre S.Bernardosenla vidade
S.Malaguias,que nno fe pudo acabar con
¢l'fiendo muchacho,que entrafe enla ef-
cuela de vn Maeftro , d quien vidhazer
¥n3 cofa defconcestada, y fea : Negabas
% enim

Libt. dé
cOtemp.
t fzca.
liyc, 2.8

in Phi]
118,

In vita
S. Maia.-_-




(16 Infruccion de Nowicios,
enim(dize Bernardo)qai ¢ ipfumnon vege:
retyaidfs profuturum. i
- Poraquel pozo de donde los Paftores
de Labaafacabanagua paradar 4 beber
a fus ganados,entiendé wuchos los Mael
tros, y Doctores de la Tglefia: y porel
agua della dodtrina que tienen en fu pe-
cho:y por la piedra que eftava fobreel
pozosentiende Procopiola piedra del ef:
candalo,del vicio,y mal exemploy quan:
daleayenlosque fon pozos de agua,y
de doltrina:Lapis slle magous petra offens
diewli eratydize Procopio. Pues para que
las ovejas;que fon los inferiores 5 y difce
pulos;puedan beber 'cfla agua s y gozat
con provecho de la doékrina de effos po:
zos,es neceflario que fe quite primesolt
picdra del efcandalo,y que noaya efle ef:
torvo de el mal exempla fobre el pozo
porqueé mietrasle huviere;no ay que ha
zer cafode laapna de dodtrina que den-
| tro de fitiene , pues no fera defruto ,nl
provecho. /
~ Bien contrarios efectos obrael buen
exemplo,pues es mas poderofo para mo-
| verglcorazd,y el alma, guelos milagros
] & 5%
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por mui grandes que fean. Afsilodio a
entender ¢l Gloriofo, y Bienaventurado
S.Aguftin, envn Sermon de Tempore;
pués: ponderando la mudanga que hizo
Naaman, teconociendo, y adorando al
verdadero Dios, por Sefior nueftro , pa-
receque la atribuye s no al mildgré que
hizo Elifeo ; fanandole lalepra, firo al
buen exemplo quele did, defpreciando
el dinero,ylos deiasdones, que Naami
le ofreciaen paga, yagradecimicnco de
da cura: Mox (dize Auguttino) fsilicet vi-
Joexgplo. Al momentosenviendo el buen
exemplo: Naam fibs divinam difciplinam
indicit, fuperfiicioffam abradst , continao fe
Deum veaerariteiiatar , ¢ deteflari ido-
dum profitesar. No fe puede dezir mas del
buen exemplo,pues tue mas eficaz, y po-
derofo que los milagros para mover las
almas;y fi es tan poderofo, jufto es que
Jos Maeftros s qué tienen por oficio mo~
ver los coragoness y aprovechar las al-
1as; lo proeuren hazercon el exemplo,
viviendo de manetra, gue c6 folo imitar-

fosyfean los Novicios $aatos, y
perfecios.

B §.dks |

' Sermion
207. de
Peaity
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Beling g.'.. i b

Ds afgums avzﬁn ;mparmmes paralos:

16 ob Mm/iwos de Nowicios..

N 10 ay d'un_a, ¢ch que el Mac&r‘o de
l " Novicies,gue tuviere eb'efpirituy
fabiduriaspoudencia,ybuen exem-
pl.o, quiehemos dicho, fera taljqueno té-
ga necefsidad/de mas avifos. Mas porque

-~ [ noentedos te hallara todo-efto 5 y1h fe

haliite,fera clquelo tuviere tam ‘humil-
desque nolos defeftinne,ni defpieciepd-
dre aquialgunos,que por ventura feran

i de dlgun provccn’o.

"X fen el primero;que fu primer cuida-
do ponga el Macftro en ganar la yolun-
tad &los Nowvicies s porque ganada efta;
pingnna cofade ferd dificultofas y enor-
den a efto(guardando la gravedad, y de-
doresque a fuoficia,y a fu perfona fe de-
be)mueliréfecon ellosmui apaciblesafa-
blesy amarofo,efpecialmente ervlos prin
cipios:y aunquefalten en algosnoJos cf-
pante con correeciones afperas » POT{CI“S

cra
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ferd ocafionarlos triftezas » temor 4 fu
«Maelirosytal vez bolverfe a fuspecados.
-Quiednlcemente enfena efta deétrina 4
JossMaeftros Nueltro Dulcifsimo Ber-
matdo: Noaiver conaceri(dize el Santo):4-
wfsterbis (unt confelandine, [i cxafperari
capering , tervitty ad priova precata vecur-
iwant squi ening Nowitiaw feanitate; & anl-
ceedine nt docer, ¢ caffigar, plus nonit exof
preare, quam corvigere, ' No dize queno
«caftigien a los Novicios quando pecan,
fino'que los caftiguen como Padres), que

echende ver,que va embuelto’en amor
-aquel caftigo. Queen perfuadicndofe ¢l
-Novicio a quelees bien afectofu Mael-
itro,kol mas intimodel alma ledefcubre,
los penfamientos mas bcultos le revela:
squanto le cnfeia;aconfeja,yreprehende,

lo técibe conentranable guftos porque
ifeguro de que pace todo deel amor,que
Jetiene {u Meeftrosleelta diziendo fiem-
-pre;que le.ame; phaga dello que quifie-

relDibige (> dic quidguidwvoles, dize €l
- Glorlefo, y Bienaventurado S. Aguftin,
-Mas fiporel contrariofe recela, degue
-fuMaeftro no l.c_.amag cien milcandados
"B fe

SermoRy
6. ad
{or,
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fe pondra en Ia bocas para queno falgd
{ della vz palabra y 'que de noticiade lo
{queefta en fu pecho. Enél déxarapo-
drir fus penfamientos , fus tentaciones, y
teiftezas ; temiendo mas dar parcea fu
Maeftro , que los'males que del callarfe
figuen.Y quan grande inconveniente fea
efte,y quan conveniente la claridad dela
conciencia en los Novicios;no esfacil de
deziren el fegundo Tratado dire algo: |
aora {olodigo,que pongan los Maeftros
muchocuidado,ydiligécia en efto,y ve-
rdn por los etectos,lo que imporra.
Mueftrefe igual con todos en los exer<
| eicios, y actos exterioress queen los nug-
vos , y mtchas vezes ninos , qualquiera
nifieria , fiendo fingularidad ; engendra
embidia: mas en parricular 4 cadavno e
podra confolar, y acariciar, fegan la né-
ceisidad que en elfintiere,y la capacidad
defu fujero : y para efto fera bien vificat-
los en fus celdas amenudo , faber co-
mo les va, como fe ocupan 5 quetcdolo
diran obligados de laafabilidad de fu
Maeftro : y procurelos dar mucha doc-
\ trina » queentonces fucle for mas prcivc-
; : che=
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thofa,por fer mas particular, yacomoda-
da para la necefsidad de cada vno.

- Trabaje mucho por imprimirlesenel
alma,grande amor a la Religion s ya o=
daslas leyes,obfervancias , y ceremonias
dellasy encrafiable defleo de guardarlas;
ydefer mui obedientes a fus Preladéss
muiaficionados a I3 comunidad;antepo?
niendo fiempre fus a¢tos , y ocupaciones
alasqueellos tuvieren voluntarias; por
masexcelentes que parezcan. :
Tenga mucho cuidado de proveer a
los Novicios de todo lo g les fuere necefs
fario, afside veltidos, como de otras €o-
fas,conforme al eftilo de Ja Religion,y 4
la pobreza de fu eftado; efpecialmente i
eftuvieren enfermos, les acuda; cure, y
confuele con mucha caridad : de mane-
12, que en‘ninguna cofa, de eitas tengan
ocafion de defconfuclo; que como plan-
tas nuevas,poco arraigadas enla vistud,
¥y poco fuertes, facilmente podran defcs-
folarfe. B3 & b [y

Ande fiempre con gran cuidade para
conocer ¢} talento,y naturaldelos Noyi-
¢ios; y enefto repare masy G enimperfeg-
B3 Ciag
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cionesyy en falcasactuales; que fe paflady
y enmicndan con el tiépo:y con toda ver:
dad,yclaridad diga fu fentimiento 2l tié -
pode lasaprobaciones del Conventosfi.
moverfe por pafsion; aficion, 0 otro ref-
peto humano; pues por el poco conocis |
miento; que de los: Novicios tienen Jos
| Profeflosydependé de ordinatio las apro-
baciones del parecer, yjuizio del Mael~
tro,y dellas el mayor provecho;0 dane;q
| puede tener la Religion. Tenga gran ze-
| loen efto,y para mejor ‘poder hazerlo,
1 afsifta quanto le fuere pofsible con’ log
1 Novicios,y aunque efto fea penofo, no &
canfe,que importa mucho al aprovechas
| mi€to de ellos,y a &inole importa pocos
| pues merecera por ¢llo gran corona,
Vicimamente,tonie mui a péchos el
cumplir con fu oficiocon la mayor pers
feccion que puedasno perdonandaningd
trabajo,por aprovecharen algoa fusNo
| vicios. Mirelos comod hijos de fu almas
y amelos como a tales, y fentira mienos’ el
trabajo.Lea librosefpirituales,y vidas de
Santos;de que faque dorina verdaderay
y folida,q les pueda enfenar: yfinalmens
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te advierta,que le ha de pedir Dios eftres |
chaquenta de la medraso defmedrasque |
pordu gulpa,defouidoy 6 iignorancia tus
viereados Novicios s, y.delosdanoss AU |
padcczcxcla I{ehgmn por gfto.

CAPITVLO IIL. -
b;!-fa que e ha de hazer ﬁm_lo: faa. -b'f:nef;
d pediv ¢l Abito,balls darfele.

VESTRO Glotiofo PadreS. Bex |

nito,eratandodeiosque de nisevo
shog ovienen apedit.el Abitoydizel que |
no feles deda entradatacilmente s Nows.
ber weniens figus ad conaer{ionems, non e:’ﬁs-
cihs tribosatur mgrefm Y. con razon;y cd
elpiritude Dios lo dizeel Santo, porque |
denoreparar en eftomucho; deadmior |
con facilidad 4 los quevienen 5 -ya por |
piedad poco difcrera 5y cuerdas ya par |
refpecossya pot intercefionésinaceehiras
Hasfe las Cafas.con fujétos, quelesfodaa |
mejor eftarfefolas. Y no feremedia cfte |
dano condeziry quefedefechen. los-que |
no pateciciéa propoﬁtqlpucs RO €5 NEA é‘

5 28
InRegi.
cap,ss.
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nos difictitofo efte remedio, que el no ad-
mititlos;y alsi,quié no tuvo animo, y va-
- { lor, paralo geramasfacil, yfuavesnole.
| rended para loq es mas dificultofo, y du-
roscomo nos lo enfena la experi€cia hars
tas vezes. Efto fe entiende,de los que def.
de luego fe conoge, Gno fonpara Ja Re-
ligion tan a propofito. Repar¢ mucho en’
efto los Prelados,y examiaen con grande
diligencia todo lo que por entonces pue-
de examinarie,y fic de Dios,que fino fal 4
taenelloselte zelosnoles faleara genee,
quefea para la Religion masa propofico.
Teniendo pues,el que de nuevo pide
eLAbito,las partes convenientes,admitds
le cd roda brevedadsporquenofe divier-
ta,ni con lacomunicacion de alguno mes
nos advertidostenganoticia de [o queno
todas vezes s bien,queia tenganlosNo-
§ vicios:En eftando admitido, encarguele -
del el Padre Maeftro de Novicios ¥ an+
de conellos haftadarle el Abito, ayude
aMifls,vaya al, Refitorio s y.a las horas
del Coroyque ) Padre Maettro le orde-
nare.Delc a entender- lo.que dexay y lo
quetama; dele a entender,que lo quedes
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%4 espoco,perecedero’ y de tierra, ylo |
quetoma esmucho , eternoy y celeftial: |
Modica,tervens tranfitovis funt o quadef. | Epiftol,
picss;maxima,eterna, ciefhafunt quaap- | 114.
petis. Dize Nueftro Gloriofo P. S Bep:
nardo,efcriviendo 4 vna dongelia noble;
q eftava determinada a dexar ¢l mundo,
y hazerfe Religiofa; yno contento con
dezirlaloque dexava, y tomava en gene-
ralanade luego:Plus dicaws, ¢ vernm di-
camTencbras deferis ;@ lucem ingrederis,
deprofundo finGuum emergeris sd portum;
demiferafevvitate infelicem libertatévef.
pirasyde morte denigne tranfis ad witam . Si.
quidem ©fgue modo tua vivens,pon Deivo.
funtateytua vicds,non Deilege wivds mor.
sun eras, osvens mida,mortus Deo. O,que
dulces palabras! bien dize cuyas fonla
duolgura,y efpiritu ¢ tienen. Maste dirg,
profigue luego el Santo, y ferd taverdad,
lo Grediga: Has de faber, q dexasJasti-
nieblas,y vienesd laluz:q dé las profua-
das olas del mar tempeftuofo, y peligrefo
del mido;fales a feguro,yfoflegado puer
to:q de vna miferable fervidibre; relpi-
ras a vnadichola libestad: y inalmente;
que |




Epiftola
1o9.
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quedela muerte paffas 4 la vidas pues
hafta agora,viviendo, no conforme a la
| voluntad,y ley de Dios,fino conforme 4
tuvoluntad,y a las le yes de tus: apetitos;
viyiendoeftavas muerto ; viviendo para
elmundo ,te taltavala vida para Dios,
Pondere eftas palabras, g ellas {olas bien
confideradas,feran teftigos baftantes pa-
ra engendrar enelNovicio,odio del ms

{ do,y amor al eftado Religiofo.

... Digale,;que fe mueltre mui agrade-
cidoal beneficie grande,q le haze Dios
entracrle,y admititle con fus fiervos,de-
xandofe a otros muchos mejores que el
que por quedacfe meridosen el mundo, y
no correfponder como el al llamamiens
to,quandocften mas defcuidades,y{egu-
ross{e hallaran en va punto enel infier-
no. Afsifeloefcrive Nueftro Gluriofo
Padre 2 vnos Novicios,dandoles el para-
bien de que lo fean , y de quepetfeveren
conel Abito: Non apparebss vltea vacus
in wolns Grux: Chrifli,quemadmodum in vul
gis filiys diffidentie,qui tardantes conuerti

| #eublractisim pundio dejeendans ag inferos,

ad Dominnm de die in dicm, improvifa mora

Dl.:
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e+ Digale,que efte mui alegre, y mui
contento con efte  beneficio foberano;
pusslos Angeles;dize Nueftro Gloriofo
Pads¢ique e alegran, yregocijan tanto,
viendarios venic a la Religion del mun-
doscomodt nos vieran facar del mifmo
mnficrno:Bxaitanevons Angeli,quando ve.
wivans ek Erligiontws, tanguam [uper bis,
qiosabipfainferni porta cerpevens veunca-
ni: Dele nogicia,fin oculearle nada,deto-
das lasafperezas, y penalidades,que ay en
Ja Reli grons dé manera , que no pueda
ﬁtfputs \lamatfe 4 engano. Peronodea |
de modo,que ¢ cfpante; antesle dé 2 en-
tendersque aunquie al principio le'parez- §
candificultofas,y afperds,defpuesie fera
faciles. Enﬂ:neie a dnp{‘ncric;}' preparae~
fepara recibir tan grande beneficio.Ha-
gaie,que confielies y § comulguc el mif-
moidia,que le den el Aosm,mra que go=
z¢ de la mdulgencia que fe gana,y entre
conbuen prmc:p:o, enlo que tener bué
ﬁnl imporra tanto.

Conefta di;DO.l("( 0 I'f*pado el dia,
en q el Prelado determina darle ¢ Abi-
to,vayaa(,apxmlo; donde :epdra-pre-
¢ venl-
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j venida faya,breve,y cinta, y a fu tiémpo
diga,cftando en pie:Novitium babeorus,y
| el Prelado: Adducite eum , y luego {aloa
fuera,donde tendra el Novicio con la ca-
pasy lacapilla pucftasy yainftraido, afsi
enlas ceremonias exteriores, como enla
devocion interior,con q ha de eftar;oyé-
doladoétrina que le dizen, y haziendo
muchos atos de refignacion, amor de
Dios,yagradecimi€to por tan foberano
beneficio,como alli recibe. Metaled fu
lado derecho,y denle el Abito,cd las ce-
remonias que fe vfanshaziédo elAbad va
razonamiento a cerca de la mifericordia -
deDios,que el Novicioha pedido.Dade
el Abito,el Maceftrole faque de Capitu-
Yo,y lelleve a la Iglefia, donde levante e
corazon a Dios,y le de graciaspor ta {o-
berano beneficiosgozele muchode verfe
ental effado,y pidad Dios §lede perfe-
verancia ; y haga altos, y propofitosde
fervirle,amarle, y agradarle, perfeverans
do en el Monafterio haftala muerte.
' Mande ¢l Maeftroal mayor delos
Novicios,0 al que mas a propofito le pa-
recicre y que-fe encargue de¢ enfehat al
5 que
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que ha tomado el Abito las ceremonias,
-afsidelCorascomo del Refitoriosayudar
-4 Mifla;dezir las culpas en Capitulosapa
tejacfe,y todo lo demas,que pueden enfe-

-nacfe los Novicios vnos a otrosspara que |

-elMacfiro fe alivie de efte trabajo, y acu-
'da @ otras cofas de mas importancia.

CAPITVLO 1V,

De losecercicios ordinarios y en que Jos No-
L wicias {¢ Gau de acupar cada did.

Y RIMERO,inftruirémos breveme-
&7 tedlos Noviios en los exercicios
. vordinarios, yextraordinarios,en gue
1€ hau de acupar, y luegoenel mode, y
efpiricu conqueloshan de hazer, para
que tengan vida, y faguen de ellos fruro.

Y digo lo primero, que en todas las
Cafasque fecriaren Novicios,fera bien,
queenla parte que fea mas 4 propofico,
aya yn Oratorio; compuefto, y alinado,
dondelos Noviciosfe junté para falir a
Coro en las horas acomodadas para ello,

¥ parairal Refitpriosy donde ¢l Macftro |

les
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{ lescomunique , y haga platicas;y tezen

el Rofario:y afsi ellos, como los Profef-

{fosspuedan tomar algunas mottificacio-

nesyy'pata todo lo demas que fuere con-

-veniente.Y febalardel PadeeMacltrown
-INovicioel quefea mas cariofo, y alifia-

do)poricuya quentacorra, que loelteel

Oratorio.

Enoyendolacampana de Maitines,
¢ la macraca, elque nooyece lacampa-
na,fin detencid ningunafe levanté, arré-
jandodefi toda pecezay. y levantando ¢l
corazon aDios,\e digan:Fic ffgnum wag-
i Regiv efd camniydyeinguiramus enwm @

 offevainuicimumers. Tambien podran de-

Zit:Sargam, - quaram, quem diligit anis
wra-wmeaBece [ponfas venit , exite wboisn

-¢i,O-otras oraciones brevesd propofito

qué llaman jaculatorias; que levantanel
corazd mucho,y leencienden;y efto oul|

‘|- mo hardn todas las vezesy que oyeren ta.,

fier;0 lesllamaren paraelCoro. Mientras,
fevilten,podranacordarfe, de que por ¢l
pecado Tuyimos necefsidad de veitidu-

-rasyque cabrielen nueltra ignominiayy

defnudezy gozarfe de que fean pobresyy
hu-
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humildes fusvettidos , y deflearlos mui
ricos para elalma,y con efte efpiricu di
gans Ludnimini Domivum lefom Chriflum,
Quivicerit yveflietnr induméiis albis Indne
wie Bominenovam bommnem, ¢re.V'na vez
vna oracion de eftas,y otras otra, dizien-
dolas fiempre con atencion,y afetto.

Al falir dela celdafe fantiguen,y va-
yandiziendohafta llegar al Coro : Vias
taos Domine demndflra mmbi, & [emitas tuas
edoseme Viinam divigantay Vie mee ad cu-
fodiendasinfificationes tuas. Ovmem vism
iniquivavis \amone 4 me. Afsia Maitines,

comoa as demas horas; vayan fiempre
coni fuma diligencia,pero con gravedad,
y (ivdelcomponerfescomo dize Nueftro
Padre S.Benico s Summa cum feffinatione
curyatv,cam gravitare tamen,Y mascla-
ro Nueltto Padre S. Bernardo: 8t ince/-
Jus tuni grawis, ponefiiss\domatuvitate ple.
nus. Y fiethpre vayan al Coro los Novi.
ciogpot el Clauftro dela leccion , y pot
¢l ladode 14 paredy fin affomarfe n1 mi-
rardlobaxo del Claaftro. Y como lue-
goadvierte Nueltro ‘Padre S. Beniro,d
todofe‘anteponga el ir al Coro:Ergo m‘,}

Ia Reéglt
€ap.234

Inford
ma ho-<
neft, vi-
(2,
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hil operi Dei preponatnr. Enticndéfe,quas
donoles ocupare la obediencia. Enla
puerta del Coro tomen fiempte agua bé-
dita,y altomarla,digan:Hecagua benedis
¢1a (it wobis falus , ¢y vita. Y procurea
acompanar eftas palabras con ¥nattode
difplicécia defus culpas. Al entrarenel
Corosdigan lo que nos dize en fu doCiri-

15 Do. ' na Nueftro Padre S.Bernardo: Expecta-
@rina, ¥ bic cogitationes prave, intentiones , dy
| affetiones cordis 5 @ ‘appetitud carnis: ty
| @utem anima mea (0Era (13 gandinm , v Uis
| deas voluntatem Domini Deitui, ¢rvifitel
| Templum eins. Y hagan quanto pudieren
 por dexarfe alli todos fus penfamientos,
| pafsiones,y apetitos:de maneras que folo
Dios ocupe {u memoria, eltiempo que
cltaviere en ¢ Coro. Hagan fus iaclias-
ciones con tnucha devocionsy g ravedad,
y enllegando a fu filla,{e hinquen de ro:
dillas,y hagan vna profunda reverencia
con el cucrpo, y con el alma al Saneifsis |
mo Sacramento. Siantes que toquen la)
fegunda tienen lugar paracllo, hagan la
accion de gracias , y direccion de todas
Lasaceiones de aquel dia, y tomen a B
Al ; 1eR:
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fencia de Dios,queen el han de traer: de-
Ja manera que en fu lugar diremos. Y fi
no le tuvieren , hagan efto brevemente,

ypor lomenos,digan antes § fe comien-

cenlosMaitines:  Aperi Domme o5 meam
ad henedicendum nomen fanéam tuii, mun:
da quogue cor wienrs al omnibus vanis, per-
verfis, @ alienis cog tationibns , intellcélis

illumina affeum inflima ot digne, atsen-| -

te,ac dewote boe qfﬁc:‘mﬁa recitore valcam,
¢ exandiri merear ante confpeéium diving
waieflaris tue « per Goriffum Domingm 00+
firam En los Maitines,tengan’la atencid,
que en fulugardiremos:y acabados, va-
yanfe diziendoslo q dezia Nuefiro Glo-
tiofo,y BienaventaradoPadre S.Bernar-
do: Adbue babeo Domine privatas londes,
@ benedigtiones tibi dicere y quas [oilices,
naunc & publicisexiens cantabo tibi, & pfa-
lamin gloria mea. ) '

Sifueretiempo de lamparilla,vayan
4 ella,y eten alli con mucha modeftia, y.
gran filencio , ocup€ parte del iempo en
eftudiar el Plalterio, y lo demas enleer
los puntos, que han de meditar antes de
Prima,y todo ello en eftudiar,leer, y me-

-

In Dog4
tria,
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‘ditar,como dize Nuefira Pi San Benitod
Y5 Re. | Quod weroreftat pofiwgilias, a fratribas,
‘gul.ca. | gui Pfalter, vel ledlonum aliquid wmdis
Pit.8. Leot ymeditatiom infevviatur, (va hablans
do delinvierno) E} Macfkros ¢ el queen
la Jampariila prefidiere 5 embiara a los
Novicios al Calefatorio; para que {e ca-
lienten,advirtiendo,quenoaya alli pro-
feflos 2 elle tiempo,y ellosadviertan;que
han de efiar callando; del mifmo modo
queen lalamparilla. También podra ¢l
Maeltro maundar alguna vez, que fe vaya
‘a dormir,élque le parcciere g anda mas
cafado,y lo mifmo hara de los Maitinesy
efpecialmente colos que por fermucha:
chos hanmenelter mas fuehoY ehque fe
finciere falto del,0 mal Qifpuelte, mani-
fiefte fu neceflsidad 2l Maeflro;: para gue
¢heon caridad fe la favenga. Quandono
ay lamparilla, vayan{e derechos a las Cel
| das, y brevementé pueltos de rodillas, pi-
| danperdon de las falvas, que han hecho
(enlos Maitings ; y luegorepofen, hafta
Primiasmas procuren defpércar de modoy
¢ antes de falir de la Celda lean los:pun<
tos;qus han de medirar.en Ja contemplas
s : _Cion;
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Cionsy én todo cafo 4 efta horaso a otra,
{e haga efto:de manera, quenunca fe va-
yana contemplar lo que faliere ; porque
fio haran cofa de provecho.

En oyendola primera de Prima,va-
yanal Oratorio, dende fe iran hincande
derodillas,hafta eftar todos juatos, y en
eftandolo,fe levanten , y fe vayan al Co-
ra,¢l mayor delante,y todos por fus gra-
dos;y lo mifimo hagana Nona, quando
huviere Meridiana,y fiempre 2V ifperas,
yd leecion deClauftro,fi no huviere def-
vomadidad en-aguardarfe para llegar a
tiempo. Si antes de Maicinies no hizieron
laaccion de gracias, ydireccid; ni toma-
ron prefencia de Dios;hagilo d efta ho-

- Tasy luego tengan fu contemplacion,de
los puntos que huvieren leido.

En Capitulo, entren fiempte arma-
dosde paciencias para fufrir qualquicra
correcciomyque fe les haga, por mas falea
de razon, que les parezca. Los Viernes
vayanen los Pfalmos penitenciales ha-
ziendo actos de dolor ; y contricion de
{us pecados;mui atentos a lo que van di-
ziendosy quando fo poftien a la Letania,

e C32 C o imae
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imaginen que fe poftran a los pics de
Chrifto,y que por intercefion dela Virs
gen,y de aquellos Santos,Je piden la paz,
y buen govierno de la Iglefiayy el perd
de {us culpas,y pecados;y hagan memo-
r1a, viendofe tendidos en la tierra, de que
algundia,y por vétura prefto, lo eftaran
debaxo declla mnertos.Defpues de Ca-
pitulo , baxen todos juntos a la Iglefia)y
hecha fu oracion,aderecen los Altares,y
prevengan Ornamentos para ayudar 4
Mifla,en lo qual fe ocuparan toda la ma-
nana, fin falir de la 1glefia, (fialguna ne;
cefsidad nolo pidiere) y codo ef tiempo

| que noeltuvicren ayudando a Mifla, elté

enlalglefia, 0 enla Sacriftia de rodillas
pata que allilos hallen los Padres Sacer-
dotes,donde podran cotinuar la medita:
cion dela manana. En tocando 4 veftiy
vayan a lasceldas, y compongan fusca:
mas(aunque en verano antes de- Primi

1 las dexaran compueftas)y tenga el Maef-
_tro mucho cuidade , con que tengan (ié-
pre las Celdas alifadas,y Limpias, que ef-

tono es contra a pobreza, nicontra la
mo deftia Religiofa , fino mui conforme
> ol - acllag
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4 ella: y de Nueftro Padre S.Bernardo fe
dize,que era mui limpio,y aiinado.
En Tercia,Mifla,Sexta;y Nona(qua-
dofe dize con la Sexta) eftaran conla
atencion,y confideraciones,que diremos
en los capitulos del Oficio divino, y de
ayudar 4 Mifla. Acabada la Nona iran d
Yas Celdas, y lnego al Oratorio, oala
Iglefia, fi eftaviere el Oratoriolexos, y
pueltos de rodillas , haran brevemente
examen de cociencia,de como han ocu-
pado la manana;y aguardaran la fenal de
el Refitorio , confiderandofe alli como
vnos pobres,que aguardan, que Diosles
e (ataa. En tocando, vayan con mu-
cha compoficion , y modeftia , y con la
mifma eftén enla comida, atendiendoa
laleccion quanto pudieren. Vayan a dar
las gracias mui agradecidos, pues fin cof-
tatles cuidado , ni dineros , leshadado
Dios de comer mejor que comé muchos,
| que por ventora fon mas ricos, y micjores
. quecllos. Defpues de las gracias fe vaya
a las Celdas,y puefltosde rodillas denen
particular breveméte gracias a Dios por
¢l beneficio recibido. Si huviere meri-

Cj3 diafé
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diana lean vn poco(menos v quartode
hora) o ocupenfe en algun exercicio d
‘| manos,porque no trabaje entonces la ca-
bega:y luego duerman hafta rocar a No-
na.Si eftuviere ya dicha,haga lo mifmo,
y eltefe recogidos,o duerman fi el Maels
tro felomanda.Y algunas vezes en elin-
vierno, i hiziere mucho frio, podri ¢l
Maeftro llevarlos a ia lumbre, o al fol,
donde eftara conellas va rato “hablando
‘deceremonias, ¢ de otras cofas y con que
fe edifiquen:y lo mifmo hara en los dias
que haviete recreacion. El tiempo que
queddre hafta Vifperas 5 fe lo difpon:
ga el Maeltro de manera,que eften fiems
preocupados; quando no ay lamparilly
podran eftudiar vn rato en el Plalterio
otro leer,y meditar, yotro hazer labot
de manos,porque nunca los halle el ene:
| migo aciofos. Afsi lo aconfeja mi Glorie:
Ta foi. {oPadreS.Bernardo:Nungnam fis otiofus,
mula ho ' qainaut legas, aut sliquid de facris fcripe
nefte vi- taris mediteris, vt jemper Diabolus t¢ inve,

kg, - |mietoconpatum. '

| Entocando i Vifperas,dexgdo todo,
| baxenal Oratoriosy deaili & ellas, y lue:




na,vayan a las Celdas,y luegoal Orato-

Ppales)les mandara que le rezen enla Ca-
_pilla;para ganarlas indulgenciassque re-

. . == 1
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goanden laseftaciones; (i fucre dia de ce-

ti0,0 a la Iglefia, coma antés de comer.
Si faere de colacid,fin (alir 4 las Celdas,
aguarden con capas en la Iglefia. Acaba-
da lacolacion;o.cena; {6 vayan dlas Cel-
das,y lean los puntes que han de medi-
far enla contemplacio de Ja noche.Lue-
go podranir a rezarel RofariodelaVir.
gen a) Oravoriosy quando al Maeftro le
pareciere(como ferd en fus fieftas princi-

Zandole alli fe ganamsy quado la colacia,
O cena fuere defpucs de Completas , po-
drdn rezarle en acabando de andar Jasef
taciones;y fiala hora § avia de rezarfe
fe ofreciere alguna ocupacion,q fo 1mpi-
da,le rezen en fus Celdas; de manerasque
porniagun cafo dexen de rezarle cada
dia.Sihechas effas cofas les fobrare algi
tiépo,recojanie d las Celdas, ¢ juncos,ha-

blende ceremonias 5 hafta ‘quetoquena §

leccio de Clauftro.Eften en clla mui até-
tos,y devotossde mancta,g ficmpre feles

pegucalgunacofa,y _(a,qécn algun fruco:
' S

&
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17 $pé -
€ulo Mo
nachor.

81 ad bectionem accedat,non i querat fcima
tiam,qua faporem.Vayan luego a Coms
pletas, y en la Salve procuren eftar fiem.
pte con particular devocion, regalando.
fe mucho conla Virgen: mediten Juego
en la contemplacion los puntos gue ﬁ,«
yeron, yacabada,tomando agua bendira,
fe vayan a las Celdas,tan contércs,y ale:
gres , como fi fe fueran & defcanfar al
Cielo.

En entrando en las Celdas, pueftos de
rodillas s hagan examen de conciencia
brevemente,in dexarle de hazer por nin
gun cafo,de la manera que defpuesdires
mos.Luego podran tener vn rato de ora- -
cionfegun la difpoficion; y comodidad
del tiempospero fea de manera, queecn
tiempo de lamparilla eften acoftados 2
las ocho, y quandono la ay;a las nueve:
aunqueen efto ha de atender €l Maeltro
a la difpoficion,efpirity, y necefsidad de
cada vno;governandolos de manera, que |
ni les falte el fueho neceliario, ni tampo-
co fe hagan floxos, y dormilones, y para
efto los vifite muchas vezesa elta hora,y

h fepa lo que hazen ; pere deninguna ma-

ne-
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nera les obligue mas que d hazer el exa-
men de conciencia; lo demas fe lo acons
fejcfuavemente;. yd cada vno fegun el
efpiritu quetenga,yalquenolo hiziere
tanteicomo otros, afsien eflo s como en
otras cofas de fupererogacion, no por ¢f-
fo le mueftre menos gracia, porque ferd
obligarlesa que lo hagan fingidamente,
y por refpecto fuyo,que es grande inco-
veniente , y comotal le hade evitarel
Maefico en quatito pueda.

. Hecho efto,y todolodemas que que-
dadicho,en latorma que en foslogares

~ diremos,podranlos Novicios acoftarie,

penfando e¢a 2lgun verfo de los Pfalmos,
genotraconfideracion fanta s y devota,
para que aun quando duerman fueien en
efto,como dize Nueltro Padre S.Bernar-
do:Raminant 2 Plalwmos te fomnus ceoupet,
ot infomno fomsnies te dicere Plalmps.  En
la cama procuten eftar fiempre mui com
pueftos,puesaungue no les ven Jos hom-
bres,Uloslos mira: Cum ad firatum laffus
devenevis ; te bone £fo wmodo iacendo compo-
W4 e refupings iacess nec genea levando
caleanzos iungas pd pibias, Dize Nueftro

glo=.

{In for-2

mula ho
nefte vi
tz.




|4z Inftraccion de Nowicios,

Jibis

Gloriofo P.S.Bernardo:las vezes que en?
tre noche defpertaren,tarné 4 hazer me-
moria del penfamiento,con que fe acof:

| taron, 6 rezen algo por las Animasde

Purgatorio,para que en todo tiempo, y
ocaficnes,durmiendo, y velando,firvan,y
agraden a Dios;y eftimé en mucho mas,
que Dios quicra tenerlos por {us fierves,
que no lo que les firvenycomo dize Nuel:
tro Gloriofo Padre:Non ergo repates mag
wum ,quod Deo [ervis , fea maximaum vepi
ta,quod ipfe dignatar se in [ervmn affamint

CAPITVLO V. '

Deatros exercicios mas particulares,en qul

- ban de acuparfe los Novicias.

OS Novicios han de comulgar fié-

pre que comulgaren los Hermanos

- profefos, que feran todos los Do-
mingos del afo, y quando entre femam
vinicre alguna fielta grande comulgaran
tambien, y dexaran de comulgarel Do-
mingo,f1eftuviere muiimmeaiato a ella.
Declmodode comulgar dircmos enel



B U B . e A R ~
" Ciftercienfes.” ' 43
eap.17. deefte Tratado. Elexamen de
conciencia de 1a noche antesslea detoda
la femana , de manera, quefe acuclien
preparados para confe(latfe , y acompas
nenlecon alguna mertificacion patticus
lar, para eftar masdifpucftos.
Confictlenfe 4 fu tiempo con el Padre
Maeitzo, 6 conotro delos queles efta-
yivien fehalados, § por o menos pedran
fer otros'dos,o tres finel Maefiro; y no
tengan en efto encogimiento,antes algu-
nas vezes de propofito fe confiefien con
. el queles parezca, anaque fu Confeffor
ordinario fea ¢l Maeftro, para que no aya
nota,ni reparo,quando tuvieren necelsi-
dad,0 guito'de hazerlo: y el Maeftro les
ponga mui ¢n efto;de manera, queelien
mui perfuadidos, & que ni en confelfar-
fe concls e hazen lhifonja,ni en dexarlo
dehazer le dan difgufto s y en orden 3
ello algunas vezes, por lo menos cada
mes vna,ies dexe con los otros conteflar,
y aunque le pidan , que lesconficile, no
lohaga : y crean,que importa mucho,
quetengan libertad en confeflarfe. Pe-
ro no ferd conura ¢lla » acenfejarles cl
Macl-
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Maeftro , que efcojan fiempre el Confefs
for mas fanto,mas fabio,y mas prudente;
y mas a propofito para curar , y encamis
nar las almas.De el modo de examinar la

= | conciencia,y confeflarfe, dirémosen e
cap.14.y 16.deefte Tratado.

Losdias de comunion,hora y media
antesde Vifperas, todos los Hermanos
Profeflos,Novicios,Frailes, y Donados,
fe junten en Capirulo, donde e} Maefiro
les haga vna platica efpiritual,de que fa-
quen mucha doctrina ; y confuelo para
fusalmas;y procurela hazer con tal fer-
vor,y afecto,q hechen de ver que es Pa-
dre, y comotal defleatoda (u medra, y
aprovechamiento.Quando le pareciere,
tenga venias , mas para advertic como
amorofo Padre, que para caftigar como
Tuez rigurofo,que para efto hartos Capi
tulos tienen los Prefidentes. Y a los No-
vicios podra tenerfele d folas otro dias y
por lomenos vno en la femana {e le ten.|
ga, enque les haga fu platica a propofi-
to:de manera, que tados faquen fruto,y
alli podra corregirles, y caftigarles las
faltas que tuvieren,y algunas vezes,aun-

4 qug
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queno las tengan,para probar fu pacien- !
ciayy fufrimiento : y fuera de effoslas que
le parezca que no es bien corregirfelas
en publicosfelas corrija a folas;quea ve-
zes fuele fer de mas provecho para loq
fe pretende,que es la enmienda.

Falca esde los Novicios, que no faben
cantar,quando toman el Abito, nunca
faberlo bien, y es falta intolerable , para
quien lo masde la vida efta cantando; y
afsi ponga mucho cuidado el Abad, y
Maef(tro,en que los Novicios fe enfefien
acantar,fefialando quien los pueda enfe-
faryy hota enque canten cada dia; y pa-
Ta que aprovechien, procure afsiftir ally
el Maeftro,y lo mejor feria,no dar la pro-
fefsion al que no fupiee mui bien lo ne-
ceflario para el Coro,pues efte miedo les
pondrd cuidado.

. 'Noesmenosneceflario,que le teng3a,
en faber el Pfalterio , Himnos, y Canti-
«cas; y afsi tedos los dias ; excepto las fief-
tas; (que en effas rampoco cantaran ) y fi
alguno,o otro eftuvieren ocupados ; den
Jeccion al Maefro,q por poco que dén,
fi escada dia,lofabran quando fc acabe
£l el
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el afio:la hora masa propofito para dars
la,parece que ferd antes, ¢ defpues de res

zarel Rofatiodela Virgen s 0 quandoal
-Mae{’tro mcjor le pareciere.

'Cada mes,0 quando el Maeftro juz
garc que conviene; fegun los exercicios
particulares,y el aprovechamientode ca
da vho,tomen los Novicios vna vittudy
la masopuefta al vicio, que por entoness
mas guerra les hiziere,y trabajen poral:
cangarla mucho,y por vencer ¢l vicio, §
hafta averlo hecho, no ay que tomat
otra,y eften ciertos,que no ay medio ma
eficaz para alcangarlastodas, y Megas §
12 perfeccion delas virtudes s que ir {is
biendo por ellas vna a vna, como por les
cicalones de vaa efcalas lbunt de virtafl
invirtatem, ¢y videbisur Deas deorum w
Sien,

Fueradelafaborderegar s que Fig:
pen los Novicios todas las vezes que d
Convento barre, y deregar los vergeles
‘en \cranoyfunciran fulabor con el Padre

‘Maeftro todos juntos al tiempo quels
tiene el Conventos ¢ a otro,fi le parecie-

Temas acomodada 3 ylos Migrcolesla
ten:
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téndran delabario otro diasfi algli Mier-
coles eftuviere ocupado. En fus Celdas
podra tener cada voo la queel Padre
Maeftro I ordenare,para ocupar el tiem
PO, queno gaftaren en leer; y meditar; §
porque ni va punto ¢s bien eften ociofos.
Para eftoles podran enfenar a remendar-
fe:a hazer difciplinas,filicios , fobrecin-
1as,0 otras cofas,{ aprendan facilmente.
* Y aunque no esconveniente s que los
Novicios tengaa oficinas, por la ocafion
quedan a diftraerfe; pues teniendolas; ¢s
fuerga tratar confos profe(fos, y 4 vezes
con feglares’s fera bien, queloslieve el
Macftro 2lgunas vezes,d todos juntos, &
@ los que e pareciere, {i fon muchos, por
las Celdas de los enfetmos 5 para que
las Yiempicn, y hagan las camas; y lode-
mas que fuere neceflatio, y enfeneles a
hazer efto con mucha caridad, y deve-
cion, mirando en cada enferme al mif-
mo Chrifto; y afsi,para quetemen buen
‘exemplo ; como para enfenarles,el tam-
bienlesayudes yhacales faber, que en
profeflando, fe han de ocoparen eftos
| EXCICICI0S; Y &N OLXOSMAs penofas ; para
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queno pretendan ignorancia, y-eftimen
la quietud,y comodidad que tienen miés
tras fon Novicios,pata tratar de las cofas
interiores de fu alma, .

Enel difcurfo de el Noviciado , fe va
van enfenando arezat ¢l Oficio Divino
los Novicios, ‘y enlasrecreaciones,oen
otros tiempos acomodados para ello,or:
dene el Macftro,que lean laSanta Regly
las Difiniciones, ylos Vfos:de manera, §
| antes que profeflen,tengan noticia delo
que pofeflan,y fepanilasleyes, obfer van:
c1as,y ceremonias a que fe obligan pro:
feflandosy fin faber mui bien rezar, nofs
les de Ja profefsion por ningun cafo. )
Pero fabidoefto s algunos diasantes;
lesalivie el Maeftro de otras ocupacio:
nes,y parte del Coro:de manera,que tc’n-"
gan tiempo paradifponerfe, afst paral
confefsion generalique hande hazer ens
tonces;como para la mifma profefsion:
Deleslibros, y enfeiiclescomo fe hande
| confeflar generalmente , impongales en
al gunos exercicios deoracion,y morrift
cacion,que fean acomodados a la ocafid)
|y tiempo,y digales que efcojan Con F{eﬂ
Wun : or
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for a {u gufto con roda libertad, mas que
featal,que fepa defcubrirles, y curarles
lasllagas mas graves, y mas efcondidas
defu alma.Encarezcales mucho la gran-
deza del acko; que hazen profeflando, lo
muchoa que fe obligan , y la gtacia,que
en la profefsion reciben ; pueses comun
doctrina,que €s como otro bautifmo,y g
quedan los que la hazen como deben, li-
bresde culpas, y penas ¢como los bauti-
~zados. Enfeneleslas ceremonias, con que
hande profeffar,y mucho mas a hazer-
1as con devocion,yefpiricu. Y digales
que mientras eftdn poitrados, fe confide-
ren muerros; pues de verdad entonces
acaban de morirfe para¢i mundo. Y co-
mo guien de nuevo refucita, hande fer
ottos hombres, fin que aya nadade el
hombre viejo en ellos, como fe lo dizen,
quando les quitan }a capa de Novicios,y
ponen la Cogulla de Profeflos : Exuat e,

- Dominus Vetevem hominem cum affs-

bus fuis , & induat te nivum
bominem, e, ;
'3’;&"%
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CAPITVLO VI

De lo que importa haxer .sﬂ_o{ €XEercicios Con
perfeccion,y epiritu.

ENGO por mas que cierta, § con
foloslos exercicios,en § hemosdis
chosque {e han de exercitarlosNo.

vicios,y ¢n quefe exercitan los Monges
Profefios de nueftra Sagrada Religion,
hechos conla perfeccion, vidas y efpiti-
tusque fe deben hazer, fueramos todos
Santos,y mui Santos: 'Y noloencarezco
mucho,pues con la quarta parte folames
te,deloque hazia qualquiera de fus Mo-
ges,fi lo hiziera en ¢ figlo,dize Nuefiro

| Gloriofo, y Bienaventurado Padre San
| Bernardo,que le adoraran como aSanto,

y le tuvieran por Angel: Credo,nullum hic

in Plal. effe,qmisfi quaream partem eorwm,quee fact,
q W i h Ao’ ;:
butat,

in- [aculo aétitaves,non adovarerur vt San-

&t us,reputavecur Ve Angelus. Pues por vé-
tura niuchos de los Santos, que eftan oy
enel ciclo ,y venerados por tales enla

tierra, en la entidad , y fubftancia de las
j L2 obras,
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obras,no hizieron tantas, como hazen
muchos Mon_gcs » que no folamente no
fon Santos;fino mutimperfectos;y falcos
devirtudes. De manera, qué el no fer Sa-
tos todos;no topa en no hazer obras baf-
tantes a hazer Santos, fino en no hazerlas
con la perfeccion,vida, y efpirituyque lds
hazen los Santos.
Efta miferia,y efta defventura ; Hora |
amargamente Nuefiro Gloriofo Padre |
S.Bernardo;en muchas partes;laftimado ‘
dever,que en vnamifma congregacion,
y cafitodas { afsi lo dize el Santo) I om-
nibus fere Religiofis congregationibus; con
vnas mifmas ocupaciones, y EXErcicios,
vnos Monges vivan muz confolados, y |
[

fean Santos , y otros fean malos , y vivan
fin confuelo.QQué maravilla esefta 2 dize
el Santo. Que viftiendo vnaCogulla muf.
ma, comiendo vnos manjares , figuiendo
vn Coro, guardando vna claufura; vnas
leyes,y vna mifma vida s voos anden ale-
gres », y contentos, llenosde efpiritu,de
fervor,y gozo,pareciendoles pocolo que
hazen,y defleando hazer massy otros an-
denmelancolicos,y triftes, (indevocion, |
BN D2 fin}

1

Sefm. 64
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fin gufto,y fin confuelo, pareciendoles [a
cargasquellevan tan pefada, que es 1m-
pofsibie no reventar, o dar con ella en
tierra? Y finalméte,que fiendo compane-
roscn las tribulaciones, y trabajos, no lo
fean en los confuclos,y en los gozos: Socij
plane tribulationis 5 fed non confolationsst
Que diferencia es eliaten que va eltozlin
lo que queda dicho: quié€ lodudazEn dar
los vnos a {us obras vida,y en hazerlas los
otros como muertas. Que necedad tan
grandel dize el mifmo Santo en otra pat-
te s efcriviendo a vinos Monges: qué en-
gafo tan perniciofo,y tan nocivo:perdet.
el frute de tacas obras buenas, por no to-

| mat vn poco detrabajo , por no hiazerlas
“con devacionsy efpiritu: Quid prodeft tan-

ticorporals pariver , & [pivitualis laboyisy

atqueexercitl jfraétumVvilifsima aliqgua co-
 folatione, imo defolatione 5 minus acceptabis
lein fievisaut certe & periclivariz Ay de no-
fotros s (anade Juego el Santo) que fiafsi
1o hazemos,vendremos a fer mas mifera-
bles,y defdichados , quelos otros. hem-
bres, pues fiendo Monges , y fiendonos
forgofosaunque nos pefe, vivie €n conti-

i\ i nuas
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nuas penahidades,y trabajosy por nodar
fer,y vida 4 lo quehazemos, enlugar de
facar corena,y wmerito, facarémos demie-
titosy caftizo:Prefertim nosMondchisiuos
vium certe, Veltmus 5 nolimusy in labo e Vi-
taefly plane mifevabiliores: fumus omnibus
hominibus, fi pra tam exiguis s tata patimuy
detrimenta.

Viendo,pues, lomucho que imporra,
que defde fus principios los Nowviciosfe
entablen en hazer bien hecholo quelia-
~zensya que les hemos dicho los' exerci-
cios,en que han deexercitarfe,me ha pa
recido,que ferd 4 propofito-inftruir en el
modo,cd quelos han de hazer, para que
tengan valor,precio, y ettima en los ojos:
de Diossy nole ofendans como le ofen-
den, quando fe hazea imperfedtamente:
puesno ayduda, que en los principios fe
entabla mejor ¢fto, y no les importa me-
nos,que el fer Santos.

Entre muchos motivos, que puede pro-
poner el Maeftro  fus Novicios, paraq
{eanimen 4 hazer con pureza 5 y perfec~
cion fusobras , es (3 .mi patecer)mul efi=
cazsel que peng MNueftro P.§. Bernardos

D 3 In i
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14 fof - | In omnibus c_ogimrionibm,focwimibm,fﬂfé
mula ho | aélibus tuis,dic tibi:ira ne ageves , fe hi feis
nelte vi- | vesprocerto novifsimamVite hovam: y ot

12, |€ tanio dize en.e) Lipejo delos Monges: 11
In {pe-  ommni apere (wosdicar (ibi ipfi , fi mods mori:
culo. | turus effes, faceres ftud? Que en todss

quantas cofas fele ofrezcan, en todos fus
penfamiencos,y palabras,entodas fusac-
cionessde qualquiera condicion que fe,
fiempre quele tentare el enemigo, ylo
incitare con algun deleite, entre fi mif-
mo,y folo con iJios,y con fu alma,fe pre:
guntesy fe diga: Si en confinticudo e el-
te penfamiento,hablando efta palabra, o
haziendo efta obra, te huvieras de mo
rirsy dara Dios eftrecha quenta delio,h
hizieras? y hagale quedeelta conjuln
refultareshagalo que hiziera,fi realméi
viera lamuetce allado; para cortarle ¢l
hilo delavida al punto que acabara de
hazer aquella obra;que a buen feguro, g
no folo no haga cofa mala,fino que haga
fiemprelomejor,y con lamayor perfec-
cionsque pueda hazerlo. Otros motivos
mas excelentes,y perfectos depiro amor
de Dios les podrd propener el Maclteo,

J- b _quan-;.s
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quando les viere mui aprovechados; mas
para principiantes,y Novicios» que fue«
len masmover{e por: temor ; efte parece
mui propor cionado. -

.CAPITVLO VIL

,De[ bhagimiento de gracias s y Jirffcfm dfk ‘
que [ eha.de haxer cada dia.

ik : 1513
ICHO en general , y en particur
larslo que los Novicios hatrdehas
zer,y lapureza, y perteceion, con ¥
que importa’ que lo haganirefta inﬁruisﬁ—j(
lesen el modosyeftilo,que hande tener |
en cllo,reduciendotedo lodiche a prac-
tica: y efto haremos en los capitulosfi=
guientes,para donde lo dexamos remicir
do. : - :
Loprimero diximos,  antes de Mai-
tines,y fi falta Jugarsances de Prima., dén
los Novicios gracias @ Dios por todos
los beneficios,gue de fu manc han reci-|
bido,y dirijan jas obrasde aquel dia, A
quatco beneficios reduce Nucttro Padre | -
L D4 San:
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SanBernardo,los que hemos recibidode
Jamano liberal de Dids,y por losque das
bemos darle fiempre gracias;que fon,pot |
Criador,Bienhechor;Redenipror,y Res!

Se?. 14 | munerador: Agamus gratias (dize) Facton

in Plal, noftro,Benefadtori noftrosRedemptori noftro!

\Qui ha. Remunerators noftro.Y aunquc en eltos fe

Bitat, | comprehéden tados;paramoftraric mas

agradecidos,y movetie mas 2 devocion, !

haran JosNovicios memoria mui en pags
ticular, ydardn gracias, no {olo porlos
bencficiosgenérales; finopor Yos eipecia-
les,que huvieren recibide. Lo qual po-
anhazeede eftz manera.Dios Ererno,

Dios Infinito,Dios Immen{osfumanens

te Bueno,fumamenre Sanro, fumamenee

Tuftoy Amabilifsimo, Mifericordiofifsis

mo,Sapientifsimo, &c. Principio,y inde

mi vida,y de mi aliva: en quien creo, efs

pero,y 4 quien amo fobre tedas las cofas,

por fer infinitainente mejors que:todas
ellas. Yo osadoro,Senor,y os doi infinis
tas gracias,y alabangas;por todos los be=
neficios, y mifericordias ;s que de voelird
poderofa mano he recibido : por averme

| criado;conferyado,goyetnado, y mucho.

f mas |
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mas por averme redimido, con tatos do-
lores:pot todo lo § hiziftes, y padeciftes,
. defdefde el inftantede vuefltra Encarna-
* cion,hafta que efpirattesenla Cruz: por
losnueve mefes,q anduviltes en las encra
fasdela Virgen:por vueltro Nacinuens
to,pobre,y humilde:por la Prefeatacion
enel Téplo:porla huida a Egipto, y por
* Ja pobreza,defcomodidades,y trabajos,§
en aquellos ficte afios padecittes : porlos
g enel difcurfo de vueftra predicacid paf
fafkes:y fobre todo,por todos los pafios,q
en vucftra Pafsion diftes:por la Oracion
del Huerro:por aquellastriftezas, y age-
nias, y aquel fudor de fangrelaltimofo:
por la paciencia con § {ufriftes 1a traicid
de Iudas, y el fer prefo,comoladeon, ¥y
mal hechor,y llevade con tanta afrcra,y
mal traracniento por tantas calles; ytans
tos Tribunales: por aver fido en ellos
afrentado,injuriade, y ofendido,co palas
brasafrentofas,y fal{os tettimonios: por
aver fido efcupido,abofeteado  agotado,
coronado de efpinasstenido por loco,pos
peor que Barrabas,y efcarnecido coma

Rey debulas: por averfido condenado
‘ & muet
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a muerte;llevado la Crozfobre vueftros
ombrossenclavado,ylevatadoen ellaen
medio de dos ladroness y por todas las
afrentas,injurias, valdones,penas, tormé-
tos; dolores,anfias,y agonias,que en ¢llas
padeciftes;por la terrible fed, q os abras.
fava el cuerpo; y mucho mas por la fed
infaciable,que tenia vuefira alma de pas
decer mas penas,y torientos, yde beber-
fe,y traer para fi todaslasalmas. Y final:
mente,porque fiendo el Senor dela vida,
y de lamuerte,os quifilteis fujetar a ella
y morir como los demas hombres.
Tambien osdoimil graciass, y os alas
ba por vueftra gloriofa %{eﬁ]rrcccié, ads
mirable Afcenfion , venida del Efpirity
Santo,por los Sacramentos, que para mi
bien,y remedio dexaftes en la Iglefia; ef
N pecialmente por averos quedado con no-
{forros en el Sacramento.del Alcar perpe
tuamente. Por los beneficios particula
res, que de vueftra poderofa mano he re-
cibido: por averme hecho Chriftiano
Religiofo,y Sacerdote: (filo fucre ) por
averme fufrido mis pecados , y agunarda-
do con tanta pacicncia;a que haga peoi
: e
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tencia de ellos : por averme dado tantas
infpiraciones,llamamientos,y avifos;co-
mo me dais cada dia,y cada hora,fin can-
faras por verme cerrefponder tan mala
ellos: y engeneral , por todoslos bienes,
que en todo ¢l difcurfo de mi vidame
aveis hecho,ypor todos los males de que
me avers librado: y vitimamente , pot
avecme guardado efta nochie de todos los
peligros,y miferias,en que pudiera aver |
caico,y averme dexadollegar a efte daa. :

Por todos eftos beneficios os torno
dar mil gracias, Dios de mi alma, y os
amo fobre todaslas cofas,y masqueato-
das fiento el aver pecado, y propongo
perderlas todas antes, que ofenderos, 'Y
€n fLCOnJC]lI‘iC;ItU aelo ﬂ;l.l\,;lf) que o3
dmo,eltimo. y dcbo,ns oftezco todo qua-
toen efie dis,y entodos los.de ot vida
hiziere,dixere, y penfare: en parcicular,
el facrificio quetengo de ofreceros, 1as
Miffas que oyere, e yudare, ¢l.Cvficio
Divino, que tengode rczar, las Eftacio-
nessel Rotario’, y las'demas Oracionds
mencales,y vocales,quetaviere y con to-
das las oeupaciones de obedicnciay yeon,
&i» las
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las naturales,y furgofas,como €5, comery |
beber,dormir,y todas las demas. Todo os |
lo ofrezco, Senor mio, acompanadode |
vueltros merecimieutos,y virtudes, yde

losde Ia Reina de los An%clcs,y de todos

J los Santos del Ciclo,y luftos de la tierras

por daros gufto,hazer vueftra voluntad,
y agradar 4 vueftros ojos:de manera,que
afique no efperdrade vos premio ningus
no,pot folo daros gufto lo hiziera.
Aunquepasece largo efte exercicioy
no lo es,fino mui breve,y {e puede hazer
en poco tiemposcon todo eflo, quien no
tuviere lugar para hazerle, podra abre-
viarle con facilidad,dando gracias en ge
neral, fin defcender a taptas cofas. Mas
quando pueda hazerfe, ferd de mucha
fruto,y gran confuelo,hazer memoria de
la Pafsion deChrifto;pues aun por modo |
ordinario de meditar lo tienen muchos, |
haziendo paufa;en lo que mas les leva
clalma, : '
§. L

Modo de aplicar las cbras pov los dias de la
[emand. ¢

Taumbicn e3buena devoion, y findy |

: oa |
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| damuiagradable a Dios, comunicar los

bienes que hazemos;con nucfros proxi-
mos mas necefsitados;y no por efle per-
deremos nada,pues {i por darles lo fatif-

factorio de nueftras obras , nos privamos |
de algo,es téporal; y por la obra de cari- |
dad,q hazemos,merecemos gloria,quees |

eterna;y por poco quefeasfiendo eternos
no es de menos eftima,que lo que es tem-
poral,aunque fea mucho.Y afsi me pare-

ce; G podra el Maeltro inftruir a los No- |

vicios en eftemodode aplicar fus obras;
ypara que Jo hagan facilmente , pondre

- agui el eftilo,cd que podran hazerlosdif-

curriendo por losdias de la femana.
El Domingo, podran ofrecer todolo

que hizieren en la forma dicha,para glo- |

tia,y honra de Dies; ydela Virgen: en
hazimienro de gracias , por rodos los be-

. neficios referidos,y en efpecialy por el de

la Creacio del mando,EncarnaciosyRe:

furreccion,q fueron en Domingo; y efte

dia ofreceran por fitodo lo fatistactorio, |
yimpetratorio. Lo reeritorio, ya fe fabe, |
. queno fe puede ofrecer por otro, fino
| quefiempre ha de fer para i mifmo. .

El

e |
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. 'El Lunes, lo ofreceran para gloria de
{ Dios,ydela Virgés(y eftotodos los dias)
y en particular; para honra, y gloriade
todos los AngelessySantos:en hazimien:
tode graciassdequelos efcogiefle Dios
| para fu Gloria. « Lo fatisfactorio, por las
Animas de Purgaterio en general:y lo
impetratorio,por tedos los luftos de la
tierra. i
£ Martes,para horayy gloria de Nogf:
tros Gloriofos Padres S.Benita,y S. Bets
nardo, y de todoslos Santos de la Reli-
gion:en hazimiento de gracias,por aver:
leshechoReligiofos della.Lo fatisfados
riosporlos difuntos, que eftan en ) Purs
gatorio,de efta Religion:y lo impetrato-
tiospor los vivosdeella. ckanp
Bl Miercoles, para ghoria,y honra ogh
Santo Angel de {wguarda, def Santo de
funombre, y delosdemas Santos,y Sans
tas,a quien tiene por devoros, y Aboga:
dos:en hazimiento de gracias de avetles
hechoChriftianos,y averles dado Anges
lesique les guarden, y defienda, y Santoss
quelesayudé: lo fausfactorio, por fusdi
funtos,padres,;hermanos,y parientes:y lo
e
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impetratorio;por los mifmos vivos.

El Iueves, parahonrasy gloriade el
Santifsimo Sacramento del Alrar , por
averles dexado Chrifto Nueftro bienfu
cuerpo,y fangre en efte Sacramento. (y
filofon, poraverlos hecho Sacerdotes)
Lo fatisfactorio, por los Sacerdotes difan
tos,y por los que han muerto en fervicio
de la Iglefia:y lo impetratorio, por todos
los Sacetdotes,y Miniftros, § aora tiene.
- El Viernes,para gloria, y honradela
Pafsion de Chrifto Nuefteo bien: en ha-
zimiento de graciasde efte beneficio. Lo
fatistactorio,porlas Animas que ha mas
tiempo que eftdn en ¢l Pargatorio,y por
lasmas folas:y lo impetratorio,por los '§
eftan en pecado mottal, y por los Infie-
les;para que convertidos todos, partici-
pen deel fruto de la Pafsion de Chrifto.

~ El8abado, para ‘gloria, y honra de la
Madrede Dios: en hazimiento de gra-
cias, por averla efcogidopara ef’taDi‘g-ni'
dad:Lo fatisfaétorio,por todoslos q fue-
ron fasdevoros,y aoraeftan en el Purga-
torio ¢ y lo impetratorio, por los vivos,
gque fon devotos fuyos. '
Ha‘{
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Ha fe deadvertic fiempre, que lofas
tisfaltoriosque nofe aplicared la perfos

| maso difunto por quien fe ofrece , porng|
| averlomeiiefter » 0 no fer capaz de ‘ellg
{ vaya por el anima de Purgacoriomas fo-
| Ja,de las por quien feofrece lo de agud
1 dia. Y tambien, que quando fe ofrezca
| por alguna necefsidad particular,en gl
1 julticia,o caridad lo pidasafsi lofatisfac
1 rorio, comao lo impetratorio , fe ofrezcd
| principalmére por ella,el d:a, O dias,que
fuere neceflariol

. Aungueeftadireccion s y ofrecimicn

1.toyhecho porJamabapa es fubcifreilos

-quetratan defervic 4 Diosde veras,yde
agradarle muchoen todas fus acciones,

"1 ne fe han de conteatar con folo eflo; fis

no-que-todas ellas en parsicular s o pot
lo menos.Jas mas principales, Jas han &
dirigir,y enderezardidios,y pedicle fufs
vor,y ayodaspara hazerlas de modo, qué
l¢ agraden.. Lo qual fe puede hazer mai
brevemente,con folo levantar el coraz

1 2 Dios,y oftecerle lo quequicren hazer,

remitiendofe entodo ala mrccc;on,quc
tienen hech, i
.C A'.'
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CAPITVLO VIIL
De laprefescia dé Dios.

#17 AMBIEN diximos,tratando delos
. exercicios erdinarios,que cada dias
¢ luego porla mafiana,fc ha de tomar
prefencia de Dios;que fe conferve, y du-
retodo el dia. Esde tanta importancia
elte exercicio,quenoay cofa,que ¢6 tuas
encarecunienco los Santos nos prediqués
yaconfejen. Pero Nueftro Glotiofo Pa-
dre S.Bernardolo dize lindamente , coa
kadulgura,ydevocion; que {uele: Sicus
wullwm eft momentum s guo homo non'vras
tuysVel fruatur Des bonsrate, €7 mifericor-
disfic nullum debet ef}% momentum, quo ¢n
prafentem non habear in memoria 5 dizeén
fus Meditacioncs devotifsimas. Y enel
Efpejo de los Monges; dize: Ir omni alu,
Vel cogirarw fuo fibi Dewm adeffz memores
tur. INL V0 PUNTO,01 VI MOMEIIL0, quictre
¢l Santo;que efte nuefira memoria apar-
tada de Dios; niva penfamiento,quicre
que tengamos » fin acordarnios d2l, fiem-

| LODE‘
 animay
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pre que refpiremos, deffea que afpire-
mos, ¥ fufpirémos por efte {umo bien. |
Que mas pudo dezitfe para encarecer,lo|
que efto importa? Y que mucho, quelo
deflee,y lo encarezca ranto Nueftro Me- |
lifluo Padre,pues fabia, que el fet losh- |
bres fantos,y pertectos,y comengar a fer
| en efta wida bicnaventarados; confifte en
' traer 4 Dios delante de los ojos? Ambula
coram mes &7 efto perfetus 5 dixo Dios &
| Abrahan,que tue comodezirle: Ambula
coram mesCP exis perfeftuss anda fiempre
 delante deimi, y leras perfeto s no apars
|i tes de mi tu memoria, yleras Santo. No
'3y que tratarsde que peque contra Dios
vi hombre,mientrasen el tuviere {u me-
motia: Memoria Derexcludit omnia flagi<
the,dize. S, Ambrofiostodo pecado exclus
ye,uinguna.colpa, porlo menos grave, f¢
compadece con efta prefencia foberana,
E(to fuput fto,y perfaadidos los Novi
cios,alo quelesimporea effe exercicio,
refta;q fu Maefiro les inftruya en el mos
do,conque han de tomarefta prefenciay
y vfardella. Algunostoman porprefen-
ciade Dioscada manana; loque hande

!
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meditar en aquel dia:como,fi hran de me--

ditar enlos agoges de Chrifto enla Co-
luna , toman para prefencia a Chrifto
Nueftro Bien enaquel paflo,iy forman
vnaimagen, y figura de elte Senor mui
laftimofa, queleelta mirando, yd quien
procuran tambien: ellos eftar mirando

fiempre conelalma,d porlo menosila le-:

vantan a ¢l muida menudo:confiderando
vaas vezes, como le defnudan s otras,co-
moleatan; otras,como le-agotan ; otras,

comodefpues deagotado,y defatado ef-

ta caido {obre fu propria fangre: y para
con masfacilidad hazer efto; fe ayudan
delo que acercadeelte paffo, en la ora-
cion de la mananameditaron,y tambien
de afpiraciones fervorofas s 0 oraciones
jaculatorias, que eslomifmo, formadas
e fudevocion; y de {a efpiricu,que fuelé
fer lasmas.provechofas,y mas faciles;co-
mo mirando a Chrifto ea aquel paflo,
dezirle c:amorsy con ternura: Ay Dios,
ylo que oscuelta miremedior Ay Dios,
loque meamaiss pues comprais mi falud:
con vueftra fangre!  Hazed, que osame
. yotanto; Dios mio, § derrame por vuef-
z o
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tro amor la mia. Rociadme:, Sefor s cofl
vueftrafangre, para que quede limpio de
misculpas.Buena esefta mancra de pres
{encia,y la podran tomarslos que quifies
| reny ¥ los que fe hallaren bieacon ella.
Advirtiendo,que no fecanfen,ni fatigué
‘mucho en atender con' vehemencia a las
Jimagencs, 6 figuras , que formaron, fino
que fimple;, 'y amorofamente las miren
‘con el almasporque & poné mucho ahine
co'encflostendran peligro deengafios, y
ilufiones;o por lo menos,de que fe canfe,
¥ enfermela cabega, y pierdan la oracid
detodo: punm » como en muchos nos Iu
ha enfenadola experiencia.
a7Y afsi;por huir de-eftos inconvenicn

Les;,y porquelo tenge por masfacil, para:
los que comiengan , y paratodos no me=
naos provechofo,me parecesque férd muk
‘buen modo de tormar prefencia, fuponer;
 y.aflentar por cofa cietta, 10 ‘mMeENos que.
de E¢sque eftd Dios prefente,juntod no-
{utrus,y b nofotros mifmos{in canfarfe,
1 8iquerer faber el modo como efta, con-
tentandofe confaber, que el eftac Divs.
#llizesmucho.mas ciereo »queloes: :ﬁai.;
184 & &

&
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¢l mifmo(pues mas cierta esla Fe,que la
experiencia)y efto fe haze mui fuavemé-
te, {in canfar la cabega en formar ima- |
genes), yatender 4 ellas.confolo avivar
la Fe,yhazer memoria deloq tenemos

por lane,y mas que cierto, y fin ningun

peligrode ilufiones. Eteacto de Fe s que
pertenece al entendimiento, hande ha-{
zer luego por la manana,quido diximos,

que tomen la prefencia. Y porque lo prin-

cipal deefte exercicio confifte en actos

de la voluntad,con la mayor frequencia,
que pudicrensla han delevantar a efte Se
flur,q conel entendimicnto eftavan mi-
rando,yprorripirenalpiraciones,y atec-
tos fervorofos,de la manera , G enla pre-

fencia imaginaria dexo dicho.Eftos afec
tos,y breves oraciones, podran fercofor-
me aleftado, y necelsidad de cadavno. |

Losprincipiates;podra pedir 2 Dios per.

don de fus pecados,fortaleza para vencer
los vicios,y conocimuétode fu baxeza, y |
fumiferia;diziendole:O buen Diosyquié |
no os huviera ofendido: No permitaissmi
Dios,que yo os ofenda : antesdare lavi-
da, § ofendecos. Dadme, Sefor;victoria,

3 E‘ 5‘ de.«
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de mis vicios.Hazed;que meconozca sy
s conozca.Los que van adelante, yapro-
vechan,podrdn gedic 4 Dios victudes, y
trabajos, diziendole: Dadme humildad
profunda,Senor mio. Dadme, mi Dios,
obediencia refignada.Dadme pobreza, y
defnudez de efpiritv. Hazedme ta puro,
y cafto como vn Angel. Dadme dolores
afrentas,y trabajos , y con ellos pacien-
cia,y fortaleza. Losque fon mas perfec:
tos,y eftan ya purgados de viciosy y paf
fiones,y adornados de gracias,y virtodes
pedran pedir a Dios fu amor , y caridad,
olvidode las cofas deefta vida, confor-
midad con fu voluntad ,'y vnion con ¢l
| Diziendole: Ameos yo, Sehor mioscomo
os aman los mas encendidos Serafines,
Que ay para mi en el Cieloyni en la ter
ra, fuera de vos , Diosmio ? Olvidefe mi
almadetodo lo criado, yacuerdele de
vos tan folamente. No quiera yo mas vi-
da,nimas honra,mas guftos,mas confue-
'|'los;n1 mas bienes,que teneras 4 vos,y da-
rosgufto. Viva yo envos, yvosen mi,
Dios‘mio.

En eftas, y otras afpiraciones femejon

e 57
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| tes;nacidasde fuatecto, podran exercis
tarfe los Novicios , mirando a Dios pre-
fente,convna vifta fencilla,y amorofa. ¥
afsi los que viaren de efte modo de tenet
prefencia,comolos que fe hallaren me- |
jor con ¢l paflado,6 con otro qualquiera; |
podrdn hazer en todas fus acciones; lo §
dize S.Pablo: Sine manducatis , fine alind Cot4
quid facitis; omniain glovid Dei facire, Qe Lo,
ficornen,levanten el corazon a Dios,y le
den gracias;que fi beben, hagdn otrota- |
to,y lo milmo en todas las accioness 19
qual hardn diziendo: Porquevos Io quet
reis como,Dios mio,y porqueme lo dais |
- osdoi mil gracias, Por daros gulto,bebo,
- por agradaros,duermo,y por todo os alas
bo. Y a elte modo,en todo quanto hizig-
ren.

Finalmente,procuren eltar fiempre.cn-
la prefencia de Dios » de tal manerd,que |
nunca prenfen voluntariamente en’ cofd,
que no fca D10s,6 ayudeal alma paraica
Dios,yvnirfe con ¢l por catidad,y amory
que es el fin a que efte, y todos los demas
exercicios fe enderezaran. Y- afsr'en’el

‘modo detomar prefencia, como cn’ oz |
| E4 gar
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gar, quien ha de vfar della comoprincis:|
| piante,quien como aprovechado,y quié.
como perfeéto, eften los Novicios ala.
prudencia,y govierno del Maeftro: que
fi ellos le manificltan fus almas con llane- |
za, Dios le dara {abiduria, para § acier-,
té,y a cllos gracia,para que medren mus
cho: como lo haran {in duda,fi comancd -
férvor efte exercicio. Y tengan mauien la
memoriala do&rina de efte Capitulo, y.
 deel paflado,que fe han de valer de clla
para otros exercicios,como dire quando
{etrare de ellos,

od ACCAPITNEQ: -FX, 1 o i b
Del Oficto Diutna, y ccim_lo fe hade afsiftiv .
. ' en el, :
" Lorando Nueftio Cloriofo Padre .
S. Bernardo el poco aprovechamié- .
o,y poco frute., que facan muchos
Monges de las alabangas divinas , y de el
Coro,defpues de averle feguido muchos
anos:mas qué digo,llorando el poca fru-
to 2 llorando Jos muchos pecados 5 que
cometen , en la obra mas excelente, que
exercitan,y de que avian de facar mayo-,
a4 S Ies
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| tesmedras.Hablando (comoera tan hu<
| milde)en fu perfona,dize vnas palabras, ] .
| wanapreradas como verdaderas: Mifereve. . L. Dé

mer Deus{dize el humilde Padre) quiaibe - anima
plus peccosvhi peccata med emmiendare: debeos. ¢a p-13s
aro qutdem ove,fed mente fovis Vagante s Gid-
tionts frutlu priwor:corpove fum interius, fed
covde exterius,&o ideo perdoquad dicotloqui«
turmuhi Deus in Pfubmo, & egoillisnec ta~ |
men.cum. Plufmym dicosatrendo cwius Pfal« |
s fit ddeirco magnam insuriam Devfacio,
cam illiiprecor , Ve mesm precem exandsaty |
quamegosgui fundononandio, Aytal dei=| ¢
dicharV 1ole mayor mifenia,y was digna
de fentirfe,y de llorarfe? Que dondesmas ).
aviamos de fervir 3 Diosyy spradarle; 371
tener contricio de nuefiras culpas, avfea-}
. donde mas de’ ordinario: le ofendamost |
. Aylocura, como eftar hablando con |
| Diosiy ¢l con noforros,y noatender 1o
| quehazemosynifaberlo? Ay defatitioy |
como eftar pidiendo 4 Dios, que oyga |
. pueliras vozes,pt:ticion::s,y THEROS, Y MO |
oyrlos nofotres mifinos, ni entenderiosy |
1+ nieltar enilogue pedimos, y bufcamosd |
+ Deaquinosviene tedo nucfteo dafios
Wi ag s
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de aqui procede ¢l poco aprovechamié-
to,que tencmos, y el poco fruto,y medra,
¢ que defpucs de tantos afios nos halla-
mos;y plegue & Dios, que quede en no
aver medra,y que no aya defmedra s me-
nos vircud,y mas pecados,como  Bernar-
do dize: Quia ibi plus pecco. Pues de ordis
natio defmedra,quien no medra.
Siendo, pues, la- ocupacion principal
de nueftro eftado,el eftar encl Coro, de
manera, que la mayor parte de la vida
ocupamos en las divinas alabangas; razd
fera,que reparémos mucho en efto,y que
por nueftra culpa no perdamos los tefo-
105,y bienes, q afsiftiendo en el Corocd
devacion, y elpiritu tendremos. Y afsi; -
pondra el Maeftro gran cuidado,pues im
| porta tanto, en inftruir, y enfenara Jos
Noviciosscomo handeeftar en las divie
nas alabangas, paraque faquen de ellss
fruto,y medra,y no anadan pecados 4 pe:
cados. '
Tres modosde atencion puede aver
en las divinas alabangas:a las palabras, 3
lo que fignifica,y 4 la Mageftad deDiosy
conquicn {e habla. Logdos prim{c_ros;
oo 1emsy
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fizmpre fon de voomodo; y en eltercero,
-ay muchas diferencias! V nOsLeparten la
Pafsion de Chrifto,acomodando 4 cada

hora del Oficio Divinoslo que pafsoen

ellay en'aquello meditan , lo que duras

Otros(comodiximosen el capitulo paf=

fadostratando de el modo de tomar pre=

fencia,para rodas las horas de aguel dia)

toman fo mifmo, gue han de meditaren

- el;,0 han'medirado; vy como alli diximoss
tomanla imagen,o figura ‘de aquel pafl:

fo,d quicn eftan wicando arentamente, y

-4 quien divigen loque rezan , y cantaa:
procurado hazerlo detalmodos que por

fo menos la atencion primera no. les tals

te;queella es preciffamente necefiaria,

Laprimera manera, que es repartv-la
Palsion de Chritto por as horas aunque

esmoi buena,muiprovechofa,ymarviaz

da:corodo effo,a mi parecer, ocupa mus=

chu,eipcc:aimcntc a ‘us que fontan nue-

VOS,¥ Tiene tan poca expariencia,yexers

cicio,queen furmarlas imaginaciongsfe
lesiralamicaddeda heta; quandoescor

ca. Ly feganda;quees confiderar e tudas |

las hoxas,io que hande meditareniaquel
il Gla;
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diases masfacil,puesde vna vez que pot
la mahana forme la figura,cd folo adtuac
fe enella encada hora,fe lo hallaran he-
 choen todasellas;y el aétuarfe,es muifa
 cilyy fuave. Losq quifieren vfar defta ma-
nerade afsiitir en el Coro,vean lo q defte
' modo de prefencia queda dicho en elCa-
pitulo paffadosyadviertan,que los incon.

fuerga, pues fife afanan,y fatigan mucho
en atender con vehemencia a las imagi-
naciones,que forma;o lesfalcarala atens
“ciona loque rezan,o vendran a quebrar-
fela cabega. . Lo mifmodigo,ds lus que
‘mieditd a cada hora diterente pafio, pucs

acorrer la razon mifina. ;
- Siguiédospues,el modo; que de tomat

.| prefenciaqueda dicho,y figuido aNucf.
| tros Gloriofos: Padres, Legisladores, yo
Maeftros,S.Benito,y S.Bernardo, digoy”

que mie parece s que. hecha la direccion
cada.manana(como diximosen el Capi='
tulo feptimo) y haziendo vna mui breve.
en cada hora,la-atencion mastacil,y fua-:
vespara:los que comiengan, y para todos:

no

- venientes,que alli dixe, ticnen aqui mas

forman delo que imaginan, yafs viene:
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fio menos provechofa,es hazer lomifmo ¢
-quealli dixe: Suponer conla Fe , quealli
enel Corocfta prefente la Mageftad di- §
vina,oyendo,y atendiendod lo quecan-|
tan;y {in canfarfe,ni examinar el modo; |,
contenstarfe conla infalibilidad , que de:
cllotienensy luego acdpanar fus alaban= }

gas,con todas las delos Angeles, y San~

tos, pues todos alaban 4 Dios perpetua- |
mente; y afsi, aplicada el alma, convna §

aplicacion {encilla,y amorofa,fin canfar-

fe en mas altos'; atender 4 todo lo qug |
cantansy en lo queentiendan,a loqueas |

palabras fignifican, procurando, queni | -

vnafolaletra fe les pafle; fin atender &:f
ella;pues 4 oyrlo,0 d dezirlo todo tienen:|
obligacion, como dize nueltro Gloriofa |

Padre San Bernardo:0mmium, que ibidi-
cunturyVque adVnam literam', (e pro cerro
naverit debitovem Vel dicends in choro [0y

Yel andiendi i alio. Mas finfalvar aeftos|

Vbifig
pra,

podran mui ‘biea hazer de quandoen | |

quida algunos aétos breves, ya de Fe, ya |

de amor,ya de efperanca, y ya deadora-
cion,y reverécia de la Magettad deDiosy:

A quien alabans y paracllos podsiromar | |
¢ ; : mo- } |
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motivo dealgunas palabrasa propofivoy |
delomilmo querezan ;0 que caitaw;

los gueno lo entigndensde loque fu des

vecionlesinfpirare. A

Dixesquefeguiaenelto ladodtrinade.
Nueftros Satos Padressy dixe la verdad. |
Diganloellos:Confidevemus,qualiter opoiis
teat nos 1n confiety diwinitatis effe 5 @-ﬁﬂ'

| [temus ad Pfalendis, v mens noftra concors:
| detvoci moftre , dize Nueliro Gloriefo

PadreSan Benito ;. que mas claro:fino s

' gueloifed mas,leque dize Nueltro Glo-

riofo Padre 8. Bernardo : Nl alind dum
pfilitssyquam quod pfulitisycogitetis. Aflens
tado como primer principio , en gue he-
mos derenerd Dios prelente,que es mi-)
rarle con vna Fe fencillasy amorcfascons
vienén ambos Santos,en que elalma,y la
boca-han deandar juntas, en gue ficm-
pre ha de eltar el penfamiento en las mif-,
mas palabras,que fecantan. Y no fola~|
mente s dizeluego Nueftro Gloriofo.y:
Bienaventurado Padre S. Bernardo 5 que:

' hemos de facudit,y dat de mano s loque,
- durare el Coro, 4 los penfamientosing-

tiles,y vanos,fino tambié a rodos;losque,
no |
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no convienen con ¢l Oficio Divino,que
fe canta;aunque fuerade alli nos fueran
neceflarios,y forgofos, y aunque fean de
lo que fe haleido en libros fantos, y oido
en Plaricas efpirituales,y Sermones: nin-
guno quiere ¢l Santo , que fe admita ; en
fola lo que fe reza,o canta, quicre que fe
wedite,y que fe pienfe s que no fe trague
entero,fino que fe quebrante 5 y defme«
nuce con la advertencia , y atencion de-
vota,porque de otramanera , fe quedara
burladael alma, fin guftaria dulgurade
elte manjar fabrofo, y regalado: Ve fi for- | Sétmi7z,
te {ntegram glutiar , & nonmdrfum’, fru- in Civig
ftvetur palarum fapore defiderabili , ¢o dnls tates -
ciori fuper mel, & favum, dize el Santo
Doétoren otra parte. Porque fi afsife
come,lo mifimo quefe reza, y qne feca-
ta,quira al almala vida , portragarfefin
lafazon, que el efpiritu; 'y1a confidera-
cionavian de darlc: Alioguin litera ‘occi
i, fi abfyue (pivitus condimento glutieris.
Que trifte cofa,que nos mate, lo guenos
avia de dar la vidaique las mifmas vozes,
que danios @ Dios , quando cantamos, le
irricen , y le enojeny porqueno falen delf
b - co- |
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corazon,nitienen vida: Haga mucho el
Maeflro, para que los Novicios afsiftan|

1enel Oficio Divino demancra ; queno!

faguen culpas eo lugar de mericos.

Pero advierrales, con Nuefkro Padee
San Bernardo, que.asnque ellos han de
procurar rezarscomo hemos dicho, até-
diendo, y penfando €n lo gue rezan,fm
divertirie 2 penfar en otra cofa ; eflofe
ha de entender,fino es,que Dioslos arre
bate,y lleve a alguna contéplacion mui
Jevantada;que en femejante cafo, no ha-

| zen ellos, fino Dioshaze en elos ,lo que

quiete: Evat patizns dinina,dize San Dios
mbo Arcopagita de fu Maeltro Hieros

' teo,que coira el poderyy querer de Diosy

noay rehitencia,nics de provecho, auny
que la quieran hazer, quando Dios ebra.

“ | Tratando de la Oracion, diremos algo.

Digarn"os las:palabras,que Nuefiro Glo-
riofo Padre S.Bernardo dize: 4d pfalen-
dwm cor habeat, nifi fortafsis ad alyquid s
blimus vapratuy. _ i)

Tambieopuede advertirles el Maefs
tro,que guardenenel Coroen todas fus

acciones granmodetiaslos ojosen el lis)
- bro,
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broscenlatierra; el cacrpo derechos y
levantado,la caparecogida, y bien com:
puelts; la voz ignal y grave;fin guicbros,
ni ficciones y que nogufta Dios tantode
Ja dulgura, y confonancia de las vozess.
comoide la pureza,yatencion del almd,
como dize nueflro gloriofo, y bienaven- \
itorado Padre S.Bernardo: Deus non que~ I, 4z 533
it Vocis lenitatem  [ed cordss puritatemt. ma .1y
Enfin,enrodo les enfene a eftar defuer-| — ~
te, que feechede ver, y {e conozea co la
amodeitia exterior, que ticne el cuerposla
devocion interior,queticne el alma, -

CAPITVLO X

Dela Oracion M entals

e :

SIINTRE lasn%aravi_lfas, y grandezas
A quedelaoracion Menral dizenlos
-, ,.,9anos, NiNguNa d mi parecer mas
la engrandece, que lo que dize della nuef
tro gloriofo Padre Sdn. Bernardo en el
. kratado-de Vita folicaria.Dize pues; ha-

lapde de la oracionel dulcifsimo Padre

64




«De vita
folitaria
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(y quien duda,que hablava de experien-
€1ajque puede liegar pot mediodella voa,

almaa tal eftado, que elte vnida cd Dios

-cON'vna viion tan propriamente propria
{afsilallama el Santo)que no fe llame fe-
mejanca {olamente,fino voidad: 7z tanti
propriasve non idm fimilituds fed ynitas no-

minetdr. Y que elta vnid,0 viidad,no fo-
Johazeal alma voa con Dios; demaners,
-qu¢ no quiera mas de lo que el quiere; fi-
‘no con vna vnidad masapretada ; y rigie

10f3; y tanto , que haze al alma, nofolo
que Do quiera, fino que no pueda querer
otra cofa de Jo que quiere Dios : Noz fo-
Lum Vnitate Yolends idem , fed exprefSiore
qsfdddm'];mmtﬂ/zrmm dlmd'wlie 707 Vd-|
lend:. Puedefeimagindrcofa mas excelé
te, y foberanaz Puede aver mayor felici-
dad ¢n efta vida, que amar vna almai
Dios con amortan ntenfo, y-vnitivo, §
la vaa con ¢licon tan pérfecta vnion,que
ne folo eite fempre queriendo’loqueel
quiere, fino que ya ro efte-en fu mano, ni

| pueda querer otra cofa diferente? Quien

tal oyd jamas? que el hombre mientras

. ViVC en morttal catne s pe tehga hbcrtad,

i R
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nipueda querer , yno querer 2 fualve-
drio,escontra ei comun fentir de Santoss
y Theologos s n1 parece; que puede aver
falida.Salida ay, y muy llana, porquede
ninguna manera quifo dezir el Sato, que
-ablelutamente no pueda el hombre, por
mas vnido,que con Dios fe halle s querer
otra cofa de lo que Dios quiere; que eflo
fuera ya fer impecable; privilegio devis
doa folo Chrifto: Sino que puede por
mediodefta vnion llegar el alma 4 voef-
tado tan altos y tan divino, y a eftar tan
arraigada y y afo fobre natural tan con-
naturalizada con el bien s que con difi-
cultad pueda ofender a Dios » ni-obrar
contea la voluntad del que tantoama.
En el mifmo {entido vso defte len-
guage Saa Ambrofio , diziendo clara-
mente , que quando llega 4 tal eftadoel
alma, totalmente fe le olvida el pecar;
demancera 5 que aunque quicra no pucda,
potque yanofabe : Inoléverat oblivio pec-
Catorit s €5 tanta Vis confummate emyndd- |
tioms eftsVtVias erroris ignovet, crimen,
etiam [1 Velitsnon pofsit admyrtere. Que fus’

o que al caflo lofeph le fucedio; quando
| Fa -y

brofio:
S.Aag
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fu. deshoncfta fehora intento 1nenofca- |
bar fu-honeftidad; pues con fer la ocafié |
tanaprerada, que diera en que entender
al:mas valiente s refpondio el Santo mo-
o, que eraimpoisible lo que pedia: Quo

- modo pofJiurnhac faceve? Que cftava fu al- |

ma tan vaida , y transformada en Diog
eftava fuvoluntad can refignada , quent |
podia querer cofasque no quifiefle Dios,
ni confignientemente cofa que fucfle
ofenfa fuyasque 4 tanto como efto puede
llegar con la oracion ‘vna alma.Que gra
felicidad , querer lo ‘que Dios quiere,y |
no poder querer lo que ¢l no quiere! pues
s comengar ya a fer bienaventurado en |
efta vida.Y afsi dize nueftro gloriofo Pa- |
dre San Bernardo en otra parte;que elal- |
ma,que hallegadoa guftar enla contem-
placiondela dulgura y fuavidad , queen
elta perfecta voion Dios comunica , no
fabe {i tendria por mas tormento eftar
por slgun tiempo padeciendo las penas’
del inherno, que carecer: del bien, q pof-
deta s Talis.inguamanima nefcio an Vel ip-
fam-gebenndm ad tempus experivi 5 horvi
bilvas poenalinfve ducar. Puesllevira tari
i : ma
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mal,quela apartaran de aquel bien fobe-
rano, que gozava, como fila facaran del
Parayfo , y de las puertasde la Gloria;
donde ya avia llegado : wAb hoc bono, fi
quis dverteve [antlam illam animam cona-
vetur, puta hand fecus accepifjet, guam fi fe
deParady[0,&5" ab 1pfo intvoits Glovie conf-
ticeret deturbare. Dichofa el alma,que go~
za delta dicha; dichofa el alma,que et
vnida con Dios, con vnion tan fobrena-
tural,y tan divina:y dichofos losqueteac
tan de oracion de veras, con anfias, y de-
feos de fer participantesdefta dicha. Por
ponerfclos a los Novicios, y aficionarlos
ala oracien he dicho efto,pues lrareo po-
co bien ha de quererfe, quien conocien-
do efte bien nole defee.

Diranme los que no fertinuy Ora- }
dotes , que efio de la oracion “no'es para
todos s que harto haze vo Motje, 'y va
Novicio en eftar cada diaocho herasen
elcoro, y pocas menos'en’ otras ocupa |
ciones de obediencia , y exercicios for-
gofos, pues d penas para domir le'queda
tiempo. Yoconfieflo, que 3 eftaoracion
tan alta llegan pocos, porqué-effces don
5 By " Saw
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' de Dios; gae da i quien quiere , no obf=. |

tante,que 4 ninguno, que fe difpone pa- |
ra recibitle,fe le niega, Mas juntamente |
digo, que aunqueclte va Monje, y va
Noviciotodo el dia ocupado en Jos exer
cicios que-quifiere , aunque fean de hu-
mildad,y de obediencia, aunque fean las
divinas alabangas , fino ticae oracion, fi-
no meditay fino confidera s y pienfaenlo
que haze, todo quanto hiziere fera efte

Ta fpe.
tylo.

Dedotia
fig. L. 1,
€p.8. |

tilstodo fera imperfecto, y detodo faca-
' rd tan poco fruto,que fera mucho fino lo
' pierde todo: Omne tempussqno de Deo non

cogitat perdidifJe v computet. Dize nuefteo
- glorioto Padre San Bernardo, que todo
| el tiempo,que no tuviere oracion ( que
| efloes penfar en Dios)lo de el Monjg, y |
Novigio por perdidoihaga lo que quifie- |
16y ocupeleen las ocupaciones,que ma«
date, Y porlo menos dize al Papa Eus
%enios hablandode la meditacion, y ¢é-
{ideracion y que fino f¢ exercita en clla
algo , para quecon fuarrimo Jas demas
accionesque hiziere tengan vida , déla
{uya por perdida, y rematada’: Cui tam
o, tamque il ocio nullam inVvita ope-
I3 , ram
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yam dave 5 nonne Vitam perdeve efh:

Pero mas apretada, y claramente nos, |
dizen lo que la oracion Mental imporea, |
para que todos los demas exercicios ten-

gan fruto, 0 para que de todo puntono
fcpierdan , aquellos dos Serafines de la
tierra,el Bienaventurado San Francifco,,

y San Buenaventura ,, puesdize el vnos !

Gratia orationis Vive Religiofo maxime de-
ideranda eft 5 nullus enim fine ea1n De
Jerviio fruétus [perars poteft, X €l 0tro. St
ne [tudio ovand;, ommnis Religio eft aridassm
perfetas &G ad yuinam promprior. En que
ambos Juncos dizen,que no tolamenteno
fon de provecho nucltras ocupaciones, ¥

exercicios, fifaleala Oracion que losdi- |

rja, ¥y pongaen ellosalma, y losde vi-
da; {ino que los mas perfectas, y excelen,
tes,aunque laReligion fe quente en elios,
fetan fecos, impertectos, y fin fruto,'y
muyvezinosd vna gran caida, '

‘Demanera, que aunque effarea vn
€0ro, y €n otras ecupaciones fantastode
¢l dia,fea de fuyo tan bueno,y 13 loable,
puede venir a fer de pocofrutos y dve-
Zesdeninguno, y aun a vezes , que ¢s 13

e F4 may |

S. Frana
cilc l.2«
S..Bona.
vent. de
progrefs
Relig,
¢7.
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que provecho, como encl capitulo paf-
zon,que nueftras ocupaciones , y exerci-

valordependede la oracion, puesella les
da vida,y fin clla vieaé a fer como muer-
tas; porefle mifimodevemos poner mu-
chocuidado en teneroracion, i quiera

obras como hazemoss que es defdicha-

temor de fer por cifos mifmos trabajos

viciossha de poner el Maeftromuchoef
fuergospuespor mucho que ponga, hard
muchos, files dize tanto como en tratac
dela oracionles va,e importa, Tedas fus

{us converfaciones,lleven la mira en ef-
to, fiempre lesdiga, ytoque efta mate-
tia : porque de efla maneras nofolo la
do&rina, fino el mifmo cuidado § vean
enel, les ferd motivo para @ hagan con-
ceptodelo mucho; § lesimporta eratae
gefte exercicio,

mayor defdicha, puede fer de masdafioy |

da cofa eftar perperuamente trabajando, |
fin efperanga de paga,nide premio, 0¢8

§.L.

fadodexodicho. Y afsi por la mifma ra- |

cios fon de tal cal:dad,qtfc fu precio, y fu

porno perder el fruto detantas buenas |

caftigados.En perfuadirles elto a los No- |

platicas;todafu doétrina,fos conlejos, y |
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§. II.
De la Pafsion de Chyiflo

YOBRE rodo procure el Maeflteo afi-
"J cionar alos Novicios 4 meditar en
la Pafsion'de Chrifto, puesde bin-
guna ¢l mas fe agrada, mi es para nofo+
tros demas provecho, y fruto; 'y elagra-
darfe Chrifto ranto de q meditemos fus
dolores;es por lo bien;que nos eftd el ha-
zerlo. No tienen numero los bienes, § de
meditar en la Pafsionde Chrifto fe nos
fignen.Nueftro gloriofoPadre S. Bernars
do 'dize lindezas en hablando defto : en
voa parce dize, que efta medicacion pur-
03 elalma de vizios, y pecados, y la cura
ﬁe todas (us heridas. Quid enim 1 efficax

ad curanda confeientieVyulnera , ‘necnon ' ad

purgands mentys 40i€ s qud Chrifli Valnerum
fedulamed tatio 2 En otra paree dizey que
intlawia, y enciende el alma en el amor, y

caridad de Chrifto, mejor que las demas |

meditaciones : - Swper omnia mibi vediie
amgbilem,o bone Tefis,Cilixy quebibifti; opus
oL e

'Sermos.
i6. in
Caat.
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noftre Redemptionis. En otra parte dize,
que hafta oy obra la Pafsion de Chrifto

| en los que la medican , y contemplan los

milagros, que obro al mifmo tiempo que
efpiro en la Crypz. Nempe adeft pafsio Do- |

hebdo. | muniy Vfque hodie terram mo)ens , petvas
madz ' [Cindens, aperiens monymenta.Porque,que
psnofe, . coragonavra can duro, que penfando ca

Al

Can.

ditaciony

los tormentos , ydolores s que padecio
Chrifto por nuefteas pecados,aa fe eltre-
mezca, y tiemble como la tierra? Nofe
haga pedazos como las piedras 2 No fe
abra como las fepulturas, y bomite fus
culpas, y pecados? Y finalmente dizeel
Doctor Santo , que para todas las cofas
es eficacifsimo, y vniverfal remedio la
meditacion dela pafsion de Chrfto. Y |
afsienfenado de la experiencia larga,que
tenia, exercitava con lasobras fu doctris
na,y por efla razon le fuelen pintar abra-
gade con los inftrumentas dela Pafsion
de Chrifto,y conaquella letra de la Ef-
pofa, Facifeulus Mirrhae inter Vbera mes
commorabitur, Porque fabia muy bien los
bienes, que configue ¢l alma de efta mes

_Btlc:



Ciffercienfes.” * ot

Buenas fon las mortificaciones ex:
teriores, y para laoracid mifina muy ne-
ceflarias s peromas aprovechada fale ¢l
alma, con folo ¢ftar va'rato meditando
enla Pafsionde Chriftoy quefiayunafle
vnahod pan,y agua, 6 fe difciplinafle
cada dia,hafta derramar {angre;o rezaf-
fe ¢l Plaleerio todo entero:cxpreflamens
te lo dize Alberto Magno i Simplex re-
cordatio Pafsionts Chrifti multo plus homi-
nu Valet 5 quam fi integrum annunt iciund-
vetin pang , €T aqua, Vel fi guotidie Virgis,
daut flagelis cedevetur s Vigue ad fanguinis
?ﬁqﬁiwem, Vel ﬁ quotidie legeret integrum
falteviwm. Encarecimiento parece, mas
no loes, ino verdad muy flana , como fe
lo enfenara la experiencia al que lo hi-
ziere , y lo verd eala medra, y aprove-
chamignto de fu alma, Porque quien ¢6-
fiderandoa Chrifto atadoa vna coluna,
hecho vna vivallaga todo el cuerpo s y
vertiendo por todo ¢l va marde (angre,
tendra animo pard regalar el fuyo, y pa-
ranocaftigarle,y maltratarle 5 pues fus
culpas s fus luxurias, y regalos tienen
tan maleratado, y tan llagado @ Chriftu:

Quien

Albeére;
Maga.
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Quien, confiderando: 3 Chrifto veftido
deblancos como loco ; tenido por mas
malo, que Barrabas(el mas facinerofo, y
peor del pueblo)defpreciado como Rey
de burlas,con vna veftidura de efcarnio |
colorada, cetro de cania, y corona de el:
pinas: tendrd aliento, y coragon paracl:
timarfe, pretender honras,y dexarfe lle-
var de la vanidad, y eftimacion del mun-
do; pues {us locuras, y fus devaneos tiené

| & Churifto tan abatido » y defpreciado:

Quien, confiderando a Chrifto con vaa
Cruz acueftas, dido a cada paflo de ojos

| conlapefadacarga , yella fobre el bro-

mandole los hueflos, no tendrd por lige.

{rala Cruz, quele ha cabido, ylallevard

-de buena gana ;:pues fus pecados, y fus,
culpas fon el pefo,que da con Chriftoen!
tieria, y le derviba? Quien,confiderando
a Chrifto enclavado en voa Cruz, con
immenfos dolores;y tormentos, vertiédo
‘de pies,y manos rios de {angre, (in poder-
{e mover, ni tomar alivio , ni defcanfo;
‘querra defcanfos, ni libertad en cfta vi-
-da; pues {uslibertades, y fus guftos fon

losquetienen a Chrifto alli enclavade

Quien
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Quien , confiderando 4 Chrifto entre |
mortales congojas,y agonias,con las ma-
yores penas,y tormentos, que han pade-
cido todas las criaturas juntas , y quecon
anfiasde padecer otros mayores,dize;que
ticne fed de padecerlos ( que afsi entien-
dela fed de Chufto;nueftro gloriofo Pa-
dre San Bernardo)por mas que padezca,
y masque haga,no tiepe fed de padecer |
por Chrifto mas penas; y trabajos , pues
laquetiene Chrifto, fe la canfa el amor
encendidoque nostiene ¢ Es impofsible
confiderar efto , y no fentir eftos cfectos
enel alma;y fialgunolo confidera, yno
lo fiente , muy maloefta, en gran peli-
ro vive; pues como dize nueftro Padre
San Bernardo: O no hemos guftadoa
Chrifto,ni experimentado fu dulgura, y
por cflo no le apetecemos; 041 le hemos
guftado,y no nos ha parecido muy fabro.
{o,tenemos el gufto efiragado ,y cl pala-
dar delalma enfermo : Awt certe nondum

‘ v ' 't Clhivi(Firs i, ! Epfﬂ. z
g%ﬂdﬂh & mefois guid fapit Cfn',jim,;dgg;s | :
700 ApPELIS I NCXpErLis ; durﬁguﬂf:j}j, o 5 ]:i?lf;]mcj

| Ce nan (apuitsanwin non habes palatum. Co
. ¢itas s y otras- confideraciongs amorofas
I pro4
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procure el Maeftro enamorar mucho 2
los Noviciosde la Pafsion de Chrifto, y
{us dolores ; yaficionarlos a que losme-
diten. Y para queafsien eftas s como ¢n
las demas meditaciones tengan modo,
| pondre aqui brevemente el que mas fa-|
|-cil,y acomodado me parcce,y el que mas
de ordinario ponen todos.

¢ Sanckls
Practica de {4 Ovacton.

EIS cofas dizen los que tratan dels
Qracion » que han de intervenir ¢o|
cllade ordinatio 5 que fon prepara-

| ‘cion,leccionsmeditacion, hazimientode)
gracias, ofrecimiento;, iy peticion, Que
aunque para los exercitados no fon pre-
cifamente neceflarias;para los auevoslo
fon mucho.,

La preparacion fe ha de hazer an-
tecedentemente , {i huviere comodidad,
y finoen el mifmolugar, ytiempo dela
oracion antes 'de corengarla. La. qual
fera confiderar brevemente la grandﬁa;
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Mageftad,y bondad de Dios , delante de
quicn vana ponerfe s y con quien van i
hablar , atuandefe en la prefencia que
tomaron, o tomandela ; fino lo huvieren
hechosy efto ferd baftante , fila medita-
cion huvierede fer de cofas efpirituales,
o intelectuales puramente , de que nofe
puede formar ninguna imagen , como
fon los atributos divinos, los beneficios
‘de Dios, o cofastales. Mas fi fuerende
“cofas , de que la imaginacion pueda for-
marla , como los mifterios de la Pafsion
de Chrifto , yde fu vida;la muerte, ¥
juizio ; las penas del infierno, 'y la bien-
aventuran¢ade la gloria s formaran vna
imagen de Jo que han de meditar, con la
- mayor viveza,y propriedad que puedan,
confideradoaquello,no lexos de dode ef-
1, 6 ha fucedido,fino alli fuera,o dentro
defi mifmo (y efto fera mejor,perque les
‘caufard mayor recogimiento ) y hecho |
‘efto,hagan vn acto de amor, reverencia,
'y reconocimiento de la Mageftad,en cu-
ya prefencia han de ponerfe. Y luego
confideren {u baxeza, y la multitud de
los pecados, y'hagan vn adto de coneri-

cion,
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cion,de confufion’, y defprecio de fi mifs
mos. Y utrczcan ydirijan tode lo que
alli penfaren, y hizieren, remitiendofed |
la direccid,q detodaslas obras de aquél
dia tienen hechayy fino lo cﬂuwcrc,ha-l
ganla entonces. Y vltmamente pxdﬁna'
Diosmuy entranablemente fu fabor, y

{u gracia, para gaftar aqucl ratoenfu

1 fervicio. Todofoqual {ehara muy bre-

vemente 5, y no dexen de hazer efta pre-
paracmn por ningun cafo:porque ponet,
{c a orar fin prepararfe,es ponerfc a ten.
tara Dios, y pretendenque haga algu!
milagro. Confcjoeseftedel Efpirity §a-
t0s guando menos : Ante orationen pras
pava animam tnamT nolly effe guafs 6omu
qup tentat Deuns,,

. Tras lapreparacion fe figue lalm

1¢i6 de los puntos, que e han de mcdnm,

los quales fe han deleer muy atentay y £
pofadamente, para que la memoria q;;c
de muy duena dellos, yla voluntad co-
mengadaa inflamar, y aficionada : y o

'lca‘ mucho, quefera confufion, fino lo
neceflario folamente ; y fino huviere col

: ;mud;dad para. Teerlos al tiempo , queft

¥a
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vayaa la oracion ( como muchas vezes
polaavra ) importa poco que {elean an=
tes de la preparacion; mas lo que impor-
ta mucho ¢s, que felean : porque irfe en
los principios fin leceion , es ir difpuefto
4 eltar (in atencion: Sine legend; [Fadio nea’
minem ad Deumr intentum Vvides,dize San
Ambrofiosy no importa menas ¢l faber{e
aprovechar dela leccion, llevando dos,0
tres puntos prevenidos,para (i en vio no
hallan jugo, paflar a otro; y fi tuvieren la
oracio dode puedd tener 2 mano el libro, |
podra fer algunas vezes de provecho,

Lo mas, dificultofo, y trabajofo delte
exercicio; es la meditacion ; defpues po-
are algunos avifos para ella. Aorafola-
mente dire en practica ¢l modo g hade
tener ¢n ¢lia el ¢ medica, Lo primero,po-
ga con la meditacion delante de los ojos
del easeadimiéro el mifterio , y puntos g
para la meditacid trac preparados; luego
el cotendimiento {e actue en aguella ver-
dad, que laiEé nosenfena, y efcoja el
punto g mas 4 propofito le pareciere, ¥

“difcurra fobre ¢, confiderando muy até- {
tamente: Quicen ¢s el %Jc nos hai'zi el
_ eoe Sukd : S OTHAE

e [
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‘beneficio, 0 tiene aquella pcrfuc.,lon 5 0
fios librade aquel mal, que medicamos?

Que marivosleoblig a hazerlo? Y que
ptatias debemos darie por €12 Y en ca-
da cofa’ de eftas f¢ derenga folamente lo
qué fucru:‘nccc{mrm para mover la vo-
fimtad ', aquc baga “atos de agradeci-
miento, de amor,de reverencia , de con-
fufion,de dolor, y detodas las demas vir-
tudes ; conformie 4 lo que huviere medis

tivas; y 1as mas principales, y el fin a que
toda Ly medicacion feordena s pues por fi
fela, faltando ‘eftos afectos, fuera de po-
¢c,0 deinguti provecho. Y afsino fe ha
de'galtar mas ticipo enella,del que fue-

tad eftos afeQos. Demanera, que en fin-

tualtiplicar palabras, y razones 6 el cn-

-nni‘} pure, yla yoluntad muy bien dif-
puefls

rado; quefon las parces quellaman afuci

tcndumc.nzo, fino en ‘tener el coragon

£&'neceflario, para defpercar en'la volun- |

ticndoli movida, en'ficiendola difpuel- |
thpira Hazetloal punioel encendimien-
tofe quiete,'y de lugar paralo quemas

| Ibporta. Qe no efid ‘efte m:gucw et

Y tie bien,o mal eselte? A quien fe haze?
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puefta, como dize nucftro Padre S. Beni-
to: Non inmulti logaio,fed 17 puritdte cor-
dis nos exandiri [Clamus. Y porque mejor
v entiehdan lus Novicios , digos ‘que lo
podedn hazer defta manera. Supcngo, q
el mifterio que meditan , ‘es a’ Chtifto
Nuelkro bieh puelto en Ia'Cruz, y que
vno delos punios, quehan leidoses,cons
fiderarle colgedo detres'clivos; paesen=
tra lucgo el enrendichiento pondcra
elie punto defia fuerte, '

. No fois vos, Dios mio,el mifiio,q lleno
de \/Iagc“:m ;¥ de grandeza, teneis n'
Tronode gjlona el Clelo Emppired?’
fois vos el infinito, y el inmenfo;q fcndo
VLR G et CleTbs firve la tie-
rea de eftrado'a vuettros pjcs>No {ois tan
bueno, abio, y poderofos que hiziftes de
nada todas las'criacuras, ycan eftos tres
atributos,como coti tres dcdo faftentais
laredondez de Ia tierra? Pues como,{' en-
di quien fois ; Dios de mi ‘alma , 05 miro
et effa Croz ran difecente’; que en lugar
d¢ Trono, y de grandeza, eftais enclava
doenvn maderocftrechotY en lugar de

{ ui‘:\,ntar.;r tierra con tres dedosy {aften~

G2 tan

i In fE‘g-.j
c-. 29!




100 Infraccion de Nowicios,
tan tres clavos vueftro cuerpo 2 Que tie-
ne que ver aquella gloria con los dolores,
que aqui efltais padeciendo? Pues fon tan
grandes , que fclas vueftras fuercas fon
poderofas para padecerlos? Quien podrd |
ponderatlos como ellos fon , Dios mio,
ues quanto en vos miro fon penas,'y dos
Fbr'cs! Siarrimals al madero fa cabecy
Ia_tornan A penetrar las efpinas: fila ba-
xals , padeceis otro dolor no menos gra-
ve, pucs veisa vueflra Madre , y amigos
afligidos,y a yuefiros enemigos sy s
zolos, dividiendo vueftras veltiduras. Si
quergisdar al Cuerpo algun-alivio , afir-
mandole [obre los pies,rompenie masls
 1lagas;' y fino hazeis efto, con ¢l pefo def
Cucrpo fe os quebrantan los hueflos+y
finalmente no ay miembro, ni juntura ¢
vueltro Cuerpo,que no padezcatormen:
mento intclerable;y todos eftos tormen:
tos, y dolores padeceis., Senor mio 5 por
. quien os ¢ftd ofendiendo 4 cada, paflo,
‘por vueltros roayores encmigos 5 y pot
i, que foy el peor de todos ; pues 08
tengo ofendide con infinitas culpas,y pe.
cados, Que osmueye, Seaor, mio, 4 hia-

% 1% S
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7et tanto, y A padecer tanto 5 pot quien
merecia eftar en el infierno?Que osmue-
ve, Sefur mio , 4 dar vueftra fangre con
tanto gufto , por quien con tanta cruel-
dad delea beberosla 2 Pero ya s¢, Dios
mio,que es vueftra bondad la que os mue
ve; yase, que es vucliro amor el que os
obliga; yase, que es vueftra caridad fa §
os impele.

A efte modo podra difcurrir con el en<
tendimiento,y hecho efto,dexarle defca-
far,y dar lugar 4 la voluntad para q obre,
g es lo fino delaoracion,y la q mas im-
porta.Y ellamovida conlo q el entendi-
micoto ha defcubierto , podia prorrum-
pir en eftos afectos, o otros femejantes.
Ay Dios,quien os amara como os aman
los masencendidos Serafines: Con ellos
os alabo, y doy mil gracias,porque aveis
juntado con tanta Mageftad,tanta baxe-

za2Con ellos os llamo a vozes Santo,S3- |

to, Santo ; no {olo porque fuftentais to-
da la tierra con los tresdedos de vuefs
tra fabiduria , bondad, y omaipoten-
cia; finotambien, porqug movico del
amor que me tenels » avels querido,

Gs3 o oque|

Hazi.<
miento
de gra-
cias,
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que cffos tres clavos fuftenten vueltro.

Cuerpo. Con todas las criaturasos ben-

digo,porque quando mis culpas os pedid
'venganga, por averos ofendido con infi-
nitas maldades , y pecados  la temaisen |

vos mifmo,padeciendo infinitos dolores,
y tormentos. :
T odos 0s los ofrezco, Sefior mio, y

~mi vida, y mi alma, y quificra que todss,

mis acciones huvieran fidoatos fervo-
rofos de amor vueftro. No quicro fino
amaros, amor mio.No quiero vida,ni fa-
lad,ni honra,ni otro biea ninguno defta
vida,fino ha de fer para AMaros » y agra-
darcs.

Hazed , mi Dios, que os ame dela

mAanera,que vos QUEreis que 0s ame e |

clavadme, con vos en efla Cruz con tres
clavos,de amor, de obedicticia,y de con-
formidad con vueiira voluntad. Dadme
amor 3 la Cruz, y 2 los trabajes ,parag
0§ imite padcc;mdo. No os ofenda yo
mas, Dios mio,bafte {o que os han ofen-
dido mis pecados. Herid mi coragoncd

| tanto dolor dellos , que fe refuelva toda

énlag nmas. Y pues padeciftes por todos

los



. Ciffercienfes: . 103
los hombres,hazed,Sefior,con todos otro |
tanto. ‘

 cfte modo podra exercitar eftas!
parces afectivas,de hazimiento de gra- |
c1as, ofrecimiento,y peticion, detenien - |
dofe en cada vna fegun la devocion, que|
Dios le diere,procurando,quefea cdmu-!
cho afecto, y facar propofitos de poner
por obralo que pide; y fiempre en parti-
cular alguna cofa, como la virtud , que.
entonces ha tomado, 0-lo quefintierele
es mas neceflario,y procure mucho con-
fervar en fu alma eftos propefitos, y.afec-
tos, que ¢s lo que llaman devocion , y de
grande 1mportancia para aprovechar
muchoen breve tiempo,Y i hecho efto,
no f¢ huviere acabado la hora, ¢ tiempo .
decerminado para la oracion , pafle a
otro punto , y proceda en ¢l, como he-
mos dicho en eite.

§. 1111,

Algunos dyifos para la Oracion,

1 QEA el primer avifo el que da c‘ 3‘
cfpejo de fos Monjes meﬁw b
. G3 i |
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riofo Padre San Bernardo,que e primer |

lugar cumplan los Novicios con las oras
ciones de precepto, y de comunidad, y

lo mifmo digo de todas las demas cofas
que fueren de obediencia.Que no pueds

fer buena, niagradable a Dios la oracig |

voluntaria, por mas alta,y excelente que
parezca , fi por ella fe faltaa otras cofas,
que fon de obligacion,y de precepto ;ni
hagan mucho cafo de fus oracionts par-
ticulares, aunque enellas fe arrcben, fin
las comunes,y obligatorias, fon remiflos:
Orationes,que impevantur (dize el Santo)

primo loco habeat, nec fibi blandsatur de prie
“Vatis 0varionbus [uis, cum 1n praceptis ords
“tionsbus dqﬁdiafm fuerit. :

‘1\10 bufquen en la oracion confaclo,

2
ni régalos, que effo es bufcarfe afi mil.
-mos, y 4 f{us intérefles, fino el guftode
Diosni fe aflijan los que padecen feque=
dades, porque la perfeccion , y fantidad

no confifte en tener enlaeracion ternu-
\ras,ni dun entener extafis, 'y raptos, fino

en tener caridad, y las demas vircudes, Y
como nio es argumento de fer mas fanto,
nimas fucrce en la vircud el tener en la !

Oras
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oracion regalos; tampoco es argumento
deno tener virtud el padecer fequedas
des, y delvios, quando esfin culpa del
que las padece s como les fucedio 2 muy

randes Santos, y enere ellosalguna vez
a nueftro gloriofo Padre San Bernardo, |
el qual en vn Sermon de los Cantaresfe !
quexa Margamente de la gran feque- |
dad, que padecia: Exdrait to¥ mewm [di-
ze) coagulasum eft ficur lac , factam eft fi-
tut tevra fine aguasnec compungt ad lachy-
mds qutostanta eft duvitia covdis : non fapie
Bfilnns, non legere libetynon ovave deleftat,
meditationes felitas non invenin. Vor illa

| inebriatio fpivitus: Yo ments ferenitas: &'

| pax, @7 gaudinm in Spitiy Santo? Quc

| toieftava enfefado a muchas dulguras,

Lattinicfarnente fequesa 4 Diosel San-

y regalos , y fentialo la vez que le falta- |
van; pero eran quexas dulges , y amotos |
fas, embucltas en voa voluptad muy re- |
fignada. El coragon, iDios mio (dizeel |

o 3 H . |
Santo) fe moe ha fecado , como la tierra

quando le falta el agua; tan apretado le |

| tengo,y oprimidocomo laleche quaxa-!
* da,y apretada;tata es fu fequedad,y dure |
72y

Sers 4

in Cant.

1
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22, que no ay poder facar del vna lagri:/
ma. De los Pfalmosno gufto Ia Ieccion,
no meagrada, ni hallo en la meditacion
el gufo gue folia, Dode efta,Sehor mio,
aquel embriagarfe mi efpiritu de vuel-|
tro amor? Donde aquella ferenidad deq)
folia gozar mialma ¢ Y donde la paz,y"
gozoycon que el divino Efpiricdfolia co-
&larme, y alegrarme? ' ;
Pues fi los Santos,y tan grandes Sa-
~| tos como nueftro Padre San Bernardo,
padecen femejantes fequedades; por que;
{c han de afligir de padecerlas los queno
{fon Santos,ni perfectos: Ni cntcr}dcr.?'}
la virtud, o falca de virtud confifte ene i
{02 Dios conace muy bien los coracones,
y fabe lo que Je efta mejor 4 cada voo, Y|
por ventura, i al que padece fequedades
le diera galtos, fe delvanaciera ; y afsifel
humilla,y come pan de fuertes; que auny
que le {ea defabrido, le entra en provs
cho. Y inoregalaraal que da guftos, y
confuclos,no taviera fortaleza, ni valony
defQiftieca luego del trabajo,y con la falfy
que Dios le pone en el , fe le haze fuavgy
yde elle imodo ganaa les vnos, y 4 log
iy : ' " oL
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otros, que eslo que Dios pretende de Jos !
hombrtes;y lo que dize nueftro Padre San;’
Bernardo, que haze muchas vezes colos
Religiolos: Quibufdam in ReligioneViven- . L. de
tibus spponitur lac ad bibendum, quibufdam, conf. de
Vinum;[fed tamen Virumque di Vinam. Por boaa, &
la leche entiende los guftos, y regalos, y. turbara.
pat ¢l vine las fequedadies, y afperezas: .

aunque todo lo tiene por diving : Veram-

gue diYinwm, y al regalado Ie llama mas|
dichofo, ol gue padece le tiene par mas |

fuccce. Primus Videtuy.effe felicior, Jeckibns,|

fortior: Que mayor contuelo ‘

3, - Sipadecieren enuchas diftracciones, |

¥ dificultad en recogerfe , examine el |
Macftro el principio de donde {e otigt- |
pan; y f1le pareciere,que es tentacion del |
evemigo, o faqueza, ytragilidad del fu- i
jeto,de manera,que no aya en 1os Novi-
cios cylpa, animelos a que las fufrans y.
Hexen con paciencia, queno fe turben,ni |
defconfuclen ; que auna los Santos les
fucede a wezes , y nuefltro Padre Saa |
Berparido dezia, que tenia por mwy difis l
cultofo rezar fin divertirfe v Paternofs |
ter. Digales que en la mifma oracion pi-
¥ : can |

i
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dan i Dios con grande inftancia , que las
libre del poder %el enemigo, que embi: |
diofo del bien que facandella , fe le pre-
ttende quitar, con diftracciones, y malos |
{ penfamientos ; y que recociendo fu fla- |
(queza,y lo poco que fon,y pueden por fiy
¢ humillen delante de Dios , y le fupli- |
quen, que les de lo que el quiere queté-
,%:lm » para que fu oracionle fea agrada-
i ble. . '

Mas quando la diftcaccion es por fu
culpa, por andar de ordinatio diftraidos, |
'y fincuidado de guardarel alma, reco-|
ger los entidos , y mortificat las pafsio.
nes, y apetitos , dandoles tienda entodd
quanto quieren: el remedio ferd reme-
diar efto.Es por demas guerer eftarenla
| éracion devoto,y recogido, (i fucra della
falta efte cuidado , y vigilancia, Plegue
a Dios que con mucha diligencia, y con
muchodefeo de hallar al Efpofode Jas
‘almas,le hallemos; quanto mas i le buf-
camos con pereza , y floxedad 5 pues fon
claras fenales de poco amor 3 y {in amot
noay que tratar de hallarle, y aun a ve-
z¢s {¢ sfconde 4 quign le ama. Que biclo

4 dix
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dixo nueltro Abad Gilibertocen fus Can-
tares,fobre aquellas palabrasdela E{po-
fa: Quefivi,& non invem illym. Bufque-
le,y no le halle, dize la Efpofa; y el doc-
tilsimo Abad: St fedulitas (ub movetur de-
[idia quando admitteryrifi ninvenit amor,
‘guando 1iVeniet tepor: quando raritds oran-
di2 quando remifsio2 Si el cuidado, y la di-
ligencia no fe admiten,quando fe admi-
tiran ¢l defcuido,y negligécia?Si el amor
nodefcubre al dulce Efpofo, quando po-
dri hallagle latibieza ? quando la floxe-!
dad:y quando la oracion, {i es rara,y bre-
voz como e algunos,q con vn quarto de
oracio q ticnen detarde en tarde;quieré
hallar al punto en ella regalos, y confue-
los,y remedio de todos fus trabajoss y ef.-
tar muy recogidos » y quictos, fin jamas
divertirfe. Efte esvn engaiio manifiefto,
de @ ha de facar el Macfiro 4 los Novi=
cios, quando fon ellos Ia caufa de las dif-
tracciones g padecen, y alentarles 2 que
mortifiquen {us pafsiones:porque en efto
confifte fu retnedio, como tratando de la
mornficacion dicemos: y fobre tode, a §

ro dexen la ¢racion por nipgun cafo.

Al- |

Cant. 33
Gilibery
Ser. 65.
in Cangy
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| 4"~ Alganos en fa oracion fop muyten: |

tados dela pafsion del fueho , de ta) ma-
tnera’; queel fantiguarle para comengar:
1a, 3 el dormirfe, fiele {ir todo yno. Exa
mint ¢l Mae firo concuidado, {i proceds |
«detanta nicaralicomo falea de fueho,an: |

Tt Eanfados, s de -alpnin ctabajo; y i e

“ciere defto,haga‘que r‘ucrman,y frempre
cuide de que tongen el ftedo neceflario,

||'Si es tetfracion’; haga 1o que de lasdif
[ Erdcciones queda'dicho, Y fi por; culps

iy ncghgenna fu}a, rocuaren enmendir:
| Ta; haziends pafa elio algunas diligen-
'eias; como pu titlod 1ios; 0o arrimarle
12 las{’lias, nj A0otra part\., teherva pand
4 ojado para labir 1us Sjos;herirfe comi: |
do alghn'dolor,que Ies’ defpierre, y qud:
| di'eften a folas ponerfeen Cruz vn rato,
i ¥ dezir algunas oraciones breves: v fi.
palmente, hazcr quatico pudieré pard ao
{dorinirfe, o'para que (ca fn culpaiife
| diérnsent porqueno lesfacedalo gire ted
| mia nueftro Padre’ Sait Bernardo s fices
jdicffe a fus Monjes , ‘quando en hs divi-
i mas alabancas fe-dormian, que era degdr:
i Ies los “Angeles ; qut Tos acompaniavan,
ofen-
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ofendidos de fu defcuido , y pereza: ve=
reor(dize)ne Veflyam defidiam abominantes
cwm indignatione vecedant Angeli., :
s Diximos ea clcapitulo quinto, que
tomen cada mes los Novicies, o quando

mejor al Maeftro le parezca , vna virtud
la masopuelia al vizio,que por entonces
mas guerra les hiziere ; y que trabajca
mucho por alcangar la virtud , y por vé=
cer el vizio. Aocra digo ,que el principal
teabajo hadefer enla oracion que tu-
vieren; de dondejentre los demas propo- |
fitos que faquen, han de facar los muy vi.
vos,y chicaces,de procurarquanco les fea |
pofsible alcangar la virtad,que han ef-

cogido, y vencer el vicio contra quien |
| pelean;que de qualquiera punto que me-

diten, podran facar motivos para ¢llo.
Pero adviertan , quene han de conten-

tatfe con hazer los propofitos en favor |

delavirtud,o concra el vicio,romado’ 4f:

flen comtin, y confufamente; fino divi- |
diendolo en parces, y defcendiendo 4 ca- f

fos fingulares:como {ponieado exemplo)
fila viftud que han tomado esla pacien- |
¢la, o ¢ han' dé conrentar con hazer

Serm, 72
in Cant.

actos, |
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actos, y facar propofitos de fer fufridos,
de tener paciencia , de no dexarfe Hevar
de la ira enlas ocafiones,que fe ofrezed;
que clto, annque es bueno, mueve poco,
y s de poco fruto, fino que han deefpes
cificar algunos cafos 5 haziendo propo-
fito de tener paciencia, (jles cotrijencd |
menosrazon en ¢l Capitulosfi ¢n tal o
fion, que ha de ofrecerfe, les habla ¢l
Macftro condefpego, y afpereza; fienla
comida lgs dan lo g no guita;h en laara. .
cion les aBigen fequedades; y a eftc mo-
1 do en las demas vircudes , acendiends
 fiempre A lo quemasles fatiga , y Jes gl
 torva. Y afsien Ja virtud,que han toma.
dos comoen ¢ada parce deftas , fe po-
' dran detener, hafta que efte la pafsion
 mortificada , y ya el vizio no les hag
| guerrasde manera,que vengan facilmen
| te qualguicra movimiento, que fe figag
| en ¢l almacontra la vircud, que fe prett-
de alcancar, Queacabar con Jos vicios,
-y palsiongs, tan acabado, que no aya raf-
tro de ellos , es por demas en elta vida
mwortal, por mas perfedto,y fanto,qug fea
-vn hombre, Que bien,y galanam_c;nceé?
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dixo nuefiro gloriofo, y bienaventurado
Padrte: Quantuwmlibet in hoc corpore manens
profeceris, ‘ervas,fi }zm'd putas emortud, &
non magis (uppre(Ja; Velys, nolss  intvafines
twos habitar Tebufeus § fubingar poteft,non
exterminari. Y no folo en la Oracion,fi-
no tambien entre’dia han' de retovar ef-
tos propofitos con mucha puntualidad
los Novicios ;' como quien fumayor, ¥
principal cuidado tiene puefto enganar
efta vitoria.

6 Bien quificra poner en efte tratado
algunas materias, y puntos ; que los No-
vicios tuvieraa mano para meditar,por=
que no fiempre tienen todoslibros 2 pro-
pofito ; perola brevedad noda lugara
clloy y afsiquedara al cuidado del Maef-
trosel qual le ponga mucho,en quetodos
tengan loslibros neceflarios, afsipara ef
te efe€to, como para ocupar losratos dé
leccion; que havieren de tener, y @ cada
vno e inftruya en las materias, que ha de
mweditars advirtiendosqueno los ate 2 vn!
modo » nilos quiera flevar por vn cami-
noa todos.- Verdad es; que regularmen-'

te hablando ; para los que comagngan’> ¥
il 2| H,. = < :CEI.-:

2 f—

Ser. 581

in Cangy
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caminan por la via purgativa 5 fon mas

a propofito las meditaciones de fus peca-
dos, de las poftrimerias, y de la infancig,

' yninez de Cheifto.Para los que aprove.
' ¢han,y camipan por la via illuminativa,

las de la predicaci6,y Pafsion. Y para los

perfeétos; que van ya caminando por ly

via vnitiva,las obras de Chrifto nuefto

bienrefufeitado , las perfecciones,y atti

butosdivinos,y los beneficios que ha he.
cho Diosa los hombres. Efta ¢slo regu-
lat, pero fucede a vezess -que vnos fe s
clinan masa meditar en Jas poftrimerias;
otros en fos mifterios de la ninez de
Chrifto ; y otros en fu Pafsion , y en {us
dolores,otros en los beneficios recibidos
y-etros en otras cofas a que fu necefsidad,
onatural mas les inclinan ; cada voofe-
gun la gracia,y don que Diosle ha dade:
Vinufqui(que propyinp donum habet ex Der,
alius qusdem fic,alins Vero fic. X juzgo por |
conveniente, yacertado eldar anchur
e eftosporque fin duda feran de mas pro,
vecholosexercicios, quandofon confor-
me al natural; y condicionde cada vno.
Yenellodige (i facan mayor fiueo) cos

ne:
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nocera el Maeftro,fi conviene,que vayan
por ¢l camino a que fe inclinan.

- Y fia cafo facare Dios a alguno del
camino crdinario,y le pufiere en oracion
mas alta, y levarada,enterefe bie elMaef
tro del efpiritu , y fi ve, que esde Dios,
no f¢le ahogue,fino ayudele mucho, que
no todos han de andar por el {uelo como
topos; tambien ha deaver Aguilas ; que
{e remontenthafta llegar al cielo.Y deal-
mas {femejantes cuide mucho, y procute
que vayan defafsidas de rodo locriado,
{in asrimatfe, ni pegarfe a cofa,  no fea
Dios; 6 ‘ayude 'a vnir con Dios a] alma;.
que yendo por defnudez  feguro puede
eftar que van feguras. Para cftasalmas
fera de gran: provecho ver las obras de
los muy Venerables Padres Fray Inande
la Cruz,y Fray Tomas de Iefus, ambos
varones de foberano efpiritu. Y para dar
materia-a los Novicios, las delos muy
Reverendos ‘Padres Fray Luis de Gra-

nada,» Luisdeia Puente y Don Antonio
de Molioa; Trabajosde Tefus, &c. Y no
les dexe cargar de devociones , y oracia-
nes vocales, que Jes impidan Jo que mas

BT % AR =
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unportas baftan las Eftaciones ;. yel Ro
{atio, y algunadevogion de la Virgen,y
de {us Santos dcvo:os,quc fea breve.

CAPITVLO. XI, .

De como fe ha de ayudar & Miffas 2 dﬁlﬂﬂ‘
i a ella,

INT RE las ocupacioncs 5 ¥ exercl

v ciosy qirelos Novicios han de -

net mientras lofueren , vao delos

mas principalessy ordinarios es ¢l de ayu-

dara Mifla; ocupacionytan alta » y fobé-'
tanas que no fe contenta nucftro glorio-
{o,y bicnaventurado Padre:San: Bernat-
«doy conmenos purezay y perfeccion pan
ellay que con la pureza’s iy perfeccionde
an Angel: ¥ esmucho de notax,sy repa-
rar s:que ponderandoel Santola pures,
que ha de tenér, el Sacerdotesquecelebr
(daMifla, ylaque harde tenerelquele
ayuda, no hazemas diferencia y que pe-
dir €nel’Sacerdote la purcza devnode
os.Angelesmas.alvos, ¥ excelentes; y et

- [sebMunaltio Ja pureza-de wa Angel; De
- 15k . max
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manéra, que entrambos quiere que ren-
gan la pureza, y fantidad de Angeles y
folo quiere que fe diferencien enmayor,
omenor perfeccion de Angel: Sacris AL
taribus(dize el gloriofo Padre) fi Sucerdos

el tanquamVnus ex fummis-Angelis 1n |
L g = 1
Jotitn totus dd[?ﬂat i fn;n:_[l'er s tangudin

Angelus Domino muiniftrer. La pureza;

perfeccion’s y {antidad que enel Sacer-|

date fe requicre, ni¢s de aqui ponderar-
loy niyo ;aunquelo fuera, me atreviera
ahazerlo ; {olo'digo , que nohallanlos
| ‘Santos palabras para ello, y que defpues
* deaver gaftado muchas, y de averlo en-
carecido fumamente, juzgan que quedan
cortos, ya la verdad lo quedan 5 porque
excede los'encarecimientos mas fubidos.
Y deaquifaco, que l2 purezaqueen el
que ayuda a Mifla {e requiere , ha defer
wuy alea, ylevatada,pues ha deparecer-
fea la que ha detener el Sacerdote, yefta
no ay quien laentienda, i la alcance. o |

Y no parezca mucho pedir purcza
‘de Angel en el Miniftro, que ha de ayu-
dar 2 Miffa 5 pues (iendo menos afsiftir,
a cllaique ayudaria , sicpen los mifinos

H; Aoy

el i

[a{pedd
lo Mo-
nachard
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{ que es enloq pretendo aquiinfiruirlos,
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Angeles amucha dicha eftar alli prefen.
tes mientras el Sacerdote dize Mafla; y
afsi dize nueftro Padte San Gregorioyq
{erompen los cielos 5 y baxan coros dg
Angelesyque afsiften todo el tiempo,que
el Sacrificio dura,y que es tan llano efto,
que no {e puede poner en ¢llo duda.%::;} '
| emvm fideliwm(cize el {anto Pontifice)hus
beve dubium pofsit ,1n ipfa immolatsonss bo-
rasad Vocem Sacerdo:is ceelas dpevive L Ans
geloram covos aa’eﬂe. Y tengo pot muy
cierto,que alguno de los Angeles que af-
fiften, ha fuplido el minifterio de ayudat
aMiffa en algunas ocafiones,que fe cué-
ta, que faltando minifkres(in faber quien
ha avido qui€ miniftre; ya buen feguro
quelo tuvie(le a buena {ueree el Angg,
a quien efta fuerte cupo. Poes 6 fos Aw
geles fetienen por dichofos en hallatfe

| prefeates a la Mifla, y tienen 2 fuerted

ayudarla;quando falta miniftro:por muy
dichofos s y de buena fuerte pueden te-
neefe los Novicios, puesafsifien , y ayu
dan cada diaa muchas Miffas, (i las ayu-
dan con la pureza,y atencion que deven,

Ya
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Ya dixe enel capituloquarto,que en’
acabando Prima fe baxen todos juntos a
lalglefia, prevengan los Alcares, y Or-
pamentos, y {¢ laven,y fin hazerlo nunca

ayuden a Mifla; y fi hechoefto; aun no |

baxaren los Padres Sacerdotes, vayanfe
al Presbitetio, 0 4 la Sacriftia,dodeclten
derodillas , aguardando a que les llamen
para ayudar 2 Mifla; y quando les llama <
fen con vna pendicion(que afsi hadeha-
zerfe,y de minguna manera con palabras)
inclinenfe con mucha revetencia, que s
la fehal de quepueden ayudarles; y qua-
dono pudieren, porque ayudan a orros
hagan conla cabega fenal de no,c6 gra-
vedad (y fino es muy for¢ofo, nunca ‘ha-
blen)y luego hagan quenta,que Jes com:-
bidan con el panielos Angeless hagan
quenta, que ven bixardel ciclo elte pan
foberano, y quels combidan acomer+
le: Cum ad M;jﬁgm‘;mmm fzs;s'}*ft,.f?}{ﬁfpe
inVitante «d MifJas prvatds,ic fi pane An

gelorum tibi de'lap[um de ceelovideresty ¢
hambre,y anfias deftevan del ciclo vaya
contentos a laSacriftiay junico 3 fuorna=

menco aguarden al Saerdoge 2 quien |

b4 - ayu-

i S. Befn!
lin do&:




120 Infraccion de Nowicios,

ayudansy quando llegue a ellos inclinen-
fe profundamente,como fillegara el mifs
mo Chrifto; ayudenle a veftir , confides
rando,que es Chrifto el que fe vifte,pata
ofrecer €l mifmo Sacrificio ; que ofrecio
enla Cruz.Ponganle ¢l Aivamuy igual,
y compuefta;fi tiene Cruz la Eftola,que-
deen medio; y compuelta la Cafulla, va-
yandelante del Sacerdote;y en llegando
al Alrar , mientras el Sacerdote tiende
los Cotporales, enciendan las candelas;
y al dar la vinagera, y tomar €l purifica-
cador para doblarle , befen la manoal
Sacerdote 5 y tenganio todo prevenido
de manera, que nuncale dexén en el Al-
tar folo. Lucgo ayuden Ja Miflasconfors
me 4 las ceremonias de la Orden, hazié-
dolas can devocion, gravedad sy diligés
cia; y ¢l tonode la voifea ¢l mifmo que
tomare ¢l Sacerdote.

La pureza , y fintidad de Angel,
que hade tener el Miniftro de la Miffa,
ptincipalmente fe requiers para alsiftie
con arencion, y devocion d ella. Algus
nos para defpertar eftos,y otros afectos,
ponen muy a lalirga lo que lasveftidus

8
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ras’s y ceremonias de la Mifla fignifican;

.para.que la confideracion de lo fignifica-
do leslevanteel efpiritu, y lesmueva a
amor , agradecimiento, compafsion; do-|
lor s yd pedir. el remedio de {us males.
Buevno ‘esefto, mas no fe puede pegar,
que tiene algo de confufion, y de can-
fancio ; pues con tanta variedad decon-
fideraciones, esfaerga s que fe fatigue la
cabega,y no s i arendiendo a tantas co-
fas, vendra el alma a facarranto fruto,
como fino arendiefle mas ¢ a vna, 0 dos |
folas.Y afsi (yende configuiented lo que |
dixe en el capitulo nono,tratado del Ofi- f
cio divino) me parece, que ¢l modo masl
provechofo; y facilde afsiftic & 1a Miffa,
esel que pufe alliy 3 que mé remico; y di-
go brevemente, que hagan al principio
de la:Mifla vna direccion, 'y ofrecimicns
to beve, remitigédofe 4 lo que por lama-
fanahizieron s y diximos.en el capitulo ]
{eptimo. Y luego fe atuen convnadto
deFe enlaprefencia intelectual deDios:
yiméginen,quenultitnd de Angeles ha |
baxado 4 alsiftir al Sacrificio, y confide}
randefs con efta compania,procuré c{’clal : ‘é
o ! alli |

1§

e s
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alli como ellos: y puefta el alma en Dios
defta manera, atienda a las palabras, que
dize el Sacerdote,y fi las entendieren, fa-
quen dellas fosate&os para que dan mos
tivo; yefi no lasencienden , lo que fude-
vocion les infpirare. Y mientras haze ¢l
Sacerdote los Mementos, ofrezcan tam-
bien-ellos elSacrificio porlos fines,queel
Sacerdote le oftecesy podran elpecificat
algunascofas, como ofrecerle para han.

ra, y gloria de Dios, en hazimientodg

gracias por los beneficios recibidos 5 ea
fatistacion por fus pecados; y haziendo
algunas peticiones para fi, para la Igle-
fia, y para fus proximos, fegun las necel-
fidades, y las abligaciones; y en e) Me-
mentode losdifuntos rogar por los que
les parecicre 5 y en lo que les quedare, §

-en lo demas del Cancen, fe preparen pas

ra comulgar efpiritualmente: lo qual fié:
pre han de hazer,y procurar que feacon
la‘pureza, devocion,y efpirite , § fiver,
daderamente comulgaran, El modo de
comulgar efpiritualmente  pondrémos
encl cap.17. SORAS
Sialgunos fe incliraren mas a tener
' ¢t

e 1
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en la Miffa prefencia immaginaria,podran |
temnat lami{ma, que tomard para la Me«
dicacionde la manapa y actuandofebre-
vemente enella ‘al tiempo que la Mufla
fe comienca: o otro patlodela Palsio de
Chsilto,que reprefenta elSacrificiodela |
Mifla, de tal manera,que con viio » 0-dos
puntos fe contenten, pues eftos baftan pa.
racada Mifla, y 1 fen muchossenlugar]
derecoger divierten. Y enlos Memen-
tos,y comunionefpiritual hagan lo mif~
mo,que en el modo pafiado queda dicho,
Acabada la Mifla, maten las candelas 5y
vayan delantedel Sacerdote;hafta ellu-|
gar donde ha de defoudarle;. y quando
llegue,fe le inclinea muy profundamens-
te,y leayuden a deloudar ,y a coger ¢l
amitodetodillassy {1 han echo algnna
fala que (ea, fe poltren a fus pies,yle di-
ganla culpa ; y fi les advittiere,0 repre-
hendiere alguna cofa, recibanlo con hu-
mildad, y con propofite,y defeo de en-
mendarlo.. ,

Sipor entonces no ayudaren a otro,
vayanfe al Presbiterio, o Sacriftia, y exa- |
wminen como {c han avidoenla Mifla, y

g e
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como han comulgado efpiricnalmente, y |
hagan por las faltas alguna penitencia, |
y den gracias por los beneficios recibi- |
dos; y luego continuen la meditacionde
la mafana,hafta que les llamen para otra
Miffa , en que haran otro tanto comoen |
lapaflada : y tengan grandes anfias pot
ayudar a Mifla,teniendo por mas dicho-
fo el que mas ayudare , pues le dura mas
tiempo ¢l hazer el oficio que defeanles
Angeles; yno apetezcan, que feanlas
Miflas breves , pues aviendo de ocupat
en ayudatlas toda la manana,lo mifmo e
ayudar enella quatro Miflas breves, que
dos largas : y para los exercicios que hes
mosdicho,noay duda, fino que fon mas
a propofico las Miffas, que fe dizen con
repofo,pues dan mas tiempo,y la mifma
devocion del Sacerdote la mueve en el
Miniftro que la ayuda,y en todoslos qu¢
afsiften , (1 la defean s quefi eftan reben-
tando conla Mifla, por parecerles lar-
g claro efta, quela han de- defear,
: y bufcar corta.

(%)
groe ; Cﬁe:i
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. CAPITVLO XIL
- De como f¢ han de andar las Eftaciones.

" O que fe agrada Chrifto de que me-
4, ditemos,y traigamos delante de los
ojosfu Pafsion , ylos dolores , que
padecio enella’, en el capitulo dezimo,
parrafo fegundos, de la Oracion, que-
da ya dicho. Pordarle gufto enefto, y
agradarle,vfa la Iglefia andar las Eftacio.
nes; que es vifitar,y rezar alguna cofacn
‘cinco Iglefias,d en vnaen cinco Altaress
por la paz de la Iglefia , augmento dela
¢, y vnion entre Jos Principes Chrif-
tianos,con q {e ganan muchas indulgen-
cias. En el capitulo quarto | dexo dicho,
que en acabando Vifperas-anden las Ef-
taciones los Nowicios ; que aungue no
esafto Conventual andarlas, nieftd ef.
crito s mas: que en la Quarefma , la cof-
tumbre lo ha hecho ya de orden s porlo
menos enlas Cafas grandes ; donde ay
1nas obfervanciasde marieras, que cafi co-
mo acto Convencual las-andan todos s y |
- con |
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con mucha razon,pues el andarlas esha.
zer memoria delaseftaciones s queenfu
Pafsion dolorofa anduvo Chrifto, § fue-
romcineo(y porello fon cincolas gue an-
damos ) de Anas a Cayfas, de Cayfasd|
Pilatos, de Pilatos' 4 Herodes, de Hero-|
desocra vez a Pilatosyy de Pilatos al Mo
te Calvarioscon fa-Cruz a cueftas.Enel:
tas cftaciones padecio - Chrifto aquella
inmesnfidad de penasy amargpuras; y dolo:
ress y afsi;a mi parecer,el mejor modode
andarlas, y el masagradable para Chyil
to s fera meditary y traee delantede los

.0jos las penas 5y dolores , que padecid

Chrifto mientras las anduvo. Y eftopa
tece, que nos enfena nueftro Padre San
Bernardoyquandonos dize, que imitan
doa la Efpofa (como ¢l dulcifsimo San-
tolo hazia) nos abragemos con el hazds
Mirra, G ellatraia fiempre entre: fus bra-
¢0s : Fafeioulus Myrrha inter Vbera mes
commorabitar, De'manera y que elie haz
de Mirra, que fon todas las amarguras,y
dolores ; que padecio Chriftoen (o Pafs
{ivn, quiere el gloriofo Santo, que quan-
do andamos las eltaciones, ¢n memoria

de
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de efto letraigamos , o en lasefpaldas,
fino entre Jos bragos delante de los -ojos:
Habete.illum [empersnon vetvo in humeris,
fed ante pre oculis.  Porquetraerle enlas
efpaldas de manera yquenilavifta,ni el
olor fe percibiefle » feriatraer vna carga
muy pefada, que oprima,y atormente ,
nogozar del gufto s ydel alivios queel
olor, y la vifta podian darnos: Ve portans
tes , & non odovantes 5 € onus premat; €
ador non erigat; dfiade luege el Santo.

Pues quando los Novicios comien+
cen a andar las eftacionessacucrdenfe de
Jas que anauvo Chrifto,y de los grandes
dolores , que padecio en ellas ; y hechal
vea memoria brevedefto , y vaactode
direccion,y ofrecimientosrezen con gras
vedad ; y paufa en el Altar mayor cinco:
Paternofires,y cinco Ave Marias ; aten~
diendo a las palabras, y al fentido.s pues
€s fa;:il,y claro’; y para que con:mas de-

vocion puedan hazerlo, pondre defpues |

vna breve explicacion de eftas dos Ora-.
ciones en el capitulo dezimequarto. Efto
rezado, apliquen brevemente la confide-

racion aalguna rama del haz de amat-

g |
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%28 Inftruccionide Novicios,
jguras; 'y dolores y que llevan en el pe-
‘chosvn dia a la Oracion del Huerto,otto.

‘ala Columnay'y oteos  ocras; y lo mejer

{enagtener ya prevenidos,y feAalado pata
‘cadadiadelafemana vopaflo ; inoesq
(guieran ‘hazer memeria del que aqlm
‘dia huvieren meditados y no fera lormes |
mos bueno eflo,pues ferd mas facil,y | PIO-.
vechofo, poretiaryael alma adtuadas &n.
ello. Y luego fe levanten, y paflen 2 otto
iAltar, con fu lazdesMirra; delante de
los ojos; efpecialmente la rama,que para
aqueldia-han efcogido: 0 imaginen, que
va delante de ellosglmifmo  Chrifto, de
Ja'manera que 1ba , quando anduvo en
Icrufalen aquellas: dolorofas Effaciongsy
y defte:modo andenlos.cinco Altarespy)
acabados’ ofrezcan-aguellas Eftagionesy
cow las queandave Chrifto ; al Padee
Eterno,porlos fines dichos, ylos demas,

| fegun lainteacion de los Pontifices, que

han.concedido las indulgencias , que fe
‘ganan.-Pidana Dms,qnc {c 1as conceda’
en favoridel difunto » 0 difuntos que quis
fieren, 0 fegun elorden,que en ¢l capitas.

lo feptimo dexodicho ; afsi.por vivos,
CG*_'




| dra andarlas con ellos el Macﬁro algu-

| f a VNQVF para todas laswaterias

ande las Eftaciones'de tal fuerte, que cfi-

* De comp fe ha'de vexar el Raﬁtrro, o de Id

Ciftercienfes. ' 11§
como por difunces. Y advierra el Maef.
tro alNovicio mayor,que va delante,que |

plan‘con Jo dichos pero no fean pefados,
i falten por detenerfe mucho 4 otras co-
fas de obligacion, ¥ mas precifas; 'y po»

nas vezes'; pard enf eharles @ que tomen
¢l medio conveniente.

LAPITVLD XIII.

dﬂ)ocr on de lavirgen.-

nosla da tan copiofa nueftro glo=

ricfo Padre San Bernardo ', para
hablarde 1a Viegen nosda tanta, y tan
dulze ; como defu devocion podia efpes
rarfe. Entre muchas grandezas deJaVir-|.
I%lm dizeel gloriofo Santo ; que tiete fa
jjotanto gultto en darnos Quantd 1nos
da por medio della; que no ay que ¢fpe-
rar cofa ningunade las manos ‘de’ Dios
paradas nueftras,in primero feregifire

v} &




Ser.3.in
?ig-natr ..
Domini.

Serm. de

1:nos muy devotos dela Virgen ;fiquiera
| por el interes que fe nos figue, puesnoes
| .menos;que tener todos los bienes,queté-
| gamos,por medio de:la Virgen 5 fin po:!

fat. vir. |
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3 pafle por las de Maria+ Nihil nos Deus
haberevoluit ., quod per manus Mavie ni
tranfierst. Grandeza,que ella fola era bal-
rante a aficionarnos mucho 5y a hazer.

derlos efperar por otra patte, Si quidfio
innobis eft(dizeel Santo Doctor,y Padre
- nuchtro) fo guid graries fi quid Julutisydb

| ea noverimus vedumdarve.” Que de la Vit-
‘J-genyoporlaVirgen hemos de enrender
| fiempre 5. que. noswieng la efperanga, i
graciaslafalud; y otra qualquicra cofs
. I 'buenasque tengamos; porque fin el}aino

Lay tratar de nada; y {i tenemos algosmi

Fezatan feguro,ni tan prefto ; pues({coms
dixofu devoto Anfelno ravezes{eiah

' ganga.con mias velocidad; y maspreften

Felfocorro del ciclo,, el biende nueftra

E.deex
?cclavirg.

Vggpbé.

| almas,y el remedio de todos nieftros m

'ess valiendonos del-favor defta Sefo

i que valiendanos 4 y acodiendo-al mifme
i Chifto 2. Velocror eft nom nunguam [du
| WIMOrate nonpae Virginis 3y wams iVl
E i . mf

% -
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| wORINE Ieﬁ& Noporqueno fea Chrifto}.. =
-nueftro bien mas poderofo,y maspiado~{+ . .

{o, fino porque comoes luezy y para ha- | oo
zer fu oficio juftamente ha demiravalos
mericos, 6 demeritos de quien le pidesy.
conceder,0 negar conforme a ellos ; mu~
-chas- vezes no ferd julto;que conceda
nuefiras peticiones ;. pero Ja-Virgen ha-
-#eofficio dePatrona,de Madres y Abo- 5h b
-gada;y afsi;aunquefaleenios merecimiesl v
£0s en quien-pides fuple effa; falca-con los |
fuyos, pidiendo ,.ymerecicndo por ellos
deroydacY poreflonosaconfeja; nueftro
~melifluo:Padre 5 que en todos nueftros
+ peligros; anguﬁms,mbulacxoncs, ytras
-bajtisiacudamos a efta gran:Sefiora; para| -
qued mus focmra,y nos ampare: In perscw=
olssovmangnfbi js 5 1 vebus dubijs Mariam
-lgogitay Mariam inYoca: feguros de que
. putrcainostaltara fu ayuda sy (i le falca-
¥edalguno (dize el mifmo Santo) fi haw
Hare alguna cofa defabrida, y dura, 6.1a
fenal masleve de indigpacid,y enojosté-
ala defde alliporfofpechofa; yirecclefe
gacudir dellaeh adelante : i quid forre De chi
wcrefamwm fi-qnid d;;m,[ quod denigne bis  AJ
v 1z fig- posals
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ﬁ ﬁgﬁam,"wl- tenuis indignationis occurresit
| sm-Mayidy de cetero (upectam habeasi & at
| ~ceaereVerearis. T an{eguro.como efio ef-
"“tava el Santo, y fiadoenefta feguridad
Serm.de Mosaconfeja ,y dize 1 Non vecedat ab o,

nativ. | wonrecedur dcorde y quenoapertemosel |

Virg. || eoragon defta Senhora, quefean con ella |

| todasnueftras platicas; y coloquios.Pare
‘| queel quefuere tan dichofo , quellegue
'} aralcangarefte frequente ‘trato’ con [a
| Virgen: el que llegarea fer tan deveto,
‘quenoacierted vivir . {ino es penfando
Lo ella , dize fu devotifsimo , y quetido
Anfelmosque puede prometerfe grandés
1 tprendas 'de fupredeltinacion’s y cenétlo

. porrmuy provable “indicio de fo-fatud

De ex-: eterna «Curconve(Jum fuerit fape duler fli-
cellent.. - dio'poffecogrtare deiita, magnnn promerén-
Virg. & da [dlwtis indscinm eﬂé coniecto. Porque
4. | cun pran cuwado procuras efta:Senors
| parafus amigos , iy devotos'tudo fo que

para.fu faludes neceflarios Pues quien,

fiendocltoafsis noesfurdevoro? Quien

tienetanypoca gana de falvarfe ;' que no
procuraiazer fu {alod cierta , hazien-

COfls

| dofe devorto de la Virgen: Voo delos,
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@onfuelos grandes, que los Monjes: delta
Sagrada Religio tenemos,es el tener por
Madre, Patrona, y Abogada a efta Se-
mora: el beber con la leche: de la Reli-
gonenlos principios de ella , fu devo-
«cion , y amor ; y ¢l fer todos {us perpe-
tuos Capellanes, gaftando grande pat-
tedela vida en fervirla ; honrailayy ala-
Pacldiei i : )

. Entre las devociones de la Virgen
yna,yno la menor ; es:la del Rofarios el r
-qual dixiraos sque han de rezac los No-
vicios cadadia; aota lesanfiruiremosen
elmodo. No tienen numero las mane-
rasderezarel Rofario, que hallo eferi-
'zas; efcogere dos, o tres, las que me pa-

_reciereninasa cuento; atendiendo,a que |0 o
Jasocupaciones,y exercicios.de los No- |0

vicios, y aun de los Profeflos fon tantas,
-+ ytan precifasy y forgefas s que no dan
tolugae a devociones

largas.
)
o Rl o
iy : {5;&@ )




134 Infraccion de Nowvicios,
Primer modo de vexdr el Rofaria. =
T L primer modo de rezar el Rofario
E fera tomar por materia de Medita-
cion de los mifmosMifterios,q pet~
‘tenecen a aquel dia ; y hechavna direc
ciony ofrecimiento breve, en que feen-
‘derece,y ofrezca aquel Rofario a honray
-y'gloria de Dios;y de'la Virgensen hazi-
' miento de gracias por los beneficios re-
| cibidos, en fatistacion por los pecados, o
- porlos difuntos;y pidiendo las virtudes,
| o cofasneceflarias, conforme iladirecs
cion , yofrecimiento del capitulo feptis
o, 2 que mas largamente pueden remiv
tirfey-pues enella fe ofrecicrontodaslis
- obrasdeaquel dia. Hecho efto, podraiy
¥eprefentarfe enfuimaginacion a 14 Vies
gen Santifsima, 'y el Mifteriosque al pri<
 micr decenitio pertenece, conforme: al
orden de los Mifterios ,' que pondremos
luego; haziendo vna memoria brevedel
Mifterio,d dealgun punto del, ylucgo
hablando conla Virgen rezar va Pater
in_r,-ﬁcr, y diez Ave Matias, ratcgdién’dtii
Toat i a5
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las palabras y alfentido de ellas,y acaba- |
daslasdiez Ave Marias y dezival primer |
diez: Decies millies benedicant te Vivgo Ma |
ter gloriofs Marsa omnes Sanéti Angels |
Domunicum quibys fperamus te ali juando
ceynere, coleveque in caelo + y {yay lugar, de |
tenerfe va poquity en la confideracionde |
aquel Mifterioy 0-en ofrecer en efpecial |
aquel dicz,que han rezadoslo qualfe pue |
de hazer defta manera (y fupongo,que es
¢l primer Mlﬂcmo de la Anunciacion |
del Angel d la Viegen.) A :

-« ¥irgen Santi{sima yoos ofrczco cf-
tc Parer nofter,y diez Ave Marasal go-
20, que recibiftes quandoel Angel San
Gabriel os traxo la. embaxada de que
aviadesde fer-Madre de Dios, y a la hu-
mildad con'que la recibiftes, llamandoos |
efclava,quando os levantavan i la mayoe |
Grandeza del cielo,y de la tierra.Por ef-
te gozo os fuplico, Reynade los Ange. |
les , me alcanceis gozo 5 v alegria para
secibir los favores del cielo s y profunda
humildad para reconocerme por indig-|
no dcllos : :

Y luego hagan memoria dcl fegumdo

14 Mif- |
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Mifterio al mifmo mode(y ctro tanto e
los demas Mifterios ) y rezen oteo Pas
ternofter , y diez AveMatias , p diganz

rezado el tercero s digan s Trecies mllies
benedicant te Virgo Mater gloriofa: Mardy

‘omnes: SanétiApofiolsy EVingelifte; Diftis

puli Domini, €F Martyves gloviofis cid i
bus (peramus tealiguands cernere s colereque
inceelo. Al quarto dezenarios Quadragies
millies benedivant ite: Vingo' Muter glorioft
Mayiaamnes Santti: Confefjoves 5 Epifeapis
Doétoyes,Monachi s Fevemlvay VirginesVis
dues05* contungdtiscum qusbus [pevamuste
aliquado cetnerecolereq jjom cetlo. X alquind

10,y vitimos Quinguagics millies benedicas |
teVirgo Mater gloriofa Mavia omnes Santte

VirginesVidue T coningatesicnm:-quibus
fperamus te aliguands cerneres: colereque um
ceelo. Efta devocion podran tencr en todas

lasmancras de rezar el Rofarios que s

-
"

0 AN Gy
. F 5

breve,y muydevoraspugs alabd,y f‘:ngéa .

| Bicies millies benedicant: texVirgo Mater
 gloviofa Maria omnes Sanéti &P Santte Ve |
teris Teftamenty 5 cum quibws Jperamus e |
aliquando cevnere , colereque in coelo Y has
-gan lo mifmo, queencl diez paffadosy

| ;

a8
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. HevarlaCruz acucftas: y el eftar Crucis
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decen a laVngcn con todoslos Angeles; |
yiSantos;con vn modomuy agradablesy |
amorofo,yacabado el Rofarioshagan v |
breve examen de como le han rezade;

dando gracias per los buenosafectos,que.
han tenide, y dolicndofe de las falcas que |
ayan‘'hecho; y: propongaﬂ enmendatlds |
otro dia
Los quince Mifteriosde 1a Vngen :

fe dividen en tres ordenes sen cinco:Gos |
zZofosy cinco Lolatofosy y cinco-Gleries |
fos. El primero de los ! Gozofos 5 ¢s la
Anunciacion del Ang)cla la:Virgen:ich|
fegundo » la Vifiracion a Santa” Habels
elrerceross el Nacimiento de-Chriftoa !
clquarto , fu Prefentacion al Templo: ¢k I
quintoyguando le halloda Virgen entre |
los:Dokotes: Los cinco Doloralos {un,, :
la Qracion del Huerecoslos-azotesa la|
Colomnasla \:nronacion de Efpinas:-ely

ficadoenclla. Los Gloriofos-fon; la &
fugreccion de Chrifto:fu Gloriofa Afce-'
fi0:1a venida del Efpiritn:Saco:la Afdp={
cid de laVirge, y {uCoronac:o glorivfas
Alus Gozofos fexezasck Reolario Lunesy

H iR it -
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y lueves. A losdolorofos, Martes, Viers
nes, y Sabado. Y 4 Jos gloriofos, Micteos
les, y Domingo. _

3 Segundo modo de vexar el Rofurio. :
EL fegundomodo derezarel Ro[z'.}:j
r

io fera meditando las vircadesds
la Virgen , en cada dezepario vna
virtud , en vio la husuldad , en.otrola

pureza, en otrola caridad,en otrola obs<
diencia, en otrola pobreza, y afsi delas

demas, variandolas conforme: a la deves,
cion, y necefsidad decada voo 5 y lopos,
dran hazer defta manera. La direccionyy,
ofecimiento , comoea el primer modo;
yluego imaginar ala Virgen adornada
 de aquella vircad, que en aquel diez me-
ditan(fupongoque meditd la humildad)
y murandola amorofamente rezar el Pa-
ter nofter,y Ave Marias, y Antifona,qué
lepertenece, y dezir luego: Virgen San-
tifsima,gozome de veros enriquezidayy
 adornada con tan profunda humildad, y
de que por aver fido tan humilde osle-

vantaflen 4 la mayoralteza de todaslas |

¥iq P“*.!
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pm'as ctiaturas ; yo me confundo de ver- |

diezes: previniendo antes de comengat
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rié tan faleo defta vireud, y de que picn-.
fo que foy algo; no aviendo en mi-mas q|
pecados. Por vueftra humildad, y por lo
que con ella’ mereciftes'; os {upllco me |
alcanceis de vueftro Hijo 5 q yo fea moy |
homilde,y os imiteen ferlos y lo peopon-

go con vueftro favor; Virgen Santifsima.
Y 3’cfte modo podran rezar lo§ quatto

Tas cinco perfecciones, o vircudes, que:
han de meditar 5 porque alli no fe con-'
fundan, y diviercan: Y acabado'el Ro-’
fario 'y hazer examen, como ¢n ¢l mode
paﬂado qucda dicho.’ -

Tercer mody de vexar el Rofario.

AMBIEN ferd buen modo de rezat

“ ¢l Rofario s hecha laditeccion'’s 'y |

= - rofrecimiento, dividir la oracion'de’

Ia! Ave Maria'en cinco'partes (o en f€is,

dfete,Gferezala Corona)y a cada diéz’

“tomar ‘por materia' de Meditacion®viia:

‘palabras como en ¢l prioer dicz medt-|

tar cfta'palabta » Dios.te falve Marid's &
chp mi-
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{ mirando 2 la Vicgen, ponderar las grans
dezas;que fe encierrd ea efte dulce Noms
 bre de. Maria. El fegundo diez , medis
tar la fegunda palabra : Zlena de gracin !
ponderando la inmenfidad de gracias,yi
virtudes de que eftd llena elta SehoraiEn
el terceto diez, meditar la tercera palg:
bra: El Seaor es contigo 5 ponderando.co;
mo fiempre etkuvo 12ios con ella,deldeel
primer inftante de fu Concepaiontiniy
mas apartarfe,aliftiendola con vna pio)
| videncia, y modo alcifsimo,efpecialmé-
teel tiempo,que e tuvo en fas entsafig,
| En el quarto diez,mneditar la guarsa palad
bra: Bedita tu feas entre todas las mugeres)

{aondcrando las ventajas; que fa Virgen'
1iZo en virtud, y fantidad s no folo alks
demas mugeres,(ino a todos losAngels,
y Saatos. %n’ el quinto diez , meditark
quinta palabra; Bendito el fruto de 1 Viid
tre Iefus , ponderando las grandezas,ys
excelencias del nombre de Iefus, ylos
bienes q d¢ tenerle en fu vientre fe lefi-
guieron a la Virgen.Y firezaren Coro-
na,ponderen las otras dos palabrasd efte
tu:todo, y/fino diganlas acqrdando{;dclz
1 ey
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afe&o con que las diran en la horade la
muette,y procurén dezirlas agoracon el

mifma. Todo efto fe puede hazer muy §
brevemente con vna' atencion fencilla, y |

amorofa,y en acabando cadadiez ,dezis
fu Antifona,y acabado el Rofarlo,hazcr

faexamen , comio eh el primer modo de

rezarlc queda dicho.’

" Deftos modos podrd efcoger cada |

viio el que thas lethoviere , con parecer;
yeonfejo del' Maéftro's' viar voas vezes

devno,y otrasde oerosconforme 4 fu de- |

yocion;quenoay duda, fino que ayudad

ella Ja vancdad,efpecxalmcmc enlos que.

for'tan nuevosen eftos exercicios. Y por
todos caminos procure efMaeftro aficio=
narlos, y hazerlos may devogos a la Virc-

gen, pues el que no fo fuere, ni ferd ver- |

- dadeto hijo‘de ‘Bernardo , ni merecera

o

eftiele fu Cogulla 5 pues nole imitard
‘enloque ) maseltinmia, ymas defea
"+ que le eftimen fas verdade-
ros Hijos..

()
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CAPITVLO XIV

Bre'}-e declavacion. del Pater naﬁer b {
Ave Maria, ik
YOR fer eftas dos Oracionescan vl |
das, y dezirlaslos Noucus » 'y Pros|
- feflostantas vezes cada dia , meha|
- parcude ponet agui vna breve: dechial)
 glondecllas, paraque bien entendidas |
| puedan fer de mas provecho, y trocosef-
_pecialmente aviendo de vezar 5 comohe
dichosatendiendo alas palabras,y ajfen-!
tido, findivestiric 4 otras conlmemw-
pes»gue impidan efte, modoide atcncxou
| ran ;mpurmnte. . ¥

.Decidrdﬁmn del Parer mﬁer. 9 .’

Parer nq[}er,Scaor,,q ue ﬁcnuo DIOS ine!
3 ﬁnl[t?, LS4 VEls con nOiUttOS CO[I]O Vﬁrd&'
{dero Padre , h aziéadonos con vueltra!
-gracia hijos adoptiyes vueltros, y pro4
{ metiendonos la heredad de la glona c0- Q
}-mo a tales, y mirando como bucn Padre
R pot
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por nofotros,cuidando de que no nos fal-
- e nada de lo que nus conviene. !
Qui es in ceelis, Padre foberano,q aune
- quecftais entodo lugarseftais en el cielo,)
_ moftrandoos con va modo divino a vuefs
- trosefcogidos » y obrando mas admiras
- blesefeétos : y tambien eftais en los Iuf~
| t0s,que fon ciclos efpirituales ; y donde
“vos teneis vueltro defcanfo.
"' " Santlificeruy Nomentunm,Mageftad in<
. finitayvuettro Nombreé fea enfalcadosala-
- bado; y tenido’por: Sento de todas las
| ‘criaturas; de maneca; que todas os crean,
| amenj firvanyadorensy obedezcan;como
| a/fu hazedor, y verdadero Dios.
| Adveniar Regnum tuwm; R ey poderofo
. dadnos vueftro Reyno , reynad vosen
. noforros 5 y no-deis lugar al reyno del
pecado, y defpues defta vida,dadnos; Se-
. nor,el Reynodela gloria, donde os vea-
| MOs) y'gozemos, cara d cara. o o0
s Bt voluntas tua.Bondad fuma, hazed
| gue obedezcamos d-vaeftra voluntad', y
datcumplamos todos en la tierra 5 con
anta prompritud , prefteza , amor, con-
¢ tento,yalegria;como lacumplenlosque
t eftan enel ciclo. P~
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[\ Panem noftram guetidianum di nobishos
"die. Proveedor de lasalmas, y loscuer
1pos; dadnos para las almas el fuftentoor
{ dinario,quedon Jos focorros de la graciy
iyel Sacramento Santo del Alcar; 'y pa)
ilos cuerpos tambiehnosdad lo ncccliaf’»'
1io, en orden arla vida efpiricual del a- }
© {ma; y para oy os pedimos folamente, pot |
| pediros otro ranto cada dia. P
110 Et dimicte nobis debita noftra,ficut, @
1 m05,¢5*c. Perdonadors, pues lo teneis pot
atributo ; perdonadnos todas nuelivas
deodas, todos nueftros pecados ; y todas
lasipenas § devemos padecer por ellosiq|
nofotres, porque vosloquereis, perdos,
namos de todo coragon g todos Jos que
noshan injuriado s y ofendido. ‘
155 Bt ne nosanducas i tentationem. De|
fetifor de las almas,defendednos de nuef- |
tros enemigos» ynoles deislugard que|
nos tienten. demanera » ‘que quedemos:
veneidos; y quando nosconvenga elfer
tentados, ayudadnos para que no caygas
jmas,ni perdamos vueftra amiftad, y gras,
I caz. Ten S
Sed libeva mos @maloLibertador de :3-
¢t - ae
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,&0 10 quc es malo;-libradnos' del demos
nio,del.pecadoy . d¢ todos los males,qug
puedé eftorvarnos gozar devos; quc fms
el furo bieny; .
s v A men s Hazcdor de, tﬂdo lo que s,
bucno » PUES 0QS mandaissque os: rsdamos
.eftas gofas,y.os fontan agradablesshaga- |
- feafsi;coma 0s las hemospedido,y como
wos {abeis y quenos convmucn pa;a ﬂl&ﬁ
gradarosg ferwrﬁﬂ. DLl

pccfarmm dsl ./Dc Mmg, *

ma Mﬂm‘; iy Dpl;:g{slma Mauq, Dzos

os {alvc,paz {ea cenvos,Senora,alegraos |
¥ confolaoss Reyna del Ciclo y que el
Bueva es de. gaz, de guflas dr: conlucloa ?
dealegriay - A

Cratig g!mf 5 IQI adre de gmcna s quc
Cﬂ,‘alb Hena degrasias; contodesos mor |
dos;§ 1o podeis eftar, -pues ¢lbars llenade
Ee,de Caridadyde Efperangasde Humil-
dad; yde todos Josdones, y virsudes, ¢a |
,_ pcnfannenms,cn palabras;y.cn obras,

Dominns recnm, Madre de ons,que
porquc aviades de ferlo, eftava ya con|
0 K vos |
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vos defde el primet-inftante, que tuviltes
vida,nofolo como efta en los demas ho-
bres,por mas Santos,que fean, fino cdef-
pccmi providencia,y afsiftencia,comoen
fu defcanfusy comoien cuyo vientre avia
de eftar prefto como Hijo. ;
< Benediflatnin milieribasi Virgen,y
'M.:dre sdeidonde os! vinoel fer bendia
entre tedastasmugeres; yfer mejory que
| todas ;pues fiendo V;rgcn,fux&cs librede
la maldicion de efteril:y fiendo Madre,no
| padecittesel dolor-, que todas 1as demas
| madres padecen,
|92 Et Benedier s fruttios ventyis tai Tefus.
1-Oliva fecundliqma, qae no’ folanére fois
bendita por vaeftra fertilidadsy hermo-
futasfinotambien pot elfrutoy que duis
que es vueltro Hijo dulciisimo Tefusgue
comoazeite- fo derrama’y y 'empapa ef
paeftrasaimas,y las cunflzcla,enamora,‘j’
alegra. it
Sintta Mavia Mater-Der. Marde grar
ciasy Muria® Santifsima 5 a gulcn Dios
adetho cot rantas: gracéas y€0 Santidad
tanexcelente, por averos ’CfCOgIdO para
Madrc. {
' Om
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Orapro nubis peccatoribys,nisc,&rc. Abo-

gada, y Protectora nuefted ; pues podeis|

tanto con vueftro Hijo,rogadle; quenos
perdone lo mucho;que le ofendemos ca-
da dia;y fobte todo;Sefiora,nos amparad
en la horatemerofa de la muerre.
AmenHazedlo afst, SoberanaPrince~
fa;pacsfois tan liberalpiadofa; y pode -
CAPITVLO: XV,.\

-Dél examen de [a conciencid:

1 ENGO porfin-duda; que vno de
T los medios. mas eficaces para vivie
- . .vnaalmaconcertada, y aprovecha-
daenlas virtades,es'hazer el examen de
la concieneia cada noche:; como fe debe
" hazer;y como quien tambien lo conociay
lo énecarecen los Santos grandemente , y
no fiitnos que otros N. Padre San Ber-
watdo: Omnis die cii Vedis ad cubitum, exas
mina diligenter quidcogitafti, @ quid ds-

xiffien die, ¢ fwamada Viile tepusy & [pa- |

tie,guod dacii e/t ad adquivendd Vitam eter-
namidi penfafti-r Todos las dias santes de
i 2 acof-

In fods
.mulabo
neflg vis
12,




Sei. g5.
in Cant.

148 Infiraccion de Novicis,
acoftarnos; dize, que con toda diligencia
‘examinemos lo que penfamoss y hablas
mosaquel dias y como gaftamos el tiea
pos y el lugarsque os dicron para. adqmq
rir;y ganarla vida eterna.

Pero:con mas aprieto: aprieta eﬂo

mifmo' el Santo én'otra parté , y elrigor

con que quiere; que Jos Monjes; 'y Reli«
giofos hagamos efte examen: Neceffeerit

(dize) fubtili € viveftigari difcafione , G

?ﬁdﬁ fdfﬂ?ﬂﬁf !ﬁ't’f LS ({t’ fe?ﬁf&.*‘t.i n [!ﬂcem
prods. Queno afsi como quicra hémosde
examinar,y bufcar nueftros pecados,fing

‘valiendonoes defuzes de candelas;abr:cne

do bien losojos ¥ no.dexando- rincon é
nueflra alma,.que no: elcudrmcmos,y
veamos 5 ni difsimulando culpa alpuay
por mas levesy pequena gue parezcalios
pecados delos malos,de los que eftinme.
tidos en efia Babilonia 'del mundo (dize
¢l Santo Padre) ferantan claros, y tan
mansfieftos, quenio ferd neceflario exa-
minarlos;ni hazer cada diaprovangade:
clics, fino ca{h;atlos 5 COMO. T2 COROCH
dos; y patentes.. Mas 1os pecados de Jos
que tratan de pertcccmn >y 'de yircudy
- log -
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los pecados delos Monjes, 'y Religiofs,
‘queviven er 1aCiudad de Terafalen,y en
el retiro, y foledad del Monafterios effos
fon mas ocultos , fon mas efcondidos ; y
Secretos; y alganos lo fonranto, que a los
mifmos ; gue los cometieron, fe les efcé-
den, y'ocultan de manera, que hafta,que
les dercon ellos en los ojos en el juizio
de Dios, nollegan a funoticia. Y esla
caufa , porque deslumbrados  con'la per-
feccion'del eftado’, que profeflan’; cafi fe
perfuaden A que no pueden cometer tales
pecados (como eifo alaverdad avia de
fer) Eftos pecados, pues, dize Bernardo,
fonlos que en el juizio de Dios- fehan de
examinar muy rigurofamente : IHoruni
pecaata (dize hablando de los malos?) mma-

nifefta funt, &' non wcf&gmt fevutinio, fed i

sudicioy mea antem (-qus Videor Momwhm, '
& Hzem{oi ymita) certe occrilea fisntynami-

e G habitw Mondchi adumbyata.X (i San
Bernatdo,fiendo S. Bernardosfentia de fi;
que tenia necefsidad de prevenirfe: con
efie efcrutinio,y examen Tigurofo;quan-

tomas cierto fera el tenerla los § eftamos
tan lexos’déla purcza,y perfeccid deSan

Bacnardo. K3, El]

5 ié; %'
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Elmedo de bazer efte efcrutinio, §
de examinar Ja conciencia cada noche
In (vec. | ROS€EDleha rambien ¢l mifmo Santo: Pl

0 {pec. | cmpletorium(dize hablando con fasMo-
. Man, Comp _erp_n_gm_( ize hablando con fusMo
G Jes) fungwlis diehus capitulum [ibi teneat, @
- comVocatis cogitatiomibus (uis , ponat vationt
- diligenter, quid ppfo die cogitatione ; locuti-
| nevel opeve delyjuerie Pﬂb{icé, '1'#_1 Prﬁdtim.
; Que cada noehe,aetpues de Completas,
5 tengan Jos Monjes capitulo a fualma,y
[ llamada 4 jwizio,con todas fus potencias,
|

|

y fentidos,examinen rigurofaniente ¢ng
ha faltado, por penfamnientos, palabrasy
obrass afsi en los actos publicos,comogn
1o mias fccrem?y efcondido; y luegoana
Vbi fup. de loque mas importa; Per mgt&_ld; na&g.f
I lectum [gum,la‘)mm,hoc gﬂ', 1ngules peccatiy
| LachrymissCT dolovibus purificaris,diligenn
de [ingulis computer, (Que en)raziendo
cxutneny laben con vivo dolory vivasla
grigias todas las culpas,que huyigrenco.
' metidos que esel acto de contricionque
. {¢ ha de bazes defpues del examen.: Di-
: gamos con. mas claridad efta dodtring,
! paraquelaentiendan los;Noviciosyy poy
| demos redugirlo 2 cinco puntos,
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Lo primero,traigan a la memoria los

beneficios , que huvieren recibido de

Dios, afs1 gencrales 5 como patticulares,

y efpecialmente. los recibidos- aqueldia,

haziendo ¢n particular memoria dellos,
y denle por todos muchas gracias,

Lo fegundo, pidan con grande inf-
tancias luz para conocer fus culpas,y pe-
cados;haftalos mas feereros,y efcodidos,
y gracia para tener contricion dellos.

Lotercero » mirando a Dios prefen,
te,a quien nada fe elconde,y.acordando-
fe del rigurofo examen, que hade hazer |
el dia del juizio, lenos de v temor {an-
10, examinen. con grande diligenciz los
penfamientos, palabras,y obras de aguel
dia,y mucho mas las omifsiones,y falzas,
q han tenido,pues de ordinariosen quicn
tiene cutdado con fu alma,las culpas fue-
len {ec omifsiones 3 y parahazer efto fa-
cilmente; (fodrﬁn it difcurriendo por las
horas dei dia s .y por las ocupaciones que
han tenido enellas,reparado hafta enlas
cofasmasleves » y menudas, y elpecial- |
mwente en las que haa rciuc-id’;du » Y pro- |
pueftolacamicnda muchas vezes, |
o K3 Lo |

»
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Tlo'quarto { yes loque mas impar-
ra) precuren hazer va Acto de Coritef- |
cion muy verdadero ;-con v dolor muy
vivo,yentrahable de aquellasculpas,y dé
todaslas que han ometido'en toda fuvi-
da, por fer o'fgfufas de Dios, que es'el fus
mo bien, ya‘quien deven amar con {umo
| aniors'y propongan cotytoda la efficacit:
quepudicren’ eomendat elkas culpaﬁ,)’
nunca tornar a ofenderd vh Diosta bue:
no. Y para mover fu coragd a efte dolor

y aefte propofito, corsparen las benefid
cios recibidos 3 con'las eulpas quc han
cométido enlugar deflos s que vicado flI
ingratitud,o han de fer pi edras,d handd
fencir macho lomal  haa procedido’s §
ptocurdr” enmendarlo ety ddeldnte. El
Atkade Conticiony vioq d el tocapi

_c{rcmos enel capiculo figusente, '
{ - Yvltinamente pidand Dioscon gri-
deinftacia,que pues cotioce fu ficilidad;
yfu flaquezd, les d fu gracia pata cume
plirio que han propueli:o, y fatisfagan
con alguhd pemtcucm leve, conforined
las culpas; que en“fi huvieren hallado Y
{ hecho ofto ﬁ 10 ‘Wazen- como’ deveny

et ; acuefs
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ascuéltenfe fin miedo, y'fien en Dios , que
aunque fe mueran aquella noche ), fefal-
vara fualma con'el A&o de Contricien,
qnc hizieron.

" “Algunos hazen d medio d:a otfo exa-
tmetl, y atin algunos’ cada did muchas ve-
zes's yadixeen'el capiculo quarto , que
podran hazerle los Novicios' brevemen®
te,Quando antes 'de comerfe van al Ota:
torie,0 Baxanal Presbiterio ;s puesaquel
ratico eésmuy acomodado para‘ello ; y'es
baftante. Tambica es bué confejo,hazer
exdmen al fin de‘cada cofa que fe haze;
porlo'menos en las mas principales 'y
exainar muy'bien,como {e ‘hahiecho;
quéelte ¢uidado ayudamucho’, y €s de
grande impotrancia,para hazcr con per-
teccionlas obras,

Orré examen nomenos provechofo
nos enfena nueltro Qonofo ‘Padre San
Betnardo, que ¢ hazer ¢etmparacion de |
vn'dia’ con otroly y vér fi aprovechamiosy |
0 defaptovechiamos : Comparanda lefb dies | 57 =

. In 1pec.
inflans diei pretevite s Vi ex edrum colfa- | Mas,
tione" fuiimn deprehendere pafsit “Monachins (% "0c
frofc&»m,’ye[ defectumi ¥ Juzgo-por €an |5

1m-;
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importante efto; que tendria por acert
do romar algunas vezes por materia d¢
Oracion ¢fte modo de examen ; pues no
ay duda, que i vo Monje, que ticae oblis
gacion 4 1r caminando fiempre, {¢ confi.,
ﬁc'.ra menos aprovechado cada dia,quefe
hade confundirt, y temer mucho la qués
ta, que en el vitimo hade dar, puestor-
ofamente {era mala, {1 en los dias,quele
talcan, no {e¢ enmienda 5y para avergon:
garfe, viendo fu poca medra,o fu defog:
dra, fe podra pregantar (. como puefiro
gloriofo Padre lo hazia ) que a que ving
Ad guidven iz Que a que vino a laRel-
gion ; puesno vive como Relgioio, n
cumple con Jasobligaciones ae iu -
de?Y finalimenze procuren Jos Novicios,
yProfeflos traer {us conciencias tan'in
examinadas,y tan limpias,y puras,q qua.
davenga en el vitimo dia aquel Tuez So-
berana a efcadrifiar lo mas efcondido, y
‘mas fecreto de las almas,no halle cofaen
ellas, § no elte ya examinada, v apurads,
como proteftava hazerlo naeftro gloro-
foPadre S. Bernardo : Scrutabor ego Vidg
meas &' [tudia megrquons qu ﬁr.&__tigt;mj;
A} ¢
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ef} Hierufalem in-lycernis 5 nigﬂ'[ fﬂf(‘?‘ul’dﬂ; _
s mesfive in di/Cuffuminyeniat.

CAPITVLO XVI.
Del modo de Confeffarfe.

O ay cofa mas miferable , v defdi-
chada,que fiendo Ja Confelsion ¢l

- reparo de nueftras defventuras; y

lagabla en que nos hemos de falvar, def:

pues deaver pecados anegarnos afidos a

cflatabla , y hundirnossmas de loque el-
tavamos antes de tomarlasen el profundo
mar de nueftrasculpas, por no valernos
dellasde manera,que nos aproveche . Mi-
feria es efta, que fucede a muchos,y mife

riay que experimentan muchas vezes los
Miniftros defte Sacramentosy que(como
el dize) avia expecimentado nueftro glo-

riofo Padre San Bernardo : Na‘)v;mm}!e- ;
vo[que, ¢ experti [umys(dize el Savto) !

qub- ad confe(sionis gratiamYVenientes 5 mds.
gisionerati, quam liberdtr apeccatis ad fudm.
Confeientiam reatcyunt, Y no folaméredir
ze:¢l Santo, gue ¢x perimento cn‘niﬁ.ucl}?s-
5 efta s

—




wbi (gp.
in fine,

| fealdadsy deformijdad, q en i cienethpes
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efta defventura, fino que'mas facilménte
hallo muchos, que {e avian conférvado
{en {uinnocencia, fin perderla cometicn-
| do culpas,y pecados; que defpues de pet-
dida la tornaffena recuperar con verdi-
dera penitencia = Faoslius iVens eoss (i
| ennocentiam [eryaYevunt,quam qui Congihi
egernnt penitentiam. (Que mal tan gril-
de, 'y que digno de repatos y de remediol
Pues para que dlos Novicios, como a
nuevos,no les fucedd alguna vez elte mal
por ignorancia,ferd bien inftruirlos entl
modo,que han de tener de confeflarle.
 Detres aftos,o partes fe compone ¢l |
Sacramento del la Penitencia , ‘que fofi |
Contricion,Confefsion, y Satisfacion, y
correlponden 4 los tres modos de pecar
queen-el capitulo paffado dexo dichos
| por penfamientos,palabras,y obras; yde
{ todos tres diremos algo. Y 10 primero di-

{go,que para que feperdonen los pecados'

conel Sacramento de 1a Penitencia;baf
ta quetenga atricion el-penitente;que s
ivndolor , y pefardeaver pecado por te:
jmer-de las penas delinfierno , o'porie

L]
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cado;c animo de nunca cometerle: Pe+
10 los que tratan de vittod;ydefean.per.
feccionsno fehande contentar con tener:
efte dolor, ainque es baftante,fino.q han
de procurar, que llegue ader Cantricio,
y-muy perfetta; ‘que &siviidolordeaver
ofendido 3 Diossbien infinito; por:fet fu= |
mamente Santo,y bueiio;de manera,que:
n2ea efie dolot del amor entrapable; §
tienena Dios:; y conefte dolor fecha.de
junitar vn propofito-muiy.efficaz; yfirme |
denotornat a ofendex A cfte famo bieny |
por todas quantascofas ay criadas: yde
cftas dos partes; doloride aver peécados y.
propofito de nopecar §:con ordenal Sa=
‘cramento dela Peniténcia, {6 compone
el A&o de Contricion perfecto. Y noes
neceffario, que e fie dolor fe fientayni fe
perciba s fino baftay qle el que le tieng
eftt difpuelto a perder todas lascofasde
efta vida por no‘ofendér @ Pios » y que fi
fuera pofsible, por no averle ofendido las
pérdiera; ¢ s lo qdlama dolor apréciatis
vosporque con ¢l feprecia; eftinasy ama
Dics, mas y que todo quanto tiene cria-
do.- Efte dolorhan de :procurai: con:
g £o-
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todas verasteacr los Novicios » antes ds
Hegara confeflarfe, quando ya han exa:
. minado fu conciencia,y liecho memorid
de fus Culpas ypara moverie, y defper
- tarfe del;podran confiderar las iofinitas
| perteccionesdeDiosylos beneficios re:
| e1bidoside fumano:efpecialinente; el de
la:redeaspaion;yollamamiento a Ja Kelis
 gionsloque fe ctende Dios con el peca:
- do,yloqueleaborrece;pues Ie caltigacd
evernas penas ;-y:lercaftigd en fu mifmo
'Hijoique padecic por el,hafta perderly
‘vida. De eftos,y otros motivos podranva
lcrfc,y cl Maefttroles intteuya concuidas
‘doeaefte piroporque findudaes el que
‘masyuporta;niyolaceago,de quefeha
‘zen'muchas confefsiones malas; porno
fer Jacontricion qual deve.Podran haze
el az‘}o de contricion de efta mancra, |

.A &o c{e COREVICE N

E'mr mio Icfu Chrifto,Dios, y HOv
breverdadero,Criador, y Redemp-
tor mioyport fer quien fois, y por la
mucho,quc osamo,y devo, me pefacon

todo
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todo 'mi corazon,y con 'toda mi alma, de
averos ofendidosy propongo firmifsimas
mente de nunca mas'pécar,y de apartat-
me detodas las ocafiones de ofendeross ¥
de confeffarme;y cumplir la ‘penitencia,
que me fuere impuefta : y os ofrezco mi
vida,ymialmasy todo'quanto hizicre,en

 farisfacion de misculpas, y'pecados. ™ |

Elf{egundo 'acto; o parte deel Sacra-

tnento de la penitencia; es'; la confefsion. |

Elexatren para ellasfe hata dela mifina
manera;que el que pufimos para cada no-

chesenel capitulo “paffado’:’cl qual he- |
cho mui diligentemente’s’y €l ‘acto'de

contricion,yaviendo precedido algun re-
cogimiento iftérior; y alguna particular
mortificacion,como filicio, ¢ difciplina,
¢l dia antes,con orden’y y-licencia de el
Maeftro,fe llegardnia los pies de el Con-
feflor,con tanta reverencia,confufsion, y
humildad;come §i llegaran alos piesde
Chriftosy puelios de redillas; Ias manos
el el fuelo,mui poftrados; diran con voz
humilde: Padre,digo mi culpa. Y el Con=
feffor:Benedicite. & que reiponderan: Do-

"

minns. Y ¢} Contellor s 8t femper nobifcir. |

He-

i
|
|
|
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| Hechoefto fe _p_érfigncna y. puchas Jascay
| pillas, diga la Contefsion ¢l Peniteats,
| acabando deftamaneta: Ideo pracorte,t
exaudias,(7 abjolyds me. Y Jucgo hagafu|
Confefsion entera ; clara, pura, fencills
defnudasy bien intencionpada.No efeufen
| fuspecados» ni: losaligeren 5 ni echenla
| culpa.a otros., bi tampoco los exageren |
demafiado fiio en todo procuren dezit-
| los de lamanera que losfienten ; y para
| que rodos tengan va eftilo,y puedanayt:
dar a la memoria, les pondre aqui lospis
tos, en que mas de ordinario {uclen falta
dos ReDgIOl0Se s s maatian ilifs Tam o |
_ D¢ omyfsiones
C A, Cufome muy Reverendo Padreyy
A TIucz de mi alma, que nome he
preparado pata llegarme a efteda:
cramentode la Penirencia,con la dilige:
cia,y cuidado G devo,y dequalquieratal,
t3, (,pOr IgNorancia c‘}':ljcgiiggngia}imia
ayatenidoe enlas Confefsiones pafladas,.
-+ Acufome de.no averme llegado al
Santo Sacramento del Altar ; conlapus
: 1
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reza, yreverencia que devia, ni aver te-
nido el recogithientosy agradecimiento,
que a tal huefped era devido.

Acufome; de aver puclto poco'cuida- §

doenlaenmienda de mi vida;y réforma-
cion de' mis'coftabressy de aver réincidi-
do en'las niifmnas culpas,q fuelo eomerer!

‘Actfome, fihetaltado en alguno de
lospreceposde FeiBfperanca’y y Cari-
dad,0 en otro,a que tenga obligacion'co’
Tho Chriftianoyy ‘Religiofo.

‘Acufome,qie muchas vezesno he co-
rrufprmdnioa Jas mfpiracmnes,quc Dios
me ha dadoynral dickamen interior dc la
¥azohy por’ chuxr tnis gu{‘cos ¥ y apemos
dé{ordeﬂadh?;

“Aculouie, que no'he rezado ¢l Oficio
Dwmo\m he ayedadod Midayni heal-
fiftido en1aOracidé Mental,ni en lasvo-
calesy ¢on'laaténcion, y reverencia que

devo,fino ¢a muchas diltraciones, y con}

mucha rleghgcncxa en defecharlas.

En todas eftas cofas gmeralns,dwa enj
partictlat aquello,en q huvieren tenido

culpa conocida,¢ notable defcnido.

AT el el

e
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'« De cogitatione.., . i

+-Gufome, que no hetraido, mis pe-

famientos pueftos.en Dios , nili

L andado ep {u prefencia-; fino antes

muy de;erdinariolos he traido derrami:

dosy ¥y divestidos encofas vanas ; y ocio-

fas:noponiendo ¢l cmdado;quc pudiery;
enrecogerlos. '

Y luego it dx(currxcnc‘,o por sodog:
nero de penfamientossde vanidad,fober.
via; propria eftimacion, odio, mala voli
tad,m,cmb;dla, luxuna,&c Y acufarle
dele,gue en cada yno l}uwcrc faltado;
declarando,fi fue much 050 p0co el dete
nimiente, ylaadvertencia; y fi.ay temor
de.confentimiento, o delectacion moto:
fa, 0 otta qualqmcra cofay ¢ fedevaad:
Vertir: todu comucha clmdad,y pureza,

De locitione.

Cufome,q he habladomuchaspa
labras vanas, y ociofas, fin proves

cho, ni necefsidad,y perdido muchotié-
| pa cn eflo, Acu-
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Acufenfe las vezes que huvieren
quebrantado el filencio, en los lugares, y
tiempos prohibidos : y luega vayan dif-
curriendo por todas las maneras de pala-
bras en que pueda aver avido culpa: co-
mo palabrasde mofa, de efcarnio, defco
pueftas;con rifas vanas , porfias demafia-
das, murmuraciones, o oirlas de buena
gana:mentiras jocofas,0 perniciofas:pas
labras de {oberviasjaétancia, ira, maldi-
ciones, juramentos , &c. Declarandoen
cada cofa todo fo que fuere neceflario,
como fi fug en materias graves,o ligeras;
ficon‘advertencia,y malicia;o finellas fi
verdady 0 mentira y efpecialmente enlas
murmuraciones 'y ficmpre que puede
averdano de tercero. ol

Jude op.ér_c. i

! Cufome,que muchas buenas obras
"\ que pudiera aver hecho,las he de!

' xado de hazer por negligécia mia,
y lasque he hechobuenasy han fido con
muchos defectosy no enderezandolas fié-
pred Diosy como amivltimo fin, fino
L2 mu-
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‘muchas vezes mezcladas de refpedtos
/ lumanos,por agradar a los hombres:)
{ 1L Acufomedel tieropo,querhe gaﬁaa‘o
{ en cofas de vanidad,o :.uno{‘dad,pudxcn
| dole eniplearien el fervicio de Dios.
Acufome,que en el comersy beberno
he tenido la templanca , y moderacion,
que deviera; excediendo de ordinarioh |
ﬁ enrla quantidad, comoien el modo {ex
pliqueniaqui lo patcicular que cuviet,
afsven efto; comoenelfueno, y lafiln
dé mortificacion de todos los apetitos)
{entidos) dela'pereza iy floxedad enlos
buenosexerciciossy quandofean Profef-
fosyde loque huvierenfaltado en los e
votos, yen las demas obfervancias reg
lares, eipecialmente de lo que fueré con
| trala Santa Iglefia.
Y vlrimamente {fe:a€ufen de algum
' cofa deque tengan conocido dolor, §
- propofitoide enmendarlds-aunque (ca'de
Javidd paflada‘yy confeffada otrasvezey
porque-de ordinario fos K eligiofus  que
tratan de vitead s fe confieflan de cofas
tan leves, qued ipenas fe puede juzgat fi
A fon pecados;y quando lodean, no'es muy

! fer
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feguro,ni muy facil el tener dellos el do.
lor,y propofitodela enmicnda,que para
¢l Sacramento fe requicre 5y afsi parno
ponerfe en peligrode hazér algun yerro,
es buen confejo hazer {o que hemos di-
choscomorlo hazen los hombreséfpiri- |
tuales, y entendidos. Y acabadala Con-
fefsion;dizicndo: De bis, (5° omnibus meis
peccatis oblitisy &7 ignavatis me venmiconfi-
teor, & poftuloVvesiam 5 cum propofito e
mendands s €7 farisfaciends 5 quitenfe la |
capilla s yoygan lo que el Confeflor des |
dixere, y reciban la penitencia s queles
diere , camo 1 (¢ lo dixera,ymandara ¢l
mifmo Cheifto. . -

Dé¢'la tercera parte de la penitencia,
que ¢s 1a fatisfacion, falo digo’,.q 1a pro-
cuten cutvplir con brevedadscon mucha |
arencion,y devocion |, y no fe.contenten
con la penitencia, que ¢l Confeflor les
diere,fino.que fiempre ahadan‘aiguna co
fa voluntaria. Y para que ningunafeles
haga rigurofa, confideren [a penitencia,
q hizo Chrifto en fatistacion de noeftros
pecados,y delfos mifmos,q ellos ha cofel
fado, Que difciplinas llegan 2 fus agoras?

L3 Que
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Que filicios a fu Coronade Efpinasyy 4 |
fus Clavos? Que carha dora 2 tadefu |
Cruz: Que para todas las penitenciasq

hizieren » hallarin buen exemplar en |
Chrifto. Confiderentambien las penas
terribles, y efpantofas s con'que hande |

{ pagat en el Purgatorio Jo queacd nopas

guen ; y quan grande Jocura es no redi-

{ mir tan grande vejacion; con tan peque-

fia paga.

Y finalmente ; para efte bien del al.
ma , recojanfe 4 dar gracias por efte fo-
berano beaeficio, confiderando , - y pon-
derando fu grandeza , y lo que refplan-
decela bondad de Dios, en aver dexado
tan eficazremiedio para curat fas Hagas
yenfermedades de las almas.

CAPITVLO XVIL
Del modo de Comulgar.

§. 0k

A INTRE los efetos admirables; qué
obra ¢l Sacramento Santo del Alear,

| : @
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en los que'dignamente le reciben, el mas
excelente s y foberano es vaiclosChritho
a i, y vnicfe ¢l con ellos. Paralo qual dit
ze nuelto gloriofo Padre San Bernardo,
que no bafta; quenofotros comamosd
Chrifto en efte Sacramento, fino 'q tam-
bien esnecetlario, que ¢l noscoma a no-
fotrosy aunque en diverfo modo y porque
de otraimaneéra, noferia la vnion delto-
do perfedta; pues (i tiofotros le comemos

a ¢ly yelino a nofotros,eftard ¢l en nofo- |

tros,mas nofotros no eftaremosen ¢liy al
. » . x !y g Y. = 2L
contrarios fi ¢l'nis come, y nofotcos no @

el; eftatémos nofortos en elymasno'elen |

nofotrosiDizelo el Santo expreflamentes
tratando defta alcifsima , 'y pecfectifsimal
vnion: Bt minducat nos, G wianducativa
nabis, quolarinsilly aoftri7gamurs won f4=

ne aliasyerfecte Ynimur. Nam i mdnduco]|

& non ‘manducor Y Videbituy in'me eﬂe itles

ﬁ’ﬂ{m sdwm 12 illo ego': qu&'d ﬁ wmiundicar ..
quidem s nec manduco , me'in' [e habeveilles)
Jednon etiam inine eflevidebitur. Segun|

efto el mejor modo de comulgar, 7 réeis
bir & Chrifto en efte venerableSacramé-
to,ferd llegar a efta divina mefa, conesl

L 4 dif:-. }

'in Cante

. - -
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difpoficionsq no folo comamosa Chiif |
to,y le hagamos vnamifma cofa connov

1 fotros » ine: que tambien ¢l noscomaa -

nofotrossy nas haga via mifma cofa ¢ox
figo.La difpoficion para comerle;y vnirs
le con nofotros y es Hegaren gracia s fin
concicncia de pecado mortal, conpcicns
| do,y poderanav lo.quederesibes y recis
 biendolo con mucharzeverencia, devo-

{ 100,y eftimasy quantd mas perfecta fue-

 1¢ la devocion 5 y reveiencias [ahto mas

- fperfediasy excelente fera la voion,con

{e voa Chriflo 3 nueilras almas, 0
o Ladifpolicions que hemos de levar,
paraque Chrifto nos doma a tiofotrosy
o5 vna confige , es tnas fuperior ; y.des
licada,yel mitmo Santo., y Melifluo Pa«

'{ dre nuellro. nos i enfefia , con ranta de-

'vocionycomo.dulgura i Mandorcum dr-
gHorglutior .cum inflicuor ;. decoguor cum
vmmutonsdigeror cum transformor. s Vaior ¢k
canformor Que Linda cofaiQuando Diocs
nos.arguye,y feprehede nueftas culpass

{ yfaltas{dize Bernardo) entonces nos me-

te en fu boca,y nosmadftica. Quando nos

inftruye , y enfena Jo que nos conyieney
s : ¢

i 3 L
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eftonces nos: tragay Oumdo conyengas

mos 4 mudarnos ;. y a/mejorarnosen: la

vidasentonces nascaeze en fo divino pe-
the. Bueno es efto; pero enlas dos pa-
labtas,que fefigueniconfiftc mas princi-
palmante ¢ftaalofsimy sy divinifsima
vaionDigerovcum tradsformor.Queqna

do dexamos; de det lo que: antes eramos,

quando dehoinbtesimperfectos,y tetres |

nos; Nos transformamos: enotros: hébres

mas perfectos;celeftiales,y fantos; ened- §
cesnosdigiere dentro defupacho edaul
mo Chriitey entongces nos con{umesynos |

deshaze s pata hazernos' luego: vhamif-
macofa conligo : Viior:cum conformar.
Aquicftatodoel puntosaqui fe perhicio

. naefla comida 5 aquifeendiofa el alma, :
pues fe vie co6. Chrifto mas pcxicd&a sy}
exceleremeére; ¢ lacomidacoel g ldco- |

me. Enllegado a confurmarfe va imu ¢!

cola volurad dc Diossde tal manerasq no ‘

quiera masviddsmashdrasmas faladsmas
gultos,mas regalos; nioveacofa delo que
quicre Diog: en llegado & vivic vea vidas
Gnoes yavida fuy:n,[mo vida deChrifto,
porq es ya Ghnilto el §vive encls COL:;O

L.

=
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dixo el Aipoftol , entonces eftd difpuchio
paraefta vnion divina. Y {i con cfta dif-
poficion, y conformidad fellega 4 reci-
bir 4 Chrifto, nodude, que fe vnira con
els y le vnird .configo 5 que es la vnion
mas petfecta,mas intima, y eltrecha,que
puede tener con Dios: viviendo en mor-
tal carne, ymuy parecida d la que gozan
los Bicnaventurados en la gloria.

A efta vnion tanintima , y eftrecha
handeafpirarlos: Novicios , quando fe
llegan 4 recibir-d Chrifto en el Sacra-
mento inefable del Altar ;- para efta les
ha dealentar fu Maeftro , que fe prepa-
ren,y difpongan + y fi como nuevosenla
virtud, y poco exercitados,nollegarend
tanto, lleguen con el atecto, y con el de-
feo s fufpicen por vnirfe con Chriftoyy
vnitle a fi con efta vnion divina; y potlo
menos fe difpongan demanera y que lle-
ven la conciencia pura, y limpia,y la ma-
yor reverencia,que pudieré. Hagan mus *
chos actesde reconocimieato de fuhu-
mildad, y baxeza , y de la Mageftad, y
grandeza,que van d recibir: y {obreto-
do procuren facar mil af¢ ctos amorofos,

' que
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que noay cofacon que mejor fe corref
ponda al amor ; y catidad con que fe nos
da Ciirifto en cfte Sacramento,ni de que
¢l masfeagrade, que conrecibirle abra-
fados en fu amor. Y para que al tiempo
del Comulgar fedefpierten mejor eftos
afectos,los dias de Comunion tendranla
Meditacion de lamafiana de algun pun-
to, que pertenezca d efte Soberano Sa-
cramento. Paraefto fon muy buenasca-
torce confideraciones , que pone el muy
Reverendo Padre Don Antonio de Mo:
linaen fu inftruccion de Sacerdotes;y al
gunas Meditaciones del P.Luis delaPué
te,en el primerosy fegando tomo dellas,
dotras, quelesdari ¢] Maeftro : el qual
proture fiempre , que los Novicios tens
gantodo loneceflario, afsi de libros,co«
mo de doctrina para eftosexercicioss y
la principal difpecion’s § ha de enfefar- |
les, y perfuadirles muchosque proturen
tener;pata llegarfe a Comulgar devida-
menteses la que a fus Novicios enfenava
pueftro gloriofo Padre San Bernardosea
el libro de Doétrina pucrorum:donde les
dizeyque vivan contantocuidado,y c(fi}'“-

: 10
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dio deno manchar fu juventud con cofa
menos decente,honefta, y pura,que qua.
do felleguen al Alrarsvayan tan limpios,
tan puros,como fale la Virgen defu Ta-
lamo: Bone indolis adolefcentes , 1n Mons
JterioViventessita (¢ omni ftudio confervent,
Vt adolefeentiam: [wam nulla libidinis forde
commaculent vt adaltave Chyift, quafi de
Thalamo Virgo,pracedant. Y luego ahader
Etenim fic vivenduim eft, vt panem illym
[uper/ubjtantialem femper. accipere Valeas
mus,Que ne ay preparacion para llegat-
nosa vomulgar devidamente, comovi- |
vir demodo , que en qualquier tiempo
lo podamos hazer. Elta fescencia de
nueftro Padre tenzan moy en la memo-
rialos Noviciss,yyo les affegurosque no
les fea muy dificultefo el prepararfe los
diasde Comunion ; yo les afleguro’; que

1 experimentén en fus almas los efedtos, §

obraefte divino Sacramento en los que

| dignamente le reciben ¢ yo les afleguro,

que la ira,la luxuria, la embidia, y todas
las demas pafsiones ; G folian moleftatles,

| yafligirles,fe templé,y moder¢,y aun les

vengana dexat de todo pito;puss C_Um&'

e
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s dizeglmifimo Santosfino fentimos tanto
€lrigdr, y crueldad deftas pafsiones s de-
mos las gracias dello al Cuerpo,y Sangre
de Chrilto,que recibimosen nueftras al
mas,y cuerpos cada dias y no atribuya-

mos dotras caufas efta maravilla: 8¢ quis
Veftrum,non tam [epemodomon tam acerbos’
[entit tracundie motwssinvidie luxurieant|
careroviy huinfmodiy grarias agar corpori: & |
[anguiny DarquontaVirtus Sacvanienty ope-
yarurin'eq’s € gandeat, quonid pefsimisVl-
cus accedat ad faniatem. Y vitimamente
yolesattegurosq fi de-efla mianera fe pre-
paran,que {i andan'con efte cuidadosy di
ligencia ;€ la virtud defte divino Sacras
mentoles llencde virtdes,y obre en fus
almas de manera,q vengan a gozarde a:
quella vnion altifsiinasy perfectifsimay g
dexamos dicha,es la fumafelicidad;y el
fumo biésa q fepuede llegar enefta vida:
+El modo de Megarfe a Comulgarfea
conlas ceremonias, § fevianen ja Reli
gion;cd patlds gravesy grande copoficio,

ymodeftia: y porq defpues de la Comu-{

nion noay tiépo para dargraeias, recoji-
feaquelbreve ratosyel § ay defde q falé
.‘ 1 | *

de

Sed; T

-

inCeena
Dni, de
Bapril.<
me, {35::‘
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.delcoroshalta comersrefervando para la
tarde el darlas masde éfpacio; logqual
|-haran defpues de aver tenido capitulo
el Maceftro s-defdedende fe wdn dere-
chosa la Iglefia s y eftaran, voa hora:de
-rodillas delante-del Santifsimo Sacrame-
205 y para.cftofevaldran de las mifmas
-coniideracionesscon.que hemosdicho,q
‘han de prepararfe; pues.en ellas,para ef-
fo,y para dar gracias,ay puntos,y doctri-
na. Y adviertan, quecite tierapo esmuy
acomodado paranegociar.con Chriftoy
pues ¢l venir anueftro cuerposy annel-
wa-alimases parahazernos benehsios; y
mercedes; y afsi pueden peditle conmus
cha feguridady y.confianga todo'quanto
quilieren, Manifieftenle todas fus necel:
fidades, defcubranle {us llagas,y pidanley
que fe las cure, y que les adorne de virtus
des y para-que fean digna morada fuyay
pues badevenicmuchasvezes a fu al-
‘ma;'y efpecialmente le pidan con inftan-
‘ciaaquello dz-que masnecefsiran poren-
‘tonces 5y no duden , ‘que {i prden con
‘anor » y fe tendrd. fu peticion muy
buen defpacho s puespiden avnSenor
muy




« Cyftercienfes. 175
muyrico,y liberal , aquien tienen por
huefped en fu cafa.

\§sribld

De la Comunion efpiritudl.

T A Comunion efpiritual,es propria~
mente vna difpoficion s 'y prepara-
cion para la Comunion Sacramen-

tal; pues no es otra cofa;que vn exercicio

de actos de virtudes interiores; efpecial-
mentedefe, efperanga y caridad ; con
que fin recibir.el Sacramento, fe partici-
pasy gozael frutodel Efta Comnaion fe
puede exercitat en qualquiera tiempo,
ecafion,y lugar;pero-mas propria,y acos
modadamente s quando fe preparan para
Comulgar Sacramentalmente, como he

dicho,y quando oyén Mifla , como dixe |

en el capitulo 11. Y.aora digo, que ¢l
modo con que han de Comulgar efpiri-
walmente {en qualquiera tiempo, y oca. |
fion que fea) es hazieado alos de fe,con
que crean firmemente,que fabe, puede, y
quiere Dios recrear » y enriquecer as al
: nas;

e |
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| moas poriefte mode linvifible., y inefa
ble, y que al que feldifpone paraello,
le comunica los efeCtos del Sacramento |
icl Alrar, fegun laldifpoficion,que lleva,
| aunquenola prefencia Real del Cuerpo
de Chrilte; nila gracias ‘que por razon
defta prefencia fe participa. Actuados
enveflosfebumillenprofundamente enfi
prefenciadefie Sehor 5 veconuciendo
propriwindignidade, ybaxeza,y la M-
-} geftad, y grandezddel Sefoeque il
‘blemente defean; y efperanrecibirenfl
alma 5y leego congraude feguridad,y
confianga efperende ta bondads y poder
defke Seflor § quecomo’ fin entrarenly
cafadel Centurion; fand du criado,y con
folo mirar la {erpienre de meral (anavan
tos heridos, tambienpodrd; y querra;fin
entrar Sacramentalméce én {us cuerpos|
| fanar fus enfermedades,y fus Hagas; y lles
nattes de dones; yvircudes. Y exerciten,
| fervorofos ackos decaridad, 'y amor; con
1 anfias,y defeos entraiiables de vnirfecon
aquel Sefior, que tiene {us deleitesenef:
tar confos hijos deloshombres. Y con
§ ettas anfiasyy y deigesisal tiempo quese_l
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Sacerdote comulga, (i oyen Mitla, y fino
quando eften’ defta manera preparados,
imaginen; que ented Chrifto en fualma;
no Sacramentado,fii corporalimente, fino
‘efpiritualiniente, por vo thodo inefable;
y foberano: 'Y comio i tambien ellos co-
mulgdran,fe recojan dentro de fi mifmos;
multiplicands amhorofos afectosscon que
tendran fus almas gran fruto; y grancos
fuelo.Y no duden,que puede fer tal lade-
votion, y afe&to, con que comulguen ef-
pirittalmente ; § fe les corhuniquen nx
dones.y gracias, que i ottos;que con me-
nos devocion teciban realmenteel Sa-

ctamento.Las gracias,y peticiones ferdn |

13s mifinas ;- que en la Comunion Sacra-
menta) dexanvosdichos

CAPITVLO XVilL

De como fe hitde eftar en lcs Capieulos, o vé-
cibiy Jas coryecciones, ;

N IVESTRO Padre San Bérnardos
| “en fuDo&rina,nos dize lindamen+

menee las armas ¢8 § neshemosds |

@
el

i ’

| BIbliothbque
! Capucins

J%‘S Ef"éulsuse




. LI |

| 178 Inftraccion de Nowicios,
armar,y prevenit para eptrar €n capitu-
lo, y recibir los golpes delas correccios
ness' y caftigos 5 que alli Jos Superiores, y
S. Bern. | Maeftros nos hizieren: Cum ad capitulum
in do@.  yenerss (dize el amorofo Padre)diligenter
accrpies armaturam Deiy in galea providens
t1y in Lovicd.patient & o 11 [Cuto manfucts-
dimssquibus pofsis clamationcs vuftas, velin
sigftas elidere. Quando huvieres de entng
en capitulo, armarte de piesa cabega can
las armas de Dios,que fon el yelmo dela
go-vidcncia, la cotade la paciencia, yel
cudo de la man fedumbrescon que pue-
das rebatirs y quebrantar las acufacios
nes; reprehenfiones,y caftigos,que te hi-
zieren,{in gue recibas dabo , antes fagws
provecho;y fiendo cafiigado,y al parecet
vencido, quedes vencedor de tus pafsio-
nes;malas inclinaciones; yapetitos. Siel
Prelado hiziere alguna platica efpiri-
teal yoadvierta: ¢l Maeftre 4 los Novie
| cios , que cften con grandeatencion,pa-
ra facar algun fruto de lo que alli oye-
Fen; quefiempre aquellas platcas-fuelen
fermasprovechofas,por fer mas acomo-
dadas, yimas 4 nuefiro.modo, que otros
IE . SCI::
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Sermones,y libros, en que fonmas gene-
rales las dotrinas.
Sicorrigicrenso caftigaren d otros,(ié-
tanlo mas que files corrigicran a ellos
mifmos,y defeen padecer por fus hermas
nosaquella pehitencia , para que tengan
parte en eila, y pidan 4 Dios, que deé pa-
ciencia’y y'humildad 2 losque alli corri-
gen,y caftigan’, para queenmienden fus
faltas,y defedips. Sia ellosles caftigaren,
o seprehendiesen;alegrenfe miicho,y re-
ciban{a reprehention, y cattigo.con mu-
cha manfedumbre, paz iy quictud, fin
alterarfe , ni efenfarfe : y fien la parrein.
ferior fintieren refiftencia, no fe aflijan
por effo ; fino procuren abragar con la
voluntad el caftigo,por masque lacarne |
como flaca Yo fienta. Y paraque de Jes!
haga mas facsl, yllevadero efto; confide.
en(comordize nuellro Padre S, Bernar-
do) a4 Chrifto delante de Pulatos 5 alost
Pharifeos ac ufandole.a los foldados ago-
andole 5 y ¢ Mufriendoeflo, finabrirla
boca, ni que xarfe; confideren loscapitu- |
dos, quetuvieron los tyranosa Jos Mar-
tyres., y los tormentoscon que Jos calti-
: M2 ga-
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‘garon,y afligieron: Confideren el capis

tulo , que les tendra el Soberano Iuezy
quandoles pida cuenta de fu vida,lascla-
macionesde los demonios,y la {entencia

{ temerofa,que han de oir,fin apelacion;ni
replica. Confiderensque ¢l que les acufa;
{ y el g les caftiga , es vna mavaja de Diog,

queles guita Jo fuperfluoyy disforme,pa-
raq queden limpios , y hermofos:: Y en

J| agradecimiento de efte béneficio, enco-
| miendena Dios el mifmo dia al que log

acula sy alque los caftiga: Todo es de
nueftro gloriofo Padre San . Betrnatdo,
y todo ¢s como fuyo, que fabia muy bicn
¢l Santo lo que importa recibir lasco-

‘rreccionessy caftigos con humildad , pa
T ciencia 3y manfedumbre , y el gran pto-

vecho,y fruto ,'que de recibirtos afsifa
canlos obedientes Religiofos. Y afsidé-
zia a fus Monjes 3 que aunque vivieflen
como Angeles , lesreprehenderian cada
dia, cemo fi fueran defcuidados, y ne-
gligenves: Nunc autem quotidie tangnam
mg{z'gms .wguitw, «r mcrep.frm'_.Y- luego
contuela:Parum né hoclucrs duciris , quod
now veputamini [unth amve qui fitjs: Annd

h:
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metissne hic Vils mervcede veceptasinfuts vo:
mercedem non babeasis? Pareceos (l¢s dize
¢l Santo Padre)q es poca grangeria,y po
ca'medra,q os caftiguen , y reprehendan
en‘efta vida las culpas, y defettos,en que
caeis,por masleves, Glean,y no ostenga.
por fantos antes de ferloz Pues no lo ten-
gais enpoco, fino en mucho , 'y temed I3
vez qno os caftiga,no quieraDios alivid.
doosaqui defte erabajo leve; privaros del
premio,q enla orra vidaos diera,fi pade-
“Tierades en ety ef caftigo. Y nopord les
corrijanfinrazon, yles arguyandelo en
q d {u parecer no tiené culpasfe aflijan,y
contrilten,q entonces fe prueva verdade-
tamenee 12 paciécia, y aun npuchas vezes,
para (olo provacla,acrimind,y encarecen
las correcciones los Superiores, y Mael-
tros. Que llevar bien la corrgccion,qua-
donos teprehenden blanda s y amorofa-
mente [o que hemos hecho,no es'mucha
valentiayni es menefter mucha paciencia
para hazerlo; pero feralo, quando las co-
rrecciones enla fuftancia, y en el modo
'nos parecen-injuftas s o hechas con paf-
fion, y mal afecto. Efto-procure enfenar
b UM el |
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‘el Maeftro 4 los Novicios,y. petfuadirles
efta dockrinas-que fera de importancia,
afsi para {u confuelo,como para fu apro-
vechamiento,y medra, que fin duda nin-
guna la tendran muy grande, {1 fc hanen
lascorrecciones delta fuerte,

CAPITVLO XIX..
. bg;oma fehade eftar-enel Zn.’e_fé&m'u.’ {

—Entacion muy ordinaria es en.los
‘Noviciosla liambre, vy el apetito

- dela gulas como dircmios luego, ¥
afsiha-menefter el Maeflso prevenirlos
imucho, y armatlos fuereemente contra
(efreenganofo enemigo;pues mas con en-
‘gafios,que con verdad, procura introdi-
icirfe.. Muy bien conocia efta pafsionds
Hosnuaevos enla Religion » nucfire gho-
| riofo Padre San Bernardo , pues.conts
l ningana les da mas documentos. Lo pri.
merolesdize 5 que no vayan con tantas
‘anﬁas, y defeos-de comer al Refetorio,
que lieguen los primzros., ai tampoco
Jpar-.czcau perczofos, ficnde enllegar los
4 M ook
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vltimos « Cume Veneris ad vefettionem 5 nec {y . 4o
primminrmbis, necVitimys fino queva- | “" "
yan(dize en otra parce } como a viacto
de obedicncia penofo; llevadus ‘de lane:
celsidad, y no del apetito : Sicutud cruce,

t . o 3t rn fOfn‘i -
Jeaccedar-ad cibum, sdeft, nunguam volups | | o0
ate , fed mecefiitate pafeanis. ‘A lanecelsi= | o

dad, ynoal deleire,quiere que fati sfagd;
que coman quiere ; pero contalpruden.
cia,que fe dé-al cucrpofa pafto necel-
fatio;y na a los vicios armas, con quenos
hagan guecra: Caro pafcendaeft, &* extin= | 1bi dem.
guenda (wnt Viria, Y afsi lesadvierteiel
difcretsfsimo Padre,que no {e queden fin
comer de todo punto; que fiempre coma
aigode lo que les puflieren s fegunla ne-
celsidad de cada voo: Abftinentiam omni -
nainterdico tibi: ne facias 5 “fed qubtidie fe-
cundum menfuram comede. - Queicoman
quitre, porque con la abftinencia ‘dema-
fiadsno vengan dlo que el gloriofo San-
to vinoy que fue d' ranca flagueza, iy a el-
tragatfe de fucree con enfermedades,que
elmiimo fereprehendedeindifcreto sy
fu Coronifta San' Guillermo!dize,quc no
fehalloenclotraculpa de quedarguitle,

fi-|

In do&.
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fino ¢l aver excedido en Ja abftinencia,:

Pero dichofo ; y Bienaventurado, dize.
luega 5 ¢l quenortuyo otro mayor pecar
do,que logue ea orros;aunque fancos, f¢
tiene por-virfud,y como tal fe alaba,y en:
grandece en ellos: Felixs cui folum vepus)
tatur adculpam , quod caters prafumere (o
lent ad glaviam. Y aunque por nuefirospe-

*,~] cados noi ay mucho gne temer por efty

eftremo., cop todo eflo che-advereido o
Maeftro 5 para que alguno no de en ¢l
queriendo imitar con bhuena intencion;,
aunque indifcreta;lo quetiene enlosSine:
tos masde adwirable , que de imitable.:

Defto dicemosen el capit. 4. de lafegan/
/1§ da parte, tratando de la mortificacion, ¢

penitengia,

* / Enelconerario eftcemo es mas ordis

nario, y facil el falear; y porque importa:
muchio vencet effe enemigo de la gula,
pondre algunas confideraciones ,  ayu-
denpata ello ea el capitulo veinte y 1oy
tratando de las tentaciones, que fuelen:
moleftar 4 los Noyicios. Aora folodigo,.
queen la mefaeften con mucha ¢ampo-
iciony gravedad, y modeltia, findevantar

A Jog |
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Josojos s ni bolverios'd vna 'parte » ya
otra; no.comiencen a comer al punto; q
hazefefial el Prefidente,fino aguardenfe:
v poca,y enaquel tiempo dirijan a Dios
aquella dccion’, diziendole', que comen:
poragradarle, y por fervirle , y pidanle,
quelesguarde enaquel acto de todolo
que puede fer ofenfa {uya. No ‘coman:
aprefuradamente,ni de modo,que parez-
cay'quetoda el alma ocupan en aquello,
fino que el comer eslo acceflorio, y el
oir la leccion, que alli fe leg; lo principal;

procurando atender de tal manera, que
coma come el cuerpo, comatambien el
almasy faque fruto : Ad menfam s non fo-
Lum fances cibum capiant | fed etiam anves
exhanwiant Verbum Des, dize nueltro Pa-
dre SanBernardo.Eftencontentos con lo
quelesdieren (dize el mifmo Santo ) fin
quexarfe,ni pedir otra cofa : antes fcale-
Frcn.n}_uchg, quanda lo que les dicren
ucre'peor, G lo.q dao i los demas: De hoc
pluvimum gandeat, fi evviliova , quam alijs

dpponuntur.
Aconfejeles fiempre el Maeltro, que
fean en el comer templadas , naas in:‘e
¢s

In fpt.“
Mgnace
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lesobligue 4 dexar lo que les danenel
Refettorio, cada vno haga fegunle die-
re Dios, y por 1o menos ferd bien, y facil
paratodos,dexar algan bocado de lo me-
jor, ode lo que mas deleyca el gualt,
que {ultenta el cuerpo, como fon falfas,
fratas, y cofas femejantes; -y quando ef-
teén en penicencia d pan, y agua, no haa
de comer cofa ninguna de eftas, juzgan-
gandofe,como penitenciados por fus cul-
pas,por indignosde cofa, que fea regalo:
y eftcnalli con grande devocion sy s
mildad,mas conteatos ; que fi eftuvieran
en lamefa del Rey , confiderando . que
cltdn enla del Rey def Ciedo, aguardan-
dolacomida de fumano liberal, y mife-
ticordiofa, como aquellosa quiendiodz
comer en ¢l defierco ; y qualquiera cofs
que les dieren,la reciban comao de fu ma,
no, y files dieten poco, 0 nada, no effen
menos contentos;que pues no feloda ef
tando a fu mefa, querra fultentaclos con
otro manjar mas excelente;que le es muy
facil,ylo haze muchas vezes con fusfier.
vos, que por agradarle , y dacle gufto, f¢
privan del que pudieran genci con los
f11af-
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manjares grofferos dela cierra. Y final-
namente , de tal maneracoman, que co-
‘mo dize nueftro gloriofo, y bienaventu-
rado Padre San Bernardo, fiempre fe le-
vanten de lamefa con gana, y apetito de
comer: Semper ita [urgat de menfasvt adhuc
babeat appetitum plurva fwmends. Y por ma-
la;y defabrida,que la comida fea , nunca
jamas murauren, ni tomen enla bocael
hablar deifa, que es cofa baxa, y indigna
dehembres,que fe eltiman en algo,y mu
chomas de Monjes, que profellan po-
breza,mortificacion,y penitencia,y no el
fer Medicos; y tratar de {u comodidad,y
fafud can folamence: Puta te,guefo, Mond-~

-chum efJesnon Medicum: dize nueltro glo-

riofo. adre San Bernardo, hablando a
efte propofito en el Sermon treinta- {o-
breles Cantares, donde tiene maravillo-
{a dockrina contra los Monjes, que en ef-
ta paree falcan. :

No es menos importante , que del-
de fus principios inftruya el Maeftro 2

los Novicios,en que por ningun cafo co-

man ; ni beban faera del Refeétotio,
- ¥4 fus horas > como lo manda nueftro
HE glg-

Tra&:
dePafl.d¢
4.2-
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188 Infiraccion de Nowvicios,”
gloriofo Padre San Benito: Nec guifguan

 prafumat ante [Yatutam hovam , “vel poftes

quidguam cibi , Vel potus percipere. En'lo
qual pufo tanto rigor ¢l Santo, que aun
quando los Monjes iban camino,mands;

1 que no'comieffen fuera de cafa , aviendo

de bolver el mi{mo dia,por mas que fe’lo
rogaflen, fino era llevando licencia de fu
Abad: Non prefumant foris manducar,
etiam [i & quoVis rogentuy 5 nift forte eisab
Abbate fuo precipiatur.” Perfoadales lo
mucho, qué les importa acoftumbratfe
defde Novicios a efto, y no a fer deftem:
plados, y glotones: porque los que quan-
do mocos fe dexan vencer defta pafsion,
conella mueren ; ydeordinaria losque
enefto faltan, viven , y mueren contan
poco efpiritu, q nien vida, nien muert
parece han fido Monjes, pues nunca han
abracado nillevado con gufto la Cruz
de los trabajos, y penalidades de la Reli-
gion,fino antes huido dellos,dandofe por
declarados engmugos fuyos; proptiedad
delosq adaranala gula; y tienen a fusef-
tomago por Dios,como dixo el Apoftol:
Inimicos Crucis ChrifthyqusrismDensVentor

eft. Quans!
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Quando vayan a dar las graciasa la
Iglefia, dize nueftro gleriofo, y bienavé-
wrado Padre San Bernardo , que las

ofrezcana Dios, porlos pecados de los |

difuntos, 0 vivos ; que les dieron la ha-
zienda, y poflefsiones con que fe {uften-
tan; y por fi mifmos, para que les perdo-
ne 1o § huvieren excedido en la comida:
Ingratiijs agendss , pro duobus noverit [ibe
’(fsggﬁmndum,'ve! pro| peccdts eorum quo-
yum elecmofynis (uflentantur , Vel forfitan
proipfo s quia corpors [uo fupra necefsitatem
sndulferit.

1 fpee;
Monagy

. CAPITVLO . XX. |
- Decomo Je ha de tﬁdr en la labor de

| IMANOS.

N Veftro gloriofo Padre San Benito,

- confiderando e} dano grande, que

la ociofidad canfa en las almas,or
deno co celeftial prudecia,g los Majes fe
ocupen algunos ratos enlabor de manos:
ociofitds immjcaeft anime(dize en fu Sara
Regla) € idee gersis temporibys acc_ﬂp_gﬂ
: : .
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i90 Inftruccion de Novicios,
{ debent fratves in labove manunwm.(Y aun-
que yano (e vfa) dize el Santo, quefils
necelsidad , 0 la pobreza pidieren 5 qué
los Monjes ganenla comida por fus ma.
1nos; no por effo feaflijan ; bi conttiften;
‘porque entonces feran verdaderos Mot
jessquando vivan de fus fudores, y traba-
jos: Quid tunc vere Mondchs funt ,ﬁdeiaﬁ
bove manwm fwarwmVivunt. Ya no fe vl
efto, fino algunas tabotes moderadas.De
las que hande eenet los Novicios', deso
dicho'en el capitilo quinto:del modo co.
wo las han de tener ; Jes dire oguie diz
| nueftro Padre San Bernardo: Cum dlis
eat ad laboremVbs confidéret,non quid agat,
fedpropeer quid Vengrit : cefJante manw, foi«
vitws Labover , Vel orands’s Vel meditands
quanivis ' in ipfo labove id facere tenets
tur. Que quande elten los Monjesen fis
Jabores ,'y trabajos de rnanos, wngag’dl
coracon,no en‘aquello que hazen,finoen
¢l mocivo,y fin porque lo hazen; pues no
fulo ha de orar, ymedicar el Monje,qod-
ido no eltd ocupado en otra cofa,finoque
starnbico lo hia“de hazer en Jas mifmas
lecupaciones,y trabajos. -'

,_Cui:"

.
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Cuide mucho el Maeftro de que los
Novicios nunca eftzn ociofos , ocupelos
en algo los ratos que tuvieren vacativos,
de manera,que nunca los halle defocupa-
dosel demenio, porque no ay cofa ; que

afsile eftorve, y ate las manos, para que |

) no nospueda bazer daho : Nunguam fis
aciofus (dize nueftro gloriofo Padre) ¢pe-
vando inceffanter  quod tibi fuerit imuntt i,
Ve femperte diabolus inveniar occupatum.,
Y al que hallare tentado de pereza, ani-

mele conlo que el mifmo Santo dize. Di- |-

gales que confidere 5 que fi los que eftan
¢n el infierno tuvieran por fuyo tedoel
mundo, le dieran tedo por el tiempo,que
¢lpierde , para trabajar en &l, y hazer
penitencia de los pecados,porque alli ef-
tin padeciendo: Cogita de tempore,quod fic
pevdisy quod illi qui ininferno funt , davent
totum mundune, fi habevent, pro eo, Diga-
ley qué fe acuerde, que eslhombre, y por
el mifmo cafo vacido paratrabajos,y mi-
Aerias,y que huir el trabajo no es otra co-
fa, que huir aquello para que le dieron

vida, y vino al mundo : Eomo ad {aboyem .

natus, [i engo laborem vefugit , non facir aj
BLATD Bl : ] 1 que

In fofmy
hon.virg

Innotas:
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Super
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Y qnod natus eft, ad gwodvenit in mundum,

Digale,que file fariga el trabajosfe con:
fucle, con que @ medida del trabajoferd
el premio, y premio eterno por tempord
teabajo: Vi magor labor,ibi merces erit anis
plior. Finalmente ke diga , que en el mif
mo trabajovie deoraciones jaculatoris
a-propofitos que le enciendan €] coragh,
¥ pongan animo,como dezir:porqgue vos
lo quereis, Dios mio; trabajo : qué miyg-
cho,que trabaje yo por vos,pues vos pot

|mi paffafteisen voeltra vida tantas mane

rasde trabajos? o de otras 4 efte modoy
conformea fu devociony y efpiritu.

CAPITVELO XXI.

2 \Decomo feha de eftar en las Recréas
' o CLones: i

Y enteelas virrudes Morales vy
: a quientosTheologos laman En
' cropelia, la qual inclinad hooef
| tas, y moderadas recreaciones. Y con
jenlas Religiones eftd todo difpuctto, )
t ordenado ¢on tanta confideracion,y pru
dencia , viando de efta virtud, aunen lag
JIOED
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mas rigurofas, y obfervantes , fuclen de
guando en quando dar algunalivio 5 pa-

- raquelosReligiofos fe recreen de Jos tra-
bajos, y penalidades ordinarias 5 que fin
efto fe llevaran duramente. - Atendien-
doa efto 5 fe vfaen la Religion dar 4 los
Monjes vna recreacion cada femana,y al-
gunas antes de Adviento , y de Quaref-

- ma; vio apruevan,yaconfejan los San-
tosy entee ellos nueftro Padre S.Berpar=
dosel qual dize a fus Monjes,que algunas
vezes alibien {us ocupacionessy cuidados
con algun entretenimicto, y alegria:Tugs
etiam interdum interpone gandia curise X
en otra parte dize el PrudentifsimoPadre
a elte propofito vnas palabras ran difcre-
tas,como da fu boca: Ordimatifsimum eft
minus interdum ovdinaté aliquid fier.Que
‘el mayor orden , y el mayor concietto es
hazer de quando en quando alguna cofa
menosordenada. Parece;que nos dd mu=
cha licenciay masno haze, pues no quie-
re dezir 5 que hagamos cofasen que aya

. deforden abfolutamente, fino que com-

 parindo las acciones, con q quicre que

80§ recreemos » con las que hazemnos

15 foft;
honeltz

vitm,
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194 Inftraccion de Nowicios,
de ordinario, reipeétode ellas parezcan;
yaun fean menos ordenadas : pero able-
lutamente, i fe hazen con la confiders
cion ; que el Santo quiere que fe hagan,
no ferdn fino muy ordenadas,y muy cuer:
das, puies feran acciones virtuofasy y ¢
paces de'merito,fi las dirijen bien Josque
las hazen. £y '

Efto procure el Macfiro enfenar alos
Novicios;para que de las mifmas recrea:
cioties, y entretenimientos faquen fruto
yel modo como han de averfe en ellas
Si juegan,que no pierdan la modeftia; §
hablan,que fea de cofas buenas,de deve:
cion , de ceremonias s y quando mas f
alarguen de cofas indiférentes,que node:
nén,ni diviertan mucho. Queno fedef
compangan con rifas demaliadas,choce
trerias; bi porfias, fino en'todo procedan
como hermanas, con mucha caridad
vnion,y gufte. Y afsr para enfenrares;co-
| o para queno tengan ocafion defalmt
en eftos afsifta con ellos el Maeftro algy-
nas vezes,y huelguefe con ellos con ape
cibilidad,y llaneza, paraque fe defenco:
jan vn poco ,y fe dilatens; - y otrasvezes
g ; ! losf
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les dexe folos s para: que miejor puedan
hazerlo; pero efto fea de modo, que nun-
ca eften feguros de que no podra coget-
los defcuidados, como lo hard algunas
vezes; paraqueefte cuidadono los dexe
defcomponerfe mas de lo que conviene.

Tambien podra adverrirles,que no
fe dexen. llevar dela tentacion, que algu-
nostiencn,de que aya muchasrecreacio-
nes; yde helgarfe,y divertirfe mucho en
ellas. Puescomo el romarlas con mode-
racion ferd virtud, el defearlas, y tomar-
las fin elia, fera vicio, y en va Monje co-
fafeay agena de fu eftado; pues fu oficio
esllorar,y no holgarfe , comodize nuef-
wo Padre San Bernatdo: Mondchi offi-
cmingeye: Y Ia fenal , y divifa por don-
de fehande conocer los Monjes (dize en
otraparte’) no fon lasrecreaciones , en-
tretenimientos’; y holguras , fino losrra-

bajussel recogitmiento,y la pobreza : Za--

bor, @ Lasebre, & Voluntaria panpertas,hec
funt Monachorum infignia. Y el fer ten-
rados de recreaciones , alivios, y place-
res; y'de ocupar el tiempo en parerias,es
. fefial manificfka de que ¢l almacfta ocio-
b kil N2z M3y

Pl

Seb, 64.
in Cang.

Epif. 42
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{a, fin devocion;ni efpiritu , para comus
nicar, y hablar con Dios:todo lodize |
36, 2 nueftro gloriofo Padre:Ex_terioribm enin
eSS\ collocutionibus Velle occuparisfignis certifsia |
mum e[t animae otiofe , gue ad collocutiont
dsVinam nulla penitus devotione levatar,

CAPITVLO | XXII.

pal, Dai

De Lus tentaciones mas ordinarias ; que [ues
len padecer los Novicios ; yde [us
remedios. :

NO ay cofa, que con mas furia folié
q cite ¢l demonio , nien que pongd
mas esfuercosy curdadosque enha
zer bolver atrds alosNovicios 3 queen
perfuadir,y engafiar a los que han comé:
cado a darfe 4 Dios, para queno paflen
adelante en fus intentos; (ino que dexado
la vida, que han cemengado , fe buelvan:
a ladelfiglo, que antes tenian. Peroque
maravilla,que los demonios procurenti-
to cfto? pues como dize nueftro gloriofo;
y Bienaventurado Padre S. Bernardo, ¢l
Novicio, quedexa el habito, yfe buﬂﬁ
: |
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del Monafterio al figlo,fe aparcade la co-
pania delos ‘Angeles ; y fe haze compa-
nero de los demonios mifimos: Qui deMo-
uaflerio ad feculumfugiunt 4 focietate An-
gelori feparantur, €7 demonibus fociantur.
De manerasque dos interefes tieng el de-
monio,quando haze, q vo Novicio dexe
el habicosapareacle de Dios,y de fus An-
geles,y hazerle de fu vando,y compania;
ylovno; ylo otro lo eftima de manera,q
nodara vna vitoria de eftas por muchas
quetenga de otros hombres;y afsi (como
gara negocio que le importa tanto) anda
ufcando fiempre invenciones , y trazas,
con que tentar a los pobres Novicioslaf-
timado de que fe le vayan de las manos.
Para evitar efte dafo, y que efien preve-
nidoslos Novicios,y con baftantes armas
para dsfenderfe, apuntare algunas de las
mas ordinarias tentaciones que padecen, |
y algunos remedios contra ellas;a que
poe%rzi juncar ocros el Maellro,quando
Jag tentaciones moleftaren
mucho.

@)
: N3 E?":f:.:
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i - Primeyd tentacion.

1 .A.maspoderofa, yfuertetentacion
A con queel demonio hafacadoamu
_ ichos Novicios dela Religion,
i bueleolos al Giglo , es perfuadiendoles;
| [haziendoles creer, que los trabajoss yiis
1 gores;y obfervancias dela Religion, ex:
+ceden 4 fus fuercas. Que es impefsible
| que puedan lievar toda la vida tanta clau
[fura, tanto’ filencio 5 ranto corn ;tantos
layunos, antas morcificaciones, y penalis
- dades;como ‘ay en fa Religion. Y quefl
- defpues de Profedios, han de vivirdefc
folados » y afligidos, por verfe con voa
“catga;tan intolerable s de que nofe po
dranlibrar por mas que hagan;mejor fe:
‘rd dexatla quando pueden, y tomar otra
| mas apacible, yllcvadera, conque pue
\dan fervir & Dios mas fuavemente, yal:
ifegurar fu falvacion ; la qual les corre
| ricfgo con efta vida afpera, llevandola co
‘| defabrimiento,y fin efpiritu.
| Para muchachas,y gente poco exet-
j[ci‘cada en la vircad, tiene efta tentacion
' ﬂ11 |
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alguna manera de apariencia ; mas para
quien entiende las aftucias , y manas del
demonio, €s muy clara, y facil de enten-
derfe; porque no es mas, que vn efpanta-
jo, conque pretende ¢l demonio poner

micdoa los fimples , y bobos paxarillos, |

paraque nolleguen a provar Jos frutos
dulcesvy tegaladosique ay enla Religios

porque no fe enamoren, y aficionenal
ellos » y conozcan quan lejos eftan de fer |

amargos,y defabridos. i
Es puncualmente efto,lo que les fuce-
dio d las Marias; quando trataron de vn-
gir ef Cuerpode Chrifto nueltco bien
enef Sepufcro, pues apenas fe. determi-
naron 4 hazetlo, y comengaron a camis
nat para el Sepulcro , guando fe les pufo
gat defante vamonte de dificultades, vo
penafco terrible, y voa lapida que cubria
el§epalcro, tangrande,y tan pefada,que
lesparecio impofsible el levantarla: Quis
révol Vet nobusilapidem ab ofkio manumen-
#2 Pero ellas con buen animo figuicron
{ucaminos {10 defmayar,ni efpantarfe de
ladificul zad que fe ofrecia.Y quando lle-
garonal Sepulcro; hallaron ya la piedra
; N 4 Ic-

e
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levantada fin coftarle trabajo:Invenerunt
vévolutum [dpraem Y no dudo, que fondé
{ eftamaneralas mas dificulades s qued
ofrecén’a los nuevos , que comiengand
camioar por ¢l camino de 1 vircud, pi
bufcar 4 Dios; pero efta dificulcad, yté-
tacion es facil de vencer, pues quandono
huyiera otfa razon , ni otro argumenta
para cntcnd.,r,quc es ardid del encmigo,
convencera al mas durosy cerrade el ver
que tantos ninos ticrnos, criados en blans
 duras,y regalos,de complexionesy nate- |
rales delicados,han abragado, y abragan
cada dia las mifmas afperezas,y lamifma
| vida,que A mime parece incolerable, fn
hallar dificulead en clla, fiao aniees fuavi-
dad,gulto,y deleite. |
Y aunque clta experiencia, y eftara;
zon baftava, nueftros gloriofos Patriar-
cas San Benico , y San Bernardo, con va
mifmo efpiritu nos dan vna doctrina,co:
mo del fuyo,en que no folamente nos en- |
fefan,que s facil lo que el deimonio rés
prefeiita por tan dificultofo, fino quees
fuave, ydeleytable. Nueltro gloriofo,y
Baenavcnmrado Padre San Benito,nos

siH
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dize enel Prologo de fu fanta Regla,qué
fialgunas cofas delas que panga en ella
nos parecieren dificulcofas, y alperas, no
por ello amedrentados,y efpantados bol=
vamosluego atras, y dexemos el cami-
no comengado , fina antes caminemos

con bue animo, que continuandole, y |
perfeverando, fe nosenfanchara el cora- |

¢onde tal manera, que con vna dulgara;
yf{uayidad inexplicablesno folo camina-
1emos; ina que cotreremos velozmente
por ef camina de los Mandamientos de
Dios: 85 quid panlulum veflvictins , di-
frante ce'iruiran:s rdatione, propter emmendat

tionem Vitiorum , Vel Confervationem cha-

nitatys prace([zvit s nom illico pavare per ter- |

vitus refugias Yiam (alutis 5 que non eftsni-
franguflo initio incipiends. Proce(Ju Vero
converfionis, ¢ fideidilatato cordesin enar-
vabili diletionis dulcedine,curritur Via mi-
datorwm Dei. Demanera, quelo que en
los principios de nuelira converfion nos
pareciadificulcofo, y afpero, andando el
tiempo y y exercitandonos en elloy dize
nueltro Padre 8. Benito , que nos vendra
aparecer dulee, y fuave. Y nueflro ga_-

re
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dre San Bernardo , que veadremosa te-
ner deleyteen ello, con f{olo el exercicio,
yla coftumbre s Primum tibi importabile
Videtur aliquid, proceffuvero temporis,fi af:
[uefeas, f:&jicabis non adeo grave, panlo poft,
& leve fenties's panlopoft, etiam delectabis;
dize el Santo Doctor al Papa Eugenio,
Que mayor confuelo,y que mejor docksiy
na,para no hazer calo del demonio,qua-
doquiera‘efpantar d los Novicios ¢&los
rigores,y afperezas,queay en la ReligiG,
pueslos Padres, y Patrones della, nofe

| contentan con menaos; qae con tlamarls

dulces, y fuaves? :

Con efto enfenie,y confucle el Maef.
tro 4 los Novicios , .que padecieren efta
rentacion: y fi para alguno no balkrey
digale lo que nueftro gloriofo Padre San

' Bernardo le dize ea fu Doteina: Comte

moleftat Religionis pondus & difeipling afs
[eduiras, cogitaillud Beari Elievonymiz nals
Lus Labor durus, nullun tempus longum. de< |
bet Videri, quo glosst eternitatis acquivitur,

' Que quando el peio de la Religion le
-moleltare, y 1a continuacion,y perpetui-
dad delostrabajos, y penalidades leafli-

glﬁ-, |
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gieren , fe acuerde de lo que dize San
Geronimo  .que .no.ay trabajo que fe
pueda Ilamar duro, ni tiempo que fe pue- |
dallamar large,ficonellofe grangea,y
adquiere lagloria. A queanado, ficon
ellonos libramos del infierno , .y aunque
ralea masquedel Purgatorio. Pondere
¢l Maeftro efta fentencia 2-los Novicics,
que hallace afsi tentados , y procure miu~
cho perfuadirles, que 4 penas avran pro-
feflado , quando cefle efta tentacion de
todo punto, porque ceflara la materia de
ella, y entonces fe reirdn de fu ignoran-
cia;-como lo han hecho muchos,que ef-
ruyicron muy cerca de fer derribados , y
vencidos, y en profeffando. conocieron
clacaence 5 que no queria el demonio
facatlosde la Religion, para que firvief
fena Dios con mas comodidad,{ino para
enfacandolos , dexatfelos perdidos , def-

confolades,'y defefperados, como la
ha hechosylo haze con muchos
cada dia. e

oot l
1t W
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Segunda tentacion. )

TR OS Novicios fuelen pade:
J cerotra tentacion opuefta a effy
quees dexar el habito, con anime
deicfe 4 otra Religion, donde aya mas
obfervancia, perfeccion, y afpereza, De
manera, que {i fon Monachales , juzgaa
or mas pérfeto el fayal, y defpudezde
Eos Defcalgos; y fi fon Deflcalgos, les pa-
rece, queel retiro s ¢l coro , y la clanfurg
de los Monachales, ¢s 1o que es convie-
ne. Con efta tentacion acomete el demo-
nioa los que ve fervorofus , con anfias, y
defcos de {er muy efpiricaales, y fantos; y
aunque ¢s mejor la dapa, no esmenos pe-
ligrofa, y enganofa elta tentacion , pues
1o pretende el demonio lo bueno, g pro-
mete , (ino que embidiofo del fecvor del
Noviciosco elte ardid procuca defpojac-
le de lo g poflee, y eftorvarle defpues lo
que le proponia por maspetfeéto , y vl-
timamente dexatle fin lovno , y finlo
otro, como la hie vifto yo'por expericns
cid, : '

e Nuefs .
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Nueftro gloriofo Padre S.Bernardo;
penetrando efta aftuciadel demonio, y
teniendola por la mayor de todas; avifa
a losnuevos ; que efien muy advertidos
enno dat lugar, por ningun cafo, niper-
fuaditfe a que enotra Religion 5 6 en
otroeftado feran de mas provecho para
{1 mifmos; © para fus proximos,que en la
Religions que har comengado : 2llud fi~
b du%:is ( hijos dulces los llama , como
quien tanto  defeava perfuaditles efta
Dodkrina)lllud.fils dulcisytanguam demo- |
winm mevidianwm fuge pre alijs hoflis anti
quiaftuts js, quod cavendum tibi fummopere
denuntio , Vt ex ea tempore: quo Religionens
intraveris,nnnquam Cogitationem llam [uf-
cipids; foveas y ant €icredds, qua [uggerit, te
minws Viilemin Religione manere [ufeepta,
autin alto flacw Vel habity magis tibi ;vel
aligs poffe proficere. Y defpues deaver di-
cho muchas cofas, defcubriendo efte en-
gafio del demonic,y los dades , que fe {i-
guen de creerle;dize €] Gloriofo Sapto,q
lo G importa s, § cada vno procure; con
femo cuidadosy dilig€cia llegar 4 la per-

feccion,y colmo dela vidas y eﬁado_:qluc
i ' : 13 |

In do&
S, Bern
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haelcogido conel favor 5 y gracial, que
Diosle diere ; porque de’ otras novedas
dess y thudangas no-ay que efperar pros
‘vecho,fino antes'dafio:Ex huiufmodi my.
tatione;ac Varietdte di[pendiwmcapiuntynm
profectum. 1deo hoc Vnicuique expediensifl
Yt fecundum propofstum quodelegit, €7 gras
‘t1am  quam accepyt , [ummo [udio 5 acdili-
‘gentid ad operis incepti perfectronem perye-
‘nire feflinet. Es manificlto’ enganolo.de

| mas 1y para que los que afsi fon tentados
|'fe confuelen , y fe afleguren, quehamef-

‘cogido Religion tan{anta; quefiviven
en ella como deven, fi fon: puntuales en
fus obfervancias, i abracan fus rigores,
y afperezascon devocion,y efpiritu,auns
que'no hagan otras cofas particalaresyno
?clo ferdn buencs,fino fantos, y porven:
tura no delos pequehos; quiero dezit-
les vna revelacion s que'a efte propofite

nardo. Dize el Santo, que eltando eafer-
mosy muy cerca de fa muerte va Monjg
que fe llamava Gerardo s con vna tenta-
cion apretadifsima de defefperacion ;fue

arrebatado. en efpiritu 5 ¥ eftuvo poref-
: P

quenta nueftro gloriofo Padre San Boer |
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pacio de tres dias en aquel rapto,e exta.
{1, con los ojos cerradosy y.en todo como
muerto. Yino fu Abada verle, y abrien.
dolosojos, dixo a vozes: Bona eft obedien-
tia: Adtrsbunal Chyifti fuiy animas fantto-
PumVids, ipfumque facie ad faciem Vidis di-
centem mihs s ecce locus tuus inter fratres
tihas; nullys tus Ordinis peribit 5 fi crdinem
amaVerit 5 aut inmorte purgabituy , aut in
brevi poft mortens.  Salvi antem qut de-tuo
Ordine funt,ant i OrdineApoftolorumsaut
Hatyrum  awt Confefforum, [oreem acci
pieae, Huena tsda obediencia (dixo Ge-
rardoy quando bolvio del rapeo)fuy pre-
fentado enel Tribunal de € hrifto nuef-
tro Redemipeor,vilas Almasde los Bien.
aveaturadados v y vi al mufmo Chrifto
cara a cara, el qual me dixo, vesai tu lu. |
gar entre los Monjes tus hermanos : nin-
guno de tu'Orden e condenara , (ilatu-
viere anior; porque annque al tiempo de
la‘muerte tenga algo quepurgar, o lo
purgard allis o en el Purgartorio breve-
mente, Y has de faber, que los que fe fal
van de tu Orden, no tendran menos glo
rid, y bicnaventuranga , ni gozaran 1;)35

‘ A=
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baxo afsiento;que eftarentre los A pofto-
les, 6 encre los Martyres, o entrelos €6-
teflores. Qu& mayor confuelo para losg
viften la Cogulla blanca de nuefiro Pa.
dre San Bernatdo2 Qué mayor felicidad
para los que merecen profeflar 1a Regla
de San Benito 2 Pues fiviven conla pus |
reza, que pide fa:Cogulla , fi guardanlo
quela Santa Regla ordena, y manda; leg
aflegura San Betnardo en efta revelacion
la gloriasy tanca gloria: y San Benicodis
ze enlas vitimas palabras de {u Repla, ¢ |
fe les abrira de paren par el Ciclo:Fasiéy.

cap. ¢t rié-gs hecregna fﬁtg&ﬁm {Upernds,

‘TeyCeyd tentacioms "1y

]“? AMBIEN fuele tentar algunasve.
zes a los Novicios ¢l denionio; el
pecialmented los de edad mas uiet. |
na y con la'memoria de fus padres; hets |
manos ', y parientes, del regalo, que com |

ellos tenian, y de fas comodidas; que tu-

vieran enel figlo:tedo loqual les procus

ra perfuadin,y hazercreer; que les hadg

falcarenla Religion todala vida. Tens
. : ta,




‘ Ciffercienfes 209
tacion de michachos,y afsi como 4 mu-
chachos procurara curarfela el Mac(tto,
condecédiédo co fu flaqueza algunas ve-
zes, acariciandolos,y regalandolos; efpé-
cialmente en los principios, hafta que
los exercicios dela Religionsel exemplo
delosdemas, yla virtud que vayan ad-
quiriendo,les haga abrir los ojos, y cono.
cerla ventaja qué haze el bien, que tie-
nenenla Religion, al que dexaron en el
figlo, aunque entté padre,y madre. Y no
los efpante , 1ii fe efpante luego ; porque
no es maravilla; que v machachoscria-
do en regalosrico, y bien nacido,viendo-
fecarecer de tedo efto, y en lupar dello
mal comido ; peor veftido s acofado del
fucho, y de Ia hambre, de dia; yde no-
chc en vn perpetuo cora s y con menos
difcutfo del nécetlario para pdderar lo v-
‘No,y lo otromo fe efpate,digo,de g el de-
‘monjo le tiente,y aun le aflija ¢6 el dolor
delo q aca padece, y con la memotiade |
log a?lﬁ ha dexado, yle perfvada, y fdli-
cite 4 que fe buelva a aquello, y dexe &{-
“tos yafsi 4 los tales confucle el Maeftro
«con blandura,y con doétrina;pues halla-
raharea, ; Q Nuef-

Fitzoa it
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Nueftro gloriofo Padre San Bernar.
nardo, elcriviendo d vn mancebo rico, §
noble; a quien el amor de fu madrede-
tenia; y eftorvava el entrarfe Religiofo,
le dize , que efcoja vna de dos,0 dexard
fu madre, y hazerfe Religiofo,0 petder:
feel; yella ; el por quedarfe conella,y
darle gufto ; y ella por petfvadirle quelo
hiziefle.Que terr ible eleccion,pata quic
eftava tentado de quedarfe: Y luego di-
ze el Santo,que aunque es crueldad dexar
vn hijo a vna madre,que le adora,y ama,
queé autique s cofa inhumana defpreciat’
a quien e dio la vida; dexarla,y defpre-
ciarla por feguir 2 Chrifto,tio folonoes -
crueldad; fino piedad muy grade, y atmor
muy verdadero ; pues el que dixo,honta .
a tu padre, y madre; tambien dixo, €l §
amaa {u padre ; y madre mas que a i,
ni esdigno de miamor , ni merece mi
amiftad,y gracia: Etfs impium eft contem-
nere matyvem (dize San Bernardo) contem.
nere autem propter Chyiftums pi jfsimum eff
Nam qui dicit: Honora patrems7* matyem,

Nipfeetiam dixit: Qui amat patvém,&s* matre

plufquam mésnop eft me dignus, No ay que

Lra-
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- apaventibus quavituv,nec tamen invenituy.
* . Ecclefie inbetur Ve concupifcat Rex deci-

" Cifleicienfes. " aii

tratar de que cl divino Efpofo. fe agrade;

yenamore de las almas;mientras eftavie-
ren afsidas 4 eftos confuelos,y prefas del
atnor decarhe;y fangre:Y afsi dize nuef-

. tro gloriofo Padre a otro mancebo;a efte |

mifnio ptopofito;que huya dé fus herma- |

.nos,y parientes,fi pretende falvarfe: Fuge | .
Jratves tuos , [t tuwam Vis invenive fluten. | Ep.iay:
Queno {e halla Chrifto facilmente en-

tre los conocidos; y parientes 5 ni ¢l buf-
~€a a las almas; nilas quiere en cafa de fus
_padres;fino olvidadas de ellos : Puer Tefus
{dize e} Santo ) inter cognates , O noros

yem ens, €9 oblivifeh populam [wum ; &

domum patiis (us. Con etto puede alentar

el Maeftro  los Novicios , que padecié-

ren efta tentacion; y el mifmo fiempo fe

laird curando, pues fe iran olvidando {

conla anfencia; y conlaedad ddqui-
riendo valor, y forta-

CZd.
gy R B
ey

O Rdrs




212 Inftruccion de Nevicio s

Qudrtd tentacion:
1T Atentacion masgeneral delos Né:
., vicioss ylaquemas les aflije, ye
~ enalgunos caufade que medreny
aptovechen menos s ¢sel poderofo vizia
dela gula. Delo q enel capitulo diezy
nueve defte Tratado primero queda dic
vcho, y de lo quefe dird enel capitulo
'g quarto del fegundo Tratado, podran va-
'lerfe los Novicios contra efte cruel tyra.
|10 ; y demas de eflo pondre aqui alg:
' nas confideraciones,en que podran exer-
 citarfe, quando fe vieren muy perfegui
' dos; yapretados: y crean, que import
| tnucho no dexarfe vencer de efte enem:
| gospues como dize nueftro Padre S. Ber:
‘nardo ; noes Monje, ni merece nombit
..+ detal,quien no fabe guardar,ni governat

e
L

JeIn i . £ AR
e, do. favieotre: Quiventrem [uum cuftodirent
poteft, Monachus non eft. _
19€:32. 0 " Confideren lo primero, que conld
‘abftinencia fe pueden exercitar cafi to-
' das las printipales virtudes : porque ven-
j ciendo lagula, yfiendo abftinentes por

agrad
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spgtadar 3 Dios, fe excrcitala caridad;
haziendolo , porque lo manda la Iglefia,
ola Religion, a el Padre Efpiricual, fe|
exercica la obediencia ; dexando la co-
mida para los pobres, fe exercita la mi-
fericordia; dexandola por afligir la cac-
ne,feexercita la mortificaciongy para {a-
tisfacer por los pecados, (e exercita la pe.
nitencia s y demas defto aprovecha para
1a caltidad, humildad, y otras virtudes.

Que mayor felicidad , que icoa vnacto |

folo de abftinencia, hecho con eftas con-
fideraciones, y refpetos, exercitar tantas
vircudes, y gozarel frucodeellas? Y que
. mayor miferia,que perderlo todo por vn
gufto leve, y momentaneo?

Lo fegundo,confideren la abftinen-
cia de Chrifto,el qual no folo en los qua-
renta dias, que ayund en ¢l defierto, fino
en todoel difcurfode fu vida , afligio, y
maltrato {u carne con abftinencias , y
ayunos ; y a imitacion fuya han hecho
lo mifmo todos los Santos , elpecial-
mente aquellos Anachorerss , de quien

{e efcriven prodigiofas abftineacias; y no |

fabemos, que aya avido Santo, ni amigo
W Y 0 ) e da

D——
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de Dios,queno ayafl fido templado,y abf-
tinente. _
Lo tercero.confi deren,quantos hom.
bres ‘ay en el mundo mejores que ellosy
que tuvieran a mucha dicha poderle
hartar de pan,y to lo tienen, y corranfe
de'no contencarfe con'vna comida mo-
derada,merecicndola mucho menos que
ellos.” "
- Lo quarto, confideren; que como dis
ze nueftro Padre San Beenardo, el hom-
bre,y efpec:almcnrc elC hn&mno,no Vi
ve para comier » {ino come para vivit ; §
afsi no ha de comer mas de lo g fea ne-
ceffario para fuftencar la vida,'pues lo
; demas feria crocar el orden Pata gug
| Dios fe erip.
f Lo quinto, confideren s que el delei=
.!c y gultode lagula, no dura masdelo
| Gue la comida, y bebida tardan en paffat
pot el paladar, que es v momento , y 14
m.:m,} dolot, quefucle canfar-el exceflo
£ni comer, y beber,queda por mucho tiés
| po1 y por el contrariola penalidad dela |
Labltiencia , no dura mas de aqael mo-
tgnto, G carece el paladat de efle guftoy

5 il
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yel contento de aver vencidola gl_;la du-~
ra mucho; y afsi fera grande engano,por
vngufto momentanco , perder otro fan-
to mayor,y potr no padecer vna pena
tan leve , padecer otra mucho mas cres
Cidaz -+ ¢ ot oL O4
Lo fexto, confideren,que effos cuer-
pos, y effacarne, que pretenden regalar,
yengordar con la gula, manana feran
manjar de gufanos , y quanto mas car-
ne tuvieren , mas gufanos fe apacenta-
ran en encllos, y mas hediondos, y abo-
minables effaran. kg

Lo feprimo, confideren ; quela gula
es caftiga de i mifma , y paga de con-
tadola penadefudeleite ; porque quita
lafalud, acorra la vida,aprefura la muer-
te,aflige el elpiriru, entorpece ¢l enten-
dimiento , inhabilica para la Oracion, y
acobarda el coragon paralas cofas gran -
desdel {ervicio de Dios: y par el coarra-
tratio la abftinencia libra de todos eftos
males ; y obra en quien 1a tiene todos los
bienes opueftos 4 ellos. '

Looé&tavo,confideren los tormentos,
que padeceran en la otra vida los glo- |

, 0 4 £0w |
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£ones, particularmente. en la“lengua, y

en el paladar , donde recibieron el guf-

to; porque 2lli padeceran hambre ‘canis

na; fed rabiofa, bafcas; y amargurasde

hieles eternas s como le fucedio al Rico

Avariento, que porque comia,y bebia

efplendidamente, virod padecer tantd

fed en el infierno,que {e contentava con

que Lazaro fe refrigerafe lalengua con

vndeda mojadoen agua , y po feiecon-

cedio, Mas- por ¢l contrario’s' premia

Dios 2 los abftinentes -en el cielo con
vna partlcular hartura,fentandolos con -
Chreifto-a fu mefa’s para que comans
y beban en {u Reyno de los man;arcss
que ¢ comc cl rmffno onsu

De otmf tenmcmm.

j OTRAS rentaciones menos graves

fuelen padecer los Novicios 5 co

mo fon algunas nifierias, y difgul:
tos, que tienen entre f1: Temor de manis |
| feftar fus tentaciones, trabajos, 'y necels |
fidades al-Maéftro: Trifteza, 'y defcon-
fuclo, i vemen cl algtm defabrimiento,d

po:.
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poco agrado, efpecialmente,quando les |
arcce, que no es igual contedos, y vii-
?ormc. Para las dos primeras tentaciones
dar¢ dottrina enlos capitulos octavo , y
nono de la fegunda parte ; y paralater-
- gerasen ¢l capitulo fegundo. Del Maef-
tro queda dicho, que &l es quien la hade

- remediar con {u prudencia, y para
todas ferd de grande impor-
' tancia, que la
' genga,

N
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TRATADO

- SEGVNDO.

De las Virtudes; que mas pertenecen a los
Religiofos » y Novicias , y en que mas de
ordinario [e exercitan.

VNQVE para inftruccio,
y enfenanga de los Novi-
cios, patece , que baftava
lo.queen el Tratado pri-
mero queda dicho, pues |
en ¢l feles dize el modo

como han de exercitar,y reducir a prac- |

tica todas fas acciones , por lo menos las |
que deven hazer como Novicios : con
todo eflo me ha parecido hazer otro

Tratado;para infiruicles, y enfenarles el

j MO
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modo como hande averfe en el exetci- |
cio d¢ las vircudes morales, que mas les'|

pertenccen ; y en que mas de ordinario

{e exercitan; porque nopierdanpor fal-| -

ta de doctrina el fruto, que pueden fa- |

- gar de las vireades,

CAPITVLO 1.

De laobediencia » y vefignacion de lapropria

' ‘)'o{wmaa_f.'
-0
NO ay cofa, que con mayor encare.

cimiento nos encomienden los
Santos,que lavirtud de la obedic-

cia: no ay cofa , que con mayor cuidado
nosaconfejen, y prediquen, que la nega-
cion de nueftra volunrad , y el redimien.
toad volancad agena. Y encarecennos los
Santos efto tanto, y ponen en perfuadir-
noslo tanto cuidado; parque faben bien
el bien, y provecho quedeello fenos fi-
gue 5 porque faben ; que enfiendovno
obediente,¢fta adornado de todas las vir:
tudes,

J
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tudes, y en no fiedolo,no tiene cofa bueq
na, y fitiene algo , que pareza bueno, ¢s
.| como no teneclo , pues no es fuyo:
Obedientia fola Virtus eft 5 qua cateyss
Virtytes mentiingerit ,infertafque cuflodity
dize nueftro Padre San Gregorio dela
obediencia; y de la prapria yolontad di-
. | ze nueftro Padr¢ San Bernardo : Grande
. | malum propyia Voluntas , qua fie vt bona
tiuqtibi £'¢m'¢s non fint. Que mayor felict
- 1daddela obediencia? y.que mayor def-
dicha dela propria volantad? que mayor
grandeza de laobediencia , qfer fehora,
y andar acompanada de todas las virtu-
des? y § mayor miferia de la propria vo-
luncad,q nunca ver 4 {u lado cofa buena?
~ Muy ponderada , y conocida teaia
efta importancia , y valor de la obedien
cia nueltro gloriofo Padre San Benito,
pues no conteato con hazer en fu Regla
vn'capitulo entero d¢ obediencia, enlos
quatro grados de la humildad,traga della |
tan de propofito, que parece, que preten; |
de mas apoyar a la obediencia, quedla
mifma humildad ; y los capitulos felenta |
lyq_chq,)[ {grenta y vno , fon todos de
ol - o
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obediencia, y en otros muchios latoca, y
encomienda 5 encareciendo fiempre lo
mucho,que efta virtud importa.Y nome
maravillo, que con tanto cuidado procus
re ¢} Santo Padre hazernos obedientes,
pues el intento,que en {u Regla tuvo,fue
lievarnos 4 Dios; y fabia ¢l muy bicen,
que no ay camino por donde mas cier-
tos 5 y feguros vamos ; ni por donde le
agrade mas que caminemaos; que ¢l dela
obediencia s Seientesiper hanc dbedientie 7 733
Viam (€ sturos ad Dewni ; dize en el capl- ¢71,
tulo fetenta y vno : como porelcontra- |~
tio,ninguno esmenos fegutos y menos
‘cierto,ni ofende,y defagrada masaDios,
que el de la propria voluntad ; pues ella
es el caminp derecho del infiernosde tal
manera ; que como dixo nueftro Padre
San Bernardo, fino huviera propria vo-.
luntad,no huviera infierno : Ceffet propria
Yoluntas, & crﬂ&bir infernus. i
Para que los Novicios fe exerciten
en la obediencia y y nieguen la propria
voluntad,de manera,que loslleve al Cie-
lo;como dize nueftro gloriofo,yBicvavé..
utadoPadre S, Bepito,, y log aparce del
n-

Sefm. 37
deRefl.
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infierno;como dize nueltro Melifluo Pa.
dre San Bernatdo s les advierta el Maef-
tro; que la pefecta obedienciasqueeslaq
.obraeftas miaravillas s ha de tener tres
grados: Exccucion delo que fe manda;
 conformidad dela propria voluntadcon

| 1adel Supetior 5y fujecion del proprio

entendimiento al.parecer; y juiziodel §
manda. La execueion confilte en hazr
Jo que fe manda con toda velocidad, y
preftezas {in dilatarlo vn pusitosfin repli-
cary murmurar; nidetenerfe. Que bien
lodizea nuefttos glotiofos Padres: Sed
hec ipfa obedientia ( dize nueftro Padre
San Bemto) tunc eyt acceptabilis Deo, &
dulcss hominibus, [t quod s wiet_nr,nan trepis
de, non tardes non tepide , aut cowm murmi:
cves Vel cum vefponfo nolentis efficiatur.Y 0o

Ho encarece menos nueltro glo:"l’ﬁfo-,']r

Bienaventurado Padre San Bernards
| Fidelis obediens ( dize el Sanco) nefcit mo- |
vas > fugit craflimwm 5 ignorat tarditaten,
previpit precipientemt » parat oculos Vifii
auves andithi 5 lingwamvoci , manws opetly
itineri pedess totum [¢ colligit , Vt imperan.
ts colligat Volyntarem, O valgame Diog,

e o bl g I
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yque bien dicho ' el obediente, fiel, y
verdadero, no fabe s que es detenerfe ; ni
tardarfe, no conoce d mafanas, a luego,
nia defpues; fus ojos; fus oidos; y fu bo-
ca ,fuspies s y manosstodo efta colgado
del gulto, y voluntad del Superior; yes
enlaexecuciontan diligente, que pare.
ce;que gana por la manoal que le man-
da, y previene con la obra el mandamié-
& {o) dc]la-—. _

Efta puntualidad en la obediencia en-
carecen los Santos s diziendo 5 que toda
ocupacion fe dexeal punte,aunque que-
de imperfetto loque {ehaze : Et quod
wgebant impevfettum velingneéntes, &'c. di-
ze 4 fus Monjes nueftro Padre San Beni-
te, y con razon , pues fabian lo mucho;
que Dios feagrada deello; comoloha
manifeftado con milagros. Muy fabido

esel de aquel Monje, que teniendo vna!

letra comengada, le llamo la obediencia,
y fefue fin detenerfe,ni acabatlasy quan.
do bolvio lahallo acabada ; yhecha la
otra media letra de oro. Y Rusbroguio,
guenta de otro ;s que eftando con ¢l Nino
Lefus, que fe leavia aparecido, le l_l_amla

a

If Reg:-
C.5

In ¢hor.
S.Franc.

1.p.17.
€ap3.6.

Cap. 9.
pa.243.
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laobediencia s ylédexo al momeritosy |
quando bolvid,aviendola cumplido, ha-
116 al que dexo Nifio en figura deva '
mancebe hermofo ; y gtande, el qual le
'dixo: Todo efto he crécido én tu almd,
‘por la puntudlidad de tu obedientia.Que
tanto como efto eftima Dios alos ficles,
y promptos obedientes. S

' ‘Buena obediencia es éfta,masnofe:
rd perfecta, fi le falea el fegundosy terce:.
ro grado, en que confifte fu efpiritu, yfa
'vida. EMegundo grado;dixe que era ¢
formar el fubdito fa voluntad con ladel
Superiot,de tal manera, que fu querer ¥
no querer fea vino con el det Supetiot,q
. |poayaenél otra voluntad , queladefa

| Prelado § que en todo, y por todo efté|
rendido 4 voluntad agena, no folo quan:|
do le mandan lo que él quicre ( que effo|
es{uave ) 0 lo que es para el inditerent
(que eflo es facil ) fino mucho mejor
quando le mandan cofas contratias a fy
gufto , y repugnantes a fuvoluntad, ¥
antes, quando lemandan eftas cofas; ha
de eftar mas contento , y defear efta ma
nera deobedi¢nciaspues;como dize nuef
' e
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tro Padre San Bernardo, en las cofas ad-
verfas,y penales , y no en las profpetas, y
que fofi de gufto,ha de tener 2lgo que fea

‘denuefirola obediencia ; enlas penales
‘hemes de abragarla, y enlas de gulto, no

le hemos de tener ¢n admitirlas: (Solo en
eftas es licito remer no fe nos pierda ¢l
merito; y valor dela ehedienciaty quan-
do fon honrofas, lo puede fer el rehufar-
las con la moderacion , y modeftia Reli-
giofa: ) Debet vbedientia aligiud ex fuoin
adyerfis habere 5 & vurfum 1n profperis ex
fuo alvqusd minime habere. Que ¢s la obe-
diencia,que en ¢l quarto grado d¢ [a hu-
mildad nos enfeha nucliro gloriofo Pa-
Qce Saa Benico « Quartus bumilitaiss gra-
dues ef? (i inipfa bedientia, duris,C5" contra-
vijs rebus , Vel etiam quibusliber irrogatis,
iniurijs 5 tacitd Conlcientia patientidm am-
plettarnr. Que es manifiefto engato, co-

mo dize pueltro Padre San Bernarcdo, ¢

procurar, que nos manden fos Preladas
1o q es de nueftro gufto,honra,d comodi

dadsy que como tal lo eftamos defeando;
y dar nobre de obediencia 2 efto ; fiendo

tan alebSs s quecn femejantes obedien- |
A P cas |

o)

De ord
vite,

1
d
3
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 ['cias el Prelado parece que obedece, y
Sed: de ' queel fubdito manda: Quifyuis,vel aperte,
trib. or- | Vel occulre futagit , Ve quod habet inVolun- |
dinib. |} tatehoc e Pater [pivitualis ingungats ipfefe |
Seducitsfi fibi quafi de abedientia blandiatny,
neque enim 10 ea e ipfe Prelato,fed magisei
Prelatus cbedit. o |
~ Etta mancra de obedientes, dize e
: mifmo_Sinto; fon como aquel ciego 4 |
Serm. 1, | quien divo Chrilto : Quid tibi Vis faciam?
in con-!| Que quieres que Laga contigo: Que |
ver(, §. | quieresduere mande? en que quieresque |
Pauli | te ocupe 2 Que mala obedienciat Que |
Mac. ko poco iverecera cuien no tuviere otral
| Que poce medrara en la vircud , y per-
feccion el Religiofo,que quifiere obede- |
1 cerde ¢fta mancra | Pues para que defde|
luego medren los Novicios 5 y fe vayan
entatlando enla obediencia perfedtas y
provechofa, trabaje mucho el Macfiro |
endarles 4 entender efta dofring;enen: |
fenarlesa negar fu volantad,y {ujetarlad
i lade fus Prelados 5 en que imicen enel |
[ rendimiento al que en fu converfion tuve |
A&or.9 San Pablo, quando dixo: Domine,quid ms|
i-‘h’s facere} Senor,que quereis hazer de 1{11” |
: ha. |
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hazed lo que quificredess que aqui me
_teneis rendido a vueftros pies. Paes, co-
- mo dize nueftro gloricfo Padre, efte ren-

dimiento s y modou de obedecer s es fenal
-manifiefta de que la converfion del Reli-
giofo fue verdadera ; comola de San Pa-
‘blo ; pero ne lo fera; ficomo ¢l cicgo
‘quiere , que antes de mandarle, fepa el
Prelado fu gufto,y fe acomode conelen
1o que le manda.

La vlrima perfeccion de Ja obedien-
cia confifte en el grado tercero, quedixi-
mos, que es cautivar el entendimientoy
rendir el juizio,y fujetar el proprio pare-
cer 2l delPrelado.Efta esla mayordificul
tad dela obediencia, nocontentarfe ¢l §
cbedece conquerer. lo que quiere ¢l que
Je manday fino ajultar rambaes {u encen- |

| dimicntosy fentir a loqueel fiente,fino s f
malo; que {1 lo fuetle (lo § Diosnoquie- }\

1

|

. rajni ha de fentirlos niamarlo, nrhazer. |
lo. Mas fiendo bueno,o fiendo indiferen.
te {(como es fiemptre o que mandanlos |
Prelados)fera gran perfeccionfentit con ( :
1
{

ellos. : o of
' Acflta obediencia lamanilos Santos
Pa (S
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| rebesde fu Prelado, es neceflario, que f|

| prudente,y fabia, vbrando mas pot f¢, 4|
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ciegasno porque haga a cicgas lo_que
mandan,fio reparar en fi es pecado,0 nos

| fino porque¢n no aviendole, obedece ¢o

grande promptitud, {in inquirir , D exd-

| minar las caufas,motivos,y razones, que |
{ para mandar tiene el Prelado. .

Nuefiro gloriofo Padre Sal-fl'_“B'é\':_-
nardos no folo ciega, fino indifcreta’, dis)|

| ze que bade fec la perfecta obediencia,
| efpecialmente en los Novicios ; Perfeffs|

Vero obediéntia eft ; maxime in incipiente|
indgferera. No porque {ea indifcreta, que |
no ¢sy fino. muy prudente, y entendida, ¢
{ino porque para. alcancar efte perfecto’
grado de obediencia , para rendir {u o
tendimiento , y fujuizio el que fiente 4|

hagatonto , que no difcusra, que fe de

| porignorante, y necio , que es el prifmor|

dela fabiduria ¢ y conefta indifcrecion
por fu parecer,y juizio,ubedezca ¢ fumg
prompticud , y rendimiénto - juzgandd!
por fante, y cenveniente aquello fola.
mente, que le mandan : Sed hec cuffodm
non poteris { diz¢ nueftro gloriofo 1’a§ire

a0




. ¢ia, dize el mifmo Santo, que fe hallo en’

“nijuzgar conforme  lo que 8l fiente 5 fi-

fino para donde querian llevarle los que
e acompafiavan : Apertis oculis nibilvi-
debat.ad manus autem tvahebatuy ab Wissaus;

“diencia , tener los ojos abiertos » fin ver

-vernar por parecer de otro. O que vittud

lero, agrade mas a Dios', que emplearfe
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San Bernardo , hablanda defte modo de
obedicncia) nifi prius te [Fultum facias vt
ﬁsf@img-‘.-nibd Jfeilicer difcernens, nibil di-
wwacans, ex his , que tibi fuerint gmperata.;
Sedcum omni [implicitate , ac fide , femper
obedientiamexhibens, dlludvtile |, illud tan-
tummodo [anStum , illud [apiens indicans,
quod tibi, Vel lex Deiyvel Senioris exdamen
sndixerit, : '

Efte pecfectifsimo grado de obedié-

la que dexamos dicha de San Pablo, pues
‘abiertos los ojos no via nada,ni fe'movia,

comrabantuy ewm. Eftaesla mayordifi-
coltad, y la mayer perfeccion de laobe-

nada, teper entendimicto,y no difeurrir,
‘nodexarfe guiar por mano ageda, y go-

tan heroica, y tan valiente! tanto lo pue-
de fer,que v acto folo , como dize Tau-

3 rped

Dé ofd.
vite,

A&. 9.

Dom. 3.
poftPér.
Serm. 1.
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por diez anos en orros buenos s y fantos
EXCELCICIos > Y que tengaymas valoren [
prefencia, que las demas vircadesmoras
| lestodas yuntas,fino laslevanta de punto
| Ila obedicrcia San Aguftinlo dixo cla-
| Tia¢.de ramente : Vg cbedientia plus Valet ; quam
obed. & ommnes Virtutes. K
humil, ‘Baftantemente parece que hemes dis
chode la gloriofa vircud de la obediens
ciay para que los Novictos queden il
| trardos en el modo como han de exercis.
tarla, Sole Jes pido, que pongan fa mayor |
eftudio gn efto, pues fillegan con perfec-.
cion a delnudarie de fu voluntad, yen.
tendimiento, fecit impofsible yerren;ford
impofsible,que dexen de aprovechar, §
medrar mucho; fera impofsible, que ds.
xen defer fantos. Y no {efich, enquefon |
buenas las obras, y exercicios, que ellos
ticnen, para hazerlos {in parecer ageno,
que ennoaviendo mas voluntad , que ia
propria;ay granpeligro, No puede, |
parccery aver cofa masfin peligro 5 mas
Hegura, yllana , que irfe vn hombre |
al ciclo 5 puesaun efto no quificron fac
de la propria voluntad vnos Saatos Anas:
; ; choy
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choretas , de quien fe cuenta , que
eftlando confiriendo de quan daiofa ¢s la
popria voluntad en los que fon mance-
bos ycomxengan a f{ervir a Dios , dixo
voodellos s S5 Videris iuvenem wluntdte
Judafcendentem in calum, tene pedem eius,
&7 provjce enm i 1ervanmsquss non 1A €Xpe=
ditel. S1vieredes a v mancebo,a vi mo-
0,y nuevo en la vida Religiofa, que por

| flupropria voluntad fe fube al ciclo, te-

nedle por los pies, y derribalde ep tierra,

- queno le conviene fubir de effa manera

al ciclo. No ay mas que encarecer lo po-
00, que de la propria voluntad puede
fiarfes y afsi ‘por ningun cafo fe govier-
nen Jos Novicios por t1a fuya, {ino en to-
do,y por todo por lade fu Macltro, 'y

' Confcﬂurcs, por mas menudas, que las

CU{.ls {ean.

5. 1L

De lavefignacion s 3 confrrmidad conld Vo
Luntad de Dios,

~ Blaperfe&ifsima obediécia per-
tensce la refignacion de la pro-
P 4 pna




pe: 5

dez toral delamor praprio, en va defpe:

Yoz Infruccion de Novicios,

| propria vulul.zad y conformidad con la

de Dios.. La qual cm{' fte en vnadefou- |

go grande de todo quanto Dios tient
criado 3 en-vn no queret , ni defeat otra

cofa,que o que quicre Dios, en va recis
bic los biengs, y los males igualmenteds.

 Ja manode Dies; y fu per Ig.cc:on yltima |
confifte enalegrar(e con las penas, inju-)

riasyy trabajos,que Dies le cmbia,po;‘ fcr |
veluatad de' [ios , que los padezea; co- |
mo dize delos Apoito.es S. Lucas: Ihant |
Apoftoli g:z:&dmtes a confpettn Concli jyguo«
niam dignt habiti Junt pro nomine Tejn cons
tumeliam pati. Etta conformidad 3grada
tattg a4 Lios » y giene en fu prefenciata-

[ to valor,y merito,que dize San Chryfof-

tomo, gue merecio maslob, y agtadral
masa Dicsenla rcﬁg,mc:m s QUE TUYD; |
quandodixo: Stcut Domino placuitsita fad ‘
Eum eft.fit nomei2 Domiini :’amedsfham,quc
en gaantos bienes,y limofnas hizd. « |
Aunque efta vistud excelentifsima

{ esde muy aprovechados s y pcrfc&()s.]

con todo eflo ferd bien, que dcfdc fus |
mrn.lpms l« conozean ; y 2 afpiren a dlt
los
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Jos Novicios; y afsi el Maeftroles enca-
rezcamucho, lo mucho que lesimporta
el alcangarla. Enfefieles, comoefta con~
formidad fe ha deceftender a todas las
cofas, y entodas las materias ; de mane-,
132, que para eftar bien refignado,nohan |

de querer mas vida, mas falud,mas hon-|

14, mas confuelo, mas gufto,mas regalo,

masbienes , masriquezas ; niotra cofa |
ninguna mas de aquellosque Dios quifie-

redarles. Han de eftar toralmente indi-

ferentes para lo que la obediencia lesma.- |
dare; fin tener gufto enefto, nienaque-
llo, ni parecerles , que ficvieran mejord
Dios en otro oficio,en otros exercieios;o
en otra ocupacid,que no en la quelesen-
comiendan,y mandan. Que tuera de mas |
provecho teniendo falud , que eftando |
enfermos; que es manifiefto enganospues ;
los que juzgan efto;mas pareceq quier€,
que Dios,y los Prelados {e conformé ¢6
{uvolunrad, q conformar elloscon la de
Dioslafuya. Y no foloenlas cofas tem-
patales han de tener efta refignacion , y
‘defnudez de propria vol dtad,(ino tambié
en las efpiricuales s de manera, que por
) mas.
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mas conveénientes y que parezcan las pe.!
nitécias;las mortificaciones, @ orra qual-:
quiera cofa; no dexen la voluntad afsisfe
a.ellas ; de modo,que (e inquieten, y tar-
ben quando fe lo impidieré, 6 no les die-
ren licencia para ello, Lo mifmo digode:
losconfuelos; y guftos de 12 Oracionsde
que yadixealgo en fu capiculo, Y ad+ |
viercan mucho en eito Jos Maeftros, pora |
que quanto eftas cofas fon mas efpiricud-
les;y mejores » tanto mas fujetaseltin 3
enganos del demonio ; pues conlosque |
defean la virtad , y cratan della, fe vale
ordinariamente de fu capa, y cubre con
ella fu malicia. :

. Tambien es efta conformidad. de
granprovecho para vna tentacion , qug
fuclen padecer aun los pertectos. Procu-
ra el demonio algunas vezes, a losque
nopuede turbar de otra manera, inquig- |
tatlos con vnos penfamientos de pregun- |
tascondicionales , que muchas vezes no
hande fuceder , niay tundamento para
que [ucedan;coma,fi te dixeflien tal pefa- |
dumbre; 0 tal defprecio ;! que refponde-
rias? fi te hiziffen tal agravio,qué hariase”

y
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y cofas 3 efte modo. Y aunque ¢l no'ref~
ponder, ni hazer cafo defto, es buenre~
wiedio , efpecialmente en los efcrupulo-
fos; por mejor tengo, para correr al de-:
monio,y {acar merito, refponder; que en
femejante calo haria, o dirialo que qui-
{iefle Dios; que en-todo,y por ‘todo con- |
formaria fu voluntad con la de Dios;que |
no fe moveria  ii haria nadashatta fabee
loque guftava Dios que hiziefle ; que 2 |-
buen feguro » que al que refpondicre de
elta fuerre;no le tatigue aucho ¢l demo-
nio con femejances tencaciones. -
Defta refignacion s quandoes perfe-
&a.fefipuela tranquilidad , y paz del al-
ma, que es va bién, y vn teforo ineftima-

' ble: porque como el que-efta totalmente

| refignado,no ama,ni teme, ni quiere , ni

defea mas de aquellos que Dios quiere §
quiera;-todo lo que fucede; loreduce a |
voluntad de Dios,queesla que el defea q
fe ciipla, y afsi nada leinquieta, nile tur-
ba, antes con todo fe alegra , y regocija
¥y con razon ; pues bienmirado, en todo’

 fehaze lo que ¢lquiere, pues {e hazelo

que quicre Dios: y ¢l quiere aquello.
] (lle

i
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| quiere que eften del apetito, que a los

236 Infbruccion de Novicios, |
Que es puntualmente lo quedixo v S3- |
to » quelosque nunca quicren: hazer fu
voluntad la hazen fiempre : Nolentespro< |
priam explevevoluntatem , invenimur illam
femper expleviffe,

GAPETVLO .. IL .t |

Delapobrexa Religiofa » yVverdadera defnu:
dex de efpiritn. il |

AN pobres quiere nueftro glotiofo {
Padre San Benito,que {can los Mé- |

jessque profeffan fu Regla,que ain. |

guna cofa, por minima que {ea, quicreq |
tengan, deo,y reciban fin bendicion,y lie
«cencia del Abad. Tan duehos,y fenores

bienesde tierra les inclina ; quedelpre-
ciados todos,pongan {u felicidad, y glo-
ria en la fuma pobrezasen no tener de ro-
do punto nada , en cftar tan defnudos de
todo quanto Diostiene criado , que hal-
ta fus cuerpos,y fus voluntades, que gslo
mas propriac, y que inasamacl hombre,

eftc rendido 4 voluntad agena s Ne quis
' ; prés

l
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prafumat (dize el Santo Padre)aliquid das | I Regl

ve, aut dccipevefine iufsione Abbatisineque
aliquid habeve proprinm, nullam omnino ré,
wihil amnino : quibus quippe s nec corpora.
Judy nec Volyntates , licer habere ingpropria.
poteftate. X no nos defea menos pobres|
nueftro gloriofc,y bienaventurado Padre

. San Bernardo, pues aunque fea conben-

dicion, y licencia del Prelado, no quiere
que tengamos, i queramos tener mas,q
v vefhido humilde,que nos cubra, y vna
comida pobre, que nos fuftente { en vef-

tido,y comida tambien entiende el San-
to el adorno forgofo de la celda:) Tw ca- |
Ye, praterVittum, &7 Veflitum.alind aliqnid

‘habeas, ant Velis habere.Guardate, dize;de
‘tener mas que efto;dando a entender,que

ne va muy feguro el Monje, que no con-
tentandofe con efto, ticne otras cefasyo
lasaperece. : Pt
 Endos puntesconfifte efta pobreza
Religiofa, y verdadera defoudezde ef-
piritu, que los Monjes,y Religiofos pro-
feflamos : en renunciars y. dexar todaslas

cofas co efecto, fin quedarnos condomi- |

nio alguno dellas, ni c6 mas vfo del g nos

da, |

€34y
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da, y concede la obediencia. Y lo fegun-
‘do , que ¢s 1o ‘que mas iihporca, en note: |
ner elafedto , m el .coragon pegado alo
quenos concedern s para que viemosde
ello, por'mas vil,y de pocaeftima;queen
{i fea, pues como dize nueftro Padre San
Betnardo,muy poco va a dezir, enquela
cofa fea de poco » 6 mucho precio, figs
vho'mifimo el afe &o,y amor,c6 q fe ama,
Verwmtamen non multi diffar quecomy |
[ubftantia Vilis;vel pratiofa vequivatuyidum
eqwalter fit corvuptus affectns. Bl riqui-
fitna pobreza tendran con mil ventajas
Yos que ayan alcangado la refignacion,j
en el capitulo paffado dexo dicha. Y pi-
ra efta pobreza ha de inftruir el Maefiro
a {us Novicies, dandoles a entender,que
cowodela avaricia s y defeo delos big-
nes dela tierray dixo el Apoftoly que era
Ia raiz de todos los males, y la ocafion d¢

cupidiras : afsi dela pobreza y y delpego
de Jas cofas temporales, aizen log Santos,
que eslaguarda 5 y maeftra detodaslas

tutum. Procureel Maeltro ahicionarls

LI
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de manerai cfta virtud fagrada , queno
fe contenten con fer pobres, no teniendo
cofas fuperfluas,ni mas que lo precifo, y
neceflario, n1fe contenten con tener €l
coragon delnudo, y defpegado de lo gue
tienen,y pueden tener licitamente, aun-
que cfto es muy pertecto; fino que de lo
neceflario fe priven muchas vezes; pues,

como dize va Santo, el verdadero pobre,
el verdadero imitador de Chrifto, aun
las cofas meceflarias defeftima, y tiene
por felicided carecer deellas: Vere enim .
gauger etiam necefJaria paruipendet. Que
no es buena pobreza , nies buen pobre,
como dizenueftro Padre San Bernardo,
el que lo quicre fer de manera , que nole
falte nada,mi padezca necefsidad de cofa
alpuna: Qg? "dﬂperfs cffe volunt , ea tamen
patto, Ve mitiless defit €7 fic ailigunt pan-
fermrem.')fr wullam zmmmmpcz!mﬂtw An- |
tes cftan loswles tan iexos de fer pobres,
que fon ricos, y no afsi como quicra,fing
muy ricos, pees 2 muchos ricos les falta
loneceflariomuchas vezes, yellos quie-
ten,que jamas les falte. Los que elto quie-

i e

| fen; quicrenina cofa no menos que im-,

pof-|

"
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pofsible; pues lo es fer ricos,y pobres jii-
tamente; amar a Chrifto, ycon ¢l las
cofas delatierra 5 lo qual no puede fer,
porque ese] coracon del hombre muy
eftrecho, y nocaben en ¢l eftos amores,
como dixo nueftro Padre San Bernardo:
Diligunt munera, nec po[Junt pariter dilige:
ve Chriftum. Y no es mucho, que los San-
tos digan efto,pues lo alcanco vnFilofo-
fo Genril ; dequien fe cuenta, queem- |
biandole” Alexandro Magno cien talen-
tos de oro ; pregunto a los menfajeros,
que fe lotraian; que qué le avia movido
a Alexardro 4 embiarle aquella riqueza,
y fuma de oro? Y refpondicadole; que fo-
fa {u virtud,y el tenerle por el mas bueno
de todos los Filofefos;dixo miuy impacié
te, yenvjado: Sinmat igitur me effe talem.

$i me tiene por bueno, dexeme (erlo) §
o me de riquezas,que me eftorven; juz
gando,no folo por dificultofo 5 fino pa
impofsible, elfer rico, y virtuofo junte
mente.Qué mas podia dezir el mas celes
bre fanto dela Iglefia? Y que ferd razon
quediga, y haga vo Monje,que ha pro-
‘metido 4 Dios fer verdadero pobie
i
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y va Navicxo 5 quc efta aprcndxcndo a
detlo2, 1.0
. Pues para que defcfc fuego fe vayan
.enfcuanuu 2 qu:r.clcs el Magftro algunas |
~ezes:alpun Jibro ;. ¢'otra cofa delasqne
fLuvicren en la, celda s cfpecmlmcntc (e}
fiente,que ticnen 1a aficion pegadad, ella |
Jbara que defta mapera fe enfenen a care- |
xcer.aun de [o, neceflario,y a no afsirfe, ni|
pegazfc a nada » POrpequena., y dc poco
' Precio , que la.cofa fea ; antes mejor en-
&anccs, pues ( como d;zc nteftro Padrc
San Bernardo), que mayot ignorancia, 0
por mejor dezit, que mayor locura , qué
aviendo dexado enel mundo cofas gran-
Les, TiGUezas, hontas, guftos » ;ﬁdcle:tem
Neggamosala Religiona fujerarnos,y a
Boner nuslira volystad , y nueftra alng
€1 ypas pincrids , que esverguenca tos |
arlas enla bocascon ranto dafio,y me-
Dofcabo, nueltro 2 Qﬂzdm;m infipentia,
Jmo qmdmjdﬂm cﬂﬁzr g1 MIdi0YA ra’lwm-
Thus , MEnora Cohme, tanto g ferimine rcm’d-
72 Digale al que h alaré falto en clto,
quc fecorre de que halls entrada enel'ra.
infame vicio's pucs , como dize ¢l mifma’

3 Q “San- |

o i,
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Santo, nunca acomete fino a los Monijes

| muy perezofos,tibios,y defcuidados de fu

alma:Scio tamenyquia non s nifi tepidiﬁimos
Monachosshoc impugnat Vatium. Y la me-
jor' manera de vencerle, es , ‘en fintiendo
Ja voluntad pegadaa alguna cofa, pedit
licericia para deshazerie de ella, ydatla
Iuego; antes que la aficion heche rayzes.

‘No les dexctener cofas curiofasen ¢l
 veftido,ni en Jas celdas;pero haga,qué las
tengan compueflas,y alinadas,como en¢l
capitulo quarto dexo dicho. Y vltima-
mente lesdiga, que {i quieren tener fegu.
rocl cielo, y fer fehotes e, fe abragen
con la pobreza humilde ; que afsinoslo
ailegura noeflro gloriofo, y Bienaventu-
rado Padre San Bernardo: Wis obtinere
coclwm ? Pawpertatis Vilitatem amplettere,
€ twum evic. Y teman, (ino 1o hazen,la
mala cuenta , que daran en ¢l vitimo dia
del juizio del voro de pobreza. Que ten-
go por fin duda ha de fer el mayor aprie
to de los Religiofos § ¥ no s¢ fi me enga-
fio, perotemo, que losmas que dellosfe
pierden, ¢s por ¢l mal cumplimiento dé

efte voto. ;
| ' CA-
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-0 o CAPITVLO 1L

Dé la Caftidad.

™ TO ay cofa,que afsi fe lleve los ojos
"\ de Dios, como la caftidad 5 no ay
S50 dequien fe dexeDios mirar ¢on
mayor gufto,que de los caftos ; no‘ay re-
trato del cielo aca en'la tierra, como vna
familia,y comuniddd  de almas,que vefli-
das‘de carne,'viven tan putas; como {1

fueflen "‘Angeles: Sola ¢ff caftitas { dize
nueftro Padre Sdn’Bernardo ) gue i1 hoc'
‘mortalitatis , & loco', &7 tempore ; ﬂmm‘ :
quemdam ymmortalitaris glovie reprefenrat.
T iene Diosratico gufto enver fiempre, y /
fer vilto delos caltos, qué guando virio al

mando, y fe hizo hombse, en lugar dela
familia de Angeles puros, y caltos;que
dexd en el cielo 5 junto ed la tierra otra
de quien acompadacfe 5 que fueroit los
Apoltoles s femejantes, y parecides a los
‘Angelesen la caftidad,y pureza: Afst lo

YOOt Filius Deyin.serris nivam famliam.

|-

dize el gran Padre ‘de la Iglefia San Ge- | -

Epil.24
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ad {us objequinm elegit pro Angelis, & quis

Epil.24.

us in ceelo adovat wy snempevirgines; € cas

Jtos, Y que fucflen virgines, 0 caftoslos

Apofioles,el miftmo Santo Jo dize en otra
parte:: .quﬂafi,mr“vir‘gines, ant poft nups

t1as continentes.Y hallofe tan bien el So-

berano Efpofo conefta ccmpania deWvit-

.ginesyy caftos, que haquerido, quefe

junten en fu IgleGaimuchas familiasyque |
abragen,y profefien efta virrud, ypureza |
{oberana. Eftas familias fon las Religios
nes:eltos Angeles,q viviendo en carne,vi-

|- ven como fi eftuvicea libres della; fon Jos
|:Motijes,y Religiofos;que han prometido

a. Dios vivic como Angeles. Y no sefi
e diga, que feaventaja en algo la cafti-
dad del hombre aa.del Angel;mas bien
puedo dezitlo pues 1o dize nuefiro Padre
S.Betnardo: Differunt quide { dize) homo
prdicns, &7 Angelus,fed foclicitate,non Vira
tutesfederfiallins cafliras foelicior,buius ta:
men fortior effe tagroftituy;q aunque clAn
gelsy el liobre puro, ycatto.fe diferencia
en nzataraleza, y esmasnoble, y.dichofs
la del Angel, tojay tantoq agradecetle |
2l Apgel la pusezay caflidad que viers, |
v c1O) pugs
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pues no le coftd nada,y al habre le cuel-
rafiempre mucho,y afsi fu caftidad,aun-
que no gstan dichofa, es masrtobufta,y
fuerte, quaro le cuefta mas el alcancarla,
Que mayor felicidad; q gozar vna vida ta
gloriofa:Que mayor gloria,q viviren ef-
ta carne mortal como los Angeles 2 Pues
para q los Novicios, mientras les dara ¢l
ferloste difponga para efta felicidad, y en
profeflando gozé efta gloria,enfeneles el
Maeftro ¢ cuidado,corno han de pelear
cotra la carne.Que como la memoriade
. las cofas defte mundo efta en ¢llos'ta fref-
ca,y tan viva,de erdinario fon muy coms
batides de penfamientos torpes, y lafci-
vos,y han menefter mucho favor, y ayu-
da,por {u poca noticia,y fortaleza. |
- Nueftros gloriofos Padres nos enfe~
flaron matavillofamente con obras, y pa-
labras , con exemplo , y doctrina, cofmo
hemos de vencer ; y echar por‘cietrd a
elte enemigo-blando, y' poderofo;y por
¢flo tan pederofo, porque ¢s blanas. Ca
ebrasy y exemplo , pues nuclttd Padee
San Benito,viendofe ea fa meocedad muy.
aflirido con vna rentacion,que ¢ aptreto

2 da

T %
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- defuerteyque je tuvo muy cerca de.ren-
Cdtele. mudoxar tolodaitoy e, Hicrmonie
t defaudas y fe echo fobre vna cargasdane
{ do bueltas enclla, y efpinandofe, hafta g
{detodo punto fe hallo libre de la tenta-
| clon pere tan mal tratado, que faco ro-
do el cuerpo lleno de heridas: : bigue din
Yolutarus s toro ex eis covpore Vulneratus

in €S exyits & percmes Vulnera eduxit 4 corpore ‘
¥itay .2 "yulpns mentis. Y en clla mumacdad,en |

1a vita

" tigcalovetorus refrignie. Que afsi pelean

\femejante apriero, fe arrojo nueftro Pa.
‘dre San Bernardo ea vneftangue elado,
lenmedio del Invierno, de donde falio fin
' calorde carnal concupilcencia, y @ poco
-mas que alli fe detuviera, faliera hnlavi.
da: Tandin inibi perma afitsdones pene x4
guis effaitus , etiam @ carnalis concupifcens

los Santos,, y afsivencen , y rinden a elte
domefticoenemigo: y afsi han de peleat
los nuevos en Ja Religion, y en la virtud,
(con afperezas, y mortficacionsssmaleras
Imndo fucarne, yafligiendola,de manera;
que frempre efte fujera;porque en faltans
do efto,con el vigor de lamocedad hiets
‘ ve la fangre , y-¢l demonio. fe .apt\ovcclia-
.. _ :
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de efto; y al mas valiente le pone en gran
peligro; que fon muy poderofos, quando
~ dam guerra, Demonio, y Carne juntos.

- Con doétrina 4 y palabras nos enfe-
‘nan tambien nueftros Gloriofos Padres,
como hemos de vencer a efte enemigo,y
no convienen menos en el modo, q con-
vinieron en las obras,y exemplo. Nuef-
tro Padre San Benito dize en fu Reglay
que en {intiendo, que llega al coragon el
penfamiento torpe, y deshonefto, al mo-
mentos fin detencion ninguna, demos ¢6
¢len Chrifto , y alli le quebrantemos » y

le deshagamos: Cogitationes malas [uo core
di adyvenientes,mox ad Chriftum allidere. Y
nueftro Padre San Bernardo, aun nos di-
z¢ mas claro el modo,como. hemos de |
hazer elto : 8¢ luxuvie te prmpa concuferit
(dize el Gloriofo Santo) rec rdare diletts
tuwm pofitum in doloribus , hec dicens in'
corde tuo: Deus meus penllet in patibulo &3
egoVoluptats operam dabe? Sila mulritud,y
aparato de penfamientos de luxuria te
afligieren;acuerdate de tu amado Sefor,
de tu querido Dios, puelto en medio de,
fus tocmentos, penas (,:zy dolores, y dien

Q4 lo

F s,

Inform.
hon,vits

L




-

e

G

Sl o ke

A

T48 Tnfriceion’ e Nowicios,

i:) mdsincimo'de ta  eoragon, yde tu alk
ma con’ grande tecnura, y fentimiencos
Mi Dios; y mi SeAot clt colgado con’

treselavos “de yna Cruz, yyomc tengo
‘de ocpar en gu”cos,y deleyces,torpes, ¥
walos MiDios eftd padeciendo fas mas
yoresanfias, y agonias, que han padeci-
do tadaslas criaturas, y yotengo defa-

| ristacer, y darconrénes a los apeutos de

‘mi catne! Mi‘Dios padece’ por mi 2mor;
y por falvarme, y yoleteiigo de ofendet
para perderme? h{;o 110,Sefor mio,antes
dare'fa vida, qus tal haga. Efto esque-
brantarlos malos peafamientos en lapie-
dra Chrifto? Efto es' pelearcon armas'do-

1 bles contralos doa v::m:gcs,Dunomo,v
{ Carne,qoe tios Razeh 'guceta’s puesno ay

armas mas poderofas contra ellos, que la

1 memoria de Ta Pafsion de Chrifto , yla

confideracion de fusdolores:y afsi valga.

§ fedellalos Novitios,que a buen fegurd,

que falgan con‘vicorial

" “Tambien' podran valerfe de Ia conﬁ
‘dericion’ de 13s penas del infictno’y y do
1a mueteespuesh feacuerdan dellayy di-

e loque, d°xa.nos dicho'de nuclso Pa-

dre



faceres hoc Sien confintiendéd en éftaté-
‘tacion;te huviéras de morir; dicrasla en<
trada 2* A buen fegure,que nurica laden
“mucha: ni tampoco fc la daran [as penas
| “del infierno’s y que yn'gufto inftantaneo
{e paga no menos,que con eternas penas.
‘Baxen, pues, al infictno mientras viven,
baxew 2 aquello ecerno con'la confidera-
cion, quando la tentacion mas les aflige,
‘gue afsi no baxaran defpucsde muertos,
como dize ‘nucftro Padre’S. Bernardos
Defeendant in infernumViventes, Videlrcet
ne defcendant movientes.
Enlos principios delas tentaciones,
y efpecialmaente ‘en 1os elcrupulofos ; ‘es
buen remedio diverric ¢l penfamiento; y
‘ocupatleen otra cofa bucna, nohazien-
do cafo de ellas, antes burlandofe, 'y di-
ziende injurias al demonios y traer fiena-
pre el coracon bien ocupado, es’ gran
remedio.’ Y quando las tencaciohes fi-
‘guen; yatlijen mucho, aflija ek Maeftro
al q las padeciere conocupaciones,y tra-
‘bajos exteriores; que aquellole ocupard
&L 3
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dre San Berpardo: i munt morituros effés,

Dé viia
{olitar,
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de tal manera, que aunque quiera no po.
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drd acordarfe de otra cofa. La devocion

‘1de la Virgen haze milagros entales ocai

fiones (-yacrace deellaenel cap.i 3. del
primer tratado)fienie de cfta Sehora los:
perfeguidos de efte cruel encmigo , y pis
dala fu favor,y focorro, yfino fe le diere,
quexenfe de ella, o de nueftro Padre San ‘
Barnardo » que fale por fu fiador , come
alli dixe;

Mas fobre todo, perfuada el Maeftro
alos Novicios, que huyan de los peli-
gross y ocafiones, por mas apartadas, y
remotasque parezcan. Notengan entie
fi amiftades particulares,y apretadas,por
mas buenas, y honeftas que parezcas,
porque muy de ordinario {e menofcava
y falta en el de Dios , el amor que fe po-
neen las criaturas, Amen(e vios a otros
como hermanos, conamor puro, y calio,
con modeftia, y recato en fus acciones:
Confovtia sibvenunt, Ln quant wm poteris, de:
Ditd y nunquam alicus oculum in faciem fi

| gas » dize nueftro Padre San: Betnardo.

Ni vn mirar de ojos menos advertido, i
vna burla de manos quicre €l Santo, que

fe
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levea entre los nuevos,y mancebos,aun-
quenoayacn cllomasmal > nimas peli,
gro ; que falra de compoficion, y de mo-
deftia,por fer efta virtud parala caltidad
muy neceflaria. Y fi lleva mal- efto San
Bernardo,que nosdicia.fi fuclle con mu-
geres @ Los Novicios bien libres eftande
tlto; pero con todo eflo fera bicn, que el
Maeftro lesadviereca,por (i defpues fe ven:
enocafiones, el recate , y citcunfpeccion |
con que e han deraver , no fiandofe de
vittad, de fantidad , de parentefco , nide
otra cofa , ‘aunque parezca, que todolo
alfegura ; pues ( como dize nueftro glo-
tiofo Padre San Bernardo 4 efte propo-
fro ) 1a frequencia; y familiaridad vence
muchas vezes a los que no pudo vencerel |
vicio folo ¢ Sepe familiaritas Vincit ;quos  Ad So s
Ytinm (uperdre non potwit. Aunde fi mif- ! 5.
mosnofe fien, fino que fe ayan contal |
medaftia, y tal recato; y comedimiento,
que aun quando eftdn a folas, no fe mité,
nife vean de manera, que {ea menos de-
centesy Religiofa.Y nunca hablendeve- |,
- nasyni de burlas,ni oygan, nileancofa, q
huela de mil leguas 4 menos pura,menos.
D caf-
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{cafta,y honefta ; y el mayor caidado fea
{conla vifta, puesentre los fentidos es ¢

{ hazer en’efta’ parte. Yafsi ferd cordun

{ decet quod non licer concupifeere.

{materia tuvieren los Novicios, ayanfecd

{quenoha avidoculpa enellos) afsi por

{facilidadfe pegan algo, aun'a los g eftin

mas ocalionado , y'el que mas dano {uel:

no darlicencia a losfeatidos, para quefs
vayan tras alguna cofa,qiie no pueda: d
coragon licitamente defearla: Inrwers na

‘En’el ‘confeffar los penfamientos
defordenados , y.tentaciones, que enella

mucha fidelidad,y Haneza, maniteftados
Jos todos con grande claridad,fin encogi
miento; ni empacho(aungue les parczca,

humildad, como porque efte linage de
enfamientosfon tan pegajofos, que co

enla vittadmas adelante : y nofe aflijan
por verfe combatidos de tales tenracio-
nes, ni pu:nfcn,quc ea fintiendolas peca
ron;porque el fentirsnoesconfentiryy fin
confentimiento no ay pecado. Sialipun-
to que fintieton’s'y ¢onocieron el'penfa:
miento malosle defecharon fin tatdangay
no p ccaron, Si defpucs de advertido,aun:
_quc
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qué nolc admiicron y tuvieton alguna
negligenciaren defecharle, pecaran ve-

‘ pialmente , fegun la negligencia que tud
vieron; Sino le procuraron defecharsan-

tesadvertidamente, conociendo,que era

- malo el penfamiento, fe quifieroneftar

deleytando,y recreando en ¢l aurique fin

defeo s ni propefito de ponierle por obra;

Fecaron mortalmente, y han de explicar
acfpecic del objeto, y ¢l tiempo quedu-

¢l deleyrarfe voluntatiamente , y effo

¢l penfamiento , fera mayor pecado, co-
mo lo fuera tambien la mifma obra. Y la
ifma razon corré en los peni’amlentos
g?:odm, venganga,cmbidia, O otro qual.
Guierasfegon la calidad de fus objetos;
. 1 con faber efto {c pedran cons
fellar muy facil-
mente.

()

il
R

fe llama dele&acion morofa.Si defearon, |
dtuvieron propofito de ‘poner por obra |
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173 [d moytificacion,y penitencia;

O tiene duda, que parala pcrfe&a
‘obférvancia delastres virrudes,
dexamos dichas,q fon los trés vol

£os eﬁencmlcs que todos los Reh@ofos
prcﬁ:ﬂ’amos, esla virtud de'fa mortifica
cion tan neceflaria,que fin ella dificalto!
famente fe guardardn. . Y alsi los Funda:
dores de las Religiones, que éftablecie:
ron leyes, y difpufieron exercicios’ e ot
ded d1a guarda de eftos votos, conocient
do con foberano efpirity,que los mas uqa
portantes eran los de mornificacion,y pet
nitencia, apenas nos dexaron cofa , que
no fuelte penal para fa carne ; como o 6
la Claufura, ¢l Silencio , 1a Oracion,
Vigilias, los Ayunos, y cafi rodo quante
cii ellas mandan , y clcunpimmnto de
Jos mifmos votos, tedo es mortificacion
y penitencia: pues no ay mortificacion
para Ja carne mas terrible, que fujetarfed
veluncad agena , que privarfe delas ti-

qug-

|
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quezas;y bienes de efte mundo ;'y de los
guftos de fus apetitos. Y no folo para ef-
tas tres virtudes es la mortificacion muy
neceflaria’, fino tambien para lasdemas
ayuda'mucho; ytante,que apenas ay vir-
tud(por Jo menos meral) quefin la mot-
tificacion feade provecho. Qué virtud
mas excelentes y poderofa; guela Ora-
cion ,-pues la llaman omnipotente aigu-
nos Santos? y con todo eflo,dize nueltro
Padre San Bernardo,fobre aquellas pala-
bras del Efpofo: Sicur virgula fumi ex aro-
matibus myrvhe, & thavis;que i la mor-
tiicacion no la acompana, ferd de pocos
ode ningun provecho: Thaus, &' Myrvha
(dize €l Santo) guibus ovatio y & mortifi-
tio defignatur, odovers magnum editura, fi
toniungant wisparum, aut nullum.fi (epara-
ta fuerint. Nid las demas virtudes ¢s me-
nos neceflaria la mortificacion , y peni-
tencia; pues (como dize ¢l mifmo Santo)
muchofe quiere , y muy engafiado vive
¢l que fin grandes penas,y trabajos, ¥ ¢6.
tinuo cuidado 5 y diligencia 5 pienfa que
ha de vencer fus vicios, y palsiones , y
fer duefio de todas las vireudes ; Satss

de-

-
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156 Inftrnccion dé Novicios,
delicate fe palpat 5 quiVult fine labore mag:
nosftudiogue continuosvel vitia fuperaréivel
Virtutes acqnivere.s Es error conocido ques
rerelto.  Yiafsicdefde luegd inftrayael
Macltro @ los:Novicios en ¢l modoscon
que han deviar dela mortificacionsy pes
pivemciagll. .odaiony ob as) polaed
-i1* Para las mortificaciones ordinatias;
que fon lesgxercicios :en que fe €xerci
tan ; y ocupan cadadia, ya quedaninfs
tetidos ; yefla esla principall prétenfion
defte tratado. Mas fuera dé eflas, fera big
quetengan los Noviciosalgunas: miorti
ficaciones dé {upererogacion:y veluntd:
tias; como {on, Oracion efpecial s difeis
plinas; {ilicios;dexar algo delacomidasy

bajen mucho e teaer moruficados los
fentides , negandeles 4 vezesaun, las cor
fas;que fon defuyo licitas; como versait
o tocar algund cofa, en: queno huviett

afujerar, y rendie de tal manecas queji
mds {edefmanden; nihagan gofafi e

rae hazer conlos fentidos, interiorey
- anis
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(aung les coftara mayor trabaje) y fobre
todo con las tres potencias s ponicndo
grande esfuér¢o,en que atide la memoria
ecupada con buenos penfamientos,el en-
tendimi€ro, y voluntad fiempre rendidos
al parecer, y voluntad agenascomo enel
capitulo dela obediencia dexodicho.Y
niefiro gloriofo Padre San Benito,enlos
grados de la humildad, dize lindezas;ef-
pecialmente en el grado duedezimo,tra-
tando de los fentidos exteriores : In gpere,
11 Monafterioin horto, inVidy in agro , Vel
Ybicumque,[edens, ambulans,vel flans,incly-
ndto fit fempei capite , defixis interyam af-
peebibus 5 vewm [eomni hova de peccatis [uis
exiftimans. Que bien figuio eftadoctri-

| na nueltro gloriofo Padre San Bernardoy
pues dize fu Coronifta San Guillermoy
que tenia fu fmemoria tan ccupada en
Dios,y fus fentidos tan mortificados, que
: viendo no via , oyendo no oia, guftando
 no guftava, y finalmente , que apenas tes
nia vida ninguno de los fentidos de fu)

3

|18 Regy
| €7

rendidos,que no fentia 6 ellos: Videns »f
Njde bat, aydiens non andishat y nibil fapies,
P! R Edq i

pucrpo,fino q eftavan tan mortificadosy |

L.r.vicg
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bat guflanti, Vix aliquid fenfu aliqno corpod
vis fentiebat,Y viofe claramente;pues(co-
modize luego ) tal vez fe bebio vo jarto
de azeite por de agua,fin echarlo de ver,
ni percebirloty tal vez caming por laori«
lla devn lago todo el dia, finverle mas
que {i eftuviera ciego.

- Y aunque esbien , que los Novicios
defdelucgo afpiren,y defeen imitar enla
mortificacion , y penitencia 3 nueftros
Santos Padres, y aunque en las mortifi.
caciones Interiores no ay que penerles|
tafla; pues hunca pecaran por demafia; y

De via
{olitar,

“ ['otromodosdel que el Prelado, 0 Macftto

aunque en las exteriores no losquicre dit
crecos nueftro Padre San Bernardo: Fere |
Yorem noVitiorsim non decent ille in fe mifes
ricordes difeverrones; y finalmeate, aunque
como dize el Santo en otra parte , muy
_raras veies e pecaen efta materia de
prudencia : con rodo eflo juntamente ad:
vierte,que para nuncaetrar , iempre lo|
nuevos goviernen fu difcrecion por li
‘obediencia;fi €édo en obedecer tan piituz
les,que ¢ poco, nien mucho falten i
excedan,bitomen las mortificacionesde

]
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les mandare. At Vero,quia omnino vavaifla
@viseftin tervis (habla de las mortifica-
ciones indifcrecas) huius difcretionis locum
v nobis, Fratres, (uppleat Virtus obediétie; ve
wihil plussnibil minws.nibil dliteryquam im-
peratum fit faciatis. No quiere fiar de los
Noviciosla prudencia , toda quiere que
la tenganlos Maeftros.Y afsi por ningun
cafo fe govietnen por fu parecer,nipor fu
gufto, ni en poco, ni en mucho tomen
‘particulares penitencias , fin licencia 5 y
parecet de {uo Maeftro. Elqual,aunquees
bien,que en general les aconfeje a todos,

que fe exerciten en mortificaciones ; €n |

darles en particular licencia para éllas,
atienda muche al efpiritu, capacidad, y
fu ercas del fujeto,de manera, queni los
flacos caiga,nilos fuertes pierdan el fru-
to,y la corona, que peleando contra los
‘aperiros de fu carne, pueden ganar con ¢l
favor divino,

Enla Quarefma les enfene el Macl-
troa Jos Novicios lo que nueftros glorio-
{os Padres San Benito, y San Bernardo

“nos enfefian, y aconfejan en efte fanto
tiempo , que €s aﬁadir-?-{lg una cofad las.
2 - 8«

Serag.de
| Circiie.
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penalidades ordinarias,con bendicion ; y
licencia del Prelado, y 1os Novicios con
la del Maeftro = Evgo his diebus dugeamus
nobis aliquid ad folitum penfum [ervitutis
naoflre, ovdtiones peculiares, ciborum, &7 po=
tus abflinentiam.¢9'c. dize nucltro Padre
San Benito; y no dize menes nueltro Pa-
dre San Bernardo enlos Sermones;in cs<
pite terunsj : o folo quiere 5 que la, gula
ayune,y que nos abftengamos de los ma-
jares, fino que ayune la Jengua de pala-
bras inutiles, y ociofas , los ojos de viftas
efcufadasslosoidos de oir murmuracios
nes,las. manos de todas obras malas,y afst
los otros miembros, y fentidos ; y {obte
todo el alma mifma,no haziendo fu vola.
tad en cofa alguna : Quod fi folagula pec:
cavitsfola guogue serunet, & fufficirs fi vero
peccaYerunt £ niembra cateya, cur non je-
1unent,C 1pfa: Tesunet ergo cculus , tetunet
Lingnasgeiunet anvis,iciunet manusyeinnet
etiam amima ipfa.Efto nos aconfejan nuel-
tros Padres > y efto aconfeje el Maeftro 2
los Novicios; porque de la reformacion |
de ¥na Quarelma fuelen falir algunos re- |

forfmados para muchos dias,y aun paracl
ano eBiero, b
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Y fialguno ( como dize nueftro Pa«
dre San Bernardo)con capa de humildad
fe quifiere elcufar de las mortificacioness
y penalidades , que ve hazer 4 los otros;
diziendo,que confiefla fu laqueza, y que
¢lno es para tanto como el otro, ni f¢
atreve 4 hazer loque el haze, fi Diosno |
leayuda con mucha gracia, yqueeftano |
1a merece por fus culpas: Ileguidem fic; - Eégs
ego forte nonitas delicatus (wm, homo pecca~  Fos relis
tor fumsnec (uHneve in tanto labove fine gra quimus,
tia multa,mec ipfam gratiam Valeo promeres ~
#2.51 alguno {e pretendiere efcufar deffa |
manera,faquele el Macftrodefte engaho, |
dele a entender,que ¢s loxedad,y pereza |
conocida,y no humildad humilde,y ver- |
dadera, fino falfa,y fingida,y pococono-
cimiento de la gracia con § Dios-ayuedag |
pues nos la dd de gracia, y no en pagade |
nueltras proprias obras: Quafiipfu gracia |
ot operi merces. Digale,como dize el tif-
mo Santo,q fe averguence,y corra de'ha- |
zerfe delicado,fiédo miembro de vna ca- |
~ bega coronada de efpinas; y cercada de Sefw. g,
penas,y dolores s Pudear firb [pinato capite omaiom
membri figri delicatwm Digale;como dize  SanGor,
] ' K3 tain-




FLLlSe

) ! & of vict \’
1262 Inlraccion de Novicios,

tambien el mifmo Santo , que por mas g
! procure efcaparfedel agote , delaspe.’
| nas,dolores,y trabajos,que fus culpas me:
\ xecen,no [e podra valer fu diligencia, ni
! hara mas que comatarlos ea otros fin ¢o-
| paracion mayores,y padecer mucho por
| fuerga en la otra vida,;por no padecer de
«de fu voluntad en efta algo: Quid rantope-

Yeténos repraefentem fugitisviam ( dize el Meli-
soliqui. | fluo Bernardo) fagelluwm timetis > declingd

| r{: Virgam? Mutatis, non gﬁ:&ge 018 poemitents
tiams, nam malum tmpunitumn ?Ué #on. Pos
| teft : non punitar hic propria Yoluntate, =
| mietur alibi fine fine! Con cfto podra alé-
| tarel Macitro a los remiffos s ¥ timidos;
| pero no de ocafion 4 que los facos, de
buena voluatad,y pocas fuergas, {earro-
jen amasde lo que pueden , y pierdanla
falud por falea decorduara, y de pruden-
cia;y lobrecodo les encarezea mucho, G
fi quieren fer verdaderos penitentes, no
den dla penitencia nueva materia , ni
buelvan 4 cometer nugvos pecados. Paes
como dizenueftro Padre San Bernardo,
mejor fe podra lamar: burlader de la
penitencias que no verdadero p.cjlgitcntei
: _ ¢
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el que,aun quando la haze,eftd pecando: §

- Jrmifor namgue eft, & non Verus panitens,
gwi adhuc agit quod pemiteat,

CAPITVLO V,
‘ De labunnldad , y conocimiento proprio.

OR aver dicho tanto de la humil-
- dad nueftros gloriofos Padres » y

fer tan (abido de todos fus hujos,{o- }

alienten aamarla, yaabragaslalos No-
vicios, vaa grandeza,que pondero nuef-
tro Padre San Bernardo ; y s, que con
ella fe conquifta con tanta fuerca €l cie:
lo,que fin poderfe defender del humilde,
rendida el milmo ciclo , fe inclinay hu- |
milla,y baxa,para que tome poflefsion en
¢l a paffollano , comole fucedio al Pu-
blicano por fer humilde : Regnum celorit
Yim patstuy (dize ¢l Santo Doctor) ylue-
go:Vim faciebar. Publicanns ille,gui dum no
audevet oculos ad-celunt levare , dpfum coe -
lumad fe potust inclinare,Pero que mucho
(dize el mjifmo Santo ) que rinda la hu-

i lodire defta virtud foberana, para que fe
|

| _ R4 mil-

3.

Lz 38
anim, ¢,
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mildad al mifmo ciclo, pucscon {olo ¢G-
feffacfe por huiilde,la ' esmayor; q log
maseacumbrados Serafiaes : Ecce ancilla
Donuniz c6folo dezir elto,rindio a aque-
la Magelbad inmenfa s que ctio el ciclo
con fola vna palabra,yle tiene por fu af-

Giento 'y filla ¢ Mg humilitatis Virtus
(dize Beenardo)cw; ertd Destatis Mafeﬂz;s

tur fucile fe inclinavit. Y ‘tomo f faera
pocoetto, dize cl Doctor Melifiuo en
otra partes que folala h um;l zéd fue po
derofa pata alcangar 'y engrandecer 4
Chrifto:/porgue coinn por fnatuialeza
divinale repughava ¢l crecer y {ubir,
{puesno ay donde fubir defbues de Dios)
baxandoal mundo, haziendofe hohsc,
padcc:cdo,y muticndo, hatld vha inven-
ci6 matavillofa para fubir mas alco; pucs

por averfe Humillado defta'facree,le leva
' td,y engrandecio fu Padrer Solu humilitas

(dizedeftsqua exalsat Chriftum.Cum per nis

turamDIVinitatis non habevet qino crefceﬂer,

Vel afcmderer,?mdwrm}]mm bl eﬁ P”h
defoenfum quumods crefeever invenit yensts
inCdrnarty pary y CT° morsy propter qmd Dens

exaira?m d!um » Quie mas pudo: dezxrfe de
. la |
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Ja potencia,y valor de la humildad:o hu-
mlitas Virenhrifle (‘exclama el mifmo
Santo) virtud de Chriftola lama 4 boca
Hena; porque aunque eftuvieronen Chrif
totodas las virtudes en fumo,y perfedtif-
fimo grado, fe precio tanto de fer humil-
de,y fe abraco ¢o la humildad de tal ma-
nera, que parece,que 1a tovo pormas fa-

¥a, que a las demas vircudes. { et
' Muchos grados de humildad’, y mo-
dos de humillarfe han def¢ubierto los
Santos, con los defeos, que delta virtud
tienen. Nueftro gloriofo Padre S. Beniro
pone enla fanca’ Regla doze grados), de
que haze vna efcalera; por donde fuban
fus Monjes hafta el cielo.Nucfiro Padre
S.Betnardo, haze otra no menos admira-
ble, con ottos ‘doze grados de fobervia,
contrapucflos 4 los doze de humildad
de S. Benitoymastodo ¢s' humildad,pues
por ellos pretende, § baxemos a conocer
nueftra fobervia; vanidad, prefumipcion,
ytodo lo demas,q 4 13 humildad fe opo-
ne;para qafsi baxado,fubamos por laef-
‘calera dela humildad mas facilmente. De
| todos cftos grados propondre des ; O ties
Wi i a

sér.1iR
Epipy
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a los Novicios,paraque fe exerciten sy
yoles afleguro, que i pecfggtamente log
abragan, que tengan los demas, y la vir.
tud de la humildad con fuma perfecy
cion. ' :
Y feael grado primero,el verdadero
conocimiento de i mifmo: el ahondat
vo hombre en conocer lo que es,y lo que
vale, y defcubriendo fu vileza, defefti-
matfe, y tenerfe en poco ¢l mifmo. Alsi
definio 2 la humildad nueftro gloriofo
Padre San Bernardo: Eumsilitas eft Virtus,
qua homoVers[sima, [ui cognitione , [ibi ipf
Vilefesr. Y como ladefinio la exercito ea
{u vidag puesfentiade i tan baxamente,
que loque de {1 dize en vna Epiftola, no
padieradel hombre mas perdido, y re-
matado, que tuviera el mundo: Clamar ad
Vos mea monfbruofa Vita,mea. eyumnofd cif-
cientids €30 enim quedam chymara [um me
[€culi. V na quimera,y embeleco del mi:-
do, dize,que era el humildifsimo Padre:
porque fiendo fu vida monftruofa , yefs
pantable,y fu conciencia llena de mife-
£13$, tenia engahado el mundo de mane
ra, que l¢ tenuan por Santo. Rara humil

dad:
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dadsynotable defprecio de i mifmo: -
A efte dggprecio fanto fe figue ¢l ef-
timar a los demas,y tenerlos por mejores,
-y mas fantos, que a {i mifmos, no folo ¢o
- lalengua, fino fintiendolos y creyendolo
- ¢onlointimo del alma, como dize nuef-
- tro glotiofo Padre San Benito : Septimus
- gradus humilitatis eft, fi ommibus & inferio-
' vers € Valsorem, non folum (ua lingud prox
auntiet 5 (ed etid intimo cordss credat affettn.
Y otro rato nos dize nueftro gloricioPa-
dre San Berniardo: Omnibus madis, quibns
potes,te Vilifica,te nihil veputanda effe fed
crede omnes homines offe bonos , & meliores
te,magi(que placere Deo. Y €n otra parte
lo encarcce tanto, q tiene por granmal,
y pot peligro horrendo el anteponerfe,y
preferurfe A los demas en{ucoracony ¥
penfamiento, aunque no fe preficra mas
quedvno : Eft grande malum , hoyren~
dumque periculwm,fi vel yuividelicet in tua

detener y que todos; y no hara mucho,
pueslo hazian los Santos; y hardlo, no
mirando.en (i lo bueno, {ino lo malo que
uenefolamente; y al tebes en :los otros.

b

cogiratione te prafevas. Por mas vil feha |

In Reg:
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Y tambien conociendo, y confeflando,j
fi algo tiene bueno,todo egdeDios;y que
el mas malo fuera mas bueno queel;
taviera las ayudas de cofta que'a cl ls
han dado;pues qualquicra correfpondie.
ra 4 cllas mejor; que ¢l cor rc{pondc,y
fuera mas fanto,y mas pecfeho.
El fegundo grado de la humildad
no fe contenta,con que ¢l hombte fe def
precie,y tenga enpoco,y juzgue por me:
jores alos otros,fino que tambien quier,

‘ydefee;que todos tengan del efle mifmo

conceptosque le tengaa por malo,quc il
le honten, alaben,ni engrandezcan’, fino
quele defeltimen 'y delprecien; y fobre
todo, que fe alegre mucho quando leté
gan en pocosy le aborrezcan: Verns fhumi-

lis.(dize naeltro Padre San Bernardojus
lisyult veputari, non humilis predicars; @
gaudet de contemptu fus. Efte grado de hu-

mildad esenlaReligid importantifsimo,

porque {e ofrecen muchas ocafionesde
padecer injurias,y defprecios; por fet to-
da la vida vn continuo exercicio de mor-
tificacion, y de obediencia , y de ordina
rio contra nueltzas pafsiones , y apetitos

: y



_

: 3 * e
. Cifercienfes: 269
yafsi el que no los tuviere fujétos s y hu- |
niflados,el que guftare de hontas » y ala- ,-
ancas, y fintiere las ignoiminias , y def- -'|
precios,jamas tendra confuelo, ni vivira 'f’
enla Religion con gufto. Y no tengan s
por muy dificultofo el hazer efto, que no '
?o_ ¢s tanto como parece a algunos ; pues
ficonfideraflemos,con defeo de conocer
laverdad, y de feguirla;lo poco, 0 nada
que las honras, y eftimacion nos ponen;
ni €] fer eftimados nos alegraria, ni el fer
tenidos en poco nos caufaria trifteza.
Quele importa(dizeS. Auguftin)ala co-
ciencia,el fer alabada,o el fer vicuperada?
pues fi es mala, las alabangas no la hazen
buena, y {i es buena , los vituperios no la
hazen mala: Nec malam confeientiam fanat  L,3:%€3+
praconium landantis;nec bond vulnerat con~ tra Epifls
Vittantis opprobrium. El fer bueno , ofer Peil.
malo es lo que imporra , quelo demases i
locura el temerio, nicl amarle. Procu- |
ren con gran cuidado los Novicios |
| arraygar efta verdad en fus entrafas;me.
diten , y pienfen en efto muchas vezes,
y veran lo mucho queaprovechan, ylo
que mcdran en efte grago de humildad
fan

¥ 1
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tan neceflario.Y no lesayudard poco pi-
ta clloslo que aconfeja pueftro Padre San
Bernardo, que es;nunca jamas hablat pa
labra alguna , de donde puedan refultat

\quod landem tmporeet. Mas cuidado quic:|
| re €] gloriofo Santo , que pongamos e
ocultarsy encubrir nueftras virtudes, que|
enlos vicios,y pecadossque tenemos: Inig.
plus labora celave Virtutes., quam Vitia. Lo|
qual haze muy facilmence, €l que eshy-
milde. 4

Otro grado de humildad,que esel ter:|
cero,nos enfeha nueftro gloriofo Padre,
San Bernardo,y le califica por muy grat-
de,y levantado , y por virtud muy finga-
lar, y rara « Magna (dize) @ rara yirtes
profelo eft, vt magna licet opeyantem , mag:
mwm te neftias; & notdam omnibus,tuamte
folum Latere fantlitatem; mvabilem te appe-
vere,(* comtemptibilen repntave, Grange
 cofa es por Cicito , y virtud muy prodi
oiofa,y rara, que obre vno grandes cofas
fia tenerfe por grande,ni faber que loes
ni imaginarlo. Que fiendo 4 vodos {u {2
tidad patente, para ¢l folo efte oculey, F

i o

l
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efcondida : que todos le veneten como @
hombre milagrofo,y admirable , y ¢l fo-
1o {e defprecic,y tenga en poco.Y luego
dize el Santo,que tiene por mas efto, que
todas las virtudes : Foc ego tpfisVirtutibus
mirabilius judsce. Y con razon, puesno es
tan gran milagro exercitarfe en lasde-
mas virtudes,como humillarfe, y tenerfe

grandezas. Gran maravilla 1lama 2 efto
nueftro gloriofoPadre San Bernardo,ha-
blando de la humildad, con que la Vit-
gen refpondio, quandola levantaron a la
mayor grandeza, y honra,que ha tenido,
nitendra pura criatura, quandolallamo
¢l Angel Madre de Dios , y ellafellamo
efclava: Mater Deieligitur , & Ancillam
[e nominat 3 magna prov[us, & yaraVivtss,
humilitas boncyata,

Y fino fue tan grande maravilla,no
fue pequena laque le fucedio al mifmo
Santo, y Padre nueftro 5 puesfiendolos
milagros, que hazia,tan predigiofos ,y
tantos , que fe efcrive en fu vida, que ni
era pofsible comprehendetlos,ni contar-
los: fiende vn prodigio,y aflombro de los
ok hom-

[a vita

L 4.




Tavie. 1.

5.€ap.6 | tnivacalaVelint, ant quid vifum fit Deo tad
{ lia allitave per talem: Mucho me admito,

f 27 I ﬁﬂﬂzcc son de Novicios,
 plandecian , ¢l folono conace-efta gran

| ne; yadmirado de fus milagros mifmo)

{ vn hombre.de ran pocos meritos: Pueslos
| milagros,quandaq fon verdaderos, los hai

' hombres; por las virtudes ; que &iet el
deza, ¢l foloignora las virtudes 'que tiet

 fin poder concertarlos con fu vidasfegut
de {ifentia,dize fu Cotoniltayque hablé:
do con ralganos Varenes efpirituales les
dezia: Pluyimum mivor, quid nans [ibi hae

y no puedo entender, que fera ¢fto de ha
zZer taritos milagros,0 que prétende Dios
en obrar tan prodigiofas maravillas pot

1g1dos,tambien Yo fon los hombres que los
 bazenspero yo bien s¢,que no he llegada
'3 ranta perfeccion, que per ella merezc
ihazer milagros ; y efpero en Dios, qud
| tampoco he venide d tan mifera foerre,

malias jn normine Domins operantur @'d

zen los hombres fantos; y quande fon fins

que feade Jos hypocritas fingidos: Sci
enin [anttorum mihi non [upperere mevitd,
quemivaculis tluftventur. Confido autem,
nec ad.eorum Jorten per{i?gere > GHIVIVEEES

DG‘;'
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Domins tgnorantur. Viofe tal humil-
dad ¢ De cierto , dize, que fabe 5 que
no es Santo, y en fi es fingido, no fe
determina. Viofe tal humildad ¢ que
quando todo el mundo le venera , quan-
do fus mifmas obras le engrandecen; yle
tienen por hombre prodigiofo, ¢l folofe
humilla, y fe defprecia, y fe admiradeq
por ¢lfe hagacofa bucna. Pero confir-
ma efto {u doctrina,califica con obras lo
que enfena,exercita la humildad profun-
da que predica ;s ‘que es fer humilde en’
medio de las honras.No quiero dezir mas
de la humildad, ni s¢ que diga , porque
no me atrevo adezir cofa ningana,con
que la adelantes folo digo, que adviertan
los Novicios, que pretenden fér hijos de
Padretan humilde, que para merecerlo
han de‘imitarle,y quefino le imitan,aun-
que profeflen, ni ferdn fus hijos,ni ¢l log
querra conocer por tales.

Y poqueno fe efcufen,diziendo,que
no faben lo g han dehazer para alcagar
efta virtud,y {er hum:ldes,el mifino San-
tonos-lo enfena 4 todos : Humiliatio Via
oft ad humilicacem ( diae ;n vna Epiftola)

Iz
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Jrcut patientia ad pacem, ficut lectio ad fcien- |
tiam.Como el que quicre alcangar la paz
tiene paciencia en lasocafiones , que fe
ofrecen; y como el que quiere faben,lee,y
eftudia ; porque no ayotro medio para.
ello : afsi el que quifiere fer perfecto hus
milde ,y alcangar eftes grados, que hes
mes dicho,excrcitefe en actos de humil-
dad , humillefe en quanto fe le ofrezca,
porgue efte es el camino,fin quie aya otro;
HumilitatioVia eft ad humilitatem El pri-
mer grado, gue ¢s teneric en poco-, y te
netlosa todes por mejores , fiempre que
quieran , efta en fu veluntad exercitarle,
pues con fentirlo afsi con verdadero afecs
to en loiintimo de fucoragon , y de fu al-
ma, haziendo en orden a elto muchos
actos , han cumplido con ¢l y tendran
efta hunnldad;, que no ¢s pequena. Para
 exercitarfe en ¢l fegundo grado,tendran
' mil ocafiones,como en ¢l diximos ; .pro-
curen no perderlas,andando cuidadofos,
y advertidos para ‘quando fe ofrezcan;
porque {1las correcciones,los defprecios
la poca eftima, la obediencia duora, yco-
fas a efte modo » los cojen de repente,
) ? ‘ S quane

i
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quando advicrran, y quicran humillarfe,
fe hallaran ya llenos de impaciencia, y
ira, de manera,que tendran por bueno el
no quedar vencidos ; {in acordarfe dela
humildad ; quealcangaran fieftuvicran
prevenidos. Lo mifmodigo del tercero
grado , y tanto ¢s la prevencion mas ne<
ceflaria, quanto es la tentacion mas peli-
grofa, mas ardua la virtud,y mas dificul-
tofa el alcangarla ¢ 'mas'la gracia de Dios
Yo puedetodos y en ella han de poner to-
das fus efperancas, mas que ea fus dili-
gencias, aunque ‘fin ellas tampoco ha-

ran nada: :
CAPITVLO VI,
Dela foledad, rcmg;'mimm 3 _;'_'c! wfural

Efpues de-aver hecho memoriat
nueftro gloriofo Padre San Benito.
enel capitulo quarco de fu Regla,
de tadosTos precepros, y confejos Evan-
gelicos,de tadas las virtudes,y perfeccio-.
nes , hafta Jas mas menudass que imagi-
natfe pueden;dize, que la SOﬁcina.._don'c}c
y v i¢




V276 Infraccion de Nowvicios,
{cobran,y exercitan todas cltas virtudes, |
¢s ¢l Monalterio, la {cledad , la claufura,
5 s lycl encerramicnto de, 1a celda : Officim
2N B8 Verg (dize el Santo) Vb hec omnia diligens
£ 4 tey apexemursclauflra funt Monaflerij, &
1 [fabilizas in congregasone. Defta foledad,
de effe recogitmiento, de cfta claufura del
Monafierio s y de la celda., dize nueftro
Padre San Bernardo tan foberaqas,y tag)
divinascofasen el cratado.de Vita Solis
taria,que es laftima »; que no las fepamo
todos.de memotia para confuelo nueftro;
a.todos ruego mucho,, que lo lean,q por
| fer mucho, aunque lo ficuto hacca, m0 o
efcrivo. Solo digo, para que los No-
vicios fe aficionen,y ¢namoren de [a cel-
da,y eftimen la foledad,y clanfura en que
Digs losha puefto , .y defeen perfeverar
hafta 'moric en clia ; que delacelda al
ciclo(dize el Santo) que es 1a fubida muy
llana, y ordinaria ; que ae ordipario los
que mueren en la celda van al ciclo;pero
alinfierno raras vezes,apenas perece vio
delos Monjes, quemucren  en lacelds
e vita  Acella in cxlum [epe afcendstur 5 Vix dni
folitar,  vemyingudaniyd cell v infernum defcendsiny

e
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¥ 1a razon deefto , dize el Santo,quecs,
porque ¢l que no eftd predeftinado para
¢l cielo,pocas vezes perfevera enla celda
hafta la muette: Quia Vix Vinquam alignis,
ndfﬁ wn ceelum pnedeﬂ'imms y incellaVfgue
abmortem perfifsr. No ay para ¢l malo
carcel mas rigurofa,que la foledad,y clan
fora dela celda: Nec celld ei celum, fed
reclufio, & cavcer eft. Que mayor defdi-
{ ¢ha,que condenarie vn hombre volanta-
| riamente 4 vna carcel pertetuaseftrecha,
ydura? Y qué mayor felicidad,que vivic
en el ciclo en moreal carne; pues para los
quelaaman,la celdaes ciclo, y fumora-
daes muy parccida 4 ladel ciclo ? Celle
%ﬁid&m s @ ceels ‘habitatio cognata (unt.

orque los exercicios , y ocupaciories de
la celda fon muy femejantes 2 los que los
Rienaventurados tieoen en el cielo: Quod
Seritwr in caelis,hoc & in cellis: pues fi cllos
tratan con Dios; -y gozan del, lo mifmo
hazen los;Monjes, § folo tratan dela fo2
ledad,y recogimientode (u celda.Y aun-
que (al parecer del mundo) folos ; nunca
loeftdn menos, g quando afsicltin folos;
- b e A A
A : L




| lecho. Dixolo nueftro Abad Giliberto

- njvrticeson. de Nowicios,
pues en ella foledad gozan de Dios 4 fo: |
las, fin que padie les impida, ni perturbe
losfavores,y regalos, que les haze : cum r
quo eram Deus eft's nungnam vunys [olus
eftsqnam cum [olus eft.Que linda foledad)
Que bien fabia la Efpofa, que avia d¢
bufcarenellaa fu querido,y noen la tur-
ba,y bullicio de los hombres,donde ape-
nas paratocarle fe halla entrada ; como
le fucedio a aquella muger, que padecia
flujo de fangre , que con dificultad Ilegd
a tocar la fimbria del veftido deChrifto,
por bufcarle entre la mplutud, que iba
entonces. Perola Efpofa, que no fecon-,
tentava con tocatle,ni con menos,que te-
nerleentre fus bragos, y gozar de fus re-
galos,y favores, no [e bulca enlo publi
codel mundo, no ie quiere hallar entre:
los hembres; fino, g como cuerda aguar-
dala quictud; y fecreco de la noche, yle
bufca en el retiro, y encerramiento de fu’

agudamente: In turba , & inpublico Vix
tangityr Iefus , 7 1deo Sponfa , que non,
tantum tangere,(ed amplexayi &' attrettare
Verbum defiderat,fecresum leuli, & notlis

d £q
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elegit. Qué diferetd que anduvo ! 'Que

bica hizo ! Pues {como dize nueftro Pa-
P dre San Bernardo) es muy vergongofo ¢l
Soberano ' Efpofo de las almas, y no las
mueltra lo inodef{a amor,iilas haze los
favores grandes en prefenciade todos,fi-
noa (olas : An nefeis te verecundum ha-
beve Sponfum 5 qui nequaguam fuam velir
tibi indulgere prefentiam sprafentibus cex
teyrs? :
Pues G los Novicios y ¥ Profeffos,
que dexando ¢l bullicio , y tratagodel
mundo,han venido en bufca delEfpafo;
quicren hallatle s y gozar de fus bragosy

bulquenle,como ellaen lo mas efcondi-

trillos, y converfaciones , donde fepier~
de el tiempo ociofamente,'q ar-aun a o~
carle podrdan legar apenassfino bufguéle
afolas'en el rincon fecretode fucelda,
enel filencio; en Ja leccion devoray en la
Oracion quicta, que d-buen feguroy que
¢llosle hallen prefto; y en hallandole,té-
ganlescomo la Efpofa, yno le dexen: Te-

regalos,y tavores s como la'fanta Efpofas: |

do, y retirado ; no lc bufquen enlos'co- |

wi e e dimittam 3y ‘tendranke fin
BRI S4 eIk Sdus

Set, 4_0..

{in Caat.

' Cant. 3.
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dudatodo el tiempo,que quifieren eftar-

eftar acompanados de Dios;eftenfe foloss
que ¢} vendra a bufcarlos, en viendoque

clanftro aun es poco retiro 5 el tiempo, §

diencia, falir del Monafterio por folo fu
gufto, andar entre Seglares, ocupatfe en
negocios; que ferd enquien ha profeffa-
dola claufura’, que en nueftra Religic fe
profefla2 Y que feriafi efto fe llegaflc a
bufcar,y precender? Seria muy gran def-

la cogulla,ni fer digno de td gloriofond
bre;porg Monje quiere dezir folosy elno

fu eftado, pues a no ferlo, no diera nébte
alos q le profeflan. Efta advertenciano

haradanog Mieny

fe folosconel. Eftenfefolos , fi quieren:

fe guardan para el folo : O fandta amma
(dize nueltro Padre San Bernardo ) fo-
la eflo , vt foli omnium ferves. te ipa.
fam. X fi dentro del Monafierio , y del/|

noobliga 4 eftar fuera de la celdala obe-

dicha, feria muy gran miferia , feria no
ciiplir ¢6 las obligaciones de fu eftados y:
yderia finalméte no fer Monje,mas qen

quierg eftarlo,ni vo piitosed § viene 3 fal
Y tar.en vnade las cofas mas eflencialesde:

toca a los Novicios, mas {i profcilan,no |
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Mientras fucren Novicios,al cuidado |
del Macftro toca tenerlos recogidos en |
lasceldas ; y inftruiclos en la ocupacion,
que han de tener enellas; de manera.que |
nunca eften ociofos,como enel cap.2.del
tratado! primero dexo dicho. Y procuare
con exereicios, y doétrina facarlos tan
aficionados a eftar en el Monafterio, y en
lacelda, que tengan por torméto,y mor-
tificacion el falirdella s y quando por fer
forcofo falgan;pidan 4 Dios favor,y ayu-
da para bolver 4 ellafin ofenderle, y pro-1.
 curenlo hazer fin tardanga , no eftando
jamasfuera,fin queloordenela obedien- |
ciav Que lo quertiene la celda de feguro, | |

tiene de peligrofo el andar fucra della,no
fiecndo neceflario s pues de ordinario fe
ofrecen ocafiones, que aunque mas leves
fean,turban la paz,y quitanel fofsicgo, G
fetiene détro dela celda Pax eft i cellus
foris autem.pluvima bella; yquando buclvd,
hagan brevemente examen de como fe
hanavido fuerasy fi han faltado enalgoy
“pefeles mucho, y eften para otrasve- f
' zes advertidog, 1R
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CAPITVLO VIL. |
Del Silencio.

ES tan ‘grande el peligro de la len
ua, y tantoslos dahos, que del ha-
blar fe-figuen,que tengo por fin du-
da, que esefte vno de los principales ef-
torvos; que impide d muchos Religiofos
el fer fantos ; porque fon raras ‘las con-
| verfaciones, de que fe efcapa v hombre
fin pecado fi fon vn paco largas,por mas
efpirituales ‘que comiericen.  De donde
vino a dezir vn'Varon Sanco:De Deopan:
ca,&7 cum Deo multa. Que hablemos cd
Dios quanto quifieremos,pues en eflono
puede aver peligrosmas c6 los hombres,
pot mas faiitos que fean , y pormas que
{ca de Dioslo que fe hable,poco, y muy
poco: De Dea:panca. Concluir la conver:
facion muy brevemente : porque aunque
el tiempo g dure el fer de Dios fea bue-
‘na,nunca effe tiempo es mucho; a/pocos
lances, por mas efpirituales que empece-
mos,y por mas celeftial, que fea la plati-
. cay
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ca, fe acaba la materia, y por buena quel’

fea la que fucede; no elcapara de ociofa;;
| nide culpa los que la fultentaren ;pues

(como dize N.P.S.Bernardo) muy raros |/

fon ( fiacafo lo es alguno ) los que falen

dela converfaciontan juftos, como en- |

traton: Parus cft, qui Jermones (uos in. 11-

dicto difponere Videatur. En ¢l callar poco;,
peligro corre , y en ¢l hablar eldanoes.

manificlto: Quam plures Vidi(dize el mif~
moSanto)loquendo incidifJein peccatis,vix.,
guemquam tacendo; Y quando del callar.
no f¢ figuicra otro provecho mas, que le-

vatacfe con el filencio el alma a meditar|

las cofas celeftiales , y a contemplar en
Dios, fuera muy jufto , que los que - pro-
felamos hazer effo , nosayudaramos de
efta vircud fagrada:como lo hazian aque .
llos fantos Monjes de los Hiermos, tan
dados 4 la. contemplacion divina: Hoc

nar_ -

sl

ged! dé

wriplici

cuftods '

De ord¢:

vitzg

emim (dize San Geronimo) in Evemo SS. S. Hiet

Patres edofti fumma cum diligentid obfen-|
Yabant fanéta, [Iz_’mria, tanquam [anéte con=,

templationis canfam. Y 1o -contento con ||
que fea el filencio canfa de la contempla~|
cion; y ayude mucho a ella, dize S.Ber-




Epil. 78

Dé oid.
itz

5. Geg.

| cia; aiiq 2 vezesno esmalo elke filecio,no
| es el filecio fanto,q bufcamos, Ges no has

‘de hablar jamas palabra? Pues {i de Dios

284 Infruccion de Novicios,
narno,que obliga;y haze fuerca al quele
tiene, a que contemple las cofas celeftia-
les: Zuge [ilentium cogit celeflia meditar,
Efto {c entiende,quando el guardar filen-
ciofe ordena a la Oracion,y a tracr def-
ocupada el almade los eftorvos § la pone
el hablar,para que de efla (uerte efte mas
libre para tratar con Dios; pues (como
dize nueftro Santo Padee ) nunca habla-
mos mejor con Dios,que quando hemos
callado conlos hombres: Tucendo apudha-

| mines,;melsus loguimur Deo. Que fiel fi.

lencio noes mas que Glencio, aiel g o
lla,calla por evitar pecados,y eftar mejot

| difpuefto para hablar co Dios , fmo porh

€8 COtto,0 necio,0 meldcalicosy na quiae
re hablar pord no (e defcubra (w ipnotd-

blatr por agradar a Dios, y darle gulto,
Pues hemos de eftar mudosipregun:
tanuefltro Padre S. Gregorio: no hemos

nosquitan que hablemos, mejor nos qui-
taran effocras platicas : Quid sgitur 2 mud
tos wos ¢fJe oporecr 2 No pienfo,que nosef-

L w
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tuviera mal 4. algunos ; pues conb fer tan
fanto, dezia el Abad Arfenio, que nunca
le avia pefado de callar , y de hablar mu-
chas vezes: Me fape penituit dixiffes nun-
quam autem tacwiffe.Contodo eflo,relpd-
de San Gregono, que de ninguna mane-
raquiere, q {camos mudos, Minime; por-

que la vittud del filencio no confifte en’
callar de todo punto,finoen callar, y ha-|
blar quando conviene; tempus tacend, &
tempus loguendj,dixoel Eclefiaftico: Pues,
como {abremos,quandono es hablar con-,

traclfilencios,

Nueftro_ gloriofo Padre San chto
lo dize lindamente,con.a prudencia fan-
ra,que todas las demas cofasdefu Regla.
Lo primero dize , que 4 los nuevos feles,
conceda el hablar muy raras vezes, aun-
que fea de cofas muy edificativas, -y may
buenas, por la.gravedad fanta del filécio:

Evgo, quanivis de bonis , € [anéis & ad
adificationem elogmjs , perfeelis difcipulis, |
proprer tmmrmmt;s gravitatems vara aly-|

qiando concedaryy Licentia. Que eslo mif-

mo, que dexamos dicko , que annque fea
-dc Dios , {c hable poco; De Deo paucd,
; B

Eccld. s

is ch-l

.04




| aun fe eftan en el tiem po'del filencio , e
| pus tacendis callar, y oir, dize el gloriofo

Venit: '

186 Infiraccion de Novicios,
no'folo por ¢l pelig ro(dize el Santo) fino
por ¢l exercicio del filencio ; que en los
niievos es vna virtud necetfari{sima : ann
noles ha llegado el tiempodel hablan

Santo ', 'que-les conviene mientras {on
“difcipulos, racere , & andire difcipulocans
- : )

a

Lo fegundo (dize el prudente Santo)
que hade guardar (u lengua ¢l Monije,y ‘
no hablar palabra hattafer preguntado!

Linguam _ad loguendum-probibeat Mond-
nachus; & taciturnitarém habens, Vfque ad

| #ntervogationem non loguatir. Y a parece
}-que da alguna licencia, ya jazga que ¢
| tiempode hablar y tempus loguends 5 pues
{no'fuera cordura, ni pequeha ocafion de
| menos gufto , no refponder a los que nos
{ -preguntan:(pero efto ha de entenderfe,fi

al que preguntay y‘d lo que nos pregun

‘tam, fe deve dat re{pocfta;que muchasve-
| zes ¢l no darla,fera 'mas ‘acertado) Mas

quando porferel lugar; o¢l tiempo de

| hilencio;fe puede refponider con las fefa
| Jes,que viala Religion para efte intento,

no
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no fera el callar defc orrefiasfino puntual
obfervancia de la Regla. ;& Tl
- Y porque en efta licencia,que da el
Santo,y en otras ocafiones,en q el hablar
es licito,y aun devido ( como esenlare-
creacion, en los coloquios,y fiempre que
¢l Prelado, y el Maeftro da para ello li=
cencia) los Novicios; y Monjes tengan
modo,y no pequt por exceflo,;y demafias
nos dize lo tercero nueftro Padre, que
quddo habla el Monje; o hagacd lavoz
baxd,fin rifa,gravemente;con humildad;
pocas palabras, y eflas muy compueftas,
tonforme a razon+ Cum loquitur Mond-
chus,leniter, & [ine vifu; bumiliter s cum
grdvitarey pancayerba s € varionabilia lo< |
quatyr. Que inftruccion can prudente, y
acertads! Que regla tan humana, y tan |
divina: Pues como 3 hombres les permis
te que hablen,y no quiere .que hablen co
mo hombres; pues pocos hombreshas |
blaran de efta manera, i fe: dexan llevar.
del fer de hombres.Efte es el filenciover=
| dadero, no {clo callar; y hablar quanda
conviene ; fino faber hablar!fin cometet |

pecado;cofa que pocas vezes acontece.: |

thidéni)
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€. 30.

| dexar de ferlo. Pero no fe contenten co

{ dize N. P. S. Bernardo ) en vo momeato

{ na,y facilmente fe obralo que fe oye con

lamodeftia dicha,para quc i la lengus,

288 Infiruceion de Novicios,

Aprendaneftastres Reglaslos No.
vicios, y eftudien mucho en cllas ; que ff
llegan a faber callar de modo,que no ha- ‘
blen hafta que les pregunten; por buenas |
que lasconverfacionesles parezcans que |
{i legan a no hablar palabra fin tener lis
cenciadgl Superior 5 que fillegana ha.
blarsquando hablaren,con la moderacid,
que San Benito enfena,podran eftar cons
tentos,y feguros,de que tienen via virtud
tan importante;y neceflaria para laviday
y eftado , que profeifan , que fin ellano
fueran buenos Monjes,ni con ella podran

{fermudos,que tambien Jes importa el fee
fordos ; y efto no perrenece menosal fis
lencio ; ni haze menos dano muchas e
zesel o1do, que lalengua 3 pues (come

enfucia el alma por el oidola palabra va:

gulto. Vanus fermo cito polluit mentem,Q
facile agitaniquod libenter andieny. El que
fuere mayor , procure {iempre , quando
falte el Maeftro, que fean las platicascon

Y
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3

niel oidoanchealas almas, queideven ||
fet tan puras, comoalmas, que andan en. |

bufca del Efpofo. |

: - Tepgan gran devocion(fidefeanef-1
| taviread de veras ) con el filencio, que

guardo da Virgen; pues(como nero nuel

tro.D. S Beraardo) de {olas guatro vezes)|

conifta enel -Evapgelio s que hablafles y:
afsi dize & fusMonjes; y nos dize 4 todoss,
que fi tepemosverdadero amor-a efta Se-;
noray fi defeamasagradatlay y darlagufs

toy la imiteimos en el filencio,que guardo |

tn drandessy {eamos modeltos encl ha-

blar;comojellas $i Marid diligitisfi conte | De veis
detis € placéve,emulamini mode[biam eins. ;)| DisApos
gt | (| calypls

L i it

. 0 De LY o, Caridad fragernds -

O fecontenta.con menes.San .Ge-

. W ropymos,, hablando dela wnion, y |

o0l caridad fraterna,que con dezit , q

esellala g haze Religiofos a los Religios |
fos,y Monges a losMonjes squeesella la |

que conferva da Religion en fa purezas

s i ¥




In Reg.,
Monac.
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1 fuélle fuyo. Pero que miferable vida tie«

yhazea los Monafterios Paraifo; y 3 los
que moran en ellos haze Angeles ; yque
en falvando ella , los Monatterios fon ine
infietno,y demonios losque eftaen ellos: |
Charitas (dize el Sanvo) Religiofos, &0 Mos |
nachos facits fine hac-Coenobia funt tartard;
habitatorves funt demones:cum hacVero [unt
"Paradyfus 1n tervis, € in eis degentes [unt
WAngel;. Que alegres, 'y contentos viven,
los Monjes, quando en ¢l Monafterioay
paz,y caridad! Quando viven voidos, ¥
iconformes'No ay Angeles;q vivan como
‘ellos.Cada vno tiene por proprio el bié
del proximo), y fe'goza con ¢l , comoi

- nensquando ay faltade paz ! quando ay
I difcordias! Miferable del que fuere cau-

Ser. 29.
in Cant. |

i fa deturbarfe la paz, y de que la vnion,
| y concerdia falten, dizgnueftro Padre S
Bernardoi Ve homini il per quemynita-
- tisVinculuwm tuvbatur. Ay deaguel hom-
i bre,auetan terrible tnal ocafionare! Mas
| quificramoritme (dize luege, hablando
E con fus Monjes) que oir entre voforros
alguno,que fe quexe de quele afligen, y

le hazen guerra fus hermanos: vAnte mili
e - ; 6014
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Contingdt movs , quam andsre in"vobis qnem
piam clamantens: filij matyis mee pugndave-
runt contra me, Jue bien defcubre el Sa-
toel fentimiéco, que defte mal teniat que
bien nos da 4 entender el dafo grande,
que efta falca de vnion caufa enlas Co-
munidades Religiofas 5 pues efcoge la
muerte antes , que verle dentro dela fu-
y3: Y con razon, puesno va a dezir me-
nos, que fer la Comunidad infierno, o
cielo; y los que eftdn en ella-demenios, 6
Angeles. :

Aunq habla nueftro gloriofo Padre de
toda la Comunidad del Monafteriostam.-
bien es 2 fu nodo Comunidad , aunque
pequena,la de los Novicios,yles fucleal-
cangar efte trabajo, como enel c.22.del
tratado primero dexo dicho; noen co-
fis de importancia,fino en niferias,y me-
midencias,por no {er de mastomo,ni cui
dido. Con todo effo , como 4 nuevos,les
wrba qualquier cofa,y les impide fuapro
vechamiento;y afsi fera razd darles doc-
mna , para que fepan vnitfe , y confor-
marfe,y no den ocafion a ladilcordia , ni
fhalle entre ellos falta de caridad,y me-

Tz nos
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nos gultos Y fi en el Noviciado no tuvie-
ren necefsidad defta doctrina, fi profefla;
remnoles hard dano. it |
Nueftro gloriofo Padre 5. Benitodis|
xo altifsimamente los medios,con  efla
‘vaion , 'y paz hade confervarfe , quando
‘gozaredella la Comunidad,y {e ha dere:
parar; {i,{ lo que Diosno quiera ) alguu
vez huviere.quiebra,y falta: Fonore fe iny
Vicem pr&Veniant ((dize el gloriofo Sato)
infirmitates. [uas,[1Ye corpor s [ive morsm
patientifsime tolerent. Obedientiam fibi cers
tatipr impendant. Nullusy quod [ibi vtile ind
dicar, fequarursfed quod magis alij: Charitas
tom fraternitatis: cafto impendant amerel
Quefoberana cofat Que dottrina tan
alta, yran'del Cielo! Cielo fera Ia Comu-
nidad “dende tan celeitial dodtrina f¢
guardare: Lo prumero dize,que {e preven:
ganviwes aotros: los Monjes en honrag-
fescomn dixo San Pablo a los Romanos:
Flonave iryvcem pr&yenientes ndondedize
Ja-Glotld 4 efte propolito « oaliter nonef
fraternus gmor,m'ﬁ mutnis fe préyeniant
obfeqaijs. Es impofsible,que ayaamor de
hevmanos y nj cavidad fraterna ; fino ay
] ' el
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| ‘eftaprevencionenel honrarfe, yen ha-
zerfe beneficios a porfia. Harafe facil ef-
tod quien tuviereel primer grado de ha-
mildad,q en {u capitulo dixumos , que es
-tener]os a todos por mejores. Y. parapo-
| der con mas verdad hazerlo,ponderar las
virtades, que enellos refplandecens y co-
fundirnos por las que nos faltan , como lo
hazia aquel Santo ConverfoioFrayle Le-
go , de quien dize nueftro Padre S. Ber-
nardosque lleno de confufion’s y de ver-
guenca,fe arrojo a {as pies vadia,y le di-
X0: Ve mibi ' quiafratrem Youm hac notte
confuderdyis in quo triguntaVirtutes nume-

Yenio. Ay de mi(dixo el humilde Frayle)
que he eftado elta noché confiderando
las virtudes de cierto Reeligiofo, y he ca-
tado en ¢l treinta; delas guales nivna fi
quicra hallosque aya en mitQue lexosde
honrarfe,y eftimarfe,mas qa los otros,ef-
tava el q efto hazia:Pues en fino hallava
cofa, que merecielle honra, y en {u pro-
ximo-le parecio todo digno della.
Lo fegundo, dize nueftro P. S.Beniro,
que {c fuktan,ylleven {_ou paciencia ynos
y 13 a

rdVL 5 qudrum nec Yndm r;m'dem 1n me in-

b

i ger! dé
i altir. &
valirudd
 cordisy
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a otroslasenfermedades del cuerpo;y del

alma : las del caerpo , afsien las faltasf[‘
tengan natarales,como en las enfermeda-

des,y males que padezcan, curandofecd
mucha caridad,y diligencia,y {ufriendo:

{e con mucha paciencia; y las delalmy
laftimandofe,y compadeciédefe . del pros
ximosquele vieren cometer alguna culs
pasprocurando efcufacle en tods guane
puedan, como dize nueftro Padre §. Bet.
nardo. Si la obra es manifiefta, y la culpa
tan clara, que no pueda efcularle,clculen
la intencion, procuren perfuaditfe a que
no huvo malicia,fino que fueignorancia,
inadvertencia, o fucedido acafo : Excufd
intentionemsfi opus non poteft.putaignoran.
tiam, puta fubveptionem 5 puta mfﬁm.‘fﬁ
por fer lamalicia muy notoria, no diere
lugara eftostengan por cierto,quefuels
tentacid muy vehemeéte, y confideradoli
enfi , diga cada vno; qué fuera de mit
que hiziera yo , {i ran pederofa tentacif
me acometiera 2 Vehemens nimis fuit teps
tatio,quid de me illa feciffet , fi accepiffecis
me fimiliter poteftarem:” Hagan efto, que
yo les atleguro, quenofolo fc_guardsn
) (4
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defer cunofos exploradores, y juczes te-
merarios de las vidas agenas,fino.que por
muchas falras,quc ¢n {us hermanos vean,
no pierdan el amor,con quelos aman yni
dexen de eftimatlos 5 porquela caridad
todo lo cubre,futre y y difsimula.
.. Lotercero, dize nueftro Padre San!
Benito , quefe obedezcan , y fe firvan &
potfia. Que lexos eftard,el que hiziere
‘efto,de tener quexas, enfados, y difgaftos
con {us.hermanos, porque quieren man-
darle , y fugerarle ; pues es elfoslo que ¢l
masdefea? Tf’ngan fiempre vna fanta ¢o-
tienda Jos Novicios ; por fex cadayaocl
primero en las penalidades,y trabajos;ef-
pectalmente en las cofas mas huomildes:
formen querellalos que fueren vencidos
~de los otros, y procaren tomar venganga
‘en otras ocafiones. Pero fiempre el Maef-
tro les di(ponga las cofas, que han de hq-
‘zer; porque tengan mas merito,yefcufen
diferencias y que aunque fean con buen
zelo, pueden tencrinconveniente.Quan-
do falea el Maeftro, y fu oxden parallod
‘ha de bazerle ), y no ay comodidad da
fprcgunrarlo; clmayor lo difponga, yto-
. g dos
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dosle-obedezcan,y al Gnolo hiziere;cil.
tiguele'el Macftro afperamente. o0
Lo quarto , dize €] Santos que ningu-
no bufque fu comodidad,y provecho, fi-
no antes precenda fiempre el delosotres,
Que pradeénte confejo ! 'y nomenos, que
prudente, provechofo ; pues ficada vno
bufca,y pretéde el provechodelos orros,
vendran todos los ottos a bufcar ¢l pro-
vecho decada vno » y afsi cada vno ven-
‘drd atener mas vtil , y provechos qaefi
¢l fele bufcara, y fobre'todo la caridadyy
vaivndefos hermanos.
- “Vlrimanmente dize , que fe paguen con
pnro; ¥ calto amor la caridad,que fe de-
ven,como hermanos 5 Jo qual nododo §
haran‘chplidifsimamente,(i fe honrd,fi{e
fufren’, fi fe difsimulan 3 fife obedect,y
bufca ‘eada ‘vno el vty 'y provecho de

———

{losdemas. :

“No fe pudo dezir mas altamente s ni
es jultodezir mas,pueshnada fe dira ,que
no defdiga: fi ya no es, que'por aver bes
bidoeftaidotrina nueftro gloriofoPadre
S.Bernardo, quadre , y diga con ella log
dize- al mifmo propofito’y hablando con
- & A4 -{gs




v sCrffercienfes | Eg d

fizs NMonjes: Sor fgitur ( les dize)innobisy
chdvifsimi§ Vnitds animoiss Vid ﬁ:»:ir-‘cht,
deligendonum, qrievends Vhist, adheren=
doyniy T illipfum invicem fentiendo Eften
165 anunos €1 vodos vaidos y eftén voidas
1as voluntades; y 1os coragones’, de tal
shanerd, que aaiemos todos, y bufquemos
todos vna'mifma’cofay ya vaa fola ; 'que
‘¢s Dios , nos allegucmos, y hafta ¢l -en-
‘tendimiento ra de fer vino, fificiendo ca-
~da‘vno o que todos.” No tienén necefsi-
«dad de'ponderarfepalabras tan vivas, 'y
eficaces; lo queimportaes , que pues {o-
‘mos hijos de tan Santos Padres, 'y nos
‘preciamos dellosfeeche de ver enfeguir
-y exercitar fudoltrina, que baftara para
“Wazernos fantos s pues (como'gueda di-
‘cho) no folamente’ fantos, fino Angeles
Honlos Monjes,que tienen caridad; paz,y
concordia.’ 5 i '
Pero eften-adverridos los Novisics,
‘queaungueenla Religion fucede pocas
"vezés 5 fuele ‘aver-entre algunos via
“Wniotyy 'y concordia (' mal digo; queés
‘indignidad efte'nombre)vna amiftad fin-
- “gida,'y apatente, vnd peryerfidad (a{sﬁ la
et a..."

i

| Ser.2. 14
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298 Inftruccion de Nowicios,
llama nueftro Padre San Bernardo ) con
que fe voen,fe convienen,y fe hazen amy-
gos;para ayudarfe en.todo lo que esma-
lo, y no paraayudatfe enlo g es bueno;
| paradezir, y mormurar de todo,y para

Sef. 24. turbar la paz, y laconcordia : Ineunt
in Cant. familiaritatem ad maledicendum , concordes

ad dyfcordiam,dize e Santo.Y no fe eipan-
| ten, que fuceda alguna vez en nuelkeos
tiempos , pues en aquellos tan fanros {u-
cedia; que pocas vezes ay trigo fin ciza-
| fa. Y enotra parte dize elmilmo Santo,
que efta vnion , y amiftad (0 por mejot
| deziry eftapervertidad) fuele hallatfe en
'.i algunos,que viven en la Religion tibiay

éf.¢.in Yemifamente: Talis Vnitas, imo perverfitds,
b] y

é{gmf, folet ef]} dli-fwamm_fmrmm tepide conyery

. fantiwm. Dios nos libre;de que de va Re-
ligiofo en fer remifo, tibioyy negligentei
el Corolees galera , la Claufura carcel,
el Silencio muerte ; la Celda infietno ,
Leccion le aflige, l1a Oracion le entrifte:
ces la Obediencia le mata, y todo le con-

fume, yatormenta ; y afsi de todo huyt

Yo que puede , como de fus mayores et

{ migos ; y lo que hazeyes: puro cumpli
: : Buen:
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miento,por no paderlo huir,ni efcufar;y
paradar alibio 4 tantas penas,bufca orro
femejante , que laspadezca, y fienra lo
mifme que ¢l (iente, y traban la awiftad,
yvnion que he dicho; y como aborrecé
la Celda, y el Silencio » gaftan la mayor
parte de la.vida en ociofidad , en perder
tiempo , encoaverfaciones vanas, y aun
nocivas,que pocas vezes fon otras en los
tales,puesde ordinario {e ocupan,y fe en-
tretienen en.bufcar, y examinar las vi-
das de los otros,fin acordarfe jamas de las
fuyas; y fuera de fu perdicion,y dano,dan
con fur ocicfidad tanmal exemplo a los
npevos que fe crian, quealgunas vezces
llega 4 fer elcandalo. Los Novicios bici
feguroseltan defto; mas procuren eftar-
loen profeflando, amando la paz,vnion,
¥ concordia, que nos han enfenado nuef-
tros gloriofos Padres,y aborreciendo,co-
mo al mifmo infierno, efta fegunda tan
mala,y perniciofa:y guardenfe mientras
fueren Novicios de comunicar con los
Profeflos, por mas fantos que fean,y mas
fantaslas converfaciones ; pues bafta te-
nerlo afsi difpucttola Religion, para que
pieh ten-

G
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tenga mucho inconveniente; y no duden
de que tiene muchos; que aunque miens
tras fon Noviciosno los alcangan yenfu
poco aprovechamiento los conoceran
muy claramentes . '

CAPITVLO IX.

Delaclavidad de conciencia,que han de tenen
los Navicios con [us Maeftros ,y Pas
dres efpivitnales.

EN diferentes partesdexo dicho,qué

manifieften los Novicios fu conciés
cia, y con grandellaneza, y clari-
dad dé cuenta a fus Maeftros de todas fus
pafsiones, elcrupulos , tentaciones, con.
fuelos, y defconfuelos, que en ella pade-
cicran ; y por parecerie efte punto muy
importante , y neceffario,y {u execucion
algo dificultofa, para quien no conoce
ios bienes que en (i encierra,he querido
hazer del particular capitulo; y efpero
que no fera el menos provechofo.
Era principio tanaffentado, ylla
no entre aquellos Padres Antiguos 1lj:h:l _,
G|
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Defierto, que losnuevos en la vida Mo-
naftica dicllen cuenta 4 fus Maeftros, y,
Padres cfpirituales, de todos fus penfa.
mientos , palabras, y accioncs, por mas
defordenados , queen fifuefien, que aun
de cofastan leves, y menudas, comofon
los paflos, que da vn Menje, y lasvezes
que bebe, dixo el gran' Padre Antonio,
que s bié q de noticia a fus mayores, pa-
ra que afsi acierte en todo quanto haga:
St poreft fiert , quot Pdﬂ;ﬁﬂ ambulat Mona-
chus, Vel quot calices aque bibat in cellas ha-|
bet declarare fenioribus, Ve non deévietur in
ipfis. Detodo quieren losfantos que den
cuenta, nada quicren que oculté. los que
tratan de perfeccion » y efpititu (como
€s razon, que los Monjes, y los Novicios
tracen. )Y afsi hablando a Jos fuyos nuef-
wogloriofo Padre San Benito les acon-
{eja, y propone efta do&rina en diferen-

1es PArtes,como tan irnportante,y neeel-
{aria. Enwvpa parte dize; Cogitationes ma~
las [wo cordi adYenentes fenions [piritnalipd
tefacere. Y en otra paree dize,q el quinta |
grado dehuimildad esiSi-omnes cogitationes
ildzn

In vifl
PP.p.24
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malas cordi fuo advenientes , Vel malai fe
abfcondite commiffasper humilem confefsios
nem Abbdti [wo non celdveriz. Queenton-
ces ferd el Monje verdadero humilde,
entonces procedera como pertectosua:
do todos fus penfamientos,y todas fusacs
ciones, porrmasmalas 'y efcondidas que
fean,con toda claridad ; hamildad, y las
neza,las manifeftare a fu Prelado.

Duro parece efto, mirada la fuperfi-
cie, y la corteza; pero,fi bien fe mira;fif¢
confidera el biens que en (i concicnic, No
es fino muy fuave, yapacible, y por tal
lo juzga nueltro gloriofo Padre San Ber-
nardo,tratando-de lo que importa el re-
ner Padres,y Maeftros,que enfefien,y go:
viernen las almas: Magnum huins Virg
| folatiumeft (dize el ‘Sanco )Vt habeassous
| peCtus tunum dperids, Cum qua drcand pariis
| cipes 5 cut committas’ [ecreta coydis tuis Ve
’amei s & Jeruaris enm 5 qui tibi paternd
| pretate 1n triﬂib'us Compatiatur  in pevfechs
| tionibus adhortetur,&5" in profperis gratules

tur. Gran confuelo es por cierto, y gran-
de alivio, tener en efta vida d quien def=
cubtir fu pecho vn hombre , con quicn
co-
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comunicar lo intimo de fu alma,de quié
fiar los fecrecos de fu coragon s en fin,vi
Padre, v Maeftro,y vna Guia,a quien fe-
guit con amor,y voluntad;el qual 6 pie-
dad,y caridad de Padre fe compadezca
enlas adverfidades; confuele enlas aflic-
ciones, y fe alegre en las profperidades.

Todoefto, ymucho mas, tendran en fus |
Maceftros, y Padres Efpiritualeslos No- |

vicios,fi fian con toda lianeza,y claridad
fusalmasde ellos,y les comunican lo mas
intimo, y fecreto dellas.

Y estanta verdad efto, que con folo
comunicar las ceataciones, lasafliccio-
nes,y trabajosscon folo dar cuenta dellas
sl Maeltro;(n otras diligencias , ni otros
remedios,queda a vezes el alma quieta, y
foflegada : porque eftas llagas interiores.
delalma, fon como las apoftemas, g cau-
fan mas dolor, y pena,mientras; eftan ce-
rradas, y ocultas, § no defpuesde abier-
tas s como dixo San Gregorio : Vulnera

clanfa plus cruciant. En abriendolas, en

manifeftando fu malicia , luego defcanfa
el alma;porque; como efte filencio perni-
¢iclo esde ordinario.tentacion del De-

{no:- |

I 53

mor.
vit.
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monio: fiente tanto efte cnemigo werle) |
vencido con la comunicacionsy claridad)
de laconciencia ; ‘que al moniento dﬁff-L
te, POrno podcr donde efperava teaen
tanta ganancia j -que para'cl pinguta) a;\'
cn los nuevos,y y en losqae comigngan &
fervir 2 Diosy, como pom:rlos mil candas |
dos en la boca,para quelel fuegos queties
nenenel pécho » nolpusda falir,por elldy |
y les abrafle el alma. Comorpor elcons |
trario, por ningun camino/ quedan, @as|
abraffados , y corridos los Demonios i |
manifeftandofe fu enganoy y defoubricn-
dofe fucelada, pues en efto-confifte elaes
medio del.quelo padece.

Con lo que efta teatacion, {uth. f“r
mas poderofa paravencer los nuevossy
poco.exercitados,es coreprelentariesl
credito, que con fus Padresy; Macfiros)
Prelados piecdens fabienda fustentacios |
nes, {us penfamientos,fus pecados » y fals
tas,;'pues todas eftas cofas forgofaments
handedefdorar al quelasticac.y y eogé |
drar menos opinion en quien las faog; |
No quicro perfuadira los Novicios, gu

quando fueraafsi(queng 1o csifue;aal&g -
§-o0u 16
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heroico,y profunda humildad atropellar
con {u opinion, y credito; puesnoay ma-
yor glotia para ¢l verdadero humilde, q
fer tenido en poco,y defpreciado,que fer
tenido por el peor del mundo;y.el que co
efta confideracion venciere efta dificul-

tad ferd dichofo.; Mas por aorano le
quiero pedir tanto A tedos, {ino petfua-
dirles, que con -efta reprefentacion de la
-0pinidyy creditoque fe pierde, engana el
Demonioa los mas Gtaltan en efta parte:
'y digo engana,porque es manifieftamére
eagano fuyo,mentira,y embelecospues es
tavi al rebes, q noay cofa, q afsi engédre
amor, aficion,y volatad en los Maeltros,
‘como ver elta claridad , yllaneza enlos
Novicios. Y es larazon muy llana; porg
como ¢l manifeftar fu coragen vn hom-
bre 4 otro, es fuerga fe origine de amor,
y fatisfacion § del tiene ( pues a no tenet
lo vno, ¥ lo otro, ni le maonifetara , nile
haralas cofas mas importatesde fu alma)
naturalmente ha de obligar al Maeftro
-aquel amorsy eftimay a g ¢l ame,y cltime
aquien lahazedeli Y la onfmaexperie-
‘cia nos lo enfena s pues fiempre: aman,
b

—— i o o L - v S
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‘ca les obliguen a que vien del, fino que

| efpecialmente quando lo que fe comuni
“ca fon pecados, 6 cofa 5 que ha de caufa
kmucho rubor , porque entonces fera mi
"acértado, que lo comuniquen en Ja con
fefsion ‘mifma 3 por lomenos hafta que
‘pierdan eftos miedos; y conozcan, qued
‘error ¢l tenerlos , quefi los pierden 5 nin.

306 Infbruccion de Nowicses,
y quieren fos Mae(tros mucho mas alos
que proceden con efta claridad , y llane-
2a; que a los otros , aunque no fean me-
jores, {in que por efto pierdan con ellos
credito; porque efte modode faber fus
faltas es interior,y de que folo fe aprove:

‘fchan los Macltros para el govierno,y
Fprovécho de {us almas; no folo quando

esencl toro Sacramental de Ja concien-
cia s finoaun quando es fuera del en fe:
crero natural.Y aunque efte fegundo mo.
do ¢s mas acomodado para que los Mael-
£ros cotl menos encogimiento traté efti
cofas con los Novicios; con todo effo ni

cada vno vic del que mejor le parecierg

guna.diﬁcultad_ tendran en eftos pues,co.
mo dixo Seneca,no nace el miedo deque
lascofas{ean en i dificultofas, finoal ci-

-
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trario la dificultad nace del miedo: Nor
quia difficilsa funt now andemus,fed quiano
andemus difficilia funt, Y es'la pura ver-
dad, porque el temor, cobardia,y pufila-

‘nimad;que ticnen los Novicios para def-

cubrir fu pecho 2 los Maeftros, les haze, |
que imaginen,que ay en aquello vn mon- |

tededificultades,y a Ja verdad no'ayotra
dificulead mas, que vencer aquel miedos
que vécidosantes fuelé canfara los Mael-
fros,y tener la contraria tentagion , porq
‘hallan:en ello confuclo, quictud,y apro-
vechamicnto efpiritual para (us almas.
Procure mucho e} Macltro, q los Novi-
clos fe perfuadan 2 )a verdad defta doc-
trina,y no menos con obras,que con pa-

labras;; quiero dezir , aviendofe con los |

‘Novicios conagrado s yapacibilidad , y
llaneza,que con efto les robara lasalmas,
y les facara con grande fuavidad lo mas

| intimo,y efcondido dellas , como ya

| dexo dicho en {u capis

[hale: (... kulo,

it |
Ya
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| to importa,en otra  parte;donde tratando)
| de la pena,y caftigo,que fe ha dedaralq

3o8 Irﬁmac:an de Nwzc:as,i

CAPITVLO Xl
1e3Y vlt:wo AL

De Id vb[er'wmm delas !eyef ef}:ecralmmrf
de la ‘fanta Régla.>"] ' 1110
Ablando con el Abad nueﬁ'reglo
H riofo'Padre S. Benito s defpues ch
averle’dado muchosavifosyy con.
{ejos;comotl mas impottante 'y pnm:f»h
paliacaba cotidezitle: EF pracipie Ve pré
fentem vegulam i cmnibus confervet. Dot
de 16 Comentador el ‘Cardenal afade
Tdeflve vegulam ipfam obferver s & abliy
Fdciat abferwr: Que el principal cnidado
del‘Abad, el principal eftudio’ del Prek-
do,hadefer guardar lafantaReglaelmil
mosy hazerfela guardar d 1os demas:Hat
toericarecio’él Saco lo.qimportala guaty
da'deld Reglaycd dezir;q hia defer effec
principal' ¢ftudio del Prelado; pero,a my
‘patecer,nomoltro menos lo mucho,q el

€ dcfobcdkcﬂte, contmna.z » 0 fobervioj
_ : fes
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{enala Ja mifma para cl que fugte enalgo
contra-la fanta Regla : 8¢ guis frater con- In Regl
tumaxs-ant inobedsens, aut [upexbus.ant in. €.23
dliqua, Contrariws exiflens (anfte Regule,

¢!y, luego pone vnas mifmas penas |

para todos. Rigor parece dar tanta pena, -

por contravenit a la fantaRegla en qual-

quier cofa, como por fer contumazso {0+
bervios rigor parece, perono esrigor,i- |

fo caltigo tan jufto, y tan devidos como |

por ellotras culpas,al parecerymucho ma [

yores, Porque no-ay cofa leye, enillegan- |

do 4 fer conera lafaotra Reglainoay co- ’
{amas grave , ni de mas importancia pa-
1alos Religicfos , que la obfervancias y|

guarda de fusieyes: -INo ay nrayor: daho 1

enla Religion , que clno hazer cafode |

las ceremonias, y obfervancias dellarqoe
parccerles a los Religiofos , queimporta ‘

poco el guardarlas, ¢ el falrar en ellas:’

Rogo Vas, Fratres,¢7 multym ebfecro (dize Ep.3214
nueltro gloriofo. Padre San. Betnardo,
elcriviendo 4 vnos. Moujes ). fic.agite; |

€ fic [tatesn Domino, diletifsimi, ﬁhci.—-’f

ti femper civca cuftodiam Ordimis 5 vt Or=)
o cuftodiat vos, Ruegoos s hermanos’s y_l

| : V3 o5
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osloruego mucho (mucho deviadeim.
portar, pues fe lo ruega tanto ) que fiem-
pre andeisfolicitos d cerca de la guarda,
y obfervancia de la Religion,y de fus ce-
remonias, yleyes , para que afsi ja Reli«
. gion os guarde a voforros, No ay cami-
nopara vivir feguros , y guardados de
otros mayores males, y dc-orras,cuipas,)',‘
caydas mas peligrofas, como guardarnos|
decaer eneltas , que parecen pcqueﬁas;‘
porque en falrando en eftas, en nocfti-
mandolas, y haziendo cafo deellas, va-
mos perdidos, faltaremos fin duda en las
cofasmayores,y pereceremos miferable-
fnente. :
Pareciolea Sanfon), que fiete cabe- |
Ylosle importavan poco ;no repard mu:
'choen que felos cortaflen; yno le im-
porto menos; que perder la fortaleza,los
1 0jos, y-lavida. Puesde lamifma foerte
| Jes fucede 4 los que no hazen cafode fal-
tar en algunas obfervancias, juzgandolas
por leves, diziendo , que no importan v
cabello; porgtie de ailes viene el defcuis
darfe’en otras mas graves , y en mayores
culpas; y a vezes ¢l venirfe  perder de
0.
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todo punto: Mens Deo dicata ( dize nuef-|
tro Padre San Bernardo) fic caveat mina-,
ROYA Vitid, VE MAIOVd; qUId & MIRIMLS 1CL=
pruntsquLinmaximaproruunt. El que tra-
ta de fervir a Dios, el que fe ha dedica-
cado 4 fu fervicio,con ‘¢l mifmo cuidado
ha de guardarfe de las cofas leves,aunque
[no parezca, que montan viicabello, que
de los vicios,y pecados graves ; no porq
hagan tanto dano al alma , fino porque
difponen , y ocafionan las culpas peque-
nas para las grandes.Fuera de que (como
‘el mifmo Santo dize cn otra parte)no fo-
lono es lenguage de quien profefla fer
perfecto,y fanto, €l dezir, que no ay que
hazer cafo de negligencias leves, yde
culpas veniales ; pero aunpenfarlo den-
tro de fu pecho, lo tiene el Santo por tan
gran culpa, que la llama blasfemia irre-

mifsible contra el Efprritu Sanco : Nemo |

dicat in corde fuo ( dize San Bernardo) le-|
Via funt ifka,non curocorrigere,non eft mag
wwmsfiin his maneam Venialibus , mrnimif-

- que pecccatis  hec eg? eninmydilegtifsimiyim-
penitentia 5 hec blajphemia in Spivicum
Santtum, blafphemia, tryemifsibilis. Mucho

r U RN

Sernt. 1.
in conv.
S.Pauli,
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lo aprieta, mas todo esneceflario, porlo:
mucho,q importa el reparar los Monjess:
(fiquieren fer perfectos;como deven)en
las cofas mas leves, y menudas  efpecial-
mente quando tocaw-en fus leyes,y obfer-
vancias,y fobre todo enla fanta Regla,q
es el Arancel por donde en el vitimo dia
del juizio nos han de pedir cuenta,

Y pues importa tanto el entablarfe
defde los principios , como dexamos di
cho muchas vezes: defde luego comien-
cen los Novicios a hazer mucha eftima
de todas lasleyes, y obfervancias, quela
Religion tiene , hafta de las ceremonias
mas menudas; reparando mucho en ¢l fi-
lencio , en la abftinencid, enla refigna.
cion, en la pobreza', y en todo fo demas,
de que en efte tratado quedan inftruidos;
puestodo el fe endereza a efta obfervan-
cia,y guarda de lasleyes,y ceremonias,g
la Religion tiene ordenadas, y todo ¢l
ferd ociofo y para quien no tratare de
uardarlas.  Masno fe"defcon{uelen los
%Iuvicios-,quando en algo faltaren, que
tambié faltan los que fon perfectos, autt-
| que no por malicia, fino jpor inadverten-

A ity

i U




L] L] . [

Ciftercienfes. 313
cia, o flaqueza. Levantenfe en cayendo,
propongan enmendatfe , y de las negli-
gencias Cenventuales,y publicas, digan
laculpa a {u Maeltro, y anden para ade-
lante muy cuidadofos, y advertidos, de
manera , que maliciofamente nunca fal-
ten , efpecialmente contra la fanta Re-
gla. Hagan fiempre della grande eftima,
no contentandofe con menos ; que con
guardarla, como dize nueftro Padre San
Benito: Precipuesyt prefentem Regulam in
omnibus confervet, comno la cofa mas im-
portante, y neceffariz; y no folamentcen |
vna,o otra cofa,{ino en todas, Iz omnibus: |
con grande perfeccion,y pureza, que alsi
tendran por premio lo que promete el
Santo en las vicimas palabrasdella , que
~esel Reyno del Cielo: Facrentibus

hec vegna patebunt fu-
perna.

@)

£ Balalaiak
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“ADYVYERTENCTA:
al Tratado f gulcntc.

LGVNOS  han'* echado’
menos’ en la Infiruccion
paﬂada s quando fe im-
primio’ la primera vez,
algunas Meditaciones ; 0
puntos para ¢lias, por fct

la Oracxon el principal exercicio delos

Novicios 3 y no tener todas vezes los

Maeftros libros A propofito pard todos,ni |

ferlofiempre , el inftruirlos de memoria

énlos puntos,que han de meditar. Con~
fieflo, que hize efte reparo, quando hize
laInftruccion ; y aunlo dixe en el vitimo
avifo,que pufe en el capitulo dela Ora-
cion; efcafandome, por no alargar el 1i-
bro. Pero'pues he viftoclaramente,y ex-
perimentado con ¢l oficio de' Maeftro,
que es falta intolerable: y quepor mas
cuidado, que fe tenga; y mas gue fe ttl;a-

_ ab




1316 Al Tratado [igniente.
‘baje, no es pofsible fuplirla. Y afsi,mo?
vido del afecto 5 que al aprovechamien-
to, y buena crianga de Jos Novicios ten-
205 he querido tomar vn pocode traba-
)0, y o quédar'deudor ‘del que no tome
entonces. Quiera Dios, yo acierte a ha-
zerlo de manera,que le agrade, y que fa-
«quenlas almas tanco fruco dereftas Medi«
‘taciones, que fean muy. Santos todosios
que vien de ellas. : N

. Supuelto, pues,que mi intento es dar.
{ materia para meditar a los Novicios,me’
ha parecido darfela cumplida ; de mane-
ra,que con folo efte libro puedan-paflar
funoviciado, fin que.otrosles hagan fal-
ta, en quanco. a efto. Y afsi pongo en ¢l
quarcta,y tres Meditaciones:las fiete pri-
meras de las poftrimerias, conocimiento,
proprio, y los pecados; para los que cos
miencan: Otras {icte de la infancia de
Chrilto,y de fu vida,hafta la Pafsio.(Ef-
tas pueden fervir a los § comiengan, y @
Yos q aprovechan.) Ocras fiete de Ja Pafs
fio gc@hriﬁo;proprias delos § van apro.

vechando : Otras ficte: de los Myfterios
Gloriofos, y Perfecciones divinas, para
decq] ' ' : los

P
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los'ya aprovechados;y petfectos: Y para
los'dids'de Comunion,y paralosque fue- |
ren Sacerdotes, otras fiecte dél' Sacramé-
odel Alear: Y para todes, otras fiete de
'de¢'las Fettividades,y Myfteriosde laVie-
~gen. Y ‘porque nolesfalre materia para
la§ Feltividades de los Santos; remato ¢o
vna Meditacion;-de que- podran facarla
muy cumplida,para todos los que quifies
ren celebrar con la‘confideracion de fus
virtudes, {1 tienen algunanoticia de fus
vidas. Y divido de fiete en ficte eftas Me-
ditaciones » para -que los que quificren
meditarlas por femanas , tengan con que
diferenciar todos losdias. Y paralosque
fe acomodaren mejor a meditarlas fegui-
dasy,como van,o de la manera que quifie-
xen;no importa mas tener cﬂ:c > que otro
qualquier numero.

No me valdre en todo efe Tratado
mas que de pueftro Padre San Bernardos
porque en Tratado de Oracion . ¢l folo
bafta:y porq mi principal intento (comp
hedicho ) es hazerle para los Novicios
dg laReligion; y quifiera aficionarlos
mgcho al Santo. En las Meditaciones




318 Al Tratado figuiente.
no traere fos lugares e Latin, porqued
los que nollo entienden bien , por ventu-
{ra les fuerade mas eftorvo , que prove-
-cho : pero citarelos en la matgen para
-quien tuviete gufto en verlosis y enel
‘primer capitulo, yen el fin delas Medi-
taciones:los pondré, s pues.alli no ;

tiene inconves=-1 |
nienge.
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DE LA ORACION
MENTAL:

PRACTICADO EN]
Mediraciones de los principales
Myfterios de nuefira
Santa Fe.
CAPITVLO L
En que [ ponen algunos ifos neceﬁ&rfés pd-

rael exercicioy Vo deeftas Med;-
taciones.

N la Inftruccion de Novicigs hize |
, capitulo efpecial de la Oracion s en
i quc |
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que dixe algo de fusexcelencias, ydel
fruto, que haze en las almas de losquela
exercitan , efpecialmente la Meditacion
de la Pafsion de Chrifto ; y pufe algunos
favifos'pata fuexetcicio. Aqm folo podse
1109 juzgo porinefcufablespor o alargar
el tomosy porque tengo por Cierto , que
pormiucho’ que quiera engrandecer la
Oracion , y dezir de fusfrutos, y prove-
. |chos, nola‘engrandecert, ni dirg tanto,

| como dizen las mifmas Meditaciones de
elte: hbro, como lo vera quicn las leyere,
: ycxpcnmenrar a quien lasvfare, Yafsi
me contentar¢ con pouer en efte capito-
lo los avifosmas neceflarios, y veiles,para
antesy defpuesdela Olacxon » yparael
tiecpodeella.

§TLAD
3 ::4'}‘;:[93 pava dntes de La Oracion:
YEA cl primer avifo del Spiritu Santo,
¢l qual dize, que antes de la Oracion

 prepares tu alma s .que la difpongss
qua]
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qual es razon, que efte para tratat,y ha-

blar ¢6 Dios tan familiarmére, como en §

la Oracion e trata, y habla. Queno lle-

“gnes acafo, fin mirar , ni reparatenlo q
hazes: porque llegar de efla manera,mas
fera tentar 4 Dios,que no obligatle:.42-
1€ opationem prepard dnimam tudm, & noly
¢ffe quaft homo qui tentar Denrn.

L.a principal preparacion , y la § mas
amporra , y mascompone el aima, esla
pureza del coragon, la guarda de los fen-
tidos, y la mortificacion de las pafsiones.
El andar fiempre contanto cujdado, y
vivir con tanta entereza, y recticud, co-
mo quificras aver vivido,quando eftas en
la Oracion masrecogido , y masdevoto.
Y efto eslo g nos querian enfenaraque-
llos Antiguos Padres , quando dezian:
gue ora poco, el q (olamente ora,qugndo
eftd ea €l Oratorio hincado de rodillas:
porque el verdadero Orador, en todo lu-
gar, y en todo empo ha de traer 4 Dios
en{umemoria.Siempre hia de andar re-

' cogido,y cuidadofo dela guarda,y pure-
7ade fualma: y efto ferd cener{i€pre ora-
cion : porque querer dar 4 fus fentidos

li<

Ecdel. 18
vecl, 204
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liberrad, y 4 fus apetitos rienda fuelts;
querer andar fiempre diftraido en penfa-
MIENtos ociofos , y ocupaciones vanas:y
en poniendofe enla Oracion,querer ha.
llar luego a Dios muy apacible,y amoro-
{o,y fentir muchos regalos,y dulguras,es
manifiefto engano; es por demas preten-
der efto,como dize nveftro Padre S. Ber-
nardo: Imyplers autemVifitationibus Domi
ni_animia pon poteft , que diftractionibus
[ubiacet,

Y (i folas eftas diftracciones, i folo el
aefenido de traer las patencias ocopadas,

7 los fenitidos recogidos, haze elte eftor-

ve al alma para gozar dela fuavidad dela
Oracion; que haran los pecados,aunque
no fean mas que veniales,quando fon ad-
vertidos,y queridos,y fin tomar pena por
eftarfe en ellos? No dudes,que haze mu-
cho dafo al alma eftamanera de peca-
dos , efpecialmente para efte exercicio
fanto de la Oracion.Quando eftas culpas
{e cometen por ignorancia » Inadverten-
cia,o {ubrepcion , no hazen al alma mu-
cho dano, facilmente las perdona Dios.
Y aun a vezes (dize nucltro Padre San

Ber-
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Bernardo ) las permite en fus ami-
£0s, para exercicio de [a humildad, yde
vitemor {anto,en que quiere,que perpe-
tuamente vivan : De minims i[Hs peccatis
pia difpenfatione nobifcum agituryvt nonpe-
nitus auferantur 5 fed in illis nos ermﬁd:
Deus,&r'c. Pero de effotros pecados(aun-
que tambien veaiales) de los que fe co-
meten con advertencia,y con mualicia,(in
datnos pena el eftarnos en ellos muy de
alsiento , y fin tratar de quirarlos, nien-
mendarlos ; de eflos habla muy diferen-
temente ¢l Santo : de effosdize, que nos
guardemos ; como fi fueffen graves, que
no Josreputemos por pequenos ; porque
el dano, que hazen en elalma, no es pe-
quedo, {ino muy grande,y muy digno de
repararfe, y enmendarfe : Cavete deinceps
(dize) ne quis parva repuret quamlibet par-
Vi ftienter delingmere convincatur, Y aun-
que para todo fon eftos pecados muy pet-
judiciales ; para el exerciciode la Ora-
cion lo fon muchifsimo : y afsi los que no
reparan mucho en ellos,nunca ferdn muy

Oradores. ;
La morcifiacion delas pafsiones,el

X traee |

| Ser.1.1q]
' Cen.Dg
' mini, de
'Baprif-o
mo; &y

| Serf.r.in
i converly
| S.Pauliy
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traer la carne fugera,y maltracada,es pre-
patacion tan importante , para g la ora-
cion fea provechofa,que hablande de ef-
| tas dos virtudes nueftro Padre S.Bernat-
| do,dize,q lavna fin la otra, es de pocod
Betmi43 deningna provechos Alrerum enim fine
int, pat. dltevo, aut parum,aut nihil prodeft. Porque
vos, | lamortificacion fin la oracion,es ocafion
; | de fobervia a.quicn la ticne :y la oracion
‘ fin la moruificacion , engendra hypocre
| f1a, y fingimicato. Y afsino avras leido;
: mvifto hombre de mucha oracion,o por
lomenos muy medrado , y aprovechado
( eneila, que no fea muy mortificado, y
penitente. Ni tu efperes aprovechar en
| tu oracion , fino entras en ella preparado
i con la mortificacion detus pafsiones , y
|

fentidos. o '

i La leccion del punto, 6 puntos, que
| fehande meditar, fiempre fe ha de pre-
{ venirantecedentemente , efpecialmente
¢ en los principios , quando ay pocanoti-
' cia de los myfterios,y de lo que fe medita:
i porque la leccion difpone , y aynda mu.
cho para que la meditacion fe haga con
masfagilidad , y mas provecho s yficla,
o 2al fal4
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falta; corre gran riefgo la meditacion de
fer errada , vaga , y diftraida , como dize
nueftro Padre S. Bernardo : Quomodo va-
care potepimusy ne falfu, ant 1nanid quedam
medstando, Limites a Sanths Patw‘gm aon-
Shitutos rranfeamus , nifi prins cived hivisf-
miodiy ante ex lectione | antex audiry fue-
rimus inftru@REselto ta precifo,y necef-
fario en los g eftan’ pocoiexercitados,co-
L molo experimentaran a cofta fuya,qua-
do no fueren prevenidos con fa leccion,
Perolos qloeftan , con menos dano po-
dran’ paflar fin ella : masno ay duda ; fi-
noque a todos les fera fiempte dé prove-
cho. :

De féa[4d
clauftray
lina,

La preparacion mas immediata,ferd
poneree ena prefencia de Dios, récono-~
ciendo {u Mageltad, y grandezasyeu vi-
leza, y pequenez. Para elto imporrard te-/
ner muy enlamemoria las -meditaciones

- del proprio conocimicto,y dela bondad,
yinmenfidad de Dios. Mira aqueliaMa-
geltad mfinita.cn fu Tronode refplador,
¥ gloria, y luega baxa los'ojos  tu nada:
yviendo dos abyf{mos tan diftantes.def~]
decl abylmo dg tusmiferias,y tinieblass

¢ X3 3




$ét.a.de’
Aflump,

1326  Avifos para antes

invoca,y llama al abyfmo deluz,y de mj-
{ericordias: que afsi llama tueliro Padee
San Bernardo a eftos aby fmos : Aby/[Jus
 aby[Jum invocat . Aby|Jus | umfnqﬂt,aéyﬂm
tenebrofamsaby (us mifericordice;aby|Jum mi.
ferie. Y hecho efto,comienga tu Oracid
con humildad, refignacion, y confianga.

fra e

AVifos para el tiempo de la Oracion,

crrar en ¢l camino de la Oracion,es

no bufcar, nipretender, ni aun de-
fear en ella gultos, deleites;niregalos, fi-
no el guftode Dios.Soloelie has de buf-
car ; enfolodarle gufto ‘hasde poner la
.mira ; a foloeflo ha de afpirar: tu volun-
tad,y tudefeo. Quando tedicre Diosal-
gunade eftas cofas; quando te favorecie-
re con ternuras, devocion fervorofa, fa-
grimas, o cofa femejante , recibelocon:
humildad,y agradecimiento; reconacié-
do fiempre; que es de Dios, y que cftas
muy lexos de merecerlo por i mifmo’

Elti;

l ¢ L mas importante avifo para no
s
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Eftimalo; que fin dada ayada mucho pa-
ra caminar mucho,y aprovechar mucho
en las virtudes. Pero fi eftos focorros te
taltaren , yen lugar de ellos padecicres

fequedades,y defvios de Dios; no defma- |

yes por eflo,ni pienfes,que es menos fegu
ro,y provechofo efle camino. Antes elti-
ma,que te quicra Dios ltevar por clipucs
esllevarte por el camino de losfucrees. A
los pequenos en lavireud, 4 los flacos, y
de poco animo ( dize nucftro Padre San
Bernardo )-que fuele alagar Dios con ef-

fos regalos, y blandaras * Pius Dis nofler
Tefu Chriftus p;:f;fbs corde bla m'mjs tali-
bus fo!era [licere.” Pero alos fuertes, a-1os
estorgados, y animofos, por ¢l camino,§
¢l fue,losileva deordinarin.Por el cami

no de la Cruz quiere qué vayan : y quan-
to mas fuertes,, y mas amigos fueren, , de
mayor Cruoz los carga: porquf‘(como di-
ze el mifmo Santo)noay feguira Chrif-
to finllevar Craz como ¢l ; ninguno le

podra feouir,fno lalleva 1 Nec fine Cruce |

Jequi Chr;ﬂ;&m quis poffet. " Y quanto ma-
yor Crazllevare, mejor le feguira ; pues
ﬁ lo que fe pretende en la Oracion , es

X4 buf.

Ser.3.id
Circie,

Ser.1.in
Dedic.
Ecclefl,
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bufcar a Chrifto, imitarle, y feguitle, y
las fequedades , y defabrimicncos {on
Craz(y no Craz como quiera, (ino muy
rave,y muy pefada) porq han de rehu.
arlalos que oran , pues han halladolo q
con e} exercicio de la oracion bufcavan:
Toda la dificaltad efta en conocer efta
verdad, y en aflentar enella. Conocela,
ues,y alsienta en eila. Afsienca en fervit
a Diosen lo que ¢l quiere, quele firvas
{ puramente,y no en lo que te pide,y quie-
I€ ti apetito, por mas bueno, y fanto, que
efle te parezcas que fi en eflo afsiencas,
igualmente recibiras en la oracion las
fequedades, y los guftos; los defabrimié-
tos, ¥ losregalos , los favores, y losdel-
viosde Dios: y todo ello con granquie-
tudsy confuclode tu alma.Y paraq le cé-
gas,advierte, q noefta fumedra, y apro-
vechamiéro en effas dulgutas, y regalos,
fino¢en lo folido,y fubltacial de las virtu-
des: dela manera,q la medra del cuerpo,
el crecer,y engordar con los manjares,no
cfta en el fabor,y dulgura,que en fi tiené,
fino en la fuftanciayy en lo fclido.
Y mucho menos;que guftas,y regalos,
T e




- mildad, y con el fentimicnto tan baxo, §
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has de bufcar,niapetecer arrobos, reve-
laciones, nicofa femejante : porque todo
eflo efta fugeto 3 mul peligros,a enganos

del demonios a prefuncion,y vanagloria,

yconfiguientemicre a caidas grandes:co-
mo por nueftros pecados lo-experimen «
tamos cada dia,no con pequeno efcanda-

lo ;. ni con poco defcredito de la vit-,
tud, queno ¢s el menordano.. Lo fegu-
1o es virtudes » como dexamos dicho : a,

effas has de afpirar : en eflas hasde lle-
var lamira , y el deleo, comolo hazen
los Santos @ y quanto mas Santos, como

mas humildes, no folo nodefean eftas.

gracias , pero antes huyen de ellas, por-
que no acicrtan 4 componerlas ¢d fu hu-
tienen de i mifinos: comojle fucedio a
nueftro Padre S, Bernardo, queno le dio
poco cuidado el componer tantos prodi-
gios 5 y milagros, como hazia , con lo
que fentia,y juzgava defu vida.Y afsitra
tando de eftas gracias, derapros, revela-
elones,y milagros, dize, que eflas fe que-
den para Jos Apofioles, y para los Varo-
s Apoftolicos, q ¢l fe contentacon tas
vit-

L.3. vir.
cap.0.




Set. 644!

in Cant.

RN :
330 Awifosparacl tiempo
vircudes, que adornan,y eariquecen el al-
ma ; como fon la caridad, la paciencis,
obediencia, humildad , y las demas: Illis
contentus ero (dize hablando de eftas; pe-
| rodeeflotras gracias)cetera SanttisApos
| fholisy & Viris Apoftolicis velinguwo. Con-
‘tentate tu tambien con las vircudes, que
fe contentava San Bernardo, y no defees
lo que ¢l no defeava 5 pues no creo , que
prefumiras de t1,que eres mas {anto,
Algunos tienen la imaginacion tan
inquieta, que apenas la pueden tener fof-
fegada vn momento en vna cofa; fino que’
el comécar a meditar el punro,o ¢l Myf-
terios y el hallacfe divertidos, estodo
vno;y efto,no vna vez fola , (ino muchas.
Los que padecen efte trabajo ( que esbié
grande,y no poco penofo) examinen coi
‘toda diligécia el principio,de donde pro-
ceden eftas diftracciones (1o mifino digo
de los que padecen fequedades) y fi had
llaren, que esnegligencia , y calpafuya,
por andar de ordinario diftraidos, poco
mortificados,y poco cuidadofos de la pu-
reza de fu alma ( como diximosen ¢l §
primero) el remedio es el que allicambre

pu:
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pufimos. Sifuere tentacion del enemigo;

como o {uele fer muchas vezes, y tanto
mas fuerte,y enganofa;quanto esla Ora-

cion mas fervorofa , y eficaz (como dize

nucltro Padre San Bernardo: Opario,qua-

to efficacior , tanto callidius impedivi ab ad-

Yerfario jb[er) no por effo defmayen, ni
dehiftan; fino antes peleen , y perfeveren
valerofamente. Pues defifticy fera darla
vitoria al enemigo:, que eslo que ¢l pre-
tende,y mias defea; porqueé fabe,que teda
nueftra perdicion confifte eneflo : yel
pcr(cvcrar, {erd vencerle, y quitarle todas
fus efperancas; porque fabe ¢l muy bien
gunan poco puede efperat de los que tra-
ran de Oracion, y perfeveran con valor,
y foiraleza enella.

Silas diftraccionesfon permitidaspor.
difpenfacion cimna s Para- €Xercicios y
prueva de los que Jas padecen.in que aya
de fu parteculpa, nien el defecharlas ne-
oligencia ; fufranlascon forraleza, y ef--
peranga,y perfeveren como los pafladoss
y no teman los vnos,ni los otros, que (co-
mo dize nueflro Padre San Bernardo) @
hazcn lo ‘que pueden’; nialos tcntados

oG- b
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ofendera el demonio , aunque mas ladre;
i b1 A vnos, ni a otros defamparara la ma-
{ no poderofa. i Homo [piritualis b*ep.rim:;t
quod poreft (habla de los penfamientos, q
inquietan ) guod autem non poteft reprime=
retolevat: quia etfi latyatwm canis (uftinet,
moyfum non timet. Y confuelenfe mucho
con lo que les confuela el mifimo Santo,
diziendo, que bien pudo Elias cerrar el
Ciclo con fu oracion , por fer tan Santo;
pero que cerrat el coragon de tal mane-
1, que no entraflen en el,ni le ocupaffen
varios penfamientos, no fe perfuaded g
pudiefle hazerlo: porque {in duda es mas
dificultofo cerrar el coragon, quenoce-
rrat el Ciclo: Non puto quod ille, qui clan<
| [it coelum ovatione, clanferit animum 4 coq
| gitatione 5 vt facilins fit celum obferare;

quam animum. Y otro tanto dizedel Pa-

triarca Abraham , quando apenas podia
ojear las aves,que baxava a fu facrificios
por quien {e entiendé eftos penfamiéros:

Magnus ille Patyiarcavix Volucres hunfs
mody & [wis facvificijs dbigebas, Puesfi d

Elias,y @ Abraha Jes es dificultofo,0 im«

pofsible;librarfe tocalmente de imagina-
\ €10z
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ciones, y penfamientos importunos,quic
fera tan prefumido, que fe pienfe librar?
y quien tan poco cuerdo, que fe acobar-
despor padecer lo que padecen los imayo-
ses Santos? Nos gus fumus,qui fugdre pre-
Jumimus2concluye nueftro Padre.
Sca,pues, la conclufion, y el principal
avifopara los que padecen fequedades, y
diftracciones; que por mas que padezca,
no dexen la oracion,fino quieren perder-
fe, y dar enlas manos de fus enemigos.
Que mayor mal,y que mayor miferiales
puede fuceder ; que perder elte prefidio,
yeftar fin efte ampare? Si fortalecidos ¢
Ja oracion no pucden defenderfe , ni va-
lerfe, queé fera de ellos,quandoefien fin
ella? Que ba de fer ; fino que perecerin
de todo puanto. No la dexes jamasypor
mas obligado, y apretado, quete veas de
tedios , de tibiezas, de amarguras, 6 de
otro qualquier trabajo, y defconfuclo.
En medio de todos effos males , perfeve-
ra,yda vozes & Dios’( como dize nuef-
tro Padre San Bernardo') que ¢l te dara
lamano, yte facard de ellos,quando me-
Nos pienfes : Engo cam.tetorpore ; acedia,
i vel |

Sef, 22+
inCang.
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Vel tadio affici [entis; noli propterea deficere;
ant defsftere a fudio fpivituali, fed iuvantis
vequive manum. X [ite parece, que (e tar-
da; (i fe decieneen favorécerte, y ayudar-
te ; fino acierras con la Mediracion ,ni
pacdes hazer pada; no defmayesporef-
fo, fino con grande fortaleza , y elperan-
¢asenlugar dela Meditacion , tepuedes
ocupar en algunos afectos amorofos,yen
oraciones braves , que llaman jacularo-
rias: ya quexandotea Dios,de que teol-
vide tantos y te aflija con aufenciastan
largas,y penofas: ya admirandote,de que
{iendo tan piadofo, y amorofo; efte con-
tigo tan rigurolosy feco: yaarguyendoles
de que pudiendo ayadarce, nolo hags:
pues dize, que te ama; y que tecftima ca
mucho, dile , que perquc no han de ven-
cer a tus miferias fus mifericordias 2 que
porque no ha depoder mas {u fangre, q
tus culpas 2 Preguntale, que quicre que
hagas,para tenerle contenro,y darle gul-
te: Que te lodiga, que quantote dixere,
haras de buena gana,porque fe defenoje.
Querellate de tus apetitos , y pafsiones,
pugs fonitus mayores enemigos ; y losq
i
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te hazen mas fangrienta guerra. Pidele,
que te ayude d mortificarlos , y 2 afligir-
los, bafla rendirlos , y fujetarlos a la ra-
zon de todo punto.}Y a efte modo,pue-
des defpertar otros afectos tiernos, y
amerofos , para obliparle 2 que te mire
blandamente. Mira, que por ventura to-
dos eftos defpegos,y defvios, no fon mas,
que para provar tu paciencia, y tu perfe-
verancia ; pues ( como dize nueftro Pa-
dre San Bernardo) no bufca, ni defeade
nofotros otra cofa,fino que le bufquemos
con fervorofos defeos, con grandes an-
fias, y con perfeverancia: Nihil alind que-
rit Deus, mhil expettat , nift vt fedule , &
cum defderio reguivatay. buicale afst; no
cefles de bufcarle, ni te canfes, que no le
canfaras,unicnfadaras por importunosan,
tes por ventura, por fetlo , le vencerds, y
obligarasa que te oyga: como le obligo,
y vencio el amigo , que amedia noche
ue 4 pedirle tres panes.

Y fiaun para cftos afectos,y oracianes
breves,no puedes alentar tu coragon, ni
recogerle ;s no por effo dexes del todo la
Oracion ; eltate alli en filenicio, conten-

Lan.

Sef.2.de
S. Andrg
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tandote con que te dexe Dios eftar enfu
prefencia. Humillate delante del 'y té-
coftoce quan inngil eres @y aunqoe no
hagas mas deefto,aunque te parezca,que
‘noteoye Dios, ¥ queel ticmpo, que alli
‘gafhas es perdido, no par eflo defprecics
tH oracion , fea como fuere ; que f tiengs
‘bucna VOlunmd y pcrfc.vcras haziendo
loque pucdn.s,no 1a defpreciard Dios(co-
mo dize nucltro Padre San Bernardoni

| dexard de oirld ; y finote diere lo que pi-

des, tedara en fu lugar lo que mas tein.
‘porta : Noliyilipendere orationem iy
quoniam ille,ad quem gras,nonVilipendic e,
& aut dabit nobis quod pesimus , ant gmd
ﬂo[m noverit eﬂ} Yiilius,

| Elmodo d¢ meditar,y de exercitdr lis

| partes afectivas de hazimicnto de gra-

cias, oftecimiento , y peucmq ,eltd tn
practicado en lasmedita ciones mifmas,
| que tengo por efcufado el advertirlo.So-

1o advierto, que aunque la meditacion

regularmente ha de preceder a las demas
partesafectivas, pues de la meditacion fe
ha de tomar motivo para cllas, efpecial-

menie ¢n los que comiencan d tener ora-
clony |
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cions no es efto tan forgofo,ni tan necef-
fario,que quandaelalmd fe hallare mo-
vida fervorofamente de algun afecto de
eftos yu e pucddafeguir'y y {ea acertado
¢l bazerlo, aunque fea al principio dela
Oracion; pues la tnéditacion e enderega
d.eflos y fuoficio esbufcar eftos afc&ps,
defeubrivelie tefoto, y moftrarfele 4 la
veluptad, para que-ella leapetczcas; y -

ga:s cotio dize anL!’im Padte San Ber-/ »
nardos Meditatio g Peredmnfr, dili-i I féal
jfe udiens,thefans

i inivenit, € oftendin.Y aﬁl, quando la.

Sentiss mgwm C‘/“‘ gudft

mifma voluntad fe mueve , 0 Dios la

MUEVE, | {in meditacion; nefera pecefla~|
. ria 304 fera acertado » por no perdcrla,- '

perdsr Jo principaly y para queella avia
de fervirs(i fe taviera, Perono esbiente-
ner facilidad en pervereir el orden; ef-
pecialmenteen Jos principies, »or
como dexo di-
cho,

18 (2)

R T
e
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claufts,
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A Vifos pava defpues de la Ovacion.

7 Xamina defpuesdela Oracion, co-
o has eftado en ellasy fobre todo,

- ~elfrato,y provecho, que has faca-
do.Y nohasderegularle por losregalosy
y dulicuras, que huvieres tenido ; como:
A queda advertido s ni porquela medita-
cion aya fido muy futil, ¥ deticada 5 pues.
ellaporfifola, fino tiene wmas qué efto,
rantes fuele hazer dafio, que provecho;!
iporque llena el alma de vanidad, fober-
via ; ypropria eftimacion; juzgandofe ya
corylas virtudesy que ha meditado, y po-
derados y 4 la verdad efta lexos de tener-
as ;°como’quien no ha hecho mas que
cfpccularlas,mas como Filofoto natural,
10 moral,que como Chriftiano efpiritual,
iy victuofo. D:go,pues, queel frutode la
oracion fe ha de juzgar por lamedra , y
aprovechamiento en las virtudes, porla
wictoria de los vicios, enmienda dela vi-
da, ¥ rcfurmacmﬂ delas coltumbres, De
: cf- -
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eltosefeétos , y movimicntos interiores
(dize pucltro Padre S.Bernatdo) que co-
legia cly quando el Efpirita Diviao afsif
{tia en tu alma. Eftas, dizes queeran fe-
nales, que enla Oracion le afleguravan
1a prefencia del Soberano Efpofo, y no

las revelaciones, y milagros.Y eftas mif= |
mas fenales has de tenet 1y, para conocer |

en la Oracion las medras, y aprovecha-
mwiento de tu almat Ex motu cordis (dize)

intellexs prafentiant eius; &9 ex fuga Vitios |

¥uin, €Tiex quantulacumqune emmendatione | *B Cant,

moynm meirum s G ex rendvatione s 46 ve |

formatione fpivitus mentis meeyideftinte

viovis homums.Miras pues,y examina bien |

todoefto; repara enlosafectos,y propo:

firos; que facas de la Oracion y como los
executas,quando fe ofrece la ocafion; en
que p ropufifte executarlos; como peleas
contra el-vicio, 0 vicios, qué prometifte
a Dios , que pelearias, quando te hizief-
fen guerra ; como' abragas Ja dificultad

- de las vircudes, y vences loarduo de cllas;

no perdonando trabajo ninguno por al:

cangarlas, y tencrlas. Y fieftohazes;bue-

na anda la Oragjon ; pero fino fientes
X 2 me-

Seb. 74
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medrasen tumlmasfinolas fientesmaslid
bre devicios cada dia,y masadornada de
| Viktudes,, o €s taloracion muy pora,
| Averignasen que topa tu poca medra o
| tu. defmedra ( queen no medrando, no
- dude,que defmedres) y fitopa en algode
loique en el §. primero queda dicho,
| junto.d la entermedad queda el reme-
dioa .
Tambien ferd remedio(afsi paraels
to,¢omo, pata tode Jo demas,que fe pue-
deofrecer fuera de la oracion}el traerd
lamemoria las mas vezes,que puedas,los
fentichicntos, que tuvilte encllay y eng
hallafte mas jugo para el alima,y aprove-
charte de elles.Ayudard mucho parael~
to chrecogimienta  de los fentides extes
riores : porque fiftos no andan recogi
dos,fi eftos {c abren,y derraman a fu pla-
cery y gafto, por ellos fe faldrd , y decra-
mata muy brevemente todo elcalor de
devecion 4§ fe avia recogido -enlaoras
cionen lointerior del alma; elpecialmés
teporlapuerra, y fentido de la lengua;
camngdize nueftro Padre S.Bernardo. So.
lacllapuerea bafla, para g ¢l almaiquede
. en
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enpoco tiempo eladayy fria;fin raftrode

calor de devocion,'y elpifici: como quet
davia el horno ;5 § feavia'calentado file

quitatlen latapa dela boca,y'fe le dexals |.

fenabierco: Sicut forniuxs cwins os femper
apertans eftsnom potefkverinere fervorein: fic
e Cor dévotionss in fe poterit gratiam con
fervave s omds os non fuerit ianna filevtry
rveclafum. Cuoida'mucho de traer fiempre

ceriadas dffas ‘puertas 5 'y fobre todo’ Ja |

o
ptiertadela lengua, porgueno fe diferé-
ciamenos el tenerla cerrada del tenerla
abierer, que: fediferencia la vida de la
muertes pues la vida, y brmuerte ctén |
pueftas enlas manos de falenpua.
Alpunus fe aflijen denrafiado, quans.
do a ¢oftadela quictud de fu 6racion,log
ocupan’ en ¢l {ervicio delos proximos
ocnoma gualquiera cofa de obediencia
Y aunque esbueno €] {fentirlo;pdro no €l
aflijiefe demafiado s ypeor:ferias fife re-
iftiefle.El mejor confejospata elios, y pas
ralosiqueporel contratioy por darfe tor
‘dos alacaridad; y fervicio delos proxis
mos,faltandel todo en laoracien, es, ¢l
que dd - nuclro Padre San Bemacdo:
, Y3 que;

De P:lfs;.'

Dat'y ¢,

27
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Queni la oracion fe'dexe de todo punto
por los proximos,ni par los deleites dela
contemplacion fe talee en la caridad.que

Hom.in. feles deve : Procuraproximi non negliga:

fraodt,

Epiph,

mus ex.toto contemplationem Dei: nec yar-
Juspro delitiyjs contemplationisysurarm proxi-
mi omittamns. .o mifoo e ha de enteder
| dela vbediencia. Hazlo tuafsi,y no du-
dcs, que n1 la ocupacionde la cbediécia,
o caridad, te menofcabara el fruto de la
Qracion mia @racion el metitode la
obediencia, 0 caridad.

o1« Vitimamente advierto y.que auvquc
hablando en general, @ Jos que de:nucvo
fe convierté a Dios,y comiengan a exers
citarfe en la mortificacion  defus pafsio-
nes, les fon masa cuento las meditacio-

| nesde las poftrimerias; a losque yaapro.

vechan, las de la Pafsion 5 y a los perfe-
Ctos, Ias de las perfecciones, y atributos:
no por etlo fe ha de cerrar la puerta dlos
vios,ni a losotros » para que alguna vez
no falgan a todaslas demas meditacio
1ies; pues a pinghino, por pcrfe&o, qfea,
le eftara mal meditar, quando- Diosfelo
infpirare,en {us pecados » y en fug poftri-

me-
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ymérids. Y a'todos les eftara muy bica
nunca olvidarfe:dela Pafsion de Chnifto;
pues fiendo nueftro Padre San Bernardo
vi prodigio de¢ fantidad )y y va aflorubro
del mundo, dize de f,que a imitacion de
1a Efpofa, nunca gpartava de {u pecho,ni
«d¢ fu-coracon-el hazde la myrrhia delas
amarguras de la Pafsion de Chrifto, y §
~eramucho'lo queconefte exercicioapro
vechava. Y alsiaconfeja d todes, q imi-
tend la Efpofasfifon cuerdos,y quicren
aprovechar,como ¢l aprovechava enla
soracion: Tulqnagueidize el Santalfi fipis,
~smiitdberis - Spon(d pradentiam s atgue hunc
omyyrig tam charuwm faficnlun anpenetraly
tuls pectovis y siec:ad hovam;, patiers avellr;

- amaraatla omnia,que prote peveulity fencpey
Inmemoria vetinensy &P afsiduammeditatione
lyéyolvens.Peroen eftuyy en todbdspard ho
-errar; ebmas feguro confejo s 5 feguir el
rdelprudence Confellor, 0 Maeftro,efpe-
cialmence los poco exercitadoss fuplien-
dola falta dediferecioniconla obedien-
ceigsfinfalic deella vopunto y como tam-

-bienlo aconfeja elvmilmo Sancos Illis

difcretioms lovum inVobis, Fratves (uppleat
; 4 “Vire

Ser.3.in
Circﬁﬁ_g

' Set. 434

| in Cange




‘344 . Meditacion”
Virtus vbedientie; vt nikilplus,mihibminms
wihil ditersquam impevatum fits faciasisiy

1 2 CAPITVLO - IL

Contiene ficte Meditaciones, -

Del propio conocimiento 5 de los peeados yde
- Aaspoflyimevids s yidelos beneficios =
i : divines. it

J 1L fruro' mas principal , que hande
procurar facar de-eftas meditacio-

nes; los que comiengan a fervird
{ Dios; ydelean convertitfe A ¢l con nue-
vavida; ha de fer vntemor grandede
ofenderle : vimiedoy y temblor -terri-
ble de la cuenta , que les ha de pedirel
| dia de'fu furor, ydefuiras y vnafiom-
bro efpantofo de folo penfar,que pueden
condenarfe. Y afsi ferdn  cftas medica-
ciones temerofas, para gue fean mas pro«
vechofas, y efficaces 5 pues de ordinario
lo fon para losnuevos en lavida efpiri-
tual, losmotivag de ¢lpanto,y de emor.

[
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Y fiel temor ¢fpantare tanto a alguno,
que fe acobarde; 6'caiga 5 por ferdena-
tural flaco, y pofilanime : podncxcrc;-
-fatfe'por algunos dias en lameditacion
«“dela bienaventuranga de la gloria, yen
‘otrasmas blandas, alegres, y amorofas,
-ique fortalezean fuflagueza ; alienten fu
¢ pulilanimidad,y aviven fu efperanica.

e MED.I?E-ACION L
Del Pmyma conocimiento 5 y odia fanto de fi
m.yma

N tres eﬁadcs dize nueftro glorm-
1) 4o Padre San Bcrnardo que ha de
ooonfiderarfe vahombresy para fa-
ber conacerfe; ydefpreciarfe,con va def-

vptecios y ediofantor { quees el intento,

oy fins que en ¢ltaeditacion fe badete-
ner) antesde teper fer; quando [e
tiene 3 y-defpues de
MUerto,

OF _
platpdiga o

Lib: de
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. PRIMERO, PVNTO-- 1

Vantoal primer eftado. Confide-

. ray,que antessque Dios te criafle,
erasnadaj eras menos;que ehme- |

Dot gufanosmenossquevn aradot; infink
tamente menos 5 queJa mas vil eriatura
de efte mundo ; pues de qualquiera de
ellas al ng fer , ay diftancia infinita. Efte
no fer, efta nada,es lo que en todo rigor
tignes de ‘tu cofecha; eftoeresde tuyo;
pues todo lo demas,que tienes , te lohan
dado , y fi te lo quitaflen, te bolverias en
vh punto’d tu nada. Pies efta padd haide
ferel xefugio, de que tehas de valer '
-todas das ocafiones y que tus enemigos
Mundo, Demonio,. y Carne te hiziern
| guerra, queriendo perfuadirte , que-erss
algo.: Aquite has deacojer , quando
vanidad; la propria eftimacion;lafober-
via, 6 otro qualquier apetito opueftod
lanada , que eres; prerendieren defvane|
certe,y engreiree. De efta nada te hasde
valer,diziendote 4 timi{fmo: De que «
1 engries;polvo miferable? De que te def
' Ve
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vaneces? Deque prefumes? Pues fi tienes
honra, fitceftiman los hombres,fi te ve-
neran, i te obedecé, i te firven, no es por
lo0q tienes tuyo,ni porloque has adqui-
rido por:tus fuergas 5 fino por lo que tie-
nes agenospor loq han puelto enti de pu |
ra graciaspues fi eftote quitaflen,teque=
darias el ru principio,y en twnada: Ha:
dete en efta nada, y nofalgas;ni te apar-
tes.de ellasthalta  fientas muerto ¢l ape-
tito; que te queria perfuadiry § erasalgos
hafta que fiencas penasquando te’ eltima,
y honranyy gozo,quando te defpreciany
y defeftiman. Guardatedel viencode la
vanidads guardare,no prefumas, que eres
algo;.que como pefas tan pogo, y erés tan
livianoscomo naday ce'llevard gon facili=
dad'donde quifiere’ ¥ temie no d¢ conti=
goadonde te pefe de averfido algos a
donde tuvieras pormasdichofa {uerteel
no aver nacido,ni aver fido; paesnofien-
do,no fueras tan defdichado, como fien=
do. Que mayor defventura,que tener el
" no fer, o€l fer nadas, pordicha, ypor
veptura?

;.. 1 "] ‘ (g) j SE:f
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SEGYNDO PYNTO. «

! Vando tienes fer 3 confidera; qué
! Q enquantoal cuerpo’y turprincl:
; piofue v poco de tierras v po-

co de legamo,d cieno ; y que con fer¢fta
{ materia can vil 5 y defpreciada ; lo es mas
| defpues que la pufierd en tu cuerpos puts
con las calidades s que fe le juntaron, fe
| hizotan afquerofa,y fucia;que noay mus
ladar, ni fentina;como clla. Providencia
de Dios fue ; que los hombres nonos
vieflemos vnos a ocros lo interior de: los
cuerpos, porquefaera v tormento'infu-
frible; pues aun con menos que effo, con
vita llaga,que tiene voenfermo,o con al:

gunasenfermedades contagiofas,viened
i corroimperfedetalmanera , y aeftaccan
hediondo,yafquerofo, queni el amor.ds
los padres con fus hijos, ni ¢l delaos hijos |
con fus padres, es baltante para que pue:
danf{uftirlosy afsiftic a curarlos, quando
| padecen eftos males. Efto estu'cuarpo,y
~mucho peor que efto. Mira,a quien efti-

| i mas, a quien veneras;a quien adornas,y

" 5
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galas; Mira,por quienaventuras clalma

Tantas vezes,y te pones d tantos riefgos,y §

peligros. Abre, pues; los ojos , y conoce

fin pafsion lo que erés:y no desa tu cuer=§

po.mas honra, mas cﬂ:amacmn, mas guf

to,niregalode lo que merece; ni quando }
{t lo dan otros, te defvanczcas 5 antested

humilla 5 conociendo s que aquella efti..
macion,y honra,no le es devida, (inoque
fc la dan graciofamente,

En quanto al alma, no fe puede ne-
gar, quees noble criatura s pero quanto
mas noble , es mayor fu miferia, eneftar

condenadd a morar en efte cuerpo tan |
miferable, como haswifto ; fujera afus§
pafsiones sy defordenadosapetitos 5 he- |

cha efclava deefta carnefucia, que la da

mil befetadas cada hora yaviendo de fet |

de buenarazonellala efclava; yelalma
la fenora, QQuedefordentan grande  dis
enuveftroPadre San Bernardo.Procuray
_queentinbaya eftedeforden:s fizo-que
firva ¢l caerpoialalma sy quenole impor-
ta.a elamenosyque a ellay pues ( como
dize  elomifmo Santo) 2 ardonde fue:
re el alma; (o fe ganey o de, pmqja)
allt

Sei.6:H8
Adventd
Dai,

S
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‘aliilaha de acompaidar pcrpetuamcmc
vl cuerpo. e
Sifabes,que has pecado mortalments,

| yno fabes(como nolo {abessni lo puedss

{aber ) fi has hecho verdadera penicen:
cia 5 confiderayqual eftara tu pobre al-
ma: Y fin ficcion ninguna s puedes cons
fiderarla como en vn . retrato del ins
fierno: s pues eftd la mifevable fin: Dios,
acompanada de.demonios,y hechaek
‘clava fuya; ardiendofc en vivas llamas
. de concupifcenciaslas potenciasdeforde:
‘nadas; los fentidosturbados, €l apetito

ciego, la conciencia con mil remordis

‘micntos; {inmemoria de Dios» yapique
- depadecereltas,y orras infinitas miferias
para (iempre;puesfila coge la muerteen
efteeftada { como hacogido, y cojed
'muchos cada dia ) lo que aquieraretra.
toy allifera infierno. perpetuo .y verdas
| dero. Pues quien avra tan falco de juis
ziosque confiderando,que fu alma(quees
lomejor quetienes 'y lo masnoble) elta
fujeta a tantasdefventuras, y milerias
fe defvanezca con v pocodehonra,que
le preflan, y prefuma de fi ;que tiene al
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gov puestodoloque tiene, eftd lleno de
gogobras, y pclxgroe., _ Y

: d

TERCERO  PVYNTO.

O que ferds .de'(p'ucs de ‘muertos |

quanto ai cuerpo, no ay duda, bol.
verafe a futierra,de que fue forma-
doy y fieflatierra fe envilefcio 5 ponien.
delien el cuerpo,masfe embilefcerden
la fepuleura; pues todo &l en muy breve
t:cmpo fe convertird en vn'monton ‘de
gufanos, tan hedionde, y afquerofo,que
f1a pocosdias de como le enterrarons le
defcubrierd,no le podria ver,ni fufrir,vn
folo inftantesel mayor amigo y que tuvo
enefta vida. Demanera, que todas las
hronras,y regalos, que hazen otross 'y tu
hazesa tu cuérpo; las empleas; en quien
muy prefte han de comer los gufanos;co-
mo dize nueltro- Padre San Bernardo.
Mira,que buenempleor
Lo quefera del alma’, e rijas pch y
grofo; y mas incicreo; pues, hatta ferjuz- |

gadaen el juizic,ytribunal de Dios, no |

{e puede faber;lo queferd de ella. Mate-
ria

P Lib? de

ﬁima.‘a
Cidlatiy
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ria digna dewn PErpeEnoIeinor,y ba{];anp
te pata humiliar al mmlcw 07 pues {abm
yo de cierta,que he merecido por mispe
cados elinfierng ; ynufabéer,i me hade
cojer la muerte en mal eftado , ni poder-
me aflegurar, auaqueal prefente fomg

1 remucrda;niacude la concicneiasterrible

punto,y punto,que el que con fuconfide-
racion o {e humillare , no defpreciare
las honras;vanidades,y locnras del muns

{ dosonotendia juizio,o dara indicios,ciz_

queelta obftinadey, ynanitieltasfehalesy

de q va perdido, uc{prccmlu todo ,{ine
quigres perdeite. Teme fiempre cfte riel.
go: teme elie peligro, y efta contingéeia,

| Notefies,enqal prefente parece,q te afy

fegura turconcicoia,que(comio dize N Ly
S.Berpardo) Jaung enalguna mancra po-
‘damos alcangar, o gonjeturar,lo queaon
{fomas s lo g feremos > ylo q feradenolp.
trosal fin de la joroada , efto totalmente

Sepuaa. :10 ignoramos : Quales fumus, noffe poffis

massyel exparte ; g:m[e; dwtem: fururi i
musid noﬂe, penitys nobis. ;mpafst-'-- e

bsfe cﬂ

4 I\JE‘[
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MLDITACIO\I SEGVNDA
De los pecados.

ARA cngcudrarcn tu corazon vl

" odio mottal,vn abotrecimicto gra-

de del pecados y paraquele temas
mucho mas;que alamuerte, y quealin- |
fierno,ninguna cofa,podra ayudaree mas,
que conocer {u maliciayy lo que Dios le
aborrecesy abomina,

PRIMERO  PYNTO.

ONSIDER A,losdanoss que haze

el pecado en el alma del miferable |
pecadorsque le comete s pues qual- : I
guiera pecado mortal,aunque.no fea mas
que vn defleo torpe,o v penfamiento de
0d10,0 de venganga conlentido , dexa el
alma fin Dios,q era {u vida ; y afsi qucda
como vn cuerpo finalma, hecha va tr660
vnapiedra,fin fuercas,ni virtud para mo-
verfe d cofa buena;masfea,y hedlonda,q
¥ CUCTPO MUEITo; ya ncd:zodo,y mrrocfln |
o4 ,

5 !




o | rashas cometidoiMird,qual eftard cumi-| -
ferable alma2 Que pobre s que deftuda,
-que fea,que abominable; y fobre rodo, )

“Set. 56,
in Canr

|

.| otras tanicas paredes,y tan gruefas , como

ﬁmtos,como tu,donde eftara2quanto di
{tara de Diost Haz primero laquenta, y

; cados,con que le-has ofendido sy luego

‘mifmo infierno;no.efta tan. dcfordenado,"
| confufo,y defconcertado;comoella: ¢

354 Meditacion |
{ do.Porgen dexidola Dios;la dexa fugra |

| ciasfu caridad,y todas las virtudes, quela |
| hermofeavan:y entra ¢l Demonio;'y co-
| moduefio, y fchordela pofada , la com- |
| ponea fumodo,o por mejor dezirsla def-|

1 compone,pues donde ¢l mora yno puede
| aver cofa. compuefta,ni ordenada,todoes|

‘deforden, confufion , y defconciertos el

Y {i vapecadofoloy haze en el alma
efte cltrago,yde Pcmzo,quc harantantos,
€OmO tu, por ventura,o portu defventu-

apartada de Dios, que lexos del 2 Pues
como dize N.DP.S:Bernardo;lospecados |
fon paredes,que median entre Dios, y ¢l |
pecadoty que los comete, y-los dividen

tiene el pecador pecados:el que tieae 1r}
i

examina la multitud; y gravedad de pe-

i VC
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veras claro,quan lexos eftasdél, pues ay
entre los dos otras tantas paredes, como,
ay entipecados.Para hazer bien efto,dif
curre por todos los eftados, y tiempos de |
tu vida:mira comolos has gaftado,y em-
pleadoscomo has viado de tus potencias,
y fentidos. 'Y fobretodo;lloratlos peca-
dossque huvieres comerido; defpuesque
conocifte  Dios ; defpues que tefacode
ias tinieblass ypeligros defmundo, yte
pufoenel Paraifo de laReligion.Porque,
como aize N.P.S.Bernardo ; eftos peca-
dos {on los que mas le ofenden, 'y los que
-con mas dificultad perdona;por fer de in-

ratitud:vicio;que como dixo' elmifmo

: Santo,feca las fuentes de la mifericordia

de Dios,con fertanabundantes, y le ha-
ze inexorable;fiendo fuave,y liberal,

.. SEGYNDO PYNTO:
ONSIDERA:! .élborrcc'if;.nien.m,'
.4 que Dios tieneal pecado; yefto lo

-+ puedes colegir deloscaitigos, que
ha hecho en el mundo;por pecados.Por

Sefm’ 32
SS. Perrg,
&Pauli;

Ser. 513

in Cant!

wapecado folode fobervia y echd infini-
% L tos |
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tos Angeles del ciclo,y loslango encel in-
ficrnospara fiempre;y de lascriaturas mas

| bellas,y hermofas,las convirtio en demo-
| nios,feos,y abominables. Por yn pecado
{ de inobediencia defterro del Paraifo a

Adan,ya Eva,les quito la juflicia origi-
nal, y les condend a trabajos, miterias,y
dolotes:y i no hizieran verdadera penis
tenicia, fambien los condenara al fuego
ctcmo,como a los malos Angeles. Y no
paro fu-pecadc en cllos folos,in0 que to-

| dos fusdefcendientes, y hijosle hereda-
| mos;naciedo por efta culpa hijosde ira,
| encrmgos de Dios,y privados de verle pa
| rafiempre.Y porque fu Hijo inocentifsis

Mo fomo por quenta fuya nueltros peca-
dos,y fe.obligo 4 fatisfacer por elios, le

{executa fudivina julticiata ngurofamc-__
| te, yloscaftigo en cl,c6 tan terriblespes
| nas,que defpues de abofercado .y efcupi~

doscubierto de azotes, y de efpinasle pu-
fo en vna Cruz,dode hatro de oprobrios,

| y lleno.de dolores, acabo la vida en vn
. | madero,colgado de tres clavos, Conoce,

o.hombre,dize Nueftro Padre S.Bernar-
do,quarn grayes fon tus llagas,pugs necef-,

J
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firan de tan grave Medicina,como es,pa-
decer llagas el mifmo Hijo de Dios: y no
dudes,que fon morcales,y de muette eter |
na, pues mucte por ellas,el quees la mif-

ma vida.

Pues fi caftiga Dios el pecado de elta
fuerte, (i e aborrece de mancra , que viio
folo Je obliga a caftigos tan cfpantofds,y
terribles ; {1 por folo que tomo higura, de
pecadot fu Hijo,fiendo inocente, ¢ trato
comofi fuera efclavo,y reosque ticne,que
efperan;el que 16 esyy ha comerido tanta
mulcicud de culpas, y pecados 2Sien el
madero verde;fe haze elte caftigos qué fe
hard en'el feco?Que fe ha de lrazer; fino
arrojarle en el infictno,donde arda ¢n vi-
vas Hlamas,micntras Dios faete, Dios: A
quien ho leda’'vn buclco el'corazon,oye-
doefto?A quien o fe 'le eftremeacen 115
entranas;fabiendo,que ha fido pnlo {eco,

yno fabiendo {1l agua defus lagri-- "

mas, ylalaborde fu pcmcen- g
Cxa le han 1c(uc1t.1c10:y
1 dado nueva”
vida?

)
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' TERCERO PVNTO.
~ ONSIDER A, que fiendo tantocl
amor;que D1os tiene a las almas, §

or ellas hizoefte mundo'; 'y todas

fus criaturas; ypor falvarlas {e hizohom« |
bre;y murio afrentofamente ; y porefta |
con ellas fe .quedd Sacramentado enel |

Alear:no obftantes todaseftas finezas sy

otras muchas,que haze condasalmascas |

| da dia, es de manera lo quele ofenderel
ecado,y loquele aborrece; que vio fo:
' fo mortal 5 le haze ‘clvidarlorodo; yle
| obliga a condenar vna alma:d las: penas
| eternassytiene entranas para ver)a pade-
| cer perpetuamente;{in compadeceriesni
{ dolerfe de ellaymas que i tuviera ¢l coras

zon de bronce.:Mas que de broncelece: |

vede tener, quien-confidera efto 5y vo
{ tiembla en oyendo el nombre de pecado.
| Mas durosque vo diamante,deve defer;
‘guien canfidera,que.por folo v pecado,
eftin oy ardiendo en el inficrno muchas
almas;y ficdo los que ¢l ha cometidoma
chos,no teme;que le ha de fuceder orro
41 o tan-

|
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tanto. Mas bruto es , y mas ingrato, que
Jos mifmos brutos,quie no eftima,y agra |
dece el averle aguardado Dios a penité. |
c1a;yn0 averle caltigado al primer hus:
to, comoa losque caftigo al primer pe-
cadospuesno ha merecido elsmas g ¢llos
efta pacienciasfino antes mas infierno;co
mo mas pecador,y mas ingrato. Temasy
nofe affegure;el qué no haze penitencia
de fus culpas. Temasel:que no feemmié-
dasporqueno han de fer fus pecados icfi-
nites ;. pumerodeterminado hande te-
ner,y feria mui pofsible s que lefalte vno
{olo para cumplitfeelnumero,d que eftd
fu condenacion determinada. Ponderéfe
bien-efto s carguefe mucho la confidera-
cionen efte puntojque el folo baftaybien
confideradosy ponderado,para defpetcar
alimasdormido,alumbrar al masciegosy
pongr en carnino al mas errado. Y el que
conefta confideracionno fe moviere yno|
dude,que viveen gran peligro ; pues 1o,
le puede aver mayor s que queter morir
biensviviendo fiempre malique caminat
toda la vida por elcamino de Jos pecado- |
x5y querer:enjamuerte tenst chfinsy
el : Z 4 ?a:af
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paradero de los juftos:No hagas tal, dize

N:P.S.Bernardo:apartate del caminode |
los malos, no perfeveresen el caming de

| 1osipecadores,falte del,antes que te faque

lamuetee.Y fino,dime;como te atreves a
vivir,dondenote atreves a morie 2 Fuge
qiefostn Via peccatorwmi ne fleteris.Quomos |
do Vinere potesybi niovi non andes? ik

MEDITACION III

Dela mmrre.

VNQVE la medltarmn,y memo-
ria de todas las poftrimetias,es mui
‘'eficaz,y poderofa; para engendrat
enclalna. horyor, i aborrecimiento del

Yyanemoriade Ia muerce:Y afsislos Santos
nos la aconfejansy predicans como el ey
gocw nas 1mp0r£an £,y | neceﬂarxo.

PRIMERO PVNTO.

mfallblc;y cxcﬂ:&;q clmorigy umas

m~

:v-

pecado,mnguna mias que la moeditaciony

QPNS.IDERA: quc no ay cofa mas

;
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incierta,que el dia,y hora en'que vendrd |

la muertesel modo,ylugar en'quete ico-
gerd:(ifera dealguna enfermedad,quete
de tiempo para recibir los' Sacranientoss
y difpener tu alma:o i vendra de golpe;
yde repente,quando efies mas defcuidas
do,y olvidado de ella. Pues qué remedio
avra paralibrarnos deeftas cotingecias,
y peligros, yiafiegurar vna bueha muer~
te: Nueftro PadieSan' Bernardo nesda
vno,que ¢l folo bafta,fi nos valemos del:
dize,que pucs ellugat; yel tiépo en que
Iremos de motirjesincietto, no aguarde-
mos 4 que lamoevte ofe anticipe’s y nos
prevenga,finoqué la prevengamos nofos
tros‘a ellasaguardandola en‘toda lugasry

enytodo tiempa. El modode hazer efto; |

essmuriendofe vivhombre cad4 diay con=
fiderandofe puefto en:aquel trance s ten-
didoen via canialy ‘defthuciado de los
Medicos,finn‘efperan¢a de vidalas poren-
cias,y los fentidos ya turbados 5 paree de
los accidentesideloress y congoxas; pat-
tedel horror; quees fuerca caufe aquel

apartamiento de rodo lo criados efpecials |

miente; del quethan: de hazeriel cuorpos

yel |

I Fot-
' mula,
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y clalma tan en breve : y fobre todo, del
temor,y efpanto,que le pondrd el verfe
yaa la puerta,de lo que ha de durar mié.
rtrasdurare Dios. El verfe en aquel pun-
to, de quien depende voa eternidad de
gloria;o de tormento.  Que anguftias,y
congoxas afligiran fu entendimicnto 5 §
fixmemoria,con la de tantos pecados co-
moha hecho , tantas -ingratitudes ;tan
mala.corre(pondencia 4 los auxitios 4y
favoresde Diost- AW lede reprelentaran
1as buenas ocafiones,que ha tepido,lo §
haperdido,por no quererfe valer dellas;
laquenta,quele han'de pedir de eftoran
eftrechailarectitud, y entereza del Tuez
yla fentencia dudota de fu oxuba Dus

-..| quien avra tan alentade,y animofo,quié

| avra tan inocente, y fantos que con tan-
tas,y tan juftas caufas de temor; no tiem-
ble,no feaffombre,y eftremezcarY fitit-
' blan en'efte paflolos mas jaltos, y fantos
fitemen tan juftamére corter efta carre:
| rasavieadola paifeado,y confiderado mu:
chasvezes;qual fera alli el remor de Jos
miferables pecadores 5 que nunca la han

andado;niacordadofe deellai Digaloye)
oy que




que fe ha'vifto enefte puato), 'y trance:y |

fi te has vifto en ¢l,dilotu mifmo,y apré~
de de ti milmo,y no aguardes 4 que orca
vez tecojan defcuidado s no aguardes a

difponerte, y prevenirre para entoncesy|
pues ves quan mal fe haze. Guardate; y |
teme,no te caftigne Dios,comalo ha e |
cho @ muchos,dexandoteembelefadoen |
effe olvido,como en vnamodorta,de ma. |
nera;que quando buelvas de ella; te hax |
Hesenlacama dura,cﬁrccha, ¥ etetna da !

cl mﬁcrno.

SEGVNDO PVNTO. __

ONSIDERA, ualquedaratu :

s cuerposen dexandole el alma 5 cies

- ‘goyfordosmudo,fimfentido s nimoa |

vimientoalguno.Que feol qud afquero=

fo-quc abominable ! losque mas leque- |

rian, y éftimavan , no podran fufrirleva
folodia. Toda fu diligencia s y cuidado

fera echarlede cafa.Para veftirle,bofcas

tinlomas vil; y defechado, queayaen
ella, Para morada perpetua, le prevendra

via fepuh:ura can cftrecha y.queapenas
i que-

(1]
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‘quepaen ella;fin otra compafia , que ca-
laveras de muertos,y gufanos. Alli le ¢f-
conderdn,y cubriran de tierra,porque no
vean loshombres fu fealdad, defnudez, y
deshonra: yal cuerpo mas hermofo,y de-
licadoymas enfefiadoa galas, 4 olores,y
regalos,le pifaranel roftro, yquebraran
los ojos,{in tener mas refpeto a fu delica.
deza,y hermofura,que fifuera el cadaver
devnjumento:y amigos,y parientes {cle
dexaran alli en perpetuo clvido. Que en
efto paran los fabios.ricos,y poderofos de
efte mundo,fin tener, en quanto al cuet-
| po;mejorfaecce,quelosignorantes,cufti- §
€0s,y pobres.Mira, pues, mientras te du. |
ra ¢l tener ojos: mira, miencrasle durdd
r tu cuerpo el terier vida,y almaslo que ¢s,
auniquandola tiene, y vive. Puesnocs
mejor de fuyo;ni merece mas honta,nd fe
E lades;ni le eftimes ; en lo que no merece: |
‘tratale como a muerto ; maleratale; fino
quieres - tenerle ‘pot  enemigo declara-
do.
Y fieres Religiofoydile, queel diaque |

|1e pufieron la Cogulla,fue lo mifmo,que  [f
ponerle la mortaja, Que no eftrafie, giic
a8 = I
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le trates, como {i ya eftuviera muerto, |

pues anda amortajado; y pues es muerto,
que lo {ea en la obediencia , no teniendo
mas voluntad,ni refiftencia, para quanto
quictan hazer del, que tiene vn muerto:

queno fe immute mas con los defprecios, |

injurias, y deshonras, ni con laslifonjass
honras,y alabangas, de lo que f¢ immuta
vn muerto. I ambien ha de eftar muerto
enla pobreza,contentandofe conlo mas
vibydeshechado({comolo haze vinmuers
to)en ¢l veltido,en la celda s en el adorno
deella,y en las demascofas de efte mun-
dos Y no menos hadeeltar muerto enla
caftidad s fin bufear regalos , deleites ;ni

placcrcs,mas que los bufca v 'muerto: .
halta; verle tan infenfible como 4:vn

muerto en todas ¢ftas cofas, no eftes cons

TEnto nite }uzgues par MUErLo; {'ll poL

verdadare,y perteéto Religiofbspues pas

. a ferloy bas de eftar muetto s como
dize Mueltro Padre San

Rernardos
()

lk_sg. .,“; ‘.:cz‘tg:ﬁ.nc
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TERCERO PVNTO.: -

£ VONSIDERA; donde eftard tu al- |

ma; ¥ que feradeella, mientras los

v} hombrescuidan de tu cuerpo. Mi. |
Yra,qualirafolaipor effa region nuevay |
Ydefconocida para ella,finotra compania, |

uelade fus obras. Delventuradasy mi-
rablede ella,(fon malas); y dichdlay

| bienaventurada;fi fon buenas.Que poco
Hawaldra el aver tenido honras;. y rigues,
|zasen el mundo:Qut poco. la importarat
|elaver tenido: pueftos de importancia,
{aunqueayan fido Tiaras,yCoronasiQue

‘necia fehallara » -aunqueaya tenido mus

| chasciencias,{i con las ciencias,honrasy
| riquezas , no ha grangeado virtudes,ni
['bucnas obras; que la vayanacompanan-

do:pues eftas folas fon,las que le valdrin
guno otra moneda. T'odolo que noesel-
quea latriftealma le fea para el otrode

provecho.Que ignoracia! que necedad,
la.de los hombres ! ateforar para donde

0o

enaquel trancer: no tendra alli- valoraly |

tosfe quedara perdido en efte mundo, fin |
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no han de poder gozar de los teforos, y.

noacordarfe de grangear verdaderas ri-

| quezas de virtudes , para donde han de;

.| morar,y vxvzr.pcrpctuamcnte,como dize

N.P.S.Bernacdo.

Pobre;0 rica;llegari el alma alTnbu« :

| nal de Dios. Ay Diostfilob temblava

. acordandofe dél,filos mas juftos y fany
tos fe eftremecen con fola fu' memoria;

que muchoyqtic tema s quicn eftd tanle-
xos de fer fantozquien vatan poco acom-.
.| ‘panado de obras buenas; y tanacompa-

- fiadode obras malagQue mucho tema,
fiendo Diosel Iuez;que aun en los fan«
- tosy halla que juzgar:Que mucho tema;
el que havivido tanide{caminado 2 pues
aun eénlos que al parecer de los hombres
iban-por buen camine;, fe verd allis que
| iban porel camino delinfierno: Cé:eftos|

teores aguardara la erifte alma[ufcn- :

' tenciac Allila acufard fus enemigos;acris
- minando s y exagerando fus-pecados: y

- conelufa fu caufa, la fentenciaran fegun |
. hallen {us obras. Defventuradadeclla, i
esmalala fentencial Apenasla avranoy-{
- do Jos dcmomos,quando carguen coectla; |

yla

| Serai. 43
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y laarrojenen v inftante en el infictnog
donde en perpetuasllamas arda;micntras
Duosfuere Dios,fin efperanga de alivios
ni remedio,

O foberano DIOS’QL’IICE’! ay» que oyg

y confidere efto,y nofe caiga muerto de -

gepente? Y lo que mas es,quic ay que 0y

gay confidere clto,y no emmiende fu vi-

dasy no haga peaitencia de fus culpas, y
no haga juizio de clas,quando ¢l mifmo
es luez.2 ni trate deaplacar, al que def-
pues hade jnzgarle, (no que todo lo re-
{erve para entonces?Miferable de el que
haze efta.quencaiNo la hagasta ta ma.
la:llora tus culpas,mientras te dura la vi-
dashaz penitencia de ellasjtrata tu cuer-
poscomo fi fueramuerto ; comienga def-
deluegoadefpreciarle,y maitrararle,pm
raque nolo fienta defpues tanto : moiti-
ficatusapetitos, y palsiones ; atefora ver-
daderas riquezasde virtudes: y finalmen,
tesen tode guanto hizieres,dixeres, y pé-
faresshazlo que hizieras, i huvieras de
efpirar lucgo al momento, comodize N,
P. S. Berpardo : que. fi etto hazes,nunca
te.cogerala myeste de cepente: Inomn

ope- |
Al
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dpeve fiun hoc dicdr ﬁb; fi mudo mmmrm of< TrSpesq
ﬁ’s Sfaceres iftud: . “_‘l&i

- MEDITACION Q_V’T\er |
Del juizio ')-muerfa! i1 N

| TN IZE Nuefiro Gloriofo Padre-” $5"Dedived
‘Bernardo, que'como la feguridad, fis,fermq
y la pereza,fon caufa de todos los | de donis
males,y.pecados;afsi el temor de Dios,es ! Spirius
el principio de todoslos bienes, y vittu- | San&is

des. Pues para queelte temor fe engédre,
y conferve en mueftras almas, noay cofa
maseficaz,y poderofz, quela confidera-

cmn,} mcmona del juizio. -

- PRIMERO PVNTO'

C ON SIDFRA loj pnm»ro,q es at-
riculo de Fe,que hade aver vnjai- g
ziovniverfal , en que fe juzguen; y §

1. fentencien las caufas de todos quantos
hombreshan nacido en el mundo. Eldia,

" que efto fera,nadic lofabe: perofabemos
1 todos; queeftedia ferd va dia terrible,
| i Aa = yel-p
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yefpantofo:dia de ira:de calamidadyy de
miferia.Dia del Senor,le llaman los Pro-
feras,y los %r’ tos. Todoslosdemas dias |

han fidodeTos hombees,pues en ellosha |
'f;hccho, todo 1o que han querido contra

D;os y ¢l,comodino fueraSenior de aque |
Nlosdias,ha Tafrido,y callado. Peroaquel |

‘dia ferd todo fuyo,hn que tengan fogho*

brres parte en ¢l;y como dueno fuyo tem-
pera el fencio ydara vozes; y {olrard la
reprefade fu iva.Miras quanta fera,defs
pues deaverla’ detehido tantos figlos?
Aeltererrible dia’s precederan cfpam

‘to{os prodigiossyfenales en: las criaturas
del cieldsy de'la tierra. El Sol,fe efcurece-
ra:la Luna,{e coverrird en fangre:las Ef-
ctrellas,fe caerdn del eielo,como rayos:las
(virtudesiceleftes,fe moverin con terrible
.ruido:la tierra, temblara con grande af- |
fombro:el matis{e alborotard con olasy
‘bramides temérofos:ios vientos, feencds
Eraran ynos con otros cngendrando fur-
riofastempeftades:en elayrey(e oyranef.

pantofos fruenas , con furiofos relampa«
gos,y fayoslas fieras; yanimales dela
tieera, dardn aullidos, y bramidos lafti-

: i mo«

»
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mofos! y todo efte dolor,y Tentimiento le
haran fes criatutas,oferdidas de los’hermn
brés;porlo mal,que fefirvie®h |, y apro-
vecharon de ellasy aviendolas ' Dios cria-

dospira-que fe Gieviellensy aprovechaflen’
bien. Todas Horaran fu'defventufa,y fe ]

conjuratan contra losmalos:y {i efto ha-

zertlas eriaturasinfen{ibles;i'de efta ma-§.

nera {ienten los mraled, que amenazana
los pecadores : qae fentivan los mifmos

pecadorés,con 1a aprehenfion de |#mi- }

ferias,que ignifican eftas fenales, y ame-

niazas:Paes no podtan dudar , quelasti-}

nicblas del Sol lesprepoftican las tinte-

blas,que han de padecer eternamente: la b
f.mgrc de la Lunasla edyy furor de Dios: §!
la caida de las Eftrellas, fu miferable cai-§
daenel infickno: 1a furia de los elemen-|.
tos,y animales; y decodaslas demas cria-| |
rarasla furiascor que 1as furias inferna§
Jes embeftivan en cllosy para fepulrarlos],

dorifigo en el infietnn’; para fismptre. Lo’

- que {eatiranlos tHalos: Gon eftaaprehen-

fion; las angaftias;que padeceran fus co-

dazones ; vienddtan cercala execucion’

cle c[tas miferiasy cakamidades,no €5 fa-

4 Aa 2 cil |
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cil de dezit. Elmifmo Chrifto dixo; qué
{e {ecaran,y abilaran los hombres , iy an-
daran allombrados,y pafmados, (inacor-, |
datfe de cofa alguna de efte mando. Pues
quit aguarda a verfe en femejante aprie-
‘o Quien nofe aprovecha de los dias,que
fon fuyos,y {e previene en ellos , pucs en
¢l quees de Dios,no le dardn lugar para
hazerlotQuien no via bien de las criatus
ras del cielo,y de ia tierra,para no tener-
1as entonces ofendidas? que fera trifte co-
{a,tenctlas d todas por enemigos aquel
dia,fic tener en el cielo;ni en la tierta vn
amigo {fiquicra,de quien poder valerfe.

SEGVNDO PVNTO.

o YONSIDERA ; que a eftas fefiales,

{¢ feguira vn diluvio defuego, que
' abrafe, yconfuma todo quanto ay
‘criado en efte mundo. Que eniefto han
de parar las glorias,riquezas , y deleites,q
los hombres eftiman ; y venerans; y por
quicn padeceran entonces tantas anguf-
tias, y congoxas. Luego fonara aquella

{ trompeta temsrofa,que fera la voz teme

‘ iofa
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rofa de vn Arcangel,que citard, y llama-
ra A todos los muertos a4 juizio: y envn
momento;fin refiftencia.ni tardanga, re |
fucitaran,y vendrd todos.A lasalmas de
los condenados, las compondrd los cuet-
poslos Demonios,que faeron caufa de q.
fecondenaflen,y lasayudaron para ello.
Mira,quales {eran los cuerpos,fabricados
por talesartificestQue feos! Que abomi-
nablest Que hediondos ! Que recibo fe
hatan,quando {e jutten alma, y cuerpo!
Qu¢'maldiciones: fe echardn el vno al
otro! Que deotra maneea fentirdn , de lo!
que fintieron,quando vivieronen el m-
do! Que diferentemente fe trataran, files
dieran lugar de penitencia ¢ €6 qu¢ rigor
tratara el alma al cuerpoicomo leafligie-
ra, y mortificara! como le humillara, y
defpreciarat Pues abre tulosoydos, y los
ojossmicntras tienes tiempo , y haz con
tu cuerpo,lo que entonces te holgaras de

aver hecho. J -

A lasalmas,que eftavan en el cielo,las
compodran fus cuerpos los Angelés, que:
las guardaron ; y ayudaron 2 falvarfe. 'Y
que diferétes,que ferdn fus cuerposiQue

\ v, RS hets
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hermpfost, Qué refplandecientes: Qug
gloriofos |, Querecibo fe hardn,quande
fe junten 1 Que beadigiones fe ccharan,
-potlo bien que feayudaron vneid etrot
.Y que parabiencs fedaran, de la glorias
que hande gozar junros, perpeteamente)
Ahcma tu.acta cucrgmccn la) conifidera-
| cion de efte contiro, parague bbedezca,
y/fitva al alma,fi qmcrc eftar conrento, ¥
alegre en aquel dia. | :

Encftande Juﬂtos tadds os hl jos d@
1Adap,fin quefalteyno, vendra el luezsq
es Chrifto nueftrobiens con grande ma-
gc&ad,potccxa, y.relplandors delance del
¢l eftandarrede fu Gz, auompanando-
1 le muchos cotos deAngeles s ya fu mas
noderecha la Reynade los cielos, Qua
diferente vifta fera ¢ita, paralos buenos,
quepara los malosd: pucs{ fiendo vio mifs
ma elroftrosque veran todosen Chrifto;
ficndo vnas mifmas lasllagas defucoers
posfi sfiendo vna mifimala Cruzla Virgen,
{3 os Angeles;para los bucnos; ferdn ra-
| 3yos de gloria,refplandores divinos; lazes
tos celeftialesyy para los malos s rayos de
ira;luz,qug Ioscouf‘ unda » fuegoiique los
abra-
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abtafelQue hardfh’conetta confulion los
miferablesdonde hsiran2 No fuerapoca
dicha,fi Dudmran huisjaunque faeta'bol-
VlCRdOfE: al inficriio: masno les dardo i
cenciapataellol, Kaffalqde e les norifit
que fu fentencia. Que confufos eftarad
Tosmiferables, micoteds Hlega | Qlc an-
‘gultias tan moreales les) cercaran de.
‘das pmteqlpucs,como dize!N. PUsS. Bcr»- Deind
nardo, fi buclver Jos djosal vrladoy Vebd ter. dos
@ luspecados donfindolesiial oteos'dla mo,capy
jafticiaycque lespamenaze: airan‘azia 38.
abaxosveran el infietnoyquicles: dguatda |
abietto:fiazia arribayveran al Tuez! sira-
do:fi panen' los ojos e fi ‘i fmos'y verda
fu conciencia,que les remuerde,y abrdh:
y fillos ponien &n el matdosverdny que fe
efta ardiendo en vivasllainas. Paesdon-
de'hatideponerlostA quien'los bolveras
Dequien podran valeifer O'hifeta bleg
de‘eilosipues ni enel cielo,nien’ Taticera
avsa quien los valpasnidefiedda. Lo que l
importases,valernos, mientras duird 14 9i-
da,dé quien vios pueda valersyayhdae ¥y
cf’pemalmcntc,dc la'Princefarde los ‘eie-
1053 (i quiera por no-verla‘en aquel trince,
By Aag in-'
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- Jmifma pxcdad da; tmfma m1fcncordla,y la |
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Meditacion

TERCERO PVNTO.

ONSIDE R &y quc los acu fadores,‘
fifcales,y teftipossque avia ea efte
juizio,feran las mifmas conciencias

{delos hombres. Porqueellasfe hande

abrir como libros:y en eflas leeran todos

}en vn punto lo bueno;que los buenoshi-

zieron en el mundo,y lo malosque hizie-
ron los malos:fin que fe oculeesnielcenda
¢l penfamiento mas efcondidos y oculto,
quetuvieron. Alli fe defcubriran a todo
el mundo,los engafos,hypocrefias,y em-
buftes de los malos, losamigos falfos ; los

1 Saros fingidos;los burladores de los bue-

nos;y.en fin,quantas maldades fabricatd

mundo, quantes pecados. cometio en fu

los pecadores en {us corazones.O Santo
Dios 5 que confufion tan grande! Que

| verguenga padcccra ».elque porno dcf-
{ cubrir.vn pecado a 'vo hombre folo, vé&

defcubiertos; y echadosen la plaza del

vxda,p
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wida!Y qué cérentoy ygloria cendran los
‘Jbuenos,quando vean publicarfea todoel |
:mundo las-obtas,que ellos porfu humil-
-dad ocultaron,y elcondierans y todos los

penfamientos fantossque en lo fecreto de
fucorazon guardaron! Todo faldraali
luz,y alli fe vera claro,que enganofos fon
dosjaizios de loshombres;y el poco cafo,
«ue ay,que hazer deellos; yno folamen-
1¢ de los pecados; que cometimos,nos pe-
divan quenta, {ino tambien delas buenas
obras,que hizimos : que es Diose) quela
pide;ymuchasvezes;,loque enlosojosde
los hembres era fanto , en los fuyosefta
Heno de impertecciones,y defectos.

-1 Tomada,pues,la quenta, y concluidas
lascaufas,y proceflos,proniciard Chrif-
tola fentencia,en tavor de losbuenos’, y
en contra delos malos. A los buenos,con
el femblante alegre,y la voz fuave,y apa-
cible,lesdird : Venid;benditos de'mi Pa-
die,a pofleer el Reyno,que defdecl prin-
cipio del mundo os eftd aparejado. Que
palabrastan dulcesstan regaladas;y amo-
rofast venidles dize:venid 4 eftar ¢& mi-
g5y conmiPadre :5929@@@'956;%@ a
Wik 193
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{et Principes,y Reyeside vivReyrio; que |

jamas{e ha de acabar: Venid a {er bendi-

tos;cotl quantas maneras de beddiciones |
podeis ferlo: Benditos enel cuetpo: ben- |

dicosenel alma:benditosen las potécias,
y fentidos:3 porque los ocupafteis en fei-
v;rmc,amarmc,y agradarme. :

. Peroados malos,con'vn! femblanteai-
 radosatrojando centellass 'y rayosdelos

 ojossles.dird,con vaa yoz tecriblesy elpa- |

tofa: A partaos de: mi,maldicos , al fuego
eterno,que eftd aparejado para Satanasyy
fosAngeles: -Qué! efpantofas palabras*
ellasdfolas baltavan,para pena , ycalligo
de losmalos: A partaos de ' misdize,que es
el mal de los males, y ld.mayor dedasmi-
{erias.Sifeapartan de vos,adonde handé
ir,Diosmio?Sieltar fin'vos v alma, que
ha pecadoq aunque fea con efperanga de
bolver. i tenerosses la mayor (defdichade

 efta vidareftar fin vos, yhnefta efperdca; |

qué fera2 Que ha de fersfino padecet clta
miferia crernaméreifer roalditos deDios;
de.quantasmaneraspueden fer maldicos,
Malditosen Jos cuerpos , y enlas almas:
maldmos en las potenciasyy fencidosimaly
ditos
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ditos eivla vida,y.cn famuecte;phics todo
lo empléaronen ofendérddDiosscon il
mangrasde culpas 5} y.pecados; que aora
pagaraihno.menos;que con fuego: eterd

no.O Santo Diosiqué angu‘has, que do- |«
lores , q,nE defc(pctacmncs, quc blasfe-E«iby’

mias,que llancos, que gemidos daran los

malos,y todo fin remedrol Porque al mo- |

mento fe abrira la tiecra, y embueltos ¢6
los Demoniossfe:los tiagara vivos, yie

hundirdnien el dnfierno; donde padeceri |

lasipenas,y rormentos; que diremos en la
meditacion fignienites | ¢
Concluidoelie calhgo,los buenos,llc-
nosdegozo, y dealegniay acompanados
de Angelesihguiendadfulucz,y Redép-
toryfe fubirdo all ciclo;dondeviviran per
pecuamentescan la gloriayy defcanfo;que
tambien duwemosen {umeditacion, Bien
ay que pondetar, eniqual de eftas dos fe-
vamifucree 3y bicnayquecemer, dela
tibieza, y defcuido,con gue vivoipuesino
es buena fenal; vivit tan: defcaidado, y

olvidado delo que tabto implorta, v de |

Jo que fi fe picrdevna vez no ay mas re-

medio.El remedia,esshazer aora, lo que "

L & dize
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6 fine dize N. P. S. Bernardo,que es vivir cada |
Epiftole | vno,como eneldia del vitimo juizio qui- |
353. & fiera aver vivido:Talss [budeasviwere, quas |

o Wiz lisin extremo sudicio affectas innenivi. |
dn vitige| o '
misedi-y -1/ MEDITACION V., !
Eionib® |
: 3 Del infierno, y fus pends)

. T A confideracion de las penas del in-
| B fierno, ahuyenta maravillefamente
it ¢l pecado de las almas; porque fabé,
i - que donde no ay pecado;noay que temer
§ : infierno:y alicnta para abrazar los traba-
jossy penalidadesde efta vida;pues nadie
avra,que {rhaze comparacion atentamé-
tede las vnas penas con las otras,noeche
| de ver;que €s gran cordura padecer , las
que fon corporales,y tan leves;por Librar-
{e delas que fon eternas,y tan-graves. Y |
pot €l contrariosgran locura ( como dizg |
- Nuefteo Padre San Bernardo) efcoy
' \ - ger las penas del infierno, por

-' huir delas penalida-

des de effa
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PRIMERO PVNTO.

Y ONSIDERA, las condiciones;-y
calidadesdeaquella carcel , y cala-
bozo infernal,donde padecen, y pa-

deceran eternamente los miferables con-
denadosel qual defcrive N.P.S. Bernar-
do,por eftas temerofas palabras: Solo en
penfar en aquella region infernal , ticblo |
de efpanto,y fe me eftremecen las carnes,
y.quebratan los huefos de pavor,Porque
alli ay fuego,que no fe apaga;gufano,que
no muerestrio infufrible; hedor intolera-
ble,que fale del cuerpo dedos codenados;
tuido de martillos;confufio de vozes;obf

curidad,y tinieblas ta efpefas,;que fe pue~ ||

den palpar;llantos; gemidos , y rechinar

de dientes. Y vlcimamente; eftos, y otros |,

males;eftas, y otras miferiasy eftdn perpe-
tuamente atormentando ; afligiendo’, y
defpedazandoaquellos miferables conde.
nados. Todo efto, dize N.P.S. Bernardo.
A que puede anadirfe,que aunque dilatd |
fusfenos el intierno , fon tantos loscons
denados; que habitdn en ey que clidn
tan/

Se?.x. 34

Nicolat
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tan apretados,y | pegados vnos con otros,

comolos ladrillos.en v horno dé feego,
fin poderfe mover, ni mejorar de pucfto;

| porque por'maloiquefea,el quetienc cas
| davno,no: hallara-otro-mejor en aquel

calabozo miferable. Y fien vna ‘carcel, |
por rigurofa, que {ea, fucle ld compaiia |

darslgunalivio,allidard mas pena;'que |

Izanifimia carcel; porque todosquantosen |

eltamoramaora fean demonios;doraco.

nados,fon entre i declarados eneai-
denados,fon entre fi declarados en
gos. Todosfeaborrecen con virodioin.

| fernal,y con vna embidiaique les ef¥d co-

miendo las entranas. Todos femirancon |

furor,conira,con impaciencia, y tibid.
Los padres,maldizena los hiijos:los hijos
alos padres: Jos fuperiores,a los fubditos;
ylos fubditos,a los fuperiores: y con ma-
yorodio,y mayor rabia, los que fucron
amigosenel mundo,y companeros e las
maldades,que eftan alli pagando. Yo q

aumenta maselte LOrMento y s verfe (i |

i efperangadelibrarfe de aquclia compa- |
{ hiayqueaun para vaa horafola era infu-

frible. - 3
Quc bueno es thO;para losqueenclly

- vida
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vidano ay gufto , ni regalo, ni comodi-
dad, que no procuren: la ‘cafa mui efpa-
ciofa,y adornadasel veltido mui curiofo,
yiricosla cama mui bladasla comida“thui
regalada;s los amigos mui- entretenidoss.
los entretenimientos mui guftofos; y to-
domui conforme al apetito; fin acordat-
fe; de que lo que por elte camino fe nego-
ciases, coefta comodidad deguatrodias,
comprar la defcomodidad eterna del in.
fierno.O quanto masdifcretos,y pruden-
tesfon, losque emplean fu caudal al re-
vesde eftos: Los que ¢o las defcomodida-
desde efta vidasque dura quatro dias,co-
pra lascomodidades eternasde la otra, y
felibran de las'que ep el infiernofe pa-
decen: los queaquife contentancon la
vivienda humilde,el veftido modeito, 1a
comida pobre, y todos los entrecenimiens
tos; y deleites los truecan en imortifica-
cion, y penicencia ¢ Vfa defde luego de
efta pradencia tansimportante , y prove-
chola;noaguardes a mananaspues nofa= |
bes, {iviviras mafiana, y fabes; guie 'tiene
a muchosefta efperanca enel
J,llllCIﬂO: .
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1

'ONSIDERA, masen particula;r,' :

! las penas;que padecen aquellos mi- |

ferablessen eftos mfernales calabo-
70s. Y lo primerosla primera,y mayors §
es J4 de dano:pena infinita , porque priva

de vn bienjinfinico,que es Dios. Sclo ¢l |

oyrloaflombra:foloel oyr,que no hande |

ver a Dios eternamente, yela la fangre, y

| turba los(entidos.Si es Diosel {umo biey |

y el fin para que fue criado el -hombsre: fi

es Dios fucentro : fihizo Diosal homs |

bre;para que le gozafle,y defcanfafle per.
petuamente en cl;quemalique defventu-
| ra; que defdicha fe puede comparar al
verfe privado de fuvifta para fiemprezal

verfe defterrado de fu gloriazal ver,alque

antes era fu Padre,y Dios, convertidoen
contrario,y enemigo? Efte mal folo, efta
pena fola,bafta ( fi fe pondera bien) para
| poner temor, yatfombro al hombre mas
infenfiblesy temerario. Y ¢l que penfando
| en ella no teme,tema,que no es de Dioss
1 v pot lo mepos,tema que no le ama; p}zfs
: 3 ile
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fi le amrasfiatiera el no tenerle;s porque
dondenoefta Dios,noay cofa bucpa;ni:

falta cofamala.

‘No fe, contenita Dios con caftigar a
lDS\m‘llOS,CO efta pena tan terriblesy ef+:

pantofa (que quando Dios fe enojasqua-;
dofevenga de fuscnemigos,norefplan-;

dece menosen el fu ;uﬂ:c:a, querefplan--
decioen fu tiempo la:mifericordia) & la))

pena de dano,al carecer de Dios,fefi fg_uc .

tantas penasstantas miferias,y tancas def- |
veaturas,que no s facil dezurlas. Ecliate

& imaginar quantas guiberesy pobrezas;
enfermedadessy perfecucionesy hambre,-
fed,triltezas,y-delotess todo es pintado |
refpecto de lo gueien glinfiernofe pade- |
ce.. Y no vi tal agrasy otro deprCS:CO—_
moaca fe padecen,fine £odos A yn Liépos
yrados por inhinizo tigmposlinefperarica )
de remedio,ni dealivio, Pero en particos,
lar,padecen los fentidasyy potencias par-

ricularesipenass dolores,y tormencos, La

vifta,con horribles,vifionesi y: figuras: §

el oyda,con g}aldmancs}aulhdos, y.blaf
femias: el olfaco, con el liedor del infier-;

no,ydc loscugrpos g¢ as Conwnadosu'

Lb ¢l
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clguf’to,con potajes' mas amargos, quc
taxenjossy hielestel tadio, con dolores in-
':fufr;blcs de cabeza,de ojosy dé corazon,
lde hijada,de eftomago, de gota ,'y deto-
idos quaticos pueden padecerfe. La imigi-
\ndciowscon aprehienfiones efpantofas;cd
Jteimotes’s tedios , yagonias:lamemotiay
t Nacordandofede 1as ocalionesyquetuvo , y'
1iéelds que perdios de-la brevedad de Jos
“ideleites;y guftos dé efta vida, y delo que
\han de durar aquellas penas;fin poder di-
 vettitfe,ni acordarfe deotra cola. Elen-
{tendimiento,eftard lleno de¢ timcblas, ¥
‘errotes,(intiendo mal de Dios,juzgando-
Neporin julto,y ctuelyy quexandole, deq
deshizo agravio.La voluntad,eftard obf-
tmada,abo rreciendo fiempre d Dios,co- |
' a enemigodeclarado; yabrafandofe
e foria,por ver; queno pucdc vcngatic |

délscomoquifiera. v
|} Es pofsible,que fepan los hioimbres cf-
J;o,y quelo crean, y que tengan laspoté-
|icias, y fentidos tan embelefados; & embe-
[ Fvidos,que fiquiera,por o que les impor-
“ta,por {u proprio interes s ‘por evitar 'fu
Idano,y librarfe dc tantgs dci‘vcn:uras,inu
08
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los moderen,mortifiquen , y vien biende |
ellos, mientras efta cnifu mano : O.que |
error,y engaho tan terrible ¢ y que necio |
fcra,ﬁi que por dar 4 {us 0jos,0 a fulena}
gud, 6 A otra qualquier fentido , v gulto |
ran leve, y momentaneo,como fon tedos,
losque fc pueden tener eneltavida,quie-
raponerfe a riefgo: de padecer: por vna
eternidad;las penas,y tormentos,quehe-’
mos viftorNo hagastal,(ie(tasencus fen.
tidos ;no hagas talsfi te dara el juizio,fino
has perdido ¢l fefo.Crucificatu carne, y
maltrata ta cuerposde manera,que las pe-
nas,que padeciere en-efta vida , le libren
enlaotra de las del mﬁcrno

TERCERO PVNTO
CNSIDERA que todo quan:o

y hemos dxchu,fucra nada; todo'lo q

-« quefe padece en el inficrno, pudic-
ra tolerasfe,fino (e \e juntara el fer,como,
es; ereeno. Pero a quien no aflombra efta
condicionde eternidad:Quienno pierde
¢l juizo em folo.oyila: Quienno tiembla
‘en penfarfa? . Quicn nofe. queda muerto

5 ds
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de repénté; cn folo imaginar » queferia
pofsible condenarfe? (que. feria pofsible

{ arder paraficnipres enelinficrne?Pues i
{-mica a fus pecados; ve que lo merecen:{i

‘miva a {u penivenciasno fabe,n1 puede (a-
bet.donde hallegado, Pues fiefto es con-
ungete;1effono esimpofsible, como vi=

Yaven loshombres confolados? como come
‘| convgultodcomo fe rien,y entretienés co-
Lmo neteman cuidado , ni e fatigan por
Jeofa ninguna de efta vidaz Pues todasel-
|zascofas fon vna, efcala; por donde ellos

i fmos fe baxan al infigrno, elon
o Parafentit bieneltashaz la quenta,de

1o que eseternidad, i halias numeros; y
‘{ceros para hazerla. Imagina,que fi decie
({2 cienafios,y ann demil 4 mil, fe (acafle
|| vna gota de agua del mar Oceano; el,y
ttedoslos maresirios,lagos,y fuetices dela
{rietrafeagorarianyy quedariandecos:y ja

eternidad fe.quédaria-en fu. punro , tan

Harga,como (i comengara entonces. Y lo
pmifmoferias defpues de averfe repetido
 pefko mil vezes Y fi d vo condenado le di-
pxefleniquedefpues de. eftos anos fe aca-

bariafupena yaecibiria grandealivios y

%

L
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“eonfuelo: porque autquie’a tanlargopla-
‘z0,viviera conefperancaldever acabadol}
fu tormento, - Mira 3o que es etcrmdaﬂj

anfierno,porvna erernidadiConfideras i

Dl infierno. %89?

confideralobien i+ y confidera, i eendrd
animo ‘para padécer la monot - penaidel

te vierascondenado'd elld,y pudieras el-

{olo voa,fifio muchas vezes,y eftimarasta
comutacion,y el trueque. No dudo, fino
que lo agradecieras;y ‘eftimaras micho.
Puaes dmenos cofta,y con menos trabaje
podcmos redimin,nofolovna, fino todds
1as s penas delinfierno rconmllorar nugftras
‘cuipas: con vna moderada 'penitercia, fe
da Dios porcontento, y (atisfecho. ‘Ng
perddmos cltiempo,que nosha concedit |
doipara-hazerla. Confiderzmos), ‘oinio |
dize Nuefteo Padre San Bernardo; dae |

fituvieran los condenades todo el qisuns ||

do;y vodes fus averes,lordieran de bugna
gana tedos 'por el tiempo’, ique nofo-
tros perdcmos, para‘hazer penitencia
de fus pecados. Y que tal la hizieran?

bieret L i
v A Ebb s Dk

TR T st e e

cufarla; yredimirlayy padeciendo codos |
‘quantostrabajos, y'cormantos fe han pa- |-
decidoenefta vida, filos padecieras;no,

InFolg
mula,
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Defventurados,y miferables de ellos,que

-

Nyafelescerrd lapuerta A efte temedio.
| Valgamenosaorade el quenos da ¢l mif
{mo Santo en otra patte, quees baxar

mientras vivimos,al. mhcmo Sa comtde-
rar aquellaspenasique el que baxare vi-

‘| vo muchas vezessmatavilla fera, queba-

Xe muetto:Deftendant in infernum Vinens
tes,ne defcendant marientes.

. MEDITACION VI.
Dela bienduenturanca de la glorf.:t.f
T O alienta menos 1a medicacion de

los bicries de la gloria,que ladelas
penasdel mﬁcmo,para abragar los

| trabajos, y penalidades de efta vida sy

huir de los pecados;pues no esmenos po-
derofo el amor del premio, que el temor

| del caftigo,para mover el corazon huma
‘no:efpecialmente;hi es generofosy nobles

y aisi, en efta meditacion ; difcurri-
“remosy como en la

ERI'*-:
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_ PRIMERO  PYNTO. -

Y ONSIDERAsque por mucho,que

fe quiera encarecerla excelencias y
oboograndeza de aquel-lugar; que Dios
tiene apargjado para preniar en ¢l {us
.&fcogidositodo fera vna fombra,o vo bof |
-quejosque dilte infinitamente de loque, |
deverdadsello esenifiz pues comodixo el
Apoftol:Ni el oja 1o vio yniel oydo la
oyo,ni puda caber e corazon humano,
Y afsiy finumiedo pudde la, imaginacion
eftenderfe,y formar vo cocepro de todos
Jos.deleites,y hermofuras;regalos,gultos,
tiquezas; y teforos;que fe pueden imagi-
pat en efta vida;que ally fe halla todo con
{uma perfeccion,yen fumo grado. Imagi |
pavndia mui hermofoyy vaa noche muil
clarasfin queel Sol impida la luz de la
Luna,y delos Aftross(ino que todo e go-;
ze juptamente, Imagina,quevesyn tna--f‘-
pamundino pintadosfino muiproprio, yi
mui al vivo: que ves muchos edificios!
fampruofos, jardines de grande arcificio, |
y hermofura,bellifsimas pinturas, valles|
g Bb 4 amesj




Lib?¢. de
anima,
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amenos,fuentes agradables, hermofifsis
mas aves, y animalcs:én fin; odas las ma-
ravillas de losjciclos, los prodigios del
mar ; ¥ losmilageess y portencos dela
tierra. Y quando.efto ayas imaginadasy

voapinturatofcaso vna cofafohadasref

|| petode lo que Dios ticne aparejado $a.
L ra fos ‘efcogidossen aquella Ciudad, fan-

‘ta,y foberana. - Porque,comodize N. P,

- S.Bernardojalli efta Diosy doride Dios
| feftasalli eftd el fumo biensy la fumay 'y
| compendio de todoslos bienes ;' y folicl

. Haze mas gloricfaiy apacible la habi-

'| tacion de eftaCindad de DiogJa:compa-

-fila deelpirichs glotiofos, con'quien han

|| de miorar perpetuaiicnre los bisvaveita.
frados. Queferdsveraqaellas Gerarguias,
1y aquellosCorosdeAngeles,y mezclados
V-conellos los Coros dé los Santos:y fobre

-todos;en va Trono midi preciofosyrico 4

pornoeftio » Que ferdsver la paz,ycont

< e tU,!

{uReina,y Senoratyala mano ' derecha
{defuPadreslashumanidad deChiriftoSes

|
|

| fcontempladosten: por cietto, quees todo . |

cordia,conqug vivendel orden,y ¢Gosers
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to,fin que le pierdan jamas,por fer taros?
Que {ecd;ver elguftosy contento,con
cftardn bebiendo eternamente de aquel’

| «tio/de'deleites ¢ qué: nace ' de-la filla del |
‘CorderorT odos {c alegran, con inefable
“gozayregocijo(profigneN.P.S.Bernar- |

‘doytodesfedeleitan,viendo a Diosscuyo
‘roftrosés hermoloy cuyo afpecto, apaci- |

| blesy cuya eonverfacion,dulee, y atable.

O Ciadad foberani,y que de'cofas nos

‘hian dicho'de vos + Quienay,queno os

| Dioslguardado, + 1 vimog

detlee ¥ Quien ayyque ho {ufpire por go-

‘zarogQuien nofe aflige,yliora; viendos

feenefie valle demiferias yen duda‘de fi
'ha'de ganares,o perderos? ‘Quien bufca
conitentos;y'deleitesen efta vida,file han

de¢ fer eftorvo ‘para gozar los ‘vueftros }

‘Quién o fe-alienta a padecer trabajos,

yiferias,Gpor efle caminofe ha deile- §

gat avueliros alivios,y'defcanfos ¢ Haz
vii granide propofito de défpreciar, 'y po-

net debaxo'de tuspics; ‘Guadeas Lonras, |

riquezasiy'deleites tieneel mundo ; pues
todo'es afcoyy bafura, e ‘compara , eon

| logie'en ‘efta‘gloriofa“Cludad te ticne

SE: |

Vbi (s
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j C ONSIDERA , la gloria e(TencxaI,

394  Meditation
SEGYNDO PVNTO.
que ticnen lasalmas en el ciclo.Elta

gloria confifte en vna transforma-
cion,con que elalma fe haze vna mifina |

| on Dios,yDios fe.vne con ellasal modo,

qeelfucgo fe vnecon el hicrroyy le tranf-

{ formaen i y comunicandole fus proprie-

dades,y perfecciones ;s detal manera, que

| parece fuego. Lamemoria, eftara lleng

de Dios,, fin poderle olv xdar,m divertirfe

| 3.0tea cofayquela de pena;ni-cuidado,
| entendiwiento , vera claramente, yfin
i cmjmas,laDmmdad,dead Tnmdad
1 de Dios ; y conocera, efte mx&

| perfecciones,y atributosy quapto ay que |
| faber,y conocer en fuscnaturas puesen

erioyy {us

Dios (¢ ven todas con mayor perfeccion,
que o fi mifmas.La voluntad, eftard vni-|
da con Dies;con v amor perpetuos pery
fectifsimo,purifsimosy fantifsimo, Y. en
e(te amor,y conocimiento,oonfifte la. fe:
licidad,y bienavenrurangade la glovia. ||

Caclte premio paga Diosalas almai:,

'
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lo queen eftavida le firvieron:paga,y.

‘prewio tangrande, queel mifo Dios,.
@unque thcra, no pumcra darfele ma-
Jor = ni para fi mifmo tiene mayor glo-
xiani la puede reners pues fiendo el mif-
mo fu mifma gloria,y ladelos bienaven-

torados,es impofsible ; que aya otra glo-
tiamayor, queel mifmo Dios, Que ma-
yor felicidad s que tener la mifima gloria,
que Dios'tiene? Y que mayorieordura, §

comencar vn hombre defde luego 4 ocu-
par fus potenciassen lo que fe ha de ecu-_

par fivan al cielo 2 en conocer, yamar 4

‘Dios,y en no apartarle jamasde fu me-

moriazDichofos los Monges' retirados, y

-~ foles;pues en la foledad, yretiro de fu cel-

dasfifaben viar de ¢lla,comichgan a. go-
zar de efta quietnd, y 4 teder vislambres
deeftagloria Y afsi llamma @ la celda N.
P.54 Bernardo, Cielo: porque los exerci-
cios dela celdayhade fer los mifmos,que
Tos que tienien los bienaventurados  en el
cwlo.

“ Puesa los cuerpos no les fa}tara tam-
bienfupremio, y paga. Serd tanta fu glo-
ria,y hernofurasque la-de folg vncuerpo
B €Xs

i

De vita
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excederd'd ta detodaslascriaturas de ef-
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temundo. Torna 4 hazer memoria,de las
que en ¢l panto paflado imaginafie; yno

{dudes,que toda fu hermofura, esfealdad;
{encomparacion de lade folo vn cuerpo

‘glotiofo.Y fifabes, echalucgola quenta

{ por el numero de los bienaventurados; §

alli avra: que,como dize San Taan, ferdn |

[fin'numero:y mira qual fera fu hermofus
{ra.Solo el imaginarlo, dxlata ¢l corazon,

y regocija el alma.
Para los feritidos exteriores , avra de-

| leites,que folo quienlos gufta,fabrd en- |

carecerlos,y explicarlos. "Para la vifta,]a |
hermofuradel'cielo,y de tanta infinidad
de cuerpos ‘gloriofos , efpecialmente la
humanidadde Chrifto 'y de fu Madre, |
Parael oydo,dulmfsmas palabras, G has
blardn vnos con otros losbienaventura-
dos,y muficasde {uavidad inexplicable: |
Para el olfato;olores (uavilsimos,que fal <

| drin delos cuerpos gloriofos.Para el guf

'to,vn {abor fobre todos los fabores,y vna
‘hatearain' hafio.Y parael tafto,vn mat |
immen(o de deleites, que los anegue to- |
dos,dondc ¢lkardn empapados conincreix |

ble |
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ble gufto,y recreacion. Y eftosdeleites,
guitos,y recreodtendran con masdulgu.
1a,y fuavidad endos fentidos,que carecie-
ron en ¢lta vida de ellos: en los que mas fe
mortificaron,y, privaron,de lo que les pe-
dia fudefordenado apetito.Que bien pa-
gadas mortificaciones: X que difcreto fe~
1a,el que enefla vida mas aflige fu cuer-
po,y fus featidos:pues la medida de la pa~
ga,y del premio, ha de fer: laspenas, y
atlicciones,qtuvieren.Y que necio ferd,
el que por ao pecder vi gufto leve,y mo. |
mentaneo,pierde vn premio tan grande,
¥ tan eterno! Alienta cus {earidos, y poté-
ciasyzon efta confideracion fanimportas
te.Animalos con efta efperanga tan ver-
daderasy cierta.No figas el parecer de tu
carne,y de tus apetitos 3 que aungue fea
coatea fi,fiempte te acorfejaran tw, perdi
€100y INNETTE. o

"TERCERQO. PYNTO. .

£ XONSIDERA, que loque 4 todos

Xy eltesbicness y felicidades haze de

o mas elkimas, ¥ preciga s fu perper
- Wi

s
[ pitis
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|zan,no puede canfarlesypor mas que dus
1 xeni el mavjar,que comensles puededat |
-haftiosfino,que quanitomas le'gozenyy le|

: . ¢ o
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cuidadsel tenerlos feguros para’ fiempre)
€l no poder perderlos. Como diximos;q
1a mayor pena de los condenados, ferd-1a |
eternidad de {ustormentosiafsi dezimos
que la ‘mayor gloria de los ‘bienaventus |
rados, fera Ja. eternidad de {os coromasi
Quegozo podra llepary al que tendran

| as almas;y 10s cuerpos,viendofe ya fegu- |

rosdelosbaivenes , y peligros de efta vis

 da2Que contento {e puede comparary ¢d

€l quelesdard el ver,que el bien que gor

coman;tendrdn mashambre delyy lesdas
ra mas gufto,de modo,que le apeteacan, |
iy defleen fiempre , como fifuefiec fiempre
el primerdia2 Eftafelicidadsy efta fauiste-
civnesaquel pefo eterno degloria , que |
obranlastribulaciones momentangas,y
breves de efta vida. Efta medida, {in me-
.didases-la que nos dardn por paga, de lo
 queaqui tan medidamente trabajamos,
O dichofos trabajos ' O tribulaciones
bienaventuradas! Dichofo, y bienaven-

daj

turado,el que oyama, y bufca enefta yi-
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da:y mas bienaventurado,y mas dichofo,
clque os amare, y os bufcare mas; pues:
quantas mas fueren las tribulaciones, y
trabajos,tantas mas feran las felicidades,
y premios, de que goze. Es pofsible,que
llegue 1a locura de los hombres a tanto
eftrenio,que creyendo efto; y teniendolo
por infalible ; eftimenlas {elicidadess y
bienes de la tierra , que vienend parar en
clinfierno's y- defprecien las tribulacio-
nes, y trabajos,que con tandarga mano {e
pagan‘en el cielo?Pondera todo efto;y pis
de & Dios encarecidaniére;quetede luz,
ygracia;para que conozcas efte engano,
ydes'd'cada cofa laeftimacion, que fele
deveypara que conovzcas fo-puco,que-dus
tan los ‘crabajos;y lo mucho, que dura el
premio,con’quelos paga Dios enlaotra
vida. Vna horallama 4 fu duracion N..
P.S.Bernardo ; peroa la paga, dicacion
fin fin,y duracion eterna.Mira,quan gra-
de cordura ferd trabajar mucho: Tranfit

:koﬁa-,tmn O poend. Non ﬁc remunemriﬁ,

' Cbon fic merces ipfa laboviss nefit
R finem ', manet in
< eternung,

e LAY 3"l MET.

De di3
verfis
ferm. de
faliacia
prefen-d
ts vitz,
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fis ferm.
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grat.

| nessque fuescriarte de nada.Y no concen. |
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MEDITACION VII
De los beneficios cfmmos;. "
IZE N.Glotiofo P.S. B.e'r'nafdo,"

que no ay cofa, que afsi defagradey
y defazonea Dios, comoel vernos |

' mgratos 4 fusbeneficios : y que RO tieney

que aguardar otro de nueyos elque fuere
mgrato;a Jos gueharecibido. Como, pot
el contario,dize el mifmo Santo,quelo §
mas le obliga a hazernos nuevos, beoefs,
cios 5 es el vernos agradecidos d Jos he-
chos. A efte agradecimienco nosdelpier- |
ta;la confideracion de los beneficios re-
cibidosgy al amor,y defleos de agradar,y

{feevir,a quicn noslos hizotan de gracia,

PRIM ERO PV\ITO
OW QIDERA COMO: d:: aqucll’a aa

4da s que diximos en fa; nizdicacion

‘primeraste faco Diosal fer,que tie- !

'|to con hazerte. piedras planta, o bruco |

11 (pues |
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{pues;paralo que tu merecias entonces,
fuera elffemai grande beneficio) te hizo
hombre racional,y te dio va cuerpo con

tantosdentidosyy vo alma ¢on tan nobles

potendiasjy tedo cllo compuelto,y orde-
-madocon admirable traza -y harmonga,
Note bizo cojo, manco ; 0:ciego;como
{on muches: hombres:nj tonto; o mente-
-€aL0,COMD Otres,que emplearanfuenté-
tendimientosy fus fentidos mucho mejor,
que'tusy doocaparan mas eu: el fervicio
de quign felo dig,¥ de quié les hizo.Re-
pacasen que cada enfermedad,y cada mi-
feria de eftus,gue dio a otros , y de que te

libré a iy fin gue o mereciclies., fueva .

beneficio tan grade;como estener aquel
deacido, G wicmbro » deque tuproximo
carece. Y repara en como eippleas tadas
‘tuspotencias,y fentidos; ycomo pagas &
-Dios efte beneficio de avertelas dado tan
de-valde, y tan de pura gracia,

oy Cenlidera 5 que el fin para que Dios
e Cridyy te dio ellas potécias, y fentidos,
JSueiparaque leficviefles,y gozaffes. Y pa-

radeayudatlen 2 confeguir efte fin,crio

-todas ks criaturas del cielo,y de la tierra,
g Ce LIk

B g 0
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el Sol,Luna,y Etrellas, y todos effos cie-
i las,con fus movimientos , y influencias:
{ todos los elementos , animales, 'y plantas
{ dela tierra. Mira, pues, como has: vfado
de ellasty mira quantas vezes:1asthas he-
cho infiramentos de tu perdicion, y vali-
dote de ellas para ofender , al § te las dio
para fervitle:fimaver cofa, que le pudief-
fe obligar 4 ¢€llosmas que fu bondad,libe-
ralidad,y amor. Corre{pdde a efte'amor,
no feas ingraco:procura confeguir el fin,

| para que Dios te hizo,pues finole con-

gues,cl finen que vendras a parar,fera el
infierno.

Poco importara averte criado Dios,
{ino continuaraefte beneficio,confervan-
dote;pues el dexar de confervarte vn folo
punto,y el bolverte 4 tu nada, todo fuera
vno.Y afsi imagina,que el confervarte,es
tan gran beneficio , como fi cada momé-
tote criara.Y como paratu ferviciocrio
Diostodas las demas criaturas , tambien
las conferva parael. Y lo que mas admi-
ra,es;que aunque le ofendes,con infinitos
pecados cada dia,no poteflo fe canfa,ni
tedexasfino s que difimula, como finolo

: €n-

Conlet-!
vacion.
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entendiefle,ni advirtiefle, aguardando

-que tu lo entiendas,y lo adviertas,y repa-
1esen lo mal,que correfpddes d fu amors
o mal,que vfasde fu paciencia, y fufri-

mientesy el peligro en que vives, deque
fe can{e,) convierta la paciencia en ira,y
el dmor en aborrecimicto.No le desoca-

Aion,a que lo haga:mueftratcagradecido

enamar,y fervird quien de pura gracia
tanto te ama,honra, y favorece: teine, q
Dios te dexe steme enojarle, queno es
bueno tener porenemigo,a quien teeltd
fiempre confervando, y dando vida, yde
quien dependestanto, quenivn m&antc

puedes vivii fin gulto fuyo.

SEGVYNDO PVNTO.

ONSIDER A, que aviendo el ho-

bre echado a mal codo efte benefi-

cio; pues por la culpa fe pufo en

peor eftado, que antesde fer tenia: ypu-
diendo Dios mui jultamente dexarle en
clic eltado miferable: ( que fuera detisfi
afsilohuviera hecho? ) nofolono lo hi-
Z0,0i fe contentd ¢d repararal hombre,
Cea grians

Réderip

ciony
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. eriando v Angel,6 vy hombre,congra
! | eia-baftance para redimirle;fino que qui-
i 1 fo elmifmo tomar por fu quenta efte ne. |
gocioy haziendofe hombre, tratando, y

| converfande con los hombres , fujerod
fusmiferias,y muriendoen vna Cruz pot
cllos;hattodeafrentas 'y leno de dolo-
res.No ay encarecimientos, para pondes
rarla grandeza de efte beneficio. Grande

| fue el'dela creacion , haziendote de na-
|-dasgrande.elde la confervacion; con que

| te elta criando cada inftante: gradesfue-
ron eftos beneficios;nofe pueden negat;

: J pero ninguno de cllos e coftd 4 Dios tra-
r bajos;niqguno le ggﬁé atrentas‘, nidolo-

| resipor ninguno dio fu fangre , honra, y

‘pecadosy de la muerte; eflo , coftole pe-
nas,y dolores; coftole fangre,y vida; cof-
-tolesquanto tuvostodo lo'dio porti. En
las quetodo eftoettimota falud , v vida
l-dc‘tu alma: y configuientemente, en mas
eftimotualma,que fu {angre, que fu ho-
ra;y-que fu vida. Pues que agradecimié-
to deverdsa Dios,por efte beneficio? Co
que amor ferd jufto,y devido ; q le ames?

Con

‘vida. Edpero el tedimiree, el librartedel |
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Con que obras,y fervicios ferd puefto en
razon,que 1¢ correfpondas? INo ay agra-
decimiento,no ay amor, ni obras, q pue-
danigualara la grandeza de efte benefi-

cio.Porque fi,como dize N.P.S. Bernat-

do,no es pofsible pagara Dios el benefi- !
ciode la creacion, que no le cofto nada:: |

como ferd pofsible,pagarleelbde la redé~
ciomquele cofto la vida,la fangre, la ho-
13,y tode quantotuvo? - Claroeftd , que
no {era pofsible. Pero pofsible es, que
hagamos algo: con que le demos algo, fe
contenta: con que padezcamos algun do-
lor,en memoria de fus dolores, fe da per,
{atisiecho: con que derramemos alguna
lagrima,por nueftras culpas » da pot bien
empleadala fangre , y lagrimas, quecl
derramo por ellas. Puesno feamesin-
gratos,demosle algo:desnosle ¢l corazo,
que ¢s;lo que ¢l mas eftima. Paguemof-
leen amor,lo que con obras no podemos:
y las que le ofrezcamos , fean naci-
das de amor, para que afsi
le agraden,

Bds " TERS

De Pala
fione Do
mini, C
30,




406 Meditacion delos
TERCERO PVNTO.
¢ Y ONSIDER A,de que peco prove-

y cho te fueran, aunque tan grandes,
eftos beneficios,(iDios no te huvie- |
ra llamado,y efcogido,haziendote Chrif |
tano. Que te importara el fer, fi fueras
Gentil,0 Moro,d Paganot folo podia fer-
virte para arder perpetuamente en ¢l in-
fierno, Pues confidera bien,quantas almas
criaria Dios,el dia que crio la tuya,en ta.
tas Provincias, y Naciones, como ayen
todo el mundo,que nole conocen, y han
de perderfe fin remedio: y preguntale, q
porque te efcogio 4 ti para hazerte
Chriftiano,y miembro de fu Iglefia,mas |
qued otros muchos , que huvieran fido |
masagradecidos,y dado mejor quenta de
fus almas? Y te dird,que lo hizo,porque
quifo.Que lo hizo s porque teamo mas
quea los otros; yque te amo , porquete
quifo amiar. Y nodudes, quefi ponderas
efto,como deves,o has de fer mas infenfi-
ble,que vn pefiafco,6 hasde eftimar efte
amor efpecial,que te suvo Dios,y procu-
rar




|
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rar moftrarte muiagradecido.
Pues,que.fi al hazerte Chriftiano,ana-
dio el hazerte Religiofo 2 No eftimes en
menos efte beneficio;puesefta tal el mi-
do,aun entre los Chriftianos,y {on tantos
Jos peligros,en que los hombres viven,q
avezes no es menos beneficio el hazer a
vn Chriftiano Religiofo , que hazerle

Chriftianosquado le crio de nuevo: pues

fiendoRcligiofo, cafiatlegura la falvacio,
gue 4 o ferloscorriera grande riefgo,aii-
que fuera Chniftiano; por la grande dife-

~ |

rencia del eftado,y las grandes ayudas, q |

ticaen los Religiofos en el fuyo.De don-

de fe originan infinitos bienes, en que ¢l
eftado Religiofo fe aventaja al del figlo.
Pues, como dize N.P. S. Bernardo,para
aliento,y cenfuelo de los Religiofos : En
la Religion,vive vn hombre con mas pu-
reza;cae menos vezes en pecados y quan-
docae , fe levanta mas prefto ; anda mas
cuidadofo;recibe mas iluftraciones, y fa-
vores del cielo;duerme mas {egurosmue-
remas confiado; purga mas brevemente
fuspecados;y es premiado mas copiofa-
méte.Mira la multicud de beneficios, que
wponer . S04 fe

negogias
tori, qug
renti bo
“nas mars
gariras.
Mat.13.
V45
1




1 1;.l'p1' ra-

ciones.

Dedivet
{is ferm,

contra

pefsimi
vitid in.
gratify.
dinis, -

408 “Meditacion de los
fe incluyen en efte;y mira Yas gracias,qué
deves @ Dios , fi por ventarate Ie ha he-
cho. )
Y particularméte,eftima en mucho las.
infpiraciones interiores;los buenos pefa-
mientos,y defleos ;s que pone Dios entu
corazon cada moméro;ls doctrina,y exé-
plo de los buenos.Mira bi€,como corref-
pondes a eftos beneficios:mira, quete ha
de pedir eftrecha quenta de eilos. Si quie.
resdarla buena,vive con gran cuidados
para advertira ellos,y admicitlossyno du
des;que toda tu felicidad confifte en efto:
puesycono dize N. .S, Bernardo,al pafl-
fo,que correlpondieres,te ira Dioshazie-
‘dootees mayores beneficios,hafta hazer-
te mui perfecto, y fanto,Pero,porel con-
trarios fino ' hazescafo de fus infpiracio-
nes;filas dexas patlar fin admiciclas;cams-
bienel te dexard , (in hazer cafo de i, ni
darte otras;que €5 el mayor caftigo, y la
mayor iniferia s pues{i te dexa Dios, qué
maly qué defyentaranocftara cootigo?
Mira,que,como dize el mifiao Santo, es
grande injuriasla que fe haze al Se¢hor de

todo Jo criado,y de que toma gravifsima
: - B0 yengans
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yénganca,que quando fe digna de hablac
avn hombrecillo s a va vil gafano; el no

- fedignedeoytle s ni derelponderle. Y

guardateno le des ocafiony 4 que fe ven-
gue de t1,por {emejante agravio. Quanta
efthac iniuria (D juam graniter Vindican~

Ibidem;
ferm. de
7 Aprriti

15 Cum Vilifssmus Vermis clamantem ad [, bus. ad

andive dedignatuy Creatovern Vmiuerfitatis.

LOAPKE VEO: 1ML
Contiene otras fete peditaciones delaVida de
Chiifbosdefde fin Encarnacion hafte
[n Pafsion.

(‘A Vnqueel principal fin delaoracio
3 esdeltruir vicios,y grangear virtu:

des s mas propriamente pertenece
efto 4 las mediraciones de la vida, ymuet-
tede Chrifto nueliro bien. Puesalaluz,
y refplandor de fus virtudes, fe defvane-
cen,y deshazé los vicios,como humosy 4
fuexéplosfe engendran,y alienta las vir-
tudes. A efto ha de alpirar, los § ya apro-
veenan:eita ha de fer toda fu pretenfid,y
todo fu defieo, ¥ afsislo G con mas cuida-

do han de bufcar ¢a la meditacion de ef-

tosmifterios,es las virtudes, queen clios

ref-

finem,
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‘refplandecen;y el frato mas principal de
1 fu oracion,ha de fer imitarlas. Porquefi-
no hazenefto, fera fu meditacion;o pot
mejor dezir,{u efpeculacion,de poco fru.
to. f

MEDITACION L. |
Del myfterio de la Encarnacion. k
PRIMERO PVNTO. |

N ONSIDERA , como viendo Dias
la miferable caida del linage huma,
no,por el pecado de nueftro primet

Padre,movido de fu infinita caridad, de-|
termino en fu divino Conlfiftorio reparat|
efte dano: y que para hazerlo,{u mifmo)|
Hijo (e hizie@e hombre , y padeciefle,y)
muriefle por loshombres. El qual decte:

to abraco el Hijo de Dios,con fumo gufs |
to,por darfele 4 fu'Padre;y por redimiryy |
{alvar al hombre.Eftima efte decrero:ef |
tima efte beneficio: y fobre todoseftima |
el amior con queel Padre, yel Hijotele
hazen.Repara,en que a los Angeles; que
‘tambien cayeron,no les hizieron efte bes |
e-




' do eftole hizo eftorvosnada le retardo,ni

- elfavas mas lleno de culpasymas olvidado

: 3 4 ] ; .
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neficiosy por no hazerfele,arderan; por fu
pecado,en el inficrno eternamente ; y te-
me mucho no tornestu a caer, para no le-
vantarte,como ellos. :
Pondera,el tiempo en que executo el Sefm. 13
Hijo de Diosefte decreto,que fue, como inAdvé.
dize N.P.S.Bernardo, quando el mundo tu Dai.
eftava mas lleno de pecados , y mas olvi-
dadode Dios. Tedo era idolatrias,ambi- |
ciones,codicias,y torpezas ; y nada de to-

Je detuvovn punto rantes le parecio mas
apropofito veniren efte tiempo mifera-
ble;pues fiendo tan grande la malicia de |
loshombres, feria mas cierto el aborre-
cerle, perfeguirle,y quitarlela vida , que
era el medio,con que penfava redimirlos,
Qué caridad,pudallegar a efta2Que pie
dad , fele igadla? Ninguna, claro efta.
Puesqualqguiera , que no fuera infinita;
como efta,fe anegdra en tantas aguas de
culpas,y pecados.

- Aplicate a timifmo efta ponderacion,
que {1 lomiras bien, hallaras, que ha fu.
cedido efto muchasvezes. Pues quando

ae |
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de Dios,y de tu alma:quando mas leofen |

dias,y defobligavas con tus pecados, en-

tonces te hazia mayores, y mas efpecias |

les beneficios:entonces te vificava,llama-

| dote con muchas infpiraciones amoro- |
fas:fin quelcretardafie cu cibieza, ni le

cltorvafle tu mala correfpondencia. Y
guardate;no te fuceda lo mifmo aora; mi
ra;que fe ofende Dios mucho de los in-

gratos.Noay cofa,que afsileacabe la pa- |

ciencia,y leagote la mifericordia. Teme,
nofeleacabe,y feleagote. Teme vn de-
xamiento de Dios,que fi el te dexa,mife-
rable de ti,pues ni fu Encarnacion,n qud
to hizoste fera de mas provecho , que d
vn Pagano.

SEGVNDO PVNTO.

ONSIDERA , como en llegando

cl tiempo decretado , para hazerfe

D1os hombte,vino el Angel S.Ga+

bricl 4 anunciara la Virgen el mifterio,
Dio la Virgen el fi{como diremos ‘en fu
meditacion)y al mifmo inftante formo ¢l

Efpiricu Sanco en fus entranas , de fu fan- |

g’(ﬁ
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gre purifsima,vn cuerpo perfetifsimo; y
crio vna alma,qual para vio hombre Dios
{e requeria,y losjunto entee {i,y con am- |
bos la perfona‘del Verbo: quedando en
aquel punto,Dioshecho habre,y el ho-
bre hecho Dios. Poderaaora (filo aciet-
tas a fentir,y ponderar)el gozo, yel con-
tento de todas las Perfonas,que concurré,
‘y 4 quien tocaefte foberano , y alcifsimo §
mifterio. Mira , el gozodel Padre s por.
avernos dado yaa fu Hijo': el del Hijo,
-por averfe hecho Hombre:el del Efpiri-
tu Santo, por ver execurada por fusma- |
fios 1a mas excelente obrade amor ; que
e hahechosni fe pudohazer.El gozode
la Virgen,hallandofe en vo momento,fin
perder fu pureza, Virgen,y MMadre junta-|
mentery Madte,quando mienos,de el que
‘es Hijo del Ererno Padre, :
Y puesla principal parte del mifterio,
toca a la Humaniddd de Chrilto, pende-
r3 ¢l contentoyy gozo,que tendriay quan-
dofe vio levantada4 tal grandezaiquan-
do {e vio vaida con perperuo lazo, y def-
‘pofada con el milmo Dios. Los parabiz-
‘qgsyque fe darian cuerpoy y alma. Como
¢ fe
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fe humillaria delante de la Divinidad,
viédofe levantada a tanta grandeza;vie-
dofe efcogida,y hechaReina,y Sefiorade
| todo lo criado.  Que no ay cofa, quealsi
humille 4 las criaturas , que lo faben co-
nocer, y ponderar , como eftar junto d
Dios: porgue no ay cofa,que afsi las def-

haga,y aniquile;comoaquella grandea,

aquclla Mageftadsaquel fer infinico, ante
quicn todo otro fer viene a fer nada. Go-

| zate mucho,de todoscltos gozos:gozate,

de tu dicha;pues,como dize N.P.S, Bet-
natdo;por ti,y para ti fe haze todo efto,
para quetu vies de ello;, y teaproveches
-de ello.Dales a todos,los que tienen pat-|
-te en efte hecho , infinitas gracias,y ala-

bangas. Al Padre Eterno, porque nos dip

a fu Hijo. Al Hijo,porque con tanto guf-

to fe quifo hazer hombre. Al Efpiritu |
Santo, porque fue el artifice de efta ma-
ravilla. A la Virgen,porque le did fu fao-
gre pataella,y fus entranas para fu Ta-
bernaculo,ymorada.Y 4 la Humanidad
Santifsima de Chrifto, porque con tant
voluntad,y amor fe ofrecio a redimirnos
con {ufangresy a padecer tantas injurias,

pés
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‘penas,y dolores.Gozate mucho de vertu

. paturaleza tan engrandecida, y tan hon-

: rada;de verlad parde Dios, ydeque lo

aya de eftar erernamente. Pidele,quena-

| ‘cafe apartedetnalma. Pidele luz, para

g
||

conocerle, yconocerce: para que afsiste

. huomille fu grandeza,y te aniquile {u glo-
tia,y Mageltad. .

TERCERO PVNTO:

ONSIDERA; g pudiendo Chirif-
totomar vn cuerpo de varon per-
fedo,como ¢l de Adan,no quifo;fi-
no hazerfe Nino,y eftar como los demas
ninoss en el vientre de fu Madre nueve
mefes;iujeto 4 todas las miferias,y defco-
modidades de los demas ninos: con efta

- ‘diferencia,que losdemads nifios 5 por fal-

tarles el vfo de razon , no fienten, lo que
padecen en aquella eftrechez s y obfcuri-
dad;pero efte Nino Dios;como tenia co-
nocimiento perfetifsimo de todo,fintio-
lotedo con grande {entimiento, yllevo
con gran paciencia efta mortificacion, y
penalidad. Allieftuvo apretado, ﬁndpo-

cr-
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derfe mover s finver la Juz del cieloynil
viar de fus fentidos 5 penalidadess paca
qui€ las padecia como’elicafs infofribles:
-y por eflo no quifo, q los demas hombres
las padecicflen con entendimientos para
{3 folo fe tomo eftapena.Pero lo/que dala
todo e fa;igw’a-, erael tener reprimida
la fuerca de fuamor; el rener reprefados
aquellos nueve mefes los beneficios, y fas
vores,que veniaa hazer al mandosel no
tratat, y converfar con los homotes; efto |
1€ arormentava grandemente. Y tadolo
fufrio ; y padecio con mucho guflo, p__ogt
‘nodifpenfat configo mifmo en cofa al- |
guna de penalidad,ni de trabajo,nidard |
fu inocente, y aelicada cuerpo vndia de
“recreacionsnide aliviosdefde fuEncarna-
 cion haftafu Muerte.Pordera efta fincza
- de amor,y pondera, y entiende,]o que e
enfena enellasque esyamar la cldufurasel
encerramicnto , la eltrechez de vna cel-
dala mortificacion de los fentidos, y ‘el
defcuido de bufear alivios, y comodida-
despara el cuerpo,. Mira , que 100 amis
todas eftas cofasyy las bufcas,noeres Mo-
g¢,0i t¢ conoceran pox tal,quandoi te to-
: Ien
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mien queénta de tu eftado ; y profefsion en
la‘otravida. Pues;como dize N.P.S.Ber-
nardoslas infignias del Monge,y las fena-
les por donde fe conoce;que lo es,{on tras
bajos;encerramiento, y pobreza velunta-
tia: Labor ¢ latebr e ,C0* Voluntarsd panpera
vas,hec (unt infignia Monachayum,~ .

MEDITACION  IL
Del Nacimiento del Hi jode Diosy
PRIMERO PYNTO.
: ONSiD.ERA_, quan diférentes{on

\ los pefaiiéros,y las trazas de Dios,
de los penfamientos, y trazas de Jos
hombres.Quando el Emperador Auguf-
to Cefar, lleno deambicion,.y foberviay
manda qtodo el Orbe fe empadrongscos
~mo fi-fueraDueho,y Senorde todo el Ox
be: el Emperador de cielo, y tierra ytan |
humilde,y fujetojcomafi fuera el menox
de todaellasen ciplimiento de efte edic- |
to,ymandamicotaaungtan injulto,yfos
bervio) viene @ Belenen: las entranas ,ti:}aa
- 0]

ey
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fu Madre,y quiere,que tambien ella; yfa |

. Efpofo vengan: firviendofe del decreto
{ de’ Augufto , para executar el 'quefe|

aviadado mucho antesen el Confiftorio

: divino , de que naciefle en Belen en vn

#: - | eftablo humilde. Donde has de ponde-
; | rar la obediencia de Chrifto,y dela Vie- |

) " gen,y aprender a {er puntual en ¢llasaun-

Setm.de 'que,como dize N.P.S.Bernardoyvie mal

virtute  defupoder,y autoridad,el que te manda:
obedi¢n aunquefea malosambiciofo,y foberviosy
tiz, ~aunque temande con danados fines, fi lo |
o | que manda 1o es de {byo malo. Pondesa |
i'1o fegundo,las pocas fuercas, que tienen |

las trazas de los hombres' contra las de
| Dios,puesantes le ayuda a falir con ellas. |
i De donde hasde facar grade feguridad,
y confianca,de que no te podran ofendet
Jos hombresyni las demas criaturas, i te |

arrojas de veras en las manos de Dios, y
tefids de fu divina providencia: antes te |
ayudara para fervirle s todo quanto ellos
intenten para hazerte dafio. '
Llegarcn 4 Belen la Princefa de los |
ciclos,y Iofeph,tan tarde,que no hallarg |
enlos mefones;nien otra partede nga'h =
: : i
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Ciudad pofada,ni varincon fiquiera,do-
de recogerfe aquella noche, por la mu-
cha gente,que avia acudido a empadro-
narfe.(o lo mascierto, porque nola ques
ria,el queaviade nacer) Salicronfe de la
Ciudad;notriftes,niafligidos, fino antes
“mui contentos, perfuadidos, @ que aque-
Ila era difpoficion divina. Hallaronfe vn
portal,0 eftablo pobre , y deshechado, y
alliferecogicron,haziendele masdicho-
- {o,yrico,q los Palacios mas ricos,y fump
- tuofos de los Reyes. Mira, gual andala
Reinayy Senora delos cielos ¢ Mira,qual
anda el Rei ,y Sefior de todo‘lo criado!
Millares de Angeles le afsiftenen el cie-
lo,y millares de millares le firven; adord,
y veneran;y en la tierra no halla fiquiera
- vivhombre,que le hofpede,y recoja en el
rincon mas defechado de {u cafa, por ve-
‘nir humilde,pobre,y abatido:fiendo mui
cierto,que (i viniera rico,y poderofo,hu-
viera muchos,que le dieran el mejor apo-
fenroyque tenian. O engano de los hom-
bres,en no abrir a Dios la pnerta,quando
lama: O q dicholo fuerasel que la abrie-
ra aquellanocheala Virgen, yalHijo,
it Dd 2 que
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que avia de nacer de fus entranast O qué
bien le pagaran la pofada: Qué de bienes
fe perdicron aquellos miferaples, por no
querer abritles! Note fuceda a ti , quan-
dore llama Chrilto, quando toca a la
puerta detu alma,diziendorte, q le abras,

punto:dafela toda defocupada,y libre,de
lasriquezas, y vanidades de la tierra. Po-
bre, quiere que {ela des , para nacer en

elportal dichofo,que efcogio para nacet
en el mundoe hiecho hombre.

SEGYNDO PVNTO.

jubiles,y gozos e¢n fu alma, que conocio
claramente,q era yallegada la horadefu
parto. Quedofe en vna contéplacion al-

ma

que quiere entrar en ella, Abrele luegoal |

—YONSIDERA, queenentrandola |
.z Virgen, y Iofeph en efte venturofo, |
- portalyfe retiro la Virgen a vna pat | |
te del:y comengo a fentir tan: inefables, |

tifsima,de aquelMifkerio, y eftadoenella:
falio el Sol de jufticia de efta hermofifsi-,

¢lla : humilde, y retirada del trafago, ¥ |
bullicio delos hombres,te la pide: como |
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ma Aurora, al punto de la medianoche
(como lefue reveladod N.-Gloriofo Pa-
dre S:Bernardo, fiendo nifo)‘dexandola
mas pura,intacta,limpia, y clara, que de-

xa el Solla vidriera,quado pafla por ella,’
ylapenetra con fustrayos. Storio la Vie-:
gemque avia nacido Dios;aunque no fin-
tio mengna,ni falta en fu entereza,ni do-
lor en {u partos{ino dulgura,y glorid. Lio-.
6 el Niho en naciendo , confeflando fer

hombre,y preciandofe de ferlo. Adordle
la Virgen,como a Dios: levantole en fus
manos,coino aHijo:acaricidleabracole,
y embolviole,y ¢dponicndo va pefebre,q

alli avia,con vh poco de henosy vnos po~
bres pados;recling en el,como en fu Tro-

no,y Tabernaculo, al g ticne en el ciclo
pot T'rono Cherubines,y por peana,yef-
trado defus pies toda la tierra. Tofephn
eftava apartado,ofuera del portal;Hegoa
efteti€posy quedo deslabrade con losra-
yos de 1uz,q €l Sol reci€ nacido arfajava

de {u divino roftro. Adorole poftrade‘en

tierra, y diodla’ Virgen el parabien del
nuevoHijo,banado en lagrimas de gozo,
y alegria, Dafcie tu tabiena ¢fta Reina,

Dd3;, y Seq#
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y Seiiora. Alegrate con ella, y gozate de
verla Madre de tanlindo Hijo ; de verla
Madre,y Virgen ; de verla Madre, deel
que es Hijo vnigenito deel Eterno Pa-

nes»de que Dios le efcogiefle, para Efpo-
fodeefta Reina,y Sefiora, y para Ayo, ¥
Nutricio de fuHijo:pues tue datle la ma«
yor honra, y dignidad, que huvoen la
tierra. :

Mas fobretedo,pondera con atencion
la perfona de el Nino.Mirale comoDijos;
| Mirale cotno hombre. Coma Dios,due-
no,y Sehor de todo lo criado;Emperador
del cicloyydelatierra, igual en todo con
fu Padre Eterno:veftido de fu luz,viftié-
dode hermofura 4 todas las criaturas, y
{uftentandolas con fu liberal, y larga ma-
no.Y como hombrte, embuelto en vnos

clinado fobre vn poco de heno, en vo pe-
febre de animales brutos, haziendo pu-
cheros, llorando, y tiritando de frio; ne-
cefsitado del pecho de fu Madre,y de tos

Lic

]

e

dre.Dale a Iofeph tambien mil parabie- |

pobres panales,y mantillas : faxado,y re- |

daslas cofas,de quelos demas nifiosne- |
cefsican, Pondera bien todo clto,que bien |
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contempla fu pobreza » {u defpudez, fu

Nacimiento., 423 |

tienes que confiderar,fi lo penetras. Llo-
ra con efte Niho,y llora,por lo que ¢l llo-
ra.Los demas nifos,aunque lloran,quan-
doentfan en ¢l mundo ; no faben porque
Joranz no porque les falte porque llorar,
pues que hannacidoj (ino perque no co-
nocen las miferias,a que fe [ujetan nacie-
do.Pero efte Nino,como era Nino Dios,
las conociaifabia ¢l mai bien,para lo que
avia nacido:{abia,lo que defde el pefebre
hafta la Cruz le amenazava:y fabia,quan
ofeadido eftava fuPadre de los hombres;
y efte cra lo principal ; porque llorava.
Por tus ;pecados derramava aquellas la.
grimas:y afsi, las que derrames, quando
Horescon ¢lyderramalas tambien por tus
pecados:que eftas lagrimas fon ; las que
masle agradan;y confuelan:: eftas fon,las
que mas enjugan las fuyas : eftas fon;las q
masle mueven,y obligan:efpecialmente,
quando el las eftd derramado hecho Ni-
no;pues como Nino, perdonafacilmen-
te,y daslo que le piden , como dize N.P.
'S.Bernardo.Llora con efte Nino,pues ¢l
tambienllora;no te apartes de fu pefebre,

Dd4 hug
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{ homildad,fu defprecio del mundo;yfas I
demas vircudes,que te efta alli enfehan- |

. | y ¢l mundo,como ignorante,y ciego,yets

do.Y no dudes,que es eftolo mejor; yno |
las vamdadcs,t;quezas, honras, y locurag |

“1deloshombres s pues 4 no fer Jo'mejor,

no lo efcogieraChrifto,§ no pucde errars

ra,como dize IN.P.S.Bernardo.
TERCERO PVYNTO. s |

ONSIDER A,queannque quifoe} |

Eterno Padre,que {u Hijo naciefle |

pebre,y humilde ; tambien quifo,q |
en mediode effa pobreza , y humildadsle |
conocieflen, y adoraflen los Angeles, y
hombres: y afsi embid vna muloitug dc |
Angeles,quecon cancionesalegres cele- |
bratien el Nacimicnto de fu Hijo.Y vuo |
de ellos fe lo anuncio a vnos Paftores;que
velavan fobre fus ganados:los quales fuc. |
ron almomento ; con granpriefad bufs |
caral Ninoscon las fefas’,: queles dio €l il

‘| Aogelique fucron pafalés’, mantilfas, y

pefebre.O:que cofas,y que clcmas;ucncs

aqtu que pondcra:.t

,P OI]- I.
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- Pondetalo primero,lo que Dios, ylos
Angeles eftiman la humildad,y pobreza;
pues los Angeles;que eftavan en aquellos
Palacios foberanos;gozando de tantas ri.
quezas,y de tanta grandeza,quiere Dios,
que lo truequentodo pos v portal def-
preciadosy humildesy ellos lo truecan ¢o
fumo guftoteniendo a grdn felicidad ¢l
fer efcogidos paraefta fiefta ;'y regocijo.
Aprende de cftos ‘Angelesd eftimar Jas
geupacionesde humildad, aunque dexes
porellasotras de mas eftimaen fos ojos
del mundo;puesde ordinario yloque en
mas tieneel mundoses 1o que menos va-

. Jeiy lo'que tiene en menos, esen los 0jos

| quicran]o mifmo y qug ¢l quicre: Que

de Dios o' mas preciofo, yloque vale
mas, -« % /
~Pondera lo fegundo, que quando eftos
Angeles pudieran tener-alguna emula-
cion,y fentimiento;de que dexando Dios

fu patdraleza ', huviefle tomado la de
Jos hombres ; eftan tan lexos de cflo,

que antes fe alegran de ver al hombre
tan honrado , y tan engrandecido. Pe-
10 quemaravilla; 1 aman a Dios, que

LSS

|
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maravilla,fiaman al hombre , que fe ale-
gren,y fe gozen confus bienes? Aprende
efto tambien delos Angeles s gozate de
las profperidades,ybuenos {uceffos de tus
proximos; alegrate en fus dichas: y {ino
hazes efto,teme mucho , que te falca ¢l
amor de Dios,y de tus proximos. -
Padera lo tercero,que no reveld DiosJ

el Nacimiento de fu Hijo , ni quifo, qug
fueflen los primerossque 1¢ vieron;losfay
bios,ricos,y poderofos de cfte mudo;pors
que eftos,de ordinario fon fobervios, e
galados, y avarientos: fino a vnos Paftos
res humildes,pobres,y fatigados del tras
bajo:a vnos hombres fimples,y fencillos
Ni tu tienes,que efperar,que Dios te ré:
vele,y comunique fus mifterios , fino i
nes la purezade los Angeles, ola fimple
cidado fencillez dedos Paftores: Procutt
eftasvirtudes, .y ten por cierto, que fi i
alcangassalcangaras enlo interior delal
ma,lo quelos Angeles, y Paftores alcan;
garon en el portalicodichofo de Belen,,
Pondera lo quarto, que aunque llegatd
muchos al portal,mientraseftuvo la Vi
gen alli con ¢l Nifo, no todosle vieton
i




- miterios,y maravillas de efte Nino; ale- |

Nacimiento. 437
nile conocieron:y los que le vieronsy le
conocieton , como fueron los Paftores, y
los Reyes,en adorandole , fe bolvieron a
{a$ regiones de donde avian venido. Sola
laVirgen,y Iofeph;perfeveraron fiempre
con ¢l Nifo,conteniplandole,tegalando-

- leacariciandole 5y firviendole refpecial- |
- mente la Madre,y Virgen,nunca {e apar-. |
tava del,ni le dexavaImita  efta Senora |

entodo guanto puedas. Contempla los

grate con ¢l;dale mil parabienes ; firvele

. con el alma,y conla vidasnunca le dexess

que fino le dexas,d buen feguro,que ¢l no
tedexard , pues nace para ti, y viene al
mundo a bufcarte , defde el cielo, Y co-
mo dize Nueltro Padre San Bernardo,
mal defpreciara,nt huird de quien le buf:
-eayel que bufca d quien huye del, yle
defprecia: Non repellet vequiren-
tem, qur , & contemnen-
ten requirit,

(:§:)
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MEDITACION - 111,

De Lt Circuncifion de el Saluador,y Nombyd !'
- de Tefus. U

PRIMERO PVNTO,
ONSIDER A;las vittudes,q exet:|

cito el Hijo de Dios circuncidans/
dofe: efpecialmente fu obediencia
humildad,y caridad.La obediencia,cum
pliendo cb laley, finquele obligafle, por,
fer fu execucion penofa,y afrentofa:para|
darnos exemplo,de que quanto mas dura}
fuere la obediencia y quanto mas penofz|
para nucftra carne,y mas opuefta a nuels|
tra propria eltimacion,amor,y gufto; con
tanto mayor la hemos de abrazar, y exe|
cutar-s pues en effa obediencia, ynoen,
obedecer en lo que nofotrasdeffeamosy |
bufcamos, efta la verdadera virtud de la|
obediencia,como dize N. Padre S. Bet:
nardo. _ |
« La humildad  exercitd efte Nifo
Dios, no reparando en fet tenido por

\

pe:
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pecador,como los otros hombressfiendo-

le el pecado tan opuefto, que le implica- §

va el hazerle,y el tenerle, y que por folo
deftruirle,y acabarle fe hizo hombre : y.
no obftante effo,fue tanta fu humildad,q
quifo fer circuncidado,y fehalado con la
marca de pecador,fiédo la fehal mas afr€-
tofa.de los hombres. Que hazeis, Sepor
mio: No reparais,en que , como dize N.
P.S.Bernardo,podrd defconoceros vuef-
tto Padre,viendoos con efla fehal tan im-
propria,y tan agena de Hijofuyo: Que
tiene gue ver la marca del pecado, con el
Hijo de Dios? Que tiene q ver fenal de
culpa,co la mifma inocéciaz Pero ya veo,
Sehor,q junta vueftra humildad eftos ef-
wremos ta diftates. Ya veo,q la humildad
lo haze todo facil. O que de otra manera
filofotan los hébres: Vos,Sefior mio,que-
teis parecer pecador,pero no ferlosyellas
loquieren fer,y g no parezca,q lo fon:ef-
timando en mas el cGplir con los hobres,
y agradarlos,que noigl clplir con Dios.
No hagas tabfi eres difcipulo de Chrif-
to.No imites a los hombres en efte error
tan pergiciofo paraclalina, Imica aclte

Dk
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Nino Dios,que oy fe circuncida ; enfet
{'humilde : que fi en efto le itnitas, tambié
le imicards,en quererle agradar, mas que
alos hombres. ;

La caridad , queexercito efte Nino
Dios,fue tan ardience , y fervorofa, que
folo leafligia,que fuefle tan poca la fan-
gre,que dava por los hombres. Toda la |
derramdra entonces con fumo guftos fi
fuera conveniente, Y aunque terrible ¢l
dolor dela herida ; por fer ticrno en la
edad,y perfecto varon en el entendimié-
to;no vr dolor {olo,ni vna herida fola te-
cibiera,fi fe las dierana la medida deel |
amor,queardia en fu corazon, Contems
pla aquella fangre, que derrama ; los pu-
cheros,que haze;las lagrimas,que vierte,
| Mira,como fe abraga con fu Madre. Mis
ra,como clla le cura, y acaricia : compa-
decetedel,dale vnalagrima , y aun mu.
chasle puedesdar, pues tus pecados fon
quien faca las fuyas de fus tiernos 0jos, ¥
fangre de fus venas al oftavodia. Y fino
tienes animospara darle fangre, ni devo-
cion,para ofrecerle lagrimas, pagale con
amor el amoryco que derrama lagrimasy |
y fangre, SE-




+ Circuncifion: . 431
SEGYNDO PVNTO.

ONSIDER A, que, comodize N,
P.S.Betnardo, todo efte mifterio fe
cnderezadti,ydmi,y a todos los
que profeflan la vida Religiofa,y Monaf:

. tica.Con nofotros,dize el Santo,que ha-

bla efta parabola: para enfefarnos.fe cit-
cuncida Chrifto,y para dezirnos,que nos
circuncidemos.Y {1 quieres faber (profi-
gue ¢l Santo) que circuncifion es, la que
nos pide Chrifto: digote; que no €s otra,
fino la que nos encomicadael Apoftol,
quando dize : que eftemos contentos, en
teniendo la comida, y el veftido : queto.
doquanto ay en ¢l mundo, fuera de efto,
loteng amos por efcufado s y fuperfluos y
comotal ,lo cortemos , y aparcemosde
nofotros;las honras , las riquezas, jos de-
leices, los regalos,y las comodidades dela
carne. Todo elto hia de negar , y mortifi-
carel Monge , y Religiofo, aunque le
cucfte derramar fangre. Y todo lo nega-
rd,y mortificara perfectamente, el que
perfectamente fuere humilde,y pobre: el
: que

| Sefm. T3
 de CireJ

I.ad Tid
moth.6d
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-




| perfluidades losMiniftros de Chrifto q
| fon tus Superiores,y Preladosini c6 mos-

| gossaunque fea con danada intencion

I

i
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que amare la penitencia, los trabajos,§
las obfetvancias Religiofas. Hazlo afsy
pues fe circuncida, y mortifica Chrifto,
paraobligarte aque Io hagas. 7 "y

Y no hasde contentarte , conquete
mortifiquensy corten tusdemafias, y fos

-

tificarre te mifmo: fino eftar. preparadd
para quelo hagan rambicn tus encmis

aunque feaneceflario dar tu mifma fan-
ore.Puesno folola detramo Chrifto en
la Circuncifion porel Miniftro de Diog; !
y enel Huerto por fi mifmo; {ino tambié
por los verdugos,y mimiftrosde Satanasy
en los azotes, en la coronacio de elpinas; |
y en ¢l Calvarioycolgadodela Cruz, k

TERCERO PVNTO. _
ONSIDER A,que entre los abatis |

mientos,y humildades de la Cireis
cifion,honro ¢l Padre a fu Hijo,¢d
el Nobre mas gloriofo,y admirable,que
le pudo dar ¢l ciclo, nilatierra; con va |

nom4
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Nomibtesque es (obre tedo nombre :'con
vit Nombre tan divino , y tan poderofo,
queen oyendolesfearrodillan s y poltcan
los aioradores del cielosde la tierva; y del
infickna Paraque veas, como honra Dios
dquiende huiilla por el :y para que no
reufes hupllarte y que G por el e’ humi-

Hasyel'ce h:vanmr?t,x'cﬁ_'; 2,00 que lo}

dntietidds) 17 3 AEAC OV L
“Ponderasquela zadeel-]

te Nobre divirio; 1o que ece lo

que el Padee,y el Hijo Ié e - pre-

- cidyes b averfele dado'el Padre por pre-
- cio/menoegue fu Iangré?mﬁnasy averla

' dado ¢} Hiljo porelie

futhe galto. Bie

 gudiera:dacle ¢fts Nombre a Chrifto fu
- Padkgjquando eftavoenel pefebre recié

nacide,y ‘mandded los Angeles; quele
cantaran-lagald deefte daloe Nombrc

'~ Bienfe le pudieradar; quando’ gimio, y

lloroyatligido deta pobreza, y del Tigor
del frioimnas no quifo,(ino dariele, o ven-
derfele,mas caro.Hafta que vio fo fangre
derramada; hiafta quede ladio en precio

de elte Nombge,nofede quifo dar.

- Aora ponderasiNombre, que cofto ta
I L O 0=
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| toal mifmo Chrifto ; nombre, que tuvo

pot precio equivalente la fangre del mif-
mo Dios : en que deve eftimarfe 2  Que
honra merece,y que veneracion? Digalo
el mifmo Chnfto:digalo el mifmo Dios,
pues ¢l folo fabra eftimar {u nombre dig-
namente. Eftimale ta , guanto pudieres.
Dale quanta hoora , y veneracion fupie-
res,y alcancares. No apartes tu memoria
del por vo inftante. No acierces 4 hazer
cofa ninguna,fin quecl nombre de Iefus
tevaya guiando:el fea tu luz,ca manjar,y
medicina,como dize N. P, S. Bernardo.
Sin efta luz, noaciertes d moverte y ni d
dar paflo;fin efte manjar, nada te fea guf-
tofosfin efta medicina,la mifma vida,y la
mifma {alud te fea penofa : pues en folo
Jefus fe halla todos;y donde falca Iefus,
- no fehalla nada : Nomen Iefu
eft luxscibus, €7 meds-

cina e,
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* Adovdcion delos Reyes. 33|
- MEDITACION 1.
 Dellu Adovicion de los Rees;
PRIMERO PVNTO.
gONSIDERA, las maravillas de

Dios,losfecretos juizios de fu elec-
cion divina : que dexandofe ‘mu-
chos Sabiesy muches Reyes, y muchos
Poderofos de¢'ludea,revela ef Nacimien~

' todefa Hijo d tres Gentiles, dandoles

 vna Eftrella,que les guie , y tanta luzen

lointerior defusalmas, que fin reparar
endexar fus Re€inos ; en ir a tierra eltra-
fia;no conocida,ni fabida;ni en las defco-
modidadesde tan largo camino:finalmé-
te,{io ponier duda,ni dificulcad en nada,
enviendola Eftrella, {e parten al momé-
toa bufcaral Rei, queles revelan, y les

dizen intetiormente,que ha nacido.
Pondera, a cerca de efte hecho, la F&
de eftostres Reyes, y 1a eficacia de lainf=
piracion,y vocacion divina. Apenashan
vifto la Eftrella con los ojos del cuerpos
' itz ape:
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apenasles ha dadoen los ojos del alma el
rrayo del Sol reciennacido; quando fefian |
del Sol,y dela Eftreila, y la figuen hafta
hallar a Duosfin temor,de que'los burley |
y dexe en el camino.Y mira luegoe,quan-
tas vezeste han dado A i effos rayos, fin
que puedas dudar,que fon luzes de Dios,
y que i los figues, te Hevaranael sy has
apartado losgjos del alma,por no vcrlo?
y.obligarte 4 feguirlos 5, por no dexar

r,lcrra de tus gul‘tus 2 €nque eitds metido,
ni feguoirelcamino de da-virtud, Juzgam
dole g por dificultofo; y-aun por inaccefsi+
ble:Repara muchoen cfto, y como dize
N.P.S.Bermardo,vive congran cuidado,
 para tecibir eftas luzes, y aprovecharte .

ferm de |de cﬁasmfplracmncs Y teme muchoyno |
7.fpititi {eenojecontigo Lios,fino lohazesiteme

noi aparte de tu alma eftas luzes,no fe ca-
{o de darte eftas infpiraciones, 'y te dexes
gute & el te dexa, mal podrashallarle , ni
aun bufcarles pues nole bufcas s quando
teayuda tanto,para que le bufques:teme
no feas. como muchos » que vieron cfta
Eftrella,y la vieron fervir de antorcha a
Jostres Reyes;pere no fe movieron a fe-
: A
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guitld, por no fer efcogidos, aunque fue-
ron llamados: Ay de ti,(i aviédote llama-
dotantas vezes,nunca eres efcogido.Pro-

cura hazer tu vocacion, y llamamiento |

cierco, Atiende,y veld; para refponder al
punto,gne Dios te Hlame : figue {u Eftre:
Ha:fiare de fu luz;que G te fias, 'y vences
las dificultades de tu carne; y el amor de
tus fenfualidades, y'defordenados apeti-
tossella te llevara ala cafa del Sokial por-
tal del Nifo Iefus;recien nacido, para q
le veasile adores,y le gozes,como llevo d
eftos dichofos Reyes,para quele vxcﬁ"cn:
adoraiicn,y gozallen.

SEGVNDO PVD»TO
ONSIDERA , como ilcgando a

Terufalen®eftos tres Santos Reyes,!

aunque fc les efcondio la Efteella, y
lesfalco'la guia |, no defimayaron; porque
laluz interior les alentava. Valieronfe d¢
Jos Sabios; ylos Sabios de las profecias,

dizen,que de Belen faldria efte Rei,
qllos bufcavan:y con efto , les efcamina- |
ron, quedando ¢ turbado el Rei Herodess |

Ci Y s
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y toda lerufalen con efta nueva, tan nue-
va para ellos, Pero ninguno fe movioa
feguirles,fucediendoles lo mifmo , que 4
losque vicronal priacipioJa Eftrellacen
el Oriente , por no fer delos elcogidos,
comoellos. Teme fiempre efte punto,de
no fer efcogido;teme ficmpre eftos dexos
de Dios,que fon terribles:y temelos,pues
los tienen tan merecidos tus pecados. Y

aunque te falte,no te turbes , nidexes t
camino ; {ino en eftastinieblas, bufca la
Juz de los Sabiosde la tictra , de los Pa-
dres,yMaeltros efpiritualessy figue fu co-

te gumiara , yencaminara pot medio de
ellos,fi de verdad le bufcas, como le bui-
cavan eftos Reyes.

Pondera, como en faliendo de Terufa2
len,tornd Diosa confolarlos con la Ef-

| trella,queles avia efcondido,para probat

fu Fe;y paciencia. Caminaron con-ella;
haftael Portal,dode eftava el Nino-Dios
recien nacido:yaunque admiraron la hu-
mildad, y vileza del Palacio , creyeron la

Mageftad del Rei; que le habitava, En»

“ n,

{ifiguesla Eftrella, (i figues la luz deDiosy |

fejo;que aunque 4 vezes fean myalos, Dios |

tdy |
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traron mui alegres,y regozijados:hallatd
en &lal Nifio,y 4 fu Madre, y poftrando-
feen latierra le adoraron. Qug hazeis
Magos:dize N.P.S.Bernardo,a eftostres
Reyes,admirado de ver femejante prodi-
gio,y maravilla.  Qué hazeis , poftrados
entierra? ‘A va Nino, que efta colgado
del pechode fu Madre,adorais , y humi-
llais vueftra grandeza,y foberana Mage{-
tad? A vo Nino embuelto efi pafales, fa-
Xado pies,y manos, confeffaispor verda-
dero Dios? A vn Nino,que fu mayor ri-

queza s ¢s la pobreza de vo eftablo, y fu ;

Trono vn pefebre de beftias, réconoceis
por Rei? Que necedad es efta? Como
fiendotan Sabios,os aveis buelto ignora.
tes ¢ Pero nuuca mas Sabios, nuaca mas
cuerdos,y acertados,Santos Reyes. Ado-
rad 2 efle Nifo, que verdadero Dios es,
y Sefior,y Reide todolo criado. Adorad-
le ; que aunque l¢ veis tan pobre, umil-
de, y defechado deloshombres;s fuyos
fon elcielo, y latierra, y loocupa todo
con fu prefencia,y Mageftad. Adoradls,
pues aveisfido tan dichofos,que os efco-

gi0 entre tantog;para que ke vieflen vue(-:
=Livle gcﬂ* EIOSJ
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trosojos, ¥ le tocaflen vue(icas manos,
Dadle mil gracias, por efte foberang be-
neficio. Dadle mil parabienes,de g feaya
hecho Hombte;y a fu Madre,de que té-
gatal Hijo, Y tu,pues eres;tan dichofo, |
 que te ha efcogido Dios » para queleco. |
nozcas, y comuniques er la contemplacio |
de efte Mifterio; adorale con eltos Satos |
Reyesydale mil gracias,dale mnl parabie-
nessy dafelos tambien a la Virge, Reinay

.y Madre.Y repara,con ¢l Evagchi‘n, que
hallaron los Reyes al Nino co.fu Madre:
porque,como dize IN.P.5.Bernardo,, fie-
preeftan juntos,nunca fe hallael vno fin
el otro.. Si bufcas a Iefus, en hallaadole,
hallaras a (u Madre: (i bufcas a fu Madre,

(nunca ¢l {e apartade eila.Que linda ¢6-

pania !, Dichofo, ¢l quela goza iempre,

| findexarla jamas,ni apartarde ella fupé.

famiento,{u alma,fu corazon;y todo qua-

tiene,
., TERCERO  PVYNTO..
C ONSIDER A, queen adorado log

tres Santos Reyes al Nino, abrierd
fusteloros, yle oftecicron Oro,ln-

Clcﬂ-
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cienfo, y Myrchas confeflando, y protef-
tando conefte hechosque le’ reconocian
por verdadero Dios, por verdadero Rei,

y por verdadero Hombre:. Mira la devo- |

cion,y Fe,con que hizieron efta oftendaz

yno dudes,que tambien le ofrecerid otra

mas rica,y mas preciofal, con lo interior

del alma: no dudes, que con eftos dones
exteriores le oftecerian-¢el Oro de laca-

- ridad , ¢l Incienfo de la devocion, y la

- Myrrha de la mortificacion, Ofrecefelos |

tutambien,congutto,yalegria. Y fieres
Religiofo, oftecclede nuevo Jos. voros,
que leofrecifte , quandote hizifte Reli-
- giofo: el dela pabreza, con ¢l Oro ; def-
- preciando por ¢l todos los biepes,glorias,
yriquezas de efte mundozel de la obedié-
cia,con el Incjenfoy deshaziendote en el
fuego de fuamor, para fubir a¢l , como
fube el Incienfo convertido en'humo sel
| dela caftidad,en la Myrthas mortifican-
dotus pafsiones;y tu catnesfolo Hofs datlc
gui’co,y agradarle.

,[Pondera vlrimamére,el coloqulo, quc
1_.0_5 Santos Reyestuvieron con laVirgen,
- ycon.fu Sante Edpofo » dandoles gucrht:

Livd
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de fu camino,delos fuceflos del,y delo g
avian paflado con Herodes. Mira , como
lesagradeceria la Virgen,todo lo § avian
hecho,y padecidosy en pago de ello;lés |
inftruiria en los Mifterios de fu Hijoyy
1es alcangaria del mil gracias, yfavores,
Comunica cona Virgen todastus co-
fas,tus trabajos,tus aflicciones, y tus def-
confuelos.Dala quenta de todo , y pidela
quanto te fuere neceflario ; y no dudes; §
tendrdn tus peticiones buen defpacho;
pues,comodize N.P.S.Bernardo,ningu-
na cofa quicre Dios,que vega de fus ma-
nos a las nueftras, fin regiftrarfe por las
deMaria : Nihil nos Deus habeve Volust,
quod per Mavie manus non tranfivet, =

MEDITACION V.
De la huida a Egiptoyy deflierro de la Virgh
PRIMERO PYNTO. |

ONSIDERA ;que nofe contcnta_'
Chrifto, con padecer trabajos d¢
qualquicra maneta ; pimenos; que

con

R ‘ -
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conpadecerlos de todaslas maneras , que
es pofsible. Nace pobre,y humilde;derra
ma fangre al otavo dia,como hemos po-
derado; y quando yaeftava con fus Pa-
dres en fu Patria; y Ciudad de Naza-
reth,apenas han tomado va dia de alivio,
yva pocode defcanfo,quando le dixo va
Angel en fuenos a Iofeph: Toma el Ni- |
no,y fu Madre,y huyecon ellos 2 Egip-
to,y eftace allishafta que yo te avifes por~
que Herodes ha debufcaral Nino; para
quitarle la vida,y acabar con ¢l.El fenti-
miento de Tofeph, quando oyo efte man-
dato,y ¢l de la Virgen,quando lo fupode
lofeph,mas fon para fentitfe,y ponderar-
fe interiormente,que no para dezirclo con
palabras. Porque fe les propufo luego el
peligro del Ninosel riefgo de fo vida ; las
dificulrades del caminosla defcomodidad
dela partida,por fer @ media noche, yta
de priefa,queno les dava treguas hafta el
diasla Provincia donde lesdize ¢l Angel,
que fc vayan, que eftava mui diftante, y |
eratierra de Barbaros Gentiles. Todas ef- §
tas dificultades,y orrasmuchasafligian a
la Virgen,ya lofeph d yn mifimo tilé;po.
At i cro
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Pero no obftante rodo, partieron luegy
{in detenerfe va punto,ni va momento.

Pondera lo primero, la promptitadyy
prefteza,con que lofeph,yla Virgenob
decen,y ponen por obra,lo que les dized
Angel,{iendo tan arduostan dificultofoy)
tan penofo: y imagina,que todas eftas di
ficulcades fe las allana , y facilita la com
pafiiadel Nino,que configo llevava. Pro
cura imitar efta obediencia dificultofayy)
ardua,fiendo en ella tan prefto,y tan pi
tual,como lo fueron laVirgen,y {u Efpor
fo:pues,como dize N. P. S. Bernardo,t
perfecto obediente; no conoce el dia di
mafana; no fabe, que es decenerfe,ni tat
darfe: el oir al que manda, y el obedecers
le, todo es vno. Hazlo afsi,Gempre qul
Dios te mande alguna cofa,por {i; 6 pof
fus Miniltros;y procura eftar iépre prop:
to,y aparejado,como laVirgen,y Lofephs
para dexar tus comodidades , y regalossf
vivir donde guftare Dios,aunquefea enf
tre enemigos Idolatras, y Barbaros. No
quieras hazer la voluntad de Dios;en lod
tu efcogieres , y quifieres s fino, enloqué
Dios;por medio de fus Miniftzostg orde:

D&
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nare:que ¢s error conocido,queter fecvir
a Dios conforme 4 tu gutto, y no confor:
me al fuyo. Y f{iquietes » que te featodo

Aacil,por mas arduo,y dificultofo,que pa-
rezca,no te aparces del Nino,no dexes.a
Iefus,quc ¢0 {u compania,no avrd lugar;
niogupacion , queno te fea apacible , y
agradable.

Pondcra lo fegundo, que en naciendo

Tefus,nacen fus perfecuciones,y trabajos:
yen nagiendo en'vn almasen tratando de

fervirle, y agradarle; en retirandofe d la §

foledadyy quietudidela Oracion ; entra-
tando de ocuparfe's y exerciratfe en, ella,
todala potenciadel mundo,y del infierno
felevanta,y cojura cotra la trifte almasy
como dizeN.P.S.Bernardo,halta los mas
aml[gos procuran divertutla,y eltorvarlas

{i tratas de fervir a2 Chrifto; fi ha
nacidolefus en tu almash piéfas ocuparte
en exercicios de mortificacion,y Oracid;
preparate para las tétaciones, y trabajos,
queluego te amenazan:como cl Efpiritu
Santo t¢ lo aconfcja. % aunque 0o hasde
huir las tentaciones , y trabajos, que no
fon mas;que pena » fing ances abrazarles,

quan- |

De divet
fis,ferm,
deCanti
Ezechiz

Eeel: 23
'
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Thifup:

| pehigo de culpa,y de pecado ; huye,lasq

| niryy llevar,Jo que era neceflatio y ni aon

| trabajos del camino fueron grandes, no
| ferian menores, los que, quando llegaron

1

| a Egipto;hallarian : pues vnos Peregric

. ! |
quando te pone Dios en ellas , como diz¢
luego el mifmo Santo.Huye,las que traé

traenriefgo de perder d Tefuss huye la
ocafiones, aique fea neceflario paraelly
dexar tu patria,tus amigos, tus interefes,
y comodidades : quefi llevas en ta gaar
daa lefus,fi ¢l va entu compania,feguto
vas del mundo,y del infierno.

SEGYNDD PVNTO. "

¢ Y ONSIDER A, Jas grandes delco:
modidades,y trabajos,que ¢ftos S

- tos Caminantes padecerian,en tad
largo viage : pues {u pobreza,y la pricfy
delapartida,noles darian lugar a preve:

a bufcarlo en el ‘camino. Y afsi,esde
creer,que muchas vezes {e quedarian de
nocheen defpoblados, dormirian en ¢l
campo, y comerian mui pobremente, §
por mejor dezir, no comerian. Y i log

nos,
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nossen tierra agena,de Nacion enemiga,
de gente Barbara;y ellos tan pobres; que
no tenian caudal para alquilar cafa, ni pa
1a fultentarfe:que padecerian 2 0 que no
padecerian los primeros dias;hafta que la
piedad natural moviefle 2 aquella gente?
En fin fe acomodaron,y vivieron del tra-
bajo de fus manos;{uitentandofe; y. fufte-
tando al Nino, con el {udor de fu roftro;
la Virgen,hilando, 6.cofiendo, loque la
encomendavan;y lofeph en fuoficio,
1O, Santo Dios,y lo que ay aqui § ¢o»
fiderarsy que imitar: Tanta pobrezastan-
ta humildad,tanca paciencia, tanta con: |
formidad:y lo que mas admira,entre tan-
tasmiferias,y trabajos, tanta alegria, y
contento,como (i tuvieran todos los bie-
nes,y-comodidadeés de efte mundo. Pero,
que maravilla, fiteniand {fu Nifio? Que
maravilla,fiteniana fu Dios? Con folo |
mirar aquel divino roftro, feolvidarian
detedos fus trabajos : con folo ver laslu- |
zes de {us hermofos ojos , {e tfocarian to-
dos fus pefares en placeres: con folo con-
templar;lo que eltava efcondido enaquel
pequeno Nifiosfe fufpenderian fus cora-
la 20-
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1 fi acabafles de entender s qtie no ettaki
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zones,y fusalmas hafta el cielo,fin eehat
menosy ti acordariede cofa ninguitade
latierra. Y no Wariaamucho, {i le mira
vancomo Hijo', y le contemplavan co-
mo'Dios: puesauna los que no l¢ cono-
€ianydize N.P.S.Bernardo,quearrebata:
va los ojos,con fuhermofura; y los coras
zones,con fu gracia.O {i e contentafles
tucon éfte Ninoy y que poco cuidado 1
dariantodasquantas cofasay criadas O

verdadera telicidad envel eenerlasfinotn |
ténér a Diog;y'qué pocote fatigaciasen
biifeatlas,y adquiritfas:  Que cicrto €s,§
fislcangafieselte defengano, y guftafles,
y viefies;quan dalgees Diosal alma; que
lé tiene,que dirias con ‘David: Qubim-
pofta,que mefalten todos los bienes del
cielo, yde latierra); fitengo a Dios cons
migory fi el me falea , qne mie Grveelte
netlo codo? '

TERCERO - PYNTO:
ONSIDERA , como defpueside

_savereftadola Virgen,y Iofeph coz}

/
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& Nifios fiece afiosen-efte deftietrofaund
‘tan penofa,ytrabajofo, con (ama'pazy y
guftosporque fabiany queera aquella la
voluatad de Diosiporque eltavan gozan-
do fiemprede fu prefencias y porghesfu
providencia cuidava de elloss ylos gover-
nava)les dixo el Angel,quedfebolviefien
a [u tierra;queiya era muerto Herodes,iy
el Nifo eftaria feguro de fus manosiTi-
bien les daria quenta de la dichofa touet -
tedefos Inocentesy y deladefaltrada de
Herodes: T'odo lo fentirian 3 anaquecon
motivos diferentes. Pondera tu lusicon-
{ejos,y: jaizios de:Dios : 3 Herodes toma
porinftrumento, para hazer Martires'd
aquellos Nifos: ya el le caltigaicon mi-
ferable muerte;por fu malintento. Y-
icadeiaqui;, que quando te perfigany, ‘aun-
que fea fin razon, por veutura es pereif-
fionyy érdenacion divina;para bien tayo,
aunque ta: no lo entiendas 'y no deflees
vengareesni que Jes venga malidlos que
afsi teofendensiino dexalo @ Dios 5 para
queel haga, loque fea mayor: gloviayy
honta faya. _ o prrote s |
--Pondera; £l gozgf que: todos: tres! T+
¥ : . f ViGa

s

'
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vieronyy como apreftaron {u jornada lue.
go, Que tiernamente fe defpidirian de
fus vezinosy conocidos s y de todos; los
quelesavian focorrido en’ fus necefsida-
dessyrrabajosiQue cumplidas graciasles
darian). Y no ay duda, fino que fentirian
todos fu aufenciaspor la aficion, y amor,q
a {us virtudessy a {u modo de. proceder
- |avian.cobrado. Enfin fe pattieroniy ha-
| rianfu jornadacon hartas penalidades, y
miferias. Acompana a eftos pobres Pe-
regrinos;por {ife ofrece; que lesfitvas en
falgosdichofo tu (fi los firviefles , y agra-
 dafles)o ve delante , y avifaen Nazareth
a fusdeudossy conocidos;q ha fiete afos,
quelostienen con cuidado,y pena. Que
alegres,y-que gozofos los reeibirian ¢ Y
como:en viendo al Niba fe lleyaria los
L0jos de todos fu graciay 'y hermofural
Que de abrazos,y befostan regalados le
darian! Y qué debien venidas a duiepin
y a JaVirgen:Delcanfa aguicon eflos,no
losdexesgamads ; advierte , quetudicha
confifte en no dexarlos ; pues fin ellos no
ay gloria,n1 contento,ni con ellos le pue-
de falear.a quien les goza. De lefus,yalo
7% ) dixp |
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dixo N.P.S.Bernatdosenla Meditacjon
tercera :'y dela Virgen, dize, que donde
falea,hazelamifma talta,que clte Sol ma
terial haria al mundo, i faltaffeen el,
Que como faltande ¢l Sol, faltaria el dia,

| ytodo feria obfcuridad, fombra, y tnie-
blas:afsi;faltando la Efteellade la Virgen-

|

de efte mardel mando,todo quedaria obf
curo » y tenebrofo : Tolle corpus hoe falare,
qwod illuminat mundumstolle Marviam, hac

Sefm.dé
Narivit.

maris Stellam:quid nifi caligoinyaluens, & g, Virg,

Ymbra mortis, ac denfifsime tenchre velin-
quentyy? : i1

MEDITACION VL.
De como [e perdio el Niso Tefusen I erfal i,
. PRIMERO PVNTO. ;
ONSIDER A camo Géndo el Ni-

A ho lefus de doze anos;fubio con fus
Padres al Templo deJerufalen; y

quando {¢ bolvieron a Nazarethsfinque |

clloslo fupieflen,feles quedoen el Tem-

plo,p enfandg cada vno,qibacon el:orro.
(Ez o Yquan-g

Mariz.
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Y quandollegaron 4 fu'cafa, y le echard
menos;le bufcaron entre {us conocidos,
parientes,y nole hallaron. Pondera aqui
el dolor,que atravefaria: los ‘corazones d¢
fus Padres,cfpecialmenterel de la Virge,
quando fe hallaffen fin fu querida,y rega:
lada preda.No'fe puede coprehender ef-
te dolor ; fin comprehender ‘el amior,con
que 14 Virgen amava la“ joya “‘preciofa,
feleavia perdido; porque el'dolor nace
del amor, q fetiene 1o quele ocdliona
El amor, con‘que amava afu'Hijo efit
Senora,excedia a todos los amoresycon §
todas las madres han amado, y amardna
todos los hijos,que han-tenido, y aun al
amor detodas las criaturas:y a efla medi-
| daferiael dolor,que (u perdida; y aufent
ciale caufafle. O Virge Soberana,y que
dias td amargosferianeltos! Quenoches
tan triftes,y tan largast Que fufpiros tan
laflimofos faldrid devucltro pecho! Qué
lagrimasta tiernas de vieltrosojosiQue
quexas td amorofas de vueftra boca!Mas
{nome maravillo , que finitais tanto la ‘au-
fencia de tres diasde tal Hijos pues ‘para

el amor, G letencis;fon :Ezgs--mﬂ-é-ﬁgss?uﬁ
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1a joyasque aveis perdido;es tan preciofa, |
que,como dize N.P.S.Bernardo, a qual-/ Homi!iq
quicra,que le conoce,que le ha tracado,y fra o&a)
viftosle caufa va dolor,y vna penaintole. . Epipha)

- rable,vna breve aufencia,que le haga,vn

punto,que le falte:y afsino es maravilla,
que conociendole,y amandole vos tanto,
fincais tanto fu aufencia,yzos caufe fu fal-:
ta tanco dolorsy pena. Pero; que le diria
enlontimo de fu corazon efta Princefa
Soberana! Hijo de mi alma, le diria; gque
esefto,que aveis hechocomo aveis teni-
docorazon para dexarme2coma , fabien- .
do la grandeza de mi doler,, patlais por
eftozl.on vueftra compania, en todos mis,
trabajos tenia alivio ; mas falcidome vas,
esfuerga beberlos fin mézcla de confue-,
lo:ylo que mas me fatiga,amado de inis
ojosses el temor de fi os he perdido, para
nunca hallaross(ino oshe de ver mas;fi os
han encontrado vueltros enemigos.Aca-,
befemi vida , antes que yo os picgda de |
¢fta fuerte. ' Ay Hijo miosfi fue culpa, o |
defcnido en mi el perderos: Sylofuey no.
fea el caltigo tan terrible, pues o fuemi
defcuido falva d¢-amas;big lo fdbeis vos, }
1383 ques
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quetido'démralma. Y {i no cuve culpa,
| porque quereis,que padezea tanto dolot,
y pena?Eftas razones, yotras mugchas,que
- po‘puede alcangar;quien no ama’,” como
{ amava efta Schora,es de creer s que dirid
a-fu'Hijo perdido; derramando con ellas
mas lagrimas; que la madre de Tobias.
Comipadecere de clla, lloracon ella, y
hazla compania en efta foledad. Ponde-
ra;Jos fecretos altifsimos de Dios,que ié.
dola Virgenla mas inocente; y Santa de
todas las criaturas, la aflige con vna pema
tab terriblescomo es fu aufencia;como ¢
dexarla,y apartarfe de clla. Y aprende 2
padecersy a fofrir eftas aufenciassquando
echies menos al Efpofo de tu'alma ; pues
{fuele bazérlas aun de las almas, gue mas
quiere,y' eftima,como dize N.P. S. Ber-
nardo.Teme fiempre;no te fuceda por tu
culpa:fifabes,quela tienes , quira luego
1a cavfarfino lo fabes;ficmpre te recelayy
fiempue fiente mucho,que falte detual-
masporgue {i o lo (iéres.fefial;q no amas
mucho : y haz para hallarle , lo que hizo
la Yirgen, como verasen el punto -
N figuiente.

£L SE-.
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. .SEGVNDO PVNTO.

ONSIDER A ladiligencia, y cuis

dado,con que bufco 1a Virgena fu

Hijo.La primera noche,quando le
echo meaos en Nazarech,no dexo parié-
te,0i conocido , 2 quien no preguntafle.
Los demasdias eltuvo en Ierafalen, fin
dexar calle;plazasni mefon,que noandu-
vielle. Todolo anduvo:a todospregitava:
atodos lesdirialo q la EfpofarAveis vif-
to al amado de mi alma? Aveisvifto vaNi
fio blacoyy colotado comolos Tazmines,
y Claveles 2 Peronadicladava fenasidel;
nadic la dize nada de fu perdida prenda:
conquecrece fu pena,y fudolotyal paflo
que (e dilaca el hallarle.O Virgen Sobe-
rana, quien os dicra la dichofs nuevat
Quien os dixera donde éftava el Hijo,
que bufcais: Pero hafta que ¢l quiera; es
por demds penfar , que aveis de hallarle,
aunqtie mas le bufqueis.
- Reparaenefto, y pondera bien,para
que no defmayes,quando te fucedasquan-
do te falte Dios;quando fe aparce; ydef-
& f4 vie
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i viedetualma:hazlo que N.DP.S.Bernar-
ldote aconieja. Idiicaala Efpofa; quando
bufcava por las calles de Ierufalena{u
qiesido Efpofoiimitaala Virgen: imita
{u cuidadoyy diligencias - Bufcale, como
éllabulcayad fuperdido Hijo. Bofcale
‘dediasy.de noche;hatta hallarle. No des

xesplagasnicalle,que no andes.Nodexes
rilcon en tu.concienciasque no efcudria
Riess para faber la ocafion 5 y canfa de fu
falra. Pregunta a los que guardan la Cig-
| dadsefto es,d Jos Maeftros ; y guias de las
1 {‘almas:pregicales a todospor tu amados
| y querido.Comunicales todo tu dolor, Y
pena,que por 'ventura hallarasalgun ¢o-
{uclo:y fino le-hallaresfi tu diligencia, ¥
chidado no baftaren,para defcubrirsyhas
llat la joya preciofa,que has perdido s no
te admires,nt efpantes,puesla Efpola,yla
Vitpenscon mayor diligencia,y cuidados
! no le hallan.Y teme ﬁcgre,no fea la caus

] fadeno hailarle,ty tibieza,0 alguna coly
{ pa tuya:teme,no feaefta tambica la cau-
i fade perderleiy teme mucho mas,nofal-

 te totalinente de.tualma. Repara mucho
en C&Ua ¥y prcguntatc muchag vezesa EL
o1y { Ml

od




Nitwoperdidd..  457)
iifmoique pucdoeftanfin Dios2que pue- |
de fersque cfte mi alma fin el2 pues. 5 figs
pofsible;comorvivoicomo duermoyy defs [
canfo? como me alegro s y rio? como me
recreo,y enttetengo2 Como: has perdido
elfeflo; quien lopuedé-dudar® puesfitus
vieras juiziosf1 conacieras 4 Diossy penes
traras el bienjque pierdes; quado le pier»
des detu almasfintieras tanto, gue te fal+
tara devclia,que pofieras mascuidados y
diligencia en no perderlesy folaseitas du+
das,y temoreste traxeran abforto,embe-.
lefadesy fin fentido . 14

TERCERO: PVNTOQ.!
¢ VONSIDERA s como defpuesde |
: aver padecido Ja Virgen tresdiasel

dolorsafliccion,y delconfuclo, que
clla fabe{que faberle otra pira criatura,
no es pofsible)fe fucal Temploiyen en-|
trando en vha pieza,dode los Maeftros;y |
Doores dela ley tenia fus conferécias,
¥ difputas,vic en mediode ellos a:fu Hi-
jo;pregirandosyrefpondiendo a-muchas
dudassque ellosle praponian,y. ¢l a ellos,
con grade admiracidde ver€p vo N Lfé.o
¢
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458  Meditacion del
de doze apostantafabiduria. Ponderaet
gozo y yalegriadela Virgen en cftapui-
mera vifta de fuHijo. Y no-dudes, quefi
fuc cl dolor grande, nofuemenor ¢l go-
zo:pucs no folo le tuvoide hallarle; {ino
tambien de hallarle enya lugar; y en va
exerciciota/gloriofo: Difimulo fu gozo;
 vencio con la prudencia efta palsion: y
mirandola el Nifio, concluyo fusdifpus
tas;y dexando los Doctores admiradossfe
fue con ¢lla,conmucho agradosgracia,y
| cortefia.. Aqui entran las ternurasde la
{ Princefa de los ciclos': aqui entran fus
tquexasamorofas:aqui entra el abrazarle, |
|y befarle,fin acertar a foltarle delos bra-
|zos: Hijodemis entranas, le diria, ‘qug
laveis hecho 2 Porque lo aveis hecho afsi
‘con - vueftros Padres? Sabed,Hijo queri-
doyquevueftroPadre,y yo,os hemos buf-
{cado tados eftos dias,co gran dolor,y pe-
na : no podiades vos , Hijo mio, ignorat
| efto,puesno 1gnorais el amor entranable,
{con que os amamos. Puescomo tuvifteis
_|'corazen, para atravefatr con vn cuchillo
{'de tan gran dolor,dos corazones tan ena.
‘morados? Mil amores , embucltos ¢n mil




g . N LS A
Ninoperdido. 459
qucxas amorofas,ditia la' Virgen a fu Hi-
joty todolleno de mil dulguras y gozos '
celeftiales.

-Pondera bien todo cfto,q es mui dulce.
para los enamorados de la Virgen. Dala
il parabienes;alegrareicon ella;, ynote
olvides de Iofeph fu Efpofospues no me-
recen fudolor; y pena, merios gozos!, i
ménos memoria de ellos, en los que fe

“precidn de {us aficionados, y devotos. y
faca de aqui,para‘confuclo decu alma, q
no es imperfeccion , quexartea Dios en
tus defamparos, y aflicciones, Quexate,
quando te vieres afligido interiormente: |
quexateen' eftas aufencias de Dios tan |
duras,y penofas:ponle tus penas, y traba-
jos delante de los ojos:y finalmente, pon-
te todo en fus manos, y ten por cierto,que
te confelard,fi te conviene;y fi no te con=-
fuela,no dudes;que el no confolarre esta
“mayor confuelo.Porgue,como dize NP,
S.Bernardoses tan grande el cuidado,que
ticne Diosde tiyy lo qmira poreu bien,
que quando, por tu ignorancia , le pides,
Yo que no're conviene,te 1o nicga,y cnfa
lugar teda otra cofa,que efte mas & cué-

to




Séim. 5.
in Qua.
dragel,

Luéz 2.
Ec’ )

|

|3y owros criados;ni criadas,ni quicn haga

460 Meditacion dels vida,

tu parala falud;, y confuclo de tu almg;

' Tanta [uper.tecyra :ﬁDco t#0sVE quar;es Ig-

norans queris,quod tibs inutile eft, no te au -
diat fuper boc, fed mutet illudvtslori dono,

: MEDITACION VIL

¢ los tralidjﬁs, 9. exercicios de Chrifto, f?dﬁa:__

5l (w Pagsion.
" PRIMERQ PVYNTO. _'
ONSIDERA ,que Iaspl‘mmpalcs

virtudessen quc fe cxcrcnto Chnl’to_

Nueftro Biende(de los doze hatta,
los treinta anos de fu vida fueron fifea-
cm,tccognml»nto, yobcdxcnma Porque
en todo efte ticpo,uo nos dizen los Evan-
geliftas del,mas de que eftava fujeto, y
obedeciaa (us Padres: Et erat fubditusil
lis. Efta obediencia exercito €l Hijo de
Dios, obedeciendoles en todo quanto le
mandavan:y haziendo en fu {ervicio to-
das aquellas cofas , que va Hijo virtaofe
fuele hazer en yna cala pobre , donde no

Yos




Yexercicios de Chriffo. 461
Tos mandados,que fe ofrecensfigo ¢150 fus ¢
Padres.Y afsi,puedes confidefar piadofa-:
mente,que efte Nifo dulcifsimo,co pro-}!
funda humildad;y ¢6 mucha gracia, iria |,
a coprarlacomida,y todo lo'q tucfle ne~}
ceflariospara el faftento, y ferviciode la}
¢afa.Serviria a {as Padressquando ‘comid)|
en la'mefa;ayudaria ‘al Santo Tofeph; en'
fu oficiostecogeria las aftillas,para q gui-
fafle de comer fu Madre! "Y' todo efto,y'}
otras muchas cofas haria, fin aguardar @'y
que fe lo mandaflenspreviniédo a la Vir-§
gen s porque o (o hiziele ella,ty por alis
viarlesy elcufarle 3 el. En‘efto fe ocupo,
elticmpo que fue Nino,y mientras vivio{
Tofeph. Pero défpuesde mustto,fucedio
en el oficio,y trabajavaen el ; como otrd
qualquicra Carpintero; para fuftentarfe,
yfuftencar a fu Madrety afsi; ke Hamavan
el Carpincero Hijo de Mafia.
Ponderasefta'obedienciaspondera,conf
atencionseftas ocupaciones ta humildes:
y confiderasque el que en ellas fe ocupa,
esla Sabiduria del'Padré de las fumbras:
el ‘Artifice dé rodo 1o criados ¥ ¢l Gen el
ciclogyfetvida, yadorado de v
. .

T

]
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46~ Meditacion dela vida,
Mira,comao le tratarian los hombres en
la tierra. Quien duda,que como a va Hi-
jodevn Ofhcial mecanico;fin mas refpec
to,quea va hobre pobre, y de baxa fuers
te;0 por. mejor dezir,co el defprecio, que
los hombresricos fuclen tratara perfo-
nas {emejantes.Mira,con la homildad, g
lo fufriria,y la paciencia,con que llevaria
las demafias,que le dirian no pocas vezes
los ricos,y fobsrvios: y cofundete de-ver:
ta prefuncion,y defvanecimiento; lo mal,
quellevas,quando los otros no te eltima,
0 quando te defprecian;lo que fiéees, que
te pongan en oficios humildes, y te.ocu-
pen en minifterios,quetu juzgas por bay
%0s.Confundete,de que fiendo tu vn gu~
fanostengastantaaltivéz, quete defpre-
cias,de loque fe. precia el Hijo de Dios,,
el Senor de los Angelesiel que ficdo ver-
dadero Dios,fe hizo; porti, Hombre,y
para dacte exemplo, fe fojeto a los hom-
bres,en cofas tan humildes,y baxas. Imi<
tale en la obedieneia,g te huvieren puefs
£0;y DO pretendas otras ocupaciongs , ni;
deflees otros oficios y que fean mas de/tn
\ gulto,o mas calificados ; que la obedien-
.\ Livi , Clap
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cia,para agradar a Dios;no hadeferatu
guftofino alfuyo: Pero efta obediencia;
es mui fingular,y mui petfectas yafsi;{e
halla en pocos: puescomodize N:P.San
Bernardo,fon mui pocos;los que eftan ta
defafidos;y defnudoside fu propria vola:
tadsque pregunten 4 Dios,como San Pas
blo,y defleen faber delique es, lo.q quies
te;que hagan,para hazerlo ? y noslo que
ellos «quieren; aunguefca mas opucftod
fuwapetito,y afugulto. Lol o 3
1.-Pondera,el recogimiento;y filencios q

nardo C hrifto'en todos eftos anos:No

abernos,que hablafle;ni comunicafle 06
perfona ninguna,masde lo precifo; y nes
ceflario para cumplir conlo que fus Pa-
dres le mandavan, y con loque tocavaa
fu ervicio. Peroes de‘creer,que con fus
" Padres(y mas de ordinario con la Virge)
zendria duleifsimos ‘coloquios. de’ cofas
celeftiales,con grande confuelo de (us al-
mas. Que colgados eftarian de fu boca,
guando hablavay Queatentos,a no per-
detle palabrar Que cuidadofos,de cofer-
varlasen fu pecho: Que contufos,de ver-
{¢ obligados muchas vezes a mandarle:

Qué

F

Serm. 1.
in Cot-
verf. S.
1_),3“1.5-'.:

B
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» Japrendede cfte filencio tan admirable 4

I

F SL Y obcshcncla 5 00[116090 Lhnﬁo

'464. Mn’dxtmmn delawida,

1Que gezofos de gotar de [udulce:com

{mas de fabio;no peques deatrevido s gor

| Marias en el retiro, y foledad de [a Oray
| cion:dalesparte de godos tus intentos: pli-
{ deles fu confejo,y fu ayndas y quexace de
| um(' no.acercares, e todo quanco hizie
s

1 YON SIDERA’s como dcfpucs'_'dc

| enfehar alos hombres, con obras,y pala-
4 bras;la dof'mna, con’ que-avia venido

panialY que temerofos de perderla: Pon:
dera bien todo eftd; que es mui dulces y

callar,y encubrir las graciasyy talencds, §
tuvieres;todo el tiempoyque para 2 glo-
riade Dios;y el biénde tus: proximos o
fuerg neceflario el pablicarios.No prefut

wietnaceen todo por parecer ageno:y (ox
bre todo » (i quictes acerear en todas tus
acgiones, comunicalas con Tefus , y Goa

SEGVNDO I’VNTO '

\.s Lrcinta anosde filencio, rccoglmlc.

Nueftro Bien a predicar en publicosy d

:m‘xquczcr ¢l mundo.Mm ancho campo

-
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T exercicios de Chrifto. 36
fé nos ofrecia en efte punto ; pero'fu bre- |
vedad;uo da lugar a dezirlo, n1 poderar.
lotodo. Pondera,lo que pudicresde fus
palabras,obras,y vircudes;fu celeftial doc
trina;el efpiricu,con que la predicava ; la
fed,que tenia de ganar almas para ¢l cie-
lo;los trabajos y que padecio para confe-
guir eftos las peregrinaciones , los cami-;
nos,¢l canfancio, las necefsidades, a po-
breza.. Su comida ordinaria, era muite-
nue;vn poco de pan de cevada,y agua fo-
lasy @ vezes fe faltava,y necefsitava depe
dirlo,como pobre : fu cama, era la tierra:
fufueno,lo precifo para paflar la vida:los
dias gaftavaen el provecho de las almass
ylo masde lasnoches en oracion,y coe-
placio altifsima:fu habictacionsera, porla
mayor parte,los defiertos , fujeto a losri-
gores,y frios del invierno,y 4 los foles, y
caloresdel verano:en finytoda fu vida fue
va dechado,y exéplo de mortificacion, y
de pobreza.Coteja efte dechado con tu,
vida,ymira bié {i es femejate aladeChrif
toen algo:y correte de ver,q ficdo fudif-
cipulo,ni (igues (u doctrina,ni {us obras, }
yexemplos, Teme mucho nots echede
o - Gz fa
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466 Meditacionde lavida,
{uefcuela,por difcipulo inepro;o va cefal- |
gas;por no tener valor para imitarle,yfe- |
guitle en las tribulaciones, y trabajos:co-
modizeN.P.S. Bernardo,q hazé muchos,
que andan conTefus, 'y lefiguen con guf- |
10,y alegria,hafta queles trata dePaksit, |
y Cruz;pero en oyéado elto, fe entriftece,
y le'dexan;porque les parece mui duro ef-
te lenguage. : i

“Ponderaluego, las maravillas, y mila:
gros de efte Senorsla caridad,con'que cy-
rava los enfermos, fanandoles,no folamé-
te'los cuerpos; {ino tambien las almas, y
bufcandolos muchas vezes el mifmo. La
blandura,y afabilidad,con que tratavaco
los pecadores,felo por convertirlos, y ga-
narlos para el cielo : la piedad, con que log
amparava,y defendia: la clemencia,con q
los confolava.Yno dudes,que haze lo mif-
mo interiormente aora, y'quelo hara ca-
tiga;file bufcas:y muchas vezes ; aunque
no le bulques. Entrdte'en el retrete masef-
conidido de tualia:encrate en lo mas in:
terior' detu concientiaexaminala bien, y
veras,quede vezes te ha llamado blanda,y
qmprofaniéntt,cen?id'avndom con o5 bie«

e - -




| reprehendido tu ingratitud , y tu dureza?

| fo,yapacible, para los que le fonagrade.

los que hemos dicho: que fuéfon, las per-

T oxereicios de Chriflo. 467}
nes,y teforos de {u gracia?que de vezesha

qué de vezes ha curado tusenfermedades,
y llagasique de vezes te ha confolado,vie-
dote arribulado,yafligido2que de vezeste
ha librado de tus enemigos los demonios?
En fin,{i bien lo miras,te hallards tan car-
gado de cftos beneficios »quete corras de
verte taningrato,y defagradecido. Can-
fate'ya de ferlo,antes quefe canfe Diosde
fufrirce;que aunque es tan blando,amoro-|

cidos;es duro,y terrible para los ingratos,
TERCERO PVNTO

ONSIDER A otra manera de pc:-
nas,y trabajos,que padecio Chrifto,
aun mas penofosyy trabajofos , que

fecuciones de los hombres. No es imagi.
nable,lo que efte inocentifsimo Sefior pa-
decid en'eftospotque fiendo la mifma ido-
cencia,y fantidad; fiendo fu vida vi pro-
digio,y portento de todaslas virtudes s fu
do&rma del ciclo;y fusmilagros pafmo,y

Gg 2 aflom-
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468 Medstactonde lawida,

aisobro de la tierra;como fi fuera el peot

1 hombre del mundo, y el mas efcandalofo

en obras,y en palabras,afsi le calamniava

| todo quanto hazia,y predicava. Sihazia

milagros,fanando enfermos,y facadoDe-

| monios;dezian,que eftava endemoniado,

y qen virtud de Beelzebu obrava aque-

{ llas maravillas,y prodigios.Si comia,yco.
| municava con los publicanos , y pecado-
{ 1es,para ganarlos (como los ganava para

Dios)dezian,que era como ellos pecador,
y amigo de comer,y beber defordenada-
mente. Sipredicava, (iendo fu doétrina

| milagrofa,fela torcian,con intencion de-
| pravada, y maliciofa , facando de ella ve-

neno para acabarle , y deftruirle. En fin,

todas fus palabras, y acciones , pormas

fantas,que fueflen, fe las juzgavan teme-
rariamente,echandolas mui defordinario

a'la peor parte. T'edo lo murmurava, lle-

nosde embidia,y odio:todo lo calamnia-
vanylin otrofundamento, que fus dahadas

| intenciones: Y:no contentos con juzgar-

le,y murmiuratiesilegd fn atrevimientod
querer poner en ¢l las manos , no menos,

 que apedreddele como A blasfemo, Haf-

(1

™ L
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ta fus mifmos parientes,y conocidos,qud |

do comengd a predicatscomo fabia, que
noavia eftudiado, ni corfado las Efcue-

las, le tuvieron por loco, 6 arrepticio; y|.

erataron de recogerle como a tal,y tener-
lcencerrado,y recogido.

- Pondera bien efte trabajo, que fin du-
dafue grande,y mucho mayor ¢n Chrif-
to;que en losotros hombres ¢ porquelos
demas hombres no conocen los juizioss,
con que fus proximos los juzgan, pila
mala opinion,q tiené de ellos,ni el odioy

embidia,y pafsion ,con quelos muemu- |

ran(que cs, lo que mas {uelen fentir, los §
fon murmaurados,y juzgados)mas Chrif-
to todo lo conocia, y lo veia claramentes
porque veia las almas, y conocia lo mas
intimo de los corazoues.Mira,lo que fen~
tiria el verfe tan defeftimado,y defprecia-
do,de los que eftavan recibiendo cada
diainfinitos beneficios de fus manos. El
-ver los juizios depravados de los habresy
la temaeridad,con que fe arrojan; quan de
‘ordinario yerran, por dexarlc llevar de
fus antojos, y pafsiones.- Mira, el poco

l

¢afoy que hazia de todas eftas cofasilo
{1 Ggs, POcas

[
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470 Meditacion dels wida,
poco,que le immutavan ; pues aunquelo: |
fabia todo,y lo fentia,punca dexo poref-
fo deprofeguir la manera de viday §avia
comengado: nuncadexo de predicar,ens
fenar,y hazer milagros,y todo lo demas;

1que juzgava por eonveniente: y neceifa-

tio pata-el bien delas almas.De donde
has de facar vna dockrina,que importard
mucho para el bien,y,provecho delatu~
yas gue es;no hazercafo delos dichosyy.
juizios de los hombres;no immutaree ;nt
turbarte, por mas que te Juzguens y mur-
muren: affentar (coneliconfejoy de'quicn
govierna te aima)en:lo que conviene pa-
ra agradar a Dios,fervirie,y darle gufte;
y fixe en eflo,profeguir en tus-ocupacio-
nes,y exercicios,(in.dexarlos, halta dexar
la vida con ellos : anteponiendo fiempre,
loque fuere de precepto, y obligacion; @
1o que folamente es voluntario,ylibre.
Pondera vltimamente; quescomodize
N.P.S.Bernardosno folaméte el dias que

{murio Chiltoen la Cruzseftuvo en ellas.

fino,queroda fu 'vida fue vna perpetua
Cruz.Defde que falio de las entranas de

{uMadee,vivio crucificado en ¢l almay,
o [ s F) \.c;_]'.
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enel cuerpo. Con clnaciola Cruz, y ja-
masla dexo,haftaacabat la vida enella.
Todos lostrabajos , que hemos pondera-
dosy todos los dethds, que padecig en to-
da fu vidaslos traxu perpetnamente dela-
te de los ojos:fiempre le afligieron, yator-
mentaron; hafta-aquel breve ratos en que
dio vnpocodealivio a, fu afligido cuet-
po en el T abor,quifo-ecuparle en hablar
defu-Lruz, ydelloque avia de padecer
e ella.Miraloque le deves;pues, paraq
ti'defcanfes perpetuamente ; quilo com-
practeefie defcan{ostan a.fu cofta.Pagale
algo, ya/queno felo puedes pagar todos
hazalgo,por quien hizo tito por tis pues
RO es razon,que vivas tan defcuidado: de
loquete importa tanto, quando Chrifto
vive tan cuidadofo s fin importatle mas;
quetubien,y tu.remedio. Mira,quescos
modize N, P, S. Betnardo,¢lllevo fobre
fus ombros tus cargas,y trabajos,pata in-
citarte, y convidarte'a quele imites s He- |
vahdotu los{uyos : Povtanit enim anerd |

[t wdy inustans te s VE &'t onerd poy-.
wolohes tllius.s ) idefts pafsiones
: . tllins gmiteris.

Gy mee
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a7y Medstaciondels
st GAPFTALO IV il
Contiene otvas [iete meditacionesdeld Pafy
Lol fion de Clyifto Nweftvo Bien. v o
T O'que-advercien las meditaciones
L pafladas, tornod advertic en: eftas;
7'~ porque asnque en todos los miftey
rios de Ja vida de ChriftoSefor Nueftroy
refplandecen mucho fus vitrades, yexés
plosten losde fu Pafsion,y muerte; halld
13s almas Santasy y devotas, motivos mas
poderofos,y eficaces para imitarle , y fe-
pujt fuspatlos:y los queno 1o hazen ren-!
randos corazonesmas duros,que laspie-
dras.Pues;como dize N: P, S. Bernardoy
hafta oy rompe las piedras la Pafsion de
Chrifto: Adeft Pafsio Chysfti,Vfque: hadie
petyas [uindens. Efto es,hafta oy quebran=
ta,y deshaze los corazones , delos que g
meditan, ycontemplan,aunqueeltenmas

fe ablanda;peroni aun fiente losidolores

de Chrifto, por mas que los conlidere,y

piens

empedernidos,y duros, § las piedras. Ay
del ‘carazon,que no folo nofe quichra;ni -




Wentade ludas. 473
plcnfc enellosi Mejor le euviera,d quié |
letiene ta eiidurecido; tenerle de picdra, |
que node cdrnespues fuera mas cierto el
enternecerlesy ablandatlelamemoria de
la Pafsion de Chrifto. El, por-quien es.fe |
fitva de mover;los que en 'las mcd;tacm-

; ms de cﬂc cap:wlo fe exercitaren. ! "

MEDITACION R

De la %nm de Tudas', » Ia“mtar;a dc lo pm ;
PRIMERO PVNTO )

ONS ERA,q entre lasi mjums, i
al"cntqs, y defprecios y que padecio | -
‘Chrifto Nueftro Bien'; en-todo- ¢k
ds!’curfo de favida, vno de los mayorésy |
fue'el venderle Tudas. Vi Difcipulos vy |
amigo,vih6bre,a quienavia levatado al} -
lugar,ypuefto. mas levanradodelalgle~!.
{is,hazicndole fu Apoftolivender alevo-i
faménte al Dios de la Mageftad;al Sehot |,
detodo lo criado,d fu Bienhechor,y a fu .
Macefkro,y por'tan vil precidcomo treiny= |
tA mlcs;movxdo deavariciatgradeigno |
ini-




De Paf-
fione, c.
291
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1474 Meditaciondela

mipia fue,terrible afrenta. Y quien dudsy
‘que para efcufar {u traicion,y calificatfu
hecho,deicalificaria @ Chriftosdizienda
‘2 los Iudiessque era vio Hombre fingidoy
' embultero, de mala vida , yrdodbrina,y
coftumbres petniciofas: Pues i fe mirad
-quicn le védesfon fus mayores enemigos:
. vnos hombres,que le aborrecia de muet-
‘te,que effavanllenos de 0dio, de furor, y
tembidia contra ¢l, porque les predicava
las verdades: y. andavan bufcando ocdfios
‘nesspara acabar con ¢l,y quitarle la vida,
Pueden(e imagidar circonftancias mas
‘ignominiofas, y de mayor dolor, y fenti-
‘miénto para Chrifto?y de mayot alevo.
{12,y maldad, para el traidor de Iudas : O
juizios ocultifsinios de Dios: Quien tal
creyera?Quien;viendo 4 Iudasen tanals
to puefto,Jangando Demonios eninombre
de Iefus,como-dize N. P.S: Bernardosy
alpatecer tan feguro, y fin peligro de per
derfe:quien viendq efto,creyera,que avia)
de dar tan gran caida ? y que avia dece-
ner peor finyque el ladron,que moria por,
fusdelitos colgadode vna horca? Quien
fue la caufa de ¢lto 2 Quien le ocafiond)
X ¢l

i
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efta defventura al miferable Iudas:Dios
lofabe: pero nodudo, q no cayo de gol-
pes fino.que comengd por otras culpas
mEReres,y por ventura mui menudas, y
leves.De va poco' de codicia,vino a hur+
tar de las limofnas, que ofrecian'a Chrif
to, que las tenta en {u poder, como era
“difpenfero: de ahiyvino a murmurar de
fuMacltro,porque permitia gaftaren va-

gitlelos pies v vnguento mui preciofos
yera,porquequifiera ¢l venderlespara i~

far del precio:y de ahi, vino d aborrecer~

le:y vicimansente,a venderle tan-afrento-:

famente;como queda dichos cayendo en
lo;protundo de les males » pornoaverlos
querido atajarenidus principios.

-+ O quedecofas fe pueden'ponderar en

elte hecho1© que deavifosfe pueden fa~

car para las almas!Saca,pues;lo primero,
va gran temor,y vnaflombro terrible de
los juizios de Diosy porques como dize

| N. P, S. Bernardo,. mientras vivimos en

efta vida morral , o ay pueflo, nilugar,
por: mas alto, que {¢a, donde eftemos fe-
guros;entodos ay peligro: el mas encii-
bradoyy levantado , ¢ puede defpenar s y.

k2 ay

-
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/I tanto como hizo Iudas? :

| vendidetra Chrifto,por mas vil precio,
{ que le vendio Tudas? - Quantas vezes,te-
.| niendo por tuyo @ Dios le has dado pot
‘| vn deleite; y gufto momentaneo: por v
| puncode honra» o porel interds de dos

V476 Meditacionde ls
{ ay delfi fe defpena,pues quanto mas aléo
| efte,dard mayor eaida. Del cielo cayo el
| Angel : del pataifo Adan:y del ladode
{ Chrifto el mifevable Iudas: pues quien
| avra tan prefumido, y tan necio, quefe

| y alto;que {e vea2No tiene duda, fino que
| fon vnos eftados mas feguros , queotros:
1 noay duda,fino que ¢l eftado de Religior
1 fosy Sacerdote,de fuyo es mas feguro.Pe.
| 'To tampoecoay duda, que fi el Religiofo;
1 y Sacerdotefe defcuidan; fino ciiplen co-
| modeven.conlas obligaciones de fu efta-
| dosino hazen cafo de las obfervanciasy

| vendran 4 otrasmayores, y de otras ma-

juzghe por feguro,por mas encumbrado

ceremoniasde fu oficio , teniendolas en
pocospor parccerles cofas leves s de effas;

?orcs,ﬁ-‘ quelos dexe Dios; como dexo &
udas: yfilos- dexa, qué haran, fino otro

Pondera lo fegundo,quantas vezes has

£ea,
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reales?Y quantas vezes te ha fucedido, lo
que fucedid a Iudas,que penfando alcan.
gar cl guftoel interes,o el deleites te que-

afte fin cl,y fin Dios?(pues ya avias per-
dido a Dios defleandolo.) Pues que mas
hizo Iudas?Y porqué notemera,qui€ ha
hecho efto muchas vezes , tener ¢l para- |
dero,y fin,que tavo Judas? ' '
Pondera o tercero,la paciencia; man-
fedumbre,y filencio,cd que llevo Chrif-
to efta traicion,y afrenta; fin defcubrird
Tudas,ni torcerle el roftro ; fino antes ha-
ziendole mil caricias,y regalos. Y aprens
de tu a fufric ; fin turbarte 5 ni perder la
paz deta alma,los'malos terminos » y los’
tratos alevofos de los amigos falfos,y fin~
gidos. ‘Que aunque es punto hargo difi- |
cultofo,es punto mui agradable 4 Dios,y |
de muchoprovecho parael alma.

- SEGVNDO PVNTO. !
¢ ONSIDERA ; que quando Indas’
g andava en eftos paflos; quado anda- |

va tan daligeate,y folicito,bufcando
ticmpo,y ocafion para entregar aChrifto
% los Iudios;los patlos de- Chrifto,fu dili-:
gen-
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' puesentonces tratava de prevenir lone:
ceflario para la cena del Cordero; de cor
| cluir.con las ceremonias de: la ley; y de
=moﬁrar a fus Difcipulos lo fino defu
't amor,y lo encendido de fu caridad : que
aunque rempre los amo o grande amor
{ en el fin de la vida,fino crecio,porque no
pudo , ¢recieron los efectos’y y mucllras
del amor.Comieron el Cordero,ylevan:
] tandofe de la mefa Chrifto Nueftro Bi€,
;fc quito fus veftiduras exteriores: cinofe
Vo liengo,tomo vna vacia ; echdagua ca
1 ella, y comengd @ lavar Jos pies de (us
| Difcipalos : y aunque fabiala intencion
| de Iudas,y veia fu corazd,no folono reus
so el lavarle, fino que como dizen algu-
| noS Santos,fuc el primero,a quien fe los
]avo Llego a {us pies,pufofe de rodillas
| | delante del,como fi fuera v vil efclavos
tomo los pics en fus divinas manos,y he-
| elios fus ojos fuentes , para que creciefle
| con fus lagrimas el agua, comengoa la-
j varlos;y aapretatlos:apretandole mas et
! corazon contogques fuaves, con infpira=
cmnes amprofas,y con temerofasamena«

Zas

|
|
i

- gencids ycuidado eran mui difererites|
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zas.Quien duda,que con cada toque de|
fus manos;con-cada befo,q dava en aque-
llos pies defventurados , le diria enloin-
terior del alma :'que has hecho amigo
. mio:qué mortivo has tenido,para vender

me tan vilmente? en que te 'he ofendido?

qué ocafion te he dado? El hazerte mi
Difcipulo,y Apoftol, ha fidoacafo ofen-
fatuyazhe podido hazer porti; masdelo

que he hecho?Y fienalgo tefientes ofen- |
dido de mi,dimelo,queyo te fatisfare co

mocho gufto: poftrado me tienes 4 tus
pics;haz lo'que quifieres demis con tal
que no me picrdas,ni te pierdas: eflo folo
me duele s eflo folo me atraviefa el cora-
zonstu mal es lo que fiento; fola tu perdi-
cion me da cuidado,y pena. Sitopaenel
interés de ereinea reales, yote los bufcas
re;aunque me venda para clloymas no me
vendas tu;no te quedes fin mi,que es que-
darte fin ti, pues no me puedes perder.fin
perderte a vi mifmo.” Eftas;yotras mu-
chasternuras,y amenazas, diria Chrifto
a Judas,y a fa enderecide corazon.Pero
ni efto,ni las lagrimas' , que calan de fus
ojos,fobre aquellos pics fucios,y afqiu_t:{ro-
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fos,fue poderofo paraablandar aquel pe-

chosmas obftinado , y masduro,que va

penafcos :

O foberanoDios:No se,de qnal mead
mire mas:de ves enChrifto tanta humil-
dad,tanta paciencia, tanta caridad, y tan.
ta manfedumbre , para con Iudas; o de
ver ¢n ludastanta dareza, tanta obftina.
cion,tan mortal odio, ytan rabiofa iy
para con Chrifto. T'odo me admira, y te- |

{ do me enfena las vircudes de Chrifto,pa-

raque las imite, exercitandolascon mis
enemigos, aunque me vendan, vil, y ale-
vofamente: y los viciosde Tudas , para
los tema,y no los de lugar,para que poco
d pocoscomo dize N. P. S. Bernardo,de
pequenos fe vengan d hazer grandes, y
fe vayan apoderido de mi almashafta ves
nir 4 endurecerla,y obftinarla, de modo;
que ni Jos toques amorofos de Dics la
obliguen , ni las amenazas temerofas Ia

efpanten,como fucedio a Iudas.

TERCERO PVNTO:
(Y ONSIDER A,como paffando ade-
lante Chrifto con fu ¢xerciciv tan
ama-
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‘amorcfo,como humilde ;l-Ic-gé alos pies

de Pedro:y como la eltimacion, guena-

ziade Chrifto era tan difercote delaque.
tenia Indas, tambien lo fue el recibo,que

le hizo: ‘Quedd affombrado viendo a

Chrifto a fos pies: pafmofe, mirandofe 4
fi fentado,y 2 Chrifto de rodillas cemblo |
vicdo e humilladala Mageftad de Dios, |
y enfigura,y ocupacid deefclavo, al que

clavia cohfeffado poco antes porHijode

DiosvivorY oo pudiendofufrir;que tan-

ta alceza eftavietle poltrada 4 canta baxe-
za,pretédio refiftirle,fin dacfe por venci-
- do delas razones;q Chriftole dezia: mas

aintes proteftado, q note aviade tavardos |

-

pies eccrnamepte,Amenazgle Chrifto; q

{i nole lavaya,no tendria parte'en el:y.co |
mo furefiftencia procedia de amor, yde
la eftimacion;q tenia de Chrifto, tembld |
de efta amenaza;temio el perderle;temio |

no le fucediefle,lo qued Tudas; y lleno de
temotes amorofos,y {antos,no folo ferin-
dig;no fokoofrecic aChrifto los bies.que
le pediasfino tambienlasmands, yla ca=
beza. T'odo {o pufo en lasaranos deChrif
to,para que hiziefleslo q quificfic.de ello.

Hh Don- |




| querido Pedro, le haze vnaamenazatan
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‘Donde hasde ponderar lo primero, lo
-que fe ofende Chrifto dela falca de obe-
diencia en fusdifcipuloside que no eften
totalmente refignadosyyrendidos a fu vo-
lantad,aunque {ea con capa de vittud, y
fombra de humildad : pues fiendo tan fu

terrible; fin reparar , en que naciade va
amor mui fervorofo, lo que hazia. Y no
dudes;que no fe ofende menos, de que no
obedezcamos a nueftros fuperiores,ea |

3 g i . :
quantq_‘ngs mandarcn, por mas aPQTICnCla

de humildad, que tenga nueftra efcufa. |
Tocalwrenre nos quicre relignados,como |
fi fuera el mifmo Chrifto, el que loman- |
da. !

Pondera lo fegundo, 1a pureza, que |
quicre Chrifto , que tengan los varones
efpiritnales,que han defer fus amigos, y
tratar con ¢l familiarmente: puesno folo
de las colpas mortales, {ino tambien de
las veniales,yaun de las imperfeccionss,
y afectos de tierra mas livianos, quiere q
eften limpios. Que effo quifo fignificar
en lavarlos pies a fus Difcipulos : y eflo,
quiere que hagasy quando llegas a comy-

Nz
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nicarle en el trato familiar de la Oracio,
yarecibirleenel Sacramento Santoidel
Altar.Procnra hazerlo con todala pure-
2a, que pudieres; notengas en poco eftas
<ulpas, y porligeras; ni tengas por leve

-mal,el que te efforva.efta familiaridad de |
Chriftosel amarle.con fervorofo amor; y |

vltimamente,el verle,y gozarle en el cie-
lo : pues fin lavarce, y purgarte decftas
culpas enefta vida, o en el purgatorio,es
por demas penfar, que le has de ver, ni
tener parte cd ¢l en ¢l defcanfo de fu glo.
ria,como dize N.P.S.Bernardo: Nemo ex
Contemnat, aut parwipendat: ( habla de las
culpas veniales ) smpofsibile eft enim com
eis faluars. ' -

MEDITACION II

De |4 Qracion del Huerr-o,y Prifion del
- '8 alnador.

PRIMERO PYNTO.

ONSIDERA , como acabada la

Qs cenasfe alio Chrifto con fus once
. Hh a Apol-

e
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baprif -«
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. manifeftarfela a fus Difcipulos; les dixo:

i dolores de la muette.

| Bigspara padecer efte pavor;tedio; ytrif-

o oy _
484 ~Meditacion dela
Apoftolesal Huereo de Getfemani : ylo
pumero quehizo , para fentir mas viva-
mente todolo que aviade padecer,defde
cltepuntoshaftaefpirar-enla Cruz; fue
privarfe veluntariamente de todo.cl con-
{uclosyalégria fenfible,que la parte fupe
rior defu alma;podia comunicar d lain-
ferior. De:manera ; que aunque fu alma
Santifsima cftava llena de gloria,y deale
gria;por razonde la vaion hipoftatica, y
porlaviftaclara de Dios,de q gozava:en
entrando en el Huereo,did lugar,ydifpé-
so,para q le acometicllen miedos,tedios;
anguftias, y triftezas; no folamente en los
fentidosexteriores de fucuerpo, fino td- |
bien en las potencias, y pafsiones mas iny
teriores de fualma. Y afsi,dizen los Eva-
geliftas, g comengo a llenacfe de pavors
de tediosy de erifteza. Y ¢l mifmoy para

Trifte efta mi alma,hafta la muerte. Di.
ziendo en efto,q era tanta la trifteza de fu
alma,que’feignalava con lasanguftias, y

- 'Muchascaufas tuvo Chrifto Nuellro

teza,
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reza.  Laprimera,y laquemasdeviorde
afligir fu corazon; fue la memoria,y re-

prefentacion: detodos los pecadosde los |

- hombresiporque los:tuvo alli. rodos pre-
fentes, fin que fo le oculrafle ninguno; de
quantos fe avian cometido,y avian de co-

meter-haltala fin del mundo y con todas |
fus circunftancias,fu gravedad;lo g ofen-

dian a Dios,y 1os danos;que hazia_enlas
almas. Alli vio mispecados;, y tibiezas;q
quando fueranfolos; baftiran para rcau-
facle la trifiezasy afliccion, que padecia.
© Soberano DiosiQuien;fino vos mifmo
podra comprehender eldoldr 5 que atra-
veso vueltro corazon con'efta vifta? De
algunos peaiteates {e cuenta s que el do-
lor,y coatricion de vn {olo.pecadoslesha
quitado la vida de repente. Puesifi vh
pecado folo,mirado con lesojos.de va
hombre ! caufa tanto dolor : gue dolox
caufariarien el alma de Chiftostodoslos
pecados delos hombres,conocidos; y pe-
necrados con los ojos de Dios? No fe
puededudar,que fue tan grande elte do-
lor,y triftezay que no vna vida fola 5 fino
tanias;como pecados fele reprefentaron,

;HJ}.IL-_ 4 G 8
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le quitara,fi lastuviera , y nolas ¢onfer-
viraconfu divina emnipotencia. : Saca
de aquicl dolor,y fentimiento,que deves
tener de tus pecados; pues le dolierd tan<
to a Chrifto.Mira, que; comodize N.P.
S.Bernardo, es cofa vergongofa difimu.
lar vn hombre fus miferias, yno fentir fus
males;aviendolos fentido tanto s y tenido
tanta compafionde cllos la Mageltad de
Dios. : .
La fegiida caufa de eftatrifteza,y ago-
niasde Chrifto; fue el ver de quan poco
fruto avia defer {u Pafsion,y muerte;pa.

ra muchas almas. El ver, que baftando

vha gota fola de {u fangre, para redimic
mil mundos;para muchos, no folamente
Inficles,fino tambié Chriftianos,no avia
de baftarel derramarlatodainiles aviade
fer de mas provecho,que {iderramara vo
pocodeagua. No fe puede dudar,que le
caufariaeftod Chrifto gran dolor : pues
aviendo venido al mundo a redimir las
almas;y aviendo de padeser tantos traba-
jossy dolores por ellas; fuercaera, quele
afligiefle mucho el ver , de quan poco'
frutoavia de fer todo, para muchas. Te-

g me
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me,no feas tu de eftos defdichados. Efie

maelte teforo's aprovechatede efta fan- }
gre,pues te la'dan con ranto amor,y guf-

to. Lava con clla tus pecados , pues la de-
rrama Chrifto para limpiarte de ellos.

* Latercera caufa, fue lavivaaprehen-

fion de vodos los dolores, afrentas, y tor-
mentos,que avia de padecer en {u Pafsis:
porque todos los tuvo Chrifto en fu ima
ginacion tan'prefentes, como filos eftu-
viera padeciendo. : '

- Viendofe, puss, el Salvador del mun- {
do fumamente afligido,con rantas caufas |
dedolor,y de trifteza,acudio a {u queris |
do Padre, para ver fi hallavaenclalgon |
confuelo ¢ y poftrandofe en tierra, hafta, |

cofer con ella fu venerable roftro, lepi-

dio por tres vezes, que fiera polsibles le ¢
efcufafle de bebet aquel caliz tan amat- |
go:pero,que fi era fu divina voldtad, que |
1¢ bebicfle,que alli eftava aparejado para |
ello. Padre mio (lediria, hechios fus 0jos |
fuentes)porque quereis,que beba yo efie.
calizzQue tienen, que ver azotes con mi |
inocente cuerpo? Que hureos he yo co-.
metido ypara que padezcan miy eipaldas.

Hh 4 elte
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fras, y otras razones amorofas ; alegaria
 Chrifto Nueftro Bien en {u Oracicn,pa-
ra,obligar al Padre, Perotodasellas pro-
{ cedian delaperito natural ; 'y de la carne,
jienferma,que tenia, y renfava tantasafré«.
tas,y dolores: que {u voluntad, y la par-,
| te fuperiot de fu almaeftava thui promp-,

ta,y conforme con la de {u: Padre,como |
Alo dixoen Jas vitimas. palabras: No fe
haga,Senar,lo que yo quiero, finoo que.

488 Meditaciondelac
efte infame caftigo? Quando fe vid enmi
vnafombrade prefumpcions nide fober-
via,para que mi cabeza fea coronadaycon
efpinasQuando perdio.miroftro fu mo-
deftia, y verguenca ;para que le hicran
boferadas, yle afeen falivas 2 Quando mi
lengua dio lugar ala gula, para que:tens
acn ella, la hicl amarga, y .defabrida
%uaudo mis pies,ni mis manos {¢.defma-, |
daron contra vos, para que merezcan fag
enclavadosen vna Cruz,tandolorofa, y.
afrentofamence:R eparad, Padre Eterno,
én que,aungue foi Hombre', foi tambien L
Dios,de quien parece cofa indigna pade-
cer femejantes afrentas,y deshonras. Efs L

L .

J ty quictes. Quc gran confucla , para los,
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que.padecen trabajos,y aflicciones;y ef- |
pecialmente,para los que en Ja Oracion |
padecen fequedades: Pues aungue lo fien-;
t2 clapetito;aungue maslo reufe la. car-
ng,{ila veluntad efta conforme conla de |
Dios,fiefta rendidaa todos, lo que quifie-
re hazer de ella,no ay que afligicfe,nique |
tomar pena, i cujdado’y que po porelio |
fe picrden lostrabajos.. Y. no ! folo no e
pigrden,ino que ¢ffa manera de afliccio- |
nigs,y trabajos; cftas fequedadestan defa- |
bridas.y penofas; elte padecer finalivio, |
ni confuelo,es;lo que masagrada a Dios, |
ygonlo que mcdran maslas almas. 2.l

; SE GV NDO PVNTO

Y ONSIDER A,quc aunquc la velhidl
tad de Chriftoeftava tan rc{'gnada? i
— en la défu Eterno Padre: Ja trifke-
23,y afliccion de la porcion infgriorscret|
cip de fuerte ; q leobligo a a bufcar algun:f
co!uclo en fas Difcipulos: 3 quié el fuehoy
tenja £an 0{)11{1]1({05,\.35] perezofoss 3 defrf |
cmdadoes,eomo A hiifto cuidadofosy di !
ligentg (o sgmedio de ellos, Y reparain 4.

p-i e




490. Meditaciondela
te {ucede efto muchasvezes, que qiiando’
‘Diosfe acuerda mas de ti,y mira co mas
ccuidado por tu falud , y bien, y te haze
mayores beneficios ; entonces eftas mas
dormido,y masolvidado de las cofas de
Dios,y delo que maste importa para las
detualma. Repara mucho enefto,y re-
para,en que fe confuela, y alegra mucho’
Dios,quando te ve cuidadofo de loque
ati teimporta,como fia elle importara.
Que fineza deamor!: Mui tibio leha de
tener,quien con ¢l no fe obligue, fiquiera’
pot alegrar,y confolar 2 Dios. '
Viendofe Chrifto defamparado deful
Padre,y dexado de los hombres; bolviofe
a la Oracion,que s ehrefugiomas fegus
10,y cierrode lasaflicciones, y trabajos:
y fue canta la congoxa, y agonia de fu al,
ma,y tan grande ¢l efpanto, y temor,que
fe apodero de {u carne fantifsima,que
abriendofe por infinitas partes,dio lugar,
a queen vez de fudor, {aliefle fangre por
todos los poros de fu cuerpo , en tanta’
abundaneia,que cayo enla tierea. Q So-
berano DiostQuien tal 0yo jamas?Qui€
ha vifto jamas fudar vn hombre fangrEe?-
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Enmedio de efta anguftia , y bafadode’
efte fangriento fudor,contempla N. P.S.
Bernardo al Redemptor del mundo:y di-
ze,que lloro fangre;no folo por los ojos,
fino por todos fus miembros;para que to-
do fucuerposque es la Iglefia Catholicay
quedafle limpio,y purgado con fus lagri-
mas. Confiderate en eite cuerpo , y miray
queeftaslagrimas,que derrama Chriftoy
elta fangre,que deftila por los porosde fu
afligido cuerposla deftila,y derrama,para
que tu quedes purgado , y limpio detos

' culpas,y pecados. Acompana eftas lagri-

mas de fangre , fiquicracon lagrimas de |

agua,que deftilen tus ojos; puesno es juf-
' to,que lorando por tus-culpas el Inocé-
te;no las llores, nilasfientas tus fiendo el
culpado.  Eftima enmucho efta fangre
preciofa,pues aunque d toda laque derra
mo Chrifto deves mucho: efta,fe la faco
el dolor de tus pecadossy elamor, que te
tuvo,fin que fueflen neceflarios otros inf~
’ trumentos,ni verdugos:como para la que
facaron Josazotes,la corona,ylos clavos.

‘ Oftrecele tu fangre , para derramarla por |,

‘ fuamot, fuere gulto fayo , y enfatista-

Sefm. dé
Pafsioné
Domini

cion’,
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| facionde tusculpas, y pecados.
- - TERCERQPYNTO: .
- ONSIDER A, quan diferéres cran

. los penfamientos; y ocupaciones de
los hombres,delas de Chrifto:pugs
quando Chrifto fecftava ardiendo en ¢l
amor de loshombres, quando ¢] dolor de
fuspecados le facavala fangre delas ves
mas;cl aborrecimiento,y odio,que los ho-
brestenian a Chrifto; les traia 4 que e
prendieflen,conio a ladron, pata quitatle
la vida. Veniapor:Capitan de los Iudios
Tudas,mui contentorde aver efectuado ya
fuventa.Llegaron al Huerto,y-el traidor
{c fue detecho @ Chrifto , y faludandole;
{ledio befo de pazyquecra la fehal, G avia
dadoa los Iudios ; para que le conociel:
fen,y prendieflen lucgo. Pero;ni Jepren-
dieransni le'tocaran, fi ¢l no les dierali-
cencia para ello.Y para moftrar fu omni-
potenciasy que el mifino fe entregavade
{u volantad,con fola vna palabra,con de-
zit: Ego fum, dio con ellos en'tierrasdon
defecltuvigranhalta aora,fi ¢l na Jes hu-|
= Vi |
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yieramandado levantar.Pero eftavan tan
-ciegos;que niefta maravilla » niel verle
refticuir la oreja,q cortd S.Pedrod Mal-
cosles hizo defiftic de fu infernal intento.
Vltimamente,les dio Chrifto licenciaypa §
raque le prendieffensdiziendoles,q aque-
llaera fu hora,y el poder de las tinieblas,
que fon los miniftros infernales. Y ape-
nas dixo efte , quando embifticron enel
con tal furor,y rabiasque dieron en tierra
con fu fagrado cuerpo », dandole muchas
cozes, palos,y pudadas : y losque masno
podian; diziendole muchas palabras in-
juriofas. Abrelesojos;y mirala Magef-
tad de Dios acozeadas y hollado de los
' hombres mas viles de 1a tierra.Mira,al q
encel ciclo eftd pifando Cherubines,pifa-
do de la gente mas infadie del fuelo, Re-
paraen fo humildad,admira foe modeftia,
paciencia,y manfedumbre : y confundete
viendote tan defvanecido , y fobervio, q
| querrias fer fuperior-d todos s y tenedlos
debaxo de los pies.

Canfada c‘fa canalla .infernal de mal
tracar,y ofender de mil maneras aChrifto

lﬁucﬂ:to Bien;le Jevantarondel fucloy le
ald- |
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{ ataron fuertemente con fogas, y comen- |

garon d caminar con grande grita,yal-
gazara para Ierufalen. Acompana a efte
Senor en efte camino dolorofo s que bien

tendras,quever,y ponderar en ¢l Ponde-

ralo primero, atadas aquellas poderofas
y liberales manos,que fabricaron todolo
criado. Mira, como vnos van delante, tis

‘| rando de las fogas,y otros atrds, dandole

puntillazos,yhaziendole caminat cé paf-
fo aprefurado:y como eftavafatigado del
fudor de fangre,y del mal tratamiento,q
le avian hecho,no podia caminat, tanto

como ellosquerian 5 y davaen tierra de

ojos:y en lugar de ayudarle a levantar, l¢
arraftravan,y davan muchas cozes. 1 Ad-
mirate,de ver prefo,y atado al Rey de los
Reyes,y Senior dé los Sehores. Admirate
de ver llevar comoladron,al que es Dues
fio,y Senor de todas las criaturas: y repas
ra,en que no fon fus hurtos, y maleficios;
losque pagasfino los maleficios,y hurtoss
que hao hecho los hombres.Portisy pot
losdemas padece clta afrenta, y efte tra-
bajo tan penofo. :
Pondera lo fegundos que las fogas,que
mas
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masaprietan , y atormentan 4 '‘Chrifto,
fonlos pecados de los hombres:effas fon,
las que mas fiente,y de que mas fe quexa,
quando dize por el Profera, que las fogas
delos pecadores le han atado.Que fiente
mucho Dios,que leaten los hombres las
'manos con fus pecados,y culpas,para que
no leshaga beneficios. Nofe las ates tu;
no te prives de tan grandes bienes como
te puede hazer,ni le prives del guftoique
tiene en hazertelos.! Y i fe las tienes ata-
das, llora tus pecades , haz penitencia de
¢llos ;s que de effa manera, e quiraras las
- fogas,con que le atormeatas;y le darasla

gar,d que tehaga beneficios,y mercedes.

Pondera lo tercero,que las principales

fogas,que le atan,y llevan @ padecer por {
los hobres,fon los lazos fuertes de amoyy

con que los ama. Eftos, le tiran : eftos,le
arraftran, fin poder , y fin. querer librarfe
de ellos. Pagale efte amor con otro amor:
enlazate con elycon eftos lazos amorofos;
no le fueltes,ni le dexes jamas, que ¢l no
te dexard. Amale, quanto quifieres,y pu-
dieresique por mas,que le ames, pormas,
que te adelantes en amarle.no teadelan-
Ea - tards

e
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;tarﬁs,ni'le amaras tanto,como ¢l te amo,;

“y fe adelanto en amarte. Puss;comodize
IN.P.S. Betnardo,en riegocio de amor,en
todo,y pot todo es ¢l primero : Temerein
taly negotiogvel prius dliquid tribuis tibi 'rei
- Plusi@ magis amat & ante.

] MEDITACION ' 1II.

Sed. 70,
in Caat.

Delos a'eﬁvrecm,fme Potdmo Chyifto la nacf;e,
5 mdnana de [ Pafsion.

ii PRIMERO PVNTO.
']

| NTRE las injurias, y defprecios,
\ padecio Chrifto Noeftro Bien la
noche de fu dolorofa Pafsien:e] pri-

: : mero,fae |2 bofetada , gne le did vn atre-
\vido Miniftroen Ja prcfcnu ade Annay
‘arguyendole de mal hablado,ydefcortes,

| Fuctanrerrible efte golpe, que dizen al-

| gunos Santos,que dio en tierra ¢o Chrils
{to Nueftro Bié,y le bano la boca enfan.
jgre. Confidera, la verguenca, afrenta,y
t confufion , que padecio ¢l Hijo de Dies
en cﬂe pafle,por fer quien I¢ hirio yn ho-
. DI.G
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“bre vil(dizen muches s que fue Malco,3
quien poco antes avia reftituido ja oreja,
que le corto S.Pedrospagandole efte be-
neficio con tan infame agradecimiento. )
‘Los circunftantesy que eran muchos, ¢e«
lebraron la bofetada con grande aplaufo,
yrifa, fin aver,figaiera vnos que bolvielle
pot Chrifto,ni conderafle tan conocido
agravio,y tan gran defverguenca, O Sa-
- t0 DiostO Angeles Santos,que eftais vié
“do efta injuria, y foistefligos deella,y cos
mo difimulais vna tan grande afréra?Co-
‘mo os pedeis contener, y no végark? Co-
mono refpondeis fiquiera vna palabra,en
defenfade vueeltro Hazedor,y Dios Pero
direifme,que os tiene atonitos, y fufpen-
fos,el veren Dios tanta paciéncia,’y ma-,
fedurabre;qnando en los hombresayean.,
ta infolencia,y tanto atrevimiento.
- Maravillate tuyde ver la locura de los
hombres,que fe llaman Chriftianos, yfe
precian de difcipulos de Chrifto.' Mara-
villate de ver,q creyendo, y confeflando,
(como creen,y cofiellan) que Dios fufrio
efta,y otras machas afrentas , {in vengar~ |
fe,ni defpegar {us labios:apenas ayChrid-
Bis i tias |




Sérm. de
Paision.

Dai.

tcl amasa Chrifto, {1 fientes fus dolo-
W res, fite duelen fus penas 5 y defleas
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tiano,que {ile hazen la mas minima inju:
ria,fi le tocan en el pelo de Ja ropa, nofe
enciendaen ira, y furor, y procure ven.
garfesfin fofiegar, ni defcanfar , hafta ha.
zerlo. Que mayor locura: Que mayor
defarino,que governarfe por las leyes,que
¢l demonio. ha introdocido en ¢l iundo;
y no hazer cafo de la do&rina,que Chrif
to nos cfta enfeando, con obras, y pala.
bras? O yerra ¢l mundo,dize N.P.S.Ber.
nardo,o yerraChrifto en la dotrina,que
nosenfena? Chrifto,no puede errar, que
es Ja fuma verdad. Pues §i yerra ¢l mun.
do,quien es tan loco,que fe govierne,por
quien fabe que yerra , enlo que enfena
No feas tu,de Jos quefe goviernan por lz.
yessque a tantostierien ardiendo en el in-
fierno.Sigue la ley de Chrifto , que man-
da fufricagravios , y perdonar injurias,
Imiealapaciencia , y manfedumbre, con
que fufrioyla que aquile hizieron,cd fer
tan penofa,y afrentofa,

SEGYNDO PVNTO.

dat-
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darlealgun alivio paraellas, vete en fu}
‘cowpania, y acompanale ¢fta nocheen |
cafa de Caxfas; que alli verds, y oirdsta-{
les cofas;tantas atrentas,ydefprecios;,tan-
tas maneras de injurias,tantas diferencias
de penas, y trabajos, que te falte lengua
-pata referirlos;y aun entendimientopara
imaginarlos,y penfarlos. Porquefueron
tantas las ignominias , quealli padecio
Chrifto,que,como le fue revelado a Sa-
ta Brigida,no fetendra noticia entera de
ellas;hafta el dia del juizio: dondeel Pa-

dre Erernolas revelara 4 rtodas las gen

tes. '
Entrela muchedumbre de afrentas, y
tormentos,que padecio Chrifto,pondera
algunos;de que mas en particular hazen
memoria los Evageliftas:como fue, el ef-
cupitle en‘el roftro,cubriédole de ‘afque-
rofas falivas: vendarle los ojos con vn pa-
fo fucio, para masa fu falvo, 'y con mas
liberrad herirlecd boferadas,y punadas:
juntando 4 efto muchas palabras injurio-
fas,con que davan a entender » que le te.
nian por Chrifto fingido, v por Profeta
falfospues elcarneciendo defu fabidurias
- L % gnan-}
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‘quando le herian con el mogicon,obofe-
‘tada,le dezian,q adivinafle quien le avia
herido. Miraspues,con los ojos delalma;
|- (fitienes aChrifto verdadero amor)aquel
-roftro,que deflean mirarlos Angeles,cu-
.bierto,y afeado con falivas fuzias, y af-
querofas;fin apartarle ¢l manfifsimo Cor-
dero,quandoJe cfcupmn,}r {in poder lim-
piarle,por ne tener ¢d quesyquado tuvie-
‘ra,por tener las manos atadas; y no poder
wvalerfe de ellas, para eflo,ni para ocea co-
{a.Mira aquellas mexillas, enotro iempo
blancas,y coloradas, y aora entumecidas,
y hinchadas de los golpes, que davanen

:_ cllas los foldados a porfia, teni¢ndofc, el
q mas dava,por mejor, Mira aquellos dog
luzerossde quien recibe {u hermofurael
Sol,efcurecidos,ycubiertos con vin pafio
fuziosy-defpreciado. Mira aquella Sabi-
duria del Eterno Padre , efcarnecida de
los hébres,y difimulada de Chrifto, para
quela puedan efcarnecer mas a fu falvo.
Vlitimamente ( aunque no o dizen los
Evangcllﬂas) confidera, que defpues de
canfados de -ofender & Chrifto Nucliro
BlCﬂ;lOS foldados,que le guardavan; def-
puss
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puesderecogidos Caifds;y toda la gente
de fu cafa,los demas criados;que fe avian
ocupado en fervitle, haftalos mas viles,
baxarian todosa ver a Chrifto,y.de nue-
vole ofenderian ¢G obras,y palabras:vno
le llamaria blasferno, otro embaidor,otro
hechizero, otro hipoerita 5 y orro ende-

moniado;fin quedar ninguno, queno hi- |
ziefle fuerte en &l,tenicndo @ mejor. foer- |
te,el que le dezia, o hazia mayor injuria. |
Mira bien,y cenfidera todo efto; quefilo |,

confideras,y lomiras biengo has de tener
el corazon masduro ; quede bronce, o Ia
pena,y dolor te le han de deshazer,y ¢o-

verticen lagrimas;pues,el que padecetos
dos eftos defprecios,es tu Dios:pér quicn |

los padece;cres tusy quien mas le ofende,

ymaltrarastus culpas,y pecados: Porque |
los Iudiossfola yna vez le abofeceatonsef-

cupicron,y cubricronlosojos: y tule ef-
cupes;y abofeteasscomo fino'te viefle to s

das las. vezes 4 que pecas mortalmens | |
te. Haz la quenta de las que haspe-}
cado f{i'acafo: tienen numero: y i vua |
' vez; que le ofendieron-los Tudios , te |,
- caufatania pena, ydolor, misael doloryf

SRl R que |

pr—




Lib?. de
anima,

€ap.4.

- lasmasdignasde fcnurmenr.o,y de dolory
| por fer masopucltas a {a {abiduria,y fan~
| mdad fucron cl ccncrlc por-loco,, y. pot
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que ferd razon,que [engas,por tantascos
mo le hasofendido . Efte dolor de tuspe-
cados,es el mayor alivio , que el tiene en
{us'penas : duelete mucho de ellos ; {1 le
defleas confolar.en fus trabajos @ y fobre
todo, nu le buelvas a ofender con nuevas
culpas;pues,como dize N.P.S.Bernardo,
el verdadero dolor , y la verdadera peni-
tenciayes llorar los pecados paflados,de
tal manera,que no fe cometan otros quc
llorarde nuevo.

"TERGERO PVNTO: -

ONSIDER Aj; quetenia tanta fed
ek Hijo deDios,de padecer injutiasy |
y oprobrios;y los ludios de injuriat-
lesy defpreciarle;que todos rmadrogaton,
como fi lanoche huviera fido mui apact-
ble,y defeanfada.Mucho padecio Chrifs
totoda aquella mafana, en los Tribuna- |
lesde Hcrodcs,y Pilatos; peroencre mus |
chasinjurias,y afrentas, que le. hizieron,

peor,
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p'eor,-y masdigno de muerte, que Barra-
bas. Defleava Herodes ver 2 Chrifto,y
porque no quifo hablar delante del , le
defprecio como a infenfato, y loco: y co-
mo {1 realmente lo fuera, le viftieron de
blancosque era la veftidura; que vfavan
los lacos ¢ y afsi veltido , kos foldados,con
grande tropasy chufma de muchachos, y
gente vagamunda,fe le bolvieron a' Pila-

tos,;haziendole mil defprecios, y butlas,y
. diziendole muchas palabrasinjutiofas:en
fin,tratandole como femejante gente fue-
. le tratar 2 va loco.

Grande afrerita fue efta , grande inju-
ria,y defprecio;pero no fue menor ‘¢l te-
nerle el pueblo por peor, que Barrabas,
quando les propufo Pilacos a los'des, y ef-
cogicron & Barrabas,para librarle de la
muette ; fiendo vn hombre facinorofu, y
homicida,y el peor;que avia-en 1a carcel:
. que por effo le propufo Pilatos, con ani-
- mo,ydeffeodelibrar a Chrifto. Peroen

fin le efcogieron por mejor 5 y dexaron 4 |

Chrilto , juzgandole por mas digno-de |
muertesque el que mereciaper fus deli> |

05,y maldades muchas muertes, -+
E_ 31; alds G e

—
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Bien tienes,que confiderar en eftos paf-
fos:bien tienes, que fentir, i tienes Fey y
luz,de quien es Chriito, Pondera lo pni-
mero,que loque hizieron Herodes, y ¢f-
tos Iudios miferables,Jo hazes tu muchas
vezes,y todos los que pecan mortalmen-
te:pues,o tienen por locuraslo que laFe,y
la dockrina deChrifto enfena,pucs no ha.
zencafodeellosy conﬁguicntcmﬁme,’tic-_
pen por loco a Chrifto,como le tuve He
rodes:o {i creen la doétrina de Chriltos
y creen, y conocen, lo quees v pecado
mortal;fiempreque le cometen, efcogen
¢l pécado; que fe les propone en compe- |
tencia de Chrifto,y dexan a Chrifto, cox
mo le dexaron Jos Iudios ; confellando
practicamente,y moftrgdo con lasobras,,
qug eftiman en mas,y tienen por mejor al
pecade,quea Chriflo,Que mayor cegue |
| dad2Qu¢ mayor locura, que conociendo
a Chrufto 5y confeflandole por el fumo .
bien,hiazercon elylo que hizieron fin co-
nogerle los Iudios,y dexatle ¢n mas infas
me competencia? pues no puede dudarfes
que esel pecadp mas infame, y vib, que

Bagrabasy .
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- Pondera lo fegundo,la eftimacion, y ¢l
cafo,que deves hazer del mundosy de {us |
parcceres,y juizios:puesmundo, que juz-
ga a Dios,y le tiene por loco:mundosque |
anteponc el peor hombre de la tierra a
la inacencia,y fantidad del cielosbien da’
aencender,en lo que fe deven eftimat fus,
juizios; bien claro fe conoce el poco cafo,.
que fe deve hazer de [us honras,n: de fus
deshonras;de {us alabangas , ni de fus vi-
tuperios. Conacelebien,y faca de fu co-
nocimiento dos confuelos, que no te im-
porcaran poco, pata la quictud, y fofsie-
gadety alma : lo paco,quedeves en-
greiree,y defvanecerte, quandote honra |
los hombres,y te tienen por mejoryque 4
los atros;pues honranimas, y tienen pog
mejor & Barcabds, que a Chriflo: y lo
paca, que deves fenrirlo ; quando te def-
precian,y tienen porignorante , ¥ menos
digno de honra, que los otross pues d.la |
Sabiduria,y Santidad de Dios tienen por
loco, y por el peor, ymas indignode vi.
da de todos los: hombres. Lo que im- |
porta essel fer bueno,.o.el fermaloen Ja §
eltimacio,y juizio del Scnor, q nos ha de
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juzgar, yve lo mas interior de nueftros

corazones ; que ferlo enel de los hobres,

queni nos hazen malos con fus vitupe-
' Tiosyni buenos con fus alabangas; noes
_cofa de cuidado,ni ay § ponerle en eflo,
- como dize N.P.S.Bernardo: Ve quid de
 alrerius hominisindicw folicssus [um , cnins

necVituperioveprobussnec lande probatns in.
i weniar?

MEDITACION 1V.
De los axotesen la columna.
PRIMERO PYNTO.

X Onociendo Pilatos la inocencia de

4 Chrifto,y viendo por otra parte ¢}

- furor de los ludios, y el nfernal
odio,con que defleavan verter fu fangte,
| y acabar ¢6 {u vida;tomo otro medio pa-
| ra amanfarlos , y mitigar {ufuria, ¢l mas
cruel,y afrentofo;que pudo inventar to-
do ¢l infierno junto. Mando azotar 2
| Chriftofin poner e los azotes limite; ni
| ltaﬁa vy apenas lo mando s ,quande‘aqﬁe:
. llgg
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los miniftros de Satanas le metieron ¢n

‘vna fala,0 patio,donde eftava vna colum

pa dedicada para efte minifterio, y le
mandaron,que ¢ defnudalle totalmence.
Obedecio el inocentifsimo Cordero,co-
mo fi felo mandara el mifroo Dios: y

~ayudandole cllos, porqite les dava priefa |

fu odio,y fu futor, le dexaron'en vo mo:
mento , como falio de Jas ercranas dé fu

Madre.No es facil dedezir,ni dufi de pé-

far; 1o que (intio ‘aquel Sefor 5 que vifte

los Lilios de hermofura,el verfe totalme:
- te defnudo delante detanta s y tan infax

me,y defcomedida gente: ycfpccmlmen-

teypor fer aguella lafa primera vez que’fe

vela de aquella manera. Ay quien digay
que fintio mas efta confulion, y verguen-
¢2,que Jos mifmos azotes.Y quien duday

. Que para aumentarle ella pena,y dolor;le
ditian tnuchas palabras indecentes; 'y

atrevidasyyle harian ' machas burlasafré-

tofas? Mira,qual eftarid aquiella pureza

eutre hombres tan defcarddos, y defco-
medidos : los ojos baxes , § €l f¢mblanté
cublcrto de verguée ca’O SeberanoDiost
o Padre Eternol Pucs veis efto, como dic
fimu- 1
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{imulaisicomo paflais por ello 2 Como na'
‘mandais a vna'nube,que l¢ cabra: como’
no le cercais de refplandores, para q def-
lumbrados,no puedan verle tan indiguos
0jos*¢ como no les cegais a ellos, como
lo mierecen fu inhumanidad , y malicias
Mas ya veo,Senor, vueltro Hijo quiere
gadecer efla defnude¢z, para cubric con
¢lla la defoudezs en que guedaron los
‘Thombres,por el pecado de fu primer Pas
dre:Ya veo,que quicre padecer efla ver-
guenca,para confandir fus atcevimiens
tos,y libertades ; pues no folo te faltala
inocencia, y jufticia original, de queta
primer Padre te defnudo; fino tambienla’
inocencia,y las'virtudes infufas, conque
te viftieron en el Bautifmo,y de quetate
has defnudado por ta culpa.Pideled efte
Senors;que te defbude de todo lo criade:
guc quite de tu almael apetito » y afecto
crodos los bienes; honras, riquézas, y |
deleites deefta vida: y que te vifta dela
inocencia, y victudes , de que tu, porty
malicia te has defnudado 5 porquela
muerte no te halle de(budo, quando ven-
g deloque te importa eltar gnronces




|

Los az,otes. 509
adornado,y veftido. Pues, como dize N.
 D.S.Bernardo, las verdaderas riquezas;los
‘verdaderos bienes,no fon los bienes,y ri-
‘quezas de efte mundo; fino las que lleva
configo el alma, quando va.de effa vida,
;para.que la adornen,y acompaié,y 12 ha-
gan rica,y gloriofa eternamente.

SEGVNDO PYNTO.

N viendofe defnudo, el que es Se-
Aoty Duetiode todo.lo criados y
vifte, y fuftenta con fu providencia
todas las criaturas, dize Santa Brigida,
queel mifmo {e abrago con la columna,
4 quien {e ataron,y amarraron fuertemeé-
te aquellos inlumanos fayones,que.avian
de fer verdugosde efie ca(hgo temerofo, |
ycmcl ¥y comengaron a defcargar fobre
¢l tantos azotes, que paflaren de cinco
mil, fegun dizen los Santes. Muchos di-
zemyquele azot’tron {eis verdugos,y con
tres diferencias de inftcumentos , vnos
mas crueles, que otros, 'y todos cruelifst-
mos;mudand ofc de dos endos; losvaos,
quando fe canfavan los owos. Y porque,
pin-
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ninguna parte de aquel fagrado cuetpo
quedafle lin muchos azotes,y heridas,di-
zen algunos Santos;que en teniédole por
la parte de las efpaldas hecho vnaviva
lagasle bolvieron aquella azia la colum-
| na,y tornandole a arar ;le dicron rantos
azotes enlo demas del cuerpo , que rodo
¢l quedo de vna manera. Mira,qnal que-
daria aquel inocentifsimo (Cordero, todo.
| defollado,defde los pies,hafta la cabeza:
y nofolo defollado,fino que (comol¢ fue
| revelado a Sara Brigida)en algunas par.
tes del cuerpo ahondaron tanto los azo-
tes, que llegaron a defeubrirfe las cofti-
| las,y a verfe los huetlos blancos; entrela
fangre colorada. En fin, llegd 4 aftar il
aquel fagrado cuerpo, que dize 12 mifina
Santa,que no pudiendo fufrir tanta cruel.
{ dad,vno de los Miniftros , que leazota-
van,corta los cordeles,cd que eftava ata-
do,diziendo 4 los demas : Halta quando
penfais azotarle?Quereis, que dexela vi-
da en losazotes: Mira, qual eftaria aquel
Senor, quando movio a piedada quicn
con tanto rigor,y crueldad le aviaazota-
do.De algunasalmas fe efcrive,que fe les
; ‘ha
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hamoftrado Chrifto Nneftro Bien, con
la figura » que faco dela columna:y que
quedaron con {u vifta tan affombradas , y
rrafpatladas de dolor , que vivieron todo
¢l difcurfo de fu vida en continuo fenti-
miento,de los dolores,que padecioChrif-
to.en elte paflo; fin poder apartar jamas
de fu memoria efte laltimofo retrato.

O Soberano Dios de mi vida ! quien
fuera tan dichofo , que mereciera gozar|
de efte favor, y tracros perpetuamente
delante de los ojos de fualma,padeciendo
con vos vueftras penas, y dolores, fin po-
der apartar fu memoria va paro de ellos!
Pidele,que te haga efte favor. Y filaad-
miracion te enmudece s i tus pecados te
atan la lengua,y re cierran la boca , dile,
que pues tiene cantas bocas abiertas en fu
cuerpo , fe lo pida portodas  fu. Ecerno
Padre.Y tu,fino puedes massarrodillate 2
los pies de efte Senot atado a la columna;
compadecete de (v foledad,y defamparo;
recibe fobre ti losrios de fangre , quefe
defcuelgan de focuerpo.Mira,que lo que
mas vivamente le laftima, es, que note
guigras aprovechar de fu fangre; que no

quic-
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quieras Javar con ellatu alma ;s que no

{quieras imicar la paciencia, {ilencio’y'y

manfedumbre , con que padece ¢lte tors
mento;que no quieras padecer algo,quds
do ¢l padece tanco @ y finalmente( como

Sérm. in | dizeIN.P.S.Bernardo)que quando e pre-

illud Ma
th. 19,
viT7. Ee
c¢ nos

teliquia
mus om
nia, &c.

cias'de Chriftianoyy como tal eftas mird-
do {u cuerpo defollado, yabiertod puros
azotessbufques regalos,y deleites parael
tuyozelto le atormenta, y laftimafmas{
fus:azores:No leaiadas efke tormento, 4
os que padece por tiy pues fon tantos vy
tan dolorofos:antes {e los procura aliviar
imitandole en padecer pot ¢l alguna co-
fa. Ofrecere a padecer por fu amory coil

fumo pufto,losazotes,miferias;y doloresy
que quiliere embiar fobre ty: coerpoen

efta vida.Ofreceleta carne;para que has
gasloque quifieredeella. Dile, que aqut
la‘hiera;la afiija,y la maleares fu perdo-
nat al kiecroyal fuego,ni al cuclniio con
tal,q defpues te perdone en'la otra vida:

TERCEROQ 'PVNTQ. s
ONSIDER A ; como-en cortands
aqL.cl miniftco los cordeles, conque

cita-
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eftava-atado Chrilto Nueftro Bien ; fu
fagrado cucrpo, molido,y defangrado,fin

puder{etener,cayo en la balla de:fangre,

queeltava al pie dela colomna. Mirale;

comofe banaen clla,con mas gufto,que i |
fuera agua de Angeles. Mirdle,como fe |

recrea tocandola. con tedos las miembros
de fu cuerpo, defeandototnartad meter
en ¢l patatornar/d derramacla por los
hombres. . Pidele ra licencia,para meter

tu coragen en-ellemar dedangreMetcle

aili con ¢l: lavale con 1a fangredel Cor-
deroshalta que quede fin mancha puro,y
limpio : vngelecon efte balfamo pregio-
fo , hafta que quede fin hgrida , o1 Haga.
Pon ¢fie. colivio leni losojos de tu almas
para que veas conclatasvifia lassman-
chas queay en cliagytedtesde limpiarkas,
v eurarlas, Cural asoaylabemoria;y nic-
dicacion de.la fangres que corre deeltas
Nagasde Chrifto; que ne ay medicina;
que mejorjas.cure , ni balamo preciofo,
que mejorlasfane: y comodize nueltro
TPadre SanBetnardo ; Pasa cyrar tus Ha-
- gas,te did Chrifte cfte balfamo; y derra-

moeftafangres o -

KR o e

|

Sét. 3.4
Nativitg,
Di‘l:’ i
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1

| ole acerquelas veltiduras;para queno fe

| noabtaze, y padezcay por enamorar,y
obligat aias d los hombres, 4 que padez-

| Correreyy veb empacho;como dize N.P.
' S.Bernardos de andar fiempre bufcando

§74 Meditacion de

- Pendera vicimamente, -Como'quericn-'!
dowveftitfe efte Senoryfalid arraftrando’
defu'fangre a bufcar fus veftidoras, que
lesfoldadus avian-arrojado por ‘diver(as
partes dela fala. Mirale, comoda de ojos,
a cada paflo;por no poderfe tener en pie; |
depuromolido, y defangrado. Mira el
efcarnio,quehazen del fus enemigos; fin)
aver vho fiquiera,que l¢ ayudea veftules

canfetanto.Repara,en quenoaycircunl-
tancia de'dolor;afrenta,ni defprecios que

can algo per el: Reprehende tu floxedad,
arguye-tu tibiezaspuesii lo'miras bien;no
ay circunltancia de comodidad, y regalo,
que no bufquessni circunitancia-de mot-
tificacion,y penalidad,de que no huyas)

glotias;deleites, y regalos, con que rega-
lar, yaliviar ta cuerposeftadoelde Chrif
to fin'ligembfura,yaun i figura de hom-
bie; en etke dolorofo ; 'y laftimofo paffor
Pudeat fectari gloriam membyayguibus capnt

i  [uum
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fum tam ingloviumeéxhiberury non habens
: f?euem,mr Corem;w! af;gmdkumfmod;

| » ME DITACION AVt

..'De la Caranar:wu de ejjamaf Eccc Hamm y
Ny (Craxwicneflasi b of o

| PRIMERO! PYNE®:-r::

T O (econtentaron los Indios; ni-fe
| contentd el mifmo Chrifto; ¢an !

: twdo fuscuscpo quedafiechecho,
wna Hlagasconlos azotes; ino tambi€ qui-
fieromque la cabeza,donde noavian 'ta. !
«cado,ya quena padecicfle efta manera de!
gormento, padecictieotro;no menosafré .
tofo,y doloroforyfue,que aquellos minif-!
tros infernales drizieron vnaicorona dei
cambranes;o de tjincos marinosy y fedal
puficconfobrela: cabcza,aprcrandula con
- gran fuérga,y violencia ; para.que 1a trafl-!
paflaflen laselpindsio El pumerode eftds

<{pinas,dizenalgunos,que fugron ferenta
%y dos; pero NP S(Bernardo,y ottosSan- |
wos,dizen,que fubron mil las heridas ; que |
fo)s Kk 2 fiza|

$ePm. 38
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- Has heridass corrian hilos de fangre por

hizoefta corona en la cabegade Chriftd

| Nueftro Bien.Con cfta coronasy vnaros
| pade purpura vil,y defpreciada,y vna ca:

na en lamano’y quele ferviadecetro, afg

| fentaron A Chrifto en vna filla vicja; y

haziendoburla dels como devnRey de

| burlas, le dezian muchas palabras afren-
| tofas;y tomandole la cana de la mano, le
/| herian coniélla’en lad'cabéca ; yotros le
| efeupian, y davan boferadas: defprecians

-dole,y ofendiciidole todos 3 porfia,

||+ - Muchas cofas tienes;que ponderar en
{{cefte pafo. Pondera lo primero;losdolores
| que padecia en efta coronacion aquclla
|| delicadifsima cabega.Si vna ¢lpina q nos
|| toque;haze dar vozes' al mas fuerte, y roy
|| btftos'que dvarian tantas en fa parte: mas
‘{|Henfible del mas delicada delos hombtes:
HEY o folotocandole;ino entrando por fu

Aanrifsimo celebro s hafta topar con ¢l

" Jeafco 5y como no!tenian faerga para
- {romperley vnas tarnarian:a falicfe por
'} 1ds: fienes s coteas porlos ojoss yotras {g
A entrariaw por’ Ios nervios ;- caufando-

e intolerable dolor. 'Y como eran tantis |

aque




Coronacion de efpinas. §17)

fquel divino roftro s banandele las bats
bas,y el cabello, cubriendole los.ojos; ¥
dexandole todo tan {angriento , que ape-
nas fe diftinguian fusfacciones. Pondera
todo efto,y como dize N.P.S. Bernardo,
averguengate mucho de ver ; que fiendo
tumiembrode Chritto, y Chrifto ty ca-
beza:quando la fuya c(ta coronada de ef-
pinas,y dolores, quicras tu coronarce'de
rofas,y deleites.No te engaiies,  esigrans
de engano,querer iren efta vida por orro
camino;del que fue Chrifto,y ha ido'los
Santos ¢y tener en la otra el mifmo.pre-
mio,y corona,que ellos tienen. F 1 1ot
Pondera lo fegundo,la pacicnciasy ha.

Serrm: §3
in fefto
‘omnil
Sané&to.d
rumy

mildad,conque fafrio Chrifto efte def-
precio, y'fifga de fertenido porRey. de
burlas; y elcarnecido como {i’ fuera Rey
defarfa:fiendo el Rey de la'Gloria; el Se-
nor de losAngeles,y el Vnigenito del Pa<
dre.Mira,que rodo efto lo padece;por cu

rar tufobervia,y alcivezpara enfenarced ||

fufriv injurias,ydefprecios;y no foloa fu-
frirlos,fino @ deflearlos, y eftimarlos . Efti-:
malos,pues Chriftoloseltima’s que dun-
que necorrecfla moneda.¢n ¢l mundo,

Kk 3 Rilly
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ninguna ay de mas valor para compras:
el czclo I

SEGVNDO PVNTO
; CO\I cfta figura; laftimofa faco P1-

latosa Chriftoa vna ventana, ados
d¢.eftava el Pueblo,para ver {i vien:

| doletan caftigado.ymalerarado,fe ablan:
darian {us animos,y movidos a piedad na
le pidicflen {u muerte: y levantando la
purpura ; para que de piesa cabeza viefs
{fen qual effava,les dixo: Ecce Fomo. Veis
aqui el Hombre: Veis aqui; al q aculais
de quefehizo Rey's mirad, quan lexos
-eftayatn de parecerlo. Veisaquial Hom-
‘bre;a quien acufais de enganadot.s y tugs
'|\bador.del Pueblo; tan abatido,y maltras
| -tadosqueyia no avri quien feengafe con
-elini.quienleettime, ni haga calo de lo
|iquepradica: Veisaquial Hombre, & quié
acufais,de quefehizo/Dios; tan lexos de
Aerloynide: parecerlo, que aun Hombre
no parece;fino.quecs menelter dezir, que
| esHombre s paraqoelo-creanlosque ie
wiran. Egce Homo. Pucs. que masquereis
-.'“" '-"{r— ;, .'. "1 ; i ! s
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de efterrifte,y afligido HobrexQue pre-
tendeis hazer del2 Concentaos con lo he-
cho:dexadle,que el vatal, quea buen fe-
guro, que nuica mas parezca delante de
vofotros., A quien no movieran eftas ra-
zones? A quien no ablandaran eftas lafti-
masiA quien no enterneciera efta lafti-
mofa figura? A: quien no quebrara el co-
razon,ver & Dios Hombre tan afeado, y
maltratado de Jos hombres,que ni parece
Dios;pi riene forma de Hombre 3 A fola
la obftinacion delos Iudios;s & folala dus
reza de aquellos corazones y pudo no mo-
ver,ni ablandag,lo que movieca, y ablan-
dara los pefiafcos. Tan lexos eftuvieron
de venir,en lo que Pilatos Jes pedia, que:
llenos de rabia,y de furor endemoniado,
dixerona grandes vozes:Taollestolle, cruci-
fige enm. Quicale de ahi,quicale de delan-
te de nofotros:crucificale,que haftaverle
colgadode yna Cruz, no cltaremos con-
tentoss ni quedaremos fatisfechos, -/,
. Confidera,filo aciertas afentity Joque
aquel manfifsimo Cordero fentiria;vien-
doel furor 5 y- la obltinaciof de'aquella
gentesno porgue pedia, fu mascis , que
N Kk 4 e
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effid ¢l 12 deffeava;fino porque pidiendola
fe ‘condenavan @i mifmos-a- perpetua
ruéite. O Soberano Dios;‘quienno re-
bienta de dolor ; viendo ‘en los hombres
tanto abotrecimiento, y futor', contrael
{que por amor de los hombres,efta pade-
ciendé los tormentos,y afrentas y que pa-
decezCompadecere deelteafligido,y def-
| preciado hombresy aunqueefte tan def-
preciado sy desfigurado, confieffale por
{1 Dios,y veconocele por Hobre.Y fi-quic-
resalcangat de fu Padre'quanto’ lepidas,
ponifele conelta figura latimofa” delante
|'delosojossy dile con diferente efpirita,g
lodixo Pilatos; Ecce Fono, Padre Eter-
|'nosmirada efte Hombre;llagado y desfis
‘gurado’por mis pecados:q {1 paffan vuel
tros ojos por {us llagas;quando lHeguen 4
| mii,vendran tan blandos,y apacibles,que
noles fea dificultofo el perdonar las mias.
{Mirad aefte Hombre, tan humildesy
' {abatidesq mas parcce gufano delatiettd,
y oprobriode los hombres,que noHom,
[ bre:que fipatian vue(tros ojos por:fu hus
'mildad,y abatimiento,no veranla locu-
| ¥a;y vanidad delog miosinida (berviads
i o 2% -
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mividasy i lo vieren s ferd para hazerme
comoelshumilde,y abatido, Pidele final-
mente,que nuncate mice foloique témi4
re fiempre junto con elte Hombre: qgue 2
buén fegure,quefi te mira alsi ;' que lle-
‘gued ti fu vilta tan'remplada,tan blandas
y amorofa,que no te ofénda michoy aun<
quele ayas ofendido mucho.

2 “TERCERO PVNTO. "’

X 7 ENCIO @l temor humano a Pilas
L'V tos,y temid ofender al Cefar,y pets
"l oder fu privanga, yamiftad:y contra
todas las leyes de julticia,yde picdad,co-
tra toda razon,y-cortra fis proprio dictas
mensyconciencia,fentencioa’ Chriftod
morir'enclavado en voa Crad) (que'qiii€
temea los hombres; quien fe dexallevas
de la ambicion,muicerca efbd'de atrope-
Harconrel mifmoChriftojaungconozea;
q le pierde,y que fe pierde)Oyo Chrifto
elta fentanciascomo quic la aguardava, y
defleavasdefde Jontroen elmido. Cont
fintio envella fin replica,ni apelacion, Ad-
mitiola, comeo prdenada: por it -E%i;ﬂ‘*q
wuiB a-
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Padre,enfenandonos 2 recibir las injus
rias,perfecuciones , y trabajos de iefta vis
da; pues aunque nos vengan por. mano
de enemigos,con intencion danada,nuns
€a vienen, fin .que Dios lo difponga, ¥
permita,para nueltro exercicio 5 y apros
vechamiento. El contento, y algazara de
los Iudios , fue inereible , vjcns'o que ya
avian falido con f{u intento ; y por mejor
logratlgsluego al punto, fin niaguna de-
tencion, puficron fobre los ombros de
| Ghriftovna pefadaCruz,que tenian pre:
venida;ymetido entre dos ladrones,como
Capitan deellos,y el mas famofo; comé-
garond caminag para ¢l monteCalvario,
Camina tu con elynele dexes, ni le piers
das de vifta,fi acafo tienes animo para oiry
y verloquecd effla Cruz,y en effa Cruz
haze,y padece por ti,y por todos los ho:
bres, €l Hijo de la Virgen, ¢l Vnigenito
del Padre;; y el Hazedor de todolo cria:
do. i ; bl :

Mira,eomo po fer el madero mui pe-
{ado,y eltarel cuerpo de Chriftomui Has |
cosy fin fuergas,aunque procurava, facats
las de flaqueza,aupque mas fo gnima*ié )
a5 Alells
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aléntavasno podiacon fa carga, yafsida-
va deojos muchas vezes , brumandole; y
oprimicndole la:Cruz: y quanto €l mas
foerga hazia para levantarfe ,'tanto mas
le miolia,y myalcratava:y el alivio,que haw
Hava-en los foldados ; era tirarlede la fo-
ga, arraftrarle, acozearle; y dezirlemu-
chas palabras injuriofas. Y fieita Croz,
eltas injurias, y defprecios atormentavan
mucho aquel fagrado cucrpo’ § aycho
masafligia fucorazon,y fualma la carga
detodoslospecados de los hombres,que
llevava fobreella : efte era fumayor tor=
mento:efte fudclor grande:efta fu” pena |
eerrible. Y pues allile atormentaronitus |
pecados, no Jecatormentes tu mias 'con
otros nuevos:antes procura aliviarle,qua
to puedas, eftas'Cruzes, llevando fobre
tus ombros,con‘valor,y fortaleza; la‘que
te huviere puefto, 61a quete puliere. Y
no la efcojas tu;no quieras llevar Cruz a
to gulto,tnoal guftode Dios: q eserror,
(y error enique caen muchas, aun detos
efpiticuales) querer: levatla Cruz; que.
ellos efcogensy no laque Diosiquicre, q |
Jevensaunque la quecios quicren parez-
M ca

ally
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ca mas pefada:y no reparan, en que nolés
Imueveaelloel amor dela Cruz, fino ¢l
{amor proprio,fu propria voliitad.La me-
jor Cruz,es la que mortifica efte aperito;
ynoay dudasque le moreifica mejor, la q
i0s,0 fus Miniftros nos pon€ en losom:
{ bros,que la que nofotros nos romamos.
Repara mocho en efto,que importa mi-
cho; para medrar en el camino del efpiri-
tu: y por ventura €l caminar tan poco
muchos,que tratan de Oracion,es por no
hazer efte reparo.Que importa,que cen-
gas Oracion:que imperra,que medites,(i
{meditas encomo has de cumplic tu vo-
latadsy hazer cu gulto:y noen como has
{de guardarlaley de Dios; ¥ hazer,loque
| élte manda,y aconfeja? A losque hazen
oo o 1 eftosa Jos que tienen: de efta .manerala
26t 1. | Oragion;dize N.P.S. Bernardos que de
in capiv| Stacionidize NLP.S. Bernardo, que

te ieiu -
nij,yad 11
2 .

. ahilgsviene la dureza de-corazon; que
gienen; la obftinacion de la propria vo-
untad,yla poca medra en'ta vicrud: Inde
enim condis duyitias inde mentis obftinas
“oo tioyquia meditatur quis s non legem
. Damink 5 fed propriam Vo-
. Yynratemy

ME-
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.Do la Crucsﬁxmﬂ dtf Safu.xdar, _yde [o gue
hxz,o % pddmo en la Cm:{‘ 1

en -los mifterios de 1avCruz dé |

Chrifto Nueftro Bien; q ferd fuer-
qa alargarefta meditacid,co mas pitos,
yponderacionesique ticnen las demas: y
afst la dividiremos enficce puntosspara q
fialguno tuviere devacion de:exercitac-
fe'por alguntiempoenella fola 5 tcnga
paratodoslosdias della femana. . -

PRIMERO PVNTO

ONSIDERA ; que apenas Hcga

Charifto NueftreBign al' mate Cal-|

vario,quando aquellos miniftros de |
Satanas,fin.darle va momeéte dealiviosni |
defcanfo:temerofos de § fe-les quedafle;

Q_ Ytanto,quc pondcrar, ymcdxtar

| ‘muerto entrelas manos,por verletan de-|

fangrado,y fin fuergasycon grande prie-;
fa,y mayor crucldad;le quitard la corona;

ds
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| d¢Ta cabeza,para defnadarle la tunicain.
terior:y. o {olo'le defaudaron,fito quele
defollaron todo el cuerpo , renovandole
{das llagas,a-quien Ja tunica.cltava. ya pe-
gada: y eneftando ya defgudosle tornard
{ 2 poner 1acorona, haziendo las efpinas.
nuevosiagijeros, y canfando:nuevosdo.
{ lores;como i fe pufierande nugvo. Mira
| {fitienes corazon para wiraclo) lafigasa,
que tendria efte Sefor. Mirale;goteinds
hilgaHilo la fangre: por-mil partes defa]
cabezasy de {u cuerpoymezelandofela q
fale denuevo frefca y comla que ya eftava
elada,y denegrida;Mira;comolle penetra
| elfrio,y elaire porlas flagasabiertas,cos
| mio eltavan ran fenfibles,y tan vivas. Mi-
| ra,]a rifd,y fifga de {os eneiiigos; que e
el tormento,que le dava mas pena. Y mi-|
| ras(abretodo,la manfedumbre,y filencio
i con'quefe dexa defollarefte manfifsimo
‘Cordero:yaprendea llevar con pacien-
| cia;que te defbuden, y quiten, no folo lo
| fuperfluosfino aan lo neceflario: eftiman-
do en mas;con Chriftos la pobreza; y del-|
nudezque fin el todas las riquezas, y te- |
1 Ylovos de la tierra. Imitale en fer pobre, y i

i3 (4]
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en amar la pobreza’: pues 1a amo tarto,
quescémodize N.P.S.Bernardo,fu amer
fe baxo del cielo,yle hizo hombre : por
fer pobre,dexo aquellas riquezas celéltia-
les,y vino a efte valle de milerias,paraha
zer con' {a eltimacion preciofa la’ pe-
breza. - ; - ! ‘
En téniendo defhudod “elte Senor’; I¢|
mandaron tender ‘dé éfpaldas fobre la I
Cruz:1o'gual ¢l hizo-con tanto guftos y |
puotualidad;como fi felomadara el mif-|
mo Divs; que el verdadero obediente;no
mira (i esbuénoj'e malo ,el'quele man- |
daifino obedece, porgue lo quiece Dios.

e

. Eneftando tendido,le enclavaron con vin

clavo gruefifsinvo 1a ' vna“mano , en ‘el
birreno,que eltava hechoeila Cruzry
queriendo enclavir la ocra; vieron, que
noalcaricava, por avér(e‘encogidolos
nervios: y para que llegafie’s1¢ ataron ¢l
brago con vna foga fuertemente,y titard)
con grati violencia, hafta‘ponier la mano
fobre el barreno:y con'los pies hizieron

| ‘otrotanto. Alganosdizen ;s que no fola-
| ‘mente batrenaroa lat Graz,(ino tambien

dos pies, ynanos de Ghrifto Nucfiro Bié.
% Pons,

Séfni: T3
in vigiq
lia Nari
vitatisy
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Ponderaatentamente, que dolores padés
ceria aquel fagradocuerpospues era fuet
gayque todos los hueflos del ferdefencas:
jalen, y delcoyuntailen ; que.es voo de
los mayoresdoloressque fucle padecer va
cuerpo humane;aun fiendovn hueflofo-
loel que fe defconcierta. Y en elpecial
pondera;lo-que padeceria Jos pies; y ma-
nosspor feripartes tan nerviofas sy fenfis
bles:pues filas;barrenaron,faldriala car=
nesy los nervios pegados al barrenos y fi-
Doslos clavos,como eran tan grugfos, I9
defgarrariaasy Uevarian tras . Campas
decetemucho,ieldo § aqui padecio Ll
to¢en {u fantifsimo guerpos, pucs todo ¢ly
de piesa cabeza, fue atormentadoa vn:
wilooe tiempo,contan tesribles tosmens
105,y dolores,como has, vifto. Y faca,pa-
ra provechotuyoyyna. prompeitod] i
gragde para Entregar tu Cuerpo,y tus pics
ytus manos,-atodaslas penas,y tormens
tos,quefuereda voluntad de Dios ¢ pas
dezcas:y vaaborrecimiento grandea Jos
deleites, yregalos de tu carne ; pues-ng
viene bien s gue cuides demafiadamente
deella,niladestodalalicenciasy .1ifo.¢-§.‘.-i
; tady

k
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tad y.que te pidiere’y quando miras d tu] |
Dios 'y Sedor cofido en v madero, he-| |
chovn retablo deduelos, miferias; ydo-1 |
lores 5 finpoder{e mover 4 voa , ni a.otra

Paﬂ;c..,i, ; Dl o i

-1Pondera s como levantan luegoiaquel
eltandarte de la Cruz;conla imagen viva
del. Crucificado. ‘Mira ; ‘como la dexan.
caevdegolpeen vinoyo; que para fixarla
tenianhecho : y comoal caer (e eftreme-
cio todo el {agrado cuerpoy 'y fe rafgaron |
fas heeidasde pies, y'manos, con notable
dolot,y fentimiento. Atiende:a las vozes, |
ygritoss que datodoel Pueblo ;. quando}
ve levantar en alto la Cruz : y atiende
mucho thasalaverghenca, y confufion, ||
que padecio Chrifto, vieadofe defaudo, |
feo, yafrentado; delancerderinfinica gen-|
te,que para folo verle fe avian aili junca- ||
do:Mira;como fenciria ver conifusojos,y | |
oyr; con fusoydos las maldiciones, quele] |
echavan vnos;las blasfemias;que te dezia} |
otros, y las mueftras de placer ; y decon<}
tentoy que davan todos ; pov-vetle ya col-4
gado de vormadero. .0 o o Sun
- X fiefto fintio mucho, no fintjd menos} |

ver




530, Meditackon de los

ver defde la Cruz a fu-queridaMadre, O
que dolor atraveso las corazones de Hi-
jo sy Madre con. efta trifte viftay Oique
ticrna, yamorefamente fe hablari aque-
los corazones afligidos: O que de buena
gana padecéria cada vno el dolor deen-
trambos , porque el otro no le padeciera)
Perocada vno padeciaambosdolores, y
mucho mas ¢l ageno,que el proprio.Pon-
te-delante defte Senor, al 1ado de fuMa-
dre: mirale biens fiente {us males; y'dolo«
res;y nodudes,que ¢l te mira:d .t yifeati-
rayy remediara los tayos, puespor remes
diarlos,fe dexo poner en efla Cruz.

SEGYNDO. PYNTO: -

: A tiepesa tu Dios, y Hazedor cru-
' cificado ; ya tienes a tu Rey, y Se-
v, for puelto en fuTrono : yatienes
eniel Altar al Simo Sacerdoteyofeecien-
dofe 2 h mifmoJl Padre en/facrificios ya
tienes a tu Maeftro Sapientifsimo enla
Catedra:. Mucho aysque ver:muchoay,
que oyrimucho ay,que contemplarenel-
te pafio; fino tefalea el corazon; yel ani-

-y -4 mos
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mo.. Qye,mira, y.conempla, loquepu.
dicres;hafta ancgarte en eftc inmenfomar
deé penas,y dolores. Pondera, los que pa-

.decio aquel fagrade cuerpo; lastres ho-
ras;que-eftuvo colgado dg la Cruz. Mira
aguellacabeza coronada de efpinas, im-
pofsibilitada de hallar-alivio,ni defcanfo:
puess {i.la arrima a la Genzi; lapenetran
mas laselpinas:fino la arrimasla quebran-
tacl dolorsporla,grande laquezasque te-
niasfifabaxa, s saucha mayor la pena,
que fiente,! con la vilta de fus enemigos,
que eftan fifganda; del s y dividiendo, 1y |
echando fucrtes fobre fus veftidurasy yi cd
la de fus amigos; por verloshlerosdedef-
confuclosy a%iccion-..-:Mira aquellosipics,
y manos,de quisitodo ¢l cucrpo pende;y
efta colgado: paes i feafirmaen elloss e
rompen maslasllagass yfe defangra; y fe
enflaguece mas aprieffa; fino fe afirma,
queda en'vago todo €l pefo del .cuerpos y
fe ledelcoyuntan; y defencajan mas Jos
hoelloss de mabera;queningun miembto
puedevaler s nifocarrerd otros: + ! vados)
padecen igualmente penas,y.dolores : to- |
dos parece, que padécen d-porfia yrenien: |
QLS Lia dofe
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1 dofe por mas dichofo , ¢l que padecemas
dolorespor los hombres,
Pondera luego,que.con fer tangrandes
eftosdolores, y penasext eriores, que pa-
decio.Chrifto y los interiores fueron mas
crecidos,y mas graves: porque delosex- |
teriores’; fue lamedida Ja voluntad ; yel
odio de fus enemigos; mas de los/interio-
res;{u voluntad,y amors y afsi tomo losq
1 quifo, y como quifo : y.como el amor era
infinito , pudo , y quifo tomar dolotes Gn
| tafla,y fin medida.Miraspues,lo q devesd
{ quienmo fe contento: cd padecer portid
{lamedida,y voldradyde quienle abatsesia
| tan d¢ muerte; {ino que 4 effos tormentas
| anadio otros mayores por ta amot.Mira;
tcomo le pagas loquepadece porti, yla
{fineza'del amor,con que lo padece. Y ya
1ique no puedas pagariclotodo s pagaleal-
{go:imitale enalgo:abrazate con {u Cruz:
labrazate con Iefus crucificado.No amess
{ni bufques otra cofa en efta vida : ni
Yeftes contento ‘en ella ; hafta aborreces
{rode lo que ¢l mundo ama, y amar: todo
{loqueaborrece s como dize Nueftro 'a-
;Ldrc San Bernarde ', hafta que fus rigue-
qstoh R i Za8
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zas;honras, y deléices te feantormento, y Sed.7.18
Cruz: y halta , que fustrabajos, tribula~ ¢ap. ieq
cionessy defprecios te fean dulces,y agra= iunij.
dables. Dichofotuifi legasdeftedicho=;
fo eftado; puesno ay dichasni gloria, que
felleg e, d eftar colgado con Chrilto de
la Cruz. 75t S
Onfidera,las anfids, y agonias;q pa«
A decio Chrifto enlos vitimos traces
: de fu vida; porque atique moria Vos
luntariamente;anique no tenia, que temet
loque avia deferdefpucdsde muerro(que
¢s; lo g en aquel punto mas aflige, y ators
menta a los hobres)con todo effosnoquis §
fo perdonar 4 fualma , nid:{u cuerpos; lo
quealli padecen los demds hombres.Mi- |
ra pues, como le van faltando las fuer-}
¢as naturales:y como al mifmo paflo,que
fiente, que le falean, fiente, que la muerte |
fe]cacerca. Mira; como felelevantayy |
fe le apricta¢l pecho : yalefalca larelpi:
racion:y ya refpira aprefuradamente. Mi:.
ra aquella vozroncasla boca denegridasy |

orl 5 que=|,
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| quebradosagueflos dosluzeros,quedavan
luzal mundo, 'y confolo miratlos confo-
lavana losafligidos. Y fobre todoynitray
lasanfias,y agonias del al ma,y cuerpo,pot
ver tan cerca el tiempo, enque fehande
apactar, y dividir'; porque como el amor,
que fe tenian,era mayor , que ¢l detodas
1as almas,y cuerpos juntos:afsi el dolor de
'verfe apartadosifue el-mayor,que han te-
‘nido todas las almas , y cuerposde losde-
- mias hombres,: Vicimamente,mira,come
 anegado ea anguftias , penas , y dolores,
dio fualma Santifsima eatre las vitimas
 boqueadas.
| 51 A quiennofelearranca la fuya dedo!
.?lor, viendoa fa Dios ; y Hazedorenelte
| trance? Que es efto; Sehor miod vos ago-
niastvos temoresvos anfias:No fois Diog
infinitorNo efta effaalma vnidaal Verbo
EternoiPues,de que agonizaisidequeice-
meis: Que os anguftia,y aflige> que 0sdd
pena2Mas ya veo,Dios mio,quetodas ef-
 tasfon finczasde amor vya vee,queel de-
mafiado amior s que me teneisy os obligad
hazer eftoseftremos: ‘ya veo, que no clta:
reis cczutcnw,ﬁ dcxaxs de padecer porlos
f = hom-
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hombres algun dolor}, y pena, de quantos
fe pueden’padecer en c{’ta vida. Padeced .
los,Dms miosen hora bucna,pucs gue vos
fo quereis; peronocs jufto,que padecicn-
do tanto vos,yo no padezca algo.Padezca
yo s Senor 5 todolo quefuere vueltra vo-
luncad s y gufto. -No'quicro viviren effa
vida;fino he de padecer ; puesentodata
vucltra no eftavifteis fin padecer vn dia..
Aquu teneis mi cuerpo, y almay Senor
mio ; no rehufo anguftias, niagonias; no
rehafodolores, afrentas; ni defprecios;no.
rehufo la muerse, antesicendre 4 gran di-
_ cha'padecerla porvos: mimayor fuerte
fera ; perder por vosla vida.Solo s pido,

por vueftros dolores » agenias y y
muerte , que me deis bucna’
: mucree.

%5(- ;OQ%- DiSew '%'50-
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7 Onfidera; los oprobrios ; injurias;y
4t blastemias s que padecio Chrifto
- Senor nucfiro,el tiempo,que eltuve
{vivo-enla Cruz. -Vnos le dezian, porel
carniosy mofa : St eres Hijo de Dios;def-
ciende de la Craz y te creerémos. Otrost
(1 Hajs ta eresy el que deftruyesel Tem.
-plo de Dios 5y en tres dias le: tornas |
@ reedificar 2 falvate 3 ti mifmo. Los
Principes, y Efcribas le dezian: A otros
thizo falves, iy 2 fino fe puede. falvar.
Sies:Rey de Ifracls baxe de'la Cruzyy
crearemos en ¢l (Eftas,y otrasmuchas
‘ blasfemias, eprobrios, y defprecio,csde
 creer, que le diriania: Chnifto, fus ene-
. |- migos: juntando a las palabras , mencos
| ¥_vifages de defprecio , y mofa : ha-
| ziepdo, efcarpio 5+ y - butla de’ fuDer-
{dad , de fu Reyno y de fu poder, y de
: ‘ fus profeciasy doétring. © bondadin,
 finita: O paciencia de Dios | que 2 no
if fer Dios , fuera impofsible tener tanta
paciencia , y fufritnicnto 5 pugs cftat pa-

de-

i
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deciendo por ‘los hombres ', fos mayo-{
res tormentos 5 que han padecido to- |
daslascriatutas 3 y fufrir , que elos mif-
mos hombres:y: por quien los padece,
le eften “mefando , efcarneciendo , y
blasfemando : ' quien pudiera hazerlo, |
fino Dios 2 Hazedlo , Senor’; 6 pade-
cedlo-, por mejordezir , pues lo que-
- reis-afsi 5y eftais en tiempo ‘de pade-
cers y no dehazer 5 como dize Nuef-
tro: Padre San© Bernardo. , ‘mirandoos
colgadode effa Cruz: Patiends tempuseft,

ngn faciends. :
i oPero dezidme,Dios, y Sefior mio,ya q
queteis padecer eflas mofas , efcarnios , y
blasterias:porique vos folo2: No teneisd.
los doslados dos ladrenes;convencidos, y
ahercados;por talesicemo no efcarnecé,y
mofancambien de ellos2como no los blaf. |
feman, pues lo merecen , pot fus infultos,
y maldades; fino quelo guardan todo pa-
ra vos, ficndo inocente, y Santo 2 Que es
efteyDios miczen que va efto:Pero diteif- |
me, que.cfta manera de tormento; que el
{fcr-motado, efgarnecidos y blasfemado,es .
| la penamagdura, y teruble, que puede |
s &Y pa-«

1Sef. 1.dé
Refur.
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padecer yn hombre en efta vida:y queds
rantala fed,que tencis de padecer;que no
futre » qued vueltros ojos padezcanutros
eftamanera de penas y detrabajo; pues
todo loque padecicran ¢llos , era fuerca,
que dexarades vos de padecerlo :y (oo
para fufrir elo,0s falcala paciencia. Re:

| para bienenefto 5 y repara tambien;ea

quan daferentes fon tus: penfamientos s §
quan lexos eftds de imitar eftos de Chrifs
to; puesno folo no quicres para i los defs
precios de los otros,fino, quelleno de fos|
betvia, y propria eftimacion, Jos defptes
clas 2 todos, y los tienes enmenos , qued
ti proprio. No hagas tal, que eflo esdefif
preciar a Chrifto 5 teniendo en pocofy
doétrinasy exemplo:antes le pide;quee|
abrafle las entranas con vna fed mui
grande depadecer elta manera. |

de penas,y c:abajos

(Fa¥)
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‘Ves has-ya vifto; lo que efte gran
Rey; y Sumo Sacerdote padecio, y |
hizo en ¢l Alcar s y Trono dela

Cruz:razon ferd,que oygas,lo que como

'QVINTO PVNTO..

| Maeftrote eltdenfenando defde effa amif=|

ma Catedra. Oye con atencion , todo lo
que dixere, no le pierdas palabras queen |

| todas; Tas que diga , hallardstan celettial | s

doétrina ; que quedes cn{cnado, y confo-|
| lado juntamente. . o
La primera palabra y que habls efte

| Cathedratico: del Cielo,, fue pedird fa Pala. 1.

Padre perdon, para fus ‘mayores ene-
migos; alcgando {u ignorancia , para ef-
cufarlos: ‘Ponderala caridad 5 y manfes
dumbre de: efte Cordero, puesy coma di=
ze Nueltro:Padre San Bernardo, quan=
do eftd hetidorcon azotes ;'coronado de
efpinas, rrafpaflado con clavos, colga-
do de voia Cruz, y hatrode oprobum, fe
olvidadetodo efto,como fifucra nada; y

Fer. 4.
hebdo<s
made
peenole:

{ulo fc acucrda depedicd fu Padse cpiu:-
Ony o




Pala, 2.

'vaya a {u Reyno:pero la liberalidad defte

5§40 Meditacionde las
don, para los que le dan eftos cormentos!
| O caridad mas tuerte, que la mugrter O

‘amor tan fuerte, y poderofo,como Dios!
pues folo Dios, y folo el amor , que ¢
abrafa las encrafias,pudicraamar tanto,
quien le efta ofendiendos que fiente fus
males.mas que fientelos proprios. Pagale
tu elke amor; y caridad amando ; 4 quien
te quiere mal,; y pexdonando; 2 quicn i
ofende: . avinnos WER By
i Lafegunda palabra, fue promererel
Paraifo al buenladron. Nole pideella:
dronmas, de.que fe acuerde del, quando

b |
Senor nofe contenta con menos,que con

9] darle aquelmifino dia elParaifo.Confue.

De Paf.
fione
Dﬁ_j,_c.g;

1

late mucho scon que tienes va Dios tan
generofo,y va Juez ta manfosque por pe-
cadorsy malo,que ayas fido,fi le pidescon
verdadero dolot tu remiedio s te dard aun
mas delo querule pidas. ‘Perono guar
des la penitencia para el finde la vida, en
efla confianga: pues,como dize N.P.San
Bernardo, de folo efte ladron felee en ls
Sagradas Efcricaras 5 que fe aya falvado
de efta fuerte, Y quandofeveran hascit:

cunly
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eunftancias, que huvo'entonces? Chrifto
dfolado, colgado de otra Cruz, derta- |
mando toda fu fangre por él,y por ventu- |
ra falpicandole con ella.Motivo tienes en
elte fuceflo de efperanga;pero tambien le
tienes de temor en el ladron s queeftava | |
dlotroladode Chrittojpues fe perdio,ef+
tatdo tan cerca del Autor de lavida, cos |
moeftavael bueno. = Ll
Lavercera palabra,fue,dar A fu Madre :
por Hijod luan:ya Tuan,a fa Virgen por | pf4; 3.
Madre.Exercitando enefto ¢6 fu Madre;
la piedad de Hijo:y con luan,cl oficiode
Maeftro : y enfenandonos atodos,rlo que
feagrada, deque cada vnocumplaco las
obligaciones de fu eftado. Pues.el q nolo
hiziere, no imitard enlamuerte 4 Chrif:
to,ni merecera tenerla buena. Y fobre to: ,
do,faca de cfta palabra vn confuclo gran- |
de, fieres verdadero difcipulode Chrif-
to: puesnodio a luan {u Madre, para : ‘
que folamentefuelle Madre feya,fino pa-
ra quélo fuefle rambien detodos losque
fuellen fus verdaderosdifcipulos , como | = -
loera Tuan. Y no folo aduan hizo Hijo ﬂ
dela Virgen | fino rambiicn d:todos- fos |
i que |




‘1 hermanode Chriftoscomo 16 fue-S.Iuan,
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queimitan a Ivan s en fer difcipulosds
Chrifto, y aficionados;, y devotosde fi
Madre. Dicliofo tu,fi mereces fer hijpode
tal Madre : pues filo eres stambien feras

La quarta palabra,que hablo Chuilty
fue,quexarfe 4 fu Padre,con.vna vozer
rible, y laftumofa , de queleavia dexado
folo,entre tantas anguftias,dolores; y trg:

| mutho, confuafliccion , y defconfuelo,
1quando entus aflicciones, y trabajos., e

bajos, fin darle alivio algano 5 ni confue.
lo. Noaylengua de hombre, nientendi:
miento de Angel s que paeda explicat; ol
concebir la grandeza deflle defamparg;
pues losdoloress y angaftias fueron tan
grandes,como dexamogponderado:la fo:
ledad de fu Humanidad Santifsima,yal
diximos en Ja meditacion de la: Oracion
delHuerto ; donde tambien padecioefle
mifmo trabajo s que fin duda fue grande,
pues allileobhgo: 4 moftrar faqueza, y
pedir treguas: y aquid quexarfe.con trifs
tes,y laftimofas vozes. Compadecete mus
cho,de ver abconfuclo de los Anggeles tan
defconfolado s y afligido. Y confuclate

veas
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veas moy defamparado, y folo+denla
Oragion muy indevoto, tibio, yfeco. Y
o pienfessque por quexarte en tusenter-
medades;penas,'y dolores, pierdes el fru-
to, y merecimiento dellos;, fiesca quexa
amorofa,como de Hijo,a Padre,y noim
pacientey comorde fiervo mal fufrido 5 ¥

eftd muy rendida, y refignadatu voldtads
aunque la naturaleza bufque;como flacay
algun alivic:pues el Hijo de Dios, iendo’
lamifioa fortaleza, lebufed'enel Huer-
tosy fe quexs en la Croz. )
- Laquinta palabra , fue, mamfcﬁar la
fed,que padeciar fue dezir a fusmayores
enemigas y que tenia fed s no paraquele

confolaflen,que ya fabiael,quaniexosef- |

tavan de hazerlo: fino para que le acor-
mentafien mas, como de hechiolo hizie |
ron, poniendole en la boca 'vna efponja |
llena de vinagre. Y auncontempian al:

gunos, que la tenian alli; paraveéitanarle
la fangre delasllagas , porque le'durafic
mas'la vida, y con elia el padecermas pe-
nas,y tormentos: y que mezclado el vina=

greconfufangre ,fe la dicrony para que
 lo bebiefles Nosst,qual fue mayorsla ins |
| ARG IG 4 . hu-

Paf;. 5
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bumanidad,y crueldad de los Iudios; del
defleo,que tenia Chirifto de padecer. Pes

| romayor fue fin duda cl-deficos. paeset:
| fuesquien les ocaliono,y erajoad la memo-

tiaefte tormento. |
‘Grandefuela fed naturaly que aqui tuq
vo Chrifto Nueltro Bien. Imimen(a;la

Ilama N.P.San Bzrnardo:porque con tas

' ta fangre como avia derramado, con tan<
‘tosdolores, y trabajos como avia padecit:

doseraforgolo, que eftuvielle fu carne fes!
‘ca, y confumida , y fus entrafas eacendis)

ddsy y abtafadas; Pero nofue menor,co-:
mo dize tambien el mifmo Santo , Ja fedy

'que tuvo de padecer maspenas, y mayos,

res tormentos.Con fer tantes,y tan gran~
‘desy losque padecio ; aun no.quedo con-
tento § aun fe quedo contanra fed de pa-

decer otrosmayores;quenolo pudo difsis)
mular » fino,que dixo 2 vozes:: Sed cena!

go. Tormentes pide s 4 los que def-
fean atormentarle. Mira lo que deves |
{u amor;pues la fed,que padece,y los tor«
mentos, que deflea s proceden del amor
entrafables con quete ama. Efle fuego
amorofo,es quien le incita,y mueve. Dale
algun
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-algun, rcfngcuv,dalc tu corazony dalety’
alina; quedaded deaimas;es 1d que tnasle!
«aflige,y el beber almas,fera fumayor. al-/
o,y refrigenion. . a
Y eres Religiofo s o eftas fujar.e, y tef
-goviernas por volunrad agena,. aprende!

-defta licionde Chrifto 5 como te has. de o

-averyquatido padezcas algun trabajos O
&engas necefsidad de alguna cofa ; que e
manifeftar tin folamente tu trabajes 6

544‘

necefsidad,alos que te goviernap: deait
lessconifenciliez,y verdad,lo que cefalta,
Jo que has menefter, de loque necefsitas: |
¥ dexar a fu prudencias y providencia; ¢l
remediarlo; el acndiry o tioacudird ellos
teniendo por, cierto,quelo queliizieren, |
esloque te coviene. Como lo hizo Chrif.
10,puesno-pidio, que e dieflen de beber:
fino tan felamente malufc.ﬁu fu fﬂdalos
foldador. -

s Lasfexta polabm ; quedizo ( hn&e
fue: Confummatnm.eft. Ya fe acabo. Ep
aviendo cun*phuo con las ubhb,.;czones
de fu oficio,de Redeprar, y oalva lor del

mundo :-en -aviendd ex LCU[.LL:{. entado, | o

J'por tedo 13 abediencia defu Padse:

Mm en |
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l'enno teniendo ya masquehazer, nipa-
|| decer por 16s hombres,dixo:Ya ¢s acaba-
do. Palabra tan mifteriofascomo breve;
| pero entre muchos, procurafacardeell
{dos mifterios , fi gnieres imitarenvida,y
|‘muette ,-al que dixoefta palabraen la fu-
| ya.Lo primero,procura,que todas tus pa-
| labtassy obrasy{ean tan perfeltas,y ajuf-
|| tadas a la razon, y 4 la voluncad de Dios,
{ queal findecada vna , y al fin de todas,
{ puedas dezir con Chrifto : Confwmmatum
| ¢fF: efta obra efta perfecta, y confumada,
| Elfegundo mifterio, que hasde facar de
| eftaipalabra,cs,que enaviendo cumplido
| conlasobligaciones de ta eftado:en avié-
| do hecha s y padecido todo lo que Dics
| quieré; que hagas, y padezcas: en hoe
| niendo en elta vida ; que hazer, ni pade-
I cersno deflees vivir mas,y fino, que digas
< | como Chrilto:Confummarum eft.Ya fe'ha
‘4l acabado el obrar; y'el padeécer; acabele
‘tambien la vida : pues vida, que no hade
(Hfer,nifervir para efto,ni ay para que def-
| fearla,niquererla.

Pala, 7. - La {eptima; y vltima palabra, fue, en-

1 comendar en las manesde fu Eterno Pa-
N dre,
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dre,f{a efpiricu,y fu alma: puaerf’cm ellas
y refignac{e en fi ‘Volubtdd divina cocal-
mente,O que lmdahcmn,para lahor by

ctancé-de laniverce. Y que dichofo [eia
el quelaaprédiere,ylafiguicrer Nopue- |
de aver:para-aquel punto-mejor difpofi-
cion,que efta conformidad: ipues fies per- |
fectas vone al alma con Divs, lallenade:
humildad,de contricion de reverénciayy’
fervor s para recibir fos Sacranientos® la'|
quita los temores defa quentay yla alien-
ta conefperanca vivadela gloriasApren |,
deeftadoctiina defde luego.Venga fobrer| |

“ti lwmoerce, mientras eﬁas vwaymuch*as
vezes,como dize N.P.S, Bernardo' ima-
ginate:cada hora en'aguél paflotponteen
las.manos del Ecerno Padre ¢ arrojate¢o
los: brazos del' Crucibicado!; que paral
abrazarre 10s tiene abiertosen ‘aquel ma- | |
dero; y rotas las manos; para liazertebe- | |«
< nefictos,y mercetdesycomo hombrey o1 -
no: folo liberal ;' {ino cambica

! MANITLoto..
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| SEXTO | PYNTO.

Y Onfidera 5 como en cumpliendo
Q. Chriftola'obediencia , y-voluntad
detu EternoRadre con obrassy palabras,
‘baxando la cabeza ; dio fu efpirita 5 fe le
-arrancd el alma de lascarnes’s en finimus.
ri0s-Que aungue era Dios, era tambien
Hombre:y quifo’'como hombre fujetarfe
alaley del morira que efta fujero, y con-
denado todo hombre. Quicen oye efto,y
vive 2 Quien, fin-perder lavida,tiene ani-
mo;para oirs que el immortal, es muerto?
Qumentieneivida, viendo , que esmuerta
lavida de fu vida: Quien tiene el corazon,
tan infenfible, -y duro,queno fe rompa, y
quiebre.de dolor 2 ‘Quien tiene ojos; para
noxefolverfe en lagrimas 2 -Quien tiene,
lengua s para no-herir el aire con gemi-
dos, y lamentaciones? Quien no {é corre,
y avetguenca, viendo » que Jas.criaturas
anfenfibles le hazen ventaja en fentir la
muerce de fu Hazedor.? Quienno e cu-
‘bre de crifteza,viendo enlutado el Cielo?
Quicenno fellena de dolor,viendoel Sol
g f eclip-
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| eclipfado:Quienno fe angu{ha, y aflige,
viendo Ja Luna éfcurecida 2’ Quicn no
tiembla de efpanto, viendo temblar la
tierra 2 A quicty ho fe le'quicebra el cora-
zonde dolor, y.compafsion , viendo gge-
brarfe las piedras,dandofe vaas con otras?
| Quien finalmente , viendo abrir-los fe=
palcros’, y falir dellos los queeflavan ya
“muertos , noabre el fepulcrode:fu con-
ciencia,y de fu almaspara que falgan fue+ |
ra'los pecados,que [a tenian muetra,y ela
quede convida, pues fue efto lo quecon
fumuerte precendio Chriftu2 Eftos peca-
dos fucron;losque le pulieronenla Craz:

eftos fueron y los verdugos de {u muerte:

eftos;le quivaron Ja viday Y afsiyfiamas a
Chritto,eitos han de {ertus mayotres ene-
migos:d eftos has de hazer perpetua gue-
rea s fin darles jamas entrada en ta'alma:

effo hasde procuranf 1quieres fer agrade-
cido‘a Chrifto;fi quieres dar algun alivio

»a fas doloresy y {1 quieres;que te fean
dc fruto fu Pafsion " y fu
“muerte. :

J eud oY i
C Mmy SEP-{
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SEPTIMO PVNTO

an«mentc s bol\uendo losajos &
o todo , ko que has confideradoen la
Pafsion de Chrifto Nueftro Bien,

1y. haz:cndo memoria de todoslo.que has

vifto,y ebtendido: pondera atentamente,
las v:rr.udes s que masrefplandecieson en
efte Rey deGlorias y:Senor delas Vicru-
des,Mira;como pringipios yfundamento
de rodasellas,fu profunda humildad; vir.
tudtan propria fiya; ques como fino lo:
fueran las demas,la llama por excelencia,
la vigtud de Chrifto s Nuoelro Gloriofo

Padre San Befpardo.Mirale,ran abatido-

y.humilde,defde el Huerto'ala Cruz,co-
mo {i fuerael hombremasvil, ybaxode

la cierea; Pondera fu obediencia,pues no:

contento con obedecer a fu Padres halta
la muerte; no folo obedecioa los Tuezes,.

| ¥ Superiotes;annque malos, fino tambien

alos fayones, y verdugos, mas infames,y
viles,finrefiftirfe,ni replicar jamas. Mira
fudefnudez,y pobreza:puesantes de mo-
rir,{e hizicron los foldados dueios de fus

15 Al veli-
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veftiduras: 'y afsi, murio totalmente del-
nudosfin tener otra cama, que vy madero
angofto s niotromenage , que tresefcar-
pias;de quecolgava {u fagrado, y laltima-
do cuerpo; y vaa corona,no mas tica,que
de tolcos cabrones,fobre fu cabeza.Pon-

dera fumortificacion,y penitencia:mira~ |
ledelos pies a la cabeza; pondera fus po- |
tencias, y fentidos y que no hallardsenfu |

alma, nien {u cuerpos parce y que no efte
tanmartificada s y caftigada , que note
mucva a compaion s y te haga laftima,/
Mira {u manfedumbre, {u paciencia.y fi-!
lencio: pues eneré los mayores dolores; y
rormentos ; entre las mayores atrentas, y
defprectos, eftd tan maufo como v Cog-
dero,quando le trafquila, (in airacfe,que-
xatfe,ni mover los labios,masque fi fuera
mudo tatalimente: Pondera,{u magnani

midad,y fortaleza, y veras {u roftro fiem-
pre {erenosy gravesfin afligirfesnicuitas-

fe;mas,que fino finciera, Jo que padecia: y |

fintiendolo mas,que todas las criaturas lo
{intieran. Mira'y'como: coronatodas las
vircudeslaiperfeverancia, con que perfe-
vero haftald muerre s fin querer dexar la
R Mm 4 Cruz




0 . AW A R W [ L &
Sev Meditasion delas.
Cruz;ni por v puntoraundoele ofrecian
confeflarie por Dios,y (ilohiziera. Alli
| quifo morir; y alli fequifoeftar,hafta que
lebaxaren agenus manos '+ quefue-tanto|
elamor,quetavo i 1aCruz,que no laquis
fo'dexar vive, nimuerto. Pondera viti<
mamente, la ardiente’ caridad’; con que
exercito todas eftas vircudes ycon que’
adecio todos eltos tormentos,afrentas,y;
gulules :puesel amor, y caridad,que tuvo
icon los hombres,fue quienle hizo Homs:
bre, yquien l¢ hizo padcccrlo todo por
los hombres, = o
Y quando ayas confi: deradotodo efto,
conﬁdcf:a, quece han puelto videchadoy
y etemplar delante de los ojos ; ‘paraque
‘aprendas; y fagues del s lo quemas te ime
potta, ¥ para que imiteslo bueno, queen
1elivieres. lquta,y faca,todo 1o q hasviftoy.
|y pondetado:imita eftasvircadestaprende:
a padecerieftos trabajos,y dolores.” Saca,
‘comohas de fufrir eltas injurias,y defpre-:
ciost yfobretodo, faca; queaunquela
 aprendastodojaunque lo imites con toda,
{la pcrfccq:on,qus. thmcs,nc avras umq'

VC*‘
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vetanciasfino perfeveras en la Cruz,hafta
lamuerte,comoChrifto. Noladexes;ni |
te baxes della:aguarda, como dize Nuef-
| tro Padre San Bernardo, 4 que te baxen,
y quiten .Otras manos': aguarda en tus
tribulaciones, y trabajos,a que Dioste
los quite ; que ¢l te los quitara {j te con-
viene : agualda -quando la: Cruzdela |/
obediencia te pesare mucho,'d que te |
la‘quiten /& alivien: tus Supetioress y
Prelados : en finy nunca dexcs tu Cruz,
aunque mueras en ella ¢y dichofo fili
mueres, pues no puede aver mayor did:
cha, ni mayor felicidad ; que imitdt a1

Chirifto Noeftro Bien en v:da iy ymuer-' :
te: Pevfiftammusin Cruce  (dize el Santo) Sef.r.de’
wmoriamur in.Cruce: deponamuy aliovsm ma Refur,
mfms 0% nqﬁm [ ﬂurarc.

MEDITACION - VIL

' De lé Cruxs 3 doloves de la Virgm.'

 Os dolores del Hij jo,parece que nos:|
ha divertidasy hecho olvidar de fos |

¢olorss:y penasde laMadre. Puoes |
1o L
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noifon fusdolores para olvidados » ni fas»

penas para o fenidassy alskefta mcdna—{
cion tratard dellas.

" PRIMERO. PVYNTO.

Y Onfidera, que: fucron tan grandes

los dolores s y:.penasdela Virgen;,
que fuefu Cruz tan grave 5 y taa: .

pe&da,qm no folo {epudo comparar con!

13:Cruzs y con los dolores de fu Hije i noi
| folofueron femejadtes los dolores, que:
 losides padecieron : finos que, como dize:
r N P.San. Bernardoslos dolores del Hijo,
| eranlosmifmos,quelos quela Madre paJ
) deciasel enelicuerposy ellaen el corazds:
Dewmanera s, que {1 al' Hyoleataron las,
manos, con fogas en el Huerto: a la Vit
gen la acaron,y apretaron las encranas. Si
al Hijo abofetearon , y.efcupieron enel
roftro:d ella en el corazon. SialHijo le
abricronlas efpaldas con azoteszd ella le
abrieron las entranas. Si al Hijo le pens-
traron la cabeza coneflpinas: a la Madrg”
pencrraron el corazon de partea parte, Si
alHij jo atravefason pics, y manos gruel-
» fos
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fosclavoss coficndole en JaCruz : effos
mifmlosacravefaron y ycofieron lasentra«
faside la afligida Madre.Si la langa abrio
el pecho.del Hijo,quado ya eftava muer-
to : tambien abrio ¢l corazon dela Ma-;
dre,eftando, viva.En finyquantas heridas,.
Hagas  injutias , y:defprecios padecio el
Hijo en fu fagrado cuerpo:todo lo pade-:
cigcambien la- Madreen fus entrafias; y

enfu corazon. Y afsi;conrazon pudolla- |
mar fuyos a los dolores de fuHijo: pues|

todos lala{timavan las enzrafas; y la pe«
netravan clicorazon de partea paree.,

- Y {i defta manera fentia la Virgenlos:|

dolares;y penasde faHijo: cantemplailo

que fenciria,quanda le dieron lanuevasder
que fu Hijo eftava preflo, y condenadoa|

morit en vaa Cruz.Que fentiria,quanda
le w16 ir con ella,cetcado de miniftrosina,

fecnalessdando de ojos miuchas vezes,pocy

fertan grande el pefo, y tanta la flaqueza
de {u afligidocuerporQué fentiria, quan-
do 0yo los martllos, con que leenclava-
vanen la Cruz, y levio levancar en'ella
toralente defnudo? Qué fentiria;quarn-
dole vio colgado de tresefcacpias, coro-

-y

e

nadoj !,
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nado de efpinas,hechoel cucrpo vnawit
{vallaga, y vamanantial de fangreydelos
| azores,que entodo el leavian dadoQue
fentiria, viendole padecer tan'tetribles
| termentos, y dolores; tantas angufhias, §
agonias; y tantesefcarnios , y defprecios?
(gu?: {entiriasviendo fufed,y fu defampa~
ro , fin hallar-alivio 5 ni confueloenfus
criaturas;ni en fu mifmo Padre;aunquefe
{ quexava laftimofamente:Finalmente,ques

fentiriaefta afligidifsima Sefora, viendo
1 eclipfarfelos ojos de fu Hijo, ponerfele
“aquel Solyy quedarfefin almaaquel cuer-
podifunto’, de cuya vidadependia la fu-
‘ya¥ Loquefintio efta!Reyna Soberanay
viendo efto) ella; que lo fintio, podra de-
zitlo. Miralota conella , yfientelo con
ellayy pidela y qae e alcance fentimicnto
defusdoloresyydelosde{u Hijo 5 comg
| filos vnos,y los otros fuciien tuyos.

SEGVNDO . PYNTO.

"X Onfidera , como aquellos dcvums'l
Qs Varones lofeph,y Nicodemus;ba~
xaron ¢l Sancg Cueipo dela Crozy

i ayus
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gytdando 2 ¢llo el Difcipulo querido; la
Madalena, y lasdemas mugeres; quealli
eftavasyaun lamifmaPrincefa delosAn
geles,dizen algunos, que con grande va-
lor 5 y fortaleza ayudo por fus proprias
manos a baxarle.Y quedandofe conelen
cllas,fenrada al pie:de la Cruz, comengo

a miratle, v a contéplarle masde cercary |

viendole fin formasni figura de hombre;
cubierto de llagas sy de fangre;mezclan-
doconellamuchaslagrimas, le diria con
voz roncasylaftimofa:bs efte,Hijo miosel
toftro llenode gracias, y de hermofura,en
quien los' Angeles deffean wiratfe 2 Es
clta aquella lengua , que todo lo que
hablava eran palabras’' de vida , y:.de

confuclo 2 Son¢ftoslos ojos ; quequitas |-

vanal:Sol fu luz, y refplandor 2 Son eftas:
las manos, que fe ocupavan en hazcr

bien a rodos ? Son' eftos , los pies > que |

nunca fe canfavan de bufcar pecadores;
para remediarlos? Bien he menelter,ama.
do mio,faber , que foismi Hijo , parano
defconeceros de todo punto i pues la
hermofura de vueltroroftro., veo rrocas

da en fealdad 5 Jacluz.de yuellros ojos;
3 ¢n
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|éntinieblasslalengua’ veo mudayy ahes
leada; las manos, y los pies immobles) y
yertos 5 y abiertos condashieridas deles
clavos. Y todo osmiro talyque comavesos
paridoy y fervaeftra Madre ', no os cos
ToZco, ) : )
Efto deziala Virgen , contantas lagfi-
mas,y fentimientossque pudieren;los que
leacompafavan,temer no acabaflela vis
da , con fu Hijo en los brazos. : Lloravan
todos,y ella,mas quetodos. Temian pe- |
dirla el Santo cuerpo,por no quitarla con
¢lla vida. Temian dexarfele s porque el
fentimieutono acabafle con clla. (En fin;
fele pidieron,porque {e hazia ya tarde: y
antes dedarfele; leccerrolos ojos;le com-
pufola bocas y dandole los vicimos abra-
zos, fe le entregd; entregandolescon cly
el corazon,y el alma.

Aderezaron -aquellos piadofes varo-
nes el Sagrado Cuerpo : y puefto en vnas
andas, comengaron a caminar para el Se-
pulcro: a quien fin duda acompanarian
muchosAngeles,que ivan llorando amar.
gamente a4 {u Dios muerto. Si aquino
lloras tu;f1 aquino te enterneces , no céu-'
T o
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“des, que eres masduro , queva pefiafco,
Acompanaconlagrimas , y fentimiento
las lagrimas  y el fentimientode la Vir-
‘gen. Llora fobre efte: Cuerpodifunto,
‘pucs lloran los Angeles.Y llora,fobre to-
dospor tus pecados s pues ellosfon laoca<
fion', y caufa de todos eftos males. © Por
ellos,muere Chrifto: por ellds, padece la
‘Virgea tantas penas,y dolores: porellos,
- derraman tantas lagrimas los Angeless y.
poiellos,fino Horas,padeceras penas,y la-
‘griimas erernas. - A

TERCERO PVNTO. -

Y Onfidera,como los'queavid acom-.
panado a la Virgen,en dexando en
el Sepulero el fagrado Cuerpo ; la

-acopanaronyy Hevarona fu eafa.Y avien.
| ‘delesagradecido la obra de piedad , que
hizieron,confu Hijo,y con ella,fe'delpi-:
dicron , dexandola cor San Ivan's'con fa
‘Madalena,ylas deroas Marias. Aqarco-!
‘mengaron de nuevo las tagrimasiaqui,los.
Hafpiros triftes;aqui, 1os gemidoslattimo-,
o ; porque acordandofc dela companias

) que
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Y queacella,y 4 todoslosdemas folia hazer
fu Hijosy viendofe privada della; fin nin-
{ gun remedio 5 Jes comengo a-dezir | coh
grande ternura, y fentimiento : A donde
queda mi prenda queridayy tegalada } A
dondé efta mi amorofa , y dulece: compa-
fia? A donde eflta; el queme enfehava.y
confulava? Dezidine, Iuan,a donde de-
xaisa vueftro Primo 2 A donde dexaivd
! vueftro Maeftro,Madalena z Hijo de miis
, '{entranas, como aveis dexado a vuefira
; Madre viuda,y fola 2 Ayerynocltavades
| vivo? Ayer;no os hablava, y vos me ha-
' | blavades ¢ ‘A yer, no_con con vos en vna
{ mefa? Pues,;como os he perdido tan pref-
to? Como oshan apattado tap prefta de
misoios2 Como tengo de poder vivir vn
dia finvos ¢ Que me dezisamigos? Que
confuelo me dais para mis penas 'y dolo-
res? Como no me hablais 2 Como no nie
dezisnada de mi HijozMas ya veosque el
{entimiento,y el delor os tiene mudos: ya
veoyque necefsitais tambien, Como yo,de
confuelo:y porque mi deiconfucle, y de-
lor no avmente el vueftro, dexadme fola:
{que puesyofoy la Viuda,la Hucrfanaja

DC:
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‘Defamparadas ylaguehe pcrd1do devn |
~golpetodo mi Bienw yo fola, esibieny qus |
dlore; yodolas es razon , que me lamente. |
-Dexaronla fola; pot darleelle confuclo: |
yentrandofe la afligidifsima Princefa def | -
Jlos cielos;donde foltaeftar ; y habitac fu |
quecideHijo s hallootra caufa nuevade |

doloriporque viendo el lugar,donde folia

‘comer:y dondé-folia dormir , donde folia
otarsdonde folianlas dos taner dulces co-

doquios,y novicadole s ni thallandolesen
‘minguna d¢ rodas eltas | partes;es incteible
eldolerque JLOIMENCava, {u tierno cora-
zZon s y lapenas quc afligia fu laftimada
~alma,

" Sieresdevoro dc la Virgen: (i la tienes
r.-amor s ificntes fus dolores, bien ti¢nes,
~quefeativs yoelumejor fentimiento feid,
Hencig lo mufmosque fiente elta Senoraife-

rafentit la falta de fu Hijosld falca de e

fus.. Mltﬁ:ﬁ acafo falrade tnalgha:mira,

cftas fin Dios : y fiieres tan defdichado,
gne te falze,llora tu defvétusaino cefles de

llorar,haltatenerle; no ceffes de bulcarle,

hafta hallarle:y fizprefames de fu bondads |

‘ ,q note ha dexado § fi ticnes premiflas, de
Na qug
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que le tienes en cu alma; aun teme s pues
vives con riefgo , y peligro de perderle.
Temefiempre clte riefgo: llora fiempre
clte peligro: fiente fiempre clte danosque |,
puesla Virgenllora, y fiente tanwe la fal-
tadel cuerpo de fu Hijomuerto 5 tenien-
dole vivo en fu alma:que dolor fera razd,
que tengas tu,quando vivo, y muerto fal. |
ta delatuyaly que fentimiento,quandosfi
juzgas, que le tienes, te acuerdes; y repa-
res, en que puedes perderie,; y tornarte &
quedar fin ¢l como de antes2Todo lo has(
de temer, como dize N.P.San Bernardo,
quandole tienes , y- quando te falta s y
quando le tornas a teper , por el peligro, |
con ‘que vives fiempre: Camvaded s (habla |
de la gracia,que eslo mifmo) tinre ne non |
digne operis ex ea. . Time', ¢ magis fi defe-
cerit. - Et [i gratia vepropritiatavedierit;mul. |
10 amplius tunc timendum eft 5 ne
forte contingat vecidiVuni
pace. ;

S5
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CAPITVLO. Vi

(... :Comtiene otvas !ﬁere meditdciones, delos
myfterios gloriofos, y perfecciones. .
divinas.
T2’ Nerelosaprovechados, 6 perfeétos,
[, queiafpirana voicle eon Dios, y teaf-

formarfe divinamenteen e}, algunos |

buelan tan alto., que fepierden de vifta d
los 0jos humanos , remontandofe como.
-Aguilas,hafta el tercero ¢ielo.Pata eftos,
no‘ay quehazer'meditaciones; niay para
que gurarlosy,ni enfenarjos:‘que ellos ctie-
-nem;quicnlos guie,y enfeiier *El Efpiricy
Santo; quemora en ellosy los govierna , y
-guia con vna luz tan clara;que no pueden
‘dudar,que es luz, y guia del Cielo:ni que
los llevara,fila figuen,d-donde Dioselta,
como la Eftrellallevo @ Belena los San-
| tosR eyes.Orros,aunque tasnbien buelan,
no buelan tanto: y para eftos, podran fer
de-algnh provecho eftas meditaciones.
Nopongo mas de tres 5 delas perfeccio-

nes,y ateibugos divinos,porao exceder el
bon Nn 2 nus
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numero de¢ los demas capicalos: p ero ferd
mui facil,a los que aqui hanlleg ado,con-
templar por eftos , los demas atribucos:
fuera deque en eftos fe tocan,y ponderan
muchosdellos. - #: |

MEDITACION I

| Dela Refurreccion de Chrifto | Seior
nueftro; y de las dpdriciones,

gue hixo.

Lgunos tienen devocion de mcdzq
A tar efte mifterio en eltiempodel

Refurreccion, y todes los Domin-
gos delafo: yafsi;para que tengan mate-
riamas copiofa,con que diferenciar,alar-
garemos cfta meditacion ; con fiese pus-
10s, 0 confidéraciones; como hmmos cn
la dc los mlﬁcu os dela Crez..

PRIMERO PVNTO.;

Orﬁdcra.quc en faliendo el alma dc

4 Chrifto Nueftro Biende fo-afligis
doyy malrrataqp cuerpo,en iy mo-
mens
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mento baxo acompanadade Angeles,y
vnida con la Divinidad al Limbo:que era
vn {e10, 0 lugar,donde eftavan, como en
depofito,todas las almas de los juftos, que
hafta entonces avian muerto enamiftad
de Dios ; las quales no podian entrar en
el Ciclo y hafta: que entrifle Chrifto
triunfante , y vencedor de la:muerte , del
demonio, y del pecado. A cercadeftear-|
ticulo de Fe 5 ponderael gozo; alegria, y |
contento , ‘que recibirian aquellas almas
Santas 3 viendofe en vn inftante en tan
diverfo eftado. Porque el que eracalabo- |
zoJobregoj, y obfcuto ; el queera carcel
tenebrofa 5y trifte ; en entrando en el
Chrifto ; endandole los rayosdefte Sol,
goedo.hecho va Paraifo de deleites; vn
ciclolleno deluz , de hermofura, 'y glo-
ria. Y los que eran cautivos , y prifione-
| yosy quedaron libres, en viendo la cara
de/fu Rey : 'y no folo'libres's fino fe-

~ fiores, y bienaventurados s porque vie-
~ron la’ divina’ Effencia. »Y’ fi fue gran-
de' ¢l gozo de los: redimidos 5 mayor

~ fue; incomparacion , elide fu Redemp-
for , por ver ya executado fu dntento, y
L NG tan
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tan copiofos frutos de la Sangte,que det-
ramo por ellos. Alegrate con Chrifto:da-
le mil graciasspor la humildad,yamor ¢
que baxo por los hombres al inficrno.. Y
pondera en timifmo, efte mifmo benefi-

~cio ; y favor : pues viene A tu alma tantas

vezes, con fu gracia , con {us infpiracio-
nes, y Sacramentado en el Altar: fiendo
tu alma menosdigna,que el Limbo:y por,

-ventura, 0 defventura,masindignd,que el

infierno. Procura hazerla digna:procura,
hazetla ciclo:y harasla ciclosficomo dize
N.P.San Bernardo, laadocnas, y hermos
feas co virtades. Procuraadornarla,y her.
mofear}aspara-que dignamente lerecibas
enella; Que fide veraslo procuras, fi ha-
zes lo que puedes, fegura tienes fugracia;
y futavor. : . .

Pondera lo {egundo,como todasaque-
llas almas,por {us coros,fueron adorando

|4 fu Reparador,ydandolemil geacias por

todo,lo que por.ehlas avia hecho, Mirael

|-agradoscon que las recibiriazefpecialmé-
| teya fu querido Padredofephya fu Prima
{ el Bautifta; -a.fus Abueles s yarodoslos

mas conoaidossy mas Santos, Mira el gos
U YAV

-
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Z0y'y coritento de todo aquel rebaho , los
parabienes , que vaos 4 otros fe darian; y-
dafelos tud todos,dea alegria,que goza,
yalegrate con ellos: y mucho.mas,conel |
quees canfa detoda efta alegria. Y quan- |
doletuvieres en tualma,adoralesvenera-f
le, mueftrate agradecido, nunca te apar-
tesdel,do le pierdasde vifta:puesen ver-
le;confifte tufelicidad,y gloriaq . /!

SEGVNDQ PVYNTO.

"~ Onfidera, que en llegandoel tiem
po > de que faliefle el Cuerpode;
; Chrifto Nueftco Bien del Sepul-
cro:en cumpliendofe las horas neceflarias, |
para verificar, que avia eftadoen &l tres
dias: el Domingo;antes de falir el Solal
defpuntar del alva, le previooel werdade-
ro Sol,el que es Sol de ‘jufticia.Y faliendo
del Limbo aquella:alma gloriofa , acom-
panadadetodaslas que alli moravan, y
de infinitos Angelesy que ivan cantando |
la gala defta victoriay y triunfos fe/fue al
Sepulcro , dondeeftava {u cuerpoifrio,'y |
elado;vnido d la divinidad.(que cuerposy |
i __N[I 4 z ai’.
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almia, defde que fe juntiron con.ella;nun=:
caladexdron y ni la-dexaran perpetua-
mente)Moftroles  aquellas Santas almas .
la figura, que renia; ipara que viefien, loy
queleavia-coftadofuredempcionsylo ef-:
wnnaflen: y luego fe entrd en ¢l,dexando-,
lecon fu prefencia mas hermofo ‘queel !
Sobyy wasrefplandeciente que mil Soles: s
Cada llagas, eravn Sol; cadaherida, eral
'vn Carbunco de immenf{o refplandor : las
que hizieton en 12 cabeza las efpinas, has
‘z1an en ella vna corona de Rubies precio.
{os; guels bermoleavan mas; quela afed,
la‘cotona de cambrones. Quitoie en fin
todas las fealdades,y manchas,que tenia,y
comunicole ks quarro dotes,ytanta het-)
-mofura,queexcede a la quetienen todos:
los cuerpos ' de los bienaventurados jun-
tos. Yowfando del dote defutilidad, falig:
¢l cuerpo del Sepulcro’al momento, pe-:
-merrando lapiedra’; fin que le biziee el
torvo 5 ‘i embarazo.  Pondeta aora, el
gozodeaguella alma Santifsima 5 qnan-
| dofe vioen' fu cucrpo tan’ rico .y tan
| gloriofocsy el gozo de aquel ‘cuerpo,
- | quando-ife’vio-informado’ de ‘nucvo féc-
pTin g .’J;'_ g
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{walma y libre deriferias, y trabajoss y|
ptestiadocon dones tan colimados. Pon |
dera elregozijodelos Angeles, ¢l con-
tento delasalmassque £ fabes fentirlo, no |
tecabra pequena parte de fu gozo. )

HPondera vitimamente, para alentarte
enlas penatidades , y trabajos defta vida, |
el fin,y paradero,que ticnen tan dichofo;
pues {iendoellos momentaneos ', 'y lew
ves (como dize el Apoftol ) obran ,' no
folo en nueftras almas, fino tambien en
nuefiros cuerpos,eterna glovia , y perpe-
tuo defcanfo. - Pocas horas duro la Paf-
fion, y Cruz de Chrifto: yya has vifto la
hermofura,y gloria,que obrd en {u alma,
yen fu cuerpo, de que gozaran eterna-
mente. Pero porel contrario, confidera
elfin, y paradero delas honras , rigue-
as, y deleites defta vida 5 pues toda ella,
esvn foplo ; ‘¢s menos 5 que vn inftante;
y las penas.,-que fe.padecen en el inficr-
noi, fon cternas. Mira', en lo que para-
ron las grandezas, y glorias delos Empe-
radores, y Monarcas inas poderofos, que.
hatenido el mundo & pues eftaran ardien- |
do en ¢l infieno para fiempre, Abre
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los ojos 5 ¥ no te enganien eltos oropeles:

Tenpordepoca eftima todo lo que fe
acabacon la vida , fean penas, o fean glo-,
tias: y folamente aprecia; loque te ha de

| darar mientras dadare Dios.

Saca tambien-deltc myfterio , quefi
quieres imitar en ¢l 2 Chrifto: i quieres
refucitar con: Chrifto 4 nueva vida ; no,
hasde tornar 4 morir jamas, como lo hi-:
zo ¢l. Sirefucitas por la penitencia, del
cftado miferable dela culpa , aldichoio)
de la gracia;no has de tornar a morit con;
otras culpas nuevas:para que fea verdade-
ra,y no fingida tu refurreccion.No hagas:
loque hazen algunos miferables, q avien-
da refucitado,pormedio de los Sacramé-

-tosla Quarefma, enllegando la Pafquay,

fe tornan a morir , como dize N. P. San,
Bernardo; teniendo por termino, y finde
{urefurreccion, la de Chrilto : fin aguar-
dar mas ticmpospara bolverfe a fus pecas

. dosantiguos,que. ver refucitadod Chrif-

to Nueftto Bien.Que defventura:Que:
- dolor+ Miferable deti s filos
; imitas, -

TER
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... TERCERO PVNTO.

Y Onfidera,que defde el Sepulcro, co:
toda aquella dichofa compania,!
partio Chriftod vifitar, y confolar |

a {uqueridaMadre ¢ pues no ‘puede du-

darfe,que fue ella 14 primera.en gozar fus

lorias , como lo fueién fentirfus penas.:
~ftava aquella hermofa Luna eclipfada,.
conla aufencia del Sol;eltava mas efcura,:
quela noche ; conla falcade {uluz ; yde:
fus rayos:quando la.enviftieron de repen-:
te, y ladexaron mas llena dealegria , de:
contento, y de gloria; qué antes lo cftava:
de penas,amarguras, y triftezas. Loque:

finrid 1a Reyna de los Angeles,con la vif+|

ta,y prefencia de fu amado Hijo, elld,que
1o{intio, lo fabra dezivs o quien fapiere
quales fueron {us dolores; ypenas; puesa

medida dellas(y por vérura mayores)fue~:|

ron los gozos, y confuclode fualma. O

que abrazos tan.amorofos,y regaladosle |

daria! O que coloquios tendrian tan celef
tiales,y tan dulces: Beferia,yadoraria jun.

tamentg;aquellas llagas, ya fugntes de{r;'()".—. :
ug-

b
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{ fuelo; facando dellas mares de dulgura,y
fuavidad{)Sieres’devioto dela Virgensfi
amas a cfta Senora, alegrate con ella,go-
zate de fus gozos ) dala'mil parabienes de
| fusglorias., Eftate aquien filencio; cons
templando, lo que paffaria enfupecho, y
en (ualmaslas caricias,que la haria fu Hi-
josla dulgura,con que la hablariaslos im-
petus de amor;que ladaria:pienfa quanto
quifi¢res, y nodudes; que por mas; que te
alarguesyrquedaras fiendo corto : puesno
ipuede alcancar eftos favores,quien no.al-
‘cange el amar;con que fe amaron {a Vir-
sgeny y fu Hijos: Pideles fu devocion , y
‘amor : pideles fentimiento verdadero de
|us glorias:y no bufques,ni defleesen efta
'vida otras;que el amor,y devocion de Hi-
josy Madre. &
Ponderar; como eftarian aquellas al-
‘mas Santas; viendo y lo que paffava en
laquella vificaiceleftial. Que gozofosscon
la gloria s hermofura, y Mageftad del
Hijo: Qué admirados, de la fancidady
y pureza delaMadre ! Que tiernos, con
lafuavidad,ydulgura de fus platicastQue
contentos; y agradecidos, por avermercs

s
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‘tido.gozarlas!. Y nodudés,quelesdiriael
‘Hijo, que dieflend {u Madte el parabien |
ide la gloria, q gozavay ylareconocieflen
_ por {u Reyna, y Sefiorai O quede buena
‘gana,’y con que guftaloharian! Comoila
‘agradecerian lostrabajos;:qravia padeci-
-doy ayudando a fur Hijoenlaobra de'fu
‘redempcion! Como feofrecerian a fervit-
1a; como d Madre de fuLibertador.y
Rey1 Y con que agradolostecibiria efta
Princefa SoberanaiConquéiamor,y afa-
bilidadlos hablaria: Recreate mucho €6
‘efta confideracion, pues s tandulge ' go-
‘zate con eftasalmas Santas: alegrate ‘con
¢llasy y ofrecete afervicde efclavod efta
Sehoraspues cumayor gloria, fera tenetla
por duenioyy fer elclavo fuyos i

 QVARTOPYNTO, ' 1

T A ptimera;, G merecid ver 4 Chrifto
44 Nueftro-Bien refucitado,defpuesde
' fipSantifsima Madre, fuela glorio-
{a Madalena:y merecio efte favor,porqtic
amo mucho a Chrifto. Moftrd efte amor,
€nique o aunque’ ks demds mugcfc’jt
Lo fel
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- | Hebelvierondel Sepulero, porquenoia-
[Maronen ¢l fu Maeftro : ella perfeverd

allillorando 4 fin recibir confuelo conla

| wifta, y hermofuradelos Angeles. 1 Que
‘quien eftd bien héridodelte fueg ot quien

ama con amor:. finosy verdadero, no halla

 { alivio para fu-mal,ni rémediopara fu.do-
‘| dencia, mientras no halla loque bufca,y
Igoza loqué.ama.O quedichofvamoriQ
'} que dichofas ldgtimas: O que dichofo
| dolor,y fentimicato! Puesno ay amor mis
Y bien empleados; no ayilagrimas mas bien
 derramadasy nifentimicnto masjuftos ni
«devidos que ehquede tiene por lafaleade
[Diassporaver perdidoal Sumo Bien.Ef-
[t es el mayotmal de losmales+ efte es ¢l

mal mas digno de featicfe; y dellorarfe:y

| afsi no es maravilla,que llore Madalena,
| fin admjeir alivioy ni confuelo con ver los
| Angeles: pues la han quitado a {u Dios,y
{afu Senors y no fabe: dondedfeile bian [1€-
fvado.Siamasa;Dios; kfabes elmaliqueles
| eftar (in Dios vna aloya; notealégren , ni
|confuelen todas laseriaturas s qitanda te
| parece,y temesique falta de la tuya. Lilo-
‘|t fu aufencias llota tufoledad,, lloram

dc'fg
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-defdicha amargamente , {in admitir con-
-fuelo,aunque baxen d dartele los: Angeles
‘del Cielo:no {e enjuguen;,ni fe alegren tus
‘ojos' 5 hafta quelosenjugue, y alegre fa

vifta,y prefencia de:tu querido Dios;y de
sewdileerEfpofols <t O iioidel yoauld §

.1 Ponderala valentia del amor; conque:
“efta Santa mwgeér amava a fu ‘Maeftro:!

puesquandole hablo; penfando s que era’
oel Hortelano de aquel Huerto 5 le dixo, :
-que fiaviatomadoel cuerpo yque bufca- |
tvayque fe le dietleyqueella le llevarias fin|
ireparar,quc feofrecia-a'vna cofa;ne:me |
-nos que impofsible;pueslo erallevarvna
‘muger vn cuerpo-muerto. Pero amavasy

fpara quienama.mucho’; como ella, nada’

res difculrofo.((como dize -N.P.San Ber-// Sed.1.

‘mardo)quanto masampofsibles Nada em- |
-prende 5 que no alcance, el quedeveras

Ramic¢
Paima--

~ama.. No ay monres de dificultades, que, T4™-

novenga el amor : todo lo halla liecho.
- Dedonde puedes (acar viia dokeina hat.
to importante:, para las dificultades; que)
“feofrecenen el caminodela virtud:puzs |
{i las quieresallanar; y venceriel camino,
‘esamar. Amasy no'ayia cofa, por dificul-
A tola,

oy
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575 Mediraciondélas
tofa,que feasque no la-vengas. Pecfevérs
“€namar , quey como -dize N, P.San Ber-

t nardo, -aunque algunascofasfeite hiagan

-en ¢l principio intolerables:/andandol
tiempo,nafolo feranfaciles; fino deleira-

{ bles,y fabrofas. Que eftes milagros fabe
‘I'hazer-el amor;quando escrécrdosy gran-

-descomo el de la Madalena.: iila

|+ No pudo Chrifto fsfric ‘el dilatar mas
'} fu confuelo a efta enamoradaafiigida; no

quifo efconderfele mas’y vieadota abup-

{:dancia de fus lagrimas + -y afii; conva
| vozapazible s yamorofaladlama por fi

‘nombre de Maria ; con quefele dio 2 co-
noeersy en v inftante troco fu trifteza en
-alegriasfu pena en glora,y fustinieblas gn

|vna luz muy clard,  Pero), que muchoyl

hallo vivoen effe inftante, al que bufcavs
entrelos muerros2 Que mucho, fi defous
- brio ¢l teforo, que juzgavapor hurcade,
-y perdido : Que mucho,fi vio delanceds
{us 0jos, al amado, y querido-de fualma
- Pondera ¢l gozoyy alegria de efta enamo-
-rada,y Santa pecadora. Y pondera, qa¢

| de efta manera paga Dios ¢l amor de fus

[ ficles amugos ; defta maneralos confugla
6103 ¢a
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en fus afliccionedsy trabajos: decfta ma-]
nera trueca fus almas , y {us corazones: y -

finalmente,defta manera le halla,quien le
bufca con ameor, Jagrimas, y perfeveran-
cia.Bufcale afsiy que aunque l¢ ayas ofen-
dido muchosle hallaras in dudasy aunce
faldra al encuentro, como a clta muger
Santa,fin que le fuelle eftorvo, el aver f1-
domuchos fus pecados.

QVINTO PVNTO.

E los Apoftoles; el primero a quien
; feaparccio Chrifto, fue S.Pedrosq

-parece;q elte piadofo Padre, coma
<ldel hijo predigo, haze gala de favore:
cermas a los hijos,q 12 ha dexado,y ofen-
dido, q a los que le han fervido fin dexar-
Iz nunca; parece,§ tiene gufto, y entrete-
nimienco en dar celos @ los amigos, lo
han {ido iempre; moftrando masamor,y |
baziendo masfavores , a los que en algun
ti€pono lo fueron , fino antesdeclarados.
encimigos. O bondad infinitar O caridad .
de Padre! Quicn dudasque bizoefto con’

|

San Pedco , y con la Madalena » porgue
by Qo L Ay
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{abia la afliccion grande de fus corazo:
nes , nacida de la confufion grande de fus
pecados @ Quicn duda, quelo hizopar
| ponetles aniwo » y quitacles los temores,
que tenian » de que fus culpas lesavian de
fer eftorvo, para ver la hermofura, y glos
riasde {u fagrado cuerpo? Alientate tu
tambien con elto,. y cobra animo , pot
mas pecados,que ayas cometido, Pero ad.
| vierte , que no haze eftos favores Diosa
los tibias,que feetanen fusculpas, y pe-
cados; ino a los verdaderos penitentesy 4
losquelloran con tan grande dolor, que
les trafpaffa cl almas y contanta amargy-
ra s que ningona cofa delra vida Jes con-
fucla. Solo lloran, y ful’p:ran por fu ama-
dos d ¢l folole deflean ; 4 ¢l folo quiesen.
Soloel eftar {in &l,les da pena,y cuydado;
{ola fu aufencia, lesaflige, y atormenta. |
Imitaa eftos Santos peca dorcs,ﬁ quieres,
que como a elloste haga Chrifto mas fa-
vores, que a Jos que nunca le ofendieron,
ni dexaron: .

Ocras apariciones hizo Chrilto Nuet:
Jtro Biena San Pedro, y alosdemas Dif.
< -c:gulos,fofolanqolos mucho,como amo-

rofo
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rofo Padre, y cuidandode furebano, co-
mo bucn Paftor.Vna dellas fue el mifm
diade {u Refarreccion en ¢l cenaculoy -

diziendales las palabras mas regaladas Yy

amorofas, que fe pudicron dezir, ni pen-
far: La paz fea con vofotros: Yo foy, no
teneis,que temersmirad mis llagas,mirad

™mis pies,manos,y coftido, O dulcifsimb
Padre'O amorofo Maeftror O Pattor (o- |
berano:O palabras de vidatpues [a dais,y
la obraisen los corazones de los que las

oyen : pues quedaron con ellas llenos de:'
paz; feguros de que qulcn fas dezia cr.l

Diovs , y fin temor nmguno humano, ni:

fervil. Que gozo,y que delgura fentirian|
los Apoftoles, viendo , 7y tocando aquel !
Cuerpo gloriofo,y aqueilas preciofas la-
gast Conque reve rencm,y veneracionle
tocarian 1. Con qué celeftial deleite con-
templarian aquellas cinco puertas de la |
gloeial Que anfias,y defleas les vendrian,
de meterte por ellas | Pondera pientodo
efto: y quando fientas, que entra iosen
tualma, y la vifita con efpecialesiluftra-.
ciones,y.regalos;examina con diligencia,

ﬁ traen eftas fenales;fi caufan pazenella;.
. Qo2 fi'
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| 1 la quitan los temores vanos,f [a poned
vnafeguridad,y certeza ra grandede que
efta Diosalii ; que no {e puede explicar)
aungue fefienta. Y {i efto falta,ceme no

| fea ilufion, y engano del enemigo, como
dize IN.P.San Bernardo.Y para no errar,

Dédiver cofulea fiempre tu Maefteo, yguiat'y
g:’rflf{' procura tenerlatal o que vayasfeguro, ¥
siplici {in peligro,fila figues. i
YAl iacs SEXTO PVNTO:

Verbi | . .

Deiy

L mifmo dia de la Refurreccion ivd

1 s dos Difcipulos caminando defdele-
~rufalen;para ¢l cafillo de Emaus, y
hablando vno con otro, de lo que avia
‘paffado aquellos dias en razon de la Paf-
Mion de Chrifto, ydelaefperangade fu
Refurreccion. Llegofe Chriftod elios en
forma,y trage de leregrino,que caming-
va para donde ellos ivan,fia darfea cono-
cer, ni per entendido - delo G losdos ivan
hablado. Hablo ¢4 ellosen la mifma ma-
teria: explicoles las fagradas efcrituras:y
defpues cofeflard,q de folo oirle,fe les ar-
dian los corazones en devocid,y efpirita,
' o ol Pon-
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‘Pondera aqui dos cofas,que te feran de
gran confuclo , fitratas de Oracion.  La
primera,qued lus que tracan de efta,a los
que fe ocupan en cltos exercicios fantos,
meditandoe, y confiriendo las penas, y do-
Jores,que por ks hombres padeciol hrif.
to:a] punto eftd con ellos;al momento las
acompana, aunque ellos no le conozzan,
nilo fepan.No puede contenerfe,ni acier-
ta a eftar apartado de los que conrem-
planfuspenas 5 y trabajos , porelgutto,
que tiene en que hagan Jos hombres me-.
moria,y mencion dellos. Y afsi nos acon-
{eja Nueftro Padre S. Bernardo,que imi-
temos a la Sanca Efpofa ea looqueella

IMITava : que €5, Ao aPartar Vil puntode |

nueftro corazon, y de nucfiro penfamien-
tosel haz de mitcha s que ellatraia fiem-
precnere fus brazos , y enfupecho; que
fon las amarguras's y penalidades de {u
' Efpofo. Hazloto afm,y no dudes,que ren-
dras fiempre 4 tuladod Chrifto.
Ponderalo fegundos quenoay cofa,q
afsi encienda ; yabrafe ¢l corazon €énel
amor de Chn[to. y le dif] poga para hazer
4 Qovgeidoilioh davg:

- 2 A
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ug'fwiifdishjss averle tenidoyy por dexar-

s81 Adedir.dela aparicis.

buenas obras; y exercitar victudes; como

{ efta meditacion y y exercicio de fu Pal-
fiom,y muerte; el conferir fus penas,y do-
|dores. Como fe vio en eftos dos Difcipu-

los,que fulieronrae Terufalen , tibics, cla-
dos, llenos de miedo, y faltos de efperan-
qary en comengandoa hablar deftos mifs
terios: enoyendo hablar a Chriftode fu
Pafsion,y muerte : enconfiriendo con ¢l
comengaron 4 encenderfe fus corazones
e fuamor, y devocion * y enllegando al

- ['Caftillosle hofpedaron, haziendole fuer-

¢a para que no fe fuelle, por ferya tarde,
yeftarcercalanoche : y le firvieron con |

{mucha caridad,amonyy diligencia. Con

que fe hizieron dignosde conocerle, y
ciertosde fu Refurreccion ; de que poco
antesera mayor {u duda, que fu efperan-
¢a. Imita i cftos Difcipulosen tratar; y
converfarde la Pafsionde Chrifto,y fen-

| tiraseftosefectos en tu corazon.. Pidele
- {con amor,que noite dexe va punto.Hazle

fuerga’y para que no fe aparte deti por
vivinftante. . Teme, nollegue la noche

delamuerre, y te halle finels que ferd

Ie
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lenr , falcaree en ocafion , que teimporta
no menos,que la vida del alma,fu prefen-
cia. Tornale a importunar, {i porfidreen
irfes que no porfia por irfe, ni quie re irfe,
fino porque tu porfies en detenerle, por-
quele ruegues.Quescome dize N, P.San
Bernardo,gufta de fer rogado.coninftan-
cia. Noaycofade que mas gufte,quede
fer importanado con raegos, y pericio-
nesdelos hombres. Dale,pues;efte gufto:
pidele;ruegale, 1mporcanale, para que no
te dexe: quea buen feguro, que el fe efte
gontigo mui defpacio, y fe te de d cono-
cer por los étedios, y por los favores, que
| tehaga. - LAd

SEPTIMO PVNTO.

j «Vando fe aparecio Chriftoa fus

Difcipulos el dia de{u Refurrec-
iy cionyno eftava alli Tomds & vino
delpuesyy contaronlelo que avia paflado,
y eltuve tan incredulo, que niel teftimo-
pio delos demas Apoftoles, ni el de'la
Virgen , fueron baftantes a ablandar fu
‘durezaynid mover fu cbitinacionvn pun

| Ser.2.de
San.An-
drz ay
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§85 Meditaciondels =~
to. ' Dolisfe Chrifto del, y bolvid pafla-
dos ‘'ochio dias al cenaculo ', eftando alli

| Tomas.Saluddlos,y dixole : Ea Tomis,

meted los dedos en las llagas de mis pies,
y manos’y y vueltra mano en-la llagade
‘mi coftado:y de aqui-adelante fed menos
incredulo:y y mas ficl. - Turbofe Tomas,
y fin mas pruevas , fe dio por convenci-
do: arrojofealos piesde Chrifto , y ado-

- role; confeflandele por fuDios, y Seftors

Reprehendiole Chrilto blanda, y amos
rofamence,diziendole,que porquele avia

| vifto,avia creido: y que los que le creyes
|ron {in vetle ; eflos eranlos bienaventus

rados, suiclar |
- Ponderaicercadecfto,lo primero, lo

que es vivhombre,fi1¢ dexa Dias vn puns
to:aunque aya andado al lado de Chrifto

‘muochotiempo;yaya {ido fu Apofiol;en
-no governandofe por Dios, en dexandofe
‘llevarde fu proprio juiziesy pareter,lues

go {ele endurece ¢l corazon,como va pe.
nafco; luegofe obftina como vi Faraon.
Porque,como dize Nueftro Padre S. Bet-

'nardosla obftinacionsy la.durezasfiempre

nacen depropria veluntady G ggxdat:ﬁe
3 3ol clie
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efte vicioscomo del infierho ; pues;como - Set.3.dé
dize el mifmo Santo,en quicn; fino en la | Refur, 2
propria voluntadsfeembravecesy cevacl
fuego del infierno? Y1
-1 Ponderalo fegando,q permitio Chrif-
tocftaduda , y dureza en fu Difcipulo,
para mas gleriafuya, Pues,comodize N. | Hom. 2.
«San Bernardo » mas creible nos hizoda | fupee
Refurreccion de Chrifto,la dudade To-| Mufiug
mas,y ladureza, y tardanga,quetuvo ens eft,
oreerla, quela prefteza,con que San Pe+
drola creyo. Que no fon pocas vezes,lasi
que:faca Dios feméjantes fruros:de las
caidas de los buenos. Pidele, que de las tu-
yas faque mas humildad ent1, mas con-.
tricion , y amors y mas agradecionentos
por lomuchojquete fufresy difimula.
«1 Poderalo tercerosla catidad de Chiif=}
toennodexara Tomasen fudureza;y|
pertinacia mucho tiempo;y en repechen:
derle tan blanda, y amorofamente = dan-
dole-en lugar de ciftigo, fus llagas, para|
que las tocaile con- fus proprias manos;
pues fro-hizo masfaver s 4 Jos que fiieron|
mas finos e’ creetle.  Pidele 2 Chriftos
«que ficayeres comoflage;te repreiicndas
i y

2 1
1
gl y
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“1 ycorrija como mas gaftare: con tal, que:
-1 mo te dexe eftar caido mucho tiempo y ni
te niegue el remedio, y confuclo de fas
Nagas.Y no dades,que te concedera quds
1o le pidas,fi te vales deilasspues el dexat-
lasabiertasen {us picss 'y manos, y cofta«
do,. entre otros fines, fue, para traer {iem-
}nrc delante delos ojos;lo que padecio pot
os hombres.Que noay cofa de masgaf-
1| topara ¢l, que efta memoria: ni cofa,que
| mas lemueva a viar de clemencia, conlos
' que fela piden.
{ v Tambien fe dexo las llagas, paramofs
\ tratlas,y mover con'ellasa fu Padre, qua-
\ dole fiente enojado, yairado con los ho-
bres s porquefabe s que conninguna cofa
 4¢ defenoja mejorsque conla vifta amoro-
fa de fusllagas. No aparves dellas jamas
tus ojosyno fas aparces jamas de tu memo-
ria.. Tymeditacion continua feay de las
1 heridas,y llagas de Iefos,pues recibe tan-
‘to'gufto encflo ; y valiendote dellas; po-
-drastantocon fu Ererno Padre. Y en iy
conla fangre deftas llagas curaraslastus
yas; ‘pues, como dize N.P.San Bernardo,
l-no-amcdsc.ina mas cficaz , y poderofa

" L
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para curar las llagas de la conciencia’, y
‘pusgar las almas de fus enfermedades ; y
ﬁcria.ias » que la meditacion continua de
lasllagas, y heridas, que padecio Chrifto

Nueftro Bieu en fu fagradocuerpo: Quid’

enim tam efficax ad curanda confeientie vuls
nerd s necnon ad puvgandane mentis aciem
quam Chrifti vulnernm [edula medieatio?

MEDITACION: 1L

De la Afcenfion de Chrifto Seiior
- Nueftro. i

PRIMERO PVNTO.

™ Onfidera > queel dia;s que Chrifto

' Nueftro Bien quifo fubirfe al Cie-

lo,, antes de hazerlos feapareciod
fus Difcipulos 5 y les reprehendio fu in-
credulidad;y la durezay que avian tenido |

en creer 4 losque le avian vifto refucita-
dosy anunciadoles{o Refurteccion ; que
eranlos Angeles.Y luegolos llevd,o ma-
do fubir al monte:de las olivas;defde don.
de tenia: detesminado fubirfe. al Ciclo.

e RC:;

L
L

Ser. 62.
in Cang,
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4 Repara,en que quando todo parece, qué

avia de fer regalos, ternuras,y favores,res

{ prehende afperamente Chrilto a fus Dif-
Jcipulos;pero no fin mifterio, pues aungue

no fue ternura , fue favor efta reprehen.

-} fion, 'y la mejor difpoficion,con que pudo

difponerlos s para que merecieflen verla

| gloria, con-que fe avia de fubir laego al
| Cielo. No bhaze Dios a lasalmasen ¢lta
| vida morcal mayor favor,y gracia,qie at-
{ guirlas interiormente de fus faleas, yre-
| prehendetlas fus defectos ; que no difima:

larlas kas negligencias mas menudas: pues
es efta la mejor,y mas cierea fenal,de que
lasama.’ Entonces comienga vitlalma 4
{fer manjar regalado de Dios, dize Nuef-
tro Padre San Bernardo, ‘entonces co-

| mienga 4 meterla en fu boca,y a comer-
{ la s enronces felarquiere merer en fusen-

trafas, quandoila acguye, yreprehende

1 fasdetectos. Pero ay del alma,a gnienno

haze Dios efte favor: Ay del alma,a quica
noreprehende s ni caltiga quando’ pecar
pueses lomifmo, que dexarla, y que olvis

|darla; 'y dexarla pecar a.{u alvedrio ; que

1 c;s‘ ¢l mayorcaftigoy yda pena mayor;que

pus:
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“puede darla. Pidele;que no te caltigue tan

rigurofamente tus pecados ; {ino , quete

teprehéda afperamente hafta los defectos
masmenudos. Y no dudes, que medrard’
muchotualma. No dudes, queexperi-
mentards y que oui de ordinario a eftas
reprehenfiones, {e figuen mui grandes,
beneficios, y favores : como oy lo ex-
perimentaron los Apoftoles, y lo expe-
rimentan las perfonas efpiritaales cada
dia. Y afsi,naay cefa, que mas eltimen,
ydefleen , que fer reprehendidas de Dios
enlointerior del alma , y cambien de {us
Miniftros en lo exterior del cuerpo, que
no es menor beneficio,ni Je tiene por pe-
quefio Nueftro Padre San Bernardo: y
afsi aconfeja a fus hijos , quele eftimen

mucho. BTSN U
Pendera lo fegundo ; §eilugar defde
donde quifo hazer efta jornada Chrifto
‘Nueftro Bi¢;y fubitfe dela tierra 2l Cie-
lo,fueel mifoo donde lanoche de fu Paf-
fioeftuvoceilte.afligrdo, y lleno de anguf
tas,y temores:dode indo fangre.fue pre=
fojatado,y acnzeade. Para quelentiendas;
quoayotro camino defde Lo ticvra p;ml :
cli

Ser.4 i
Pfa.Qut
habirag:
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el Cielo s que el de lostrabajos; afliceios
| nies,y penas defta vida:pues pata el mifmeo
Chriftonole huvo. Y afst, fi quicres fe-
| guirlehafta ¢l Ciclosfi quicres entrar con
| elen fu gloria, figue fus penas , imita fus
trabajos. Que fipor ahi le {igues, yo te af-
feguro, queno picrdas, ni yerresel ca-
| mino. 3 :

SEGVNDO PVNTO.

¢ Y Onfidera,como en eftando difpucf-
tos los Difcipulos,y Negada la ho-
ra de{abirfc Chritto Nueftro Big
| al Cieloslosconfolo mui amorofa, y dul-
cemente : aflegurandoles, que aungue
ivalosllevava metidos en fus encranas 1y
gue elirle era , porque les importavaa
ellos,y para prevenirles lugar enel Cizlo:
y que para mas confuelo fuyo , y mayor
mueltra del amor , q les tenia,fe quedaria
coh ellos perpetuamente en el Sacramen-
to Santo del Alcar.Y dichoelto,lesdic d
todos los vitimos abrazos, y licencia para
befar,y adorar fusllagas:lo qual hizieron
cop granda reverencia,y devocion;fiende
) ci
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ehtodola primera la Virgen: yluegoles
echo {u bendicion,y fe comengo alevan-
tarde la tierras y a {ubir con{u propria
wirtad porla region del aire,paracl Cie-
lo; acompanado de todaslas almas 5 que
facodel imbe,y de infinitus Angeles,que.
baxaron & celebrar fu triunfo con mufi-
cas,y canciones de gozo,y alegria.

O que decofas tan dulges , y tiernas
tienes, que ponderar en efta amorofa def-|
pedida,y gloriofa jornada. Ponderasel go-
zo de la Virgen, y de los Apoftoles,mez-
clado con vnos: fentimientes amorofos: |
pues s aunque fe gozavande lagloriade |
Chrifto, fentianlatalea de fu prefencias
que amavan uernamente.Ponderasiasan- |
fas con que quedaron de feguirle; y que
debuena gana dieran alli fus vidas por
itle acomupanandoy, fio perderlede vifta:
quedando embidiofos de aquellas almas
fantas,que le acompanavan; pero muire-
Ggnados en hazerlavoluntad de fu Mae(-
tro.. Y fobre todo pendera » el gozo de
Chrifto Nueftro Bien ; {u grangdeza, ma.
geftad, y ploria 2 la carroza formada de
viia nube mui refplandeciente, yhermola,
e cen
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{con qaele recibe la region del aire : y vl
| timamente;el contento,y regozijo de to-
1da aquella dichofa,y gloriola compafias
Pondcra todo efto » y alegrate con todos;
{dela gloria 5 magetad , y grandeza de
Chrifto. Sigucle con los ojos del almasy
| aunque te le efconda la nube;no los apar-
1 tesdel,que no ay nube, que te pueda pri-
‘var defta vifta, fino fontus pecados. No
des Jugard queaya efta nube entu alma;
1 tecontentes con que no la aya grande;
-como hazen algunos;que no les da cuida-
‘do, quando]a nube nu esefcura, y lobre-
ga. Temequalquiera nube : temeguals
.quier pecado : no defprecies los veniales,
| por parecerte leves 5 no lostengas en po-
- {0y demanera , que no tratesde emmens
“darlos:que aunque ellos no fean graves, @
eftedefprecio,a efte poco cafo,llama blaf-
Sef.rin femia Nueftro Gleriofo Padre San Ber-
converf. parde: yno ay duda, fino que hazen mu-
$.Pauli. - cho dafio;puesmientrasno fe purgan,
{ noayentrar en ¢l Cielo, ni ver
Ja gloriay de que Chrifto
goZa,

TER-
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TERCERO PYNTO:

- On(’ dera » como con efta compania]
‘deialmas; y Angeles, con grandes
jubilos;con vozes de trompetas;c o

muﬁcas,rcguzqos,y alegrias,llego Chrif.|

tod laspuertasdel Cielo. Los Angclcs;
quele ivan acompanando, dixeron a los |
quecftavan dentro,que abrictlen las puer |

:asdc los Cielos ; -para que eatrafie en |,

ellosel Rey dela: gloria, Los de dentro; ||

ne.con ignorancia 4 {ino conadmiracion |!
llena de gozo,les preguntaron, que quien’|
erael Rey de lagloriasque venia 2 A quet
ellos refpondieron; que el Senor fuertesel |
Sehor poderofos y el Rey, y Sefior delas
viecudes.Senas,d que fin refiftencia abrie~ |
ron de par en par las puertas ; ydierond |
fuReyscomo a Dueno 5 y Senor,entrada
franca. _ '
«.Siquieres dar vn buen dia 4 tu cfpl— :
rica s levantace fobre ti , y fobretodo lo ||
criado,y entrate por effos Cielas conefte

Rey loberaho;que el te dara licécia para |

que entres, y veras la ficlta; que le hazen

[163 Pp sa
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en fu entrada. Mira,como le van acom?
panandotodos los coros de elpiricus An-
gelicos, con muficas, motetes, y cangio-
nes,con que celebran {u triunfo, folemnis
dad,y fiefta. Mira,como le levan hattacl
Trono de {u Eterno Padre : el contento
con que ¢l Padre le recibe d elyy ala caps
tividad,que ya libre le ofrece.Mira,como
le agradece rodo lo que ha hecho,y pade.
cido por redimic al hombre:como e pre-
mia {us.merecimientos,y trabajos,ponié- |
dole 4 fu mano derecha , que es el mejor
lugar, que ay en ¢l Ciclo. Y mira;como
manda a todos los Angeles,que leadoré
y teconezcan por fu Seénor,y Dios; yel
gufto con que cllos le reconocen,y adora,
Mira bien todo efto , y admirate de vet
tanta Grandeza,Mageltad,y gloria. Go.
zate de ver 4 tu Redempror tan bien
premiado. Adorale en compania de los
Angeles. Dale mul parabienes;y a fu Pa-

dre mil gracias, porque afsi ha honrado,

y.enfal¢ado 4 fu Vnigenito; y Amado

Hijo. Y fi quierestener parte defta glo-

‘eias1 quieres,que fu Padre tehonre,y cn-

falce como a ¢l ; fi quicres 1imitatle enas

' gtan.
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gtandezas ; imitale primero enlos traba-
jos’y y virtudes , cfpecialmenteenla hu-
tildad ¢ pues, comio dize N.P.San Ber-
nardosella fola fue poderofa para engran.
decerlesy enfalgarle:yella fola es el cami-
no , quéfe ha de tomar para feguirle
haftael'Cielo. Y afsi,el que toma otro,en

lugar de {ubir,y medrar, caerd,y bolverd

atras. Hec eft Via, & non alia precer ipfam:

- qui aliterVadit 5 cadit potins.quamafcendit:
guia fola eft humilitas ; que exalvar 5 fola
quee ducitad Vit am,

MEDITACION 1IL.
De L4 Venida del Efpiritu Santo,
PRIMERO ' PVNTO.

¢ Y Onfidera,los medioscb que la Vir-
gen Santifsima,y los Difcipulos fe
prepararon ,'y difpuficron parare-

cibir el foberano don del Efpitica Santo,
que les prometio Chrifto , quando fefu-
. big al Cielo que fueron tecogerle al ce=

naculo , denide eftuvieron recirados del
«90 Ppa bu-}

Ser.2.de¢
Aleeal,
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bulliciosy trafago del mundosperfeverans
do en Oracion diez dias,con grande con-
formidad,y vnion de corazones:y pidiens
do efte don con muchas lagrimas, gemis
dos,y fufpiros, Y advierte,que {i guetes
que el Efpirita Santo venga 4 tu alma,
1a has de difponer con eftos mifmos-me-
dios:con mucho recogimiento,con quie-
tud interior , y con paz, y fofsiego de tu
alma 3 - porquescomo dize N.P.San Bet-
nardo,no gufta, ni haze alsiento efte Ef-
piritu divino en almas inquictas, y turbas
das: en almasdiftraidas, y ocupadasde-
mafiadamente en cofas mundanas , y ex-
teriores. Lo fegundo,la hasde difponer
con vnion, y caridad para fus proximos;
con grande conformidad de veluntades,
con grande amor, y deffeo de la medra,y
aprovechamiento de fusalmas. Queen
faltando efta paz; en faltando efta vnion,
es por demas efperar el Efpiritu de Dios
puesnada le ofende mas, que volunta
des » y corazones divididos. Lo terces
0, con Oracion gontinua 5 con verda-
deras lagrimas » y con tiernos gemidosy
y fufpiros. Que esgrande el don que pi-
_ des;
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des,y no es razon,que le quierasalcangar
apoca cofta : porgee no le tengasen po- |
- €0, ¥ le defprecics , antes leeftines , ha-
ziendo la eftimacion’ por lo que t¢ ha
coftado.

Y para que hagas efto conmas gufto,
y cuidado, ¥ procures con gtan fervor 5 y
anfias elte Efpivica foberano 5 pondera la
grandeza del don, que es tan grande,que
fe llama por excelencia. Don,y no menoss
que don de Dios Altifsimio. ‘De manera,
que no tiene Dios otro don mas preciofo
gue darte,pues te da al mifmo Dios,qua-
do te da fu divino Efpiritu.’Y fite di cfte
don,quando te difpones,como deves,para
recibiriesque le podras pedir,que note lo
conceda? pues quanto le pidieres;compa-
tado con efte don, le fera el concedettelo
muti facil, Mira el fervor, con que la Vir-
gen, y los Difcipulosle pedian : mira las
anfias,cd que lo defleavan’y procura imi- |
tarlos, file quieres alcangar, como ellos;

puesd todos los que fe difponea devi-
damente, fe le prometio Chrifto,
y fele embia de hecho.
949 SRS 006 () 3G
Pp3, SE:
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SEGVNDO PVNTO. .

‘Onfidera el modo, con que vinoef-

s te Efpiritu foberano fobre la Vit-
gen, ylos Difcipulos.  Cumplidos

los dicz dias,y llegado el dePentecoltes(q

Jera vna fielta , que celebravan los Iudios,

en memoria de laley,que recibieron en el
monte Sinai)fe oyo vn ruido,o fonido de
repente en el Cenaculo, como de vnaire,
o viento furiofo, y vehemente:el qual lle-

{no toda la cafa,donde eftavan los Difci-
| pulosfentados , y a bueltas del, fe apare-

cieron muchas lenguas de fuego , fobre
las cabezas de la Virgen , y de Jos Difci-
pulos; con que quedaron todos llenos de

cfte divino,y foberano Efpiritu.

Entre muchos mifterios,que fe puedé,
y deven ponderar en la venida del Efpiri-
tu Santo, no fon los menos admirables, ni
losmenos provechofos para el alma, el
aver cfcogido las formas, y figuras de
aire, y fuego para hazerla:y afsi,fera bié,
que bufques eftos mifterios s i lospuedes
hallar.Pondera, que como el aicé es ¢l que

da
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da vida al euerpo ; de tal manera, que en
faltando vn'momento , en dexando de re-
frefcar al corazon con la refpiracion, que
elaire’caufa,fe'acabariala vidaen'vn inf-
tance:afsi, en faltando al alma efte Efpi-
ritv {oberane; en faitando efte viento del
ciclo, quelavivifica con fu foplosen fal-
tando {is abdpiraciones divinas 5 luego
queda {in vida 5 o queda en élla movi-
micntovital,que la fultevre.Mira,que fe-
13 de tisfite falra efie aire de vidai Procu-
ra,queno efte fin el jimas i elma. Aué-
de mucho; para recibirle quandoviene.
Metele en tu corazon fiempre’, ‘que fople
en ¢l confus impulfos,y fus infpiraciones.
Mira,que aunque viao fobre los Difcipu-
los contanta fuerga, que fe 0yo fu eltrué-
dojy ruido entada la Ciudad : 1o ordina-
tio, esvenir muimanfo, y apazibles ya
wezes tandelicado,y futil,que fe pafla {in
percibirle, ni conocetle el alma.” Temne,
que fino le'recibes quando viene’s netor-
nara a venir. ‘Teme, que fino eftimas fus
infpiraciones , te haras indigno deotras.
Y ay de tifite faleaniay detisfite caftiga
Dios tu ingratiwd fan rigurofamente. Y
vrid ] Lp4 no;
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no te:maravilles de que lo haga ; porque
fe ofende mucho de ver-poco eftimados
fus beneficios,y favores, 0 '
Porderasque vino efte divino Efpirity
enforma de fuego: porqie tambien, cos
;mo elaire ; obra en lasalmas los efectos
defuegos ellas purifica de fusivicios, ims
perfecciones,y defetos:las alumbra,para
que penetren , y defcubran los mifterios
-masaltos,y efcondidos:1as enciende enel
-amor de Dios, y delos proximos ; final-
-mente ; 1as transforma en (imifioo, y las
.vue configos como transforma, iy vne ¢l
fuego,lo que 4 &l fellega, comunicando:
les fus propriedades, y virtndesa Pidele
-queobreen tualma codos eftos iefeltos,
efpecialmente , que la cransforine.en fis ¥
‘vna 4 (ide tal manera , que po ayaen ti
‘otravida , i otro encender:, piOtro ques
crer,que el fuyo: que confuma todo loque

L e tiescatne,y fabe a carne,y déxe lo

que folamente esscomo ¢l pu~
ro efpititu, .

05500 500
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. ‘TERCERO PYNTO.. =

7~ Onfidera: log efectos exteriores , ¥ |
. y-fenfibles s 'querobro en voinflante
. .enlos Apofloles-efte divino Efpi-|
rite:pues de imperfeltoslos hizo perfecs ||
tifsimos; de ignorantes, moi fabios ; y de |
timidos; y pufilanimes; tan fuertes,y ani=,
mofos , que fin-tetuer la furid del Pueblo,'
de quien antes eftavan efcondidoss pida)
potencia de los Emperadores s y Prifci-|
pesdelmundo , falieron pordascalless ¥ |
plazasde la Giudad, dando vozes, y pres|.
dicando lds grandezas deChrifto, fingéa |
parar.enque avia poco tiempo , que pos |
embidia s y odiole avian puelto comod |
ladronién.vea Cruz: y que llevarian maly |
quefele predicaffen por Mefiss, y por |
Dios.Pero todos eftos termotes les quids | -
vaclEfpiritu Santo,q ya moravaencllost |
el fuegos que les.movia lasfenguas, y los ;
| corazones ; pues paraeflo (¢ le dietonen |
forma delenguas ; 'y de-fuego ;! y final- f
mente; el efpirieuy que hablava en ellos; |
puesno.eran ellos yalos que hablayvas,
iq - ni |
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€or  Medit. delazwenida.
nilas palabras , quedezian eran fuyas , G-
no del Efpiritu Sante;que lostegiasy go.
- vernava, y €ra vna mifma cofa con elios,
Pidele a.cfte foberano Efpiricu s quete
govierae;,quete guicsque te haga pexfec.
tosfabios y fuerte: para que fintemor de
los hombres confiefles fus grandezas; y
las maravillas,que obro Chrifto:y quete
abrafle Ja lengua, y el corazon en fu divis
no fuego, para que las prediques, {i fuere
necellario. 0 aviy
- ‘Pondera,los diverfos juizios de los ha-
bres; pues vnosfe admiravan dever has
blar 4 los Apoftoles las 'grandezas «de
Dios en diferentes lengias (y deftos: fuey
von cafi tresmily losque fe convirtieron
aquel dia ) pero otros hazian burla; juzs
gandolos por locos:; ¢ romadosdelvinol
Mira,que diferentespareceres;; Noifigas
| el de los que lomalician;y malean todoyy
de ordinario fin'ctro fundamento;qus {us
{ voluntades depravadas. Sigue fiempre [a
parte mas {eguray que:es featir bien,qua-
dono esloque fejuzga manifieftamente
malosefpecialmente;quando los juzgados
| fon varoncs Apoftolicoss de buen cxem:

ploy




Del EfpirituSanto.” 6o
plosy virtud conocida, Y quando te juz-
garen,fi tu couciencia hotereprehende, |
y los buenos te abonan , confuclate con
efloyy no teaflijas; pues no ay mejer con= |
fuclo contra las malas lenguas,que la opi-
nicn delos buenos, con el teltimonio in- |
teriorde la conciencia, como dize N.P.. Ser. 24.
San Bernardo: Omnino fufficit,adnerfus os: 'in Canis
{oguwentinm 1niqud,opinio bonorumcuim tef-,
timonio ConfCientie,

MEDITACION IV.. o:
o Dela Vaidad o Trinidad dé Diass
. PRIMERO PVNTO. -

L articulo mas principal de nueftra |

Fe,eseldela Vnidad , y Trinidad !
o de Dios:el fer Dios Trinoy y: Vno: i
el fer tres Perfonas realmente diftinétas, [
y va ferfolo,vna fultancia,y vnaeffencia |
fola. Mifteriotan alto, y foberano, y tan
clcondido ala razon natural , que querer,
entenderle ,, y apearle, feria querer fer |,
Dios: pues nadic pucde compreh cﬂg?f a|
,. 1085 1 |
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‘Goy Medit.delaVaidad,

‘Dios;no fiendo Dios: ni Dios feria Dios;

diefle,y entendielle,Y afsi;la mayor gran
dezadenueliro Dios, fumayor excelen-

| to, en'que procuremos entenderle, y cos

-artimados a la coluna dela Féyy gurados
'de (uluz cierta,aunque obfcura,

| bienlofugran los fentimiceos,y queteres

{1alguno , que no es Dios,le comprehien-

cia;es no podetle entender s niconocer
perfectamente, Pero no obftante efto, ¢l
mifmo Dios nos da licenaia , y tiene guf-

nocerle,fegi nueltra humilde capacidady

La Vnidad , el fer Dios vno folo, yno

‘poder fer muchos,aunque no lo alcanga.
'ra la razon,la F¢ lo hiziera cierto; y-aun-
que no huviera Fé, la razon natural lo

confefsara. Pues, como dize Nuefiro Pa-
dre S. Bernardo, §i huviera machos Dia.
fesy0 avian de fer iguales; &' vnos mayorss

| que otros:fi vnos mayores q otros, ¢l ma-
.yor foldmente fuera Diosy'y no los otros:

pues fer Dios, y tener otro mayor, esim
pofsible: y no lo fuera menos ferigua-
les s pues fiendo muchos , quifieran todos
mandar,y governar; y como los entendi-
ficotos,y voluntades fueran muchas, ti-

" 3



yhuviera diferencia,y divifion : tedo lo
qual fe opone 4 la natoraleza , yferde
Diosspues enDios es impofsible aver dif-

cho, que teaya Dios efcogido, y slum-
brado con JaJuz de la F¢ 5 dexandofe fin
ella tanta infinidad de Infieles s y Paga-
nos,que multiplicansy adoran Diofes tal
{os; in baftarles para conocer el verdade-

baftara s i te faitara la de/la Fé fobre na-

tural. Mira,como vfasdella ¢ mira,como
hontas,y veneras a tu Dios;y teme,noaya

26y afsi;]a Fe tendra aquimayor merito.

12zon,q no lo alcangas,ni lo entiendes,lo

incomp rehenfible,q excede, y fobrepuja
- atodeclfer, y entender de las eriaturas;
tH con

| cordia, ni defcoformidad.Eftima en mu-

ro Dios 1a luz dela razons puesni d tice |

X Trinidad de Dids. 604

S

fido para mayor condenacion tuya,el co=|'
nocerle con verdadera Fe. |

Elfer Dios Trino, y Vnos ¢l fer tres |
Perfonas diftintas , fiendo vpa eflencia |
fola,totalmére fe Ie pafla por altod lara- |

Creelosporq lo dize Dios:y por la mifma ?
venera,y eftima mucho mas,q filoalcan- |

¢dras,y entédieras:y gozate muchodete- |
ner va Dios tan alto.tan ineferutable,y 12 }




Medit.de la Vnidad,

con di—ﬁancia N0 MEMos, que entendida.
1+ SEGVNDO PVNTO
C Onfidera;como paﬂ aefte fccrctu[s:«

mo miftererio’, y como fe hazeelta
comunicacion eterna en las Tres
| Perfonas cternasy y divinas : elmodode
engendrarel Padreal Hijo,y producirel
Verbo; esconocerfe  fi milmo, ycom-
prehender fu divina eflencias y porefte
conocimiento, formar dentro {i vn con
eepto, y vna imagenviva de fi mifmoy
efte concepto,y imagen,es el Hijo,el qual
fiempre permanece dentro de} pcchu de
fu Padre; y fiempre le eftd produciendo,
y engendrando, y lo eftard perperuamen-

te, con infinito, gozo , {in canfarfe jamas
de'producitle,y ¢ngendrarle. ‘En produ-
ciendo el Padre al Hijo,necellariamente
le'ama con infinito amor 1y el Hijoami
. a fuPadre conelmifmoamor iy losdos
juntos'; por medio defte amor ; producen
| vn impetu, o impulfo de {u divina volan-
rad,que fe Hama Efpirice Santo. Y como
¢l Padre comunico fu-divinidad ,y feral
1073 Hi-




T T'rinidadde Dios. 6o6

Hijo,ptoduciendole;stambien el Padre, y

el Hijo fe le comunicand efte divino Ef-
piricu.Y afsi,aunque lasPerfonas fontres,
realmente diftinétas; la divinidad,estoda
wna,vn folo fer,y vo folo Dios, fin diftin-
cion, ni divifion ajguna. -
Gozate mucho con el Padre;por verle
fuente, y principio deftas divinas procef-
{iones: y porque,como en fuente; cltinen

el todaslas perfecciones divinas, y todas |

las excelencias , y atributos, que refplan-
decen en todas tres Perfonas. Haz mil
attos de amor , conmil defleos de darle
todo quanto tiene, (1 fuera pofsible ; que!
carecicra dello,y ta pudieras darfclorque’
aunque esdelirio y nace deamor,y eftima
Dios mucho, quele demos todo lo que

podemos darley de lamanera ,que podes |1~

mos. Dale mil parabienes,de que aya en-
_gendrade, engendre  tenga , y goze,tan
lwdo Hijo:pues es tan lindo;tan Santo,y
tan petfecto como gl.Y dafelostambien;
de que aya producido, produzga,tenga,y
goz¢€, vn Amor no menos fanto, ybueno, Y
acompaiia fu gozo, gozandotecon ¢l de.
la gloria, y contento , que tiene con eftas
divinas procefsiongs. Go.




6oy Medit.delaaenida’
Gozate con el Hijo,par.verle Hijodd
113l Padee rdelemil parabienes defta glo-
|riasy de que fea por excelengiaelVniges
nitedel Padie ; 'y de que efte en {fupecho
gozando: eterbariente; la mifima gluiia,
deque gozafu Padre: ¥ dafelos tambiea;
«de que preduzga con fu Padre igualmés
teaquel Arhar divinosigual entodoyy pot
£odo con entratmbosi: Y, tio te gozesmes
mnos,de que efte Hijo de Dios; efte Verbo
divine » fiendo igual con.fu Padre, defde
fufeno baxafle a las enrranasdela Virs
gens haziendola fu Madre, y hazieadofe
{4u Hijoshaziédofe hermano de los homs
bressy levantando fu naturalezaal fer di-
vino, juntando el fer de Dios, y ¢l deho-
bre en vn fupuefto : |haziendofe vifibie,
como dize N:P. San Bernardo, para que
amaﬁcs,v:endolo, al que no amavas, pors
{aueno le veias « como: era invifible enfu
|-Deidad.Mira, (i tienes bié porque gozat-
| tesy-alegrarte de los gozos,y glorias defte
Hijodel Everno Padie, pues te a}.cangaf
{ tan buena parte dellas.

4 20 Gozatecon €l Efpiritu Santo,por ver-
‘lc Amor, con que ¢ aman Padre;y Hijo,
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¥ Kmot,c6 qué tambiza los a1 d en- |
tiambos : dale mil parabienes de efta §

%101‘1'33,"')' de que fea tan poderofd” co-
oel Padre ; tan fabio coma el Hijo;
y tan buéno,y fabio como ‘enrrambos.

Gozate ; de-que fea amor por excelen-
cia, yque'de el ,y fu amor procedan

todos los dones, bencficios,y graciis; qae
reciben los hombres: los Hlamamientoss
las infpiraciones 5 el perdon délos peca-
dos, conotrosinfinitos, que-experimen-

tan los hombres cada dia, y experimenta- |

rd tambien tu alma. Y pideles a'todos,
que te'llenen el corazon de'¢fos go-
20s » que’te ie abraflen ‘con fu divino
amor ; que te le eariquezcan con fusdo-
nes, y quete lleven a donde los conoz-
€5,y gozes cara A cara; y veas efte'mifte-

rio con lalumbre de glum,quc lc ven Jos

b1c1:1v nturados.

“TERCERO PV‘\ITO

Onﬁ Jera,para confiielo,y provecho’

detu alarayque quando tienes ora-
cion mental-, palla en ella 2 fu

Qq sno-

]
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modo loque hemos dicho de las divinas.
procefsiones ; porque como ¢l Padre co-
nociendofesforma dentro de fi va conceps
to, que es el Hijo 5 4 efle modo, quande
en la oracion mental procuramos conos.
cer a Dios perfectamente , de Ja maneray
que fe puede conocer en efta vidasfor ma-,
mos en nueftros entendimientos vn con-
cepto de Dios mui verdadero,y perfecto;
¢l qual es vna imagen ; y reprefentacion
delo queay en Dios: que es lo que dixo
el Apoftol , que efpeculando, y contems-
plando la Gloria, Mageftad » y grandeza
de Dios » nos transformamos en fu mifma.
imagen ; nos mudamos s y voimoscon ¢l
de tal manera , que en cierto modo nos

De wira
foljtaria

{ vnien tan propria , que fe llame vnidad:

hazemos diofes. Porque,comodize N.P.
San Bernardo, no folo nos haze la oracid
. vnos con Dios en efte eftado, con vnion,
que fe llame femejanga ; fino con vna

lenguage refervado ala vnion; que con-
fefsamos en las tres divinas Perfonas, Di-
chofo tu, fialcangas efta vnion, 0 vnidad
tan altasy fobetana. Dichofo,fi te ocupas
en ¢l conocimuenco de Dioss en la medi-

ta-
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tacion'dé fus perfecciones, y atributos; y
en fa comemplacmn de fus obrasy ma-
ravillas:pues formards en tuentendimieé-

to vn concepto de Dios;tan vivo 3 y wers |

dadero,que te mude, y transforme enotro
hombre,tan femejate, y parecido a Dios,

que quien te viere; te juzgue por {uima- |
gen.Procura hazerlo afsi, {1 qumrcs; quef

te alcancen eftas dichas.

MNores antenta IO racing son slarle :
no que,como en produciendo el Padredl )

H:jo, {e aman los dos con infinito amor,
y producen por medio defte amot al Ef»

pmru Santo: afsiel alma,en conociendo §

a Diosenla Oracion ; en formanda den:
tro de {i vn concepro altifsimo de fubon-
dad, y de fus perfecciones , lucgo le ama
con entrafnable amor,con grandesanfias,
y deffeos de cqnfervarle ficmpre , fin dar
lugar,a que fe aparte jamas della;dizien-
doconla E(pola Hallé al Amado,y que-
rido de mialma » tengole entre misbra:
zos,y no le dexare perpetuamente 3 con
gran {eguridad,de que el no la dexara; fi.
cllano quicre; y con gran cenfianga , de

=

quc nunca ella le querra dexar, /X' defta

-

qu eyl




V611 Medit.de laVinidad,
fegutidad,y confianga,le nace alalma v
£0zo tan crecido,y foberano, que parece
vn remedo del que tienen los Bienaven-
turadosenel Ciclo, por la poflefsion, y
feguridad del bien que gozan, Efte gozo
traia aquel Santo, de quica fe dizeen las
vidas de los Padres, que preguncandole
lacaufa de andar fiempre tan alegre,y ri-
fuehio,refpondio : Quia Deum a me tollere
nemo poteft 5 que porque tenia configo a
Dios, y nadiefe le podia quitar : porque
gozava va bien , que era impofsible per4

etle, fingne el guftaffe dello, y lo qui-
fiefle.Qué lindo gozo:Que dichofa ale-
gria ! Procura ta tenecla : procura abra-
zarte.con Dios, con vn lazo de amor tan
eftrecho,y fuerte , que nadie fea podero-
fo para quitartele , y facarle de entrelos
brazos detu alma. Solo efte bien eftima,
yprecias y defprecia, ydefeftima todos
quantos bienes ay criados por tenetle;
pues todos eftan {ujetos a perderfe ; to-
das te los pueden quitar-a pefar tuyoy
{ lasriquezas, la honra ; los deleites, la fa-
lud 5 y hafta lamifma vida dependeen iy
| ¥elta fujeta A voluntad agena ; ‘todo lo
et 3 pues
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pnedes perder aungue no quieras. Y
quandono lo pietdas; quando lo pofleas;
ygozes muchos afios ; a effe pofleerlosy
gozatlo , llama Nuefltro Padre San Ber-
nardo,miferia, y defvencura:  Si fabes, y
entiendes(dize)fi tienes corazonsfino bas
perdido la luz de larazon , y losojosdel
entendimiento, no te andes tras eftosbie-
nes tan caducos,y de poca codicia,queel
alcancarlos,y teneclos,es miferia .8z /4=
P;s,fg bes cor, fi tecum eftlumen oculovim
tworum, defineram ea fequs » qne &' 4ﬂ¢ﬁ“:«

miferum gft.
MEDITACION V- :
De la Bondad de Dios?

N O ay cofa en Dios » ni fugra de
i Dios , enque no refplandezcafu
Bondad,y en que no fe pueda con-
fiderar,y contemplat:pero pues no.es po[.
fible hazerlo en rodas, lo reduciremos &
£5¢s puntos, a que fe reducen las mas
prmclpalcs >,y aun caflt codas fs

| pueden reducirg ;..

;. )
Qg 3, ,I_)Ri‘:
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o PRIMERO  PYNTO.
Y- O primero,que haze bueno d Dios,
L esfufernatural, fupetfeccion, y
.~ hermofura:el fer tan hermofo, per-
feto, y acabado, que no le falta ninguna
cofabuena; que no le falea nada, detodo
‘quanto puede,y deve tencr para fer Dios,
Demaneray que tiene con petfeccion, y
henmofura infinita todas’las perfeccio-
nesyy atributos;que al fer, y naturaleza de
-Dios convienen: y encierrasy contieneen
i mifmo eflencialmente todas las perfecs
‘ciones pofsibles , y toda la hermofura
imaginable,(in mezcla de imperfeccion,
nidefealdad. Y afsi, dezia San Aguftin,
mirando 2 Pios , y mirandeen ¢l efto
Dens meus, €' omnia: [Fios mio, y todas
‘Jaséofasiporque todassfin falear ninguna,
‘eftan en¢licon mas-perfeceion,y hermo-
[Hurayjquetiencn en i miftmas.En ¢l eftan,
coninfiniea ¢minencia , la perfeccion , y
‘hermofiri de los cielos,cd todos fus pla-
necas ¢1a delatierra,' con todas fas plan-
tasyy anifmales : la delos elementosy.con
todos los mixtos, que' fe producen dellos:

- e '3 J Y
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yladetodoslos Angeles,y hombres.Po-
dera'pues,dela manera,que puedas alcan-
garlo, qual ferala perfeccion de todasef-
tas criaturaszvelas murando,y confideran.
dovna por vnay y mira, qualfuera,ife
juntara toda efta perteccion en vna fola?
¥ quando lo ayas mirado,y ponderado,y
admiradotéde ver tanta perfeccion , y
hermofura ; imagina, quees todo imagi-
nado;0 pintado,f1 fe compara con la per-
feccion , y hermofura de aquel fer infini-
to,de aquel fer por eflencias yque hazed
todas fus criacuras las ventajas , que haze
lo increado 4 lo criado, y dlo finico, y li-
mitado lo infinito.

- Sacadeaqui s qual ferd 1a Bondad de
aquel fer infinico , 4 quien hazen bueno
toda efta perfeccion;y hermofur?Y faca,
quan grande es la locura delos hombres,
en bufcar la perfeccion,y hermofura,que
lestalta en las criaturas. Pues, como'dize
N.P.San Bernardo,lo que por todis ellas
andan mendigando , lo-pueden tener en’
Dios , ylotendrdn teniendole, mas per-
feGtamente ,¢que filas tavieflen,y gozaf-
{en todas, Reparabien en efto,que fi bien
pe Qq 4 lo |

De dive? |
fis, fer,
de mife.
huyman,




Meditagion de la>
lo pcnetras » no dudo , que el apetito ;¥
amor,que riznés pueftofen lo quete agras
da mas en las criaturas, lo mudaras,y po-
dras en fu Criador,para confeguis mejor
lo que deficas,Hazlo afsi,que f1cres avas
rientos en ¢l hallaras juntos todos los te-
foros,y riguezas: i ambiciofo,y fobervios
toda la eftimacion, grandeza,y gloria,que
puede apetecetfe : {i amigo deregalos, y
deleites,todos los que en efta vida fe pue,
den deflear. Y tedu efto fin ninguna feals
dad,ni.imperfeccion. Y faca finalmente,
quan digno es de fer amado efte Senor:
pues fila perfeccion,bondadsy hermofu-
ra fon ¢l objeto del amor, y efta todoel
to eniel con eminencia,no (BEN05,quUE in-
finita; con amor, no MEnas , que infinito,
mercce fer, amado, Amale con todo e
que pudieres ; y deflea amatle.con el
amor, que fe ama el mifmo ; que aunqug
tuamor fea corto,nole dcfprcmara,
viendole tambien acompafiado
de deflecs, .

o5 eIos
;o s R
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""sEGVNDo PYNTO.

1O fegundo,que haze bueno 2 Dios,
-es.fu fantidad s y pureza : e} fer ran
Puro; y Santo, gue no puede caber

pccado en ¢l,nile puede faltar virtud al-

guna: y toda efta Pureza, y Santidadsto-
das eftas-virtudes, le fon tan natu:alcs, ;
proprias,comoel fer-Dios: todas las tiene
por fu ellencia , fin que le pueda falcar
voa,pena de nofer; Dios, Confiderapucs,

que toda la Santidad » y Pureza, ytodas)|

{as vircudes , que eftan repactidas entre,

Angelcs,g Santosseftan en-Dios con infi~{ -

Ditas VELajas,como diximos de fu perfec-{

cion,y. hermefura, Enel ay infinita cari-§ |

dad,infinita ﬂllfClICDEdlahlﬂflﬂlta_]uﬁlCH;
infinita clernencia,y todas las vittudesin. |
finitas, con infinita perfeccionsy purezas |
y.fin mezcla ninguna de-imperfeccion; |
como eftan en los Saros. Y porefio fella-
ma ¢l Rey,y Senor de lus virtades; ¢l folo.
¢s Dueno dellas; ¢l folo es Santos.y en fu
prefcncla la mas. encumbrada fantidad, -

pocs fantidad,nics ) mda.Y afs;los ALoss
€O |

e el

1




De divet
fis,fer.de |
quatuor
modis
oranai.

.} como eran quanto mas fantos , mas hu-

| juzgavan por menos aprovechados,y me,
' drados en la prefencia divina,y enlos ojos
| de Dios : milagros con que confarva en
¢llos la humildad.

1 Sauto,SanEo:Santo :que pues ellos fin cef-

617 Meditacion dely

mildes,comparando fu faneidad-con lade
Dios,mirandofe delante del, conﬁdcram
dofc en {u prefencia ; no folo no (e tenian
por fantos,fino antes{e confundian,y ani.
quilavan.Y como dize N.P.San Bernar-
+doyal paflo'que medravan envirtadss, f¢

- Sacadeaqui, -qual ferd 12 Bondad el
«que hazen bueno tanta pureza , 'y fanti-
dad? Y gozate mucho‘detener vn Dios
tan puro,y Sanco, tan lleno, y tan rico de
virrudes; hundccc » y deshazre en fu pre-
fencia, viendo 1a imperfeccion, y pogee:
dad de cus vircudes, Pidele,que como Se-
nor,y Duefio dellas,teide las que te faled,
y te las purifique,y perficione todas. Pis
dele,quere libre de toda culpa,imperfec-
cion,y mancha,por pequeiia que fea:pues
¢l te manday que feas fanco, y perfedos
Alaba,y engrandece {uSantidad,y Purel
74 , diziendo a Yozes con los Serafiness

fat




merece {ex amado,y alabado.

| 4 esfu beneficencia', y liberalidad en

| fanto , y maslleno, que eftuviera de vir-

| comunicara libremente 5 €l comunicarfe |
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farle dan peapetuamente efta alabanga,
fenal es, que gufta mucho dellat junta tus
alabangas con fasfuyas : junta tu-amoral
fuyo,y defiea amarle, y alabarlesaun mas
que ellos. Pues fiendo fu Santidad,fu Pu-
reza,y Bondad, no menos,que infinita;cd
amor; yalabangas;no menos,que infinitas;

TERCERO PYNTO. -
T Otercero, que haze bueno a Dios;

- ' comunicarfe ,'y en comunicar fus |
perfecciones: pues por mas perfe@o, y
hermofo, que fuera enfi; por mas puro, y

tudess 6 ¢l folo fe'lo tuviera para fi,ficon
nadie lo comunicdra,por lomenos le fal-
tira efte atributo tanrgloriofo, y tan pro-
priode Dios’ »que’ aunque fucra defi'fe

dentrode i le'€§ naturalyy neceffario.

- Pondera lo'primerosla liberalidad con
quecomunico fu fer divino el Padre ‘al
Hijo ydandele quanto-en fi-tenia'y fin fn:s |
Pluiy | Cl=
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| fervar ninguna cofa : y Padre, y Hijohi
zieron otro tanto con el Efpirica Santo
{comoen fumeditacion dexamos dicha)
¥ todos.tres comunicaron a todas las
| criaturas el {er que tienensla perfeccion,
| y hecmofura , de.que gozan 5 y a los An-
geles, y hombres el fer.intelectual con
| tantasexcelencias,y prerrogativas. A los
1 juftos; el fobrenaturalde la gracia, la ca-
| ridad,y las demas virrudes: y vitimamens
te, les comunican la gloria, conque los
hazen Reyes en {u mifmo Reyno. Y co-
mo {1 todo efto fuera poco , el Verbo
Eterno comunico {u fer 4 Ja nacuraleza
deloshombres;para que hecho Hombre
los reditiefle 5 y falvafle : y les embio fi
| Efpiritu divino, para que los governifle,
| y confolafle. Y fobremal pagado,ymal
i agradecido todo efto,- les comunicafus
| dosnatutalezas cada.dia en el Sacramens
| £o Santo del Altar .y . los demas Sacrag
menros,que les dexo en fu Iglefia. _

Y i eftos beneficios,por fer generales
para todos los que fe quieren valer de
{ ellosy no te obligan: pondera los partis
culares, qued ti e ha hecho : las voca
sk ios|
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tiones ylosimpulfos coh quete halla- §

mado;yad la Fe, yad laReligionsyaila
penitencia,y otras mil infpiraciones con
que te dize a cada paflo,lo que t€ impor-
ta para que note pierdas;nile pierdas.La
Paciencia;conque te ha fofrido s las mi-
ferias,y males,de que te halibrado. Que

{i bien lo examinas , hallards, que eftd |
perpetuamente comunicandote mil gra-
cias,y mil dones;y haziendote mil benefi-

¢cios,y mercedes.
Mira,fi es buenos quien haze contigo
todoefto ; y mas fi lo cotejas con tas ins
ratitudes,y malas correfpondécias,pues
a todo correfpondes con pecados. Ad-
mirate de ver tanta paciencia en Dios.
Admirate de ver tanta largueza , y libe-
talidad con vningrato, Dale mil gracias
por la G ha'vfado contodas las criaturas;

yen efpecralicontigo,deviendote meaos, |

q a ninguna.Ofrecele tu vida,ytodo lo g
tienes,puestodo fe lo deves; pues todo te
Jo'ha dadosy todo es fuyo : y fobre todo
leama,por la infinita bodad,q mueftraen
| efto.Note coréresco amarle,a lei de'agra
| decido, por Josfavores, y beneficios, qlte
L pi 1d
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bahecho ; que aunque effo es buenoyy

fantosel mas perfecto amor,y con que has |
de procurar amarle , ha de fer por {u im-
menfa Bondad ; porque es infinitamente
buenos y finalmeote (como dize N.P.San
Berparde)no folole has deamar por agra
darle , y.darle gufto s fino porque tute
agradas de Dios,y guftas del:o porque ¢l

| fe agrada de todastus acciones: Hoc anten

(dize el Santo,hablando delte pertectifsi.
MO amOr ) gudndo 1am opevatur 5 non Vit iple
Deoplaceats fed guia placet e Dens, Vel i
placeat Deo quod operatuy.

MEDITACION VL
| I. Dela Providencia de Dios.

Sta meditacion , fi fe pondera bien,

fera de gran fruto, y provechopi-

ra el alma ; y de granconfuclopar

todo lo que fe puede ofrecer.en efta vid
pues fea profpero, 6 adverfo, confideran-
dosque viene ordenado, y difpuetto pot
ladivina Providencia, es impofsible,que
quierrla conociere,f¢ turbe;ni enttifieza
: con
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conlo adverfo,ni fe defvanezca,ni alegre
demafiado con lo profpero.

PRIMERO PVNTO:

}P Vespara que mejor la conozcas,co-
fidera la providencia general , que
. ;. tiene Dios de todas {us crizcuras:
gues no contento con averlas criado, ¥
ado fer; y vida , fegun la naturaleza dc
cada vna; gunifo tambien tomar para con
cllasel oficio de governador , y provee-
dor,y cvidar detodas por i mifmosfin ex.
cepruarninguna,defde el Serafin mas en-
cumbrado , hafta la mas vil gufarapade
la tierra. A todas las gouierna con fu Sa-
biduria,Bondad, y Omnipotescia. A to-
das las fufienta , proveyendo 4 cada vna
de lo que le es necefiario para vivir,y ¢o-
fervarfe s y efto,fin ocuparfe, ni embara-
zarfe mas, que fino huviera mas de vna
eriatura en todo ¢l mundo; fin enfadarfe,
ni defdenarfe de emplear fu Sabiduria, y
Omnipotencia en cuidar de voa hormi-
ga,y de vo mofquito,y de otras crlatums
s viles,y baxas, -

Pon-
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+ Pondera,que en orden  cfta prov:dc?
cm y govierno 5 fabrice eflos cielos cow
fusplanetas, y aftros, que influyeflen en
‘eftas cofas inferiores ; forms loselemens
tos,y en ¢llos todo quanto fue necetlatio,
'y conveniente para efte fin. Y pata efto
‘mifmo mandd al Sol ; A'la Luna ; yala
Eftrellas y que lazieflen ;3 latierra’, que
produxeflearboles,y plantas; @ las nubes,
que la fectilizaflen con luvias,y 4 los de-
- maselementos, y criaturas, quecada vy
cumpliefic con ¢l oficio, y minifterio pas
‘ra que fue criada. Quien oo feadmira de

| ver la bondad,y liberalidad, que refplan:

‘decen en eftas obras de Dios; ordenadas
todss a fa govierng,y providencia: Qi€

| mo fe haze lenguaspara alabatle ; 'y bens
{'decirle 2 Qaiennole da mil gracias, por
| tantas gracias,y beneficiost ¥t quien con-
L Giderandolos , no fe enciende en {u amor
| Confideralos bien,pondera con atencion
‘IYas maraviliasdefta providencia: quefilo

hazes, no dudes, que te admivards, y paf-

mardsde ver fus Obras s nodado, quele
alabards mil vezes por ellas, v le daris
‘il gracias ; ng dudo +quele amards con

quans
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quanto ‘amor pudieres 3 y no'hards mu-
choy-pueste alcanga tanta parte dc{ta 1i-

bcrahdad,ypmvxdcn..xa e |

SEGVNDO PVNTO

C Onfi dcra mas en partxcular Ia pro- \

videncia,que ticne Dios deldshé:
bres : ¢l-cuidado conque los:go-

vierna,y los provee de todelo.q lesesne: |

cetfario para fu confervacion : pues: t0do

lo-q hizo'paralas demas criaturas; ylas -

mifmas criaturasy tedo ello tuepara fer:
viciosy bien del hombre. Haftalosmil.
mos Angeles difpuifo, y ordeno, queacs:
pafiatien;y guardafien'a los hombres:4in
Gaya hombre,por maspaganosy barbaro
que fea, § no tenga vo Angel, queide(de
que nace hafta: quermuerelehaga: copa.
fiia s guardandoleen los peligros ; defen-
diendole enlasadverfidades;acompanan’
dole en todos fus catzinosen fin;mirandd
por fucvidas por fufalad, porfu honta, y
portodoloque. para fuconfervacion, 'y
pata la prefperidad de-fu eftado e covier
ne : ymucho masy mirando por fualma;
W¥B 1\1: de-

.y
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; defcndxcndolc de fus cnemigos los Des

| moniossmoviendole a todo lo que esvits
tuofo, y buenos. y apartandalede l:odo i@
que es viciofo,y malo.
Sobrétoda, pondera la provzdcncna: Y
' cuidado,que tiene Dios con los hombres
i Fara quefe falven,y vayan a gozarlc, que
fue el fin para que los criosy crio elte mis
- do con todas fus criaturas:los medios,que
hapueftoen el,para que configan efte fin.
Y dexando otros cafi 1nnumcrable5,poﬂ-
dera el mediode la Encarnacion del Vet
| bo Eterno;pata reparar;y redimir el mi:
' dosqueporiel pecado.de Adan fe avia pet.
dide:la fundacion de la Iglefia: los Sacra-
| mentossique Chiri%o dexoen ella s efpe-
| cialmente el Sacrificiosy Sacramento, S3.
todel:Alcar : la varicdaddeiR eligiones
quehafundado, como Cafas de refugio,
| donde los hombres {eacojan;huyendo de
las miferias, y peligros defteimundo: Jos
| Hamamientos tan: milagrofas 5 que haze
cadadia,d vaos,pata vnas,y 4.0Lros,parg
| otras: Rc!ngmncs; cuidando de quefe ¢
1 ferven todas.El media dela. Oracion; tan
i "gcnera}, tan eﬁcaz, neceflario; pues no

o
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ay cofa ninguna para gue no.aproveche;
no ay cofayque por medio delaQraciom
fi es como deve s no fe alcance de Dj0si ¥
fe configa con efectory finalmente,quans
| donoay otro medio,fe valede prodigioss
ymilagros;:porque no quede medio,que

nafeponga para {alvar los hombres 3 ni |
ellos puedan quexarfe ; de que porfalta
de.medios feperdieron.. ! fosrony |
- Confidera bien efto, y aplicalo ‘a ti
mifino: yafadelos efpeciales mediosde
que havfade contigo cfta divina Provi-
dencia:examina los bienes,que te ha he-
‘chosy losmales;de quete halibrado :dos
caminos por donde te ha traido-al efta-
do,quetienes,y los avifos,quete hadade |
‘en lofinterion del alma 5 para.que tengas
Jloquerienes yy notearrebarcotrolaco-
ronaque teaguarda.Confidera lobiensq
‘en cada medio defta providenciashallacds
va-motivo eficacifsimo) para alabar 4
Dios con infinitas alabangasypara darle
infinitas graciassy paraamarie con infini -
toamor;y paraadmirarte (pmamente;de
‘que teniédo Joshombres,y:tu entreellos
wn Goyernader tan; Sabio; y Poderofo,
W - ‘Rra i
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|-porfalca dedaflento: quecrean;'y vean,q
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vn proveedor tan cuidadofo; y diligente;

| yvn Padre tan amorofo,y buenos fe acu-
| penyy diviertan,y pongan tata folicitud,

y diligencia en cuidar de fi mifmos 5 y e
bufcarsy negociar lo que lesfalta;comofi
no cuidara Diesde fus cofas , nituvier
providencia dellos. g 3t
- 11Que ceguedad tan grander Que errot

tan intolerable,y perniciofo!: Que crean

Yos hombres,y vean con los ojos,que cui-
da Dios:delos hijos de los cucrvos,quan-
«donacemy ie los dexan fus padresdefam,

‘parados en:el nido, para queno perezcan

-

wifte de ermofura 2 los Liliosdel cam-

‘posporqueno eften defnudos:que crean,
‘yveansquepara cl paxarillo, G buela por

elaicescria el mofquitorcon que vivasy fe

Auftente:que orean,y vean;quecuida tan-
| to detodaslas criaturas , que d todas, fin
| | exceptuar ninguna, lasda a fu tiempocl

toanptenimiento neceflario s que crean,y
vean efto,y creans que todo.efte cuidado,
y providencia va encaminado al hombre;
que todo lo haze Digs; paraque tenga el
hombre'quanto le es neceflario para fu
AT . g Wl © €ONq
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confervacion , yfalvacion : y defpuesde §
todo efto; vivarntan olvidados defta pro- |
videnc1a;o lo que peor es,fe fien tan poco |

della,que condo fino la huviera;ni hivie-
ra Dios, todas{us anfias ; ycuidados los
tengan pueftosen las cofas temporales de
la tierra,con vy olvido eterno de las eter:
nas,que imporeanpara el cieloy O {obe-
rano Diost En que va efto? Noes pofsi-
ble , ino que han perdido loshombres el
juizio.No es pofsible,(ino que las hontas,
y bienes defte' mundo les han forbidoel

fefo, como dize Nueftro Padre San Ber-

nardo:No feas tan miferablesy defdichi-
do, aunque eres hombre ;- que te fuceda
eftimiferia, ydelventura. Pide 3 Dios
Juz, para ver con ojos clarcs; y conocer
con verdadero defengano fu divina pro-
videncia:que fi bien la conoces,filavesyy

penecrascon luzes celeftiales, ‘yo teafle-
guto,que defcuidado, yelvidado deti -

' mifmo , totalmente te pongas, 'y
atrojesen fus manos, 1

s QR 555
bof@e)worsds sl
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 TERCERO ' PYNTO: -

Y Onfidera 5 que todos los fuceflos &
 efta vidasbuenos; y malos, profpe

, 1055y adverfos s en finitodos,de
| qualquiera condicion,y calidad que fean;
{on efeétos deftaidivina Providencia s to:
dosfondifpuefltos,y ordenados por la Sa
biduria de Dibs,y executados por {uOm:
- nipatencia: - Todo lo que noes culpa &
‘quérido por fu fuma Bondad, y permiti-
- | do‘tedolo.que es pecado vy o vno,ylo
- 1-otro, para bien, y provecho delos hom:
© | bressefpecialmente; de los predeftinados;
{'y para fibes fecretos 5y elcondidos defu

- ['govierno,y Providencia. Demanera,qué
| tadoslos bienes defta viday honras; rigue-
zisyfaluds y profperidades corporalesiy
| vadoslos; favores, gracias, y. beneficios
- | haze Dios 4 lasialmas;todos los trabajos
‘| y miferiassque padecen loshombres, guet
| ras, peftilencias, hambress tempeltadess
1| pobreza, enfermiedades; perfecuciones; y
| calumnias;el caerfe'e} edificiosfin penfar,
fobrc ¢lque paﬂava muiacafosclahogar-
! .‘ £ | tc
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fe'el vioy y el defpenatfe cl otro; ‘en fis,
quanto alma,y cuerpo hazen,y padecen, |
todo viene regiftrado , y-difpuefto por
aquella-divina Providencias nadafucede
decafo,refpecto de Dios s todofe determi- .
noenfureslConfejo; todofe decretden
fu Ecernidad;coninfinito-acuerdo, y con
{uma prudencid. “Yicomo dize N; P: San
- Bernardostodorfue ordenado,y difpuefto,
para biensy provecho de los hombres:las
{asriquezas del rico , la pobreza delpo-
bte.la forcaleza del fuerte, la flaqueza del
flaco,la fabiduria del fabio,)a fimplicidad
del ignorante;todo,y a todos,dize, que e
lodio Dios;para bien fuyospara queleic
van mejor,y fe falvens( fu libre.alvedrio,
'y {udepravada voluncad notuercen eftos
‘medios,de modo;que féfruftren losintd-
tos;quetuvo Diosen darfelos, ;
<Quegran confuelo,para los que pade-
cen miferiasyy trabajosy Que-grande ali-
Wio; paradesafligidos, y tribulados y con
algunoy o algunos deftos malest pues nin-
- guno padecen, fin que Dioslo difponga,
- 'y'ordenécon fu divina Providencia: fin §

Sermde
yillico
iniqui-s
tatis.

Yo quicra; fino especados o:fin quelo per-
Lt : R4 1i-
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mita;fi lo es.Silos hombres te perfiguen;
fiteafligen, fi te murmuran falfamente;
1 {ipadeces tentaciones interioressfitribu:
|laciones, {i entermedades ; y doloressno
mires quien te-aflige, quien te perfigue
quien te tienta; no repares,en fi.¢s bueno,
| oes malos fies Angel 5.0 Demonio:: fing
‘mira, y repara;en que Dios quicte, §
 permite aquellos males: ;irecibelos,como
wvenidos de {u: pederofa mano; recibelos
} ‘fCO'{I‘lD":ﬁ' fueran bicnes s | que bienes fe:
ran,por mas malessquéd 1o parecet feany
fita{abesaprovecharte, y Viarde clios
{i fabesencaminarlos . alos fines » que los
encaminaDios confu goviernos 'y Pros
videneia.. Que fabess i de baxo-deda
‘perfecacion del malosde da tentacion del
Demerios de la enfermedad s quets afli-
ge, ydelcaftigo con.que te cotrigen, y.
caftigan; por (masdefabrido ;s y malo; que.
teparczea, eftd elcondidoelbieny quety
noaleangas; y te dan la falud, y.remedio |
de tnalmas,difimulada,y dorada cemoen
amacgapildordd | «on nik oossbicag b
- i'Fodalapaz interiot’; y todo el cone:
[fuclo derlos hombres, conlifte ¢ hazer
S i Cong

i s A




Providenciade Divs. 632

goncepto defta: divina. Providencias en }
creer-con viva ke, efta verdad tan infali< |
ble; en-perfuadiele,a.q quanco les fuceds |

Joembia Diosdefu maeo, 6 lo permite;
para-bien de {usalmas 5 y-elpecialinente,
delos predeftinados.. Misa - que ¢sgran
fenal déferlosel coformarfe con efta Pro-
videncia ; el refignarfc en la volontad.de

Dios, de tal manera, que no quictas cofa:

ninguna fwera deloiquéclquieres Nola

quicrassfi quieres,que efta dicha, y felici--
dadtealcance.Nu quietdsmas riguezas,:

mas honras,mas vida,mas faludsmas guf-

tos,ni mas bienes , nimales, delos que fu

Providenciasdivinateembiare; No te
tucbes, niaflijas comlosmales, pi te def-

yanezeas - i alegfes demafiado con las |
profpecidades deceftac vida ¢ recipela |
igualmente ;- como vénido:todo de vna |
awifma mano : dexaobrac/a la de Diyss |
yho: te quieras governar por la tuyas |
| Mita soque s avai; dificulto(o - fabet- |
fe tener. e las profperidades s -y no cagr |l
en las adverfidades:-y tan dificulcofos que |

Jama Nueltro Padre ;San RBernardo,

grande al hombre;qpe quandole ahagan |

aq-
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adverfidades, y trabajos, no da de ojos,y
j falcaen’lafabiduria,y prudenciaty notie:
( be por menor al que, aunque ledengutlo
'las felicidades defta vida;no le dexan bt
Dé ¢on- | ladoen el findella: Magnus,qur incidens iy
fid. 1. 2. adierfa, non excidic , Vel parum,a (apientis
cap. 1. | INec minor s cui prafens felicitas. fi arvifiy
“nonivrific.

MEDITAGION = VIL

“ipela inmenfidad de Dios 5 5y de fu pre- j
vl s fenciaen todas lacriaturasy

T ¢ A confideracion defte atributo,esde
-~ grande imporcancia » para losque
' t'comunican familiarmeure con Dios
-enda Oracion: puesnoay duda, fing qu¢
- es'gran.confuclo el faber,q cftd con ellos
-y enellos;qae e tienea prefente,y que los
' eftamirando, fin perder accion, ni movi
‘miento de quantos tienenyy hazen. ‘Con
- "que esfuerga, que feavive la atencion,
| woicyladevocion feencienda; y oo
} TR fervorize. -

PR
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: PRIMERO PVNTO '

Onﬁdera, que aqu‘.l Dms, y aqucl-
, Senor,que es Trino,y Vrosconto=|
dafuMageitads Grandezayy Her-| -

mo{ura,con roda fu Bondad, y Santdady § - . -

y con todas fus Perfecciones ; y Atribus
tos;, ‘eltd en todo lugar , y en todas las.
criatoras;dandolas el fer,y la vida,de que|
gozan : mirandolas, y conociendoloque
hazen:y ayudandolas; y:concurriendo o

ellas en todas las acciones.Lorque,como!
dixo el Apoftol: En Dios viven; {¢ mue=
venyy eftantodaslas criatutas:Y es degal
condicion efte:Atributo (aberano,quefis.
como ay va mundo {clo 5 huviera: mu-
chos 5 todos:los ocupdra s y losllenara
~Dios,y fe quedira tanimmenfoscomode
«eftavaantes:porque nadic le puedeicom=
prebender;ei cenicy elo comprehendesy
darcipetodos cDemnaneray que fiiubesal |
Cielosallile hatlaris; fi-baxas abinfieeno;
«en ¢heltasfibuelasdefde ek Oriente hafta
el Ponientesy idas.biieltadilos maresimas |
anchos,y prof undpssfinalimente, i I¢ b F;;
L}!\l if Casy =




635 AMeditaciondels *
cas en todos loslugares del Cielo,y dela
tierra ,.y en tadas quaatas criaturasay en
ellos,en tedas le hallaras, dandoles el fen
¥ la vidayy todo lo perfectoy y bueno,qug
{en ficienen. ' i g
-1:Que lindo campo fe te defcubre aqui,
| paraalegrarte , y gozarte mucho conta
{Dios:pues en todas las criaturas, que mi
{rares,en todolo buenosquevierssen ellas
de hérmoiura s de gracia , y perfeccion,
{puedés mirar 5 y:contemplar al anfmo
{Diosyfm tenerduda, dequeefta , y leha
{llarasen todas ellas. Si miras el movimié-
{tode los ciclos; yde fus Aftros; y Plane:
Jxas; y el refplandor , y luz con que alum-
{branieftas criaturas interiores 5 alli halla-
Jrasa:Dios,dandoles aquella luz, y movi-
{miento.Si miras los elementos con todos
{fosmixcosyy la tierra con todos fus arba-
{les;y plantas i contempla entodoa Dios,
] queen todoefta prefente s y a todo ddel
| fee sy vida de que goza 5 conel fuegoca-
{lienta, con el aire refrigera’ s conelagua
humedece ; con la tierra fuftenta & quand
tovive, y eltd enella. Sivescrecer los
{atboles » ymedrarlasplantas ; ¢l losha-
. &
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ge crecer, ymedrar confu prefencia.  Si
miras la hermofura,y belleza de loscam- |
pos,y de las flores ; contempla 4 Diosen §,
ellos;que les efta dando aquella bellezasy
hermolura. Sioyes lasmuficasfonoras,y |
los dulces cantos de Jas-aves ; mira alli
2 Dios 5 que el mueve fus lenguas'; y fus
picos. Siterecrea el olor, y fragrancia §
de todas las flores » y cfpecies olorofass
no dudes , que fe la efta dando Dios con
fuafsiftencia. S1 hallas en'los manjares
gufto,y faborscontempla en ellos @ Dios,
quelesda efle gufto, y fabor con fu dul-
gura.. Finalmente;en quanto vieres,y en-
tendieres, en quanto tus potencias, y tus
fentidos fe ocuparen; contemplaen todo
a Dios,que en todo e hallaras,dandole el
fer, yla vida con fuetlencia; viendolo, y
afsiftiendo a fus acciones con fu prefen.
“eia;yayndando, y concurriendo a todas
‘ellas con ‘fu f{oberana Omniporencia.
Enfefiate a mirar , y contemplar todas
Jascofasde elta fuerte 5 'y no dades, que
ferd mucha larmedra de twalma g puss
no la puede tener mayor; que trace pre<
fence.a Dios; enquanto’ pienfa: ,n‘dizc; ¥
i P
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haze.' Alabale;'porla bondad, y afabilis
dad, que mueliraen no dedignarfedeef
tar fiempre. con todas las criaturas ;. pot
j masbaxas,y viles;que fean.: Dale gracias
lportodas ; y deflea amarle con el amog
{quertodas ledeven,yle amaranfi le cond.
\fcieran el beneficio; que rccxbcn de fud
vina Providencia: 0o : b
SEGVNDO PVNTO S
Onfidera e ti mifma A ]o que’ has
) ‘confiderado, y ponderado entodas
! ascriaruras. Confiderate cercado
d'c -D_ios por todas partes: que eftds ieno
|'de Dios haftalo mas interior del cucrpo;
| ydelalma: G te eftd dandoel fer,y lavida
[ deque gozasique teeftd mirando, y pon-
| derando tod o lo que hazes,y que lo efcri-
| vetodeen fumemoria,para pedirre algd
{ dia‘quenta citrecha dellu:que ebra ento-
| do con::;:,o »finque hagas;ni pucdas ha-
(zer-cafa mnguna {i¢l noteayada a cllo'
i} con tumeémoria , para que fe acuerde:ed
|{ruentendimientoy para que entiendaiy cf
e volunrad - Pata que -Guicra j CORTUS

0jcs
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ejos,y oidos,para que vean,y oyganty €4
todos tus miembros, y fentidos, para que
exerciten fus acciones. Que mayor di-

cha! Que mayor felicidad,que no poder
eftaryvivie, niobrar {in.Dios vn punto,ni |
vn momento: Gozate della:y gozate tam- |

bien de que tu eftas enel, fin que aya co-

fa en ti,que notoque en Dios,y efte cer-

cada, y rodeada del por todas partes. No'|

quieras,ni bufques otracofa;no atiendas, |
ni te acuerdes de cofa,que no es Dios; no |
vean tus 0jos; ni oygantuseidos , finod
Dios,y 4 fus vozes; no toquen tus manos;
ni tus pies » ni otro miembro, ni fentdo, |
cofa,que no fea Dios.Confiderate enme- |
dio de vn mar mui dilatado, y profunde,

cercado de immenfa agua,donde (i levas

tasla mano,y fimueves el pie,no tocaras
otra cofa fino agua; fi abres la boca, coda
te Henaras,hafta la mifma boca,de aguas

en fin; quanto tocares 4 y fintieres , ferd
agua. Pues a efle modo »eftds en efle

mat divino , pugs [ios te cerca por todas
partes, como va immenfo mar ; no mue-
vastus potencias 5 nitus fentidos , finoes
paratocar en clla agua: fi ensiendes.lead

why : Dios:|
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{ Dios:(i amas;a‘el{olo avwes ; ﬁocupast&
memoua socupala con &l fioyes, yesy
L ouftas, a el folo e oygasy y le mires; yad
Holo guftes: fi levantas la 1an0y [ca pard’
i rocarle,y alcangarleifiel pie; paraiiv el
Nada fe mueea en L, quenofes paraci
tcndc'lc,arnarlcw-yﬂ radatle: que eltoes
eftar metido el efte Mar divivo cefto s
' gozar defte Arributotmmenfo. Dichofo
rusfi nunca feles del- Dichofo tu; i teang:
| gas en efte mar pm{‘uw&d pucs ancg&m

En Dms,(cra fﬁ'wm‘:

I
FALK

- |9 TERCERO PYNTO:

™ Ontderdy qae fuera' defte odo cfc
4 cftar Dios'en las€riaturas ; y toda
T en elpor-fuimmenfidad 5 tiene
otrosmodos efpeciales d¥ cltar enalpu:
[nos lnparesn«r en albunas cofas; dandonos
| & conocer mas defcubiertamente fu/pre-
|fencia. En el Cielo elta comunicandofi
vifta clara'dlos Angeless y Bienaventq!
rados. Ed los teaiplos,y lugares aipata+
dospara fratarcon Diosiefta obrando ¢d
, loshumbrcsdpecmlss maravillasyhazié:
go
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do efpeciales favores a losque allile buf-
can'y yle piden por medio dela Oracion

¢l cemedia de lus miferias , y trabajos. |

Tambien eftd enlos Templos Sacramen-
tadoscon viimodo incfable,y milagrofo,
haziendo perpetuamentce companiaa las
hombzes, receeandofe, v l:cgalandafc con
ellos; y. gomumcagd‘a!ﬁs fa fer divino, y
todo quanto ng’ré;m;ﬁe Sacramehro.En
los jultos. efta por gracia, y por: amor, |
vniendofe con ellos s y ellos con ¢t con
vna vhion mui regalada,yamorofa : y ef-
pecialmente, i losque fon mas inrimos
aminos) eltd haziendoles milfayores, y
repalus,crm hablas interiores,con iluftra-
ciones mui fubidass con grande paz; go-
20,y confuelo de fus almas; y contande-
licados (entimientos s que folos ellos dos
pueden entender s y las mas vezes aun no
faben explicarlos..

Mientras moras en efta \Hda morml ¥y
encftedefticrro miferable, ptocura go-
zardeefta prefencia foberana.s y divina
enfos lngares de Oracion, y de retito:pro

cura etarte con e Diosmui 2 tus folass |

procwra eltarte: quanto pudisres con ¢l

g

Ss fo-},
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folo; que, como dize IN.PSan Bernardy,
punca eftards mas bien acompanado,ni
menos {olo, que quando éftes con Dios, {
Dios efté conugo : que quando eftesdel
nudo ; y feparado de todas las criaturis,
‘Con elia defnudez , y foledad te quier
Dios, y no metido en el ruido, y bullici
-de'los hombres.Solo Je hallaras,fi le buf
cas folo: y eftando Jos dos fulos, negocia:
rds con ¢l quanto quifieres. Acompadale,
quanto te fea pofible, en ¢l Sacramento
venerable del Alvar : metele muachas ve.
zescn tus entranas, yen tupecho: ylis
que no pudieres con cfecto, hazlocond
defleo,que fi es fervorofo, no le eftimaen
menos.: Procura merecer contus obras
nombiede Iufto, paraquernerezcas Jos
favoresdeles juftos:y venera con profun-
da humildad el de efpecial amigo , con.
feflando , y conociendo,quan lexos eflis
de merecerles y dexa obrar a Dios,quell
ereshumilde¢l'te levantara:y vitimamé.
te,te comunicara fu vifta,y gozarasdela
prefencia, que gozan en el Cielo los Bie-
naventurados. Alabale mucho, ydale
muchasgracias por trantos mogos;como

ha
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ha ‘inventado ‘para’ eftar con los hom-

bres,y comunicarles fu prefencia, Amale
por la fincza del amor,con que 1o haze:
puestales finezas , Indicios fon'de que €5
grande el amor, Procura,que tambien 1o

otro 'prande, ‘Mira,que,como dize N.P.
San Bernardo , quatdo ama Dios, no
quiere pot furamor mas,que otro amor:y
¢l fin que tiche en amar,es,que leamen.Y
alsi,quando ama mucho,quien ‘duda,que
| querra 5 que tambien le amen muche?
Nam cum amar Deusynon alind Yult,qudm
amari quigpe non iling Lamat,mﬁ‘)t ametny.

CUPREFN LGV,

Contiere ptyas ﬁ;re medstaciones del
S‘aﬁ:‘i(sim‘o Sacyamento.

Nire Jos prodigios , y maravillas,

_“'queha obrado Diosen el Cielo, y
en‘latierra,vno de los mas porten.
tofos, ¥ admirablésyes-el averfe puefto en
clSacranemo Santo del Alear 5 hecho
Ss2 man-

feacl tu)o ‘que fi ¢l amior ‘¢s paga del §
amor , ae vn amer grande, 1o ha de fer

|Sef. 835

in Cant.
poft me

e :dlum.
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| manjar del hombre, para que fiempte;
1 quelediere gufto, le coma, y le men

Meditacion del

enfupecho, tan gloriofo como eftaen
el Cielo; y » como dize Nueftro Padie
San Bernartdo , viviendo en la tierr,

viva, y {c fuftente con lo mifmo que
| 1os Angeles viven , y fe fuftentan en d |
- Gielo : Vndevivant Angeliin Celis,ink

rems fers  5,50¢ homo in terrisn Y no fola es efta ma: |

ravilla voa de las mayores , que Diosha
obrado ; fino tambien voa memoria, J
vi recuerdo dé ctodas fus grandezas , §
maravillas, como dixo el Profeta: Aems-
viam fectt mirabilium fnoram mifevicors, &

| mifevator Dominus 5 efcam dedst timenti- |
bus fe. Y afsi dividire efte capitaloen |
| fiete meditaciones 5 reduciendo a cllas

las principales maravillas , de quien
. fe_haze memoria en efte
"' " ¥enerable Sacta-
: mento,

056 55 0n Diien wblice
o %@35&5'?%&35“}

D50m

“ME,

'

i!
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MEDITACION T+

De como efte dinino Sacramenao és
memovial de las grandexas de”
"' ' Dios,en quanto Dios. |

PRIMERO PRI o

‘¥ Onfidera , como eftedivino Sacra-|
mento , no {folamente ¢s meorial,
de lasgrandezas de Dios'en'quian’ |

to Homibre, finio tambien de lasde Dios

en quanto Dios,y en quanto Reys Sehor,

y Hazedor de'todo locriado's pord en &l

no folo eftd Ja perfona del Verbovitidact

1la humanidad de Chrifto;fino tabié‘todas

Jastres Perfonas divinas; puesfiédo vafo

1o Dios, es impofsible no eftar rodas tres,

dondeefte la vna. Y configuientemente

eftin todas fus perfecciones; 'y atribiitoss
fu eternidad’,  fu immenfidad 5 fu in<
comprehenfibilidad ', fu mageftad , fu
grandeza., fo hermofura, fu jufticia, fu
mifer icordia. Y mas principalmente refs

Ss3 bi
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blduna, en inventar vn modo tn raro, y
admirable, para que Dios fe hiziefle co-
mida, y bebida de los hombres.” Su bon-
dad, en_comunicaricles ran graciofa,y

amoro{amcntc. Su caridad;en vnirfecon
elloscon tan perfecta vnion,que no pu.
dolmagmar{cmascﬁrecha. Su liberali-

| dad,en darfe todo 4 codos; en todos tem-

pos,y en todas las acaliones, que le quie.
ten. Sy pmvgdmc:a,en cuidar del {uften-
o delas almas , no contentandofe cof
darfele inferior al de los Angeles.Y (ubte
;odo campea {u omnipotenciay haziendy
‘mil prodigios,y milagros, para gxecutat,
1y coni’cgmr todo elto: :puies en.vn o ftante
deftruyclafultzncia de pan,que eltavaen
Ja hioftia s,y dexa fio ella los accidentesiy
en ltigat -de fuftancia, pone ¢l cuerpo de
. hr;f’ro.tan iprande,y tan, pe;ta,&u,comn
eftaen el Cielo. Y no {olotodo entera sy
todal.. Lboftia,fino todo en qualquier,
partedella:y a vamifmo tiewpo
cgl mﬁmtas ho{has._;_._ ,

()
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SEGYNDO PVNTO. .

) Ondera toda efta Mageftad,y Gran-
deza 5 todas. eftas perfecciones , y
-acributos de Dios,fintiendo dello lo
masaltamente,que pudieres: yquando lo
ayas ponderado todo, [legate d-recibirle,
confiderando; que elte Dios; elte. Rey, y
Senort y con todo lo que del has pondera-
do, efta real, y verdaderamente enelte
Sacramento : y que fe ha puefto en el ef-
condidos y disfrazadodebaxo deftos hu-
mildes accidentes , como dize N.P. San
Berndrdoy paraque te recibassy metas en
tupechofin horror pues (i viniera defcu-
biertosni te atcgvieras,ni-pudicras. Mira,
quien essel que viene,y a quien viené:re-
para bien en gltos doseltcemes tan dift3.
tesiel infinito,y eternosa vn gifano vily

defechadosla grandeza,y la mageftad del |

Cielo;a labaxeza ; y efcoria de la'tierras.
el fumobien s a la fuma miferia : en finy
Dios,a vn-hombre,y a:yn-hombre,;que a
infinicos favores,y beneficiosleha corref.
pondidocon infinicas culpass. y pccarjﬂ.

S5 4

Seé. €
iuf{da,in
cgna Do
miniy By
Bernat.
ad{crip-
10
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Admirate micando fu bondad ; y admi-
rate mirando ta malicia.  Hundete e
el abifmo de tu nada. Tiembla en folo
penfar;que hade encrar en ta boca, y ks
querofopecho , €l que es tan puroy que
los Angeles en fu prefencia ‘no “eftan
limpios. Recibele anegado en humildad.

refpeto s venerando la Mageftad,que vie-
de ella, -3t - '
' TERGERO ' PYNTO. ! -
_-Efpucs de comulgé-f torna .r:?t-.._ad-.

de lo que ha hecho Dios contis
go: de que aya puefto roda fw grandezasy

| mageftadien tualmsa ', y en'tu cueipo i de
qac te aya hecho cielo,y tronofuyo.Das

lemiligracias, y pide 4 todas las criaturas)
del ciclo, y de latierta 5 ‘queteayuden @
bendecirle,y aalabarle; puestino baftis
para agradecer tan ‘gtandes ‘betieficios:
Abrafate en'fwamor,pues €5 {u amor qu'e

leobliga 4 hazer eflas fingzasy Pideledoz
b oAd o ¢G pa‘

Recibele con grande amor;revetencia,y:

ne alliefcondida,y aniquilandore delane.

mirarte de nuevo mitichas vezes'
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paraconocetle,y paraconocer fus perfec.
clones , con'vo conccimicnto mullevan-
tado,y mui‘perfzctorpara que conogien-]
dolesleiveneres,cftimes; y ames, comio los
mas-encumbrados Serafines: Pidele, gue

haga en tu alma las maraviiiass'y mila-{ |

gros,que hazeenelte dividnSactamenios]
que te udesy transforme de tal fanera|
que RO vivas ya vida'de hf..mbre, 400 Vi
da de Chriftorque vivaChrifto en ti,pues
elta en ticomo Sendr, & Difdhd de tu co-

razcn,y de tuvida. Pif{clu,quc hagatual-|/

ma vorcieloyy lodé leporeza,hieymofurag

y fontidad 5y todas lascdemas perfoccio | |
nes;que adornd, y entigueren elaiclo,don- {

de mora,para gue fea digna morada {uyas
pues pudta deeftar e ellicoioeta en el
Cielo. Pidele quanto guieras, que na-
da'te negard ', quiernve hadadolfurfer,
fus atriburos;y {us perfecciones: y procus

ra conferyari tu alma wdniohimopia, ytan |

putd como el Cielogparaique bielva otia

vez{y otras muchas;con’ ufboraettaren |
ella.Quenoaycielo don cdfid Bioscon |

mas guﬂ:w , queen voaalmia poras y find
tasy ferd pura, y fanty qomodadize Nuef:
-§3 o

-.?“._
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con Sol,Lunasy Eftrellass comoel Cielo;.

* | lum (anttd aliqua anima , habens Solemin:
* | tellettum, Lunam ﬁdem,.,:f (firaVirtutes,

' dad, que delaque hizo fuftentando a los

tro Padre San Bernardo, fi eltaladornada.

Siel entendimiento es fujSolslaFe fu Lu-
na,y las vircudes fus Eltrellas,y Alisos,Y,
afsi, fi tualma goza deltas luzesy y eli
adornada con-eftos refplandores, ferd v
cielo muiagradable a' Dios + EfF ergo ce

MEDITACION . IL ... .
|Deé como. efte.diuino Sdcramento es m?mjdr
P del alma,y memoyial del Mand,qué Dios :

embio a los hi jos.de Ifracl. |
PRIMERO . PVNTO, 0.

Onfidera; que aunque efte fobera,

no : Sacramento -es memotial de |
" "otras:muchas maravillas 31y prodis
gios;que Diosobro antesde hazerfe Ho-

bre s pero deninguna con mas proprie-

hijos de Ifracl quarenta afios , con aquel
Mana ;6 rocio;que lesembiava del Ciclo |

G-
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cada.dia. - Ponderalas propriedades, que
tenia cfte manjar,y las hallaras todascon |
mil vevtajas.en el que te da Diosenla
mefadel Alcar,todas las vezes ;s que quie-
1es cecibutle. Pero, que maraviilay fiera
aguellafombra,yla igurasy elte ¢l man- |
jarverdadero,y figurado? ' '

- Pondera lojprimeroscomo aquel man- |
jar lo deftilava el Gielo cadadiay y cada
dia cogianles hijos de Ifracl lo'necefia-
tio para fu fufteate: pero avian de preve=
mat al Sof para cogerle, ;porque en falien«
do el Sol;luego fe.deshazia.  Miras como
fucedelomifmo eo efte venerable Sacra<
mento : pues cada dia le deftilael Cielo:
cada dia nos da efte Pan, no vna vez f0la,
fino todas qnantasvezesle queremos:Sie-
preqgue ¢l Sacerdotedize las palibras,co
gue. e inftituyo-Ghrilko 5 es infalible el
ponerfe- al momento en fus manos efte
manjardigian,para que cl hombrele co-
ma,y fefulteste cou elPeronoleferade
provecho,fno {e previene para cogerlesy
{e dilpone patarecibitle: (ino madrogsd
confiderar lo quelrecibe & inohaze e+
renciadefte Pan del gielo,akpanordinat
piode la tierra, Pon-|
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“ Pondera lo fegundo,que alMana le lla-

{mavan Pandel Cielo, y Pan de Angeles
porque baxava del Ciclo's y porque erd

vanfgave, y can fabrofo , que fi huvieran
decomer los Angeles,comieran de aquel
Pany Yo mirascon quanta mas propricdad
le convienen eftos rénombres a efte Pan
divino'; pues baxa del Ciclo verdadera,
mienite; y es el Pan verdadero, de queno
folodos Angeles , fino el mifmo Dios fe
fultencazpues es el mifino Dios,y Dios f ¢
fuﬁcnta dée (i mifmo.”

oiPonderalo cercero,que el Mand,no fou
}o fi u[tcntava,y hazialosdemas efectos de
madnjar ;0o tambien fe acomodava al
gu‘l‘o de’ los'que le comian':'demanera;
quedcadavno le fabia’ @10 que el que-
m,quc le fupiefle. Y mira , que bien le
quadra’efto al Pan’, que'te dan en'efte fo-

| berano Sacramentos fues no folo fultens

ta,y ‘conferva la vida del'alma:no {oloaa
mientalfus virendes,y la da fuergas,y alié:
tos;para llevar lostrabajos defta vida: o
folo la'vne A {i,y fe 'vne con ella; {ino,qne
mucho mejor, que el Mana, es paralosq |
ic comentan dulce; y fabrofo, ¥ lescaufa

ta.n;'
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~‘gantos delcites, y dulguras , conio quierg

cada vno, que Je caufe s puesid lamedida |

de fu difpoficion le danJa gracia, ¢l guf-
o,y ¢l confuelo. ./ :

'SEGYNDO . PYNTO.
P Rdcura,pucs; ilegartc a recibirleco

tal difpoficion,y pureza,quetellene

dedeleites,y dulguras; due refepaa
todo lo que tu quifieres,pues fu fabor, y
gufto fe ha de medir por tudifpoficion.Y

la mejor de todas ferd la que nos dize
Nucftro Padre San Bernardo; que esan-

dar fiempre tan bien preparados , 'y dif-
pueftossvivir td ajrftadosa laley deDios,
y.a todo lo que fuere de fu fervicio , y dé
fugufto, queen qualquicra tiempo , i
qualquiera ocafion,y en qualquier puntoy
puedan llegarfe a efta mefa fagrada,y co-
mer de efte Pan fobrefufiancial , y fobe-
rano. Y fino te hallarestan difpueftos fi
alguna vez finticres ocupado tu corazon
con ¢l veneno de la culpa: hazlojque di=
ze el mifmo Santosque e, imirar a la fer-
“piente, que vomita ¢l yeneno; antssque
g 7 be.

De do&"
puerori
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bebade la fuente clara: haz'tu lo mifmo, |
antes que comas el Cuaerpo de Chrifto,y
bebas fufangre en la fuente de vidadel
{ Alcar:vomita el odio,(i-le ticnesen el pé- |
chojsvomira laira,la embidia,la mala vo:
luntad y langa de tu corazon todos lus
pt‘.nfamlcntus, que le enfucian. Y en ha-
ziendo efto,dize el Santo,que puedeslle-
gar feguro , deque te hara provecho la
comida. R

TERCERO PVNTO.
D Efpues de comulgar; dale mil gra-

cias por efte foberano benehicio.
Adnrate ; y alegrate, de queld
Sabiduria, y Omtipotencia de Dios has
laflen vo modo tan ‘admirable para cod
municar{ed los hombres tan intima,y eft
trechamente; puesno puede aver comus
nicaciombi vaion masintima, que la que
De faru. ' ay entre ¢l manjaty el quele come, pues
ra,&dig  delosdosfe haze voa milima cofa;y aqui
nit,divi. | tan voa,que,comodize N.P. San Berniar:
niamo-~ | dosel que come; fe transforma'en [a nacy-
ris,c.1 3 J raleza del manjar,que come. Admirate,y
: con-
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confundete de ver , que comiendo tan de
ordinario cftc manjar ; eftés tan flacos y
‘debil 3 y tan poco medrado en las virta-
des: y ten por cierto , que eftd la falea en

ti,pucs en ¢l manjar esciertosquenocftd, | .

ni puede eftar.

Pidele, que haga en ti los efectos de.
manjar,que quedan dichos:efpecialmen-
te,que te transforme en {,que te vna con-

figo , con vaa vnion mui perfedta, eftre-
cha,yapretada; de manera 5 que no aya
mas,que voa vida entre los dos:que viva
en ti,peverpando, y difpeniendo tus ac~
ciones,ytu vivasen ¢l, dexandote gover-
nar, y difponer ; fin querer otra cofa mas

de lo que el quificre, y ordendre. Pidele

vitimamente , que te quite la hambre, y
fed de todas quantas cefas ay cnadas,de
manera, que no apetezeas honras, rique-
Zas,0i deleites, niotra cofa deta vida,fino
folo eite manjar del Cielo,efte Pan de los
Anpgeles: pues en¢l eltantodaslasrique-
zas,y deleites del Cieloyy de la tierra. De
folo efte Pan gufta y pues es Pande que
guftan los Angeles. Y fino guftasdel, fi
t caufa hattio ; {i te 3 afcos,mala fenal;
fenaly




fenal , que no has guftado fu dulgura ,ui

percibido fufabor:pues,como dize N.P.
] San Bernardo,fi-le:huvieras guftadosfug-
'ra gran maravitia,que fiendo tan dulgey
Epift. 5. ‘AR fabrafo,cecanfuras Mirorsquod adguf.

P 2o cibi dulcifsimi naufearis ; fv tamenZu(-
[ Aaftisquam dilies eft Doniinas.

MEDITACION Il

l..765_'5“ - Meditacion del
ff

«Decomo efte dinino Sacramento es memorial |
¢ del oficio de amigos gue exercito Chrifto )
; con los ‘hombres, )

Echo Dios Hombre , obro iafini-

tas maravillasy y prodigios con los
hombres,en que moliro Ja grande.

zadel amor,que los tenia. Y para mani-
feltarle mas 5 exercito con ellos muches.
woficios amorofos,de que es memorial efte:
divino Sacramento : y en quicn tambien
.losexercita, no menosamorofamentes
| como irémos penderando €n las o
meditaciongs 5 que fe o1
figuem, t)

: (_) PRI
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PRIMERO PVNTO:

O primero ; quifo llamatfe, y et
amigo delos hombres,y honrarlos:
c6 nombre, y titulo de fus amigos.’

Pondera la afabilidad grande de efte Ses
nor, y Dios, y la eftima; que haze delos
hombres:pues fiendo va Dios,y Sefior de

- tanta Mageftad; y Grandeza; y fiendo el

hobre via criatura tan vil,y defpreciada,

{e preciade tencile por amigo,y de ferlo
{uyo: yle da efte nobre a boca llena mu-
chas vezes. Y por( las leyes de la amiltad

- pidenigualdad ‘en losamigos ; feigualo

concl hombre , yiguald el hombrea £,
baxaridofe a fer hombre; y levantando
al hombre alfer de Dios:de modo,que (e
venfique aquel proverbio s wAmicus alter
ego + miamigoesotro yo. Y l¢comuni-
co todes {us bienes , y riquezas, y todo el
fruto ‘de quanta hizo , y padecio enel
mundo. Y tomo en fi mifmo todas las
enfernicdades 5 y miferias de los hom-
bres yconforme a otra ley de Jaamiftad,

que haze comunes los biencs, y males del
: e ami-




Cant.’s.
v.1.

657 . Meditacion del
amigo : Amicorum omnid [unt commsunis,
En fin,ningun anigo,por intimio que fea,
puede hazer por otre,tanto como ¢l hizo
por los hombres ; y por cada voo dellost
como lo experitmentaras en ti mifmo,fi
con atencivn lo confideras. -
Pondera luegos que todo quanto hizo
viviende en carne mortal; nofololo re-
prefenta; y haze memornia delloen efte
Sacramento, (ino que rezimente lo haze
de nuevocon los hembres s renovandoel.
oficio,y titulo de amigo.Pues aquiles da.
fu mifmo fer, fu Cuerpo, y Alma,fu Di«
vinidad,fu vidasfus merecimientossy to«
das fus riquezas, y teforos : ytoma por fii
quenta todas las penas, y trabajosde los
‘hombres. Y para que fe ved,que felo da
(todo a,urelo de amigos; guando Yes come
bida a efta (sgrada mefasquando les ofre-
iceenellafo Carneyy Sangre,para quela
comansyla beban , les combida,y llama

con nombre de anugoss y de amigos mui
‘eftrechos, yqueridos : Comedite amici y &
bibiie; & inéhriaming chavi/sims. Y fillegd
jeon b fineeridad , y fidelidad de amigos
‘l verdaderos, Jos trangtorma en {i mifmo,y
log
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los vae 4 fi , demodo , que pueda dezir
dellos,y €llos del: dmzcus,a[mego

SEGVNDO PVNTO.
Lchatc a recibir a efte Sefor con

afecko de verdadero amigo , como
quien llega a tratar , y comunicas
con v amigo; que fabe,que fe precia de |
ferlo y queticne fus guftos, y deleitesen |
eftar,y converfat con fusamigos. Llcga |
por darle: gufto : llega porque ¢l quitre; |
que legues : llega, cn hin, como am:go;f
pues te combida a citulo de'amigo. Pero |
nunca te olvides de que es Dios el que |
afsi fe ha humanado, para que puedas tc-]
netle por amigo 5 ni fu humanidad refea ;
ocafion de Hegar con menos refpeto, y\
reverenciaifolo te aliente para‘tlegar ¢6
ias feguridad,y conhanqa,m que quien’
1z ha querido por amigoshard contigo |
lo quelas leyesdela buena amil- l‘
tad piden , que haga. [
i
i

("’ () (2)
2.)

Tc2 TER+
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TERCERO PVYNTO.
7 :) Efpuesde comulgar, dale infinitas

y tu quien eres , te ha honrado, y
levantado a la dignidad de amigo fuyo,
fin reparar en hazer tantos extremos,in-

dignos al parecer de fu grandeza, folo |

por poder tratarte como amigo. Eftima
en mucho lo que ha hechoen ti,para ha-

zerte capaz de fer fu amigo;y en mucho |

masloquea fi fe ha deshecho, paraque

puedas tenerle por amigo. Admiratede |

{ ver tanta llaneza en tanta Mageftad, yta-
ta afabilidad en tanta Gloria. Ofrecele

tu alnia s y tu vida, y quanto tienes, con |

animode darlo tedo , i fuere neceflario
antes; que faltaren la fidelidad de verda
dero amigo.

Pidele gnanto quificres s {in temor , i
rezelosque pucs te ha querido por amigo,
y quiereferlo tuyo, nada ha de tener,que
no featuyo : el mufmo fera tuyo , y todas
fusriquezas, y teforos ferdn tuyos. Solo
te pideen pago, que tu tambien feas fu-

-

yoi

gracias,porque ficndo ¢l quienes, |
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y0, y que quanto tienss lo tengascomo.
fuyo,y por fuyo. Dafelo todo,pues gran-
geas tanto en efte trueque, y cambio. Da-
felo todo,y no dudes, que fi fe lo das con
afecto, y amor de amigo, te lo pagara,y
dara por ello mas, que tu {epas peditle, y
mas,que tu tomaras, (i cfiuviera ¢a tus
Manos tomar , quanto quifieras; - pues tu |
pidieras,y tomaras a medida de cu dedeo,
y de tu proprio amor; y ¢l te dard A me.
dida del amor, que te tiene:que; como di.
z¢ Nueltro Padre San Bernardo, ¢s fin
comparacion iayoc, que el tuyo. Por.
mui amigo, que tu feas de ti mifmo ; por:
muche, que te quieras (dize el Santo).

que tequicre [Jios mas, y que te es mas,
amigo,que tu proprio : Nunguid putas te
§pfuwm magnum dmicam tib  Magts amicus
" eft Dews tib,quam tw ipfe tibs: gnonians
magis ipfe diligiete , quam tu tes
metipfim.
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 MEDITACION IV.

De como es memorial del oficio de Padre;:
que exercito Chrifto con los
hombres.

PRIMERO PVNTO.

{ Onfidera , que no contento efte Se-
nor con honrar a los hombres con
titulo de amigos , y ferlo fuyo ver-

daderamente 5 quifo tambien fer fu Pa-
dre,y tenetlos por hijos con tanto gufto,
queno ay cofa en que mayor le tenga, ni

A0 Chrifto 4 orar a los Apoftoles;les di-
xa,que le lamaflen Padre: Orantes dicite;
| Parer Noffer.Dandoles a entender,lo que
{cltima efte nombre, y lo.que fe obliga co
. Joirle.Noay padre natural,ni l¢ avra,aun.
{que todes los padres fehagan vno y que
Jafsi amea fus hijos, y haga concllos ¢l
:Joficio de Padre,comoefte Padre fobera-
{0 lo haze con [os hombres. Y fi lo quie-
3 [cs

_:}

oL
W,

que mas bien reciba de los hombres; que |
cl nombre de Padre. ¥ afsi;quandoenfe- |
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res ver,pondera lo que hizo con aquel -
jo prodiga;con fer tan malo,tan ingrato,
y tan defconocido. Mira lo que le {ufTio,
lo que le difimulo , lo que le aguardo, lo
que l¢ perdono.Como le recibid, quando
bolvio 4 fu cafa reconocido, y apefarado
de fu mala vida.Como le viltio,y adorno

" con tantas joyas. Que banguete le hizo,

que ficltas , que regozijos. 'Y todo efto,
porque le amava como 2 hijo ; porque le
tenia metido en fus entranas como Pa-
dre. Y el amor,que cftd en el pecho,yen
el alma, mui mal fe difimula , quando es
grande. _

* Ponderaluego,q aunque en efteVene-
rable Sacramento parece que difimula fu
amor efte Padre amorofo , viaiendo dif-
frazado,y encubierto; fi abres los ojos de
laFé; file miras con F¢ viva, y verdade-

ra, verds , que no mueftra en ¢l menos i

los hombres el amor de Padre;ni exerci-
ta cfte oficio ¢6 ellos con menos proprie-
dad, que le exercito quando viviaenel
mundo; pues les fufre tantos defprecios,
como le hazen'cada dia, llegandofe a re- |
cebirle dign;mcmc,y tratandole con tan-

Ly ' Tt 4 £a
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Meditacion del
tairreverencia , como le tracan muchos,
Y no folono los caltigs, como merecen,
fimoque difimula , y los aguarda con pa-
ciencia de Padre, y los pe erdona,y recibe
quando reconocidos hazen penitencia,
con anta agrado, como (i nunca le hu-
yieran ofendido. En diziendos Peccavi,
como ¢l hijo prodigo, losvifte,y adorna
cen mil joyasde gracias, y virtudes; y les
haze vn combite tan efplendido ; queno
fe contenta con menos,que con darles fu
Cuerpospara que le coman, y fu Sangze,
para que la beban , lenandoles las almas
de mil gozos,gullos, y regozijos celeftia-
les. Y todo e{’:o,;mrquc {on {us hijos,poc-
guf’ osama, y quiere como Padre : yito-
as fus riquezas,y teforos las quiere, y tie-
ne guardadas para ellos. Pues,como dize
' Nucftro Padre San Bernardo, anaquecl
fer Senor, y Criador lo tiene parafi; el
fer Padre, y Bienhechor, lo tiene para el
hombre:para el ticne, y quicre todos fus
bienes,y riguezas , como las tiene,y
quiere el padre para el hijo,que
ama,y qmen. mucho.

(J{-2:)
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SEGVNDO PVNTO.

Legate a recibirle lleno de confuf-

fion de aver ofendido 4 tan buen
Padre: deaver olvidado a o Haze-

dor, y Dios, por leguir tus defordenados
aperiros. Reconoce tu culpa, como ¢l hi-
jo prodigo : confiefla,que no eres digno
de llamarte hijo de tan foberano,y anso-
rofo Padre ; y llega con grande confian-
Ga,de que fin mas padrinos,que tu delor,
y confufsion , le hallaras con los brazos
abiertos para recibirte. Mirale como 4 |
Padre, y como a Padre , que eftima en
mucho el ferlo de los hombres; y que los
ama cop vh amor mui fuerte, y fervoro-
fo. Y abraflado en amor de tan piadofo,
y amorofo Padre , llega fin miedo 2 efte
combite, y fielta, que te haze ; pero con |
grande veneracicn, y reverenciay pues
quanto maste perdona, y quanto mias

fc humana, tanto mas devesreve-
renciarle ; y venerarie.
(0620
(8Y)

TER-
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TERCERO PVNTO.

‘Efpues de comulgar; arrojatea fus
] " pies , 'y confietlale tus ofenfas de
nuevo.Confundete viendote en fu
prefencia,yalegrate viendote en fu amil.
tad,y gracia, Dale mil gracias por averte
perdonado , y recibido en fu Cafa tan
amorofansente. Por averte veltido,y adot
nado con las joyas,que tu tan prodigame:
te defperdicialte. - Por averte hecho va
combite tan rico,y regalado: dandote e’
¢l el Pandel Ciclo, y el Cordero , que
quitalos pecados del mundo. Regalate
mucho con ta querido, yregalado Pa-
dre. Dale'quenta de tu vida mal emplea-
da,y de las milerias, que fuerade fu Cafa
has padecido. Ofrecele perder mil vezes
la vida , antes que dexarle , ni olvidarle.
Ofrecetei fervirle con ella, mientraste
durare ; como merece tan piadofo Padre.
Pidele quanto quifieres comoa Padre,
y como a Padre tan rico, y liberal, y que
' quiere todos {us bienes, y teforos para dar
| 4)os hijos,queleaman, y firven comod |
r7ied 1 Pa-
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Padre.Dile,que pues conoce tu flaqueza,
cuide dét1 como Padre amorofo : que te|
guarde,te enfefie,te corrija; y fifuere ne-:
ceflarioste caftigue.En'fin,que haga con.|

tigo todos los oficios de buen Padre:y fo- |

bretodo, que jamds te dexe apartar va.
punto de fu obediencia:que nuncade lu-
gar a que ledexes,y huyas de fu Cafaino.
{ca talcu defdicha,quealguna vez fe eno
je,y te eche fumaldicion como d mal hi-!
josy te quedes para: fiempre fuerade ella.
Mira , que es tan gran mal eftar aufen-
te deefte piadofo %adrc, y no eftar fiem-
pre delante de {us ojos 5 que tiene Nuef-!
tro Padre San Bernardo por dafio irre-

parable,eftar vna hora fin mirarle,y ver- | >
(tAd med
U diom
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{{e aman loselpofos, esel mas fervorofo,

‘MEDITACION V.

De como efte diwino Sacramento ‘es
-memorial del oficio de Efpofo,que
exercito Chrifto con los
hombres, ;

Onfidera, quefobre todo , mofitd
Diosla fineza de fu amor, en que-
rer llamarfe,y fer Efpofodelasal-

mas;pues no ay duda,que el amor cd que

y regalado. Y por ello, dize Nueftro Pa-
dre San Berrardo , que no quifo Hamar-
femarido , fino efpofo : porque ¢l amor
de losefpofos, como €s nuevo , ¢ mas |
fino, ymas fuerte , queel de los cafados,
que con el tiempo viened resfriarfe.  Pe
ro ¢l amor , que Dios tiene a las almas,
fiempre es fino , fervorofo , y fuerte:
potque {iempre las ama con amor nug-

vo, como el de los cfpofos. Que tanto,
como efto, fe precia de enamorado de las

‘talmas.

{ _ Ynomugfra menos la finczade ety

4mog
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~ amor en zelarlas , en fentir muchos y lle-
var con impaciencia;que empleen,y pon-
ganfu amor en las criaturas, y le dexen:
Eor ellas. El Dios zelofo , fe llama encl
x0do : Deus xelotes; queriendo fer co-
nocido por efte nombre ; por fer nom-
bre de amor: pues fue le mifmo, que lla-
marfe el Dios enamorado’, con vivamor
mui fuerte, y excefivo ; que cffoes amor
zelofo,

Pondera luego, que efte amor ; y eftos
zelos , con q efte divino Efpofo ama, y
zela a lasalmas fus efpolas , le manifelto
maravillofamente,quedandofe cocllasen

- efte Sacramento Santo del Altar.Fue co-
veniente para las mifmasalmas,q feaufén
tafle dellas, y fefobiefie al cielo,como el
felo dixo a {us Apoftcles = Expedityobis,
Ut egoVadam: |y aunque pudiera dexarlas
vpa prenda,o recrato fuyo , para memo-
fia de [wamer , y defpercador de fu pre-
fenciascomo fuelen bazer les efpofos mas
enamorados ; no ' fe contento fu amor
con eflo; pi {us zelos tuvieron por baf:
tante efla fineza, ni otramencr, que que

Toan.1¢
V.7

datfe ¢l mifmo con lagalmags gue node-
i Hal-
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xarlas , ni apartarfe de. ellas vo punto;.
nivamomento. Y para eflo folicitd fu
amor a {u Sabiduriayy Omnipotencia d
queinventaflen efte: modo inetable 's con

~ |queeltd en elte divino Sacramento, hae
| ziendo fiempre compania 4, fus efpofas,

fin apartar jamas fus ojos de cllas; paf:

| ionde los amantes mui cnamorados,y 8,

lofos. Quiendiera en vna invenciontan
cltraha, y peregrina de itfe, yquedatfe
juntamente , {ino el amorde vn Dios z-
lofo de puro enamorado?

SEGVNDO PVNTO.
L Legate a recibirle lleno de afecos

amorofos: y fi la mage{tad e caufa

reverencia s i la grandeza, y ghosia
te dcr:cncn. fi la defigualdad re aremeri- |
zasdete aliento el amor: pues, como dize
N.P.San Bernardo ; el amor, no conoce
eftas reverencias,ni refpetos,todo lo allas
nastado lo honefta,todo lo facilita. Ama
tu 3 Dios con verdadero amor:amale ¢d
amor fino,y fuerte como a Efpofo ; ylle:

! ga:c a recibjrle fin micdos,ni recelos,fe-

gu=
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guto dé que gulta  mucho de que lle- |

gyes. Nitampocote empache el averle
ofendidosy dexado muchas vezes, que el
efld tan epamorado, y rendido, queen

{eolvidara de todo.
.~ TERCERO PVNTO.

N efta meditacion ; defpues de co-
mulgar;todo hade fer amores;todo
ha de fer ternuras,y regalos:  Ima-

gina, que recibiendoefte divino Efpofo’
tu alma por efpofa,comola ha recibido,
1a ha hecho tan vna configo, que fe veri-
fica de los dos lo que dixo el Apoftol:
Evrnnt duo in cayne Vnayque fon dos almas
cn vna mifma-carne. Imaginate carne de
fucarne,y hueflo de fus hueflos.Y conla
mifma fatisfacion,que ficonverfiafles co-
tigo mifmo a folas, puedesdezirle, y pe-

dirle gnantote importare , y convinieres
pues'noleimporta 4 el menos, fiendo gl
tu Efpofo, y tufuefpefs. Deshazte en
alabancas , y agradecimientos de‘tanta
bondad,y paciencia para fufrirte;de tan-

to

| viendo,que le bufeas conamor ; y dolor, | |

1.Corinl

!.16.",
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‘to amor,y caridad para bufcarte; detan:
ta clemencia,y afabilidad para recibirte;
de tanta humanidad,y gracia para tracar.

riquezas,como te ha comunicado en efte
{oberano Sacramento,fin que le ayan fido

| eftorvo para ello tas deslealtades, ingras

titudes, y vilezas.

Pidele s quete loperdone todo's y que
pues ha hecholo mas, quees recibir tu
‘alma por efpofa’; que lade la hermofura

la adornecon' lasjoyas de vircades 5 quea
fon mas de fu gufte. Pidele;que pues co-
noce tu flaqueza,te guards,y te zele,para
queno le ofendas 5 y gue te corrija,y caf-

 tigue, fienalgo le ofendieres. Haz mil

propofites de perder mil vidas; antes que

fascomo la Santa Efpofa:Miamado, para
mi,y yo dara elsentre mis brazos,y en mi

da

te; y dstanta generofidad , y liberalidad -
para comunicarte tantos bienzsy dones, y

‘de que mas fe agradan fos divinos 0joss ¥ |

ofenderle. Dile mil requicbros,y dulgu=
rasnacidas de mil atectos amorofos: i

cotazon ic tendse perpetuamente, ynole:
dexare jamas;nime le hard dexar la mif-
ma muerte. Dike quance quilicres,que nay)
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da ferd exceflo, refpero del que ¢l hahe-
cho en hazerte vna mifma cofa con {p
Cuerpo: pues,comodize N.P.S.Bernat-
do,comer ¢l Cuerpo de Chrifto , no es
otra cofa,que hazerfe Cuerpode Chrifto

quien le come: Carpus Chrifti manducare,n; |

hil aliud eft.quam efficy Corpus Cimifts
'MEDITACION VL«

De comoefte dininoSacramentaes memorial,
3 reprefentacion de la Pafsion de
BCEEL Chrifte. '

Ntre lasobrasyy maravillas de Dios,

la que por exceleneia felevanta con
~‘tombre'de obra fuya,es ¢l aver pa-
decidos y muetto en voa Cruz : ¢l rede-
mir a los hombres a cofta de fu San-
grey de fu vidasel fer fu Redempror.De
cfta obra matavillofa ; de efte prodigio-
fo portento; y de efte oficio , tanto
1mas amorofo y quanto mas coftofo ; no
folo es memorial efte divine Sacramens
to, (inowvnareprefentacion mui viva, y
yerdadera; en'q ¢l mifmo Chrifto repre-
¥ Vv fens

radivini
amorisy
Cap. 13,
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|fenta , y renueva todo lo quealli hizo, y
padecio por el linage humano.

PRIMERO . PVNTO.

Y Onfidera, pues, lostrabajos; afren-
. tas,y defprecios, q padecio. Chrif-
to en todo el difcutfo de fu vida;
efpecialmente;en el de (u Pafsion;y fobre
! todo,mictras eituvo colgado dela Cruz.
| Pondera las virtudes ', que exercico tan
4 adrirables : en particular, fu obediencia,
humildad,pacicociasmanfedumbre,y ca-
ridad. Mira,como {iendo Dios immortal,
murio ¢omo hombre; por dat a los hom-
bres vida con fu muerte.
- Pondera todo efto;como en fu medita
' ¢ion fe ponderd ; y repara luego, quanal
| vivo fereprefenta todoen efte Sacramen.
 tozpues {¢ pone en ¢l el mifmo Chriftos y
( fefujeca d las afrentas, injurias, ydefpres
} cios,que le hazen cada dia; no felo los In-
| fieles , y Hereges, fino, muchos malos
¢ Chriftianos,que conociendo, y confeflaa.
do,que es Dios el que recibensfellegana
| efta fagrada mefa indignamente , Hcréos
) \ ¢
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de vicios, y pecados z- y lo que mias lafhi-
ina,y mas es de llorar, comodize N:P.S.
Bernardo,no pocos Sacerdotes,quelde ba- |
xan delciclo,y le rienenenfusmanps ca~
da dia, y con los piesle huellan mifera-
ble,y atrevidamente : y comiendola Car |
ne,y Sangre del Coruero,coman conella
fu condenacion,y fu juizio, 1Cofa, que le.
atraviella el corazon,y lelaftima el 3lma
_por ver,que del Pap,en-que les dd Chirif-
tola vida,hazen venenos y pc:m;,om;1 que
les da la muerte. ¢

Mira tambien;como cxcrc:ta:y reprc-<

fenta las principales virtudess que exergi |
toenla Ltu.ﬁ La obedienciabaxando a

las manos de qualquiec Sacerdore alimor- |

mento,que dize las palabras,a que oblige
la fuya s quandeflesdiizo Sacerdates. ]g:a
humildad,ocultando fu Mageftad,y Gra.
deza,con voa eorrina tan iumilde; y po-
.bre,como fop ynos accidentes fin fuftan-
Cia;por convenir alsi» paraque micjor le
gozen los hombres. La manfedumbie, y
paciencia, en fufrir lasirreveiencias; de-

facatos, y defprecios, con que Je tracan |
muches, por verletan humilde 5y abaci=|
Yva do. !

| Sef.2.iR
¢gna Do,
mind,




675 Meditacion del
do.Y la caridad,en darfe a codos, y para
el bien detodos los que l¢ reciben,como
deven.

Vlicimamente mira, quan al proptio {¢
reprefenta en efte Sacramento la muerte
de Chrifto Nueltro Bienspues en la con-

‘verfion; que fe haze ep el Sacrificio de a
Miflasdela fuftancia del Panen el Cuer-
pode Chrifto, fe reprefenta al vivo fu
dolorofa: muerte : -y en la confagra-
‘cion del Cuerpo ; y Sangre , feparados,
la feparacion , que huvoentre el Cuerpo
de Chrifto,y {u preciofa Sangre :puesls |

| derramo toda en fa Pafsion , hafta It
1 vltima gota , que falio por fu coftado en:
| bueclta en agua.

SEGYNDO PVNTO.

Legate a recibir efte fobrerano Sz-
cramento, con grande eftimacio de
lo queen ¢l recibes:pues en ¢l tedi
Chrifto fu Cuerpo, y Sangre ; con todos
[ Jos teforos, y riquezas, que merecio a los
hombres , padeciendo, y mariendo en
via Cruz, El mifmo ofrece de nuevo,
' Alily
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aunque fin fangre,el mifmo facrificio,que
alli otrecio derramando toda fu fangre,
por los hombres : moftrando en efto el
- gufto con que murio , y la derramo , yel.
gulto con quetornara a morit, y 4 derra-
mwarla,( fuera neceflario. Eftima efta fi-
neza deamor. Y la mayor fineza fera lle-
garte a recebirle con mil finezas de amo-
rofos afetosiardiendote en amor de qui€,
tele ticne tan grande, que no contento cd,
dar la vida por ti,la diera otras mil vezes,.
~ fite importdra para la {alud, y vida de tu
' alma. :

TERCERO PVNTO.
D Efpues de comulgar,confidera,que |

aunque deves mucho 4 Chriftos |

por averte dexado efte divino Sa- |
cramento , en memoria de todaslas ma-
ravillas,que hemos ponderado: no ay du-,
da,fino que,como efta obra de nueltea re-,
dempcion excede a todas las que Dios ha
hecho con los hdbressafsi el dexatles cfta
memoria de ella, fue mayor beneficios y:
mgerece mayor agradecimicnto » y mas, |
Vvi effly |
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cltima. Reconoce efto,y reconoce juntds’

mente tu infuficiencia para agradecerlo:

y pide al miftno Chrifto,que pues el mil-
moquifo fer-Sacerdore, y Sacrificio en
efta reprefentacion de {u Pafsion,y muer-
tesque paes el mifmo quifofer memorial,
y recuerdo de fi mifino 5 que el mufmo fe
de las gracias, que merece efte foberano’
beneficioi que el mifmo fe alabe s y ben-
diga, y mande a todos los efpiritus celel-’
tiales » que le alaben,'y bendigan, y felo’
agradezcan.. Y fiquicre, que tutambien
1o hagas,que te de el efpitita de fervor, y°
devocion,con que ¢l quiere,y merece fer
bendecido 4 y alabade. - Abraflate en fu
amot, pues {u amor ¢s, quien le obligad
lazer eftos eftremos. Ofrecele tu vida,y
deflea tencér ‘mil vidas, que ofrecerle, ¥
quie petder por ¢l;pues no contento ¢l co
datr'lafuya s 1a efta ofreciendo de nueva’
cadadia ‘en todos los Sacrificios ;quefe’
celebrans yofrecen en'la Iglefias ;
* Ponderala fuavidad,y afabilidad defte’
Senorsque aviendo fido el Sacrificio dela
Cruztan fangriedtosy penofo paracl;la’
reprefentacion quicres que fea tan fuave,’
L e VY y
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yapaciblepara ti: poniendotela envn o+
bite ; donde te da v manjar lleno de dul-
gura,yfuavidad,queexcede 4 la derodos
los manjares.Pidele,que comunique a tu
alma los efectos defte divino manjar;y en
efpecial , la memoria de Jo que padecio
por ti en la Cruz:dile,que tambien quie-
res parte defusamarguras,afrentas,y do-
lores. Pidele;que te adorne con las virtu-
des,que reprefenta, y exercita en efte Sa«
cramento ; con cbediencia, humildad,y
paciencia;y {obre todo, conaquella eart-
dad,en que feefta abraflando:para que ta
tambien te abrafles en fu amor, fiempre
quelerecibas: Procura hazerloalsiyy di-
le, que puesel amor le a pueltoen efte
Sacramento, paraque lerecibas,el amor
tambien es ¢l que te jlevaarecebitle.Di |
le;qué fiteam4; tambien le amask y fino
puedes amarle. tanto, como ¢l te ama,
amale quanto puedas ¢ correfpondele de
la manera,que pudieres; que, como dize
N.P.San Bernardo,folo el amor tiene li-
cencia para apoftarfelas a Dios,amando-
le,(i ama ; y pagandole ¢l amor con otro
amor,aunquc tan defigual , comoloes 1a |
Yv4 cria- |
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criatura del Criadot: Solus efl amorin guo

$er. 834 Patgﬂ creaturasetfi nonex equo.;vefpondere
in Canr. awétoris vel de firmli mutuwam rependere
poft me. “Vicem. S3ik

diuar,

MEDITACION VIL

De como efle dinino Sacramento es memorial
de otros aficios,que exercito Chriffo
con [os hombres,

Trosmuchos oficios), fuera deftos,
exercita con los hombres € hrifto
Nueftro Bien,miencras vivio e¢n el

mundo . en que no moftro menos lo que
loseftima s yloquedellea fufaludsy fu
sbien. En efta meditacion ponderare-
mos algunos brevemente , y otros
. e podran ponderar al mify
' mo . wodo.

(:2.)
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PRIMERO. PYNTO.

Ondera lo primero ; quan bien hizo

P Chrifto Nueftro Bien el oficio de
Macltrosmicntras vivio enel mun-,

do: pueslamayor parte:de fu vida ocupo:

en enfenar a los hombres; y en predicar-: |
lesdel Reyno detos cielos:defcubriendos |

les conla luz de fudoctrinasla hermofu-:

ra de las virtudes » y la fealdad ‘de! Jos vi-
cios; y per{uadiendoles con ella, y con (i |
exemploa feguir la virtud , y huirde los |

pecados. - Todasfus anfias eranganar al-

was,y eacaminarlas patael cielo. Todos |

fusfermones eran perfuadirles, que Ho-
raflen fus culpas 5 y hizieflen penitencia
dellas. Efta era {u comida, y fubebida,
como dize N.P.San Bernardo. .

- Y mira luego,como iavifiblemére ha-
ze eftomifmo aora c@ las almas en elte ve

nerable Sacramento: pues a los que le |

reciben dignamente , - los ilulka con os

refplandores de {u gracia, para queco-

nozcan, y figanlaswvirtudes , y huyande
Yo vicios;y pecadosiLos enfena el camino

de

Séf. 714
in Cant.
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dela vida,y folo por ganar almas para el
ciclo, y.eftar con ellos , viene'del cielo; y
dize,que tiene eneflo fus deleites.
¢ Pondera lo fegundo;como hizo conlos
hombresel oficio de Medico, curandoles,
los cuerpos,y las almas:a quantoslepedia
falud,a todos feladavaslangandolosDe-
' mionios »'dando vifta a los ciegos, oido &
los fordosy lengua‘d losmudos, vida d los
muertos; 4 todos los curava, y los fanava.
Y no folo d Jos que fe lopedian; ino, que
¢l mifmo bufcava los enfermos, y los com.
bidavacon la falud,y vida. Tanta era{a
caridad,y el defleo; quetenia de la falud,
y vida delos hombres: .
Perofibien lo confideras,no es menor
la caridad,que tiene, y les mueltra enefte
Sacramento: pues,puefto en ¢l,haze con
ellos otro tanto; dando falidy y vida a los
que lereciben comodeven. Con folo to-
car fuCuerpo ; y Sangre, mediantes 1as
efpeciesy haze mil waravillas, y milagtos
enlas almas. No ay llaga,que no cure;no
ay pafsion ; que no modere; no ay vicio;
quenoenfrene : todolo templa, todo lo
| corrige. - X afsi, dize Nueftro Padre San
& Bcr_
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Bernardo, que fifentimos en'nueftrasal-
was mas moderadas las pafsiones s deira,
de fobervia,de ¢odicia,de luxuriaso otra
qualquieta , que lo atribuyamos al Cues-
po, y Sangre de¢ Chrifto, que rcc1b1mos
en eflte Sacramento.

“ Ponderalo tercero, como hizo Clmf-

to Nueftro Bien el oficio de Paftorenef- |-
ta vida: el anior con que baxd del cielod |-
bufcat la oveja perdida, que es el hom-|
bre:el cuidado con que Ia curd,y guards |
de los lobos infernales, hafta perder [a'vi- |
da por guardarla;y defenderla deelios: el |
awmor con que la apacentd en los paftos |-
ab undantes, y fabrofos de fa uu&fma y

de fu exemplo.
Y loego mira, quan propnamente ha-

zeefte oficio de Paftoren efte Sacramen- |
to, pues baxa del cielo,y e pone enelspa- |

ra bufcar los hombres,para guatdarlos, y
amparatios con Ja proteccion” amomﬁ
de fu prefencia ; y para apacentarlos,no

folo con doctr ma,fno con fumifmaCar- |

e,y Sangre, Y tiene tanto gufto en dar

nos eftc pafto , que, como dize N.P, San

Bernardos el mifmo le recibeen darnosle:
.h o y

1

'Sed. L.if
cenaDii
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{ y tiene por fuyas nuecftras medras:

SEGYNDO PVNTO.

- Legatea recibirle , mirandole ynas
vezes como Macftro , que vicnea
-enfenar,yencaminar tu alma:otras,
como Medico , que viene 2 curar laslla-
gas,y enfermedades,que ay en ella; otras,.

{ como Paftor,quete viene 4 bufcar , para
bolverte a fu rebano,y apacentarte,y cu-
rar de ti,como de oveja {uya. Reconoce,

y confiefla lanecefsidad , que tiene tual-
made quehaga con clla todos eftos ofi-
cios. Llegate con amor,y confianga,que
pues el te bufca,y fe ha puelto en efte Sa-
cramento, para poderlo hazer mejor, no
ay duda,fino que tiene buena gana decu:
racte,guardarce,y enfenarte.

TERCERO PVYNTO.

D Alemil gracias, por el amor con

que ha tomado para contigo eftos
oficios , y por ¢l cuidado con que

viene 4 exercitarlos:manificftale tusigno |-

IR
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rancias, y tu radeza ' y pidele, que como
Maeftro tan fabio te las quite : que te en-
- {fenea hazer fu voluntad, y no hazerla
tuya:pues fi eftofabes,fabrastodo lo que
cl'quicre,que fepas, y te importa faber : y
que pues conoce tudureza , y loserrores
de tu entendimientosque te enfefie,no {o-
lo como Maeflro Sabio , fino tambien
como Maeftro Poderofo, moviendo tu
corazon , y obrando en ¢l con mano po-
derofa, sy
Defcubrele las llagas de tu alma , que.
aunque ¢l las conoce,gufta de que tu mif-
mo fe las manifieftes : v pidele,que como!
Medico foberano te las cure, puesha ve-
nidod effo ; y no contento con hazerfe
Medico ; tambien ha hecho medicina de:
fu Carne,para curarte mas eficaz,y amo-
rofamente. Y ferd erifte cofa,con tal Me-
dico, y con tal medicina,quedarte con tus
enfermedades,y llagas. Dile, que corte:
por donde quifiere,(in perdonar al fuego,
nial cuchillo,con tal ; que te dexelibre,
y fano de todos los males s que padece tu’
alma. : :
..., Dale quenta, como a Pafter dcdu}sﬁ
Sl
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: dcfcammos s yyerros: pidele perdon de
‘Javerte huidode ‘fu- rebano tantasvezes:
{de aver dexado fus paftos regalades , por
: jfcguxr tus guftos,y deleites. Pidele,qug te
| guarde con efpecial cuidado : que,note
| pierda jamas de vilta: que te apaciente co
| eftos paftos de fu Carne,y Sangre,finque
\{apetezcas otros ;- que tefefale con la fe-
:{nal de fus ovejas , para que tehalle, y
‘conozca fi te pierdes ; y, fobre todo, pi-
| dele, que nunca te dexe apartar de fu
‘| zebafio. - Ay.deti, fite apartas; y I pier-
{des i Pues , COmo dize Nocftro Padre |
1San Bernardo s fi 2 el no le tienes 5 i ¢l
'{ & falta, todo guanto puedes tener fin ¢l,
. escofa vily baxa,indigna de tcnerfc,

.Y mucho mas indigna de eftimar-~

1 Vile. t.:ﬂ gmdq:ud f-
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GAPLTEX i N Ll

.| Contiene otras fiete meditdciones de los
mifterios de la Virgen, para fus i
. Feftinidades. :

"¢\ Veriendo tratar Nueftro Glorio-
fo Padre San Bernardo de last
— . grandezas de la Virgen 5 dizes|
que aunque es vérdad » que no ay mayort
gufto,y deleite para el,que hablar de efta}
Senora,y defu gloria: tambien lo essque |
noay cofa,que le ponga mayor miedo 5 y
semor: Nonieft equidens, quod meagis de<| gea 4 q¢
letkets fed necefks quod tervear magissquans, afump,
e glovia Virginis. Marig habere fermonem.| ;
Y 1i San Bernardo, fiendo quien eras dize
-efto ; con quantawas razon lo podré de-
zit yo 2 Mas, pues callary y hablar junta-
mente;esimpofsible s venga la devocion|
al miedo, y el amor al temor, como hizo|
encl. En feespues,dela devociomy amor | |
deefta Soberana Princefa; y en gracia de|
{fus aficionados; y devoros , para que ten-
ganmateria de meditacion en fus fcﬁi;r_i.
t ¢as
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| dades,haremos para clla fiete meditacio:

nes. Quiera Dios,que yo'acierte a dezit
alguna cofa , que redunde en gloriadela
Virgen,y fea para las almas de provecho,

MEDITACION 1.

< De laeléccion deda Visgen , 5 de [in,
Conceycion purifsimd.

PRIMERO  PVNTO.

1 2 Onfidera y como aviendo determi
X' pado Dios dehazerfe Hombre, y

sredimirel mundos entre machos

Jmodos, ymedios, que parala exeoucion
}decite:decrero eftavan encerrados en fu
divina Sabiduria, y Omnipotencia, dize

N.PiSan Bernatdo , que luegofe le ofie-
-¢io el ayudarfe,y valerfe de Maria.» Que
luego vio efte nombre en el teforo defu
divinidad,y determino efcogerla porMa.
dre; y por ella, en ella, deella, y conelh
hazer, y executartodo lo queen ordend
laredenipeion del mundo fe avia deer-
minadoen el divine Confiftorie. De ma-

1

sy
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nera, que como fin Dios no {¢ hizonada {

de todo lo que fe hizo en efte mundosafsis
nada fe reparo fin efta gran Senora. Y fi
faco Dios. del Teforo de fo divinidad 2
la Virgen , -pata hazerla Madre fuyas
quienduda.que eftava en el comola joya
mas preciofdy taca,que alliavia 2 Puesfi
buviera otramaspreciofasiquecllaefla
cfcogierael Verbo Eterno; para Madre;
pues de nadie puede prefumiicfe s'quanto
masde Dios 5 que eftando en fu-mano el
efcoger para {1 Madre , noefcojalamas
Santa,mas Neble;mas Hermofa,yde ro-
dasmanerasla mejor ; que es:pefsible efs
gogsrfec: 53 sup v.49) ol aupislobid on!
-i-Pondera la, grandeza de ecfte benefi-
cio » pussdeefta ¢leecion fe de-origina=
son a-la Virgen todos los! privilegios,
gracias, y excelencias naturales, y fobtes
natutales; quetuvoen alma ;y:cuerpo.
Del efcogerlaDios por Madre s e onigi-
no elpredeftinarla, para l4-mayor glo-
ria,para la mayorgracia,y para la mayor
alteza de merecimientos . y virtudes,
que hantenido , ni tendran los Angee
l¢s , y hombres todes juntes. De aquife

‘ KX ork:

= 4
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origind todo lo'que tocaremos en fus me.
ditaciones ; y mil grandezas mas, que ni
en los hombies,ni en los Angeles ay fufi-
ciente caudal para ponderatlas,ni aun pa
ra entenderlas. Pondera las que entendie-
tes; y gozate mucho dever elcogida cita
Reyna,’y Sefora s para Madredel Rey.y
Sehor delcielo ; y de la tierrasdegverla
predeftinada para tantas glorias, y gran-
dezas: de verla aventajada con aul venta-
jasatodas las demas criaturas. Damil
gracias a'quienla hizo efta gracia,de que
nacieron todas las que tuve. | Ofrecete 4
fervirlacomo a ta Reyna, Sehorayy Ma:
dre. Pidela,que lo fea,y que te tenga pot
hijospues fu Hijo fe precia defer hermas
no primogenito de todos los jultos,y pres |
deftinados. Ridela , que'te alcanceel fet
vio dellos,y ten grande confianca de que
-loeres : pues, comodixovn Santo , ¢/
‘v grande indicio de eftar predefti-
o "nadoyel athar,yfervic mucho
taririg efta ‘Sefora.

Q60 -
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'SEGYNDO  PVNTO.

Onfideta’, que quando fe llego el
tiempo deexecutar ¢l decreto,qué l
hizo ‘Dios de hazerfe Hombres |

crio A la'Virgen, para ayodarfe deella, y
executarle enella’, comodize N.I’. San Sefmide
Bernardo. Y'al'dempode juntarelalma B. Virg.
2} cuerpoy queeftava formado en el vien- |
tre de Ana:al tiempo,quellos dermas hijos |
de Adan caenen la culpa original; y he-
redan,y contraen{u pcc’tdo,cn effeinftan
te lalibré,y prefervo detodaculpa,fant
tifico fnalma,yla dexdmaslimpiay pu-
ta;que los mas’purosy’y encaimbrados Se!
- rafinesy mas lierimola, queel Solymas rels
p[andgc:&:mrc,quc lz Luna;'y masllenade
graciassque todas fas eriaturas del ciclosy
de latierca, No'fe conteritd,el quela avia
e[cogldo pdta Madre;con hazerla Saneay |
defpuesde averlahecho Sand la hizosel
fery yel fer Santa ) todo f¢ o did janeo: |
funca eftovo in e Santa,ni va inflante:
y porque fiempre 1o fuetle, y macho mas
puf&: y mas Santa'cadadia , con efte pri-
Xx 2 Vizli
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vilegio la dio fu Hijo otros s como fue;
quitarla Ja raiz, y femilla del pecado s la
rebeldia con: que en todos los demas
hombres haze la carne guerra al efpi-
rity, yel apetitorefifte a la razon. Nada
de efto tuvo jamas efta Sefiora: ficmpre
eftuvicron fu carne , y fu apetito ren-
didos al efpiritu , y a la razon , yrodoad
Dios : fiempre huvo paz en (u cuerpo,
y enfualma, y fuma facilidad enel abrat
Jo que era mas fanto, y mas agradabled
los divinos ojos.

. Tambien la enriquecic con otro pri-
vilegio de confirmarla en gracia,guarda:
dola con fu.divina Providencia ; y afsif«
tiendola entodas fus acciones , con vna
afsiftencia tan efpecial,que en todo el dif-
curfo de {u vida no cayefle en pecado,
ni cometiefle culpa grave,ni leve. Y pa.
raadornatla,y entiquecerla mas,en aquel
mifmo inftante la lleno de gracia, yde
caridad, y la hermofed con altifsimas
vittudes. En fin, la pufo tal, qual conve.
nia 4 la perfona,y dignidad dela que avia
de fer Madre (uya, Mira,qual hizo Dios
aefta Princefa- Sob¢rana, en ¢l primet
i : £ X % - infe
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inftante, y momento de fu vida.Que pu-

13, que fanta, que hermofa! Alegrare de

verla tan adornada, y rica de privilegios,
y virtudes. Dala sl parabienes, y pidela,
que te alcance de fu Hijo, que limpie ta
alma de toda mancha, que te la prefecs
ve de pecados’s que te modete tus apeti-
tos, y pafsiones, de manera, que eften
fubordinados al efpicita , y fe govier-
nen por la ley de la razon, Que te fa
adorne, y hermofee con gracias, y virtu-
dessy te haga tal, qual esrazon, que feas

ﬁara hijo adoptiva de fu mifma Ma-
ce. '

TERCERO PVNTO.

X Onfidera,que para que gozafle me-
jor efta Sehora de eftos favores, y
privilegios, tambien la dio fu Hi-

jo el vfo de razonen el primer inftante de

fu vida.Y fi ladio con ¢l ciencia,y cotio-
cimiento delos beneficios,q la hizo;pon.
derael gozo , que tendria aquella alima

Santifsima , quando fe viefle prevenida

cop tantas mercedss: y favorcs : quando

Xx 3 fe
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{ fe vielle libre dela culpa, de que ningun
hijo de:Adan pudo libratfe : quando fe
viefle tan Hiena de gracias, tan rica de vit-
tudes; y de todas maneras tan engrandes
cida,ylevantada. Noes pofsible compres
hender , niaun entender ¢l gozo , y ale-
gria ; que ocuparia el corazon de efh
Princefa Soberana:las gracias,que dariy,
4 quien tan con tiempo la avia engrande-
cido , y levantado : la humildad,con que
reconoceria yquan in meritos fuyos avia
-obrado en ella eftas maravillas [a mano
poderofa. Recreateconelta Sefiora; go-
zate de fus gozos;que (i 1a amas con am.t
de verdadeto hijo, bien tienes de que go-
zarts,y alegrarte, .
Pondera luego el gozo,que tendriato
da la Santifsima Trinidad 5 viendo efla
criatura tan perfecta, y tan aventajadad
todas lasdemas. El Padre, mirandola co-
moa {uamada Hija:el Hijo,eftimandola
como 4 la que avia de fer fu verdader
‘Madre: y el Efpiricu Santo, regalandofe
con ella , como con fu querida, y dulge
| Efpofa. Todos fe alegrarian con mirarla:
todos f¢ gozarian de averla hecho : yre-
¢ X A dos
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dos la enriquecerian con mil dones. Ale«
grate contodos; dalesa todos mil para-
bicnes ; dales mil gracias, por los benefi-
cios,que han hechoaefta Nifa. Adorala
en las entranas de {u Madre : reconocela
enclla pequeiez; y coefla cafa eftrecha,
pot Reyna, y Sehoradetodos Jos Ange-
les,y Santos. Dilesa todos, que vengan d
reconocerlapor tal,a venerarla,y adotac-
14, y hazerla mil fieftas, y alegrias. . Que |
bien merece , quela celebren 5 y hagan

“fieftas : bien merece , que lareconozean,
adoren , y veneren , la que s mayor; que
todos , antes 'que falga del vienmrede (u
Madre.Y todos,quiere N.P.San Bernar-
do, que la veneremos, y celebrémoscon
devocion, y afecto, nacido del corazon,y
de lo mas intimo del alma @ porque lo

quiere afsi el que quifoy que todo quanto
tenemos bueno-de fu mano, lo teagamos |

‘por la intercefsion , y merecimientos de - Serm. in
Martia : Totis exgomedallis cordinmm y toris Nativ B.
precordsorum affeétibus , &7 votis omnibus  V.Marie
Mariam hanc Veneremur: qdia fic eftvolun- deaque-

gds eius,qui tot wm nos habeve volwir pey Ma-

riam. : RIS SN Y
b XJ{4. N[E-
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'MEDITACION I

Del Nacimiento de la Virgen,y Nombre
- de Marid, 255l

PRIMERO PVNTO:

~ Onfidera ; como cumplidos nueve
mefes defpuesde fu purifsina Co-
cepcion , nacio la Reyna de los

| cielosen el mundo,para bien del mundo,

y llenando el mundo con fu prefencia de
fingular gozo,y alegria:todo ¢l cielo,y la
ticrra, y quantos ay encl ciclo, yen la |
tierra,{e alegraron con efte dichofo Na-
cimiento.' Pero que macho ; que {& ale-
graflentodos con fu vifta : que muchoy
queferegocijalen de verla ya en el mun-
do: pues’y como dize Nuefteo Padre San:
Bernardo , todos tuvieron en ella s y con

‘ella fwinterefe’El cautivo tuvo {u libet«

tad;el enfermo falud; el trifte confuelosel
pecador perdon;el jufto graciasel Angel

J:alegria;tada la Santifsima Trinidad glo-

113, yla perfona del Hijorecibio en fus
Wk B oL, QE:




Naicimientode laV's
entranas,y de fus entrafias carne humana.

Que¢ mucho, quecon el Nacimiento de
efta Nina fealegrafle, y regocijafle todo |

cl cielospues,como dize el mitmo Saaro,
por ella fe ha poblado, y fe han reparado

{us ruinas 2 Que mucho,que el mundo fe |-
lHenafle de gozo,y alegria viendonaceria.

Aurora; d quien aviade feguir el Solyque
le avia de enriquecer con fus rayos:

O que did tan alegre ¢ O qué diatan
hermofo ' O que dia tandichofo parael
mundo ! O que dia tan gloriofopara el
ciclo ! Alegrateen folo acordarte de efte

- dia. Alegrate con todos los q fe alegraron |

¢u efte Nacimiento,puestienes tanra pat
teen todo lo que ellos la tuvieron : pues,
por aver nacido efta Nina,tienes con los
cautivos libertad ; con-los enfermos fa-
ludicon los triftes confuelo s con los pe-
cadores perdon 5 con los juftos gracias
con los Angeles alegria‘s con la Tri-
nidad gloria ; ‘con el Ciclo efpetan-

| casde poblarle 5y con el mundo'gozas

de efta hermofa Aurora's y del Sol., que.
naciode ella veltido de tu carne. Di-
chofo tw, i gozasdgtodo efto. Todolg
b, ' £02
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gozaras, (i eres verdadero hijo de Maria,
filaamas,y firves con verdadero afectory
devocion. Amala,y {icvela,pues,como di-
ze N.P.San Bernardo,en ella pufs fu Hi-
jo tedas fus riquezas, y teforos,para obli-
garnos  honrarla, y a fervirla con la efs

- peranga de ellos.

Y note olvidesdel gozo de fus dicho-
fospadres. Alegrate con ellos; dales mil
parabienes , de quetengan tal Hija; de
que ayatenido fu efterilidad tan colmado |

.| frutosde que fe le fazonaflzn fus lagrimas

tan fertil, y abundante; y de que le cojan
con tanto regocijo,y alegria. Pide aefl
Nina,que nazca en tu alma por devocid,
y amor:y {iefta efteril, fino efta difpuefle

‘| para dar e(tefruto, por (a dureza; y poct

difpoficion;dila;quete alcance voa Huvia | -

de lagrimas, con que fedifponga, y fe fo-

zone ¢ y vitimamente la pide , queno

niegue los bienes, y tefoross que fu Hijo

pufo-en ella: pueslos pufo paraquerelos
diefle;y tu los quieres,paralo que &l
los pufo,quees para amarla, fer- -

virla , y-agradarla

fig T 0l pbd) 6296)




Concepei d¢ laVirgen. 6938
... SEGYNDO  PVNTO.

4 Onfidera }a hermofura, modeftia,y

_ y -gracia corporal de efta Nina.
Fuertan grande la hermofura sy
graciadela Virgen, queexcedio en ella,
¢on muchas ventajas, a todas las .demas
purascriaturas ; al modo, que diximosen
la meditacion paflada, que las excedio en
la gracia, v hermofura de fualma: Fue el-
‘tode manera ;- quelesque la miravan s f&
quedavan {ufpenfos,como quien veia vna
criatura mas que humana: ya la fama de
fa hermofura venian a verla de diteren-
tes partes, quedando todos tan admira-
-dos,que alguno fe valio dela Fe, pirano
perfuadirfe a.que era Dios. Y no era amu-

€ho, que fufpendiefle los hombres con {u
hermofura, y gracias pugsdize N. P.San

" Hom. 2.

Bernardo , que enamoro conella, y arre- | laper
5 ¢ . 5 ; i 5
bato los ojes de los Angeles.Y juntdefta | Mittus

Sefiora tanta modeftia con clta hermo- | eft.

fura,que no folomoviaa refpecoyy amor |

aquantosla miravan, fino que tambien

intandia en eilos pureza,y caftidad, §
g Yons




V699  Meditaciondel -

Pondera, para gloria , y grandeza de
la Virgen » que el adornarla Dios de tan-
ta gracia, y hermofura , fue porque defu
| carne (e avia de formar ¢l Cuerpode fu
Hijo: yde eliafola, finqueinterviniefle
| otra ninguna, como en las demas genera-
ciones interviene : y toda la femejanga,
{'quecienen los hijos a fus padres , la-avia
de tener Chrifto 4 1a Virgen. Y aviendo
{de fer Chrifto el mas hermofo , y agra-
ciado de todoslos hijos de los hombres,
{tambien fue conveniente , y neceflario,
{quelefuelle parecida la Virgen : y confi-
{guientemente , que fuefle l4 mas her-
-mofa , yagraciada de todas las mugetes!
{Mira, que tal feria {u hermofura ! Cele-
‘brala con admiraciones, como a vn pro-

pender meditando; y contemplando en
ella. Dexate artebatar de fu aficion » ¥
amor’y pues fue poderofa 4 arrebatarlos
ojosde los Angeles. No aparzes los de

J tualma de efta hermofura ; alegrate con
{ella ; dala mil parabienes;y a quien lahi-

i

{20 ta hermofa,mil gracias:ypidela herao

fura,y adorng de vistudes paratualmaty |

A : pa-

digio grande, y milagrofo. Dexate ful- |

|
\

{




Nombrede Maria. 00|

para tu cuerpo modeftia s’y compoftura.|
TERCERO. PYNTO.

Y Onfidera; como al oétavo dia los
A padresde la Virgen: la pufieron el
: Nombre de Maria:quien duda,que
tuvieron revelacion -del cielo para cllo
pues Nombre tan foberano, y mifteriofo
era mui conveniente;que baxafle del cie-
lo.Entre muchas fignificaciones,y mifte-
tios ; que en fiencicrra efte Nombre glo-
riofo de Maria , pondera dosmui glorio=
fos para.ella » y parati;muiprovechofos.
El primero,que elNombre de Mariasquie
re dezir no_{clamente mar, fino mares; y
maresllenos de amargura:de manerasq la
llaman Maria , pord como el mar es vhial
junta,y congregacion de-aguas,y v pie- |
lagode quien falensy enquichivan a paraz
todas:las de los rios » ydedas fuentes : afsi
efta gran Sefora; s va pislago immenfo,
yn mar tan grande, que vale por mil ma«
r¢s,donde eftan juntas, y,congregadasto-
das las gracias,y virtadessconigrande abiia
dancia,y plenitud,y-de qui€ falé todaslas
{3 quesy




\por Meditaciondela -1
 que los demas Santos,como rios , ¥ fugas
tes participan: pues,como dixo N.P.San
Bernardo,, de elte Mat fobérano nosres
dunda la efperanga; la gracia, la falud, y
tod«s las virtudes,qlie tenemos.
Es tambicn: efta: Sehora Mar amargo,
por la immenfidad'de penas, y amargu-
|'ras,que padecio, y bebio en la Pifsien; §
muerte de fu Hijor que es condicion d&
Dios ( yenque no difpenfan con fu pro-
4 prla Madre ) dar con'vna medida’a fus
amigos las penas,y lasglorias, los ghi’ros,
y dolores,y las amiargurds,y regalos. Ha-
deteen efte Mars anegate en ¢lte nombie
| de Mariasgozatede la immenfidad de fus
excelenciassy granderasiduelerede la iny
| menfidadide fus penas,y deloressbebe ¢d
ella lo dulcede fus gloriassguftds,y deléit
| tesy ynosehufes loamargo defus aflics
ciones, ytrlﬂezas ¥y tente por d:chofo, fi
Diios te ddde todospues ferd tratarteicod
mod am;go 3 y Coiiia trato P fu Madm‘

mifma s

“Lo {cgundc:f, qne el Nombre dc Marld
-f' gmﬁca,cs,[:ﬁrella dél'mir; yporeflofe
le puﬁcron aefta l\una porque, como o
Eftre.

Serm., in |
Nartivir,
L\_{lrg.
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E ftrella, 0 Norte guia con fu luz, ycon

fucla cen fu refplandor a los que navegan|

en clte mar efpaciofo, y profundo:afsi ef-
ta Princefa Soberana, ¢sluz, confuelo, y
guia de todos los que navegan en cfte
mar miferable del mundo, fugetos a nfi-
nitas tempeltades , y ‘tormentas,de tenta-
cionesstribulacionessy peligros. A todos
los 'que fe quieren valer de ella,Josampas
ra;a todos los focorre, y favorece con.fils
intercefsiones,y favores; a rodos losayu-
da, y {aca a feguro puerto. - Si tu quieres
falir; ino quieres perecer en efte mar tan'

peligrofo ; mira a efta Eftrella) valete'de.

Maria : pues, como dize Nueltro Padré
San Bernardo , aunque mas tempeftades
de teataciones felevanten ; aunque mas
elcollos de eribilaciones fe encuentrer;

aupque mds fe'inchen ; y enbravezcan

las furiofas‘olass (i miras A efta Eftcella,fi
Hamas d Maria,fitevales de fodalceNG-
bre,no tienes,quetemery que ella'te faca:
ta 4 feguro puertoifeguro vasfillevasen
10 defenfa,y guarda el duleifsimo Nom:

bre de Maria: Siinfwrgant Venty tent atio-
nums [Lincaveds [copulos tribulationit s e[~
yice Stellam;Voca Maria ', ME-

Hom 2!
fuper.
Miffus
eft.
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' aJicTa lamifma Niha , puesaunque enld

MEDITACION . 111

Dela Prefentacion de la Virgenenel
Templo. :

-, PRIMERO . .PVNTO: -

X Onfidera ,, como a los tres afios.de
A/ fuedad , ofrecicrona eftadichofs
o ooNibafus padres en.el Templo
dedicandola a Dios,y @ fu fervicio defds
luepo conlas demas virgines;que alli mo.
tavan; o, por mejor dezir, {€ ufrecioyy de:

| edad era tan tierna , en el juizio, y viode
tazon era.muger perfecta, y fupo;y y co-
nocip perfectifsimamente lo.que hizo,§ |
lo hizo por infpiracion,y ctdenacion di
yina,yscamo dize. N.P.San Bernardo,en
cumplimiento de lo,que fu padee David |
la aviaamoneftado mucho antes; que ols

3 {vidafle fu pucblo,; y dexaflea cafa de fu

padre , y enamoraria al Reydela gloria

" ) con fuhermofura: y que lo.oyo,y obede:

2 1 e10 con fumo gufto.Pondera efta abedié-

Gl_@



Prefentacio dela Vargen. 704 |-
cia tantemprana § pondera efta prefltezas
y-promptitud , y etta idelidad en refpon- | -
der al Padre Eterno, que lainfpira,y lla-
ma,qué parece; que le gana por lamano,
y previene el mandamiento con la obra,
comodel perfectolobediente ; dize nuef-
tro Gloriofo Padre. Pondera el fervor, y  Serm.d@
devocion conque fe ofrece;s el guftocon perfeda
quededica ; y facrifica fu vida, {u volun~ obedié 4
tad,fu cuerpo, y alma al fervicio, y culto 'tia,
de fu Dios. Ponderael fentimientode fus |
Padres , por verfe privados de tal Hija; |
por verfe tan prefto defpojados de tan |
querida prenda, defpaes de averlescofta« |
dotanto dolor,y:lagrimas. Mira lasque |
derramarian. , quando fe defpidieffen de
clla ;y mira en medio deellas, lareigna- |
cion,y fortaleza,con ¢ la dexarianzy imu- |
cho mascon la que elia fe quedaria,y de- |
xaria 4 fus Padres. Y fobretodaponde~
12, el gulto con que recibiria Dios efta
| ofrenda; el conténto, quele daria ver en
fuCafa, y en fu Templo efta preciofa
joya: como laeftimaria;’ y la guardatiaz |
¢l cuidado ; que tendria GGempre con
ella:en fin;como quien penfava obrar por

Yy ella,




705~ Meditacion dela
'cha sy en ¢lla tantas maravilfas.
‘Saca de aqui;paratu alma,vna promp:
titud  grande en refponder-a las infpi-
raciones divinas , y obedecer @ Diosen

‘todo quanto te mandare’, y ordendre, |

aunque fea dexando las cofas mas de
tu.comeodidad , y guito 5 pues no ay co-
| fasque afsi'enamore 2 Dios 5 y le lleve los
ojos, como ver en vna alma efte defpe-
g0,y efta defpudez de lo que mas ama-
mos,folo poragradarle, y feguirle,a don-
de quicra , que guftare de llevarnos, Y
fiyate hallamado; i le has feguido ya,
ytetiene en fu Cafa, y enfu Templo,
refponde @ las infpiraciones s y lama.
mientos, que ai te hiziere; obedeceleen
todo lo ‘que al te mandare ; fitvele en to-
do lo que fuere de fu gufto; que para eflo
te llamo;y temetio en fuCafa;yparaeflo
le obedecifte,y feguilte.

SEGVNDO PVNTO.

¢ Y Onfidera,los exercios , y ocupacio-
nes, en que efta Nina fe ocuparia

en ¢l Templo, la vida excelenifsic

- mg

i !




Prqﬁ:}récib' de la Virgen. 5706

Jfha,y altifsima; que haria. Quien lo po-
dra dezirfino los Angeles,; que la vifita-
van, acompanavahn , y comunicavan mui
frequentemente 2 teniendofe por dicho-
fosen gozar de fudulce, yagradable ¢o-
pania. Pienfa quanto guificresde la alte-
za de viday quealli tendria efta Princefa
Soberana ; y defpues , que ayas penfado
mucho,;no dudes,que avras quedado cor-

- to.Los principales, y rnasordinarios exec
ciciossqué tendria enfu {oledad,y recito,
ferianlos'que tienen los Bienaventara-
dos en¢l cielo: pues i efto dize N.P. San
Bernardo de los exercicios,que tienen los
Monges en lacelda;quanto mejor podra
dezirfe delos:que tenia efta Seberana
Senora enfu tetrete > Alli tratava con
Dios, y le comunicava de ordinario con
vna contemplacion divinsfsima, y aleifsi-
ma.Alli gozava de fus favores,y regalos.
Alli eftando fola, nunca eltava fola, por-

" queno la dexava Dios vipuanto, niella

le dexava'd ¢l falit de entre’ {us brazos.
Algufios ratosleia en las divinas Efericu-

ras : ottoshazia labor de manos en cofas |

neceflarias para el Templo, 6 fe ocupava

Yyals en .

De viia
{oligg
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enfervit a fus companeras,y ayudatlas en
lo que la piedad,y caridad pedian;dexans
do para efto la oracion , quando era ne-
ceflarioymas no dexando a Dios,que nins
guna ocupacion era baftance para apat-
tarle vo punto de fu memoria , nide {u
entendimiento,y voluntad. Su comidafe
la proveia,y miniftrava vn Angel(dicho-
foel Angel; que merecio cuidar deefta
Reyna , y Seorade los Angeles) fu fue-
fo era mui poco ; (u veltido humilde, fu
modecftia rara: en fin, toda fu vidaera vn
prodigio ; y todas fus acciones otros tans
tos milagros.

Ponderalasde cfpacio; tepara bienfen
ellas:y fi tu dicha es tanta,que has mere-,
cido imitar a efta Sehora en dedicarted
Dios,)y ofrecerteen fu Cafa,y enfu Tem;
plo, para {ervitle en el ; imitala tambien
en los exercicios , y ocupaciones con,que
ella fe fervia 5 imicala en el retico, y folg-
dad , puestanto importa pata tratatcon |
Dios,y gozar del. Tratale,y gozaleenla
Opgacion,y leccions,quanto pudieres:eftos
fean tus exercicios,y ocupaciones ordinas
rias ; fila caridad, o la obedicncia, _noltc

: obli«




~obligdren d otras:y quando te obligdren,
note olvides de aquellas roralmere,como
dize N.P.S.Bernardo. Nunca pierdasde.
ta memoria d Dios:no ofenda la caridad

a la Oracion , ni la Oracion entrie la ca-

ridad;fino,que ambas {e ayuden,como en

la Princefa de los cielos fe ayudavin,

TERCERO PVNTO.

C-Onﬁdcra,como en efte tiempo,que

la Virgen eftava recogida cnelTé

plo,tetrada con Dios,comunican-
do con ¢l, y transtormada entl, la infpi-
10,que le ofrécielle fu virginidad,y pure-
74 CON Perpetuo voto : y como todas fus
anfias , y de(feos eran dar gufto 2 Dios, y
hazer en todo,lo que masagradable fuef-
fe 4 {usdivinos ojos;icon fumo gufto, con
fuma devocionyy reverécia le {acrifico {u

cuerpo,y alma.Y,como dize N.P.S.Bet- |

‘nardo, ella fue laprimera, que ofrecio fu
‘virginidad 4 Dios con voro. Defpues della
otras muchas ofrecierd al Rey dela glo-
ria {u ‘pureza Con perperuo voro ; peto
ninguna ances; ella fue la Capitana de las

Yy, ik
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Virginesiclla fue la quelevantd-vander,
y @ quien las demas han imitado 5 y fe
guido; que acciones tan gloriofas,y em-
pleostan luzidos, paraefta Reyna, y Se-
nara eftavan refervados. Que hazeis,Se-
fnora2 En tiempo,quees tan preciofay ¢fs
timadg la fecundidad ; entiempo,que es
aborrecida , y maldita la efterilidad , os
condenaisa fer efteril,y osimpofsibilita s
deferfecunda , con propofito tan firme,
que, como dize N.P.San Bernardo , aun

-quando va Angel os promete 3 Dios pot

Hijos reparais en fer Madre, i el fer M-
dre os ha decoftar el no fer Vicgen 2 Siy
que quien me hainfpirado, que fea Vie-
gemsquien haqaerido, que leofrezcami
pureza, espoderofo para allanar effas di-
ficulrades. * A mi folo me roca el darle la
joya.mas preciofa de mi cuerpo j el con-
fervarmi pureza, y entereza ficndo Vire
gensficlquiere , que fea Madee 5 ¢l verd
como hade componerfe;pero fentire ma
cho,que fea con menofcabo, yen perijui-
zio de mi voto: Gandeo de filio, fed doleo de
propofito : dize Nueftro Padre San Ber-
nardo. ; _

0
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'O Virgen Soberana ! O Virgen de
Virgines Glariofat Y quebiehdelcubrss
el entranable amor, que tencis a efta vir-
tud Aogelica, Alegrate dever a'la Virgé
tanalegre con efte nuevo voto. Alegrate.
de vera Diostan conteato con efta nue-
va Virgen, Y alegrate (ihas fido tan di-
chofo,que has merecido imitarla en pro-
meter con voto tu caltidad 2 Dios. To-
mala por tu Abogada,y Patrona, pucses
tu Capitana. Pidela,que teayude para q
la (igas valerofamente.Pidelasqtealcan-
ce tanto amor,y aficion a la pureza, ycal-
tidad,que aunque te haga todo el infier-
no guerta, erianfes del con fu amparo, .y
proteccion, Pidela finalmente,gracia pa.
ra imitarla , y vivic como Angel fiendo
hombre ; para vivic en la tierra camo los

que ya viven enel cielo: pues.como-dize |
N.P.San Bernardo, fola la caltidad, esla

queen efta vida moreal ceprefenta el ef-

tado dela gloria immortal ,  nos agnar-

da:Solaeft caftitas v que in hoc mortalitatis
loco 5 & tempore, ftatum quendam im<
mortalis glovie repra
fentat.

Yy4 = MB
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MEDITACION 1V-

Dela cAnunciacion del Angel il
' Virgen. '

PRIMERO PVNTO.

1

: Onfidera , como llegadoel tiempo
4 dehazerfe DiosHombre en Jasen-
tranasdela Virgen,en el Conlifto.

‘ti0 divino fe determino , que vinielle 3
‘anunciarla efte mifterio,y a pedirla {u c6-
{fentimiento el Angel San Gabriel,conla
embaxada mas gloriofa, quefe ha hecho
en el cielosni en Jatierra. Formo el An-
‘gel vn cuerpo hermofifsimo del aire, pa-
ra cfte minifteriosy como Nuncio,y Eme
baxador del Reydel ciclo, dize Nueftro
Cloriofo Padre San Bernardo ; que vino
acompanado, no folo de vn exercitode
Angeles,(ino tabien del Sefor de los An.
geles,del mifmio Verbo: Eterno. Ented ¢o
grade mage(tad, yrefplandor'en el retre-
te,donde la Princefa de los ciclos eitava
retirada en alejfsima contéplacion; y por

yea-
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ventura del mifterio mifmo,que veniana:
-anunciarlasy en'nombre de la Santifsima’
Trinidad, la dixo'el Angel con grande
re{péto,y reverencia: Dios te falye,llena
degracia;el Sefior s contigo, bendita tu
entre todas las mugeres, of '
Ponderale primero(entremuchasco-
fas , que pueden ponderartfe en efte mifte-
rio demifterios ) que los favores grandes,
las vifitas mas regaladas,y divinas,de or.
‘dinatio las hazé Dios a las almas,quando
eltan ocupadas enla mediracion de fus
mifteriossquando abftraidas,y olvidadas
de todo lo'criado, folo fe acuerdan de fu
Dios,y {¢ emiplean en contemplarle,amar
deyy venerarle. (Eftés medios de la Ora-
cionsfon losque Diostoma de ordinario,
para eanriquecer d'las ‘almas con los zefo-
tos de fus gracias,y favores.- Eftos fon los
arcaduzes , por donde las comunica fus
‘mifericordias , y us dones con grande
abundaucia, y plenitud. Y alsi, iquie-
‘'res gozar de eltos tavores , y repaloss @i
quieres y que Dios te'comunique fusdo-
nes,y riquezas; comunicale, y tratale pot
medio dela Oracion,y meditacion de {.En‘s' }
- mifte-
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mifterios: Tus principales ocupaciones,y
tu primer negocio fea bufcar a Dios;tra-
tar 4 Dios,comunicar con Dios:que (i en
eftote exercitas,fien efto imitas a la Prin
celade losciclos, los mifmos Angeles te
vifitaran como a ella, (i fuere neceffariosy
el Senor de los Angeles {e dignara de ha-
2Zerte compania,y eftar contigo. ,
.- Pondera lo fegundo, las palabras del
Angel, queeltanllenasdegrandezas, y
glorias de la Vitgen. Aue Maria, que
.quiete dezit; Dios te Salve,paz fea contis
£0.Que linda fenal,de que era buen An-
?el ¢lquelahablava: puesno ay mejor
enal para conacer , que fon de Dios 13
hablas interiores, y las infpiraciones, que
| Dios poneenelalma, que caufar pazen
ellas quellenaclade quietud, y de fofsie-
£0: porque como 4 eltasalmas las quiere
Dios para morada fuya, y ellatieacenla
pazlo primero, que haze,es faladarlas ¢d
ella,y ponerla encllas. Como por ¢l con-
eratioy el Angel de las tinieblas todolo
llena de confufsion , inquictud , yfobet<
wviaiesimpo(sible que donde el mora aya
1 paz; nifofsiego, Y afsi, en las ilufk:acio-
! 1Es
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nes, que tuvicress bufca efta paz;yfila
hallas, tenlas por buenas,y del buen An-
gel: pero i cefaltare 5 tenlas por malassy |
del malo. . _ 87 4
. Gratia plena s llena de gracia llama el |
Angeiala Virgensporque eftava con to- |
dos los modos 5 y. maneras, quepuede v |
alma eftar llepa de gracia; llena deFesde |
efperanca,caridad;humildad, forralezasy
detodas las demas virtudes,y graciasscon
mayor plenitud,que han tenido todos 1os |
Angeles,y Santos;quate es mayor la dig- |
nidad de Madze de-Dios, que nola fuya. |
Dominus tecum:el Sedor,dize,queeftacod
ella y no {ojo conio eftd en lasdemias cria- |
turas,por mas fantas,que feansfinocon ef-
pecialifsima afsilencia, y providencia; |
como enquien avia deeftar mui preflo.
como'hijo. Y concluye, llamandola ben-

dita encre todas las mugeres: Benediéta tu |
inter mulieres:porquefin dexar de {er Vie-
gen»fue Madre,librandefe de la maldici
deetteril ; y igndo Madre s y Virgen,no
padecio losdolores;que padecen tadas las
demas mugeres en fus pattos,(ino que fue
privilegiada fobre todar, y Bendiraentre
LGl to-
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{todas,eon todas quantas bendiciones pus

| muid menudo, queno ay 'paraella cofa

1 zimoscon reverencia: A ue Maria, feti¢

|demonios’; y tiembla el infierno. Quicn

do {erlo.Pondera bien todas eftas grande.
zasde la Virgen, que bien ay que ponde-
raren ellas. Saludala con efta (alucacion

mas dulce,y regalada.Y nofolo ala Vit
gen, dize v Santo grande devoto fuyo,
que damos gufto con efta falutacion An-
gelica,y divina, {ino que fiempre,que de:

el cielo,fe alegran los Angeles,hoyealos
no efta diziendo fiempre:4ue Maria?
SEGVYNDO PVNTO.

Vrbofe l1a Virgen oyendo vaa falu:

-} racionran nueva, y defufada : mas
no fe percurbd,dize nueltroGlorio.

fo Padre San Bernardo, y en filencioco:
mengo a peafar dentro de fi y que falute
cion feria laque aviaoido:El turbarfe,di-
zeel Santo,que nacio de {u pureza virgi-
nal:el no perturbarfe,de {u forealeza; yel
callar,y confliderar o que avia oido,delt

prudencia grande, que tenia : y entodo
. mole
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“moftrd la fantidad s y purezade fu alma,
Que es de almas mu fantas,y mui puras
recelarfe,y recatarfe con prudencia,y fof-
fiego,aun quando no ay peligro: y temet
auna los Angeles buenos, para librarfe
de los enganos de losmalos. Y,como di-
ze el mifmo Santo,fi ay verdadera humil-
dad , nofe perfuade voaalma facilmente

aque la hablan Angeles. Noncallegaa |

imaginar 5. que-ay meritos en ella‘para
favores tan levantados; y fubidos. Aun

con otrosmenores {e confunde,y {e hun-

dedebaxo de la tierra,Y comola Yirgen |
era tan humilde , eftava tan lexosde te-
nerfe por digna de las grandezas, queen

la falutacion del Angel avia oido; que

cuerdamente penfava , y rebolvia dentro.
defi, que falutacion , y embaxada feria-

aquella? Aprende deelta Senora: apren-
dedeeftaprudérifsima Virgéd ponderar
€0 prudécia lo q losAngeles te infpiraré,
y dixeren; q {i tu eres humilde como elia,
feguro eftasde los engafiosde losimalos;

Pondera , que con fola vna palabra |

quito ¢l Angel 4 Ja Virgé todo fu temor,

y turbacion; con folodezirla : no temas, |

ques
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quedo totalmente quieta , y foffegada
Que effa es la diferencia de las palabras
de Dios,y de fus buenos Angelesy lasde
los malous, que fe fingen bucnos: que los
fnalos, por inas que quieran , no pucden
dar paz, i folsicgo al alma  quando eftd
turbada : por mas tietnas, y regaladas pa
labras, quela digan, no 1a pacifican, ni
quietamantes la turban mas:pero los bu
nos Angeles con fola vna palabra, y i
vezes afpera,yde reprehienfion,dexan v
alma llena de paz,y de confuclo. Repari
fuucho en efto, que te importara mucho
parala paz,y fofsiego de ta alma.
Pondera, como foffégada la Viegen,ld
propufo el Angel fu embaxada,diziendo: |
|Ja,que concibiria,y paciria va Hijo, que
 tambien lo feria del Alcifsimo 5 con otras
'mil excelencias, y grandezas. A quels
Princefa de los ciclos dixo , exercitando
mil vircudes : Como puede f2r efto s qie
tengo hecho voto de no conocer jams
varon ? No dudo,en que Dios podia ha
zetlo; ni quifo refiftirlo, fino folo faber ¢f
modo, como Dios querias que le obede

ciefle,y executaile fu divina voluncad. O
2P : qué
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que lindapregunta + No hagas 2 Dios
otra,fi le amas con verdadero amor;fi def
feas agradarle,y darle gufto en todo? No
Iepreguntes en todas tus acciones mas,
“de que como quiere que las hagas., No
quieras faber mas, de como feran mas
agradables a fus ojos. Que fi aciertasa
hazer efto bien,acertarasa hazer bien to.
dolo que hizieres.

TERCERO PVNTO.

¢~ Onfidera, como concluyo el Angel |-

./ fuembaxada,diziendoala Virgé;
que ¢l Efpitita Sanro tomaria pot

fu quenta aquel negocio,y a fu fombra fe
| obrarlaaquellamaravilla, (in que inter-
viniefle varon ninguno en ¢lla:con que la
Virgen feafleguro de rodo punto,’y did
el Frar tan defleado del cielo , y de latier-

ra;humillandofe,y deshaziendofe 4 fi mif
ma;al paflo que el Angel la engrandecias |
ylevantava. Vesaqala Efclava del Se-§
for, dixola Reyna , y Senorade todolo |

criadoshagale en mi fegun fu volontad.
O que virtudes tan heroicas defcubria
' efta

W




{ ¢l Safio,fer humilde en los abatimientos,

Jeftima : imirala en fer humilde, y tanto
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efta Schora en cftas dos: palabras! Qué
F¢ , puescreyo , quepodia fer Madre, y
Virgen juntamente ¢+ Que obediencia
pues fe oftecio a hazer la voluntad de
Dios como vna Efclava 1 Y fobre todog
que humildad tan profunda: pues,como
dize N.P.San Bernardo,quando la efcos
gen para Madre de Dios;quandola leva-
tan 4 la mayor dignidad , queayenla
tierra,ni en el cielo , fe humilla,y baxa al
eftado masdefpreciado , y mas huimilde,
nombrandofe con el nombre de Efclava;
Ecce A ncilla Domime. No es mucho,dize

y defprecios 5 pero feclo en medio de las
honras,eftimacion,y aplaufo de los hom-
bres, effa esrara humildad, effa es vircad
mui levantada,y mut heroica.Si eres de-
voto de efta gran Senora , preciate del
nombre, que ella precio tanto ; eftimacl
ticulo deefclavo, de queella hizo tanta

mas humilde , quanto te vieres mas eftic
wado,y mashonrado : que fer humilde
 quando te defprecian,quando te huellan,

y atropellantodos , {in aver quien hg(gia
| - as
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de tilcafo;ni tereftime,no ay que eftimar- §
1oen muche: pero ferlo,tenerfe en poco,
‘defpreciarfe, yabatir(centre lashonras,
-grandezas, yalabangas; no defvanecerfe

con las wittudes,y graciassque en fi tienes
ni aun conocerlas,ni verlas,qliando tados
las conocen; y predican; efia esvirtud de
pocos (dize Bernardo) effa: es humildad
tan fingular,y rara;§ lega a fer prodigio,
y prodigiofo’; y raro quien la ticne: Non
eft magni effe humilem in abietiione; magna
provfus y & ravaVivtus;shumilivas honorvaca.

Vedfela meditacion primeradel capiralo
terceroyque es de la Encavnaciondel
Verbo Eterne.

MEDITACION 1 V.,

De laVifitacionde Nueftva Sciora &
1 Santa Ifubel.

PRIMERO.  PYNTO.
o Onﬁdera,quc apenas fe pufo el Ver

bo Eterno en 1as entranas dela Vit
Lt gen,

Vbi fupy
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| genyquando la infpird con vaimpulfo,y
|yocacion eficacifsimasque fuefie 2 vifitas
| afu prima Ifabel,que vivia en lasmonra-
| fasde Judeéa ; para fantificar confu pre.
| fencia al Nifo Iuansy llenar todaaquell:
{ Cafa demil bienes. . Y- apenasfintio cl
| infpiraclon la Reyna de los cielos;apens
| fint10, que era gulto de fu Hijo,, que hi-
ziefle efta jornada,quando, como fi fuera
vh precepto rigurofo,io executo; y la hi-
20,{1n dilatarlo vn punto,ni reparar en las
{ dificulrades del camino, que no eran po-
cas,por fer largo,y ella dongellaticrna,y
delicada.Y no fe contento corrpartir lue.
go al punto; fino que caming conmucha

priefla , exercitando en efte hecho mu,
chas virtndes en mui heroico grado.

prefteza , con que cumplid la Virgen lo
quela ordenava la infpiracion divina, fin
detenerfe vo punto, tin rehufar trabajo,
fin efcufarfe con dificultades : con todo
rompe, por correfponder al foberano im-
pulfo. Aprende a obedecer de efta Seno-
ra a las infpiraciones, y fentimientos,que
{ Dios ponga en tu alma.Mira,que fe oblis

g2

Pondera lo primero, [a obediencia, y
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. gé mucho Diosde efta cortefpondencia,
para darnos otras infpiracioties mas fubi-
das,hafta hazernos fantos.. Como porel’
contrario fe defobliga, quando nos vé in-
gratos,y nosdexa en nueftraingratitud,y
durezayque es'la mayor miferiay yel ma-
yor ca-ﬂ:igo,' con que nos puede caftigar
en efta vida, Nunca dilates para otro dia
la obra buepa,para que Dios te llama : s¢
fiel a Dios,pues; como dize N.P.5. Ber-
nardo , el obediente ficl po'fabe yquecs
tardanga, ni conoce mahana ; {ino, gueel
mandarle,y obedecer ¢l es todo vno.
Pondera lo fegundo,la humildad defta
Princefa Soberana:pues quandola acaba
de efcoger el Hijo de Dios por'Madre
{uya s y configuientementede levantarla
{fobre todaslas eriaturas, ¢omo fi fu Pri-
mu fuera a fefora,y cllavha ferva (uya,
la va dvifisat con fumo gafto 5 que ‘el
verdadero’ humilde a todos ‘“fepofpone,
como dize N. P, San Bernatdo'; 2 tddos
1o poneen mejor lugar,ylen prado fupe
rior/Hiazle tuiafsi;noe contentandore con
dat honea', y fubetioridad d los hayores,
fino también alos igualesy abn & fos me-
g0 LT no-

{ Sedm.dé
virtute

\ obed icq
[ g

Set z.de
purifie;
B.Mag.




Sé‘!‘- 4.“1 - ,

in Cant. |

223 - Mediraciondeld

notes, como nos lo aconfeja el mifmo

{ Santo ¢ que (i efto hazes; feras perfecto

humilde, y imitaras a efta homildifsima
Senora.

Ponderalo tercerosla caridad de Hijo,
y Madte : pues a penas fe huvo hecho
‘Hombre, quando comengo a exercitath
con fu primo Iuan, y quifo,que fu Madre
tambien la exercitatle ; avnque fuefle d
coftade {urecogimiento, Moftrandoen
efto ¢l cuidado , que tiene de la falad de
nueftras almas; y el que quiere , que ten-
gan los que tienen por oficio ¢l cuidar de
ellas; pues,como dize Nueftro Padre San
Bernardo,el orden de la caridad nos pide
muchas vezes ; gue dexemos Yo dulce, )
quicto de la meditacion,y del recogimie-
to, por el bien, y falud de nueltros proxi:
mos, . Hazlo tu afsi,quandola caridad lo
pida: pero fea de manera, que, comodize

Hom.in.
fea o |
Epiph.

' el mifmo Santo , no dexes lo voo pot lo

otro totalmente.

- Pondera lo quarto, la modeftia, y re:
cogimiento,con que la Virgen camina-
va, (in divertitfe v punto , ni apartat
los ojos del almade fis Hijo ; con ¢l tenia
dul-
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dulcifsimos coloquios 5 con ¢l fe entrete-
nia,y aliviava el trabajo del camino:dan-

- doa quantoslaveian exemplo de modef-
tia, y edificandolos con la honeltidad , y
pureza de fuvifta. De donde hasde fa-
car, que quando lasocupaciones exterio-
res fon del gufto de Dios 3 quando él'nos
pone en ellas para fervicio fuyo, y bien
de nueftros proximos; y nofotros con éfle
fin le obedecemos, y no por nueftro guf-
10, 0 por nueltrosincerefes , y comodida-
des; no ay que temer, que fe perdera el
recogimicnto,y lamodeftia;que Dios'fa-
bra confervaclo,y aun aumentarloen me. |
dio de eflasocupaciones, por mas exte- |
riores;que fean, y mas diftraidas, que pa-|
rezcan. :

SEGVNDO 'PYNTO.

(¥ Onfidera,como acabada fu jornada
entrd Ja Virgen en cifa de fu Pri-
ma;y como mas humilde la faludd”

primero: quien duda,que diziendo : Paz

fea encfta cafa,s O Dios fea en ‘efta cafas-
y-dandojuntamente & Ifabel fus brazossy'
i o dag, s
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clofculo de paz,que fe acoftumbrava dat,
entonces? Eftas palabrasde la Virgento-
mo ¢l Verbo Eterne por infirumento,, y

medio para obrar las maravillas, y gran:

dezas,que obro en el nifio Iuan, y en Ifas
bel {u Madre: porque enoyendolas,elni-
fio quedo fantificado, lleno de gracias, y
privilegios., con vfo de razon, ¥ conocis
miento,, de quien le hazia todos eftos be-,
neficios,ytan alegre,que dentro del viens
tre de fu Madre hizo demonftracioses,
baftantes,para que clla conacielle [u ale-,
gria; yIfabel quedo hecha Profeta,llena
del Efpirita Santo, yadornada deexce-
lentes virtudes , efpecialmente de vng
profundifsima humildad , con que dixo;.
Dedonde a mi, que venga la Madreds:
mi Sefior A vifitarme ? profiguiendo con
mil alabangas,y grandezas de la Virgen.

O, que de cofas tienes , que ponderat

aqui tan dolces |- Pondera la liberalidad

del Vetbo Eterng:pues en viinftante hix
z0/tantos: beaeficiossy mercedes,a quien
nopodia averlas merecido. Y alientate

i

aefperarde fu liberal ; y poderofa mano!
muchasmifericordias ; por magindignoy:
2 : que
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que te hallesde ellas.Pondera la eficacia
de las palabras dela Virgen, pues a cllas
atribuyo Ifabel todoslos bienes , y favo-
1esy que recibiofucafa, y nodudes, que
fiempre es poderofa para alcangat quan-
to pidierc de fu Hijo. Y no folamente es
poderofaspidiendo como fierva,fino man.
dando tambien como Senora, y Madre,
Pondera,en las palabras de Habel,queto:
does hamillarfe a1, yengrandecerd la
Virgen,en agradecimientode los benefi-
cios,que por medio de fu vifita ha recibi-
do.Dedonde hasde {acar afetosdeagra
decimiento, v de humildad en las vificas,
quete hiaze Dios con fentimientos,y avis
fosinteriores:y mas principalinente,qua-
- dovienea tucuerpo,y a to almaen elSa-
eraméro Santodel Alcar. Aquihadefer}
el reconocimiento de ta iadignidad 5 y
baxezayy dela grandeza , y mageftadde |
Dios.Aqui el dezira vozes: De donde d
misque venga mi Sehor , ymi Dios a vi-
fitarme2 ' Aquilaeftimacion detan fobe-
rano beaeficio,y ¢l agradecimiento de §.
fiendo ¢l quien es, y ta quien eres, venga
atucafacadadia, y diga,q tiene fusde-
leites en cltar cotigo.  Zz4  TER-
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TERCERO : PYNTO:

¢ Onfidera, lo que la Virgen hizo)
viendofe tan engrandecida’, y ala-

. bada de fu Prima;que fue bolverd
Dios todas aquellas grandezas,y alabans
gas, y reconocer por fuyo, 'y pordado, ¥
venido de fu poderofa mano, todologue
' Ifabel hallava enelfa. Todo fe loatribuye
1aDiossy por todo le alaba,y engrandect
con aquel -Cantico tan celebrado del
_i Magnificat , donde haze memoriade Jos
- ¢ urolos s quetiene paraalabarad: Diosyy
| engrandecerle; y del principal ; quetuvo
1. D10s para hazerla a ella tan foberanos
: beneficios s y mercedes , que fue el mirat
fu pequenez,y uvilezd: Quia refpexit hus
militatenrancill  fue. S9Th
| .. Ponderatodo efte Cantico , queelia
|lleno de mifterios foberanos , yaprends
| como te has de aver, quando te alaben
[ y-engrandezcan,que es teficicndod Dios
i lasalabangassque te dicren , y no miran: |
~doentisfino tupequefiez,y tu vileza, Y
|3prende tambicn: @ 0o fex cortoen celes

9 110 Colat
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brar las grandezas de Diosspuesno lofue
la Virgen , fiendo en hablar tanmodera-
da.y encogida, que, comonotd Nueftro
Padre San Bernardo, no fe'lee entodala

hiftoria de los Evangelios » que hablaffe |

en toda fu vida mas de quatro vezes;y las
tresspalabras mui contadas. Solaefta fe
alargs,porque hablava con Dios,y leen-
% randecia, y alabava. X losqueamand:

i0s, como leamava ella ynunca (e can--

fan de hablarlesy alabarle.

Pondera vitimamente, las ocnpamanes.
de:la Virgen encafi tresmefes q eftuvo:
con {u Prima.Los coloquios tan dulees,q:

tendrian : el fruto, que haria enaquella
cafa con fuspalabras, y obras : las bendi-
cionesde que la llenaria. Y no dudes,q fi
1a tratas,y comunicas;fi'medicas frequen-
temente (u vida y fus mifterios;fi ponde-
ras fus gracias,y v;rtudcs,expcn‘ncatara.s
en tu alma mui gran fruto,y gozards mil
bendiciénes 5. como las gozan tedos fus
aficiopados » y devotos , y tendrds gran-
desprendas de tu falud etetna : pucs te-

-piendo fupatrocinio ‘tan (eguro,y figado |
el luez fu Hijo, quien dudggguesendran
gki : buen

' Deverb)

Apocaly
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buen defpacholas peticiones, y negocios!
delosque huvicren: fido fus devotosy y,
amigos. Y afsi;nos aconfeja nuefiro Pa-
dre San Bernardo, quelo poco, que ofre-

J eemas a Dios,{ino queremos,que fea defs

hechadodel,loofrezcamos por medio.de
Matia , y lo ponigamos én fus graciofifsis
mas manos,para que ¢lla como abogads;
y medianera nucfiraslo prefente,y ponga
delance de los:divinos ojos: Modicit, quod
offerre defideras , gratifsimisiilis ;, & omm,
acceptione dignifsimis Marie manibus offe-
rendim tradere cwra, fi non'Vvis (uftinere res

pulfan.
' MEDITACION VI

De la Puvificecion de Nueftra Seiioray /|
9 Prefentacson de (w Hijoen
el Templo. :

PRIMERQ PVNTO:

Onfideta » como.en cumplimi¢nto
.2 delaleyde-la Purificacion, paffa:
- dosquatenta diagde fu parto:; fie

la



jo,y a purificarfe ; llevando para ofrenda

por fer gufto'de Dios, y por nodar nota,
ni hazerfe fingularess hizieron lo.quetos
dos los demas hazian,.como dize N.P.S.
Bernardo : La Virgen s {o quelas demas

De donde hasdeaprender a no conten-
tarte con cnmplir con Jas obediencias
precifas, y forgofas snicon hazer lo que
es bueno;{ina fiennpre alpirar a lo mejor,

liridad, y nuta; no. queriendo valeree de
eflencionesy ni de privilegios , aunque lo

que todos s efpecialmente, vnicndo en
Comunidad vidacomun. =
Pondera lo fegundo , la-humildad del

Hi;j _]U de Dios,fugetandofe/con eftaaceio
a

Purificacio de N.Senora. 730]'
laVirgen al. Templo & prefentar fuHi- |

das Tortolasy 0-Palomines, como pobrea|
O s que de virtudes refplandecen en efte!
hechode Chrifto,y de fu Madre! Ponde.
raloprimero , la obédiencia de entram..
bosspues eftando eflentosde laleysel Hi~ |
joporfer Dios’s y la Madre por Virgeny

mugeres, y-eiNino,lo que los orcos nifios. |

alo que es mas perfecto.y masdel gufto, |
y voluntad de Llioss y-d huir toda fingu- |

puedas hazer licitamente s fino- hazer lo|

Ser.3 dfq:

| Purific,

.’v
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a que le tuvieflen por yn Nino concebis

‘Ao, y nacido en pecado » como los otros

ninos;no pudiendo tenerle por fer Dios;y
la humildad dela Virgen en {ugctarfed
fer'tenida por necefsitada de purificarfe,
fiendo mas pura, y limpia defpues defec
Madre,que antes,que lo fuefle; puess co-
mo dize Nueftro Padre San Bernardoy
cftuvotan lexos de ofender fu virginidad |
el fer tecunda , que antes quedo con el:
parto mas limpla,mas pura,ymas honra-
da. Que confafsion para lalocura de los
hombres, puestado es anhelar a fer ado-
rados,y eftimados:todo es procurar pare~
cerdlos ojos del mundo aun mas delo
que fonitodo es engafar con virtudes fin:
gidas,y aparentes,y efconder todo Jo que
puede ocafionar defprecio , y defeftimat
Que lexos eftan de fer humildes,losque
hazen efto ! No lo hagas tu; fino imitad
la Reyna del cieloyy 4 {u Hijo,humillace
con ellos , no temas los defpreciosde los

‘hombres;que al paflo,que te hamillares,

te levantara Dios;como levanto 4 la Vig
gen,y a fu Hijo.

Pondera lo tercero; €l amor, que mof-
: £o
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«r6 la Virgena lavirtud de la pobreza;

pues pudiendo por ventura comprar va |

Cordero, y ofrecerle como rica, con los
dones, que los Reyes Magos le avianda-
do; no quifo fino ofrecer ‘T'ortolas; o Pa-

lominos como pobre;; porque fabia, que |

fu Hijo veniadfer pobre; y como dize
Nueftro Padre San Bernardo,amava tan-
1o dJa pobreza , que enamoradedeclla
baxo al mundo 4 bufcarla ; por fer met-
caduria;quena {e hallava , nicorriaenel
cielo, Gozate mucho de fer pobre,y de:
averte hecho pobre, {rantes eras rico, |
por el que dexo lasriquezas del cielo por |
1{er pobre,y procuraimitarle ¢n tu pobre. |
za, fiendo pebredevoluntad , y efpirita; |
que (i te falta efta pobrezaseflotra teferd
de poca fraco. :

SEGVNDO = PVNTO.

¢ 1 Onfidera, que quando la Virgen, y

Qs Jofeph llegiron al Templo conel
Nifo,eftava ya en el el fanto viejor
Simeon,a quié el Efpiritu $anto avia pro:

metido; queantes dever la muerte veria

al

Séf.1.iR
vigil.

Nativies
Domini¢
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aChrifto: ypor divina revelacion l'upo

{queen aquel dia avia de vercumplido fu

defleo.Llegola Virgen con el Solen fus -

 {brazos;y en tocando fus tayos los ojosde |
}Simeon,leconocio;y tomo en los fuyos:y

‘banado fu venerable roftro; y canasen
lagrimasde gozo; yalegria,canto hecho
cifne las vigilias'de fu cetcana, y dichofa
muerte. Aora,Senorle dixoa Dios,po-
deisdexarme en: paz , como me lo teneis
prometido pot vueftra palabra. Aora,po-
deis cerrar, mis 0josy 'y dar defcanfo 2 mis
canfadoshueflos, pues he vifto vueltro
Salvador,y he tenicfo en’mis brazoslaluz
del mundo,yla gloriade Ifrael.

Pondera lo primero - la fidelidad dc
Dios en camplir-lo que promete’ a fos |
amigos, y en premiar fusruegos ; lagri-
mas , y defleos. Grandes fueron los que

lagrimas,y muchos ruegosle cofto fu vil-
ta;pero dichofosruegosy dichofaslagri
masspues lograron tan dichofamente fus
defleos.51 quiereslograrlostayos;fi quics

{ ress:que Dios te de lo'que tiene prometie

‘dod las que lebufean; y deflean ; note

Can-

tuvo efté Santode ver 4 Chrifto,muchas |

|
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canfedepedirle, y derogarle, importu-
nale con lagrimas , y ruegos; que, como

- «dize N.P. San Berpardo , aun lo que ha
prometido , quicre que le pidamoscon
. inftancia: y que a vezes nos: promete lo:
‘ que tenia determinado ya.de darnos;para
que Jap romefa nosdefpierte, y folicited | .
pedirfc fo con mas fcgundad > ycon mas ;

| fuerca. '
Pondera lo fcgundo, la alcgna, ycon- |
| tento de efte Santo varon , viendo en fus|
| brazos.lo que avia deffeado,yaguardado
‘ tantos dias; el gozo en que {e anegaria fu |
| althay rocamsio, y abrazandoa fu querido
| Nifo.Por quanbien eémpleadosdaria los
| trabajos;queen fuJarga vejez avia paffa-
. doy viendalostambien premiados; y pa-
gados + Que fatistecho quedaria fucora-
zonyy fudefleor Quepoca penaledaria

| Jamuerte , tepiendoen fus manos Ja mif>
‘ ma vida:Que deaniores,y dulcurasle di-|
riar Comquerefpeto,y veneracionle mis |

‘ rariaipuesaunque le vela Nifo derrama
do lagrimas;lé confeflava,y contemplava
‘ Dios pifando Eftrellas. ' Que: pocorefti«
maria ‘tydo ‘quanto.ay criado, wcnccl{o{c
ue-i|
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«que poco lo eftimarias tutodo. fite abra-
«zafles con efte Nino Diost Abrazdie con
‘elscomo efte -Santo viejos y noledexes
‘hafta dexar.concel la vida. . Mira yquela:
:vida dé tu alma eftd en tenerle. Tenleco-

“P.San Bernardo s no tengas fufrimineto;

Meditacion dela

duenodel Criadors y Sehor-detodo :.Y,

mo la Efpofa;findexarle: y como dizeNs |

ni paciencia para eftar {in efte bien;nivna:

TERCERO. PYNTO.

‘Onfiderasel gozo,y el confuelo,qué

N\ tendriala Virgen,viendod faHi- |
jotaneftimado, y tan honradesno

folo del Santo Simeon , fino tambien de
Ana,, @ quien el Efpiritu:Santo revelole
mifmo,que a Simeon:Mira la precelsion
conque todosle meticron en ¢l Templo. |
Acofnpanaen ellaala Virgen,y a fu Hi
josalegrateconella ; dala mil parabienes
de la honra,y gloria con gue alli reconos
cen,y engrandecen 4 fu Hijo. Y note ol-
videsdel cuchillode dolor, quela profe-
uizo elSanto Simeon,acivarande con efto

|

fag
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fus contentos : condicion mui conccida
en Dios, darfiempred fus amigos mez-
clados los regalos con dolares : porque,
como dize Nucfltro Padre San Bernardo,

g0z0s vayan templados, y gutfades con
cllas. No rebufes paflar por clta regla,
pues no ay tnas cierta fenal de. fer. fus
amigos;nidudes;que quanto mas e agua
- re Dioslos gultoss ferd indiciode que.te
quicre mas;pucs 4 nadic did mas penas,y
amarguras , qued laque quifomas, que
fue fu Madre. _

Pondera vitimamente, la catidad de el
| Nifio,que f¢ ofrece,y dela Viegen,y Ma-

dre,que le ofrece.La del Nine,puesa pe-
nas ha nacido,. quando fe ofreceal Paurc f

por loshombres: quando le ofrece fu vi-
da,y quango tiene,para daclo por ellos.La
caridad dela Virgen, en ofcecer al Hijo
vnigenico,q amava mas Gafuvidaya fe_l
alma,,difpueftad.{i tuera neccilario para
gloria de Dios,.y bié del mido,dexatfele
alli,y quedarfe (1n cl;p{ i dac gufto aDiosy
yhazer bu,& los habres. Eltima efte amor,
fi [abts p"f sracle; y eftimarle : ylamejor
Aa cfti-

A

Ser.inVy
Apoftoly

en efte valle delagrimas conviene,que los | Peirt &4

Pauljq
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| eftima fera ofrecer tu @ Dios el primoge: i

nito de tu voluntad, la cofa, § mas quie-
res,y amas.Mira con atencion,en Giencs.
puefta tu mayor aficton , y mayor gufto,
fea honra,feariquezas,fea deleites;ofrece|
felo a Dios,private de cllo por folo datle

| gulto, que ¢l te dard en retorno otra cofy

de mas gulto, y mas provecho parael al-
ma. Y i quieres darfelo todo junto,dale
tu corazon,dale tu voluntad,que dandole
tu voluotad fe lo das de vna veztodo. Y
fi eres ta dichofo,que fe la tienes ya ofre.
cida, no tornes a tomartelag no fe la quid
tes,pues s ya fuya,defpues que fela difte,
Mira,que,como dize N.P.San Bernardo,
no ay facrilegio mas enorme;ni que ofen-
da mas gravemente a lagrandeza, y m-
geftad de Dios ; que tornarfe a levantae
vn hombrecon la voluntad , que yale
avia dado, y ofrecido : Nullum fucrilegs

crimen repevstur deterius, quaminVos

luntare femel cblata Deo,reaccipes
re poreftatem.

g.?-.)




MEDITACION VIL®
- Dela Affwmpcion de Nueftra Sesiora,
PRIMERO PYNTO.

¥ Onfidera ; como llegado el tiempo,
en que ek Hijo de Dios quifo lle-

vara fu querida Madre al lugarde |

immortal glotia , y de ererno defcanfo,
que fu divina Mageftad, defde que{ubio
 al cielo, latenia difpuelto, y preparado,
-comocantala Iglefia s la emibio efta di-
 chofa nueva con el Arcangel San Gas
 briel,fu embaxadorantiguo,y conocido.
' Recibiola la Reyna de los Angeles fin
' turbacion,ni‘pena,antes con fumo gulto,

yalegria : porqueninguna cofa deffeava

con mayoresanfias , que ird gozardela
 prefencia de fu Hijo.Crecieron eftasan-
{ias con la nueva ; y con lasanfias crecio

tanto fnamor,qué vino 2 debilitar, y ena
 flaquecer fusfacrgas: en fin, cayo enfer-
‘madeamor , fin otra enfermedad , que
! abundancid declte diviao fuego. Sintid,
!l Aaz : que

Afsigeion de N.Sekiors. 738
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que efte accidente rigurofola iva acaba.
do la vida dulcemente, Defleo vér antes
de morir 4 los Apoftoles , y confololaa
ella » y a ellos fu queride Hijo:, no folo
contraerfelos alli por minifterio de An{
geles, fino baxando ¢l mifmo acompafia:
do de lo mas luzido de fu Corte.Concut:
rieron muchos Dicipulos ; y Devotos de
efta gran Sefiora,que tuvieron noticia,de
quecrallegado el tiempo de fudichofo
tranfito. '
Pondera ¢l gozo de efta Princefa So-
berana, viendofe acompahada de o e
jor del cieloy y de la tierra. - Mira, como
1 confuela alos Apoftoles, y & losdemas
Ficles;q alli eftavan; aflegurandoles, que
aunque lestalee {u prefencia de la tierea;
no la tendran menos prefente-para favo-
recerles, yayudarles en el ciclo.. Mirael
fentimiéto,y dolor de los Apoftoles:pors
que aung fe gozavan de fu gloriaifentian
fu falta,y la foledad,qavia de hazer alos
g quedavan en efte valle de miferias,yla.
{ grimas.Mira la amorofa coriendade An-
] geles,y Apoftoles, los ynos pidiendola, g
fequede,y no los defampare;y losortos,q,
biifo B4 fe
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-‘vayaa honrarlo , y alegrarloscon fus
prefencia,y compania. Y {obte todomi-
ra,como la llama fu querido Hijo, yloq
refponde 12 amorofa madre ¢ levantate
Amigamia, ladiria el Hijos levantate,
Paloma mia, hermofa miasde effatierra
de penas,y fatigas, y vented la tierra del
defcanfo : que ya pafso el invierno  de las
miferiasy yaflicciones de efta vida ; y ha|
Hlegadoel verano florido de la gloria."A

que con gran refignacion refponderiala |
Virgenlo mifno,que quando la hizoMa- }
dre fuya:Hagafe en mi fegun vaeftra pa }

labra ; hagafe vueltra voluntad; Hijo, 'y
Diosmio,que yo notengo otra, -
+.Enfin, aviendo dado la bendicion
las A poftoles,y 4 todos los demas Fieles,
qlehallaron prefentes;aquella Alma fan

tifsima, fin dolor,pena,ni agonia,antes ¢d
 gra deleite, ygozo,fe aparto de fa caerpo,
dexandale £ compuefto,y follegado,co-
- mo fiquedira en vn {uefo muidulee, 'y

]

mui fuave. Bien tienes aqui, 'q ponderar:
bien tienesporque llorar 'y y porqueale-
graree. Lloracd los Apoftoles lafoledads |
¢n quenos dexo d todos en ¢lte vallede l
yid Aas la-
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lagrimas,y penas. ‘Alegrateconlos Ao
geles; dequetienes  efta Senoras donde
la podrds gozar eternamente.  Alegrate
conellay por verla libre de efte mundo
malo , gozando en ¢l otro de defcanfo
eterno. Y alegrate con fu: Hijo,por verle
tan gozofo delos gozos , felicidades, y
glorias de {u Madre.

Pandera s como en efpirando la Vie-

el acto de amor con que murio,fino antes
aumentandole,y perficionandole’s acoms
panada de fus buenas obras,que eran im-
menfas, y para confuelo, y gloria {uya, fe
las manifefto Dios en aquel puncogacoms
panada de innumerables Angeles,al lado
de fu Hijo,{ubio al cieloa recibir ¢l pre-
mio , que ponderarémos en el punto ter-
ccro. Adoraron los Apoftoles el Sagrado

con grande reverencia;y lo mifmo hazies
ron todos los Ficles,que alli eftavan, Pu.
fieronleen vnlecho,y con muchas luzes
hymnos, y cantares de alabanga;le lleva-
ronal fepulcro,con grande honor, y pams
pa, pues iba acompaiado d¢ nnumera:
il bles

gensfu Santifsima Alma, fin intercumpi |

Cuerpo ., befandole las manos, ylos pies |
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bles Angcles,y de losmejores,y mas San- |
tos de la tierra.Dicronle {epultura,y por
tees dias {e oyo fobre el fepulcro mufica
celeftial , honrando a la Princefa de los
ciclos; que allieftava, y confolando 3 los
Fieles,que la oian, Acompanaa los An- |
Eclcs,y Apoftoles:no te apartes va punto
¢ clfepulcro de efta Reyna, y Sehora,
miencras ella efte en ¢l:adorala con gran-
de reverencia s ydevocion s cantala mil
hymnos,y alabangas.Y {1 quieres imitar-
la en la muerte ; 1 quieres, que tus obras
tcacompanen , y los Angeleste honren,
imitala en la vida, procura,que tus obras
fean parecidas a las fuyas. Que querer
morir como los Santos, y no vivir como
ellos,es locura,y delirio conocido,como | ... 13
dize Nueftro Padre San Bernardo. 1 Tooh

in Cang-
SEGVNDO PVNTO.

Affados tres dias, abrieronel Sepul-
cro los Apoftoles; para que Tomas
(qaltiempo de [a mueree no fe ha-

llo prefente)vielle, y adoraffe el Sagrado B
Cuerpode la Yirgensy no hallacon mas,
f Avg que |
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que losliengos,en que le avian embuclto:
con que quedaron todoes ciertos , de que
avia refucitado,imitado a fuHijo,y fubi-
do,como elien cucrpo,yalma al cielo,
Confiderael gozo, y alegria,que reci-
birian el Cuerpo, y Alma dela Virgen,
quando fe rornaflen a ver juntos.Las gra.
cias, y parabienes , que ambos fe dariat
delobien , ‘que fe avian ayndado el vno'
alotro. Pondera la hermofura, refplan-
dor; y gloriascon que quedo el Cuerpo
deefta Reyna,y Senora,en entrandoentl
fu Alma fantifsima : pucs i aan viviendo
en catne mortal era ta hermofa,que arre-
batava los ojos-de quantos la miravan, y
delos mifimos Angeless qual eftatia im¢
mortal, gloriofa, y libre delos achaques |
de efta-vida. Mirala,eomo fale del Sepulv
cro,y como fube llena de mageftad, glo-

| ria,y grandeza por effos aires,acompana-

da deinfinitos Angeics, que con cantares
de gozo, y aiegria van celebrando fu Vice
toria,y erivafo,

Mas febre todo, fiaciertas a pondc- :
ratlo, ya penfario ;. como dize Nueftro |

. Padrc San Bcrnmdo » pondera el recibic

m:cn-
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miento , qilelos moradores de la Corce |
celeftial la hizieron: de donde falio fu{!
amado Hijo'd recibirla, acompanado de |
exercitos de Angeles; y de almas fanvas.

Quealegres, y regozijados faldrian to-:

dos Y quandollegiflen a verfe Hijo, ¥ |
Madre,con que’ojos tan ferengs,y coque |
apacibles roftros fe mirarian!Co que pa-

labras tan amorofas, y fuaves (e (aluda~

rianiQue abrazos ta regalados fe dariant

Qué alegres,admirados,y fufpenfos efta-

rran Jos Aageles, y Santos, viendo lo que
padiva ente Hijory MadreiQueaflom:
brados dever e voa pura criatura mas’
perfecciones,gracias,y riquezas, § entos
dos ellos juntos,aung (e juntaflen Ange-
les,y hombres! Alegrate,y admirate con |
ellos,y acopanaa efta gran Senoraen elte

recibimiento,y entrada,que haze en effos

cielos, como Sefnora, y Reyna deellos.
Pondera {u folemnidad,y fu grandeza, § |
la hallar@smayor , (i bien lo miras , que
en la entrada , que hizofu Hijo , quando |

refucitado,y gloriofo fabio al cielo; pues
no {alieron a recibitle , y feftejarle mas

que Angeles, y d efta Sehora rccibgn{ y
shih A feite-
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feftejan Angeles, y Santos ; y lo que es.

mas, el Rey de los Angeles, y ¢l Santode
los Santos. Mira,como lalleva dela ma-
noy y firve de bragero, - penetrando eflos
ciclos; hafta [legar al Impireo,y a la pre-
fencia de u Padre : donde fue recibida
con inefable gozo de todas las Tres Per-
fonas Divinas. Del Padre,por tener ya
configo a fuamada Hija:del Hijo,por te-
ner a fu Madre: y del Efpiritu Santo,por
tenera fu Efpofa. Los coloquios,que to-
dostuvieron con la Virgen ; los favores,
queenaquella primera viftala hizieron;
losmares de alegria, y avenidas de gozo,
que anegaron fus potencias , y fentidos,
mas es para vencrado con filencio,0 para
contempladoen lo interior del alma, que
no paradicho con la lengua, Pidedclta
gran Senora,que te de fentimiento de fus
. glorias, olvido de las Cofas de latierra,
con anfias, y defleos fervorofos
deimitarla,y feguirla,hal-
ta llegar al ciclo.

(0(2)()
“

TIR- |
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Onfidera,lo que paflaria en la coro

C nacion de ¢fta Emperatriz, y Rey-
na de los cielos. Diria ¢l Ecerno
Padre a fuHijo,que ya g ¢l aviadado d fu
Humanidad ¢l mejor lugaridel cielo, que
¢ra fu manodieftra, que honra(fe el a (o
Madre, yladicfleel lugar ; que merecia,
Mira,pucs,como la pone en vo Trono de
immenfa Mageftad @ fu mano. derecha,
dandola el mejor lugar , que defpues del
{uyo ayen el ciclo; pagandola en efto, ' | . .
comodize N.P. San Bernacdo, elaverle Sef-1-de
dado ella,quando fe hizo Hombre,el lu- Afllump,
gar mas digno de Dios , que huvoentla
tierra. Mira,como la honran,y enrique-
cen todas tres Perfonas: el Padre,con co-
rona de Imperio , y poteftad fobre todas
lasdemascriaturas : el Hijo, con corona
de Sabiduria, y conocimientoaltifsimo
de todo lo que perrenecia al eftado de
Reyna, y Senoradecielo, ytierra, y de |
Abogada , y Patrona de los hombres ; €l |
Efpiritu Santo, con corona decaridads y |
amots
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amor encendidifsimo de Dios, y de los
hombres.Mirascoma mandan aitodos los
Cortefanos del cielo,que la reconozcan,y
adoren por fa Reynasyel contento,y gul,
to con que elloslo executan: fos Serafi-
nes, confeflando, queles haze veatajaen
¢l amor:los Cherubines,en [a ciencia:los
Tronos, en lacontemplacion: las Domi-
naciones, enla tranquilidad : las Potefta
des,en el poder contralos demonios : los
Principados, en el imperio, y feforio: las
Virtudes , en las maravillas, y prodigios:
los Arcangeles, en el confejo: los Ange-
les,en 1a prompta obediencia: y todas las
almas (antas; en la fancidad, y perfeccion
de vida. Adorala con todos;reconoce con
todos en cllaeftas ventajas, y gozate de
que felas haga a todos: y finalmente, re-
fervando el fer Dios 5 dexando folo efto;
pienfa quanto quifieres en efta gran Se:

fiora,de mageftad,de gloria,y de grande:
za;que por mucho,que pienfes, quedaras

fiempre corto.Pero que muchosfilo que-

daran todoslos entendimientos de Ange

les,y hombres?

¢ . Ponderayltimamepte , para confuelo

e |
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tuyo,que tienes 4 la Virgen por Patrona,
y Abogada’en €l cielo) tan defleofla de
exercitar contigoeftos oficios, quenoay

cofa enquela desmas gufto , queenva-|

lerte deella. Dala efte guftofi la amas: pi-
dela quanto te fuere neceflario enefta vi-
da ; que fi lo pides con verdadera devo-
cion,.y afecto’, Nueftro Gloriofo Padre
San Bernardo te aflegura ,de que halla-
ras fiempre en ella buen defpachos y te

da licencia, para que calles fu mifericor- |
dia, fi bufcandola.en tus necefsidadesits |
hafiltado : ytambientelada,para que |

tengasfu piedad por fofpechofas y nola

buiques massfi alguna vez la has hallade |

defabrida , y afpera:-Siquid. foree sncre=
patoriun 5 fi gwiddurum ', [i quod.denigue
[ignamvel tennis indignarionissoccur= 25
yerit 1n Maria s de cgtero [u/pe-
Stam babeas ;&7 ducedere
Verearise
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En que [e pone Vna meditacion para |
las Feftinidades de los Santos.

H

MEDITACION ;VNICA. -
Para las Féﬁi widades de los Santos.

Ratando Nueftro ‘Gloriofo Padre
< §  San Betnardo de las Feftividades
'+ delos Santos,y del modo con quefe
han de celebrar;filo queremos hazer de-
‘vidamente , dize 5. que enellashemos de
confiderar,y meditar tres cofas ; la ayuda: 4
| del Santo, fu exemplo, y nuefira confuf-
Seédm. in fion: Tria funt igitursque in Feflinitatibus
V. Apo. | Sanétoram Vigilanter confiderare debemus:
fol. Pe- auxilivm Sanfls , exemplum esus 5 confuf- |
tri 5 8 fionem noftram. De eltas tres cofas feran
Pauli, | lostrespuntosde efta smeditacion , para

| que en las fiefkas principales de los San-
tos tengan materia fus devotos , parace-
lebrarlas con devocion,y efpiritu.Y para |
mes
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mejor hazerlo, importara tener alguna
noticia de fus vidas, virtudes,y mifagros.

PRIMERO PVNTO:

- O primero; dize Nueftro Gloriofo
_, Padre San Bernardo,que hemos de
" confiderar la ayuda del Santo, @
quié celebra,y haze ficfta la Iglefia; A u-
xiliwm Sanéti. Lo que los Santos pueden
ayudarnos , y favorecernos defde el cielo;
lo mucho,que alla valen, y lo que alcan-
gan con Dios, lo hemos de colegir de lo
que pudieron; valieron , y alcangaron en
latierra : ponderando las gracias,y privi-
legios efpecialesscon que Dios los hon-
10. Pues en vnos Santos, hallaremos ¢l
don de Profeciasen otros,el de prodigios,
y milagrosien otros,vna fabiduria divina,
con difcrecion de efpiritas; y gran pru-
dencia pararegir , y governar almas: en
otros,altifsima centemplacion , conrap-
tos,y revelaciones toui regaladas, ‘y fub.
das;en otros,vifitas mui continuasde An-
geles, y Santos, y 2 vezes dela Reynade
| dos Angeles 5y del mifmo Chriftos con.
| gran.




N5 1 Meditasivn pars
|y enetros otrasgracias,y-dones tan fobg-

| refpetar de todo el mundo;y dar mas hor
| ra,que 4 Jos mayores Principes,y Monat4
Lasrdelacierrai il o ) Y
., Pondera en particular,el don,o dones,
[dosfavores,y graciasscon que mashonro
Diosacaen la tierra al Santo,cuya fielta
decelebra 5 lo que le eftimg el mundoslo
.quealcango de Dios;loque pudo con ¢l
Yacaridad,que tuvo con fus proximos; las
anfias, con que procuro fu falvacion. Y
1 duegomira los dones, graciass y privilg-
gios,con que le honrard,y engrandecera
enel cicloslo que le eftimara s lo que pox
‘1 drd conelel Santo; lo que alcangara dels
loque defleara el bien de los hombresilo
.que hara por ellos: -pues fi-eftandocnla
| tierra valio tanto,y pudo tanto;qnien du-
' da,que valdrd,y podta masenel ciclo? Y
{41 fu caridad fue tanta en clta vida,mayor
ferd en la otra:pues enel cielono fe piers
i de;ni fe difminuye,Gino antes fe auments,
¥y petficiona. .
- Gozaze mucho,deque Dios honrifle;
: i ¥y

 grandesfavores,que en ellas les hizicrons

ranos,y divinos, que los hazian venerar,y



Las Fieflas delos Santes. 75
sy engrandeciefle tanto al Santo'; que ce-
debras: de que fuetle tan poderofo mient
tras vivio ‘en el mundo, ydequelofea
anucho masen ¢l cielo. Dale mil parabie-
nes-de los privilegios,y grandezas de que
goza :'y nnl gracias d quienle honrd', ¥
- entiquecio con elias: pidele, quel pues es
tan poderofo, {ormuellre én v‘l-:m-cart?c
mil doness 'y gracias pata que e in nites.
Dile,que pues tupo tanca caridad; y' def*
fed tanto la falud delas almas,quando vi-
via en‘el munde, y'aora la ticnemayoryy
pucde masyque la oxercite/'con quicn tan
vo tecelsita de ella como tu. Padele todo
lo que quifierespata falud , v temedm dae
walma , quetkelo alt,ama,..r Lifite con
viene , y fino-otra’co(a, quereefie me:
jor’; aunque'ta'no 1o enticndas’, nilo |ai
catces.

SEGVT\ DO PV\ITO

© O fegundo, dize Nuelteo Gloriofs

Padres qoehemos de confiderar b

exewplo del Santo' Exemplim eius:
elexemplo; ‘quecen fu vida did mico-
i Eb tras
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d tras vivio en el wundo ¢ las virtudes, que

excrcitoselpecialmente lasqueen ¢l mas
refplandecieron. Sifue Apoftol,0 Evan-
gelilta, ponderar lo que hizo, y padecié
¢nla predicacion del Evangelio s los ca-
minos,las vigilias,la pobreza, hambre , y
fedslas wribulaciones,perfecuciones,y def

| precios » con otros infinitos trabajos, y

miferias. S1fue Martir,ponderar fu ma-.
nera de martirio, el rigor de fus carceles,
la crueldad de fus tormentos; fu paciécia,
{u fortaleza,fu conftancia,y lo.demas,que
fupicres de fu vida. Si fue Confeflor, fu
bumildad, obediencia, pobreza, mortifi-
cacion,y penitencia ; y en fin lasobras, y
virtudes,en que mas fe exercits,y co que
dio en el mundo mas exemplo. Si fue
Virgen, la pureza, y hermofura de fu al-
ma,y de fu cuerpo;el valor,y fortalezaca
que peleo , y vencio los enemigos de la
caftidad. Y derodos,pondera las penali-
dades, y afperezas,con gque maltrataron,y
afligieron fu carne , hafta tenerla tan fu-

l

geta, y rendida al efpiritu, que apenas fe
les rebelava,ni defleava cofa ninguna c-
tea cly como ¢ efcrive,quela tenia N.DP.
San




_parabienes 5 'y pidele ; que te alcance de
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San Berpardo : la mortificacion: de fus
palsiones, y-fentidos, que.en algunos fue
tanta,que liegaron a tenerlos tan infenfi- |
blessy tan mucrtos,que no fentian mas,q |
fi lo eftavierdnvverdaderamente; como fe |
elcrive tambien del mifmo Sanco: Videns

monvidebats andiens non andiebaty nibil fa- | Vbi fup4

plebat guftanti’,

Ponderd, pues, con atencion las virtu-
desdel Sanro;que celebras,y admirate de
ver lo que en ¢l obro la mano poderofa,
o quepndo la gracia,y lo quealcangala |
perfeverdciacn cltrabajo. Alabamucho
-a Dios,y dale muchas graciasy porque le
adornosyhermoled cd tanhermofasvel-
tiduras de virtudes : (queveltiduras fon '
delalma lasvirsudes, comodize N.P.S. Séd.2.17
Bernardo) gorate, muchoide verle tan. ¢.jejunij
adornado, . yiricode victudes. Dale mil

Dioslasquecen ¢l masluzieron , ycams
pearon;y de las que tiene masriecefsidad
tu alma. Dile,que no quieresotro ador=
no;niotras veftiduras, nijoyas paraella.
Pidele moruficacion de tws pafsiones, y
fenticos ; fincontentarte hafta tener tu
' b2 car- |
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carpe tan'rendida, y fugeta s que vivasen

| ‘el mundo tanrmfenfible 4 fus cofasscomo
{ifueras muerto. 'Pehd

TERCERO ' PVNTO.

T O rercero s dize Nueftro Gloriofo
 Padre;que hemos deconfiderar ea

las “folempidades ~de dos Santos,
nueftra confulion : Confufionem noftram:
puesno ay duda, fino que esgrande con-
fufion el ver; que fiendolos Santoshom-
bresde carne, y fangre,como nofotros, y
muchas vezesde carne; y fangre masno-
ble;masdelicada, y regalada; que tenien-
do inclinaciones, y pafiones;que los tira-
van,yattaftravan, como los demashom-
bres ynegandofe 4 {i mifinos, y peleando
valerofamente contra ellas;las vencieron,
y eriunfaron de ellas 5y alcangaton las |
gracias,y virtades,que tuvieron. Y nojo-
tros pordexarnos llevar de latibiezaspor
huir de los trabajos 5 por no tener valor
para-pelear concra puoeftras pafsiones, y
apetitos;para afligic nueftra carne,y abra
zar ladificulrad de las virtades ; mitene-
mos
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mos virtudes como ellos,ni feguimos fus
patlos;aidmitamos fus vidasyfino.que vis |
vimos en.vna tibieza miferable;en vnane

gligencia peligrofajy en yna vergongo-
fadefnodez de virtudes,y exercicios fan-

1os;finv featirnueltra defoudez, finconos
cee pueltramiferias y-fin echar de verj
nueftro peligro: g es el mayot denucftros

dafos 57y el mayor de todos los peligross
comodizeN.P.S. Bernardo,con palabras
tant fenticas;,comotemerofas, B3l

Punderaentitodo eltoi examinadili-
gentemente.come 1mitas lasyidasde los
Santos,d qaien hazes fefta. Y di-te hallas
tibiosynegligentresi e hallasdefnudo de
fus victudes,y obras baenas, confundete,
comodize Nusftro Gloriofo Padte: Con-
fafronem noftram. Teme ¢l peligro,en que

vives,pues ¢s tan manifieftosteme el rief- |

go detu triftelalma: témela quenta,que,

quando menos pienfes,te hawmdg pedirde |
eila. A yadate del Santo, caya ficfta cele- |
bras:pidelefufavor: pidelesrqtealcance |
fortaleza,para imitar fuvida, ylas virta- |
desq en ¢l hasyifto,y penderado. Guat- §
date, noaya fido para mayor copfufion |

fA Bbs, ta-

e

Sed2.84
Andrez,
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tizya el conocerlas: pues conocerlas,y no
obratlas; ponderatlas, y no imitatlasferd
darleocafion d que en lugar de ayudarte
enelvitimotrance de la vida;hecho fil-
caldeacafe,dequenote valifte de fu ayu.

- da 'y pi te aprovechafte’ de fu exemplo,
quando eftuvo en ta mano,y entis volans
tad lovtiosy lo otro. Guardate;no te (uce-
da por ta negligencia, lo que por{ahu-
‘mildad temiaN.P.San Bernardo, 'quele

| fucedicfle,quando hablando con nueftro

PdcriarcaSan Benitole dezia: Ay de i,
fieftuviereen laotravida tanlexosdetis
como mehallo en ¢ftadetu fantidad; y
viztades:Viemihiy [i'ram longe d tefuero; o
“Beate Benediéte, in futuro, quam dtie
«veftighjs fanéticaris longe effe wpeq

riorin pmfé’m;

o
LdMDea g V:rgm; Matvi's & Beato
“Parvi Bemara’a ./Inf m
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ADVERTENGCEA
PARA EL TRATADO
SIGVIENTE,

Fo=m VINQVE en lasMeditaciones
\ pafladas ay materia baftante
3%, paratracr el penfamiento bié
* ocupado,no foloen el tiempo
de la Oracion , fino en fo de:
mas del d:a,qucd andofe con la memoria
de loque huviere meditado, como fe'di-
ze en ¢l trat.1.cap.8.de la Inftruccion de
Novicios,en que fe habla de la prefencia
de Diosyno obftate;me ha parecido afa-
dir eftos Penlamientos Chriftianos ‘para
todos los dias del mes;compueftos en len
gua Francefa por el Padre ‘Dowinico
Bohurs, de la Compania de Iefus; ytra
ducides en la Efpafiola por otro Padee
de la mifina Compadia 5 porgae fon fin
duda delos mas eficaces para mover al
alma,que hafta aora fe han efcrito; como
lo experimentara qualquiera, que los fe-
yere conatencion, y defleo de aprove-
charfc

Bbs DIA




759

Primer Dia

DIA 1.
De la Fe.

I Odoaguello,que enfena la Fe,el-
B 3 fundado febre la antoridad de
o4 lapalabra de-Dios:y tode quan-
to la Iglelia Santa tiene; propuefio a los
Fieles; como objeto dela Fe, de la boca
del mifmo,Chrillo lo ha recibido. Y afsi
es impolsibleque yerresquienalaverdad
mifmalleva por guia, .
5w BDequé lefitvela Fe d va Cheillia
nosfnole ficve ide regla para enderezac
{us colturmbres 2 Grandilsima necedad,
essdudar dg la verdad de vnadockeinas §
haido revelada de Digs, y titmada con
 Lafangre de cantos Martires,y confirmas
da con rapcos milagrosy y confellada tan-
tas vezes por los ayifmos demonios. Pero
meyos Agcedad,yravn-locurayes;creer ¢o
‘tantacertidambre,qelia dockang gs vers
dadera, y vivis, como i dudatesd es ver-
‘daderayo falla, Como los demonios creéy
los q.ne vivenconformed ko guecreen;
3 LaFe,pucs,ya para mifiewpre ha
- .- de
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de fer el principio detodas misacciones,
ylaregla de am vivit. ‘Todo quantoella:
condena,yo delde acra abfoluramente cd
denusa pefar detedas lasrepugnancias de
la naturaleza. Er rodas'las ocafiones he
de oponet las maximas del Evangelio a
aquellasdel mundo.Que dize el mundox
que cs bien feguirlas propias inclinacio
pes:que no €5 bien padecer;&c. Que di-
dedefu-Chrifte2Todo Jo contrario.Qual
ze losdos tiese razon; Iefu-€hriftos o el
muado? ;

D, Chyifbiano gracias a Dias; porgre te ha
pusftaen fuVverdedera Iglefiasy rexa con |
atencion elCredoicamo fi hixsefJes yna folem-;
ne pyofefiion de la Fe,

! Adauge nobis Fideny,Luc.17.

Sejior,anmentanoslz Fe.
Qaid prodeit,{i quisCatholice credar,
8¢ gentiliter vivarzPerr Dami.
-1 Qug leaprosechara el oreer como Catolicos
alquevine camo Gentil?
- DI1AL
Del fin del hombre. :
1T % los foloesmugitro vivimo fin 5 y
4./ en clidevemos tener confianga:
No i
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761 Segundo Dia
No nos criofino para i. Nuoeftro' corazs
mifmo nos teltifica , que no hemos fido
‘hechos para otra cofa s que para Dios, y
feria enganarnos @ nofocros mifmos ¢l
contradecir a tal teftimonio.

2 luftacofa es, que fea decadavno
aquello,que le pectenece. Seamos, pues,
nofotros de Dios, puefto, que perrenece-
mosa Dios. Sino fomos volantariamente
de Dios,como hijos,por mas que nos pe-
{e,feremos de Dios como efclavos.Ello es
forgofo que vivamos,0 debaxo del fuave
govierno de fu bondad,o debaxo del ri-
gido imperiode{u jufticia. Vea,puesicas
davno s qualle eftard mejor de eftos dos
partidos?

3 Cada cofa fe deve enderezar a fu
fin,y obrar conformeael. Siel Sol,que
ha fido criado para alumbrar, dexafe de
dar fu luz a los hombres , {eria como fino
fuefle, d por mejor dezir , feria vn mon{-
truo del mundo. Afst no ay cofa masinu-

| til,ni mas monftruofa,que vncorazd,que

aviendo (ido.-hecho para Dios, no feda
todo a Dios. Portome yoy pucs s COMo
criatura criada folo para-Dios? Todos

. mis
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mis penfamientos, todas mis acciones,fe
enderézan a folo Divsz Ay de misque ha-
go pocas cofas;de las quales pueda dezir,
q f«n hechas verdaderamente por Dios.
Que hazemos nofetros fobre Ja tierra,fi-
no nos ocupamos fiewpre en aquel vaico
negocio,para ¢l qual fomos?

Refueluete, Chriftiano,agui de bufearyni-
camente a Dios; ) de quever aquello folosque
agrada 4 Dios:y gutere Dios. :

Dominus meas; & Deus meus. Ioan-
nis 2o,

Todo [0y Yueftro folamente, Seiormio’s y
Dios mio. _

Torum teexigit,qui totum te fecit; S
Aug uit.

Aquelquete ha Pec!ia todo 5 quiere que
ﬁ:as [uyo todo.

DIA 1IL

De la muerte,
10 Vicha razon tiene pard temer
: la muerte von Chriftiano,gnaZ |

do‘tio vive enteramente coma
ver-i




|
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verdadero Chriftiane.Que quentadaray
quando muera defpucs de vna vida mun.
danasy fenfual20 que dolor fentira eatd-
ces,de aver perdido todas las ocafiones de
falvarfetO qué infeliz,y trifte muerce té.
dra, muriendo enemigo de Dios ¢ O que
funefto momento fera aquel,que dafina
los placeres del tiempo, y principioa las
penas de la eternidad! | .

2 Que querriaaver hecho yo d la ho-
radela muerte:Hagamosaoraslo queen
tonces querriamos aver hecho. No per-
damos v momeoto de tiempo;porg qual
quier momento puede fer el vinimo de
nueftea vida.Quanto mas huyvieremos vi
vido,tanto mas nos hemos acercado al fe«
pulcro.Quanto masndeftramuctce fe ha

diferido,tanto eftd mas cercana.

3 Que juizioy que apreciohare yo
delos bienes teriénos;qnado me fera for
coloel dexarlos: Aconfejemonos aora ¢
1a muerte,q es fiel,y jamds engana 4 nin-
guno. Ea qué hade parar efta hermolu-
ra;efta riqueza eltos placerés,eltos hono-

| res?La muerte nos dara fu juizio. Mien-
tras vivimos las apari€eias nos engaian;

=16V la
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Jahora de la muerte fe vé las cofascomo
“fon. Mientras el hombre vive,haze efti-
macion del mundo:quando mueie,lo def.
precia. A qual,pues,debemos dar feez Al |
hombre,quevive;dal hombre,que mtie-
‘1e? O que pequena cofanos parecera to-
do el mundosalaluz deaquella candela,
qué 4 la hora de la muerte tendremosdé.
“lagetMas ay denofotrosiq nio tendrémds
yatiempo paradeshazernueftroéngano. |
Pienfa,Chriftianosgueé cofate canfariamas
teniors [i avra hiwviefJes e moriv:y enmienda-
latuego. dcoftumbrated bazercadaynade
las :obras del dia 5 comio ft frvie[Jes de moviv
luegaien acabandola. Vi obfeva, (vbre todosefts
practica en el vfo delosiSacramentas.
10V no tantum gradusego » motfque, di-
vidimur,1.Reg. z0. i
V [olo pafjo efta La mucrte diftantede mi.
nv Chritianoerafinem non/clty I ertul.
El Chriftiano no ha de huxer quenta del
' diademanana, o0 ; !
DIA 1V.
Del juixio final.
D Tuezfoberancuno: Neceflario esy
{ yo compatezea v aia deianéc ‘
Q|
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dc vueltro Tnounal,para fer juzgada,fe-
-gun lobien, 0 lo mal, que huviere abrar
doen efta vida:yo creoeftaverdad tan fi-
memente, como {1 yacltuviera oyendo
aqueila trompeta;que ha de llamar 2 ajm-
-z10 a todes los muertos:
2 Que refponderemos nofotrosa. il
| tade tancos malos penfamientos , de tan-
stas perverfas acciones , y de tantas gra-
cias defpreciadas2 O dia terrible: Diade
ira,y de furor del Senor + El qual lo def-
cubrira todo , hafta los mas efcondidos
penfamientos del carazon. De todo pedi-
ra quenta,hafta del masminimo monien-
{ to,haftadel mas minimo fufpiro & y nin-
guna cofa, por menudifsima que fea, de-
Xara paflar. Si entonces los Juftos apenas
feran reputados luftos:que fera dc los| fpee
Gadores?

3 Qual {entencia puede efpcrar i
pecador impenitente de vn Dios inexo-
rable2O fentencia efpantofal Apartaos de
mi maldum Y adonde,Senorsiran los mal-
ditos , 4 quienes vos dais vuefltra maldi-
cion? A que lugar del mundo quereisvos
que fe recirensy q de vos {ealexen 2 Qual

pug-




Del Inizio Final. 766
puede fer morada tan funefta 2 A/ fuego
eterno. O infelicifsima fuerce: Ser delterra
‘dos para fiempre de la prefencia de fu
Diosal alcalabozo horribilifsimo del in-
fierno!

Haz} quenta, Chriftiano faeyd te hallas
prefente al Tvibunal de Tefu-Chr fto: » mira
sende que cofa alli tendrasyerguenga.Con-

[fidera, que todos tus pecadis, awn los mas ef-
condidos.el dia del jurXio fe han de haxer pu-
b";w:,pard eterna confufton tuya , fiagus no
los bovras con Verdadera pemtencia.

Ante faciem indigbationis eius, quxs
ftabieNahum.1. -

Quien podva [ufrirla Yifta devi Dios ap-
vado?

Vz etiam laudabili vite hommum ) ﬁ
remota mifericordia , difcuriasscam ! S.
Auvguft,

.Ay de lavida mas aﬁsﬂadrr de los fmm-
bres, [i (e examina finel arvimo dela rmfer:--
cordia de Diosi

DIA V.
: De la Gloria.
1 :Loria de los Bienaventurados. 0_
grap palabra @ Quicn dize glo-
11d.
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riay dize vna total exempcien de todos
los males 3 y vna riquifsima potlefsion de
 todos los bienes 5 dize el viamo estuergo
de lamagnificencia de-Dios: dize el pre-
cio dela fangre de lefu-Chrifto :'dizec]
cumplhimiento total delosdeficosdel co-
srazon humanoe:y dize todo lo demis,que
feencierra enefte agregado de bienes.
"wia - El ver claramente:d Dios, yral,
‘qual &l esenfu gloria:el amar 4 Dios fin
anedidasel poficer a Diosfin temor de ja-
| mas perderlo: efto es fer bienaventurada
Jactiatura;con la mifima bienaventaran-
| ¢a,queloes el mifmo Dios. Heaguiel
objeto de misefperancgas. Ay, quefonpo-
1 cos ya los dias,que falcan,para que mi def
tierro,y mi peregrinacio tengan fini Def-
pues de los quales tengode ir d eftar erer-
| nameate con aquel Sehor , d quien ama
| mi corazon.
|- 3 Queimporta,que yoeneftabreve
{ vidaefte,donde,ycomoeftavieresconral;
que yovaya a eftar con Iefus, y con Ma-
ria por toda vna eternidad? Como podre
quexarme yo,de que vna felicidad infini-
ta me cuefta vo poco de trabajo? Puelto,
1 giic
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gque comprandola los Mattiréscon el pre
ciode fufangre , yde tantos tormentos;
les parecia, que fe ladavande valde. O
cternidad felicifsima de la glozia:fillegaf |
{en a entender los hombres, quantoeslo
que vales: 0

Excita en ti mifmo , Chriftiano, Yn gran
defJeo de'ver & Divs.X avifta del Cielo defpre-
Gaquantoay-en latierva.Si tu tuvie[Jes em-
papado twentendimicnto en penjamientos de
lagloriade ninguna atva cofa; de quantas ay
en efte mundohavias cafo algune.

Saciabor ; cum apparueris gloria tua,
Pfalw.1é. i ac

Entoncesy Sesior, tendre perfeStabarturd,

~guando.me halleen tuigloria, y no antes.  §

Si labor terrer,mérces inuitet,S.Bern. ¥

81 nos amedrenta el trabijoy alientenos fu

‘pecompenfa, | - :
i w5169 D AALE YIS
. . Del Infierno.
Y QVE: horrot;y elpdtotendriamos no

S fotross i pudiettemos oir los gri-
tosyy los lamétos horriblesde los cadena |
dos.Ellos fufpiran, gimen,abullan como }
‘beftiasferoces -en medio «e las llamas.

fuet Ccs Ellos




{elfuego ; que losefta fiempre abrafando

dnutilt :

el eftar ardiendo fiempréen vo fuc%u,dc[

| ojos a los demonios,y dentro del corazon

e i

~6g Sexto Dia

Elles feacufan de fus pecados, los lloran,
losdeteftan ;peroya tarde, porque fusla-
grimas ya no firven, {ino para avivar mas

{in confumitlos. . O penitencia de conde-
nados , quan rigurofa cres, mas ya quan

2 Elnoaver de ver ya a Dios jamas;

‘qual el nueftro es como fombra ; el eftar
juntamente padeciendo otras varias fuer-
tes de penas ; fin confolacion alguna, (in
algun alivio; el rener fiempre delante Jos

Jarabia,y la defefperacion : ¢ que vida!

3 Eftaran rabiando ficmpre los infe-
lices, por aver tenido tantasocafiones de
falvarfe,y averlas defpreciado : pero nada
los afligira tanto, quanto el .no podetfs
olvidar de aver perdido ya para fiempred
Dios;por mera culpa fuya.

De/crende tw aora,Chriftianocon el efpini:
tudal infiernos 5 pregunta a los condendados,
quicn les habecho caer alli? Preguntales , en
que eftadofe hallan X efcarmentando en cs-

bexa agena,aprende a temer & Diosyy aeftar
L ' temy
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teniblando continuamente del peligro; en que
Vives.

Quis poterit habitare de v0b1s cum
ipne devorante:lfaiisg 3.

Quijen de Voforvos tendra aliento para hd-'
b;mr en aquel fuego tragador? !

Ardot gehennx ardorem extinguit lw
Xuri:e,S 1ad.Peluf.

El fucgo del. infierno apagael fasego de la
t:onc;@;fcencm

DIA VII

De la erernidad de Lus penas del. Infierno.

1 Donde pudo efténderfermasla
irade Dios, que a caftigar de-
feites,que duran tan poco;con

genas,que jamashan de tenet fin?Ser vno

defdichado portodo el tiempoy que Dios
fera Dios:qual fera efta defdichazNo baf-
tava, que las penas de los codenados fuef-
fen extremas ; fino: que tambien han de
fer crerpas ¢ Voa-picadura de vna aguja,
fiendo vo mal tan pequeno, fi heviera de:
fer eterno y fuera incomportable ;- pues
quales feran tan grandes >y tantos malcs :
Juatos ecernost ' - :
€06 2 o)
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2 O eternidad!Si vn condenado der-
ramafle tantas lagrimas , como gotas de
agua tienen todos los rios,y todos los ma-
ressdecramando folamente vna de cien @
cien ahos 3 defpues de paffados tantos
millones de anos, quantosen efto fe gaf-
tarian, ( los quales todos ¢l ha de paflat
de hecho en {us penas) comengari & pas
decer de nuevo , como fi aquel fuefle el
primer dia, y nada huviefle padecido haf
ta eatonces. Y defpues de repetidos otros
numeros de afos iguales a efte,tancas ve-
Zes,quantas arenas tiene el mar,y atomos
elaire;y hojas los arboles; paflados todos
aun comengara a penar de nuevo , Como
fininguno huviera paffado.

3 Nofolo han defer los condenados
atormentados por toda vna eternidad,fi-
no continuamente,y por todos los momé
tos eftaran padeciendo, y fufriendo toda
efla erernidad entera: porque entre todos
fus tormentos y fiempre la tendran toda

{ prefente,y delante de los ojos,confidera-

dofiempre , que aquellos tormentos fon
eternos,y jamas han de tener fin, O que
penfamicatos tan crueles: O que eftado ta

1 las
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lam€table! Arder por vna eternidad: Llo.

rar por yna eternidad ! Rabiar porvna §

eternidad: O finofotros hizieflemos de la
eternidad,aquel concepto,que hazen los
condenados!
o Hux,Chriftianosyn aéto de Fe de la erern; -
dud de las penas,con § [a L3 ina Infhicia caf-
tiga Vn pecado moreal N eceffario es alome-
nos creers lo que no puede cencebirfe: porque
feva grande snfelicidad devn Chriftiannyel no
perfuadirfe de la eternidad del infierno , fino
por lapropia experiencia. :
Ibic homo in dom ¢tern.{fug Eccel.12
Ir tiene.el hombye al fin, en muviendo;ala
cafu de [u eternidad.
- Persjfle femel,zterni eft, Innoc. Anét.
El 7 ynaYyex fecidena;fepaq espara figpre.
DIA VIIL
De laprefenciade Dios.
1 Tos me efta mirando, como i yo
folo fuefle en el miido,0 pot me-
: jor dezir,eftd décro de mi,obfer:
vadome todo,co vna vifta,ta infinitamé.
t¢ clara,(] nada fe Je efconde.El me ve,en
fin,co aquella vifta,cd q fecoprehédea fi
mifmo:y co aplicacid ta grande me muira,
Cec 3 coma
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773 Oétavo Dia

mo (i dexara de contemplatfe 3 {i,pot col
nocerme a mi,y penetrarme hafta lomas
profundo.Yo creo,y adoro d mi Dios,co-
mo prefente 2 mi,denrro.de mi,y obran-
doen mi. T
2 Y afsi con mucha mayor razon me
devoavergongar, de que eften todos mis
pecados patentes a la vifta de Dios pre.
{entesque filo eftuvieflen 4 la vifta deto-
doel mundo.Ninguno fe atreveriaa ha-
zer a vifta del hombre mas vil, lo que fe
atreve a hazer delante del Rey de les Res
yes.O ceguedad de los mortales: Temen
tanto los ojos del mundo , y tan poco los
de Dios!
3 Todas las tinieblas de la noche
mas obfcura,no fon baftantes para efcon.
dernos de laluz mifma. Los retiros mas
encubiertos, mas remotos , y mas folita-
rios eftan llenos de la Divina Mageftad.
Haz quanto quifieres , y pudieres , pot
huir dela prefencia, ydela vifta de los
hombres: mas no podrasdexardsencon:
trar fiempre en todaslas partes a Dios.
Pontepucs, en prefencia de Dios, y conf-
dera, fi ay alguna cofa dentro de tiyque pueda

de.'(d-,
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defagradar & fus 0 jus.Y generalmente acofti-
brate a tyaerle ftempre prefentes porque esyn
remedio muy eficax contra el pecads, el confi-
derar:Dios me mira. Eflo bafta para vesfriar
el calor de qualquiera defordenada pafsion.

Oculi mei {femper ad Dominum. Pfal-
mo 2.4
- Siempre traigo pueftos en el Seior los ojos
de la confideracron. _
Si peccare vis,quare,vbi non te videat
Deus,& fac,quod vis,S. Auguft, st
Si quieres pécar , bufcavn lugar-y d donde
Dics no teveas  file hallas,haz lo que qui-

fieres.
. DIA IX. -
Deladefconfianga de fi mifmo.

I O ay cofa, a laqualel hombre
deva tefiér mas que 4 fi mifmo.

Su propia flaqueza deve hazet-

-Je temblar mas quetoda la potencia del
Infierno, Bafta vna palabra;vn fufpico,
vnaojeada para vencerlo. Peco Adan.Sa
lomon feolvido de Dios.5an Pedronege
4 Chrifto.Que puede efperac lacana fla-
3,0 vo Jeve viento derriba los fuerres

Cedros? Cec 4 El
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2 Elhombre,es muchas vezes vencido
fin fer acomerido. Nueftras pafsiones, y
nueftros fentidos,cada hora confpiran ¢é
tra nofoftros.Nueltro corazon propios €s
¢l enemigo mas peligrofo, gue tenemos.
Dentro:del defierto han caido aquellos,a
quicnes no pudieron derribar las perfecus
ciones;y los § vencieron a los tiranos,y a
| los demonios, fueron vencidosde fus mif-
- mas congupifcencias. Guardate bié dela
| famlhandad de ti mifmo.
Los mayores Santes temblavan de
folo penfar, qual {eria el eftada de fu anis
| ma deldte de Dios.Los Anacoretas,y Pe-
‘ mrentcs,fe hanoido fufpirara la hora de
{ 1a muerte;por el temor del deérerode la
g Iu{hcm Divina, no{abiendo el eftado en
-q fe hallavan;ni que avia de ferdellos.En
VD momento puede hazerfe vn reprobo
| de'vn Santo.
| Diaquicon San Felipe Ners:Seiior.guars.
| dame demi mifmos porque fi a mi mifmo me
| entregas,te ferc inficl. Preuen las cafiones,p
| veparasen.q [om las mds peligrofas aguellasien
' Las quales pienfds ti; que 4y menos gue te-

| mer, 7 :
s | QUI
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~Qui (& exifticat {tare; videat ne cadat,
: Cor.10.
o El quecftaen pie s mive no cagga.
Quamv;s {is 10 tuto , noli efle fecurass
S.Ber.
- Aungneefles en feguro 5 no e desyorfe-_-

- grro.
DIA . &
Del horver del Pecado.
b Que perdida la pf:ldlda de v

Dioss Los hébres fe tienen pot

mtcuzes,quando pmrdcn los bie
nes tcpnnlc&pnr vo pleito; porvna quies |
bra,0 por qualquier otro accidente. Mas
que tiene q ver efta perdida,ct fa pudida
de v Big inhnito ¢ [afeliz esaquella ani-
ma,q pierdea Dios por vn pecado: pero
aun mas infehiz ¢s aquella,q efima enta
poco ¢l perder a Dios;como fino perdxc—
ra dada.
(2 O pecadoiquan comun eresentre los
hombres: y quan poco conogido eresde
¢flos mifmos hombres ! lugando, y en-
tretenicadofe vn, hombre , fc haze ob-
jeto digno de la  exccracion de wvo
Digs. O que juego { 0 que cmwrc-J

Dl
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nimiento'efte ! Dios; fiendo todo amor,
aborrece infinitamente al pecado. Abor-
recer v poco yes ‘queretal aborrecido vn
pocode mal-raborrecerle de muerte, €s
quererle lamuerte: mas aborrecerle infi-

‘nitameite; ‘clto no {e paede comprehen-
‘der. Que tememos,fi efte efpantolifsimo

odio de Dios no temeémos?

3 Elefpe&aculodel Calvario, fue
verdaderamente horrible : pero aun mas
horrible efpectaculo és,ver a vnalmaen

pecado, q ver a viv'Dios morir en Cruz.

l

lesvs murio'por defteuir al pecado:y afsi
mucho mayor horrot tuvo al’ pecado,
que no a lamuerte.

Concibe, Chriftiano s Vv gran dolor de'tus
pecados. Ninguna perdida'es digna de fer lo=
vadds ino fola la de la gracia. Siends afsisque
ella tambien fola fo puede reparar con las
grimas, : -

- Quem frutam habeiltis in illis, in
quibus nunc erubefeitis? Rom. 6.

Que' otro fruto' dveis cagido de Vueftros
pecados s [ino la'verguenoa de aVerlos come!
tido? :

Vz anima audaci,que fperavit, i dte

: Ic-
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recefsifler, fc aliquid melius habuuram?
S.Aaguft, -

Ay del antma dtvevida,gne aparrdndz{('e de
Vossbuen- Dios,penso haﬂﬁr otracofa me‘;ar. -

‘DIA XI

Del cuidailo de la falzmcwn.

1 L negocio dc l'u falvacmn 4 €5 cl
E negucio vnicamente importan-
teal hombre.Todo lo demas de-

ve reputarfe , y eftimar{e por pura nada.
Lasempreflas de los Principes; los em-
pleosyy embarazosdelas Corteslas guer.
ras,los tratados.8&c.no foa mas,que ynos
micros entretenimientos , y jucgos deni- |
fos.Lo que vnicamente importa al bom-
bre,es el fecvird Dios,y falvarfe.En efto
folamente confifte tedo fu bien - toda {u
perteccion , y toda f{u felicidad: ‘Nada
mueltra de racional,nada mueflra de ha-
bre,el que defprecia aquel negocio,cuyas
confequencias fontan grandes: cuyo fa-
ceflo esincierto , y cuya perdida esirre- |
mediable. Grande ceguedad ¢s, grande
locum ycuidar folamente de-vavir; y o |
cui-

o




%79 ' Oncéno Dia '

cuidar de bien vivir: aplicac(e tanto a la
forcuna tranfitotia,y aplicarfe tan pocod
14 falud eterna.Que le aprovechara a vn
hombre,ganar todo ¢l mundo,fi fe pierde
afi mifmo?

2 Todaslascriaturas; folo han fido
criadas paranueftea faluds y afsi fon inu-
tiles para aquel, 4 quien no ayudan a efle
fin:de dondefe [igue,q para quien no tra-
baja por falvarfe,los cielos fe deviera pa-
rat,y elSol no alumbrat,y la tiecra nodac

{us frutos y ylos Angeles defampararloy
antes todo junto ¢d el celpeto del bolver
{e a la nada : porque no es digno de tener
feryquien no le tieng para Dios.

3 . Perolos masdg los hombres,de na
da cuidan menos,que de falvarfe:de todo
lo demascuidan mucho,fuera de fu eter-
na falad. Todas (us atenciones, tienen
pueltas en las ganancias temporales ; co-
o fe aumentaca eite dinero , dandolo 2
interes 2 como felabrara efte campo,para
que de mas fruto ¥ como crecerdn,y fe en
{ancharan mas eftas tiecras? Toda perdi-
da fefiente,y llora, excepta aquella, que
esirreparable., Por el cuerpo , fe hazen

[ gran-
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grandes gaftos;por el alma ningunos. De
#al manera vivimos, que parece, queno
tenemos mas amor a nueftra alma, que d
la del mayor enemigo, 0 a la de vna bef-
tia,d pcr mejor dezirpatece;que,6 no te-
nemos alma, o folo; tratamos de per-
derla.

Sea,pues,aqus Chriftiano Lettor,tu refolu.
tion eficax de (aluarte, cuefterelo que te cof-
tave, Embeve en ts aguel [entimiento del Pa-
pa Beneditto XT1. el qual pidiendole de parte
de'yn Rey.cierta cofa in jufta,refpondio : De-
xid a effe Principe , que i yo twyiera dos al-
masspudiera dar por el laVnaspero notenjen-
do mas de’yna fola,no guiero perderla.

Porto vnum.elt neceliarium. Lucz
10.

DeVverdad,folaynacofa es necefJaria.

Vbi falutis damnum eft, illic vtique
1am lucrum nullem eft.S.Euch.

Con perdida del alma,nopuede aver ganan-
Cia alguna,
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i

DIA XIL

- Del'no diferir la conuerfion para adelante.

1 Emafiadamente difiero e} darme
a Dios: parece, que pretendo
efcaparme de fus manos. Pucs

por ventura eftacame mal el ferfuyo? A

| calo,tengo pordeshonra ¢l dexar vna vi-

dadeshonrada: Puede aver demalia enel
amar prefto a-vna Bondad infinitamente
amable: Manana. Manana. Porqueno

{oy2Por que no luego2Seran manana mas

faciles de romsper mis cadenas 2 Serd me-
nos duro micorazon manana 2 Cierto es
que no:porque el tiempo,que todo lo en-
flaquece, y galta, a folos los habicoscon

la repeticion de los actos haze mas fuer-

tes,y mas robuftos. Con el dilatar los re-
miedios la enfermedad fe haze incurable.
2 -Que eslo que nos impide,y detie-
ne, para nofeguir luego la voz,; que nos
llama a la penitencia @ Que es lo que nos
pone miedo,y efpanta 2 Es la dificultad,y
faciga ; que trae configo el mudar de vi-
dazDemos que traiga algupa: perod que
: difi-
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dificultad , 4 que fatiga no deveacome-
ter vo Chriftiano , que adorad vn Dios
crucificado,y efpera vna gloria eterna2Si
alguna cofa ay quetemer,no esotra , que
¢l defcarado abufo,con que los pecadores,
abufan de la-gracia Divina. .7

3 Diferir para adelante | Es mioel
tiempo de adelante 2 Es efte capiral’; del
qual foy yo duehoiDios:me efperases ver
.dad, la Efcrituralo dize: masella no di-
ze,quito tiempo me tefta de vidd.El que
ha prometido ¢l perdon al penitente, no
ha prometido. al pecador el dia de ma-
.fiapa., Puedefer, qué yoadelante tenga

-tiempo, para hazer penitencia: mastam-

‘bien puede fer » que te fuceda lo contra-
rio. Sera bien, pues, perder el alma;per

fundar fu ererna falud fobre vn Puede er? |

Hax: reﬂexion,hermﬁnmmio, (obye el-tie-
poque baque dilatas el darte 4 Dios;'y tiem-
tbla a tavifta del grande peligro.en queVines.

Dixi,nunc ccepisPfalm 76..- 93

Ya nomas-dilatorias s defde efte inftante
mevefuelvoaferver,a Dios, . )i

Nulla {atis magna ifecuritasy vbi peri-
slitacur @recnitas S.Gregote o0 .
i : NE?’L;'
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\Ningund [eguvidad ay fobrad«, donde Id
erermdad pelsgra. :

DIA XIII
De los refp’erar humanos.
1Y Lﬁmndo parla: dexadiopatlat]

Losdifcutfos de los necios os de-
‘ven itnpedir 4 vos el fer fabio2

‘Masqus fe puede devos dezir > Quete-'

meismas a Dios ;' qued los hombres? Por

‘efto,aun los mas difolatos , interiormente

oseftimarangy alld en {u corazon dirdn 2
{1 mifmos,que vos tepeistazd. Que osim-
porta;quanto de'vos fe puccsc dezir,fivos

‘hazeis vueltro dcvcr,y a Diosteneis cot=
| teato?

+20 “Que vituperio, avergoncar(e. del

| Evangeho i Tienefe:por cofa honrada el

veltirle delalibrea de va Principe ; y.{e

tendra por vergongofa , el veftirfe de la

de Chrifto » Los Artifices masviles en el

mundo,fe precian de fusArces;y las exer-

citan publicamente.Y los Chriftianos en
la Iglcﬁa,fc avergongardn; y no tendran

at:c. |
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atrevimienta de parecer Criftiano? Pues
adviertan 5:que el Hijo de Dios tienedi-
cho, { fehadeavergongar delante de fu
- Padre,\de los que {e avergongdrende (e-

guitle sy deimitarle delante los hom-
bres. : A

3 Y querTieneel adorable Iesvs al-
. gunacofamenos honrofa? Es funomibre
infame 2 0 escofa afrencofa el feguit fus
maximas,y {us exemplos? No os avergo-
cavades vos antes,de fer,d va defone(to,o
vn blasfemo ; y avezes os gloriavades de
ellosy os avergoncais defpuss,de fer hom
brede bien2Siendo afsi; (digalle lo que fe
dixerc)que en la verdad, ¢l hombre mas
horrado del mundo , es aquel ;-que mas
fielmente firve ‘a Dios , y imas publica
profefsionhaze de {ccvirle de veras.
Preguntated ti mifno-, [i efte Phantifma
de el mundo te canfaalgun mieds 5 yte im-
pide. de algun mado: el mas perfetto cumply
micto de todas las obligaciones de Chrifiano |
yen tal cafa | peleaen contra con Valov.
Non erubelco Evangelium. Roma-
nor.1. ; HET
r1oq s 20cs Dddy 96300 (N

|
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" No.me auerguengo de' el Evangelio
Quid-times frenti tuz yquam figno
Crucisarma(ti2S. Avguft. :
Qué temes de pavecer, Chyiftianoy llevanda
conla Crux, de Chrifto armada lafrente?
DIA XIV. _
" Del Vo dela gracia.
1 O fe nosda Ja minima gracia,a
qual Iesvs no nos aya adquiri-
do conel precio de fu fangre, y
noayapedido  fu Padre para nofotros,
quando Je entrego fu alma en la Cruz.
Defpreciar vn buen penfamiéro,quenos

| vienedelcielo; sahogar vna infpiracion,g

nos inclina al biem; efto es, poner debaxo
delospies lafangre de lefu- Chrifto; efto
es;hazerinutl el fruco de fu muerte.

2 - Nofotros fomos deadoresa Dios,
1o folo-por la gracia y que de hecho nos
dd,fino tambien por la que nos diera,fino
Ie pufieramos immpedimeto:Como al Soly
no {clodevemos la luzique del de hecho
participatios., fino tambien la que parti-
ciparamos /i a {us rayos no cerraramos
nueflras ventanas.

.3 Mas de veinte anos ha, por ventu-
L3,
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1a,que Dios os eltd infpirando ¢ofas,q ni
animo,ni-kefolucion aveis teénido-para po |
nerlas en execucion,halta aora. Andar €3’
to tiempo ala Efcucla de el Efparicu, y
aprovechar tan poco, o nadat Ser tan 4
menudo folicitado , rep rehendido, ame- |
nazado, y no moverfe a obrar{’ Acorde-
monos » ¢ Dios es vo acreedor mui exac-
10,2 quien mnguno puede enganar;y que
fi no tratamos de pagarle con prefteza
quanto e devemos,nos pedird los'intere-
ses,que feran grandesty quesen ﬁn,el tied
ne determinada va la medida de'las gra-
¢ias, quenos ha dé hazer, y de'los peca-
dos,que nos ha de fufrir. La qual compli-

da,fin dudasfe recirara de vnosy Otro,y fe.
remos perdidos. -

Agvadece al Eﬁ;mm Santo fodds las gya-
Ciassque té ha'dddoyy pidele pevdon de no aner
le fid) femprrﬁel y-atiende'a lo que de pre-
Jente tedixe: y temes no [ea, que fino execs-
tas [5 jué te m@um al fin re defumpare.

Cuoimultem datum eft ; multum quae-
retutab eo.Luc. rz. '

Al gite feha d»id(? mcho,miucho tambien-
Jele ha'de pedivy - : :

Ddd 2 Gra- |




787 Quinto decimo Dia
Gratiam fequitar iudicium.S,Bafil;
Tvas lagracia fe [igue el juixio.

DIA XV.

Del Vo del tiempo. _
1 ‘T A perdida de el ciempo, es vno de
- K, los grandes defordenes del mun-
dq.%wndo efta vida tan breve, ¥
fiendo todos los momentos del tiempo de
| ella tan preciofos , con rodo effo vivimos
como fi efta vida no huviera de tener fin;
y como finofotros en ella nada cuviera-
mos que hazer.
2O fivncondenado tuviefle vn fod
lo momento , de todo el tiempo que yo
pierdo,como fe aprovecharia deliEn ca-
da vno de losmomentos de mi vida , po-
| dria yo ganar vna eternidad bienaventus
| rada: peronofotros, no dexando perder
ocafion alguna de recrearnos, oenrique- |
cernos , cada hora dexamos perder las
1ocafiones de falvarnos.
| 3 Eldiamas bien empleado, no es
aquel , en el qual aveis adelantado mas
| vueltros negocios temporales;fino aquely
en ¢l qual aveis juntado mas meritos,
¥y aveis agradado masa Dios: hazed, de.
ma-
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manera, que en qualquier hora,en que 0§
hallais, fi feos pregunta , que hazeisen
ella 2 podais refpondzr , que eftais traba-
]agdo por Dios, y por vueftra eterna fa-
lu

Renueva dga; los propofitos,que has fJecfm
de ferutr 4 Dios; 3 fixafirmemente entu ef-
pnm,que todo el tiempasque 10 fe empleaen
[feruir a Diosyes perdido.

Nemini ded:c fpatium peccandi. Ec-
clel.15.

A ninguno da Dios el tiempo para que pe-

we.
? Sis vacat tibi,vt Philofophus; non va-
cat,vet Chriltianos {is2S. Pavhin,

Tienes tiempo pava [er Ph;!a[oybo ») 10 le
tienes para fer Chyi[tiano?

DA XVI.
Del Vfo dé los Sacramentos. -

e

por donde fe nos coinunican la

Chnﬁo Son las fuentes de las gracias
I mas neceffarias para nueftra eterna fa-
lud : y quando vno vfa mal deellas, ha-
z¢ parafid los meritos de Tefu Chrifto

dd 3 ing-

1 Os Sacramentos » fon Jas canales'

!

Sangre , y 10s mericos de fefu-{




789 Decimo [exto Dia
inutiles., y.d fu falud eterna impofsible,

2 Aquel vfa mal delosSacramentos,
que impide fus efeltos,por lamala difpo-
ficton co que a ellos fe llega.Cofa es dig-
na de grande temor , confeflarfe muchas:
vezess, y no emmendarfescomer @ menu-
doel Pan Divino , y vivir vida fenfual,
Voa fola, Comumon hecha dignamen-.
te , bafta para dar a yn Chriftiano fuer-
gasspara el Martirio, Que me dezis vos
de lasmuchas yueftras?

Loguenos deve bazer temblard
tudos,cs,que el que comulga fio peniten-
ciayerdadera de fus pecados; come,y be-
be fu juizio, fcbun dize San Pablo,que s
dezir:, Ceme,y bebe fia condenacion. O
que tremenda (era la quenta,que fe pedi-
ra de la Sangre de Iefu-Chrifto, protana--
da con indignas » y facrilegas Comunio-
nes.

Confideya bien los defeftos de.tus Confef-

fianes,yComunionessy pracura difponerte co-

ma aguella anima Santasquenunca e Hega &

gﬂps‘ Sacramentos, ﬁna famoﬁ fﬂfga, €nre-
cibiendolosshiviefje de moriy.,

Probet autefciplum homos1 Cor 11,

- EXa-




Delofo'de los Sactam. 790
Examinefe;y-pruebefe bien el hombre a i
mifmo. - )
Pcenitentibusdico,quid prodeft; quia’
humiliaminizS. Auguft.
Hablocon los Pententes: que jos dprone-
chara el humillazos; fino mufxi.r devidaz
' DPLALX V1L
Dela Miffa. 1]
1 * AMifla eswna reprefentacion;y-
' vna renovacion delSacrifigiode
' Ja Crisz. Todos losdias fe facri-
fica en la Iglefia aquel Senor.mifmusque
vna vez {efacrifico en el CalvarigiX o no |
puedo hazer cofa mas agradable 4 Diosy: |
que afsiftir 4 efte/Divino Sacrificio:para
afsiftirchriftianampente , devojuntar mi
intencioncon lardel Sacerdote; y junta-
mente;con ¢l (actificarel Hijode Diosa
{fa Eterno Padré:o devorvnir mi corazon,
con el delefu-Chriftospara ofrecerfelos &
Dios anibesjuntos,. w3
-2~ Nofotresofendemos 4 Dioga to=
das horas; noforrospecamoss y por nuef-
tros pecados mergcemos; o Menos:; que
penas infinitass Gomo fatisfaremos a'la
{ofticia Divina s fino le prefentannos das'
Ddd 4 pe-
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l

nomiai meo oblatio munda.Malach.1. .

{dela Miffa.

791 -« Dia’ XV
penas de nueftro Seqor 5 para- fuplit todo

aquello,de que fomos deudores ? Lorqual
hazemos,quando oftecemos'cl Sacrificio

-3 No pudiera Diossal parecer,fuftit
tancasmaldadeés;como ayen elmundofi-
no viefle en las Ciudades mas diffolutasa
fu Hijo {acrificado fobrelos Altares. La
vifta deta Vidtima amada y dekieneos
brazes defa Tufticia. Sinueftros pecados
piden venganga,la fangrede Tefa Chrif-
 to pirde mifericordia. Aderemos al Hijo
de Diosen efte eftado de Victima 10y va~
mos a reverenciarle 2 meaudo, poftrados
delante de fus Alrares. Verguenga nuef-
tra,y {uya es;que cite t@in de ordinario fo
Joenla lgleia 5 y que fuCorte clte can’
defierta 5 quando lasde los Principesde
elmundo eftin tan pobladas.

. Refueluete a oiv M iffiz todas Lo dias, 3 ofre
la con aquella reverencia; que & tan Ans

gufto Sacrificio fe dever-y anda ala ], glefia,

como quienya al Caluario 5 para afﬁuﬁir ala

muevtede Te[s-Chyifbo.

In omni-loco facrificatur, &offettur

En



Dela Miffa. 792)

“E todo Lugar fe me facrifica, 3 [¢ me afre-
ce ')fm: V:&:mdfama‘ dixe Dios:

Tunc veré pro nobis hoftiaerit Deo,
cuns nos metipfos hoftiam fecerimus. S.
Gre;ror. - :

Entances nos’ ferd de Verdad Chyifto boﬁm _
fdcwﬁmda & Dios por nofutros s quando nofo-i|
tvos al mifmo Dios juntas con el nosfacwﬁ

quemos.
DIA XVIIL
Dela Limofna.
g Vicobligados eftamos'a Ic{'u-

Chrifto,poravernos dadomo-

- dode hazerle bien,fubftitaye-:
dn los pobres en lugar:fuyo. El eftdenla’
Eucacittia,para recibic nuéftra adoracid, |
y-para fecyir de faftentod los Ficleszy el
eftaen los pobres;para excitar nueftra cd |
pafsion , y paraferifuftentado defos Fie-if
les: Felizeselhombre,.que da limofina
4- Iefu-Chrifto : peto infeliz es el hom- |
bre, que {claniega. Vofotros os'dais'd
vofotros mifmos , para ‘que coman voef- |
tros pcrros .y cyefotres  dexais mo- |

rig b




793 Dia XVII.
rit de hambrc a [efu-Chrifto. O que in-
;u{hcm'O que barbaria;

2. | Aquello, quefeddalos Grandes,
‘cafi fiewopre {2 picrde.Aquelle,que fedi
14 Diog,no fe pierde jamas ; el lo refticuye
todo'co viurasel lo.paga todo largame-
'te;hafta v valo de agua.El jucgosel def-
‘perdiciosla difolucion, fon la ruina de las:
‘cafas. Porlalimofna, ninguno jamas ha
.empobrecidos efta esvna grande Acce de
‘juntar bienes;hazer bien a los pobres.
3 Los hombres el diadel [uizio fe-
iran juzgados,coforme a las limofnas,que
huwieren-hecho.Que refponderan entd
\cestantos cicos avaros,quando los acufa-
ran los pobres s | quandol el'mifmo leflu-/
'Chirifko les dara ens card con: {u durezay
diziendoles A ndadsmalditosial faego erer-
\Aosporque tisve hambre,yno me difleis deco<r
wier stuVe fedy 9 no me dufters de bebest eftwve
defnndo, p.nome Veft ﬂﬂia@'ﬂ Vn corazon
{iduro pata conlos.pobres slescorazon de
reproba. Como porel.contratio vna ani-
mia vekdaderamente caritativa; es anima/
de predeftinado. Que podra dézir nueltto.
iu:zconm nofo;ros,qumdo vea fobrefi:

L I nuef-




De la Limofna.
nueftros veftidos,y nueltro pan,y nuefiro
dinero en {us manos. - No tendremossque

temer entonces el Tribunal de la Iufticia |

Divina, quando veamos, que los pobres
defienden nueftra caufa.

< Confidera agui, Cﬁﬂﬁuma, como te portds
con los robres: ﬁlas tratas como.miembros de

Iefy. Chrifto 5 3 [i les haxes todo el bienque|

deges haxerles.
Feeneratur Domino,qui mxfcrctur paa
| peris.Proverb. 19.

AV(uva da al Seiory 4:3:“’{ que tienemi-|

fericordia del pobre,

- Date omnibus,ne cua non dcdcntis,lpr-

fefic. Chriltus, S. Auguft,

Dad.a todos quantas. 05 |la p:dmren hmaf-

na,m{ucﬁa,que aguel a.quien fe la negare-
des,fm ez' mifmo Chrifto. .o
DIAXIX,

Del exemplo,

1 As fon las almas , que fe han |

condcnado,por los malos exé-
plos,que lasque los Santos ha
fﬂvadn .Si {c os abriefle ¢l infierno , ape-
nas en¢l encontrariades voo, que no 0s

794
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d;xcﬂ’c,ci ui,o la. cal fue caula de i, co- |

de-
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denacion, Que mala quentat Mandanos'!
' Dios, que amemos a los enemigos; y ha-

zemos {e pierdan las almas , que mal nin-’

guno nos han hecho? Vo hombremalva-

' do puede fer caufa’, que f¢ pierdan fas al-

mas,tefcatadas con la fangre de va Diog
Con quanta razon puede efte tal temer
la perdida de {a eterna falud:Que' puede
efperar de Iefu-Chrifto , el que hazefe
pictda fo que tan carole cofto?

2 O padres, y madres , que no vivis!
| tan chriftianamente : Mejor feria 5 que

vuefteos hijos no huvieran nacido: pues

folodesaveisdado 1a vida, para darlesco
‘vueltros majos exemplos la muerte eter-
na. Quando en' ek dia del Tuizio osh agan

«cargo delaperdidade {u gluria, que po+
‘dreis refponderles2

' 3 - Viftamonos de Iefu Chufto , co=
o nos aconfeja’S: Pablo. Veanfeen no-

fotros fu Efpiricu,(us exemplos,fas vm:u-'
deside manera, que antes concurramos a.
{a falvacion de nueftros hermanos , con
nueftra vida edificativa;que noa fucons '
| denacion,con nueltravida efcandalofa.

- Confideraaqui y Chriftiano , fi en algo has
) o
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efeandalizxado 4 tw proximo: ypide perdon &
Diosde aquellos pecados de otros 5 4 que has
dado canfa. No nosbafla la pefada carga de los
'\ pecados propios 5 fin haxerla mas pefada con
los agenas? :

Vz homini illi, per quem fcandalum
venit:Math. 18. :

Ay de aquel hombre 3 que efcandalixad
otros! : :
Pro tantis reus,quantos fecum traxerit |

in reatum, Salvian. -
Vn pecadoy efcandolo 5 esveo de todos los
pecados 5 quecon (us malos exemplos haze,
que otros comet an. :

- DIA XX.
“Del fs&frim{ama;

1 O fomos chriltianos, para fer

' ricos,y viuir en deleites. No
era neceflario para efto fora|

mar vo Chriftianifmo 3 ni paraque fe}
quedifle el mundo comoeftava, deba- |
xo deel imperiode las opiniones.» y pal-}
fiones. La vida chyiftiana , es vna vi- ¢
da mortificada , 'y penitente, 'Qu:;g




797  Dia XX,
Quien no amala Cruz’ pra&:camcnce
tenuncia la Fe.

2 Quedizeel Evangdxo?Bienavcn-s
turados los'que lloran: Y.;ay de voforros
| losricos! que recibis en efte mundo vaef:

" | era confolacion.Efte es el lenguage deel

Efpiritu Santo: mas parece vo lenguage
| incognite,que no f¢ entiende mas aqui, g
enlas Indias,0 en el Iapon,donde marti-
rizan d-1os Fieles.. Parece, que pudieran |
borratfe del Evangelio en Europa;losar- |
ticulosdel fufrir,y del padecer.Creemos
nofotres . que la felicidad confifteen fas. |
lagrimas,y que los ricosfon los infelices?
Parece,que no ; fiendo efte vo articulode
Fe;ran neceflario para nueltra falud , co-
mo loes la Fédela Trinidad,y de la En-
carnacion.

3 Neceflario fue, qué el Hijo de Dies
murieife en Cruz, para entrar en fu glo-
 ria ; todos los Santos 1o han entrado por
otro camino en el Cielo,que por el'de pa-
decer,y fufrir:y pretendemos nofotros,q’
‘nonos cuefte nada, lo g2l Hijo de Dios,
y a'los Santos tanto ha coftado:La Cruz,
|esla divifa, y fefial de los Predeftinados:

¢l




Del Safrimiento. 795 |
el que nada fufre, y nada quiere padecers |
el caracter delos reprobos lleva configo. | .
Neceflarioes el padecer , 0 cncltemun- |
do,0 en el otro. - ;
- Adovaa Iefu- waﬁapmﬁo enla Cr:a;{;,_'y
pidele , que te haga aoraparticipe de [ Vida
pengfispara que defpues te bag;: participe de [
Vida gloviofa. .

Quinon accipit crucem fuam. 5 8 fes
quitur me,non eft me dignus, Math.10.

El que no toma [ Crux, 5 me [igue snd |
s digno de mi.

Pudeat, fub fpinato capite membrum
ﬁcr:dchcamm S.Bern.ot o .

Tenga Verguenga de haxerfe dehma’o el
miembro 5 cuyacabexa qﬂa coromada de efpi-=

nas.
DIA XXIL
De laconformdadscon la ol untad. |
de Dios. .

1 L mayor biende la criatura ra-
cional,es quereraquello mifmos
que quiere fu Criador. Enelto

precifamente confifte la verdadera fanei-

dad. Los Santos;no por otra cofa fon fan-

sy [mo porquetienen {u yoluntad con-
. for-§
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{ forme conla voluntad de Dios. Qual-
quiera vittud,que tengais, fino teneisefs
ta;no fois verdaderamente devoto. .
2 Elanima, que no eftd conrenta de
aquello,q Dios quiere;prefume de ciet
manera fobre la autoridad de Dios.Que-
reryque las cofasdeelte mundo no vayan
como van,es quérer , que no fea Dios el
Dueho,y Senor dellas. Tode quanto nos
{ucede,por fu orden nosfucede. Iuftaco-
{ fa.cs aceprar todo aquello ; que ordena
{vna Sabiduria infinita. ,
3 Ninguna cofa me fucede por ot-
den de Dios , que no fea para bien mio,
Quando ¢l tomafle el cuchillo parama-
tarme;eftoi feguro,q fu mano feria guia~
dade fucorazon : y que tengo yo quete-
mer de vb corazon , qué me ama ? Sino
fea,que yo no guiero lomifmo,q el guie-
re:mas fi lo quiero , no tendre animo de
lamentarme d¢l calor,del frio, dela pers
dida,de la enfermedad, &¢. porque toda
efto muda de naturaleza, y de nobre,paf-
fando por las manos de Dios. Lo queel
mundollama mal tiempo, afliccion; def,
gracia,es vna ganancia,vina buena forus
; na:

e



De la confianga en Dios. oo |

nasvnfavor del cielo, ajitado debaxo del |
ordendela Divira Providencia.
Reswncia tw propia Veluntad 5 y vuega @
Divssqueld fuya fiempre [¢ cumpla enti.
. Ita Pater: quoniam fic fuic plaCltum-f
ante te;Math.11.
Hagafe afst; Padye mites porgueYosafsi lo |
GHEYCLS.
llle ({Jlace: Deo, cm placet Dcus : S.
Augu _
Aquebagrada & Dios.d quien agrada roda;‘.
| Agueﬂa,gue quicre Dios.
DIA XXIL
Deld confianca en Dios. :
Ia vo hombre fu falud de vn Me-
dico: fia fu pleitode vnAbogade:
fia fuvida , fi efta ciegos de vo
nifio, que le guia’s ya vezesde vo perro:
Y tendremts nofotros dificulsad de fiar,
todas nueftras colas, ya nofotros mifmos,
de Dios?
12 Elcnidado de la Providencia Di-
vina e eftiende, bafta las hormigas,y los
mofquitss. Que tienen,pues,que cemcr
los hombres, criados a femejanca de
Dms ) y redimidos con la fangre de |
_ Ece Ie- !
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t Ietu-Chrifto: D os futtenca A los infie-
les,que no le conocer; Dios liena de gra-
{ Cias,y bencficios a los impros,que blasfe-
{ ma (u Santo nombre : queé no hara,pues,
por los Chriftianos, que le honran , yle
| aman2 :

tos, y mas féguros en {us tnanos, que no
| en las nueftras. Dexémosle obrar, que ¢l

jupto. Laternura, que ¢l tiene paracon
fus hijos;le obliga 4 tener cuidado dellos.
Elnos ha prometido fu proteccion ; no
faltara 4 {u palabra, Antes perecerdnel
cielo, y latierra, que dexe Dios pereces
vn hombre julto,que en ¢l confia.
Examinats Coraxon , 3y mixa bien, fi 4y
en el Yna confianga digna de la bondad de
Dos, y de losmenstos de Tefu Chrifte.
Leusmeuses tu , in manibus tuis fQr-
tes mex, Pfal.zo. o
| Tu eres mi Dios ; en tus manos eftd mi
[fuevie. :
Pioijce te in eum;non fe fubtrahert, ve
cadas,S. Augoft. _ :
oA Yrojate en fus brd:{o:, qHe no f e vetivarg
para dexarre cacr, . DIA

 esnueftro Padre,y nueftra Madre,yrodo |

3. - Nueftros interefsés eftan mas cier- |

{




Del amor de Dios. 80w}

: DIA XXIIL

. Del amar de Dios.

D Tosnos ha amadu s halta darnes
a fu Vaigenito Hijosy fi cuvie- |
raalguna cofa mejorsnosJaha
vicradado : no es comprar nueitro amor
mui caro ,:compratlo 4 ta gran precio?
‘Vna mediana bondad , tiene derecho a
{er amada:por que no amarémosnofotros
vina bondad infinita2 Acafo,por {er infini
ta,dexa de fer amable?

- Dios me manda,que le ame. R:gu
rofo precepto,mandar,que yo ame a vna
Bondad,que.esinfinicamenteamabler El
me manda s:queleame de todomicora-
zon : y ¢s mai chico mi' corazon. para
vn Dios tan grande.Quien dize todo,na-
da exeepreaifiyo le doy pareesy tio todo,
le doy mui poco.

Si la'Evernidad pudiéra dcabarfe,
no. fcna muctro (:aun 2 juizio de los mif- |
mos demonios)rolerar ¢linfierno por ob-
tenersal fin,a gracia de amara Dios. No|

avria condenado,queno fe tuvielle por te
liz, fidefpues deinnamerables fiplos de
TOrMENEos's pudiefle hazerova acto! de
Eec 2 . amoeEy
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amor de Dios. Yo puedo amar 2 Diosfi

quieroyfin que me cuelte pena alguna, Y

el no lo hazer afsi fiempre, que pucdeses

| vamal mayor,que el inkierno.

Deftierradeti todo otvo amor, fueradel A

L

Dios; y esfucrpare, quanto e fuere pofsible;

| para amar afolo Dios fufw todas las cofas.
- Stcharitatem non habuero,nthil fum,
1.Corint.13.

81 no tengo cavidad, nada [oy!

S1amare pigebat , redamare non pi
geat,S. Auguft.

8i [entimos dificultad en amar 4 Dioslos

primeros's no la fintamos en amarle defpuesy

[que élicon [u mﬁmro amoy nos ha prewes
A
75do. - .

DIA XXIV,
Del anior de N. Sewar Tefu-Chrifbo:

1 N Ada jamas ha coftado tanto,

como mi animaspues fe ha da-
do por precio della vna vida
Divina. Yo he merecido el infiernoglos

“demonios,y todas las criaturas pediadiel

caftigo de mis culpas: mas lefu-Chrifto,
foloha vido a fu corazon; q le pedia pa-
: 1



- Del amor delefuChrifts. 804

rami gracia,y peedons y fe hacompade-

cido de misy ha dado hafta la vicima go-|

tade fu fangre por mirefcate: y afsi;qua-
do yo nofuera de Dios,como de miCria.
dorsfucra empero de Iefu-Chrifto, como

| de Redempror mio: Lo menos,que yole

- devo 5 es moftrarmele agradecido por el
izmyque meha hecho : (inole doy vida

'~ por vida;a lo menos devo darle amor por
| amor.

2 Yoledoya vaperrovnhueflo; §

- parami esiautilsy por el me amayme ha.

ze caricias, y me guarda. . lefus ha dada
4 mi fus gracias, {ufangre, fus meritos,y
todos fus teforos 3y yo elkoy infeafible,

- Aprende y aprende de vna beftia , anima

lngrata, y fin fentido. Tuperro, estn
mac{ho,y tu juez: i {u exempio no refor.
ma tu corazon ; mas beftial eres tuy, que
la_s beftias mifmas.

3 - Nofotros fomostan tieenos de cora.
20 para cd nueftros amigos,y ta fenfivles,

‘alos buenos oficios,q cilos nos hazg:y fo.

lopara con lefu-Chrifto {erémos duros
de corazon,¢ ingratos 2 Qual de nacfiros

angos ha fidecrucificado por nofotros?
SN e

-

s
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8oy « Disa XXV
- Pade el amor de Tefw-Chrifto & Tefu-Chrif-
to mifmo: porque fin gracia [uya no puedes
amarle . SITer

Si.quis non amar Dominum noftrum
Iefumy Chriftum s fit anachema, 1. Co-
rint.16. . ;

St alpuno no ama & nusftro Seior Iefu-
Chrifto, fea de[canm!gada. ;

Si tacum me debeo pro me fatoyquid
refecto me modo ? S.Bernar.
-+ 81 todo me dewo dar a Déos.pm‘ auerme
criado:que le podre yo dar demas por auerme
vedimido s 3 de tal manera redimido?

DIA XXV,

: . Del amor del proxemo.. .
1 Tt Lanimayque no ama al proximo
no puede dézir de i con verdad,
que ama a Dios.. Por muchas
buenas obras,§ hagamos,nada haremos,
ino amamos a nueftros hermanos. El
martirio delante de Diosesnada , fia la
caridad. - _
. w2 Efte es mi mandamizento, dize Ie-
| fus, que 0s ameis los vaos a los otros, co~
fmo yoawvelotros he emade. Quando pa-
| da huviera en los hombressqug los hizie-

Lo @ adail 13




ra amables,{ino el aver fido ellos amados |
de Iefu-Chrifto,no baltaria efto folo pa- |
ra obligarme,a gue con todo mi cutazon
losamaffe: Mui delicado fere yo, fino
amo aguello, que mi Salvador ha amado
- mas,que a fi mitmo.

3 Amar yo atodos los hombres, co-
mo lefus 'me ha amado 3 mi, eseitar
prompto para dar todos mis bienes,y mi
vida por ellus.Rara es efta prompeitud en
el Chrsftianifino: pero ella esla § Chrit-

to tavo,y tienen los verdaderos Lhriﬁn— -'

nos,
Excita,Chriftiano.en'tisefectos de amorofi
ternura para con aqn ellos d quienes N .Seior
tan tiernamente ha dmado: y hax, firme pro-
pafito de no haxer mes ol d!gsmd s que.
pueda ofender a lacaridad de ¢4 proximo. -
Qui wiligit proximua lcgc:m u'np{c-
vit,Romur 3,
: El que ama ol proximo  ha cumpﬁdo e
ey.

& filios diaboli, S. Aupulk,

“Poy lacaridad [ola fe daf»renc;dn.los h; ;of

tfe Dy de Los-hijos del disblo,

Del amor del Proximo. $06(

Dile&io foladifcernit inter filios D:u :

Ece 4 - pIA}




Dis XXV L
DIA XXVI

Del amoy de los enemigos.

307

‘1 A caridad esta propia del Chrif.
, tianifmo , quenos obliga a que.
amemos aun 4 los que nos fom
enemigos. Chrifto nos dio deitosjunta-
mente precepto , y exemplo. Dios esel
que mandasy nofotros no obedecerémos?
Dios es ¢l que perdond fu mueree a fus
‘matadotes 3 y nofotros no perdonaremos
| vna leve injuria 2 nueftros hermanos?

no perdona.: Dios nos perdonara, coma
‘nofotros perdondremos 4 jos orros. Va

con fu propia boca,rodas las vezes,q reza
la oracion del Padre Nueltro.Elloes ne-
ceflacio,d que amemos a nueftcos enemis<
g0os , 0 que nos aborrezcamos a nofotros
‘mifmos,, ; _
3 Parece,que dos Chriftianos,que fe
aborrecen , verdaderamente na fon de
'vna religion mifma;por qué,como pucde
fer mas; queapariencia puta s el que dos
perfonas , que no fe pugden {uki, fe lfe-
i g 9bd gucn

2 No ay mifericordia para vaanima, §:

_hriftiano, {e quicte vengar, fe codena
Chriftiano,q fe quicre vengar, {¢ c0d
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| guznal mifmo altar, coman del mifnio
. pan,crean el mifmo Paraifo,y efperen ef-
! tar en ¢l juntas eternamente? No ¢s per-
mitido aborrecer,(ino a los demonios, en’
quanto tales:y a folos los condenados pet
tenece el aborrecerfe vnos 4 otros. No
ay mas legitima fehal de reprobacion,
que ¢l no perdenar. Vn anima,quae ticng
efta fenaliefta marcada para el 1nfierno.
- Examina tu covaxon a lavifla del Craci-
fixos 5 fi te fientes tocado del odio de alguna
perfona s truecale enel (entimiento contvdrio
delacaridad s queteenfesin las llagas de Te.
fﬁs. " ¥ v . ;

Qui odit fratrem {unin,homicida eft,
r.Joan.s. {48 _ '
El que aborrece & (u hermano,homicida es,
Viadicari vis Chrifhiane? nonduayvin- |-
dicatuseft Chriftus,S. Augoft. I
Vengarte quieves;fiendo Chriftianotvepards

enque Chrifto ann no fe havengada.
‘DiA XXVIL
. De la vmitacion de N Seiior.

1 L primer hombre fe perdiospor
‘querer fer femejante a Dios. To.
-~ doslosetres hombresnofe % ug~
Gt




80 - Dia XXVIL-
denfalvar, fino es haziendofe femejantes:
al Hijo de Dios. Elfehizo nueftromo-
delo, haziendofe hombre.  Nofotrosde-
vemos fer fus imagines. El esla cabeza
de los predeftinados. El queno fele afles
meja,reprobo es. :
2 O quanto fe eftudia por imitar los
modos,y las maneras mundanas! y niaan:
la menor reflexion fe haze fubre la vida
de Chrifto: LosCeortelanos (e conf. r-nan
con fus Principes, Vo Filofofo tiene dif-
cipulos,que le imitan,aun en los deteltos
nacurales.He tracado yo jamas feriamen
te de imicar las vircudes de el Hijo de
Dios? O qué verguenga para mu, ¢l no
aver hafta aora aun dado va paflo por fe-
guirle: Y qué oprobrio para el,el ir guia-
donps delante, y no aver perfona; queld
figa! - -
. Que podre yo re(ponder el dia del jui.
zio, quando fere pucito delante de mi~
exemplar,y comparado con tliquandofe
ra contrapuefta la vida de Iefus a Ia mia:
fu humildad 2 mi fobervia : fus llagasa,
misregalos,y deleites: fus dulgurasa mis
durezas,&c. O queé monftro; Vi Chril-
i tia-




Dela imit de N.Senor. §10].
tiano fin fenal algana de Chriftiani{mo!
Vn baprizado, y efclavo del diablot Vn
aliftado debixo dela vandera de 1aCruz,
y fequaz de la carne s y del muado ! Esy
pues,neceflario, que mientras vivo, ore-
nuncie practicamente el Baptifmo , y la
profefsion de Chriftiano,0 que conforme
i vida conla vida de mi Salvador:porg
el Chritianme, (egun {u verdadera di- |
finicion,no ¢s otra cofa , que la imitacion |
de lefu- Chirito. -

Quieres,que fe reconoca en ti yn delinea |
mientoyo diferio de Hijo de Dios? pues haxsq |
tus obras [eantales , quales conmenen avn
Verdadero Difcipulo de” Tefus. :

Magiiter fequar te s quocumgque lcns:.
Mathzi 8. g

Duuino Maeftro, feguivos tengo por donde
gmem,quemegmeu :

Sine caufa {um Chriftianus , fi Chnf-
tum nen fequor,S.Bery, :

Sin rd{onfoy tenido por Chriftiano ﬁno :
camina tras Ie[w Chrifto , figuiends fus pi-|
fadas.

‘DIAY
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' -DIA XXVIIIL
Deludeuicion para conla Vivgen
] : N .Senora.
1 Ien puedo arrancarme el corazg,
B y echarlo de mi , fi es duro para
con Maria : porqueel corazotl,
queno la ama,no es digno de vivirsni de
{amar nada. No ha hecho Dios pura
ctiatura mas excelente,ni masamable,ni-
wmejor para nofotros. Que eftima, pucs,
{ yo; que amor, quc confianga,devo poner
enellaz
2 Quando por mi defgracia me fal-
taflen las demas devociones, efta tengo
de tener , y confervar fiempre haftala
muerte. Aun en qualefquiera defordenes,
{que me halle,tengo de tener recurfod la
{ Santifsima Virgen,para obtener por me-
dio fuyo vra converfion verdadera. Aun-.
que me hallara en el inficino,efperara yo
Jenla Reyna del cielo.Ninguao puedepe
Jrecer entre los brazosde Maria,
3 Efteesel Tribunal,al qual;aun los
{ mayores delinquentes,han de apelaren
4todas fus caufas ; valiendofe de la mife-
f-ncozdxa dela Madee de Dios, para no
€act
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_caer debaxo de la Tufticiade el mifmo
-Dios. Ella pone fu gloria en hazer bien, |

y s parte de Ja felicidad , que tiene enel
~-ciclo, elimperrar la gracia para losmas
duros,y mas obftinados pecadores. Que
cofa,pues;no hara ella por {us fiervos fie-
les ¢ La Madre de mifericordia , ybuena
Madre mia , podra refolverfe a firmarla |
fentencia de mi condenacion? En poffef-
fion eftamos de {u bondad masha de mil
y fesfcientos afios : puescome podra élla
comencar oy a retirarfe , dexandonuef-
tras efperangas burladas: La mayor inja~
ria,que l¢ podemos hazer; y lamayorins |
felicidad nueftre,cs, ¢l no invocarla mas,
y defcenfiar de fu bondad. Quando yo
dexare de fervir a Maria , tne tendre por
perdido. . ;

Confugrate todo de nuevoal feruiciodels
Santifsima Virgens y dile de todotn covaxd:

Dominare nofiui,cu, & Filids tuuas, la-
dic.8. 5, :

Reynad fobre nofotros;yos'y 3 Vueftro Hi-
794
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' - MARIA. -
O nomeny fub quo nemini defperan
‘dum:S. Augoft.. ' ) 28

O nombre , debaxo decupa proteccron na-
die dewe defeperar!. : '

DIA XXIX.

: Deladesscion para con S. Tofeph:

t. [ L Efpirica: Santa haze con dos
palabrasvn Panegyrico de S.lo-
feph, quando le Hama Efpofode

Maria,y Padre de Iefus. Parece,que Dios

no pudoenfalgar 3 via criatara mas; que

igualandola a Iefus,y Maria. Ser vna mif-
ma perfona conla Madre de Dios 5 yte.
ner entre los hombres el lugar del Eter-

no Padre,esla dignidad mas eminente, a

que vn hombre puede llegar.

| 2 Eltegran Santo, esel fuperinten-

dente,ydifpenlader de los teforos del cie-

lo.Menefteres,que recurramos a ¢l para

‘falcangar lo que pedimos. ‘Las cofas, que

fon impofsibles,fegun ¢l curfo ordinario

dela DivinaProvidencia,por fu intercef-
fion fe hazen faciles.Iefu-Chrifto no pue
denegar cofaalguna en ¢l cielo a aquel,a

1 ¢l qual quifo vivir fugeto ep la tierra.

| Lo
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De ladtvoc.conS. Tofeph. 814 |

3 Loquedeve aumentar nueftrade- |
cion para con San lofeph;es fupener;que
fubondad no es menor,que fu poder.. El
como Padre putativo del Salvador, y Ef-
pofo de nueftra Senora, a todos los Fieles
mira como a fus hijos. - Defpues deaver
hecho con lefusy y con Maria tales ofi-
€ios, comu negara fuafsiftenciad aque-
{los, que Maria ama tiernamente 5 y por
los quales dio fu vida lefus?

'+ Depofiray Chriftianostn anima en'las ma-
nosde S, Iojeph i 3 pide & Dios todos losdyas
{2 cracia ae Yna buena muerce pov los mevitos
de aquel , quetHYo dicha de moriy mrrclw-
braxpsde Iefusyy de Maria.

L ad Jotepn, Genefigr. 280,

. Tenedvaeflyo recusfo ddofephi 43

Quam porentiores funt 1 ceelis s qui
tam potentes fuecunt in terris'S. Bern:

Quanto mayir voder tendra én el cielo
aruel Santo 5 que tanto poder rm;o en. ld

tierra?
DIA XXX.
Deladevocion pavicon los Angeles.
1 /7Y Keencra comunes de da lglefias
(_J que cada viao de los homibresties
ne

e

1
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ne {efalado vn Angel de guarda. Que
honra {evia la de va pobre aldeano, que
o Principe de la fangre Real continuas
mente le afsifticile,cu:dando del, y de {us
| €ofas por orden del Rey > Masque bon«
«dad es en eftos bienaventuradosEfpiritus,
.claplicarfe ¢6 tanto gufto a afsiflic fiem.
pre,y guardar a vnos miferables pecado-
Tes,como nofotros? puelto, que entreva
aldeano,y v Principe;alguna proporcid
.ay; qual-nola ayentre vo hombre; y va
-.Angcl. . LG
.2 Siempre tenemosal lado d nueftros
Angeles de guarda, in que jamas nos
picrdan de vifta; y afsi fon teltigos de to-
das nueftrasmas fecretasacciones. Sief-
tuviellemos fiecmpre en copania,y 4 vifta
‘de vna pecfona hionrada s to ceadeidmas
atrevimiento de hazer cofa alguna inde:

«cente, y agenade lareverencia, yrelpeto |

devidod tal perfona:. merece, pues,pot

ventura mayor reverencia , y refpetoyn |

hombre,que vii Angel?

1 3 Eftos Efpititus celeltiales,en cierta
manera,fe olvidan de lo que fon por fers

vitnos. Quales fervicios no nos hagcne

llos

)
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“Ellos con {us fantas infpiraciones nosva
alumbrando , y:guiando. « Ellos ofrecen
nueftras.otaciones a Dios 5. y.tambien
oran por nofotros. Ellos nos confuelan en
las defgracias,que nos fuceden. Ellos nos
libran-de los peligros,que nos amenazan..
Ellos nos fortifican contra las téntacio-
nes. Ellos nos defienden de losenemigos.
Ellos a todas horasnosexcitan a la peni-
tencia,y al amor de Dios: Ellos nosdan
- menudo f{ofrenadas , y advertimicntos
en mediode nucfiros defurdenes,y delca-
lor de nueftros delitos: y ellos tal vez nos
los caftigan por fi mifmos. Ellos, final* |
mente, dninguna diligencia perdonan,

- por promover , y affegurar nueftrafalvas

' cion: porque efte cs fumayorcaidado, y

el que masles aprieta. INo nos hagdmos;,
pues, nofotros indignos del , porfaltade
la devocionrdevida para conellos:

Encomiendate con mucha frequencia g tu

| Banto Angelsrogandele, que teafsiftaprin:
cipalmente en las ocafiunes depecar 5 yenia

hova de tw muerre.

' © Angelisfuis mandavit de te y vt cuftor

[ i

5 MtsgC). o di.an:-.L
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diant te in omnibus vijs tuis. Pfalm.gl
Dios ha mandado a [us Angeles, que s
guarden en todos yueflros caminos. . 1
In quovis diverforio, in quovisangulo |
‘Angelo tuo reverentiam habe.S. Bern.
Enqualgnier lugarsque te hallares,acuerd
date de lavenerencia,que denes tener al San:
20 Angel de tn gnarda. !
LinoDIA XXX 1
- Dela denocion de San Mignel. |
1 S An Miguel es el fupremo de los
Serafines , y el mas llenode gra- |
cias,y prerrogativasde todoslos '
Efpiritus Celeltiales : es General de los |
Exercitos de Dios : Protector de la Igle: |
fiascomo lo fue antes de la Sinagoga: fe-
nalalos Angeles de Guarda a todoslos
hombres delde que nacen,y-haze por co.
mifsion del Senor,el juizio particular de
fus almas, quando mueren, y tiene ofros
cargos mui honrofos. O quanto honro
Dios 4 elte Soberano Principe por fu|
obediencia, y fidelidad , con que capita-
neando a los Angeles ficles,vencio 4 Lu~|
cifer,y {us fequaces,y los arrojo del cielo
al infierno ¢ Quanto devemos honrat|

nos.
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nofotros al que es tan honradode Dios!
2 Efte Supremo Principe es entre
todos los foberanos Efpiricus el Privado
del Rey del cielo. Quien no fe vale del
Privado,para‘con el Rey? Loquedefica-
mos alcangar de'Dios,pidamoslo por me
diode San Miguel:no dudemos de fu vo-
luntad;porqae nos ama mas que nofotros
10s aMamos, como ve lo mucho,q Dios
hos ama, y qtienos ha encomendadoa {u
proteccio.No dudemos de fu poder,por-
que puede rodo 1o que pide;y ‘alcanga to
do lo que deffea. Sus devotoslo pueden
reftificars que han alcangado muchos fa-
voses del Sefor por {u tercefsion suyla
Iglcfa,dize,que{u véneracion trae bene-
ficiosa los Pueblos’; y fu oracion, Heva d
fos hombresal Rc;m o deloscielos.
Honran 4.5.Miguellos' Angeles,y
Civdadanos del ciclo;como nole honra-
remos los mmtales,qh abitamosla tierra?
Eltamosobligados a fervirle, por los be-
neficios,que nos hiaze continbamente por
fiyy por mediode {us Angeles, ¥ porque
funca ceffa deorat a Dios por nofutros.
Obliguemosle s para que reprima 4 los
Pit % dt-"
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: demonios, yembie fus Angeles ennuef-
tro focorro, porque no feamos vencidos
de tan poderofos enemigos. Quien no
procurard obligar en vida , al que hade
fer fu Tuez en la muerte2 Quien noteme
ofender al que tanto ha menelterenla
mayor necelsidad? :

Bncomiendate todos los dias & San Mi-
guelspidiendole,que [ea tu ¢fpecial Protedior,
9 Abogads delante de Dios s y en todas tus
tentacrones inwocale con las palabras de la
Iglefia : San Miguel Arcangel , Principe de
la Milicia Celeftial , defiendenos en la peled;
para.que no perexcamos en el tremendo jui-
X0 de Dios.

Michacl, & Angelieius praliabantor
cumn dracone,8 draco pugnabat, & An-
geli eins, & non valuerunt , neque locus
inventus eft eorum amplius in Ceelo.
Apocal.12. 4
Miguel . (us Angeles pelearoncon el drad
gon 3y el dragon, 5 [us Angeles peleayan; |
mas no pwdseron prewalecer contrael poder de
Miguel, y fueron arvojados del cielo.

Quamvis omnes ceeli Milites maximo
cum honore debeamus excolere , praci-

" Puc_
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pue tamen gloriofifsimum Michaelem
Cceleftis Exercitus Primatem, & Ducé.
S.Laur.Juftin,

Aunque denemos yeuerenciar con gran-
difsima honra a todos los Soldados de la Mi-
licia Celeftial; principalmente al gloviofo San
Muguel s como & Candillo , 3 Cabexa de o4

dos.
ADVERTENGIA.
Del fernor en el [eruicio de Diosicon que
denemos hazerlas obras de todos
[os dias.
)¢ Engamos tanto zelo por Dios,
T ‘quanto tenemos por nofotros,

Trabajemos c6 tanto ardor pot

nueftra falud,con quasto el mifmo Dios
trabaja por ella. El no obra tuera de {1,6-
no por la perfeccion de nueftras almas.
Todoslos defleos ; todos los cuidados de
fu Providencia § todas las ternuras de {u
mifericordia,miran alli. O que materia
efta de confufion para vo anima tibia!

2.~ Sihuviera de juzgarfe de Diosco-
forme a nuefira negligencia,diriafe, que
el no merece fer fervido , 'y quees mut

corta Ja recompenfa , que da por fus
: Ett 3 - fers

]
&
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fecvicios:porque, que concepto fepuede
formar de vn Sefior , a quien fus criados
firven negligentemente,y fin afecto:No-
fotrosdeshonramos a- Dios,y defacredi-
tamos fu fervicio,todas las vezes,que ha.
zemos con negligencia aquello § el quic-
re que hagamos.Maldito e/ hombre,que
haze las obras de Dios negligentemente,

3 Vna obra bien hecha por Dios,
por pequena que fea, vale mil.vezes mas,
que todas las de los Heroes,y Congquilta.
dores. Sitantadiligencia fe pone entra.
bajat por la vanidad, quanta fe deve po-
ner en trabajar por la eternidad?O como
los fiervos del diablo A ninguna diligen-
cia perdanan,de ningun trabajo feretird,
de ninguna pena, q lesfobrevengajamds
fe lamenta: Pues por ventura,lefu-Chrif-
te es depeor condicion, que el demonio?
El Paraifo, esde menor valor,que el in-
fierno? Aora bien,deaquiadelanteel in-
fiernoha de fer mi efcuela:tengo de amat
a Dios, comp le aborrecen los condena-

dos:tengo de fervir 2 Diosscomo el mun.

do, y los demonios fon fervidos : y ferd

mucho cffo?

St - 44 ' EXd:
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- Examind, Chriftiano, tus pdﬂss en el fer-
YVicio de Dios : confidera aquellas acciones, en
Las quales eres mas neglgente 5 5 animate 4
haXerlas de agui adelaie, de manerasque fean
dignas del Seror & quien firues.

Spiritu ferventes, Domino fervientes.
Rom.r2. LA ,

Sed ferVorofos en el e[pivitu,como [iruien-
tes del Senor.

Qual esimpetus habebas ad mundom,
tales habeasad Artificem mundi.Sanct.
Auvguft. :

Povtaos en luscofus del Criadordel mun-
do,con aguel fevnor, y energia 5 que os porta=
Yades enlasdel mund,,
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Chriftianos,potque van en fus ti-
tulos,y por fu orden;que es mui fabido, y

facil de bufcar.
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