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CONSIDERATIONS GENERALES.

AVANT de tracer I'histoire de celte maladie, qu'il me soit permis
de réclamer l'indulgence des savans Prg]ﬁi-.-gr}eurs de celle célehre
Faculté, et de leur exposer que mon seul but, en me livrant a
ce travail, a été de remplir la tiche qui m’était imposée.

Je n’entreprendrai poinl de donner mon opinion sur cette ma=
ladie; les auteurs célébres qui en ont traité ne sont pas d’accord
sur. ce point, et daprés cela, je craindrais d’émellre une opinion
erronée. Quoi qu’il en soit, on peut dire que , puisque I'on entend
par virus un principe inconnu dans sa nature et inaccessible a nos
sens , mais inhérent a quelques-unes des humeurs animales et sus-
ceptible de transmeltre la maladie , on ne peut, daprés cette
définition, donner cetle épilhiéle au vice qui existe dans la maladie
dont nous trailons: car je n'imagine pas quon ait jawais, pa
prouver sa nalure contagieuse.

Il est important, dit Lind (1), d'examiner soigneusement s’il est

(1) Traité du scorbut , t. L
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véellement contagienx , comme lont assuré hardiment la plapart
des auteurs. On ne peut connaitre les effets des poisons qu'a pos-
teriori , les raisonnemens & priori ne servent de rien.

Ces auteurs auraient donc dit, pour prouver leur assertion ,
nous donner des histoires constatées de personnes qui eussent été
infectées de cette maniére , sans que les autres causes qui produi-
sent toujours cette maladie y eussent influé aucunement : mais
cest a quoi ils ent toujours manqué. Nous voyons au contraire
que, par-tout ou cette affection a été générale, on a reconnu
qu’elle était due a des causes puissantes et invariables; que , dans
le 1efnps ou elle a été le plus épidémique, ceux qui ont pris les
mesures convenables pour se sonstraire a l'influence des causes ,
n'en ont point été infectés. Clest ainsi qu'en Hongrie , ou elle fit
de si grands ravages parmi- les troupes allemandes, le médecin
de 'armée fut surpris qu’aucun officier, méme le plus subalterne,
n’en fut attaqué.

D’aprés les nombreuses observations que 'on a faites, il résulle
que cette maladie exerce plus fréguemment ses ravages sur les gens
de mer ; mais aussi, d’aprés ces mémes observaiions , on s’est
assuré qu'elle n'était point contagieuse, puisquon a vu une partie
de l'équipage d’'un navire en étre affectée , et 'autre n’en point
vessentir les malheureux effets. L'on a élé fréquemment en méme
d’observer la méme chose dans les armdes de terre ou régnaiz
cette affection.

Malgré 'opinion de quelques auteurs, elle n’est point héréditaire,
ou du moins aucun exemple authentique ne I'a démontré jusqu’a
présent.

1 n’est pas plus démontré que les miasmes putrides , qui se
dégagent des cadavres des personnes qui ont été infectées de cette
maladie, puissent la produire.

* Quant a la nature du scorbut, il me semble, afin d'éviter toute
hypothése , qu'on doit la rapporter a I'influence de certaines causes
qui, agissant sur le corps, y introduisent une disposition parti-
culicre plus ou moius grande a la production de cette maladie ,
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et dire que celte dernidre nous est inconnue dans son: essence:, en
nous eslimant trés-heureux de bien connaitre les causes qui la
développent, d'avoir des données presque certaines sur les sigues
qui la caractérisent et sur les moyens appropriés pour la prévenir
et la détruire. :

1.2 On est en droit de conclure, d’aprés ce qui vient d'étre
exposé , que, les causes qui produisent le scorbut étanl générales
et portées a un trés-haut degré, il doil régner épidémiquement et
produire les plus grands ravages.

2.% Celie maladie est endémique, toutes les fois que dans un pays
les causes qui la déterminent sont fixes et permanentes,

3.° Enfin , elle est sporadique , lorsqu’elle survient en tout temps
et en tous lieux; lorsque les causes sont moins fréquentes , indi-
viduelles et indépendantes d'aucune influence ¢pidémique.

On ne doute plus’ maintenant , d’aprés les observations nom-
breuses faites pendant les voyages de Cook, de Bougainville et
autres célébres navigateurs, et celles faites dans les armées de
Hongrie, par Kramer, que le scorbut de lerre et celui de mer ne
soient de la méme nature, qu’ils ne dépendent des mémes causes,
qu’ils n’offrent dessympldmes analogues dans leurs différentes périodes,
el quenfin, on ne soit obligé demployer les mémes méthodes
curatives. On voit d’aprés cela que cetle division, admise par plu-
sieurs auteurs, n'est rien moins que fondée: il en est de méme
de celle dans laquelle on le considére comme accidentel et consti-
tutionnel,

M. Keraudran, premier médecin de la marine, dans une disser-
tation sur cette maladie (1), pense que le scorbut {de mer a les
plus grands-rapports avec celui quon observe dans les camps , les
villes en état de siége. Les symplomes sont en grand nombre; ils
tendent, par une marche des plus rapides, a la guérison oun a la
mort , selon que les personnes qui en sont affectées font usage des
substances qui peuvent en arréter les progrés et procurerla santé,

e, e

(1) Réflexions sommaires sur le Scorbut. Paris 1803.
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ou bien qu'elles en sont privées. Dans ce cas la maladie est épi-
démique ; elle dépend de I'humidité de l'air , du sol, des habitations
et de la privation des substances végétales. Lorsque les malades
ne sont plus sous la dépendance de ces causes, elle se guéril_: en
trés-pea de temps et presque spontanément. '

Le scorbut, qu'on observe fréquemment sur mer , au sein des
grandes villes , parliculidrement en hiver ou dans les saisons froides
el humides, peul &tre sporadique; alors sa marche n’est pas, comme
dans le cas préeédent, d’une rapidité étonnante , mais bien plutdt
trés-lente et ses symptdmes moins prononcds.

Il semble que I’été en détruise l'existence, mais il renait dans
la mauvaise saison; il attaque, d'aone maniére particuli¢re, la cons-
titulion du malade , et emmeéne de bonne heure la faiblesse des
organes. Une faiblesse innée , l'indigence, l'inertie, la vieillesse, les
affections tristes de 'dme y prédisposent. Toule maladie grave ou
longue, les fidvres intermittentes , les différentes espéces d’hémor-
ragies , les pertes abondantes peuvent lui donner lieu.

Ces deux espéces sont désignées, par l'anteur que je viens de
citer, sous les dénominations de primitif et de secondaire. Cette
derniére variété se guérit plas difficilement que la premiére. On
sait que 'les marins , affectés du scorbut’, se guérissent presque
subitement en quittant leur vaissean, séjournant a terre, et par
Ie seul vsage d'alimens végélaux.

Il est encore une autre dislinction admise par quelques auteurs,
et notamment par Rouppe, qui divise le scorbut en chaud et en
froid : cette division n'étant pas généralement adinise, je m’abs-
tiendrai d’autant plus d'en parler, que , dans la tradaction de
Cullen par Bosquillon , les qualre varidtés que parait admettre
Abraham Nilzch, dans cette derniére espéce, sont considérées
comme des varictés des sympldmes; et que celle désignée sous le
nom de scorbut chaud est regardée par Lind comme une com-
plication du scorbut avec la maladie vénérienne.

Le scorbut se trouve classé d’une maniére trés-variée par les
nosologisles : les uns le rangent pdrmi les maladies nées d’une
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acrimonie; d'aulres Te meltent au nombre des affeclions putrides ;
d’autres, enfin, l'ont rangé dans la classe des lésions do systéme
musculaire. Le professeur Richerand (1) pense qu'il y aurait bien
plus de fondement a le classer parmi les hémorrhagies, puisque
dit-il, le plus grand nombre des symptémes dénote l'extréme dimi-
nution de la conlractilité des vaisseaux  capillaires. Roucher (2) le
considére comme une putréfaction des humeurs.

‘Le professeur Pinel (3) le range parmi les Iésions organiques
géncérales. Kerandran (4) le regarde comine une affection atonique
da systéme vasculaire, Tous les modernes , dit le professeur Riche-
rand (5), répondent avec Milman, que le relichement extréme du
solide vivant , l'affaiblissement de la contractilité , en forment le
trait le plus distinctif, et que cetle diminution de la faculté con-
tractile porte principalement sur la fibre musculaire et sur le sys-
téme circulatoire. Il me semble, d’aprés cette grande wvariété
d’opinions , que le moyen le plus certain de se former une idée
exacte de celle maladie est d’en bien énoncer les signes ; car quoi-
qu’elle se cache souvent sous quelques-uns qui peuvent lui’ étre
communs ou convenir a d’autres maladies , et qui pourraient , si
on se bornait a eux seuls ; induire en erreur un pralicien peu
exercé , toujours est-il vrai de dire qu’elle en a de particuliers qui
peuvent la faire reconnaitre siirement , lels que ceux qui suivent:
le gonflement des gencives , leur état fongueux, flasque et saignant,
I'ébranlement des dents, la puanteur de I'haleine , les pétéchies qui
se voient sur différentes parties du corps, les ulcéres sordides, les
hémorrhagies accompagnées de faiblesse. D’aprés celte considéra-
tion , j'énoncerai d'abord les causes qui peuvent élre divisées en
prédisposantes et en occasionelles; j'en exposerai ensuite les signes’

(1) Nosographic chirurgicale , tom. I.

(2) Traité de médecine clinique sur les principales maladies des armées.
(3) Nosographie philosophique, 6.¢ édit., tom. ILI.

(4) Ouvrage cité.

(5) Ouvrage cité.
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pathognomoniques ; en troisiéme lieu , j'en donnerai le pronostic ;
et enfin les moyens prophylactiques et le traitement,

£ PIWOE 06 B,

La premiére et la plus active des causes est 'humidité de lair ,
malgré qu’elle seule ne puisse pas produire celte maladie.

M. Rouppe pense que la privation d’alimens végétaux doit étre
regardée comme la principale cause du scorbut : je ne suis pas de
son avis; il me semble un peu trop exclusif ; et quoique I'on puisse
dire quelle peut disposer a contracter cette maladie , on ne doit

cependant pas croire que seule elle soit dans le cas de la produire.

L'age , le sexe, le tempérament , et sar-tout lidiesyncrasie dn
sujet prédisposent a celte maladie. Les individus qui auront en des

maladies dont la convalescence aurait été longue, en seront plus
particulitrement affectés; ceux doués d'un tempérament lymphati-
que. L’air surchargé de matiéres hétérogeénes ne prodnit jamais le
scorbut, comme j'ai eu occasion de le remarquer ; cependant on
ne peut se dissnader qu’il ne conecoure pour beaucoup a 'aggraver :
néanmoins on parvient a le gnérir complétement en faisant changer
d'air au malade,

Les relations précieuses de plusieurs navigaleurs distingués prou-
vent jusqu’a I'évidence que cetle maladie fait de grands ravages dans
les vaisseaux , méme dans ceux ott on a le soin de renouveler lair
et dexiger la plus grande proprelé. Mais je crois que , dans ce cas,
~on doit lattribuer a P'humidité de lair plus ou moins grande a
laquelle sont exposés les marins soit pendant le temnps de leur ser-
vice , soit pendant le repos.

Une nouaritare de mauvaise qualité, une indigestion , la débauche
et autres causes de cette nature peuvent déterminer le scorbut, c’est~
a-dire,, que la maladie étant en quelque sorle cachée dans toate
I'habitude du corps , et son principe agissant avee lenteur , n’attend
qu’une occasion favorable pour se manifester a I'extérieur par tous
les signes qui la caractérisent. Le long usage des alimens de quelque




espéce qu'ils soient , lorsqu'ils ne sont pas variés , peat aider le dé-
veloppement de celte maladie ; ils émoussent , par l'effet de I'ha-
bitude, les forces vitales a l'aide desquelles notre corps jouit de la
propriété de s'assimiler les substances étrangéres, qui par leur nature
peavent étre soumises a l'action des voies digestives.

Les plus anciens médecins ont condamné avec raison ce genre de
régime , qui peut non-seulement prédisposer a l'affection dont il
s'agit ici, mais & un grand nombre d’incommodités et de maladies
non moins dangereuses.

On sait anjourd’hui que le sel et les alimens qui en contiennent
ne peuvent produire cette affection , au moins si I'on en juge par
les effets qu’on a le plus souvent observés. Le professeur Richerand
( Nosogr. chirurg.,, tom. I, ) est de cet avis. D’autres auteurs vont
plus loin et prétendent avoir guéri le scorbut par I'eau de la mer , et
pensent que, si elle n'était point salée , il en résulterait des accidens

beaucoup plus graves.
D Lid:6 N @:8T LCs

Le plus souvent le scorbut régne dans les lieux froids et humides,
sur le bord des riviéres, sur les vaisseaux , mais plus particuliére-
ment dans les voyages de long cours, dans les armées, dans les
prisons malsaines qui sont situées dans les endroits bas et humides,
dans les villes assiégées. Il peut aussi se manifester dans d’antres cir=-
constances , mais celles que je viens d’exposer sont les plus propres
a le développer. Quoique le professeur Richerand prétende que c’est
a tort qu'on a reconnu dans le scorbut trois périodes, et qu'il re-
garde. cette distinclion comme purement scolastique, parce que,
dit-il , outre son inexactitude , elle a l'inconvénient de consacrer les
idées les plus fausses sur la marche de cette maladie , en ce qu’elle
nous offre souvent , dés le début, les sympldmes que les auteurs ont
coutume d’assigner a ses derniéres périodes, je puis, ce me semble, sans
prétendre détruire le raisonnement sur lequel il fonde son opinion ,

conserver cette division qui ne me parait pas indifférente ; d’ailleurs,
2
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!
j'ai pour appuyer mon opinion la méthode quont suivie tous ceux
qui en ont traité avec distinclion.

PREMIER DEGRE.

Les symptémes qui se manifestent dans le premier degré sont

a pea pres les suivans : les gencives rouges, molles, tuméfides,
saignant par le moindre frottement; haleine fétide ; taches rouges,
bleudtres, noirdtres et livides sur la peau; face péle, livide, bouflie;
lassitudes générales, aversion pour l'exercice, état de fatigue au
moindre mouvement, état de tristesse : cette premicre affection
est accompagnée ou précédée d’un état de salivation 5 les dents
deviennent vacillantes et semblent se détacher de leurs alvéoles ; des
hémorrhagies fréquentes mais légéres surviennent alors ; cependant
il' i’y a souvent aucune espéce de fievre, le pouls est méme plus
lent qu’a Vordinaire; la digestion et la plupart des autres fonctions
sont rarement ou du moins peu sensiblement dérangées, si on en
exceplte cependant la respiration qui s’altére bientdt, la moindre
fatigue en géne les mouvemens. Lind, qui a eu occasion d’'observer
un trés-grand nombre de scorbutiques, remarque dans son excel-
Jlant traité du scorbut , tom. I, que cette maladie porte spéciale-
ment son impression sur la poitrine, et que, parmi les individus
qui en sont affectés, il y en a trés-pea ou l'on n'observe les mou-
vemens de la respiration lésés, quand cette maladie est portée a
un certain degré d’intensité. Il remarque encore que la difficulté
de respirer, réunie a la lassitude aprés le moindre exercice, sont les
deux symptomes les plus constans dans cetle affection.

M. Marray prétend que les scorbatiques ont, en général, un air
triste et ‘chagrin qui maunifeste I'état de lear dme; de sorte qu’on
peut’ regarder avec raison l'abattement de Desprit comme une
cause ‘du scorbut. La peau est quelquefois séche, et le plus souvent
luisante et douce au toucher. Tels sont les symptémes généraux
de cette maladie dans le premier degré. '

\

"
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DEUXIEME DEGRF.

Dans le second degré les symptdmes sont plus intenses ; a mesure
qu’ils se développent, la tuméfaction des gencives devient plas
considérable ; il se forme une espéce de rebord assez épais qui
dépasse quelquefois le niveau des “dents, elles sonl alors doulou-
reases, brilantes, et rendent du sang a la plus légére pression;
lorsqu’aprés avoir laissé écouler une certaine quantité de sang elles
viennent a s'affaisser, les dents vacillent et quelques-unes tombent;
I'haleine exhale une odeur fétide et insupportable pour ceux qui
s'en approchent ; les muscles fléchisseurs de la jambe se contrac-
tent, le genou s’engorge et devient dounloureux, ils exercent quel-
ques mouvemens et ce n'est qu'avec la plus grande difficulté, Les
malades ainsi affectés éprouvent des hémorrhagies fréquentes; dans
ce cas le sang est d'une couleur rose pale. Ils éprouvent souvent
des douleurs profondes, simulant des douleurs ostéocopes syphili-
tiques qui les tourmentent plas ou moins violemment le jour et la
nuit. La sensibilité et lirritabilité sont quelquefois si puissammment
altérées, qu’il est difficile de les reliver de I'engourdissement dans
lequel ils sont plongés.

Des ulcéres sordides, sanguinolens, fongueux, passant souvent
a D'état gangreneux, s'établissent dans la bouche et dans toute autre
partie du corps, et s'étendent rapidement; ils affectent non-seule=-
ment les parties molles, mais aussi ils exfolient les parties osseuses.
Les plaies ou les ulcéres déja existans s'agrandissent et prennent
bientot le caraclére de la maladie, qui porte plus immédialement
atteinte aux parties faibles. Le pouls est lent, inégal el méme plus
faible que dans Iétat ordinaire. La plupart des malades conservent
assez d'appélit et jouissent du libre exercice de leurs sens, quoi-
qu'ils soient trés-abaltus et souvent exlrémement - découragés.
Quelquefois ils éprouvent une salivation qui les épuise : ce symp-
téme n’exisle pas toujours; on voit cerlains sujels qui onl la
bouche trés-affectée et qui ne salivent point, tandis que daulres
qui ne Pont que trés-peu malade rendent dans trés-pea de temps une
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quantité de salive : ce symptdme existe le plus souvent chez eeux
qui ont fail récemment usage de quelques préparalions mercurielles.

TROISIEME DEGRE.

Dans ce troisitme degré les humeurs sont dans un état de
de colliquation et de tendance a la putréfaction : l'exaspération
des symplomes précédens et I'apparition d'autres plus graves. cons=
tituent ce troisitme degré. On voit dans cette circonstance les
anciennes cicatrices se rouvrir, les os se fracturer facilement,
la peau des jambes considérablement engorgée se crevasser dans
la partie ol il s'était manifesté des tumeurs mollasses, douloureuses
et livides ; ces crevasses dégénérent en des ulcéres de trés-mau-
vais caractére: alors les hémorrhagies surviennent plus fréquemment
et sont trés-inquiétantes; le pouls s’altére de plus en plus, devient
petit, faible et extraordinairement lent; de fréquentes syncopes ont
lieu; les fonctions digestives qui n’avaient pas été dérangées, ou
qui P'avaient été fort pen pendant son cours, éprouvent un grand
dérangement ; la secrétion de la transpiration et des urines n'en
est pas moins troublée. La putridité des gencives est portée a un
si haut degré, que, par 'humeur dcre et corrosive qui en décoale,
les os en sont si fortement affectés que quelquefois ils se carient.
Il est bon de remarquer que le scorbut n’est presque pour ainsi
dire jamais porté au point de produire de semblables accidens,

sans que quelque cause étrangére n'ait donné lieu & son déve~
loppement.

PUR I NOST? €

Le pronostic varie: 1.9 d’aprés les progrés plus ou moins grands
que fait la maladie. On doit s’estimer trés-heareux lorsqu’elle marche
assez lentement pour permettre aux remddes employés d opérer
lear effet; car si, au contraire, sa marche est accélérée , elle ne
peut étre ralentie que' par Paction des remédes les plus énergiques,
et dans ce cas la réussite est bien douteuse.

2.2 Suivant I'dge , le sexe, lidiosyncrasie du sujet et les ma~
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Tadies antécédentes qu'il a éprouvées; ainsi, chez un sujet jéine
et robuste, la maladie sera moins dangereuse que si le contraire
avait lieu ; elle aura des suites bien moins funestes chez une
femme bien réglée, que chez celle dont les menstrues seront sups
primées, Si celte maladie attaque un individu qui aura subi un
traitement mercuriel , elle fera des progrés bien plus rapides que
dans le cas'contraire, Il en est de méme de toute affeclion quj
aurait introduit dans le corps un état de débilité  plus ou moins
grand

© Suivant le degré de la mw[adie. dans le premier degré,
e _scorbul: se guérit trés-aisément lorsqu’on est parvenu a faire cesser
les causes qui I'ont développé ;- on doit s’occuper de changer les
malades de régime, et principalement de demeure si la cause de
la maladie dépend de linsalubrité de l'air; enfin, on doit em=
ployer tous les moyens que lart peut suggérer pour prévenir les
progrés dn mal.

Parvenu au second degré , il faut chercher les moyens de s’op-
poser aux progrés de la maladie, et s'attacher priucipaleme:ﬁ:t a
détruire ceux qu'elle peut déja avoir fait; on y parviendra siire-
ment a l'aide da temps et d'un traitement méthodique.

Dans le troisiéme degré , dans lequel les sympltomes sont !es
plus dangereux, le trailement doit étre suivi avec beaucoup d’exac=
titude ; car , malheureusement , cette période de la maladie ne
promet pas toujours un succés certain.

Les signes par lesquels on reconnait que la maladie tend a une
terminaison heureuse, sont : le ramollissement et la disparition des
taches de la peau’, qui revient insensiblement a son état naturel,
le libre mouvement des membres et le retour de l'appétit.

Lorsque l'affection esl parvenue a son dernier degré, la phthisie
peut survenir , ou souvent il en résulte une disposilion a I'hy=
dropisie , ou bien les jambés restent cedémateuses et sont couverles
d’uleéres de trés-mauvais caractére; quelquefois les malades sont
attaqués de donleurs, de roideurs dans les membres , de rhumar
tismes chroniques ou d’affections cutanéess ¢ 24193
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En général, le pronostic quion peut porter sur cette maladie est
favorable , lorsqu’elle est exempte de complications ; elle céde faci-
lement aux moyens curatifs et a I’éloignement des causes produc-
trices; elle ne peut étre que facheuse , lorsque les progres sont
rapides , qu'elle agit sur des individus plus faibles , quelle s’allie
& dautres maladies plus ou moins graves; et enfin , lorsque les

viscéres pectoraux et abdominaux sont affectés, et principalement
le foie et la rate.

TRAITEMEN.T.

On peut prévenir le scorbut par Pemploi des six choses que
I'on a appelées improprement non-naturelles, et en évitant toutes
passions trisles: Quand on n’aura pu soustraire les individus &
Pinfluence continuelle des caunses qui la produisent , et que la ma-
ladie sera déclarée , il s’agit de la combattre. Les moyens qu’il
faut employer & cet effet sont tirés de I'hygicne et de la théra-
peutique ; sans leur secours la maladie empire, et les sujels qui
en sont affectés en deviennent les malheurcuses viclimes.

L'usage sagement combiné de loute substance, soit alimentaire,
soit médicinale , suscepltible de relever les forces vitales et de donner
du ton a lorganisme général, doit convenir dans son traitement;
‘mais on doit plas particulitrement s'occuper d’éloigner on de détruire
les causes qui ont pu la produire. Si donec on attribue le scorbut
a la constitution atmosphérique trop froide et trop humide, on
aura le soin de soustraive les malades a Vinfluence de ces causes,
en les' placant ‘dans des appartemens chauds et secs. Par le moyen
d’habillemens convenables , ils seronl & l'abri des impressions da
froid et des inltempéries de la saison. Si elle est attribuée au séjour
prolongé dans des lienx malsains , on les fera changer d’habitation.
‘En omettant ces indications ; tous les remédes deviennent inutiles,
ou tout au plus ne font qu'arréter les progrés de la maladie pour
quelque temps. Le régime esl trés-essentiel dans le traitement de
cette affection ; il consiste dans I'emploi des plantes fraiches, des
végétaux récens, suceulens et sur-tout acidules, Un exercice mo-

¥
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déré, joint au délassement de l'esprit, convient beaucoup. Lieutaud
alteste avoir va opérer des guérisons de scorbut par la senle oseille
prise pendant long-ternps comme aliment ; le vin générenx doik
étre pris pour boisson. Si la maladie est due a la tristesse, aux
chagrins ou autres affections morales tristes, on emploira tour=
a-tour tous les moyens propres a distraire les malades ; on ¢han=
gera leur genre de vie; on modifiera autant que possible lears
habitudes; enfin, on tichera de vavier leurs occupations. Les voyages
ne sauraient étre mienx indiqués que dans cette circonstance ; car
c'est par la distraction et sur-tout par I'éloignement des causes qui
ont donné lieu a la maladie, qu'on peut espérer de réussiv dans
le traitement. :

Dans le premier stade de la maladie, on doit sur-tout soccuper
a combattre I'état d’atonie; la saignée doit étre généralement pros-
crite: ce n'est que dans des cas raves qu'on peut l'avoir mise cn usage
avee quelque succeés. L’emploi des purgatifs minoratifs est bien in-
diqué , sur-tout dans le principe. On doit préférer la. manne, le séné,
la rhubarbe ; les tamarins , la pulpe de casse ; le petit-lait peut étre
donné avec avantage, parce qu’il ldche doucement le ventre et faci-
lite en méme-temps la transpiration. Mais si les purgatifs  procureng
quelque bien dans les premiéres périodes de la maladie, l'observation
prouve qu'on doit les supprimer dans le troisicme degré , parce qu’a
celte époque ils débilitent , affaiblissent le tube intestinal, -et pro=-
voquent des diarrhées, des dysenteries colliquatives , qui'deviennent
trds-dangereuses. Il convient ;, aprés avoir donné les purgatifs; d’em-
ployer les sucs d’oseille , de cresson, de cerfeuil , la fumeterre, le
cochléaria , enfin tous les anti-scorbutiques. Comme il est trés-avan-
tageux de soutenir et de rétabliv la transpiration, on doit admi-
nistrer quelques légers sudorifiques. Le lail bien éerémé ; et coupé
avee la décoction de sassafras, a produit quelque bien daus la pre-
mictre période ; on doit donner la préférence a celui de chévre. Ce
traitement peut aussi convenir dans le commencement de la seconde
période 5 mais a la fin de cette derniére et dans le commencement
de la troisiéme , on doit employer les anti-scorbutiques les plus éneg=

N\
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- giques combinés avec les toniques. A cette époque de la maladie, ol
les humeurs sont dans un état de colliquation , le petit-lait alaminé
a produit de bons effets. L’acide muriatique , uni au suc de citron,
a été bien préconisé par Zanichelli, pour combattre les Iésions de la
poitrine dépendant d’une dépravation scorbutique. Lind employait
avec beaucoup de succes, dans les mémes circonstances , 'oxymel
scillitique. De toutes les substances anti-sepliques la plus capable
de corriger la putridité des humeurs et de donner du ton aux solides ,
est I'écorce du Pérou , combinée avec les acides soit végétaux , soit
minéraux. Le mélange de vin, de jus de eitron et d'orange , peut
étre regardé comme le meilleur cordial qu'on puisse donner dans le
cas d’évanouissement ; ce qui arrive assez fréquemment chez les

scorbutiques. ¥

L’affection des gencives , ou ce quon-appelle ordinairement sto-
macace, disparait assez facilement lorsqu’on a lattention de faire
tenir la bouche propre , et par 'usage des gargarismes dans lesquels
entrent le miel rosat, I'eau d’orge, acidulés avec les acides végétaux
ou minéraux , auxquels on fait succéder un mélange de quinquina
et créme de tartre, donlt on se sert avec succés pour raffermir les
gencives. . L’esprit de vin camphré , le liniment volatil, le laudanum ,
les frictions séches , les bains, les fomenlations aromatiques, con-
tribuent a faire disparaitre les taches , les ecchymoses, ainsi que la
douleur , la roideur des membres. Les ulcéres sanienx doivent élre
pansés , détergés, stimulés selon le besoin. On emploie les cataplasmes
de carotte dont on obtient un bon succés : on doit cautériser les fon=
gosités.

Les eaux minérales ferrugineuses , les gazeuses, recommandées
par Macbride, peavent étre d'un grand secours. Lorsque les hémor-
rhagies nasales deviennent inquiétantes , on les combat par le tam-
ponnement , et en injectant avec précaution quelque astringent ou
acide. :

Lorsque le scorbut présente des complications avec d’'antres ma-
ladies ,*'le traitement doit étre modifié selon la nature des maladies
concomitantes, Ainsi, l'usage des médicamens indiqués contre les
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affections des viscéres abdominaux ou pectoraux , ou des affections
gastriques , doit étre ordonné si elles compliquent le scorbut. 1l en
est de méme s'il sallie avec quelque maladie spéciale ; mais lorsque
c’est avec la syphilis , il est prudent de le combattre avant d’en-
treprendre le traitement de cette derniére par les mercuriaux qui ne
manqueraient pas de l'exaspérer.

FIN
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MATIERE DES EXAMENS.

1.* Examen. Anatomie, Physiologie.

2.¢ FExamen. DPathologie, Mosologie, Accouchemens.

3.6 Examen. Chimie, Botanique, Matiere médicale, Thérapeutique ;

2 q 2 ? ]

Pharmacie.

. Examen. Hygiene Police Médicale , Médecine légale.
g ) ’ B

5. Ewxamen. Clinigne interne ou externe, suivant le titre de Docteur en
médecine ou en chirurgie que le candidat voudraacquérir,

6.c et dernier Examen. Présenter et soutenir une These,
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