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DISSERTATION

SUR

LE CHOLERA-MORBUS.

ON a donné le nom de Cholera-morbus 4 celtle maladie dans
laquelle la bile, sécrétée en quantité plus considérable que dans I'état
naturel , donne lieu a des vomissemens spontanés et a des déjec-
tions alvines abondantes (1). Hippocrate, ainsi que les médecins Grecs,
désignérent cette affection morbide sous le nom de cholera , qui
signifie écoulement de bile ; les auteurs Latins y ajoutérent le mot

(1) Le but d’'une définition en médecine est de tracer en peu de mots
les principanx traits qui caractérisent une affection morbide; or, comme
uue infinité de causes différentes peuvent donner lieu a la maladie dont
on s'occupe, qu’elle peut en outre affecter diverses formes, se présenter
avec une foule de modifications, je ne me dissimule pas qu'une définition
ne peut jamais étre rigoureusement exacte; c’est ainsi que je reconnais
insuffisante la définition que j’ai donnée plus haut du cholera, puisque non
seulement la quantité , mais encore la qualité de la bile, p'cuvmnt étre
la cause déterminante de cette maladie; qu’enfin un état de spasme du
foie et de ses dépendances, qui fait refluer la bile dans I'estomac et les
intestins , joint & une modification vicieuse des forces de ces derniers
organes; peuvent avoir le méme-résultat.
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Morbus,, maladie , et cette dénomination s’est perpétuée jusqu'a
nous. Les Francais ont aussi appelé le cholera Trousse-galant, i
eause de la promptitude avec laquelle il fait souvent périr eeux qui
en sont atteints.

Les auteurs ne sont pas d’accord sur la classification du cholera-
morbus : les uns, tels que Sauvages (1), le rangent parmi les flux;
les autres , tels que Cullen (2) , 'parmi les affections nerveuses et les
spasmes ; enfin , dans ces derniers temps , M. le Professear Pinel (3)
a considéré cette maladie comme une variété de I'embarras gastri-
que, et lui a assigné une place dans les fievres bilieuses.

La théorie qui a servi de base ala classification de chacun de ces
nosologistes, a un point de vue vrai ; mais on ne peut exclusivement
se servir d’aucune en particulier. En effet, 'embarras des premiéres
voies n’est-il pas souvent une cause occasionelle , et n’existe-t-il pas
presque constamment dans cette maladie ? Le cholera ne se déclare-t-il
pas toujours par des vomissemens et des déjections alvines ? Ces
€vacuations ne sont-elles pas sans cesse accompagnées de spasmes ,
de douleurs plus ou moins vives, de tranchées? Ainsi, le traitement
qu'exige cetle maladie n’étant adapté spécialement a aucun des
élémens qui la constituent , la classification me parait un peu
défectueuse.

Le cholera-morbus a été divisé en cholera sec et en cholera
humide ; mais cetle division est fausse , et quoique Hippocrate lui-
méme (4) ait établi cette distinction, il n’en est pas moins vrai de
dire que le Pére de la médecine a donné le nem de cholera sicca
a une colique venteuse trés-forte , maladies qui ne peuvent pas étre
confondues ensemble , puisqu’elles s’excluent réciproquement. Cullen

(r) Nosologie méthodique.

(2) Elénrens de médecine-pratique.

(3) Nosographi'e philosophique.

(&) In cholerd siccd , venter inflatus est ‘et strepitus insunt et doloy
laterum et lumborum , secedit autem nihil deorsum et alyus adstricta est.
( Hippocrat. de victu acutorum. Sect. 4. vers. 362. ).
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a aussi divisé le cholera, 1.° en spontané , lor§qu’il survient dans un
temps chaud , sans aucune cause évidente ; 2.° en accidentel, lorsqu'il
est produit par des substances Acres que l'on a avalées, soit a titre
d’alimens , soit a titre de poisons ou de médicamens. On a aussi
donné le nom de cholera vrai, a celui qui se manifestait par des
vomissemens de maliére verte ou noiritre, et on l'a appelé fauz ,
lorsqu’il semblait n’avoir pour cause que lingestion d’alimens de
digestion difficile ou de substances de mauvaise nature.

Le cholera a son siége dans I'estomac ou dans toute I'étendue du
canal intestinal , mais surtout dans le duodénum et les conduits
biliaires. On en juge , pendant la vie, par la nature des vomisse-
mens et. des déjections qui participent de la bile, par les douleurs
que le malade rapporte aux organes de la digestion ; et aprés la
mort , par Pautopsie cadavérique , qui montre la dilatation de la
vésicule du fiel , celle du canal cholédoque, I'expansion de la- bile
dans les intestins gréles , et surtout le duodénum que l'on trouve
souvent gangrené , ainsi que le pylore.

Cette maladie , dit -Sydenham (1), arrive presque aussi constam-
ment «sur la fin de I'été et aux approches de l'automne , que les
« hirondelles au commencement du printemps et le coucou vers
« le milieu de I'été, » Cullen (2) pense que le choléra spontané
est l'effet de la chaleur de I'atmosphére, qui produit quelques chan-
gemens dans I'état de la bile ; ce qui fait, dit-il , que cette humeur
acquiert plus d’dcreté et devient par la plus propre 4 déterminer
uue sécrétion plus abondante de ce liquide ; ou bien cette matiére
est préparée alors de maniére qu'elle coule en plus grande quantité
que de coutume.

DIAGNOSTIC.

Les phénoménes qui annoncent l'invasion du cholera-morbus sont
trés - variés; voici néanmoins 'ordre dans lequel ils se présentent

(1) Médecine-pratique.
(2) Elémens de médecine-pratique.
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ordinairement : anorexfe, amertume de la bouche, céphalalgie, éruc=
tations, nausées , soif excessive, chaleur brilante a Iépigastre ,
hoquet , sentiment de tension et de pesanteur dans l'estomac,
flatuosités , frissons , lassiludes, etc.

Mais si la chaleur se déclare spontanément , alors aux rapports
acides qu’aceompagnent de vives douleurs a I’épigastre ainsi qu’aux
intestins , se joignent des vomissemens spontanés et presque con-
tinuels, d’abord d’alimens mal digérés et de matiére verte, quelquefois
grise , ensuite d’une substance de couleur plus foncée , noirdtre ou
semblable a la lie du vin, en méme temps déjections alvines
fréquentes et de méme nature , tranchées, tension du bas-ventre ;
le malade éprouve des douleurs intestinales , quelquefois atroces ,
soif ardente , horreur pour les alimens, contraction spasmodique
des muscles abdominaux , anxiélés , défaillances , prostration des
forces , pouls petit, accéléré, quelquefois imperceptible ; le malade
ressent une sensation de froid aux extrémités, qui contraste singu-
liérement avec le sentiment intérieur d’'une chalcur britlante; sueur
abondante , souvent froide, ou suppression de transpiration , hoquet
fréquent , le délire survient, les trails s’altérent , la face se décom-
pose , les malades maigrissent a vue d’'eeil, et au bout de trois
ou quatre heures, si les déjections continuent avec la méme intensité
ils sont méconnaissables (1). Parmi nombre d’observalions de cette

(1) 11 est une infinité d’affections morbides , telles que la présence d’'un
agent mécanique irritant, par exemple le verre pilé, un poison introduit
dans les premiéres voies, qui peuvent présenter la méme série de symp-
tomes et en imposer pour un véritable cholera-morbus; il serait trop long
d’exposer ici en détail tous les caracteres qui servent a distinguer la maladie
dont je m’occupe, de toutes celles qui ont avee elle une plus ou moins grande
analogie ; je me bornerai donc a établir, en these générale, que c'est
d’apres le tempérament de l'individu , état de son moral, son genre de
vie habituel , ses maladies antécédentes, d’aprés l'invasion de la maladie,’
ses symptémes, leur mode de succession; enfin, d’apres quelques indices
particuliers, que le praticiem pourra apprécier, d’'une maniere 3 la fois
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nature qu’on trouve dans Van-Swieten, une surtout mérite d’étre
rapportée. Cet illustre commentateur parle d’une jeune fille attaquée
d’un cholera-morbus, qui éprouva des évacuations si fréquentes, que
dans l'espace de trois heures personne ne put la reconnaitre ; il
semblait, dit-il , que toutes ses humeurs avaient été dissoutes par
quelque substance vénéneuse, et rejetées avec beaucoup de violence
par le vomissement et par les selles (1). _

« In vegetd puelld gque trium horarum spatio hunc morbum
« passa, sic- mutatam et collapsam habebat faciem , ut nequidem
« @ _familiaribus agnosceretur ; venenata quasi vi solutis omnibus
« humoribus , per yomitum et alvum violentissime expulsis (2).»

Toulefois , heureusement pour ’humanité , le cholera-morbus ne
se manifeste pas tonjours avec la méme violence, ou n’a pas toujours
les mémes suites ; il n’est pas rare de voir , aprés quelques heures ,
les symptdmes' diminuer d’intensité : alors les vomissemens et les
déjections ne se répétent qu'a des distances de plus en plus éloignées,

prudente et presque certaine, quel est le vrai caractére de l'affection qu’il
a sous ses yeux, et:y porter avec un esprit philosophique le flambeau de
Yanalyse , sur laguelle doivent de toute nécessité reposer les dogmes
thérapeutiques , s'il ne veut commetire , dans une maladie aussi promp~
tement funeste que le cholera surtout, une foule d’erreurs qui ne peuvent
que tourner au détriment du malade dont la vie Ini est confiée.

(1) Dans.le mois d’aofit de 'année 1813, j’ai en occasion de voir chez un
soldat un cas semblable. A cette époque 'armée du midi fit une expédition
sur Pampelune ; les mouvemens politiques ayant obligé cette armée de battre
en retraite , et' se trouvant entiérement dépourvue de subsistances , les
soldats qui en faisaient partie furent obligés de se nourrir d’berbes et de
pommes qui n'avaient pas leur maturité: joint & cette nourriture malsaine,
le changement subit de température. qu’on éprouve daus les gorges et sur
le sommet des montagnes, tous ces éyénemens, dis - je, contribuerent
beaucoup au développement de certaines maladies' et particulierement a celle:
dont il est question.

(2) NVan-Swieten ,, com. in' aph. t. II. p. 34r..
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et finissent par cesser entitrement; les matiéres ne répandent plus
une odeur aussi infecte qu’auparavant, les doulears ainsi que la soif
diminuent ; le pouls quoique faible et accéléré bat avec régularité, et
le malade trouve dans les douceurs d’un sommeil bienfaisant Paliment
véparateur de ses forces épuisées.

Si le cholera se manifestait chez un enfant qui aurait la respiration
acide , qui porterait fréquemment les mains a son nez , dont les
pupilles seraient trés-dilatées , qui enfin rendrait des vers mélés a
ses déjections ou a ses vomissemens , ce serait un signe non équi-
voque d'une cause vermineuse. Si la maladie succédait a la rétro-
cession de la goutte , a la disparition d'une affection rhumatismale,
a la répercussion d'une dartre, comme l'a vu a I'hdpital Saint-
Louis le docteur Alibert, ou d’un exanthéme quelconque , I'éva-
nouissement de Paffection primitive serait évidemmeut le siége d'un
cholera symptomatique de la maladie a laquelle il aurait succédé.

ETIOLOGIE.

La cause matérielle la plus générale et la plus commune du cholera-
morbus étant la bile, et Pirritabilité excessive des organes digestifs
en ¢étant la cause formelle, tout ce qui tendra a exalter cette
irritabilité, a augmenter la séerétion de cette humeur, a la rendre
causlique et dcre, a en déterminer la congestion et I'épanchement
dans le canal alimentaire, pourra donner lieu a cette maladie ; ce
qui fait qu'on a en égard aux causes qui provenaient des prédis-
positions particuliéres , et a celles qui étaient occasionées par des
écarts de régime, ou par Pabus des six choses que les anciens
appelaient assez improprement non-naturelles.

Ainsi le tempérament bilieux , les climats brtilans ou les cha-
leurs de I'été, le sexe féminin, I'dge adulte plutét que Ienfance,
celle-ci plus sonvent que la vieillesse , ont été considérés comme
causes prédisposantes de cette maladie ; tandis que I'usage habi~
tuel ou immodéré d’alimens difficiles a digérer, tels que la viande
de porc , le ceufs du barbeau et du brochet, les fruits verts,
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les melons, les oignons, les féves, les vins doux et nouveaux, les
vins acides, les boissons & la glace lorsqu'on est en sueur, les chan-
gemens subits de température opposée, la présence des poisons
dans les premiéres voies , les vomitifs et les purgatifs violens admi-
nistrés 4 contre-temps, des fatigues prolongdes, un violent accés
de colére, surtout aprés le repas, ont été rangés parmi les causes
qui avaient servi a faire développer le cholera. _

L’usage habituel des boissons spiritueuses dont abusent princi-
palement les soldats, expose aussi plus particuliérement cette classe
d’hommesa conlracter cetle dangereuse maladie. « Le cholera-morbus,
« dit le doctear Roucher (1), attaque d'autant plas familiérement
« les soldats en temps de guerre, qu’ils sont forcés de rester sou-
« vent et trop long-temps exposés aux.rayons'd’un soleil ardent,
‘« de faire des exercices violens, et de boire de l'eau-de-vie pour
« relever leurs forces et ranimer leur courage. Ces divers agens
« exaltent I'humeur de la bile pendant les mois d’été, et lui font
« contracter un caractere d’acrimonie qui dispose plus aisément
« a celle maladie. »
Il peut etre aussi occasioné par la présence des vers dans les
premiéres voies, ou succéder a la goutte , au rhumalisme ou a
la répercussion de quelque affection cutanée ; et alors il est symp-
tomatique.

PR ON QST 1C

Le cholera-morbus est une maladie trés-aigué qui parcourt ses
périodes avec la plus grande intensité; il s'accompagne quelquefois
d’accidens si prompts et si dangereux, quil donne la mort en 24
heures ; sa durée offre beaucoup de variétés; quelquefois son exis-
tence n'est que de quelques heures; d'autres fois aussi il ne se ter~
mine qu'aprés le 1.7, le 2.2, le 3.° ou le 4.° jour; rarement il
se prolonge au 7.¢, et jamais il ne dépasse ce terme, & moins qu'il

(1) Traité de médecine clinique sur les principales maladies des armées.

.
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ne se change en une autre maladie. Quoique bien terrible; cette
affection morbide céde souvent aux secours de Tart, lorsque le mé-
decin est appelé & temps; mais si on la néglige ou qu'on la traite
mal , elle devient mortelle en trés-pen de temps.

On ne doit point désespérer du malade, quand méme on ne
serait pas appelé dans le principe de la maladie. Il est certain qu’en
a va plusieurs cholériques exténués par les évacualions excessives
qu’ils supportaient depuis quelque temps, ayant les extrémités
froides et roides avec prostration des forces, le pouls petit, a peine
sensible , tels, en un mot, ressemblant plutét & des cadavres qu'a
des vivans, élre néanmoins rendus a la santé par l'usage des cor-
diaux et des calmans.

Plus la matiére .évacuée est caustique , la chaleur et la- soif
brilantes, plus il y a a craindre: un malade chez qui la soif n'est
pas excessive, ni la chaleur trop forle, est ordinairement sans danger
imminent. .

Les déjections qui ont quelques ressemblances a la raclure d'in=
testin , sont trés-souvent funestes.

Les évacuations par hautl et par bas , d'une couleur noire, sont
mortelles (1).

Les déjections excessives d’une bile verte, suivies de défaillance,
de hoquet , de convulsions, de froid des extrémités, des sueurs
froides , d’'un pouls petit et intermittent, de face hippocratique,
annoncent la mort.

Si les évacuations cessent tout-a-coup, que le malade éprouve
des douleurs dans le bas-ventre , un ténesme et autres symptémes
de mauvais caractére, on doit craindre qu’il ne succombe, surtout
si, pendant qu’il boit, on entend passer les liquides a travers I'ceso~-
phage, et faive un bruit comme l'eau qu’on jette dans un espace
creux. Ce signe est toujours mortel.

Sil se manifeste une légére sueur sur. toul le corps, si les éva-

(1) Quibus morbis incipientibus , bilis atra wvel sursim , wvel deorsim
prodierit , lethale est. (Hip. scct. 4. aphor. 22.)
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cuat'ons se ralentissent, que le pouls se développe, que les forces
se soutiennent, que les traits de la figure ne s'allérent pas, que
le malade paraisse soulagé, que le vomissement s’arréte et qu'un
doux sommeil lui succeéde, on peut satlendre a une terminaison
heureuse.

Les enfans attaqués du cholera - morbus seront d’autant plus
en danger qu’ils seront plus jeunes.

TRAITEME N T.

L’expérience des auteurs a fixé d’'une maniére irrévocable le
traitement qui convient au véritable cholera-morbus. Les indica-
tions 4 remplic dans cette maladie consistent, d’aprés la méthode
de Sydenham (1), qui a été généralement adoptée par tous les
bons praticiens, 1.° a délayer par des liqueurs adoucissantes la ma-
ticre morbifique, afin de corriger ses qualilés irritantes et la rendre -
plus propre a étre évacude; 2.° a calmer el arréter les mouvemens
violens; 3.° enfin, a fortifier les parties nerveuses qui ont été affaiblies.

Ainsi, dés le début de la maladie, on administrera une boisson
adoucissante, telle que I'eau de poulet ou de veau, 'eau de gro-
seille ou la limonade édulcorée, une légére décoction d'orge, le
petit-lait, ou l'eau panée que le malade boira en abondance , mais
a petites doses, fréquemment répétées , afin de ne pas fatiguer
Pestomac ; des lavemens émolliens tiedes fails avec une décoction
de mauve, ou I'huile d’amandes douces, serviront a calmer la viva=
cité des douleurs. On continuera 'emploi de ces médicamens jus-
qu'a ce que le malade ait bien vomi, et on mélera de temps en
temps soil dans chague verre de boisson, soit dans les lavemens ,
une once de sirop de lailue, de violetie ou de nénuphar, afin de
disposer I'estomac & recevoir des calmans p'us énergiques. Lorsque
les vomissemens et les déjections alvines commenceront & diminuer,
ou lorsqu'on jugera que le malade a ét¢ sutlisament évacué , on

(1) Médecineupr.ulique.
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se servira avec avantage de la potion anti-émétique de Riviére ,
que l'on préparera au lit du malade, et qui consiste & faire dis+
soudre 24 grains de carbonate de potasse dans une demi-once ou
une once de suc de citron, ou de sirop de limon, que Yon fera
avaler 4 linstant méme. On donnera ensuite , toutes les vingt-
quatre heures , des bouillons ou des crémes fort légéres ; mais si
les vomissemens se manifestaient de nouveau, Sauvages (1) con~
seille d’avoir de nouveau recours a la potion anti-émétique, et
prescrit de donner une potion calmante composée avec le lau-
danum , ou avec toule aulre préparation narcotique , que cet auteur
regarde comme trés-propre a arréter le flux. Trois jours aprés la
cessation des vomissemens , on administrera quelques laxatifs, tels
que le sirop de chicorée composé, ou le jus de pruneaux, et on
fera succéder les toniques & ces médicamens, si aucun accident
ne se ddclare.

On joindra a Pemploi des moyens que nous venons d’indiquer,
un régime restaurant , mais pris dans la classe des alimens mucila-
gineux , lels que le bouillon de veau épaissi avec la fécule de pom-
mes de terve ; de bonnes gelées avee le poulet , le veau ; des potages
au riz ; enfin , on permetlra ensuile les légumes et les viandes lége-
res, afin de ne passer que par gradation, lorsque la santé sera
parfailement rétablie, au régime auquel lindividu élait habitué
avant la maladie.

Mais si la maladie acquiert de lintensité, si les symptomes s’ag-
gravenl et se succédent avec une rapidité effrayante, si le hoquet
devient plus fréquent et plus douloureux, si la matiére des vomis-
semens ou des déjections a I'aspect d’un sang noirdtre (2) et exhale
une puanteur insupportable, si le malade tombe fréquemment en
syncope , si enfin il est atteint de convulsions, qu’il ait les extrémi-

(1) Nosologie méthodique.
(2) Quibuscumgque , ex morbis acutis, atrabilis , sivé qualis sangeis
wiger subierit, postridi¢ moriuntur. Hipp. aph. 23 . sect. 4.
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tés froides et qu'une sueur d’expression découle de son corps, alors
tout annonce le danger le plus imminent ; il ne reste plus au méde=
cin qu’un seul moyen a employer , c’est I'nsage répété¢ des narco-
tiques , en commencant toutefois par ceux dont leffet est le moins
actif , tels que le sirop de diacode , de karabé ; et passant ensuite
au laudanum liquide ou a lextrait aqueux d’opium, dont on fait
dissoudre un ou deux grains dans un mucilage. Plusieurs praticiens
se sont bien trouvés de I'emploi de ce dernier reméde. M. le docleur
Geofiroi en fait surtout un grand éloge : « Ma propre expérience,
« dit ce médecin (1), m’a appris combien était précieux ce moyen.
« Je lui dois la vie de plusieurs malades que je regardais comme
« désespérés ; et ces suncceés inattendus m’ont reconcilié avec un
« médicament que j’avais jusqu’alors regardé comme toujours dan-
« gereux en pareil cas. » Enfin, dans un cas désespéré, on pour-
rait , d’aprés les bienfaits qu’en ont obtenus quelques praticiens,
appliquer un large vésicatoire ou tout autre rubéfiant sur les parois
abdominales.

Le quinquina, que l'on a conseillé de prendre en pareil cas, et
que la faiblesse du pouls semble indiquer, a été , si on en croit
Pauteur que je viens de citer , plus souvent nuisible qu'avanta-
geux ; néanmoins , il est des ‘circonstances oli I'on ne doit point
dédaigner ce médicament: c’est 4 la sagesse et a la prudence du
praticien a fixer la dose et le moment ou il convient de I'admtinis=
trer. Cullen (2) ne conseille d’y avoir recours, que pour empécher
ou remédier aux affections spasmodiques que semble favoriser la
faiblesse des organes digestifs , qui survient assez communément a
la suite du cholera , lorsque cette maladie s’est prolongée plusieurs
jours.

Au reste, le médecin deit varier le traitement du cholera-morbus
suivant les eauses auxquelles il croit devoir lattribuer , en ayant

L

(1) Dict. des scienc. méd. t. V. art. cholera.
(2) Elémens de médecine-pratique.
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soin de prendre toujours en considération le tempérament, I'dge, le
| sexe et la constitution de l'individu.

'] Ainsi, si cette maladie a été produite par I'usage d’alimens
grossiers , il faut favoriser les évacuations par l'usage des délayans,
) et administrer ensuite , siles symptoémes persistent, les doux émé-
tiques et les laxatifs.

Mais , si une passion forle , telle qu’un violent accés de colére ,

était la cause occasionelle du cholera-morbus, on devrait se bor-
ner a prescrire au malade une boisson adoucissante, ainsi que des.
lavemens. de méme nature , et on ne ferait usage des minoratifs
que lorsque 1'agitation aurait considérablement diminué; cepeﬁdant 3
quelqu’efficaces. que puisssent étre ces moyens physiques , ils ne
suffiraient pas pour arréler les progrés de la colére , et prévenir le
retour de cetle funeste passion. C'est donc au praticien philosophe
a mettre en pratique les secours de la médecine. morale : ainsi,
il applaudira d’abord aux motifs qui ont donné lieu a cet acte
de fureur, et tichera de persuader au malade qué ceux qui l'ont
offensé sont punis ou méritent de I'étre, ou bien qu’il leur est
arrivé plus de mal quil ne pouvait leur en faire. En le laissant
dans. cette.idée vraie ou fausse, dit Tissot (1) , il croil sa vengeance
satisfaite et sa colére ne tarde pas a slapaiser. Il est encore utile ,

continue le méme auteur, de lui dire que ceux qui ont pro-
voqué sa colére avouent leurs torts, montrent du repentir, lui en
font des. excuses, qu’ils le craignent méme..... Enfin, on ne lais-
sera approcher de son lit qne les. personnes qui peuvent lui éire

agréables , et on recommandera a ceux qui doivent le servir, de le
traiter avec beaucoup de complaisance el de douceur: de cetle
maniére , on rétablira la tranquillité dans l'esprit du malade, et on
| favorisera l'action bienfaisante des. médicamens qu’on lui preserira.
’ Si le cholera-morhus s'était déelaré a la. suile de violens éméti-
: ques. ou des purgatifs drastiques, les narcotiques , tels que la théria-

(2): De linfluence des passions de U'ime dans les maladies,
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que, le sirop de diacode, les potions composées avec le laudanum ;
les fomentations toniques faites sur la région épigastrique et le bas-
ventre, sulfiraient pour dissiper tous les accidens.

Enfin, si cetle maladie avait été causée par Vintroduction de
poisons corrosifs dans les premiéres voies , je n'ai pas besoin de dire
qu’il faudrait avoir recours aux liqgueurs mucilagineuses et onc-
tueuses , telles qu’une dissolution de gomme arabique , I'huile d’olive,
d’amandes douces , le lait , ete. , qué I'on fait prendre en abondance ,
tant en boisson qu’en lavemens. . .

Si cette maladie était due a la présence des vers dans les intestins
ou l'estomac, leur sortie garantirait la guérison, en employant les
remédes déja énoncés; si elle était la suite d’une rétrocession de la
goutte, combien il importerait de chercher a la rappeler a son siége
primitif par de puissans révulsifs ; et dans l'intervalle des, accés, par
tous les moyens. capables de la fixer dans les parties primitivement
affectées., tels que les bains de pieds ou de mains, Papplication de
vésicatoires sur ces parlies, et I'emploi des mucilagineux et des cal-
mans a l'intérieur ; si la cause était due a la répercussion de quelque
exanthéme , tous les moyens capahles de les rappeler & la peau
doivent étre promptement administrées : ici les bains chauds trou-
veraient leur emploi ; les vésicaloires , les frictions séches sur les
parties , sidge antérieur de la cause de [a maladie, sont trés-utiles:
ainsi , en combattant la cause par des moyens appropriés, lorsqu’elle
est connue, on peut espérer de triompher de ceite cruelle maladie.

Presque tous les auteurs se sont accordés a proscrire les vomitifs
et les purgatifs dans le traitement du cholera-morbus ; ou , s'ils
permettent de les administrer , ce n'est , dans certains cas seule-
ment , quau déclin de la maladie. Il est facile de concevoir, en
effel, le danger que l'on ferait encourir an malade, si' 'on débutait
par Pemploi de ces médicamens , puisqu'on ajoulerait, suivant ex-
pression du professecur Pinel (1), un nouveau degré d’irritation a

{x) Nosographie philosophique..
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celui qui existerait déja, ce qui ne manquerait pas d’aggraver les
accidens , et pourrait méme donner lieu & une gastrite ou a une
phlegmasie des intestins. Stoll (1) y eul recours avec snccés, apres
Ia cessation des vomissemens spontanéds, dans un cas ou le cholera-
morbus était compliqué d’une expectoration sanguinolente.

On ne doit pas étre moins prudent dans I'emploi de la saignée;
on congoit combien il importe d’étre avare du sang de son malade ,
lorsqu’il suffit souvent de quelques heures, depuis linvasion du
cholera , pour voir succéder le plus parfait épuisement 4 la’ sarté
la plus florissante. Si cette évacuation sanguine devail étre permise ,
ce ne devrait étre qu'en petite quantité ,et seulement dans le début
de la maladie , alors que des douleurs atroces se feraient ressentir
et que le malade serait doué d’une trés-forte constitution. Hors de
ce seul cas, la saignée ne pourrait qu’étre excessivement nuisible.

Parmi les observations que j’ai recueillies , & I'armée d'Espagne ,
sur des soldats ‘atteints du cholera-morbus , j'en rapporterai une
ol cette maladie était exempte de toute complication.

OBSERVATION.

Le nommé ThomasR. ... ., 4gé de 28 ans, d’un tempérament
athlétique , soldat au 6.° régiment de dragons, en garnison a Val-
ladolid ( Vieille Castille ), fut envoyé aux fourrages avec un détache-
ment de son régiment, le 29 septembre 1811 ; la chaleur était alors
trés-forte. Pressé par une soif dévorante , Thomas entre dans une
ferme voisine afin de s’y désaltérer, et but coup sar coup, dégouttant
de sueur , deux ou trois verres d’'un vin nouveau qui finissait a peine
de fermenter ; mais il ne tarda pas & se repentir de I'imprudence
qu’il venait de commettre; car, quelque temps aprés, le détachement
s’étant acheminé vers la ville, Thomas éprouva de violens maug
de téte, accompagnés d’un malaise considérable , qui furent bientdt

(1) Médecine-pratique.
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suivis de frissons, d'éructations et d'une vive douleur a I'épigastre.
De retour a Valladollid , les camarades du malade crurent n’avoir
rien de mieux a faire , pour le soulager , que de lui faire boire

un verre d’can-de-vie qui, n’ayant pas eu le succés qu'on en attendait,

fut suivi d’'un second : cependant les accidens saccrurent, les vomis-
semens et les déjections se manifestérent, en se succédant a des
distances trés-rapprochées , les forces s'affaiblirent et le malade se
décida a entrer a I'hdpital. A son arrrivée, le 29 septembre a cing
heures de' l'aprés-midi, il offrait les sympidmes suivans : anxiélés ,
douleurs abdominales, surtout aux hypocondres, nausées fréquentes,
vomissemens , avec efforts trés-pénibles , d’'une matiére visqueuse et
verdatre , déjections bilieuses trés-fétides , crampes des membres
abdominaux, pouls petit et irrégulier, sécheresse de la peau, con-
traction ‘spasmodique‘ des muscles du bas-ventre,  soif vive. L'eau
ticde et l'oxicrat pris successivement sont aussitét rejelés , mélés
de matiéres glaireuses ( fomentations émollientes sur l'abdomen ,
lavemens émolliens). Les évacuations se soutinrent avec la méme
abondance jusqu’a dix heures du soir; les trails du visage avaient
déja I'ensemble de ce qu'on appelle ordinairement face hippoecratique;
a minuit seulement les déjections devinrent un pen moins fréquentes,
les douleurs et la soif diminuérent , le malade goilita quelques
instans de repos le rveste de la nuit.

30 septembre , trois ou quatre vomissemens spontanés dans la

matinée , ainsi que quelques selles liquides , céphalalgie moins vive,
langue humectée , pouls développé et régulier , douleur légére a
Phypocondre droit ( potion calinante prise par cuillerées dans la
journée , créme de riz de quatre en qualre heures); le malade
fut tranquille le reste de la journée et dormit toute la nuit.

Le 1.° octobre, convalescence (un gros de rhubarbe dans le
vin , quelques végétaux pour alimens ).

Le 2, retour a la santé (1).

(1) Ne semble-t-1l pas qu'il y ait, dans le cholera-morbus , une action
perniciense de la force régulatrice de la constitution chimique du corps ?
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Je termine ici ce que javais & dire sur la maladie qui fait le
sujet de mon tribut académique ; heureux si, libéré de la tiche
que la loi m'impose, jai pu offriv & cette célébre Kcole quelque.
¢hose digne d’elle !

FIN

Telle est du moins Vopinion du professeur Lordat, opinion que je suis
tres-porté & adopter, puisqu’elle est fondée sur des faits sans nombre;
or, -peut-on se refuser & croire a 'éyidence? Cette méme viciation n’existe-
t-elle pas dauns une foule d’affections différentes, mais qui toutes se rap-
prochm’]t sous le rapport des évacuations colliquatives auxquelles elles
donnent lieu? Telles sont les évacuations abondantes qui se font par toutes
kes voies dans la derniere période des fibvres putrides, ainsi que l'a yu
le professcur Berthe dans la maladie qui desola I'Andalousie ; telle est
encore, dans la suette anglaise, la sueur qui peat étre considérée comme
un effort destructeur ; et enfin, les vomissemens excessi{s qui sont dus
4 lintroduction , dans le corps, de. certaines. substances, qui lui sont pré«
judiciables. :

Le professeur Lordat fut appelé, versJa fin de 814, pour un homme
a qui la douce amere, qu'il avait prise dans un bouillon le soir , avait
procuré des vomissemens extraordinaires ; & huit heures du matin, lorsqu’il
fut appelé, le malade avait déji la face’ hippocratique ; il avait. si pro-
digieusement maigri, que la pean. des levres était collée aux dents, de
manigre r[_u’ou et pu les compter & travers.

D’aprbs ces faits el plusieurs autres analogues que jlaurais pu citer, ne
suis-je pas autorisé a admettre lalésion de cette force dont je viens de
parler .



