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RER E PFA CE.
L A Medstation fert de trop peu fi
elle n'eft fwivie de l'altion. Cen'eft
pas ala connosfflance quelgue Jiblime
gu ‘elle puiffe érre , que Dien a arrache
na:re falut : mauﬁwkmm: a lamony
& a la divine charité , qus eftle prm-
ospe dumerite: ¢ L amonr cefferost d'é-
tre ce qi'sleff s'¢l wétost pas agiffants
& s'tl ne [¢ faifort connoitre par fés
altions.C'eftce qus m'a fast croire g a-

: P"” avoir donné les Meditations ti-

vées des éorits de S, Thomas , il ferose
sresutile d exphguer en particnlier les
atles de ces mémes vertus 5 ¢ de plu=
Sreurs autres, dans lefguclles les perfon-
#es de P;e’te ont ‘vt’m’ ardumzremem mc'-
cotitumé de Sexercer: ¢r il ma éré
dantant plus fka[e d m{;omer ce perit
Traité que déja il éroit commun parmy
wous dans les Convents de notve Ordyre
de cette Province de Tolofe , particu-
lierement dans nos Novitiats: ot cette

| fainte pratigue eftintroduire, de pren-

dre chague femaine an fort , & [elon
gue la Divine Providence la fair ren-
contrer o une vertw dans laguelle o

A




PREFA CE.

Sexerce pendant tout le cours de la’
méme femaine , ne lasffant jamats paf-
Jer un [eul four [ans en praviquer quels
que atle, [elon gue les occafions fe pre-
Jemtent. Fay cru que les perfonnes de
pieté [erosent bien aife de trowver icy ¥
rous ces alles des vertns expliquez. en
partsculier . puifgue tout le fruse qwel-3
les doivent tirer de leur meditation, Lzaf
marque la plus infaillible de lenr pro-
grez., @ lamefure de lenr avancement |
doit étre la pratigue [olide des vertus,
Jans laguelle leurs meditations [evosent
anutiles s ¢ toutes lenrs grandes con
nozffances ¢ abffratlions ne [eroent
que de pures illufions, & lenrs atrraits
des apas du demon. Cenx qus ont défa
ven ce perit Traité, y trowveront quel-
que changement, qu'il a paru nece(fasre
d’y faire pour le rendre plus ursle & tou-

e foree de perfonnes : & f'y ay ajoité
pazrnciskaremem_ plufienrs morsfs 5 qus
ont méme dordinaive quelque liaifon
enfemble , afin qwon trowve plufiears
Jujets de Meditation , pour .r:mzimer& A
pratiguer ces vertus , 4 méme tems,
gion sronve les altes avee lefquels on
pent kes prariquer, i ;



e
FRPPEFFFEFE

Ous folifignés , atteftons

avorr leu ce petit Traité fpiri-
tuel des Vertus ; dans lequel non
feulemznt nous f'ayons rien trouvé
de contraire a la Foy , ou a la bon-
ne do&trine des meceurs 3 mais nous
cltimons encore que fa leéteure fera
d’une tres - grande utilité aux per-
. fonnes ‘Devotes & Religicufes. A
Toulouft , ce 24. Novembre 1634.

F. ARNAUD SOUQUES
Profeffeur en Theologic, de
I'Ordre de Cifteaux, & Doc-
teut Regent en I'Univerfité de
Touloufe.

E. LOUIS CAILAR Pro-
feffeur en Thco]ogic de I'Or-
dre des Freres Prefcheurs , &
Docteur Regent en I'Univer-
fité de Touloufes




A Iﬂyo]m'z‘f'm.

% TEU I'Aprobation des Doc- |

teuts , nous permettons I'im-
preflion du Livre intitulé, Pratigue

:

des Vertus de faint Thomas, Faita |

Touloule , ce 7. Decembre 1684.
MARAN Vie. Gen,

]' E confens pour le Roy, qu'il
foit permis a Bernard Dupuy,
d’imprimer un petic Livre intitulé,
Pratigue des Vertus de S. Thomas.
A Touloufe ce 7. Decembre 1684

SANTOIRE.

Soit fait fuivant les conclufions |
du Procurcur du Roy lesan & Jour
fu(d.

DAMBEZ.
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DE SAINT THOMAS.
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% ’Es 1 la premiere Vertu
Theolooa]c » par laquelle
." nous croyons , & ferme-
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cequeDieu a rcvclc dans les faintes iy

Ecritures , & que U'Eglife nous pro-
pole, foit qu’il foit écrit, ou quil ne
foit pasécrit.

MO TIEFS,

1. LaFoy ¢leve l'ame au deffus de
toute la nature, luy faifant regardes
Dicu en 1uy méme comime la pre-
imierc verité , quine peut]amais ny
tromper ny cﬂre tromp&e ; c¢ qui




2 Pratiques des Vertus. ,

donne une fi grande certituded I'a-
me, quelle “eft plus affurée des
ch’) esque la Foy luy découvrey
que des celles quelle voit de fed
propres yeux,

2. Lal ‘oy nous découvre des \1»’1 ¥
tores ineffables, comme foneda Trin @
nic€ des perfonnes dans inité d'unie 8
{eule pature , VIncarnaion du Ver-
be 5 1a prefence du Corps de Jefus-
Chrift fur nos Autels , & tous les
autres My fteres, que les Anges mé-
e n'aurofent jamais peu connoltre
par les feules lumieres de la nature::
ce qui fait entrer 'ame dans un pro-
fond étonnement , connoiffant cette
grandeur de Dicu, qui {urpafle in-
finiment toute notre raifon.

3. Ceft par la Foy que les ceeurs
des juftes font remplis de confola-
tions inexplicables, lorfque éclairez
de ces lumieres de la Foy , ils medi-
tent quel eft leur bon-heur davoir
Dicu pour Pere , & d’étre fes enfans
adom!fs qu’il y a upe refurreition, &
une vie eternelle , un facrementd’a-
mour (ur nos Autcls ; quun Dieu
eft mort pour nous 3 quil nousa

-
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acquis une gloire eternelle;que nous
avons un Ange Tutelaire, & que
les Saints particulierement de notre
Ordre , qui nous regardent comme
nos freres , ont totjours les yeux
attachez {ur nous pour nous fecou-
rir , & nous ayder de leurs pric-
res.

4. Sans la Foy , il cft impoffible
de plaite 2 Dieu , & tant de'fi bel-
les actions que les Payens ont faic
autrefois , & dont les Hiftoires fone
pleines , Pamour de la chafteté , la
conftance dans les adverfitez, le mé-
pris des richefles , & quelquefois
méme des Empires entiers , la ten-
drefle pour ceux qui étoient mifera-
bles , le refpeét pour les parens:
Toutes ces vertus leur ont été inu-
tiles , parce que n’étant pas éclairez
par cctte divine lumiere de la Foy ,
ils ne rapportoient pas ces vertus 3
la fin , a laquelle elles doivent éere
rapportées; c’elt a dire au vray Diew
qu1l ne connoiffoient pas , érant
privez des lumicresdela Foy.

As
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ACTE S,

1. Mediter fouveat dans quelles
tenebres font enfevelis les Idolatres
qui ne connoiffent point le veritable
Dieu, ny tousles myfteres de notre
Religion: De quelles humieres nous
Eunaes éclairez, connoiffant tant &
de fi grandes veritez , que la Fc‘?r

nous découvre : Combien font ad-

mirables , inefables , & remplis de

confolation tous les objets de notre
creance & les Myfteres de notre Re-
ligion.

2. Repaffer fouvent fur toute no-
tre vie , pour voir fi elle répond a ce
que nous croyons, recitant le Sym-
bole , fedirea foy-méme a chaque
article , Credis hoc ? Croycz - vous
ce que vous ditez , & ne dementez-
vous pas par vos aftions ce que vous
croyez? ? Retrancher toute forte de
vaines pcnfcc: , comme indignes
& occuper un efprit qui peut s apph-
quer a de fi grandes veritez. Confi-
derer par le don dEntendement , la
profondeur & l'excellence des cho-
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fes qui nous font revelées ¢ & qui
feront l'objet de la meditation &
de la contemplation des Bien - heu-
reux pendant toute une cternité,

3. Tirer fruit de ce que nous cro-
yons , & appliquer tous ces Myfte.
res pour regler nétre vie. Embraffer
la mortification , puifque nos corps
doivent refufciter + étre modefte ,
puifque Dieu & notre bon Ange
nous tegatde toujouts : Nous tenir
dans une grande paix, puis quil y
a une providence eternelle qui vaille
fans ceffe fur nous : Nous remplir de
joye , confiderant ndtre bon - heur
d’éere appellez 2 une gloire eternel-
le : étre touché d’une fainte crainte
dans la vite des fupplices cternels,
exciter notre amour par le fouvenir
dela Paffion du Fils de Dicu : con-
cevoir une grande confiance & mag-
nanimité,confiderant que nous fom-
mes fes enfans : nager dans les con-
folations par la pofleffion de Dieu
que nous recevons dans le faint Sa-
crement de ’Autel.

4~ Faire repaffer fouvent dans nd-
tre efprit les paroles dela fainte Ecri-
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ture , & les promefles que Dieu
nousa faites propres 2 nous exciter
a la vertu , comme f{eroit que tout
ce que nous demanderons 2 Dieu
par {on Fils bien-aymé , nous U'ob-
tiendrons infailliblement : que bien-
heureux font ceux qui fouffrent &
qui pleurent en ce monde: que les
plus legeres fouffrances feront re-
compeufees d’une gloire infinie: ique
le joug de notre Scwneur eft legcr :
& qu il ne nous charoe jamais au
deflus de nos forces.

5. Prier fouvent pour le Chriﬁia-
nifine , pour ceux qui font captifs
parmi les infideles , pour ceux qui
tichent 2 établir & cultiver la Foy
dans les Indes, dans le Japon, &
dans les autres licux ot le Nom de
Jefus-Chrift w’eft pas connu. Dire

|
!

fouvent avec les Apotres ,, Seigneur. -

augmentez cn nous la Foy. Recitant
le Symbole , entendant lire le faint
Evangile, produire des ates de Foy;
fe voilant au Martyre , & fouhaitant
de n.pandrc {on fang , il étoit ne-

ceflaire , pour folitenir la Foy de Je-

fus- Chrlﬁ
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L'ESPERANCE)

Eft une des Vertus Theologales ; D. Tho.
par 11qnellc nous attendons dc JOUuiL 2. 2+ 4
un jour de nétre derniere felicité; *7*
qui confifte en la claire vifion de
Dicu , & nous nous perfuadons que
la Divine bonté ne manquera pas de
nous donner les {ecours neceflaires,
pour-acquerir cette felicité.

MOT IFS.

1. Le fouvenir de cette felicité
eternelle qui eft Pobjet de nétre ef-
perance , retranche beaucoup du
poids des fardeaux de cette vie,adou-
¢éit Yamertume du cegur, applanit -
les chemins rabouteux du falue,nous
anime aux combats , nous confole
dans pos tribulations; nous fait voir -
paravance la palme & la couronne
qui ne nous fcauroient manquer, fi
flous combattons avec courage &
fidelité.

2. Les promc[fcs que Dicuafait,
quil n’abandonnera jamais ceux qui
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efperent en luy , ayant méme adjoﬁ-
té le ferment 2 fa promefle , pout |
nous donner une confiance plus |
grande : Afin que par deux chofes’
smmobiles , comme parle faint Paul, ¢
par lefquelles 1l eft impo/fible & Diek |
de mentir , nous euffions une confos
larion tres-puiffante : & que notre F
efperance folitenué par'cette promef: |
fe & par cc ferment , fur une ancre
ferme & affurée , qui affermir notre
cceur contre tous les differens acci-
dens de lavie ,qui comme des tem-
pétes furicufes nous menacent de
nous renverfer.

3+ Les fecours puiffans que nous
recevons prefque 2 tous les momens
de Dieu, pour acquerir cette felici
té eternelle; Dieu m’ayant rien éparg:
né méme de tout ce qui pouvoit °
nous en rendre Vacquifition facilet |
répandant {ans ceffe tant de lumies
res , ayant donné tant de preceptes,
ayant fait voir tant d’exemples,ayant §
méme voulu quefon Fils fouffrit
une tres - cruelle mort , & répendit &
tout fon Sang, afin que par ce méme
fang, 1] nous ouvtit le Ciel , & nous L
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donndt fes merites pour acque-
rir.

ACTES.

1. Pefer I'importance & la gran-
deur dc P’objet de nos cfpcrauces.
Avoir devant les yeux le poids de
la vie eternelle , qu'une legere tribu-
lation nous produit en fouffrant.
C’eft pourquoy nous devrions icy-
bas pafler pardeflus les croix fans
craindre les épines , comme ce faint
Martyr Tiburce , qui marchant fur
" les charbons ardens , difoit , il me
femble que je marche parmy les
fleurs & les rofes.

2. Dans les difficultés , angoiffes,
perfecutions & autres maux , qut
{ont les fuites inévitables de la na-
ture , & done tous les chemins du
Ciel font rcmpli-, > lever les yeux ,
& les tenir actachez {ur cette belle
ctcrmtc, qui nous ateend , difant

ec faint Auguftin , Seigneur ne
m’épargnez pas icy , afin.. quil ne
refte rien que de jouir de vous dans
Yeternité,

3. Nous conjoiiir fouvent ayee
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notre ame, dece que déja mainte:

nant nous fommes infticuez les he- |

ritiers du Royaume eternel ; quoy
que fouvent nous trainions une yie
languiffante & miferable aux yeug
des hommes. Admirer les richefles

de notre cceur , dans lequel le faint |

Efprit alogé cette efperance delavie
eterncllc, dans laquelle toute la Tri-
nité adorable nous rendra partici-
pans du méme bon-heur & dela

méme felicité , qui la rend elle-mé-

me bien-heurcufe.

4. Conyetfer par penfées , collo-
ques; & affeftions dans le Cicl avee
les Anges & les Saints , demandant
fouvent anotre bon Ange des nou-
velles de ce pays de piomefﬁf, le
langage qui s’y tient, comment on
y vit , pour nous y difpofer de bon-
ne-heure. Avoir de Phorreur pour
le monde , & le regarder comme un
teprouvé, un excommunic , I'enne-

my de Dien , & comme un pendu |

( {clon l'expreflion de I Apotrc &la
chofe la plus abominable quon puifs
fe jamais imaginer.

5. R’animer fouvent notre efpe<

-

£

i“
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rance , faifant toutes ces reflexions:
que Dicueft notre Pere , qu'il nous
:gilllc infiniment plus que la mere la
plus tendre du monde ne peuc jamais
aymer fon enfant : que fon inclina-
ton natutelle le porte 2 nous don=
ner plus que nous woferions efpe-
rer: quil a promis dans PEcriture
fainte ‘de remplir de beneditions
cenx qui efperencenluy ; & que ce-
luy quia'bien daigné nous douner!
fon Fils unique, nous donnera bien
a plus forte raifon le Ciel, & ne re-
fufera pas fon fecours a ceux pouir
lefquels il a voulu que fon Fils bien-
aymé répandit jufqu’a la dernicre
goute de fon Sang.

LA CHARITE

Eft une parfaite amitié de I’hom-
meavec Dieu, caulde en nous par
1a vile dela feule divine bonté toute
aymable & route ‘adordble , & non
pas par la crainte du chatiment , ou
par Vefperance de quelque recom-

penfe.

¢
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MO TIFS.

1. Ce que Dicu eft en luy-méme,
& routes {es perfittions divines,, fa
paiffance, fa fagelfe , fa bonté , fon
immcnfité & toutes fes aurres per-
fedtions , dont chacune en particu-
lier érant infinie , meriteroit. un
amour infini 3 & dont la confidera-
tion cft capable d’embrafer nbtre

ceeur des flammes du divin amour. .

2. Ce que Dieu eft a ndtre égard,
& une infinité de bien-faits , non
feulement generaux , mais auffi par-
ticaliers,dont le nombre n’cft connu

que de Dicu feul, & quecette bonté

divine nous a {i liberalement depar-
tis , fans que nous les cuﬁ?o?s ja-
mais meritez , continuant totlijours
ces marques d’amour en notre en-
droit, & nous preparant encore des
dons plus grands pour I'avenit.

3 Tous/les maux ot de coulpe olt
de peine , dont I¢ nombre eft abfo-
lument infini ; & dont Dieu nousa
déliveés par fa feule mifericorde.Cat

Yans patler des maux extericurs,dont

.

u
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Dicunous a fi fouvent prefervez ;
ayant ce fond de malice inepuifable
que nousavons au dedans de nous-
méme; nous devons écre perfuadez,
quil 0’y a point de crime dont nous
ne puiflions étre coupables, & nous
devons attribuer 3 la feule miferi-
corde de Dicu qui nous a retenus,fi
nous ne fommes pas plus abandon-
nez que les plus aba.ndonnez pe-
cheurs qui ayent jamais €:¢ au mon-
de. Mais quel amour ne dcvrort pas
allumer dans nés eceurs cette pen-
{ée , que Dieu nousa fi fouveut de-
livrez de lenfer, ol nous avons {i
{ouvent merité d’étre percipitez,

ACT B S

1. Chique jour 3 I'Office , dans
I’Oraifon , 2 toute heure, a toute
occafion autant qu’il nous eft poffi-
ble repafler par notre efprit les pet-
feltions divines, les loier , les ad-
mirer , les aymer 3 nous mJoux[Tant
de ce que cette divine bonté & cet
amour unique de nos ceeurs les pof=
fede i eminentes o fouhaitant qu'h
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{oic conny , aymé, adoré de toutes |

lés creatures.

2. Nous reffouvenir fouvent , &
sl éroit poflible 2 tous les momens,
des bien - faits & des benediétions
que Dieu a répandués fur nous , luy
rendant graces, tantot de toutes cn
commun : tantot de chacune en pat-
ticulier , pour nous enflamer tofi-
jours davantage de fon faint amour.

3¢ Voyant tant de miferes dans
le monde, & tant des perfonnes qui
menent une vie fi déreglée , & qui
boivent I'iniquité comme de P’eau ,
confiderant tant de maladies & tant
de funeftes accidens , qui pour lor-
dinaire ne viennent que des excez
qu’on commet , & dont Dieu punit
les pechez ; remercier cette bonté
divine qui par fa feule mifericorde ,
ol nous a retirez de cetee Babylone,
ou pout le moins nous a délivrez de
€C3 Maux.

4. Sefaire provifion d’Oraifons
jaculatoires fur divers fujets quon
poufle vers Dieu A toutes les occa-
fions , & qui foient comme des ga-
ges oll des temoignages de notre
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amour , luy demandant fans ceffe
qu’il purifie toljours davantage en
nous la divine charité , & qu’il aug-
mente fi fore les feux & les flames
du divin amour, que nous en foyons
tous confumez.

5« Sélever julqu'a Dicu par tou=
tes les chofes vifibles , les confide-
rant toutes comme des prefens , ol
des témoins de fon amour : $’¢tudier
de faire tout par motif de charité, &
renouveler fouvent cette intention ,
afin quelle fe repande fur toutes
nos altions & que nous faffions de
toute notre vie un exercice conti-
nuel du divin amour.

6. Dans tous nos examens plurer
tres-amerement nos fautes , & nous
exciter a unc parfaite contrition,par-
ce quelles offencent cette divine
bonté, diminuent la ferveur de la
charité , empéchent une parfaite
union de 'arheavec Diea, pour qut
il faudroit mille fois mourir, & mou-
| fir par un excez d'amour.
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LE VOEV DE PAUVRETE |

p.Tho.  Et une offrande {olemnelle & it-
2. » 9 yocable faite 3 Dieu, par laquelle)
g6 3 11ous rcnongons POUL‘ jamais a toute
forte de domaine , propriceé , droit
. & pretention des chofes temporel-
5 les , w’en retenant que le feul ufage,
' avec unc enticie dependance des
Superieurs, nous dépoiiillant de tou-
| tes chofes,pour nous révétir de PEf:
i prit de Jefus-Chrift crucifié.

MOTIFS.

1. Le merite qu'il y adans cet
abandonnement volontaire que 'on
fait de toutes chofes ,-pour fuivre
Jefus-Chrift : puifque c’eft le facri-
fice le plus entier qu’on puiffe jamais
offrir 3 Dieu ; & qu’une ame reli-*
gicufe fe dépoiiillat de tout ce qu'el-
le poffede, renougant A tout ce qu'el-
le peut pretendre , quand bien ce fe-}
roient & des Sceptres & des Cou-
ronnes : elle peut dire avec vetité,
qu’elle facrifie un monde tout entict
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aux pieds de la Croif de Jefus-
Chrift.

2. La paix , le plaifir, &le repos
dont jouit une ame religieufe , qui
par ce dépotillement, {e trouve dé-
chargée du foin quetraine totjours
aprés foy la difpenfation des chofes
temporelles,qu’on ne po{'{'cdc jamais
fans inquictude , & qu’on ne perd
jamais fans regret.  Cleft dans cet
heureux denuement de toutes chofes
que le coeur n'éeant plus divifé par
cette multitude d’objets, reiinit tou=
tes fes forces pour fe porter unique-
ment 2 Dieu, & n’a plus de foin que
de s’exercer dans le divin amout.
Cleft 1a veritable felicité de la terre,
I'image ot la participation du bon-
heur du Ciel , puifque la poffeffion
de Dicu feul fait toutes les richelfes
des Bien-heureux , auffi Jefus-Chrit
adic, bien-beureux font les panvres
d'ejf;rir. :

3. La gloire quily a dans cet
abandonnement volontaire 5 puis
qu'une ame religicufe ne quitte les
chofes de la terre, que parce qulelle
les méprife;& que confiderant qu'el-
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le eft appellée a une felicité eterndl|
le, & 3 l1a pofleflion du Royaume duj
Ciel; elle voit bien que comme par-/
le faint Paul , le monde tour entier
weft pasdigne delle.

4- L'amour que Jefus-Chrift aey
pour la fainte pauvreeé,  Pexemple
qu’il nous en amontré,, les promef-i
fes qu’il a faites aux pauvres, de leur
donner le Royaume du Ciel: Ila
chery cette vertu dez-fa naiffance |
car 1l eft né dans un étable. 1l eft]
mort nud fur une Croix; il a été ens!
fevely dans un fuaire donné par au-:
monc,& dans un fepulchre emprun-
té. Aufli a t'il aymé avec plus de ten.!
drefle les pauvres. Il les a totijours
prefercz. Ce font les pauvres quiont
avant tous les autres le droit de pof-
feder le Ciel , puifque la premiere
promeflc quiacfié faite, la premire
loy “fondamentale qu’il a publiée,
le premier droit qu’il a donné, pour
pofleder le Cicl,eft ccluy-cy. Bien-
henreux font les panvres defprits
parce gue le Royaume du Ciel lenr |
appartient. :

ACTES. §
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RC T E. 5.

1. Aymer tendrement cette yerti,
qui a le plus éclaté en Jelus-Chirit.
Navoir point de honte de la praci-
quer, demandant 'aumone lors qu'il
en eft befoin , ou fe gouvant fans
argent dans les voyages quiil faut
faire tottjours a pied , quand Ies for-
ces & la faneé le permettent : fup-
portant avec joye les fatigucs, la laf-

“fitude , les reproches , les refus , &
ics_mépris qui accompagnent telles
ations. : _ _

2. n'avoir rien de. fuperflu dans
les chambres; ayant le choix.de plus
fieurs chofes a fon ufage, choifir
totijours les moindres : Avoir grand
foin des chofes communes fur tout
des livres: fermer les fenderes quion
voit ouvertes quand le vent les me-
nace : ramaffer ce quife perd par le
Conyent comme morceanx de drap,
filets , ¢pingles , papicrs , bouts de
chandclle , & fairg'toutes ces choles
par un veritable efprit de pauvretd;
#ous eftimans heurcux d'éire reduits

b
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Pourlammn de Jefus-Chrift, 2 un
€rat fi bas que toutes, ces choies,
quioyque fi peu confiderables, nous |
Pcuvcnt étre neceffaires,

- Regevoir tout ce quon nousi
'dounc 3 noftre ufage avec efprit de
Pauvrcté , comme a table chaque
plat , pain, vin & le refte. S1l nous |
y manque quelque chofe, cofiteay,
cuillere, fel, & femblables 5 NeNOus |
en mettre nullementen pemc pen-
fant que les pauyres qui mandient, |
{c pa{fcnt bien de tout cela, & nous
1naginansg que nous {fommes avec
cux. ;

4. Recoudre & ’habillier ce qu'il |
y a de déchiré & de découlu dans
nos' habits , fans quil foit befoin
d’avoir tolijours recours au Veftiai-

we. Ne demander ‘jamais rien aux

Officiers fans licence expreflc des
Supericurs ; changer quelque fois
d’habit avec ‘ceux EUI en ont de pi-
fes : manger Ie refte des Religicux,
& du pain des pauvres ; le tout avec
permiffion , tAchaat de nous rendre -
kes plus pauvres do tous.
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5. Ne changer rien dans la cham-
bre, quand ce ne feroit qu'y metere
une image , fans en avoir demandé
la permiffion : n’emprunter , préter,
ou changer quoyque ce foit , fans
le confentement du Supericur :chan-
geant de chambre, laiffer celle quion
quite garni¢c comme clle éroit, &
paffer a autre comme la divine pro-
vidence nous la fait trouver.
6. Quand on fent que Paffeétion
fe porte 2 quelque chofe dont on 2
Tufage, & qu'on feroit mortifi¢ d’en
€tre privé 3 tacher de sen défaire,
pour faire mourir en foy julquau
moindre petit attachement , & la
plus petite racine de proprieté. Ne
nous foucicr pas, {i on ne nous rend
pas les mémes habits que nous
avons donné i laver. Expofer fort
fincerement 2 fon Supericur ce
qu'on a dans la chambre, & en de-
mander Pufage avec une entiere in-
difference & une' parfaite refignas
tion.
2. Se plaire dans 1a neceffité, lors
qu’il nous manque plufieurs chofes
neceflaires 5 fe fouvenant que Sale-

B2
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mon faifane cette pricre 2 Diew |
Neque panpertatem neque divitias
dederis mihi ; fed tantwm victui meo
tribue neceffaria, a diftingué ces,
trois chofes ; les richeffes , la pau-f
vretd , le neceflaire 3 & comme l'on’
ne pe peut pas dire que celuy quig
n'a que le neceffaire, foit riche , auf-f
fi ne peut on pas dire que celuy qui’
a le neceflaire foit pauvre. Le Reli-
gicux qui ne fouffre tien dans les
chofes neceflaires , n’eft pauvre que
de nom ou dans la feyle imagination
dit S. Thomas,

LE VOEU DE CHASTETE'

Ceft un facrifice de notre corps,
ih ;: que nous offronsa Dicu: 3 quien
186.a.4, confideration du Royaume des
Cicux, nous avons promis folemnel-
Iement de nous abftenic de tous les
plaifits du corps , méme de ceux
qui pourroient cftre permis. i

MOTIF S,

D.Th

1. L'excellence de cette vertu qui
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"hous faic vivre dela vie des Anges,
& qui nous approche de la purcté
de Dieu méme , & de la nature di-
vine , & de la tres - fainte Trinité
que les Peres appellentla premiere
Vi erge 3 pmcc que toutes les pro-
dutions de la mrado;ablc Triied,
“ne font th des productions de con-
noiffance & d’amour,& des effufions
de lumiere & d’ardeur.

2. Le bon-heur qui accompagne
cette vertu, puifque ceft elle qui
nous délivre de ces trois maux que
faint Paunl a remarquez dans l’?tat'
dumariage , la fervitude, la tribu-
lation , & ia divifion du ceenr & de
Yefprit. Ceft done cetre aymable
vert qui romp tous ces liens , ou
plittér ce joug, qui ne lalfﬁ,pasd é-
tre fi fouvent infupportable , quoy
quil foir impof¢ par le Sacrement
du Mariage : & qui au moins tient
tottjours 'ame dans une cruelle fer-
vitude toiijours foiimife aux volon-
tez d’'un homme mortel. Cleft cette
aymable vertu , quidélivre des tri-
bulations de la chair : ¢’eft a dire de
tous ces fains, ces folicitudes , & ces

Seryls
titem
vel allf«
gatione,
17ibislie
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inquictudes , que traine aprez fop’
la conduite de toute une famille : &
ce qui cft plus confiderable, cefté
cette vertu qui délivre de toutes ces
occafions de tentation , lefquelles®
font rtofijours prefentes , & dont il!
eft i difficile de {e défendre, parce,
qu’il eft bien plus aif¢ de fe  priver
enticrement de tous ces plaifirs fen-
fuels,que d’en ufer avec moderation:
Cleft cette vertu enfin, qui retran-
chant tous ces objets , que I'on pout-
roit& que I'on devroit legitimement
aymer dans P'état du Mariage, refinit
Pefprit & le cceur : afin qu'ne ame*
chafte qui a pris Jefus - Chrift pout
Epo.x, nait point d’autre penfée
que de luy plaire,, & de Iaimer uni- -
quement.

3. La tecompenfe qui accompag-
ne cette vertu : puifque comme dit
faint Jean dans I"Apocalypfe: ce font
les Vicrges & les ames chaftes qui
accompagnent I’ Agncau par tour ol |
il va, pratiquant la plus difficile de !
toutes les vertus. Ce font les Viers
ges qui chantent un Cantique nou-
veau , & prefque inconnu dans P'an-
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cien Teftament , ayaut triomphd de
feur propre chair. Ce {ont les Vier-
ges qui portent Cerit fur feur frone
fe nom de l'agneau comnre s té-
moignage , quelles luy apparticn-
nent d’unc maniere toute particulic-
re : Et ce font clles enfin , qui font
avec ce Diyin Agnean {ur la mon-
tagne : ce qui marque , dit S. Tho-
mas , Pexcellence de leur éeat, leur
fainteté, & les plaifirs dont clles
jouyflent. Puis'qu’il cft bien jufte,
que fe privant de tous les plaifirs de
la terre pour I'amour de I'Epoux
Celefte , ce méme Epoux leur fafle
gotiter les delices du Ciel,

ACTEL

1. Aymer les macerations & auf-
teritez corporelles ? Ne boire du vis
que tres-pen , & autant que la feule
neceffité le demande : manger tres-
fobrement : Mortifier tous nos fens:
Tenir notre ceeur au milieu de nous-
mémes libre de toute {orte de plaifirs
nc nous entretenir jamais volontaire-
ment de penfées méme inutiles , &
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nous unpo{'rn laméme loy que Tob |
s’¢oit 1mpofée , & faire le méme
accord avec nos yeux : yay fait, dic
foit-il , un accord avec mes yeuxy
quaucune idée de femme ou de fillz
nencre jamais dans mon efprit, &
que je n'enaye pas feulement la
moindre penfée. -
2, Eyiter les entretiens inutiles |
avee les petfonnes du fexe 5 St la ne- |
ceflité nous. y oblige , que e {oit
en tres-peu de mots, & totijours de |
devotion. Ne les regarder jamais fi- |
xement en face pour fi peu que ce
foit: Eftre extremement fur nos
gardes , afin quil nentre ]amals
aucunc CO;llplal ance naturelle,
qu il 0’y ait que la feule charité & lc
defir de leur falur, qui nous puiffe
ebliger de leur parler.

3. Rendre raifon aux Supericurs
de la maniere avec laquelle onfe
comporte dans la diceChion , & les
entreticns neceffaires avec les per-
fonnes du fexe: de crainte que quel-
que complaifance fecrete d’une na-
turc pervertic ne fe cache fois. le
preteste d¢ charité , & que Pamout
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fpirituel ne degencre peu a peuen
amour fenfuel.

4. N’écouter jamais fans horteur
les paroles mal feantes , & qui peu-
vent, tant foit peu , choquer 'hon-
nétet¢ : Ne toucherjamais perfonne
anud, quand ce ne feroit que des
petits enfans: Ne regarder pas mé-
me jamais perfonne en face : Etant
perfuadé qu'en fait de pureté , il n'y
a rien de leger : & que cette belle
vertu eft commie un miroir , que
bien peu de chofe eff capable de ter-
nir.

5. il eft queftion de chancer d’ha-
bit , ou de tunique , que ce Toit fans
jour , mais dans Vobfcurité & les te~
nebres : Ne {e coucher , & nefere-
garder jamais foy-méme , quand ce
ne feroir que les mains , ayant honte
de nous - méme , & fongeant tol~
jours que nous avons un ennemy
cruel en nous-méme , qui eft capa-
ble par la feule veué de nous faire:
MOUfiL..

B3
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;' méme , par lequel Thomme renonce
185.2 . 2 {a propre volonté, qui eft la plus
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DV VOEV D'OBEISSANCE,
Ceft un parfait holocaufte de foy- |

—

parfaite de toutes les puiffances de
Pame, & s’affujetit 2 la volonté d’un
homme pour 'amour de Dieu , qui |
s'eft foumis a ’'homme pour Pamour |
de Phomme.

MOTIFS.

1. Lexcellence de la vertu d’obeif-
fance qui furpafle tous les facrifices
que lon pourroit - jamais offrir 3
Dicu : Aufli noftre volonté cft-elle
quelque chofe de plus grand & de .
plus par{’ait 5 que toutes les victimes
du monde. Etceft pour cela que
Saiil ayant refervé des animaux pout
offrir des facrifices a Dicu contre le
commandemét exprés qu'il enayoit
receu , Samiiel luy dit , que ne pas
obeir, Ceftoit une efpece d’idolatric,
que Dieu ne luy demandoit pas ces
facrifices d’animaux, mais qu'il vou-,
loit eftre obei : & que Lobciffance
waloit bien mieux que les facrifices.
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Ainfi une ame qui_ en obeiffant fa-
crifie fa propre volonté , peut dire
avec verité , qu’elle offre 2 Dieu un
facrifice plus grand & plus parfait
que tous les facrifices de lancienne
Loy, qui aufli n*étoient en partic
que des fimples figures du facrifice
quelle luy offre.

2. Le merite de la vertu d’obeif-
fance : puifque les plus petites pra-
tiques de regularité : un jeline : par
exemple?, fait par ce motif du veeu
d'obeiffance , n’a pas feulement le
merite de la vertu de Religion , qui
eft la plus parfaice de toutes les ver-
tus morales:Et fi d’ailleurs la charité
qui cft la premiere mefure du meri-
te , eft égale ; unc ame religicufe ac-
quiert pf)us de merite, faifant une le-
gere penitence par obciffance qu’el-
le w’en acquerroit faifant la peniten-
cela plus fevere "du monde fans
obeiflance. Ce qui donne tolijours
cette grande confolation 2 une ame
rcligi-’:u fe , que travaillant tres-peu,
€lle merite tottjours beaucoup, aprés
avoir une fois facrifié fa volonté par
e vaeu dobeiflanee, Ainfi le jeune
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Dofithée par Pobeiffance de quatee
ol cmq aundes, merita une couron- |
egalc i celle de faint Antoine , qul
avoit travaillé pendant plus de qua-
tres-vingts ans.

3. Laifeurance que donne la ver- |
tu d’obciffance : puifque quand mé-
me un Superieur {e tromperoit , un |
inferieur qui obeit dans les chofes: |
quine font pas contre les Comman-
demens de Dieu , ne fe trompe jas
mais , & fait unc aétion tres - agrea-
blc 2 Dieu. Ce qui a fait dire a faint
Ican Climaque que Pobeiffance étoit
une excufc envers. Dien: & quand,
pour le direainfi, Dicu reprocheroit
aune ame yquelle n'a pas fait affez
«de pemitence; cette ame pourroit
s’excufer {ur Pobeiffance , qui ne luy,
apas permis d’en faire davantage, &
{on obciffance feroit une excule le-
gitime envers Dieu. L’¢tat d'une
amL obeiffante eft Uétat d’un-enfant,
quic fa mere porte entre fes bras;qui
repole doucement. fur fon fein ; &
quui fans fe mettre enpeme de rien,
Luy laiffe le foin de toute fa.conduite..

4y Llexemple de Jefus - Chrit de:
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qui toute la vie n’a été qu'unc lon-
gue obeiffance. A4 nourriture , di-
foit-il, ¢/f de faire la volonté de mon
Pere. Pere Eternel que vitre volon-
ré foit faite , & mon pas la mienne,
Mais cétoit une obeciffance bien
prompte : puifque dans le premier
moment de fa vie : il dit 3 fon Pere s
me voicy Pere Eternel, &je viens
pour faice voftre volonté , mais
c’éroit une obciffance dansles cho-
fes bien difficiles : puis qu’il a obey
jufqua la mort, & la mort de la
Croix. Enfin il eft mort commeil a
vécu tolijours par obeiffance : & 2y
mant mienx 5 comme dit {aint Ber-
nard perdrela-vie gue perdre Poberf~
fance , & 1l a voulu nous faire voir
Veftime qu'il faifoit de Pobeiffance ,
la preferant 4 la vie..

a. Nlexecuter pas feulement,
promptement. & fidellement les
commandemens des  Superieurs.,
mais aufls les. prevenir, lors qu'on:
sonnoit leur defic quinous eft dé-
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couvert par quelque marque fenfs
ble , fans vouloir écouter toutes ces
raifons. frivoles , par lefquelles no-
tre propre jugement,& notre amot
propre voudroient fouvent glofer fut
fes commandemens de nos Supe-
rieurs : puifque ceft ce qui faicle
merite de 'obeiffance , que nous fa- |
crifions nos propres Iumieres, noe’
propre jugement, notre amour pro: |
pre , & toutes nos inclinations,

2. Laiffer tout ce qui nous concet-
ne a la difpofition des Supericurs,
tant pour Iintericut que pour Lex-
terieur : ne commengant , ne contis
nuant, ou n'achevant , & ne propos
fant p4s méme de faire rien , quine
foit paffé par leur approbation : yi-
vant ainfi dans un tres-grand repos
& une tres grande tranquillité d'el-
ptit ; nous érant une fois pour tou-
tes déchargez de la conduite de tou-
te notre vie fur un Superieur qui
en répondra pour nous a Dieu, fi
nous fommes feulement fidelles A
obeir.

3. Navoir autre jugement, incli-
Mation -ou volonté que conformes
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ment i linclination & aun {entiment
des Supericurs : croyant qu’ils vo-
yent bien tout ce qué nous voyeus;
mais qlie Nos yCux ne penetrent pas
ce que les leurs découvrent ;5 Dicu
leur donnant tofijours les lumieres
qui leur font neceflaires pour nous
conduire. =

4. Exccuter avec toute I'exaQitu~
de & la diligence poffible , ce que
Pou recommande ou en communai-
té ou en particulier : Etudieravec
un tres-grand {oin toutes les rubri-
ques & toutes les ceremonics, &
sattacher 3 les obferver tres-exalte-
ment , pour petites qu'elles puifient
étre , étant tres - perfuadez , quien
fait d’obeiffance , 11 n’y a rien de Je-
ger. Obeyr aux fignes , qui font la
voix artificiclle des Supcucuxs laif~
fant toute forte d'occupation 2 Pe-
xempie de cesanciens Religicusx, de
quion admirera dans tous les fiecles
Yobeiffance: lefquels éeant appellez,
sils éerivoient par exemple , laif-
foicnt la letere qu’ils formoient im-
parfaite pour répondre, & ne pas
perdre par un feul moment de retar/
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dement le merice d’une prompte
obciffance.

6. Allerd notre Superlaur avee |
confiance, I'écouter comme {i c’éroit
Jefus-Chrift méme qui nous parlie: l
‘puis qu’il dit dans UEcriture , quil
vous €coute, m'écoute, Défendrefa
conduite, & fa maniere d’agir contre |
ceuy qui ¢nmurmueent , ou quiy
trouvent A redire. Porter tout le foin
qu’on peut , afin que fes comman-
demens foient executez : & {i nous
fentons quelque peine ou quelque
froideur contre luymd-me,le 1uy dé.
couyrir avec humilitd & tres-maive-
ment , confiderant rou;ours un Su-
pericur comme Pimage vivante de
Jefus~ Chrift qui nous inftruit ,
qui nous conduit , & qui nous cot-
rige..

CONFORMITE A LA
volonté de Dicn.

C'cft unalle tres-parfaitde la di.
vine Charité, qui cherche unique-
mentde plaire 3 Dieu; qui n’a point:
dautre volonté que fa yolonté,qu'els
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le adotes; qu ‘elle ayme, qu’ce che-
rit de rout fon ceeur en toutes cho-
fes : ne demandant.any confolation
ny fechercife, ny fanté,ny maladie,
ny vie ny mort:mats{feulement que
Ia tres-fainte volonté du Pere Celef-
te foit faite dans la terre comme au
Ciel.

MOTTES,

1. Ceeft par cette conformité , &
cette foumiflion entiere 3 la volongé
de Dieu,que nous pouvons témoig-
ner Pamour fincere que nous avons
pour luy:puifque c’cft te propre des
amis de vouloir & de ne pas vouloir
les mémes chofes. Et comment ofe-
_ rions-nous luy dire , que nous Fay-
mons , {i nous ne voulions pas ce
qu'il veut, & {i nous luy refufions
ce quil nous demande 2

2. Cefl par ectte feule conformi-
té que nous devons mefurer tout le
progrés que nous faifons en la per-
feGion, Ce n'clt pas dans les jetines;
ce n'eft pas dans les mortifications ,
quand eclles égaleroient méme les
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plus cruels martyres, quela perfec
tion confifte , fi tout cela n’eft fou-
mis 2 la volonté de Dieu. Les Ihiff
jetinoient autre fots,ils {¢ couvroient
de cendres , ils offroient des Sacrifi
ces: & cependant Dieu leur dit, que
leurs jetines & leurs humiliations ne
font qu’une hypocrific , & leurs Sa-
crifices font une abomination devane
fes yeux: Parce qu’ils n’accomplif
foient pas fa volonté , & qu'ils ne
fuivoient que leur caprice. La feule|
regle de toute la fainteté eft la volon:
té de Dieu : & autant que nous nous
dépoiiillerans de la notre, pour faire
regner la fienne en nos ceeurs ; au-
tant pouvons Nous croire que Nous
nous avancerons dans les voyes de
1a fainteté.

3. Ceft en cette conformité que
nous pouvons trouver un veritable
& folide repos. Dieu étantle fouye-
rain bien & la derniere fin des cceurs
& des efprits , doic étre aufft le cen- |
tre ou ils repofent. Hors de Dieuil |
n'y peut avoir qu’inquictude & que
trouble. Toutes les Pa{ﬁons revols
tées fe cembattent fans ceffe , & déa
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chirent le cceur. Mais au contraiy»
queft - ce qu'il y a au monde qui
puife troubler un cceur foumis 2
Dieu,puifiu’il veut bien tout ce qui
luy arrive : tout luy eft égal, tout
luy ¢ft doux, parce qu’il ne rcgardf:
que la feule volonte’ de Dieu, qui
saccomplit en luy : & <’eft pour ce- wmﬂ?"
la que le Sagea dit, que touitce qUI £y .
peut arriver au ]u[k: n'eft pas capa- [lii quid
ble dele troubler. Il eft tofijours gwid ac-
en paix , tofijours tranquille , toti- ?‘k{,f‘o_
jours heurcux au milieu des adver- 1;;
fitez 3 & 1l peutdire que tofijours fa
volonté saccomplit;parce quil n’en
a point d’autre que celle de Dicu,

ACTES,

1. Prendre toutes les chofes qui
1nous arrivent, comme venant imme-
diatement de la main de Dieu: érant
tres - perfuadez de ces trois grandes
veritez : La premiere qu'il ne nous
arrive jamais rien que par fa permif-
fion tres-cxprefle, puis qu'une feiiil-
le méme ne tombe jamais d’un arbre
fans Yordre de fa Divine Providen-
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ce. La feconde , quil ne permet ja
mais que ricn NOUs arrive , que pir
un tres-grand amour qu’il nous por-
te: Un Dien rempli d'une boneé in-
finie, pourrort 1l agir autrement que
par amour 5 La troifiéme que tout
ce quil: purma nous arriver , n'cfl
que peur notre bien, fi nous répon- |
dons a fes defleins. Combien nous
eftimerions nous heureux , 5’1l nous

envoyoit un Ange pour nous dire |

ce quil defire de nous ? Mais la Foy
ne nous Vaprend €lle pas aflez : puis
quelle nous dit qu'il ne tombe pas
un feul cheveu de notre téte fans fa
permiffion 2

2. Ne murmurer jamais en quel-
que ¢tat que Pon fe trouve ; dadyer-
fité , de fecherefle , de pauvreté, de
maladic, Ne vouloir point dautre
état, que cduy ou Dicu nous a mis.
Ne fouhaiter rien hors de Dicu : ny
talens , fous pretexte de travailler
pour fa olo1rc ny confolation fous
pretexte lic le fervir avec plus d’ar-
déur. Abandonner i Dieu la condui-
te enticre de tout ce qui nous regar-
de , & méme de notre ayancement
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fpititucl : fc laiffant entre fes mains
comme largile eft entre les mains
du Poitier , qui en faic tout ce qui
luy plait.

3 Nerapporter jamais ce qui nous.
artive , ny a la malice des hommes,
uy al'imprudence des pomeftiques,
ny ala difpofition des temps, & des
caufes naturelles:Mais lever les ycux
plus haut , & regarder le Cicl:con- o i
fiderant que tout vient de Dicu,qui ,~~17
{e fert, & des temps , 8 des cawies bor guag
naturclles, & des hommes , pour fecit no-
agcomplir fa volonté. Imiter les Fre- 9(_,‘: DERSD
resde Jofeph , qui fe croyant étre "M
mal-traitez par luy , dicent Posr-
guoy eft-ce gue Diew nous a fast tou-
tes ces chofes : fcachent; bien quiil
narrive ‘rien dans ce monde , que
pat la volonté exprefle de Dieu. Dt ‘pree
4- Repeter mille & mille fois ces betisqug
parolcs, Fiat voluntas tua , que vO- it wg-
tre volonté & mon Dicu foic faite, Mntas
Mais les dire toljours avee une tres- Mt,« g::
grande douceur , goutant le plaifir neplacts
quil y a d’accomplir la volonté dun & per-
fi bon Pere. Tacher de connoitre & f2@2.

A >4 n  AdRem,
de gaiiter , que comme parle PApo- g7
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. de que notre perfeétion. Ne fe con-
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tre , cette Divine volontéeft 3 nd-
tre égard toute pleine d’amour, que
tout ce qu'elle ordonne nous doit
étre agreable , & qu’elle ne demans

tenter pas de fouffrir toutes les tra- §
verfes de la vie , procez , maladies, |
pertes , & toutes les incommoditez' !
de notre état , faim , foif , froid,
chaud, & tout le refte , avec patien:
ce & avec refignation : mais auffi les
accepter avec. joye : & enfin les ay-
mer comme des effets de cette Di-
vine volonté , qui les ordonne toii-
jours également , & avec juflice, &
avec amour,

5. Embraffer avee ardeur tout ce
qu'on peut connoitre 5 €tre plus
agreable 2 Dicu pour accomplir fa
fainte volonté. Imirer notre divin
Maitre,qui difoit que {a viande étoit
de faire la volonté de fon Pere: &
qui fatfoit totijouss ce qui luy €toit
plus agreable : ce que fainte The-
refe voulut imiter d’une maniere
fort heroique , faifant ce veeu qui
doit étre pliagdt admiré qu'imité ,
de faire tolijours ce qu’elle connoi-
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troit étre d'une plus grande perfec-
tion, & plus agreable 3 Dieu. Tra~
vailler 2 nétre avancement , non pas
pour notre propre jnterét: mais par-
ce que c’eft la volonté de Dieu que
nous nous fanttifions totjours d’a«
vantage.

6. Sappliquer avec {oin pour
donnoitre quelle eft la volonté de
D:eu,Pour l'accomplir : _prenant ces
trois regles comme trois principes
dui nous fairont connoitre ce que
cecte volonté Divine demande de
tlous. ‘Premierement , lors qu'on
doute de ce qui luy fera plus agrea-
ble.S’il y a quelque adtion d’ obhga«
tion & dedevoir : fa volonté eft que
nous commencions par celle-lay
parce que la premiere de toutes les
loix de cette volonté Eternelle, cft
que chacun vive conformement 2
fon état, & rempliffeics devoirs qui’
Paccompagnent. 2. Si les chofes ne
fowrpas de devoir, mais feulement

’ de devotion: Savolonté eft que nous
ehoififfions totjoure ce quicombat
| plus nortre inclination , parce que fa
volonté cft quon falle toljouss




Hec cft
voliitas
Dei [ana
flifica-
tio #of-
tra,L.
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mourir la nature, pour faire vivrels
grace. 3. Siles chofes font encorede
ce coté - 1a cg‘tlcs s & que Pune ne
foit pas plus oppofée a notre incli
nation que autre; {a volontd eft que |
nous choififflions celle qui par elle
mdéme eft d’'une Plus grande pertec-|
tion,& appartient 3 une plus grande|
vertu , parce que comme dit P Apo-
tre, la volonté de Dicu cft que now
foyons Saints 3 & nbtre fanétifica-
tion e trouve dans Uexercice des plus
grandes vertus. Que fi enfin nous e,
connom{’fons pas qu'une vertu fon:{
plus parfaite que Pauere: il fanc faire!
la premiere quife prefente: & cefe-
roit étre fcrupuleus de vouloir sar-
réter a déliberer : Puifque nous ne
trouvons pas plus de raifon qui nous
falfe connoitre que Dieu demande
de nous Pune plitét que lautre : &
quil n’y a que cette feule volonté
de Dieu que nous devons regarder
dans toutes nos actions,

L'.AMOVR
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L4M0v R DO
Prochatn.

Eft 1a méme vertu decharité D. Tho
qui fe porte immediatement 3 49 25"
Dicu pour luy méme , & pour l'a-
mour de luy au prochain; que rous
regardons: comme fon Image , ca-
pable de le poffeder un jour avee
nous dans I'éternitd, :

MOTIFS.

1. Le Commandement le plus
exprés que Dieu nous a fait cft celuy
de la dile€tion , nous commandant
d’aymer ndtre prochain comme nous
méme. Etil a2 voulu méme que 'a-
Mour que nous aurons pour notre
prochain , foit comme la regle de
Pamour & de la mifericorde, que
fious pouvons jamais efpcrer deluys
nous ayant ordonné d¢luy deman-
der tousles jours , quil nous par-
donne nos pechez, conmime nous par«
donons a ccux qui nous ont offen-

leg. Que font dcae ccux qui confer-
' L
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vent quelque froideur contre leur
prochain , & qui difent ces paroles ?
Ils prononcent cux-mémes la fenten=
ee delenr condamnation. 1
. 2. Linclination que la grace n ou.
done,nous le:cc d’ aymer 10s freres,
& ceux 13 méme qui nous ont ﬁuu
quelque injure ,0u qui nous perfe-
cutent. Car f{i nous w'aymions que’
ceux qui nous ayment, qu’eft-ce qu'
y auroitau deffus de lanature ? Les
Payens mémes , & ceux qui n'ont
nulle religion,n’ent-ils pas un retour
d’amitié pour ceux qui les ayment?
Il n’y a doenc rien quinous puiffe
mieux faire connoitre que nous amf-
fons en Chrétiens , & par un princi-
pe de grace,que lorfque nous aimons
ceux 1a méme qui nous perfecutent.
3. L'exemple de Jesus-Curist,
mourant {ur 1a Croix, nous y oblige.
lleft vray , quele Myftere de I'In-
carnation ; & union du Verbe avee
la nature hunaine , na été que la re-
conciliation de Yhomme avec Dieu
& pour rendre cette reconciliation
dternelle , Dieu & 'hommefe font
unis en la perfone de Jesus-Cupist,
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par urre union indiffoluble.11 cft vray
encore , que Jesus-Curist pendant
toute {a vie a donné mille & mille
témoignages de fon amour pour les
hommes , & pout ceux 13 méme qui
en €roicnt les plus indignes. Mais
quel témoignage d’amour pourroit-
on jamais imaginer plus grand , qne
celuy qu'ik donna fur la Croix par-
donnant famortd ceux mémes. qui
le faifeient mourir , priant fon Pere
de leur pardonner,& excufant autant
quil pouvoit feur crime ? Un Chré-
tien ne devroit-il pas mourir de hon-
te, fi pour une feule parole , ou pour
une legere injure, il conferve qncl-
que froideur ou quelque inimitic;
lorfque Jefus-Chrift pric pour ceux-
la méme qui le font mourir par les
tourmens les plus crucls du monde.

AC TE S.

I Témoigner a chacun par fes
aQtions lamonr faint & fincere quon
apour luy ;le prevenir dans les oc-
eafions ; luy rendre tout le fervice
dont on cft capable; & fi 'on ne peut
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faire ce quil demande , ticher ay
moins de luy témoigner par fes ré- |
ponles douces le defir veritable quion
dcic {atisfaire 5 {i 'on pouvoit.

. Etoufer tous les petits mouve:
mens d’averfion qui_pourroient s'é-
.ever dans le ceeur 5 ou de frotdenr
contre quelquon de fes freres. Pren-
dre bien garde de ne les faire pas
paroitre par quelque figne exterieur;
comme feroit d’éviter ia converf-

tion , de ne vouloir pas luy pa:ler, |
oude rcfufer de luy rendre quelque
fervices puis quiil peut cftre dune
neceflitd ablolué , dit S, Thomas,'& |
D Thy qron peut €ere obligé fods peine

:! 2. q. d’offenler Dieu mortellement , dene
o il
' 7

 pas refufer & quelqu’un les marques
ordinaires de civilité & dlamitié;
comme font de falier, de converfer,
& de rendre les feryices ordinaires
felon fon éeat.

3. Il nefuffic pas 3 une ame reli-
gicufe , & qui a foin de's’avanceren
la perfection, de rendre ces fervices
communs , & de donner les marques
ordinaires d'amicié; Elle doitles pot-
ter plus loin, Ell2 doit avoir mdéme
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de la tendrefle pour ceux qui peu-
vent en avoir mal agi en fon endroit
Elle doit érudier les occafious deleug
rendre plus de fervice. Elle doit ta-
cher de fe les rendre amis: & comme
parle S. Paul, elle doit vaincre le
mal par le bien , regardant les pet-
fonnes qui la traitent mal , ouqui la
peefecutent , comme des inflrumens
dont Dicu fe fere pour la fan&ifier,
& luy faire meriter le Ciel. -

4. Ne parler jamais mal de per-
fonne:Ne rappotter jamais les defauts
qm pourroicnt les fairg méprifer: Ne
fémoigner pas qu'on apeu deftime
de luy , & de ce quile touche : Ne
rabaiffer jamais par nos paroles , fes
altions, Mais au contraire faire pa-
roitte qu’on a de Peftime & de 'ami-
tidsfans affeStation neanmoins,& {ans
rien faire contre la verité & la fince-
rité, Ne faire jamais de rapports de
perfonne , encore quiils forent veri-
tables , lors qu'ils peuvent €cre de-
favantageus, & qu’ils peuvent refroi-
dir la charité : Celuy qui feme la dif-
corde eft odienx & a Dieu & aux
hommes;& 1) doit €rre regardé com-

C3
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me un deftruéteur des Communay-
tez; Il renverfe autane qu'il eft en lug
le Myftere de 'Incarnation , & tous
les autres Myfteres de la Religion,
qui ne tendent qua Funion , & qui
veulent faire fur la terre une image
de cette premicre union , ou plitor
de cette unité d’une méme nature qui
fe trouve dans les perfonnes de la-
dorable Trinité.

5. Prendre bien garde de ne laiffer
jamais échaper de paroles piquantes,
ou qui témoignent de la facherie,on
qui peuvent mortifier nos frercs ,&
leur caufer quelque chagrin. Ne res
prendre iamais perfonne , fi Pon n'cfb

Supericur. Si Vintereft de la Religion
‘ nous y oblige , que ce foit avec une
grande douceur , unc grande difcre-
tion , & d'une maniere qu’ils con-
noiffent que la feule charité cft le
principe de cetavertiffement. Ne ju~
ger jamais mal de perfonne; Et com-
me nos faintes Conftitutions nous
ordonent : fi Forne peut pas excufer
Yaltion, on doit aun moins excufler
Uintention ; rentrant d’abord au de-
dans de nous - méme & refl echiffant
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fur nes propres miferes qui ﬁlrpaf-
fent infiniment & ennombre , & en
grandeur celles des. autres. Excuﬁ:r
ceux dont onr voudroit mal parler,
particulierement les abfens , donton
doit toﬁjours prendre la défenfc ,.
quoyque totijours avee difcretion,
pour ne pas offenfer cecux qui font
prelens , fots. pretexte de defendre
les abfens.

Ne témoigner jamais 3 perfonne
trop de familiarité. Ne frequenter

_perfonne avec trop de fingularité,

¢viter les amitiez particulieres,qu’on
doit regarder comme Ia ruine de la
Religion, & qui ne font prefque ja-
mais fondées que fur la nature, &
quelque fympathic ou conformité
dhomeurs & d’inclination. La pre-
ference de Puir eft une injure qu’on
fait aux autres; & quoyque Voin ne
puiffe pas s’empécher d’avoir une efti-
me particuliere pour ceux qui fe di-
ftinguent & par leur vertu & par leur
merite 31} faut ncanmoins que ce foit
tolijours en confervant une amité
fincere pour tous , converfant égale-
ment & wdifferemment avee cuxs &
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faifant ainfi connoitre que ceft la
charité ' feule qui nous fair agit&
non pas la nature.

LETODE DE L A
‘Pwﬁ&‘ian.

D.The. ~ Clelt un foin tres - particulier &

2. 2. ¢. continuel d'une ame qui tiche fans

84 ceffe de plaire & Dieu,d’extirper chi-
que jour fes vices, dacquerir les
vertus , & d’atteindre 2 la plus par-
faite union avec Dieu qui fe puifle
acquerir en cette vic,

M O T1 FS,

1. Ceft pour travailler 3 acquerit
cette perfeétion , que nous avons
choifi un: éeat plus faint & plus €éle-
v¢ 5 que nous avons abandonné le
monde , & que nous faifons pro-
felion publique , de méprifer fes
maximes : Et ceft aufli ce méme
état qui nous oblige a faire tous nos
efforts , pour acquerir cette perfe-
&ion. De forte que ce qui avant cet
engagement dans lequel nous fom-
mes entrcz par' noere profe flion,nous
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éroit volontaire & un fimple conleil;
aprés cét engagement nous cft deve-
nu ne ccﬁawc & un veritable prece-
pte. Mais cette ncceflité nelt-clle
pas heurcufe , dit S. Augultin, qui
nous oblige dc devenir plu:. {aints.

2. Ceﬁ encore pour travailler 2
acquerir avec plus de faailitd cee-
te peefeltion , que la religion nous
donne tous ces fecours, par lef-
quels ‘nous fommes , s'il faut ain-
fi parler , & comne il eft dic de
Job , entourez deroutes parts; déli-
viés de tous les foins de la vie, afin
que nocre unique folicitude foie de
nous' fanétifict , éloignez de tous les
dangers; afin qu’ayant moins a com-
battre les vices , les forces folent
moins partagées , & quelles foient
plus unies pour acquerit cette per-
fe@tion : Enfin érans todjours dans
les aufteritez , tofijours dansles pra-
tiques de la piet¢ , afin que marchant
totijours par ce chemin , au boutdu-
quel fe trouve cetre heureufe perfe-
thion, nous la puiffions enfin trouver,

3. C'eft enfin pour "acquerir cette
petfection, que Dieu nous comble

Felix
neceffi -
las qlie
ad e~
ligra
compes-
lit.

Nonne
te vals
Ll
Ciin 2
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de tant de graces. Combien de fois
eft ce quil nous éclaire par des lu-
micres tres - vives, & qui nous font
évidemment connoitre la {ainteté de
cet Ctat, & les obligations qu’il nous
impolc? Combien de fois eft-ce que
par des fantes infpirations & gde
mouvemens fecrets il nous anime , 1l
nous excite, il mous prefle; & s'il faut
e dire ainf¥ 1l nous percele ceeu
comme par autant de fiéches aiguést |
Mais combien de fots nous fait-l
goliter de confolations qui furpaffent
ifiniment tous les plaifirs de la terre,
quoy que cc ne {oit qwen paffant,
parce que nous y mettons des obfta |
cles par nos indifpofitions , ¢tant
eaufe par notre faute quelles ne du
rent pas long-tems. Tout cela pour- |
taut n’eft que pour nous faire connol-:
tre par 1i6tre propre experience, quel|

eft le bon-heur de cée érar 3 & pout\

nous faire afpirer avee plus d’ardeur,
& nous faire travailler avec plusde
foin a la pofieflion de cette heuraue
fe perfeltion.

4. Ccft par le défaut de ce defir de
savancer en la perfetion 5 quiwit




de S. Thomas. 53
ame , traine une vie tiede & languif~
fante , & qu’clle met fon falut cn un
wes-grand danger @ parce quiérant
privée des confolations divines , elle
gemit fans cefle fous le joug de fes

-obligations : & qu’enfin tres-fouvent
.acaaglée defa tiedeur , elle abandon-
fie tolite

L adCTES.

1. Nous interroger fouvent , parti-

culierement dans les examens du foir
& les bous propos du matin, & nous
difant fouvent 3 nous-méme , com-
e autrefois difoit S. Bernard,a quel-

le fin fommes-nous venus en Reli-

ligion 3 avancons-nous , qu’avons-

nous gagné ﬂ?tr nous jufqu’a prefent,
en quoy avons-nous profité ? Et en-
trer dans une fainte confufion, nous
voyant totijours fi imparfaits.

2. Pratiquer nos Exercices fpiri-
tuels avec une tres-grande exactitude,
' comme des loix & des regles qui doi-
‘ vent étre inviolables : parce quel’in.

terieur depend beaucoup de Pexte<
| ricur : & qu'une grande partie del'é-
tude de {a perfection confifte dans
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certe fidelitd & cette exa&itude.

3. Ne faire jamais nos actions pat
cotitwme & par maniere d'acqui,
mais avec un efprit shicerieur , une
grande application, & un grand defit
de plaire a Dieu : parce que actial
exterienre fans cét efpric interien,
n’eft quun corps fans ame, & un tra-
vail {ans fruit.

4. Neftimer rien de leger , & de
peu d'importance dans la voye do
Dieu : mais faire un grand état des
moindres pratiques de devotion, o
des confeils des Supericurs: étant per:
fuadez qu’il n’y en a point aufquels
Dieu n’ait attaché quelque grace, &
peut éere que tout notre falut depen:
dra de cette pratique,que par notre-
aveuglement nous eftimons legere,

5. Rendre naivemenr conte a nos!
fuperieurs , ou A nos directeurs def
tout notre intericur , de toutes nos
pratiques de devotiqn, & du progrez
que nous y failons: afin d’en recevoit
de lumieres , & que par ce fecour
nous puiffions tolijours nous élever 3
une plus grande perfedtion.

LA FER.
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LA FERVEUR D'ESPRIT.

Ceft felon S. Bafile unr grand, in-
fatiable , & conftant defic de plaire 2
Dien; & ce defir prend (a fource, dit
S. Thomas, d’un grand amour: puif-
que Pamour nous fait tofijours de-
fiter de plaire a-ccluy quon ayme,

MOTIFS.

1. Confiderer les perfetions divi-
nes qui meriteroient un amour infini
2. 'cha{fer dans fon efprit les bien-
faits qu'on a recii de Dieu , & qui
metiteroient aufli une reconnoiffance
infinie. 3. Jetrer les yeux fur les
exemples des Saings, particulierement
de ceux de Noere Ordre , lefquels
condamnent notre lacheté. 4. Faire
reflexion fur la breyeeé de notre viey
aprés laquelle # n’y aura plus de
 tems pout meriter. 5. Confiderer
enfin les maux que la tiedeur & la
patefleproduifent , & dont bien fou-
yent nous nous fentons prefque acca~
blez.

D

D.Tha.
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A ETES:

1. Ne craindre jamais aucune dif-
ficulté , lors qu'il s'agit de combat-
tre nos paflions , d’extirper nos vices,
& d’acquerir les vertus ; mais au con-
=_ traire , nous roidir dautant plus que
| la difficuleé eft grande , & ne jamais

nous lafler pour le tr'wall
2. Faire tous les altes de vertu,
foit grands, foit peties avec les cir-
i conflances requifes,& avec une gran-
' de fidelité : Sexciter foy-méme,pour
travailler avec ferveur , avec joye , &

heureux de cravailler pour plaire 2 un
fi grand Dicu.
3. Avoir en horreur toutes ces
petites delicatelesde la nature , &
I cesamorces de la voluptd & du plai-

altions les plus neceffaires de la vie.
Nous glorifier dans les tribulations,
anrrmﬂcs, douleurs , & autres mauy
dont cette vie eft totjours remplie
prenant les chofes douces pour ames

pour le dire ainfi avec une grande |
]ll{)ll‘lt!()l‘l interieure , nous c‘ffm}ans |

| fir , qui fe mélent fi fouvent dansles |
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res , & les ameres pour douces, at-
tirez a Pun par la douceur du divin
amour, & & Vautre par lamertume de
la Paffion du Filsde Dicu.

4. Nous propofer les actes he-
roiques des Saints_pour les imiter,
_comme feroit dene nous rejoliir ia-
mais tant,que de nous voir méprifez.
Eftimerla plus grande croix de tou-
tes de n’en avoir point, Nous tenir
totijours en la prefence de Dieu, dans
les Offices divins ;3 Enflammer notre
.oceur des étincelles du divin amour:
De forre qu’il fotipire fans cefle vers
Dicu , deplorant notre mifere den
€tre €loigné : .Aymer les longues
mais fcrvmtcs prieres faifant uotrc
‘element de notre oraifon.

5. Afpirer continuellement'a une
plus haute perfection ; porter une
fante envie aux Saints, aux Anges,
& aux Scraphins, ayant une fainte
émulation de vouloir , s'il étoit pof-
fible , furpaffer en amour toutes les
creatures & de la terre & din cicl,
Eftimer infiniment les vertus qu’on
n'a pas encore 3cqm{es, & neftimer
rien, ;taut ce qu'on peut j-mais avoje

D2
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fait:oubliant avec U Apotre tont ce qui
eft derricreffoy,pour s’avicer fans cefe
fe vers ce quiclt devant foy : s'imagi-
rantquon ne fait que commencer,ol
plitot que la vie va finir , fans quon
ayt jamais bicn cominencé.

LE S-IL}.:N CE,

Ceft un-des principaux altes dels |
vie regulicre , qui nous défend de |
parlcs jamais en de certains hieux , &
méme en quelqu'antre licu que ¢
foit fans une licence particuliercshots
de tems de la recreation , quc les Pa-
pes nous ont permis de prendre: tem-
perant en ce point la rigueur de nos
Conftitutions,qui n’en avoient poing
parlé,

M OTIFS,

1. Le filence eft un tres-grand fa-
erifice qur nous faifons 2 Dicu , re-
primant cette demangeaifon que
neus avons tous , & qui nous eft f
naturclle de parler. Maig ceft un fa-
crifice neceffaire. Car de quelle mot-
tification fera capable celuy quine
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peut pas mortifier fa langue, & e~
pécher de parler,otiil n'ya rien a
Jouflrir.Et c’eft pour ccla que S, Jac-
ques adiv; Owe fi guelgpun crowt
avoir de la piete g crre Religienx, ;:}{;ij’r—";ﬁc
[ans donner un frein & falangue, [ perigis-
Religion eft vaune. fum effe
won vefrenans linguam [iuam hujus
vana ¢ft Religio. Jacob. 11.

2. Il eft une treg-grande difpofition
pout recevoir la- grace. Cleftla ve-
riable fource des faintes penfées 5
le domicile: de I'Oraifon-& de la
epntemplation. Ce n'eft que dans le
filence que Dieu fe communique &
fame, & qu’il luy fait entendre fes
fecretes  infpirations , defquelles
bien fouvent* depend tout notre fa-
lut.

3. Il nous délivee d’une infinicé de
maux , de mille vains encretiens ,
de mille paroles mutiles, de mille
murmures 5. de mille mdédifances ,
dont il faudroit rendre compte i
Dieu. Voyez div Saint Jacqres , gy
combien sl fams pewde fou ponr braler quantus
wne foreft , la langue avffieft un fen, i247s
@ un monde enticr de toure forre 147

_ D
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d'iniguité. La langue n'e/t gu'nn ds

magiain ; 3
o 10S membies, s & cependant excitant

incendit nos paffions , & nous faifant infenfi-
& ln- blement entrer dans les occafions

i YR, v
ff{_,;s,& eriminelles 5 elle fouslle tomt moffre

suiver. corpsi & par ces paflions & par ces
fitas ini crimes , enflamme tout le conrs de
quits
;5.

norve wie ¢ffant elle-méme enflam-
mée par le fen de Penfer. Voilace
que ceft quela langue dont nous
nous fervons fi fouvent pour offen-
fer Dicu 4 au licu de nous en fervir
pour le loiier. Elle eft déja enflam-
mée du feu de Venfer 3 & fi nous ne
travaillons pour la reprimer comme

il faut,elle Pallumera pour nous tout-

wienter péndant toute 'éeernité.
Lingua conffstuitur in membris no-
riSqua maculat totum corpus -
flammat rotam nativitatis noftrain-
flammata & gehenna. Jacob. 3.

ACTES.

1. Ne parler jamais & perfone , au-
tant qu’il fe peut, fans en avoir de-
mandé la permiffion au Supericur
qui nous prefcrive le fujet & le tems
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de notre entretien : trouvant totjours

trop long , ¢ tems pendant lequel on
sentreticnt avec les ereatures , & que
Fon poutroit bien micux employer,
sentretenant dans le filence avee
Dieu,

2. Dans les tems o & les lieux du
profond filence, & otril cft plus étroi-
tement défendu de parler ; lors qu'on
nous patle , & qu’on nous interroge,
sil eft abfolument neceflaire de ré-
pordre , ne parler jamais , que com-
me nos faintes Conflitutions nous
ordonnent 3 demi mot , ou par quel-
que figne , autant quiit eft neceflaire
pour nous faire entendre : Ayant
comme horreur de tranfgrefler une fi
finteloy. Quae il n’eft pas ablolu-
ment necelfarce de répondre : La meil-
leure téponfe dans ces oceafions eft
de fe retirer fans parler 3 & pour fui-

- vee le confeil du Sage , répondre par

in figne de téte , & faire connoitre
que ceft un tems de fileirce ; ol eft
défendu de parler.

3. Lots qu'on a 12 permiffion de
paler & quelqu’un, €tre fore court
dans fes entretiens , & parler tout bas,

Orats o
ne -
perfedid

Habeas
caput
refpor-

[uum

Tipne.
Eccly,
3. 1Te
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aurant que la bien-feance le peut pet-
metere. Ne‘parler jamais avec effu-
fion , & ne répandre pas, pour le dis
re ainfi, tout fon cceur dans les en-
tretiens : mais en relerver totjours
comme la moitié , pour sentreenit
meericurement avec Dieu, & ne pet-
dre pas fa divine prefence ; fe plaig-
nant doucement & avec amour a luy,
de ce que les entreriens des creatuses |
nous dérobent le tems de nous i |
sretenir avee plus de loifir & de dous
ceur avec lu
4. Prendre garde de ne point faire
du bruit, particuliecrement dans les
lieux de Communauté , marchant
trop fort , ou trop vite 3 remuant des
fieges , ow autres chofes ; fermant ru-
dement les portes 3 toullant avec im-
portunité:ce qu’il faut éviter fur tout |
Ja nuit , lors qu'on prend un peu de
repes , pour aprés mieux fervir Dieus
comme aufli dans le Cheenr pendant
Te tcms de fa Meditation, & lors qu'un
feul chante , ou lit quelque paruiede
Yoffice.
5. Lors qu'on prie vocalement en
fon: particulier prendre garde dene
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poiat fiffler. Ne laifer point échap-
per des élans qui paroiffent au de-
hors. Ne pronencer pas fi forg
les dernieres {yllabes , que le {on
puiffe eftre entendu. En quoy il faut
mortifer {a devorion 4 & retenic fen
ardeur : de crainge quielle ne foir im-
portune & préjudiciable aux plus fer-
yens : nous contentans de crier a Dicn,

de.tout notre coeur 3 comune pasle
David.

LA PRESENCE DE DIEU.

Ceft un A&e de vive foy,qui nous
fait croire , adorer & reverer Dieu ,
en tout & par tout; & il faut que cet-
te prefence pour étre parfaite , foit

changée en habitude , par le moyen,

de plufieurs actes fouvent reiteez.

1. E que Dieu méme nous eft

. prefent, & par tout,& en toutes cho-
fis : Ecil et bicn raifonnable que
puifque Dieu nous voit , & nous re-
gude continuellement ,, pous auffs

Clama=
vi in
toto
corde
WED.
Plalm.
118.

D. Tho.
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nous foyons foigneux de marcher
tolijours en fa p].cfencc.

2. Cleft cette méme prefence ou
ectte veué de Dieu comme prefent,
qm peut nous rendre en quelque ma-
nicre impecables , comme les Saints
font 1mpccablas dans le Cicl , parce
qu’ils voyent fans cefle Dieu. Qi
feroit affez hardy d’offenfer Dieu,
s'tl €toit vivement perfuadé que Dien
le regarde tottjours ? |

3. Enfin c’eft cette méme prefence
de Dieu , ou eette *vené continuelle
de Dicu comme prefent , accoms
pagnée d'amour & de loilange ; qui
<& 1a fin de route Ia vie fpir:tudlc fe-
lon le fentiment du faint Abbé Ifaac,
puifquiil n’y peut avoir rien de plus\
parfait fur Ia terre , & que c’cft lave-
ritable participation de la Beatitude
du Cicl,

ed CTES,.

1. Nous exercer en cette divine
prefence , nonobftant toutes les diffi-
cultez que nous font fouffrir notre
ceeur & notre efpric volage , qui ne
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peuyent s’arréeer 3 ce Divin objet:
mais tacher de les arréter & de les fi-
xer, afin qu'ils fe portent aufli natu-
tellement en Dicu , quils fe por-
tolent auparavant aux chofes du
mondc.

. 2. Se reprefenter vivement quion
ot totjours renfermé dans cette im-
menfité infinie'de Dicu qui remplic
toutes chofes : comme le poiffon eft
dans la mer , ou comme P'éponge eft
dans I'eau qui 'entoure, qui la rem-
F.plit, & qui la penetre julqu’a la plus
)Petité partic : ou comme enfin I'en-

fang eft dans lc fein de fa mere par
laquelle il reipire & il vit : car c’eft
anfi que Saint Paul a dic que ceft
dans cetee immenfité nfinie de Dieu,
L qiie nous fommes , que Nous viyons,
& que nous nous mouvons.
| 3. S’élever en Dicu par toutes leg
choles vifibles & creces , y remar-
}quatlt toutes les perfeétions divines :
‘admirant & beniffant le divin pou-
voir qui les a credes , la bonté qui
lesconferve , la Sagefle qui les difpo-
e, la Providence qui les conduit 3
dear fin: ou bien confidercr que c'eft
' 4 alie
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Dieu qui nous paroiten toutes cho-
fes, que les droiles font come de pe-
£its yeux , par lefquels ce Dicu plein
damour nous regarde , que les oy-
feaux nous viennent chanter fes
lolianges , ‘que ’cft  dans les fleus
qu'il nous fait voir un rayon def
beauté : que T'étendué de la Mer, on
de V'air nous découvre fon immeh:
fité , que la terre nous fait voir fi'
fermeté: enfin s"accotitumant de voit
Dieu en toutes chofes 5 puifqu’audf
eft-il vray que Dicu ayant cre¢ tou-
tes chofes pour 'homme , elles font
toutes, des marques de fon pouvoir,
& des prefens de fon amour,

4. Defirer qu'a chaque pas & i
chaque refpirarion que nous faifons,
ilfoit beni autanc de fois qu'il y ade
brins d’herbe furla rerre de feiiilles
fur les arbres; de gouttes d’eau dans
1a mer & dansles Rivieres : & ato-
fi parcourant toutes les creacures,
fowhaitecr dele pouvoir beuir i cha-|
que moment ; autant que tous le
Anges 'ont: bemt depuis lear crea
tion, & quils le beniront pendant
toute Veternité,

I’ORAISON
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& O R A T 500 N

Continuellé.

Ceeft une ¢levarion & un entreticn
de I'ameavec fon Dieu quand afes

‘trols puiﬂ“anccs I'entendement,la me-
moire , & la volonté ; & cela fans

interruption , prenant a laletere ce

qui eft éctit , 1l faur totjours prier,

Bne jan-ais ceffery
M 0 T 1 F:S,

1. Ceft le continuel exercice des
Bien-heureux dansle Ciel , ceft Pu-
nique viande dont ils e nourriffent
2 la rable du Pere celefte , cleft leur
travail & leur repos: En un mot ceft
toute leur beatitude. De forte que pat
I'Oraifon une ame peut participer 2

.ce bon-héur ; & faire dans fon cceur

ungimage du cicl,

2: Ceft la fource de tous les biens
qui découlent du ciel : c’cftla clefdu
Paradis , pour obtenir toutes les gra-
oes 5 la fille ainde de la vertu de Re-
figion 5 qui ya {¢ prefenter 2 Dicu

D.Th
qe 2y 24
83.
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pour luy prefenter nos requeftes:
Cleft le. Paradis Terreftre des ames
confacrées & Dieu , & I’Arbre de vie,
dont le fruit les remplitdes delices
les plus pures qu'une ame puiffe ja-
aais gotiter fur la terre.

3. Cleft le remede de tous nos
maux & laconfolation 1a plus prom
pte & la plus efficace dans le temsde
a tribulation. Dieu {emble écouter
avec plus d’attention les oraifons d'u-
ne ame affligée. Iy a un grand coms
merce &-une dtroice latfon entre la
tribulation & V'Oraifon : La tribula-
tion fait pouffer avec plus d’ardeut
1'Oraifon vers Dieu, I'Oraifon fait
fupporter la tribulation avee plus de
foumiffion , & méme ayec joye,

ACTES. ‘
1. Il y a trois fortes d'OraiI‘on,‘!
I'Oraifon vocale , 'Oraifon mentale,
& la contemplation. Il faut prati-
quer fort exaltement ces trois fortes.
d’Oraifon, Quand 2 1a vocale: on
doit la faire avec une tres-grande fer-
yeur ; produifant des altes conformes
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aux paroles que Uon dit.  Ne parler
jamais que de Dieu , a Dieu, & avec
Dicu: {c tenant en fa prefenice avee
une tres - grande reverence , & ap-
prehenfion - de fa Divine Majefté.
Priant & comme dit David , pfal-

- modiant fagement ,’ Ceft 3 dire de
| bouche ;, & d'efprit 5 d’olt vient

une jubilation d’cfprit admirable ,
qui faic entrer l'ame dans de mou-
vemensy differens’, mais totijours
tres-faints ; luy faifant quclqutfois

‘tépandre de larmes , & quelquefo

la rempliffant d’une fi grande confo-
lation , qu'il luy femble , comme

Jaint Jerome difoit de luy - méme,

quclle eft au milieu du Paradis , oty
elle méle fa voix ayvec les voix des
Aunges.

2. Ne paffer jamais aucun jour fans
faire notre oraifon ; puis qu'elle doit
étre & le repos , & le repas de I'amse,
fans lequel clle ne fcauroit ie {oiite-
nit. Nous appliquer fort ferieufe-
ment f{ur tout aux reflexions , affec-
tions , & refolutions , conformement
a nos neceflitez 5 y faire la guerre 3
toutes Nos repugnances ,Enqs ayec-

2
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fions , & nos affections ucre'le.cs-
prenant bien garde de ddt[‘ndl‘t ol
]ollis cn partuulmr. Enfin nous y.
munir de bonnes refolations , & nous:
1cmp11r de foree, pout n’éere pas fur-
pris dans les occafions, & pour pou-
voir ¢touffer nos. paffions , auffi-tor
chllcs veulent commencer de pas
roitre.

3. De la il faut paffer 2 la contem-
plation : ou plitot , puilque c'eft un
bon-heur qu'on 1ie peut pas acqueris
par foy méme , on peut c{'p:r‘.r qua J
prés toutes ces dif'}wolmons ,» Vame {e-
ra €levée au plus haut degté de I'O-
raifon. Car c’eft alors que Pame s'é-
tant fort exercée 2 la mortification
de tous. les fens , s’étant purifide des
penfées vaines & inutiles, ayant res
tranché tous les moindres plaifirs fen-
fuels , ayant érouffé en fon ceeur I'a«
mour de toutes les chofes credes , afin
quil ne sapplique qu'a Dicu feul,
& ayant contraété une heurculc ha-
bitude , de ne prendre plaific qu'en
ce feul bien-aimé: Ceft alors que
Yame fe f{ent élevée a ce {ouverain
bien , par un fimple & continuel
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mouvement fpirituel , aufli facile que
sil €roit nacurel , fans qu'il {oic be-
foin de raifon ou de confideration
pour éclairer” on pour P'échautier :
Mais un feul mot de Pere, d’Epoux ,
de Dieu , de verité , de bonté ou da-
mour I'a tranfporte tout d’un coup;
& c'cft dans ces heureux momens,
tandis que cette ame fouffre , ou pour
mieux dire qu'clle joiiic platde quel-
le magit , que {e paffc tout ce que les
gontemplatifs racontent d’admirable
de cét €tat heureux, les tranfports ,.
les extafes , les repos , les liquefaca
tions , les transformations , les deifi-
cations.. Mais pour en venir a ce de-
gré, il faur que tour foit mort en
nous , & que le feul amour de Dieu
yive & regne dans nos ceeurs : Car ik
eft impoffible d'étre élevé fi haut, fans
étre au deflus de toute 1a nature.

4. S'élever en Dieu par toutes les
chofes vifibles & credes , y remar-
quant les veftiges , ou les images de
la puilfance de Dicu , de fa bonté,

‘de fa fagefle, & defa providence ,
entrant  dans tous ces mouvemens
dificrens d’admiration , de loiian-

Es
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ac, de remerciement , & d’action de
graces. Se lervic de colloques em-
brafez , & d’Oraifons jaculatoires
courtes mais ardentes , tirdes des
Pleauraes , ou du Cantique des Can-
tiques , ou de celles enfin que l'a-
mour facré fcaura bien fuggerer fi
I'on en eft touché. Car queft-ce
quun cceur embrafé d'amour , ne dic
pas ? Ainfi Pon peut porter en tous
hieux fon Oracoire , & faire par tou
fon oraifon.

5. Sappliquer 2 fon travail quel
qu’il foit , en dirigeant fon intention
qu’on doit renouveller tres-fouvent,
finiffant par 'ation de graces , & pro
duifant toljoursles mémes ates que
nous venons de dire : & c’eft anfi
qu’il faut entendre les predications ,
leCures fpirituclles, & interrompre
méme les leCtures fpiricuclles que
Fon fait pour y méler I'Oraifon, fai-
fant ainfi comme les Peres Pordos
nent , fucceder ¥QOraifon 2 la letue
e, & la leGure a I'Oraifon ;epout
rendre par ce mélange 'une & Yaus
wre plus douce & plus utile.

6. Nous tenir toljours en la pres
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fence de Dieu en toutes nos adtions
quelques extericures quelles puiffent
éere, Mais il faut que ce foit une pre-
fence douce & affeltive, quel’on peut
pratiquer en toutes chofes , & en
tous lteux fans fatiguer nbdrre efprit,
mais avec libeeeé , avec joye & fer-
veur. Cleft ainfs que nos Oraifons
feront continuelles , & que ne vivane
plus en nous niémes , nous vivrons
tmiqucment en Dicu, & que Diey
yiyra cn nous.

ESPRIT DE COMPONCTIONY

Clelt une fainte rrifteffe desames.,
qui e confiderant exilées de leur che-
re pattic , pleurent leur baniffement ,
tachent delaver leurs pecehz , & ceux
du prochain de leurs larmes 5 trainang
cette vie parmi ce grand nombre de
malheurs qui lvs entourent, atten~
dant de cueillir les rofes de la felicité,
apres avoir ¢té vivement touchdgs
des épines de 1a compon&ions

D, Th
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MU OT1FS.

1. Ceft cct efprit de compondiion
qui attire dans nos ames toutes Jes
graces du Ciel , & I’Aptcur meme de
toutcs Jes graces qui cft le faine Ef
prit : puis quiil eft dic, fur qui repo
fera mon Upnt finon {ur 'humble,
& celuy quia le cceur veritablement
contrit. in

2. Cleft par cet efprit de componc-
tion qu'une ame chafle loin de foy la
vaine joye , qui eft la cruclle meur-
triere de la devotion , & qui tient tous

" tes les portes des {ens ouvcertes a tou-

te {orte de rclachement. Un ceaut
contrit cft tolijours recucilli au de-
dans de foy - méme , ouvert a Diey
feul , & ﬁrmé 3 tous les divertiffe
mens , & méme 2 toute la nature,

4 c eft enfin i cet efprit de com
ponction, & 2 ces ames qui gemif-
{fent , & qui font dans les larmes,
que les confolations celeftes font pro-
mifes : puis qu'il eft dit Bien heurens
font cenx que plenrens 5 car wls (eront
confolez.
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e4 CTES.

\ 1. Deplorer nétre miferable con-
dition, d’aveir une fois ou pluficurs
offen(¢ l'infinie bonté de Dieu , d’é-
tre toujours dans le danger de l'of-
fenfer , & enfin d’étre tottjours incdr-
tains de notre falut. Peut-écre fom-
mes nous déja fi l‘l‘l;l”l(.‘lllf.UL, que
détre effacez du livre de vie.

2. Sotipirer fouvent, & gemir in-
tericurement {ur tout dans le chesur
pendant I'Office Divin de ce qu'il
faut encore vivre dans cet exil, en-
foncez dans toutes ces miferes, qui
nous entourcnt fans pouvoir entret
en poﬂ:.{fon de nétre chere patric.

3. Pleurer le tems écoulé mutiles

mwt » dans lequel nous avons cu des
aifles pour nous porter aux voluptez
trompeufes de ce monde , & nous
wavons eu que de picds engourdis
pour recourir a Dieu » pour qui ce-
pendant nous deyions écre tous rem-
plis sPardetir.

4s-Dabis les examens de confcien- 2
eeyte pas fe diflimuler nos fautes , &
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ne pomt nous flater : mais apres les
avolr connués , devenir pour nous
ménie un Juge tres-fevere, & tachcr
d’effacer nos fautes par nos larmes;
dans nos converfations & entrerichs,
quelques familiers qu'ils puiffent étre,
n’ufer jamais de railleries ou de paro-
les licenticufes. Ne fe laiffer empor-
ter au ris immaderé , curiofitez {ecu-
licres. Eftre extremement fobre &
retenu dans les converfations , & re-
Creations, quoy que courtes, & rares’ |
Fuir toute forte de confolation fon-
dée fur la chair & le fang : n'avoig
trop de foin de foy-méme. Eviterle
tracas du monde , & les entretiens
mutiles des hommes : Tenir notre ef=
prit fort recicilli , fans luy donner la
liberté de fortir hors de luy-mémes
Eftre enfin comme le paﬂ'crcau foli=
taire , ou la tourterelle oem:i’ﬁmtc,
‘qui paffent toute leur vie dans la foli=
tude , & les gemiffemens.

LA CRAINTE DE DIEV.

C’cft dans les Bien-heureus un aéte |
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Dicu , caulée par la confideration de
Iexcellence de fa divine Majcfté avec
leur baflefle : mais dans les homines,
ceft une fainte crainte qu'ils ont d’of-
fenfer un fi bon Pere, & de perdre
fon amitié pour toute une ctepnités |

M OTIFS.

1. L’incertitude de norre étae, &
de ndtre fort. Qui fcait s’ eft éerit
dans 1o livre de vie , ou sl eft du
nombre des reprouvez ? Cleft le fou-
venit de ces terribles jugemens de i
Dieu fur les hommes , qui faifoit |
trembler jour & nuit les plus grands
Saints.

2, Mais cette cra'mte fe doit bien
augmenter par la confideration de la 1
ruine des Anges , qui furent precipi- -
tez du Ciel pour une vaine complai-
fance ou un amour déreglé de leur
propre cxcellence ; & par la yeué de
la perte des premiers parens , qui fu-
rent chaffez du Paradis terreftre pout
une feule defobeiffance,

3. Sirien eft capable d’afftrer nd-
&e falut , c’eft cetre crainte falutaire.
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Car comme a dit faine Bernatd, |
n'y arien de fi efficace pour attife;

~la" grace de Dieu, pour la conler

ver , ou pour la recouvrer aprés Las

voir perdué , que d’avoir un tres-ba

fentiment de foy-méme. Viyreday.
une tres-grande crainte ; car ‘il el
€crit , Bien - heureux cft ccluy qu
craint couJours.

«A CTES.

1. Faire tout le bien que Von peut:
& neftimer rien de petit dans'le che
min de la vereu; parce que commy
dit le Sage , celuy qui craint Du:iu
ne ne 0’11crc rien. Dans unc affaire ob
il sagit uc tout, on ne fc{aurmt]a—
mais prcndrc affez de precaution.

. S'étudier ferieufement , & {on-
ger fonvcut quel fruit cft ce quon ti-
re des infpirations , des lumicres, des
graces, des confolations qu’en recoi
mats: for tout des communions que
Pon fiit fi fouvent ; tremblant de
nous voir {i tiedes , {1 laches, fi en-
foncez dans nos pafiions 3 lors méme
qu'on prend de remedes fi eflicaces.

Car
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Cariil et -écric gue la werve quis off
Jonvent arrofée , ¢ qus. neanmoins
Mppma pas de fruse ¢ff une terre
wepronvée , & qus merite d’étre man-
dire de Dien. :
3. Confiderons fouvene nbrere vie
ifee , feneante, & fans nul pro-
grez (hns la vereu , depuis un fi iono-
ems que nous fommez entrez dans
iin état de fainteté. Cmgnons que
ieette fencence de Jelus-Chrit ne foie
xecutée fur nous : Tout arbre qus ne
Porte pas de frait fera coupé @ jerté
“a fen. :
4. Craindre totijours; nous fen-
‘st dans nous méme ‘cette oppofi
Sion que nous avons pour tout ce
Jquil y a de laveren : voyant particu-
Fieseiment que nous avons toljours la
fnatore fi vive: que l¢ feul nom de
‘mortification la faic erembler. Qe
ne devons nous pas craindre, puil-
que ¢ "efl une loy éablie. , quelg Ciel
we'sacquscke que’ par ‘force ; & qu'el
ﬂj @ gue-ceix qmﬁ ﬁmr violence &
eux-meme qui le pewvent meriser!
. Vivre dans un tres - grand re-
o allemcn: ; marcheg comme ancanti

- 3
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en la prefence de Dieu : ¢ore percé
d'une fainte triftefle , ignorant quel
fera notre fort, & penfer (lors qwon
eft obligé de prendre quelque foulas
gement , quoy qu’il foit necellairey
ou qu'on eft dans quelque diverriffes
ment , pour fi petic qu'il foie; ) que
-peut étre on eft déja une rrifte victis
me de la Juftice Divine , deftinée aug
flammes etcrnelles: de UEnfer pout
toute une eternité.’

6. Apprchender enfin le terme de
la perleverance finale : puis quiil et
impoffible de la meriter, quand més
mc on auroit'paflé toute la vie dans
des aufleritez qui dgaleroient les mate
tyres. Combien d’étoiles; je veug
dire des ames faintes qui fembloient
étre attachées.au Ciel , font tombéey
dans la boiic ; par: un fecret, mais
fans doute tres - jufte jugement d¢
Dieu? i b |

'L‘AM0.0R- DE LA CKOIX,

C’elt un ardent defic, & une fim
ifatiable dune ame qui brﬂc de Iz«
mour de Jefus-Chric de patic, 8ade
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fouftrir les choles les plus difficiles:
deftre toue confice en 1a mortifica-
tion , &'de ne vivre pas méme une
feule hedre fans quelque fouffrance.
Qe fi {i cée amour arrive jufqu’a ce
pomt de Pu[fer en-amitié j ceft a di=
¢, fi Dieu aymant reciproquement
ccluy: qui Fayme ; luy tranfperce vi-
vement le cceur des fleches embra-
fées de {a facrée dile&tion : alors 'a-
motr de la’ Croix n'eft plus quune
yie mourapte , ou UnNe n1ore vivante !
ou bien une douce & defirable lan-
ueur s qui ne trouve de douceur que
Eaﬁs Vamertume , qui ne folipire
quaptés les - oprobres , les confu-
fions , & les fouffrances : nayant
plus. d'auere devife fur la terre que
gelle de la fainte & fouffrante There-
e yon patiy , on mowrir.

M OTIFS,

t.4Le veritable carallere dine

ame predeftinée , & d’un enfant de

Dieu ; v'eft autre que Pamour de la

Croix , & delignominic & dela con-

fuﬁon qui Vaccompagne ; aymée &
Fa
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recherchée de bien peu de pc:ﬁjnnes; .
quoy que plufienrs faffent profeffion
d érre des-amans de la- Croig .. & des
Difciples de Jefus-Chrit crucifié,

2. C'eft la marque indubitable du
divin amour & de:la divine charité
Le poulx de Vamour ,. difoient les
anciens 5 eft le defir de fouffric 5 par-
€e qlic comme ceft pat le batement
du poulx, qu’on coinoit quelle eftla
difpofition du cceur ; aufli c’eft pacle
delir de {oufirir qu’on connort quiclle
eft lardenr de l'amour: Qu'eft-ce qui
attache une . mere aw lic de fon fils
malade , finon lamour quelle luy
porte? Cleft cét amour qui lugfue
pafler ¥s nuits fans fermer les yeux,
qui la fait oublier d’elle-méme , qui
ne luy permet pas de prendre un mo«
ment de repos , & qui luy faic coms
me expofer fafaneé , qu'elle voudroit
bien perdre), i en la’ perdant, elle
pouvoit la donner a fon fils. Un
Dicu méme n’apoint trouvé de nar-
que plus grande qu’il peut donnerde
fou amour pour’homme, que le de-
fir de fouffrir pour luy.

3 Cell Ia yeritable foutce de la
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paix inalcerable , dont une ame cru-
cifie joiiic. Car Pamour de¢ Dicu
fait trouver 4 une ame la tribulation

“douce: qu'eft-ce qu’il y a au monde
qui la puiffe troubler ? Puifque tout
ce qu'il'y a de plus crucifiane , & qui
faic le, tourment des ames immorti-
fides, fait fon wnique plaifir. C'eft
ainfi que le monde fe trompe, lors
‘qu'il croit que les ames mortifides
yivent fans aucun plaifir. S'il ya un
Paradis fir 1a-cerre , il eft dans le
ceeur dunc ame veritablement cruci-
fice. Et il et ufte qulelle {vit unc
image entiere de Jefus crucifié , en
qui I'amour & la toutc - puiffance
avoient fait ce miracle, d'unir une
donleur extréme qu'il fentoit au mi-.
tieu des tourmens en qualicé de vo-
yageur ,avec une joye fouveraine,
donr i1 joiiiffoic en qualité de comw-
prehenfeur.

! A CTE S

1. Ne faire jamais les delicats , lors:
quil sagit de fouffrir tout ce qui
fuit ou néere condition , ou ndtre
®ap , Ia faim , Ja foif, les jedpes,

¥3
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labftinence , les veilles ; le lie dur, le
manger froid & mal affaifonné : mais
pafler plus avant, ajotiter 2 tout ce.
la les ceintures , & chaines de fer, la
haites & le cilice, les (anglantes difci-
plines, les longues Oraifons, & mille
autres manieres de fouffrir = quel'a-
mour feait inventer , pour €tre veri-
tablem>nt fouffrant. ;

2, Dans les maladics les plus gran-
des, comme font les fievres arden-
tes , coliques aigués., picere & autres;
dans les renredes qui paroiffent quel-
que - fois plus crucls que la, mort
méme ,' comme font les potions
smeres , les inciffons & autres;ne
Sinquicter jamais , mais fe reffouve-
nir du calice mortel que Jefus-Chrit
gotiea fur la Croix, & des tourmens
erucls parmi lefquels il expira; fe con-
formant doucement & fa tres-douce
volonté , pour participer -aptés A fa
gloire. :

P 3 qunﬁ:lcrer attentivemnent [&s
fenine - wriftefies tes amertumes 5 les agonics
in vobis de Ja wort de Jefus-Chrit.  Exciter
9700 & o npous des fentimens tendres de

i C}.‘?'i‘ 3 - 3
%0 Fepin. Sompaffion , Famour, & de recqu-
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noifance , [enrant en nows , comme A1
parle faine Paul , ¢ gui Ceff pafie en Philip.
luy » & nous crucifiant avec luy mé- b B
me par affeltion , & autant qu’il nous
eft poffible par imitation.

4. Nous pliire, & pour le dire
ainfi’, nous baigner par un excez de
plaifir dans les opprobres , les calom-
nies & les injures : ne les fuir jamais,

+niles repoufer , Totls pretexte de con-
ferver 'honneur, fi ce n'eft que la
gloite de Dicu le voulut autrement.
Nous réjouir dans les-perfecutions,
& prier pour ceux (ui nous exercent
de la foree.,

5. Recourir 2 notre Seigneur cru-
¢fi¢ , quand nous nous trouvons

. dans les defokations intericures , ari=
ditez , delaiflfemens , tenebres fpiri-
tuelles , tentations , triftefes , 20@-
| nies 5 plus cruelles quelquefois quon
ne feauroit expliquer. Luy faire alors
un hommagc de toutes ces peimnes,
& luy jurer une fidelité inviolable,
6. Se jetter todjours du coré dela
fouffrance , tandis qu’on eft en fan-
t¢. Demander fouvent aux Diree-
teurs quelque mortification , en un
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mot folipirer fans ceffe aprés M
Croix : Ne trouver fon repos
qwen la Croix : Ne vivre que de la
Croix » & ne youloir mougis que fig
la Croixs




: 8%
}!‘O VS LES SENTIMENS
~ qne le weritable amour de la
Croix peut infpirer a une ame,
font fi bien explignez. dans la
Lettre de la B, Victosre , qu’wz a2
orts la devoir inferer ici, afin
que les ames cbrerzcmm con=

noiffent jufques ou peut aller le:
defir de fouffrir.

Rettte querla B. Vidtoire du Tiers=
Ordre de'S. Dominique , & qui

~eft morte & Rome en odeur de
Sainteré , écrivit a une Abbefe. -

Jefus, M aria, Paix,&¢ Patience, e

A chere Mere, vous voulez des:

Lettres de moy :je vous envoye

rc'lle cy 5 Vous ferez tres-heurenfe,
vous la ftayez bien Inc.

Cette Letire dont on parle ici, efl la Crofxi

Lifez-13 avec les lumieres du Cicl,,
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parce quecette Letere ne fe peut end
tendre fans ces lumieres , étant un ca-
raétere du Paradis. En cette Lettrecft
renfermé tout ce que le faint Efprita
dit par la bouche de fes Prophetes en
Yancienne Loy. Dans cette figure cft
caché tout ce que le Fils de Dicua
enfeigné dans U'Evangile. Clefth
premiere & la dernicre lettre de 'Al-
phabet Chreftien. Qi la defire, cft
commencant ; qui lembraffe &la
tient avec allegrefle , eft profitant:
mais qui s’en repute indigne, cft page
fait, Qui fouffrc volontiers , cft fim-
ple Chreftien ;5 qui fouffre, & feré.
joiiit dans la fouffrance , eft fpiritucl;
qui fouffre & meurt accablé fous
la fouffrance , eft parfait.  Qui croit
fouffrir, a peu de lumieres; qui s'en
croit ¢loigné & fouffre, eft illuminé:
mais celuy 3 qui le ceeur fond fous Le
preffoir de la Croix en tout abanden-
né & affligé , eft faint & parfait. Qui
connoit la Croix , la prife : qui nela
connoit pas,la fuit, & la chaffe: maisil
femble 2 celuy qui Paime , quielle eft
infiniment ¢loignée, quoy qu'il l'aic
au milicut de fes entrailles.  Le coeur
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quiaime,, & defice eftre’ crucifié,
e téoitit d’eftre crucifié 3 Philofo-
phie peu entendué, reburée du fens,
& eltimée du monde , pure folie.
Pleurez amerement le jour que vous
wautez point {ouffere; & croyez que
yousavez perdu le tems , & que vous
eftes toutes indignes d'un fi grand
bien : L'examen de confeience d’'une
Servente de Diey e doit faire le foie
fue ce point , & non rant confiderer
les manquemens journaliers, qui s'ef-
facent avec Pean benite. La fainee be-
nediction de Dieu eft en cette figu-
te. 1 La fainteté & perfedtion eft tou-
te comprifc en ce caraltere d’'amour,
& uac once de Croix vaur plus qu'un
million de livres d’Oraifon, une jour-
‘née crucifiée vaut plus que ne valent
cent_années de tout autre Exercice
fpitituel, I! vauc mieux demeurer un
moment dans la Croix , que de god-
tér les douceurs du Paradis.

Jay recey la voree, & n'y ay pas
pliteot fait réponfe , parce que le mai-
Ceelaainfi voulu; fi Dieculavoit vou-
lu, je vous aurois plutot répondu.
Yous me ferez grace de falier de ma
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part Marie Angele & Maxence,& leut
«dire que je leur fouhaite, 8 demande
3 Dicun que le fen defeende du Ciel,
& les brile toutes vives. Pricz tow
tes pour moy ,:que Dieu ne me falle
jamais avoir aucun bien en cette yie,
& que je vive & meure enfevelie o
toutes les infortunes , dent Dieu peut
affliger fes panvres creatures ; & qu'i
ne {e trouve jamais perfonne qui a
compaflion de nroy , mais que cha-
cun crie avec affeCtion de ceur
Qu'elle meurc , Qulclle meure cette
infame creature. Rien autre chofe,
ma chere Mete,

Paffic Domini noftrs it [emper in
cordibus veftris. Amen,

La Paffion de ndtre Seigneur foit
totijours dans vos cceurs, Ainfi foir-ik

LABNEGATION DE
ﬁy-mc"mh

Ceft dir faint Bafile un profond
oubli de la vie paffée , & de tout c
qu'on €toit , & de tour ce quelon
pofledoit
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.I:oﬂ"cdoit au monde , & un divorce
“formel ayec fa propre volontds

D 0TI FS.

. Y. Ceft par 13 feule abnegation
de nous mémes que nous pouvons
vaincre nos plus capitaux ennemis,
le propre jugement, & la propre vo-
lonté, qui font les fources de tous
nos déreglemens : puifque c'eft n6-
tre jugement qui voulant raifonnet
fiir toutes chofes , & les voulant tou-
tes mefurer par fes foibles lumieres,
a peine veut-il fc foumetere aux loix
de Dieu, & aux ordres de la Provi-
dence. Mah n’eft-ce pas notre pro-
pre volonté qm fe refiéchiflane fans
cefle fur foy méme , rapportant tout
a {a fatisfaction , corromp toutes nos
meilleures ceuvres 3 & a la fin nous
perd : car comme dic Saine B;mt dy
Otez la propre volont¢ , & il n’y au-
12 plus d'Enfer.
2.Ccft pac Tabnegation de nous mé-
me que nous pouvons acque 2rir tou-
tes les vertus ; & le prmup dc toy -

s les versue,qui eft la grace : puitigie
@ ]
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fous nous avancds dans les voyes du
{alue , 3 mefure que nous renongons
a nous-mémes, & la; grace vivracn
1lous autant que nous ferons moutit
la nature dans I’éeat de_corruption ol
nous fommes ; I'accord eft 1mpoffi«
ble entre les inclinations de la natua
xe & celles de la grace. Adam feul
pendant le tems de fon bon - heue
pouvoit fuivre fes inclinations , pac«,
ce quelles écofent innocentes. Maig
depuis que cette innocence a €té pers |
dué; il faut écre perfuadé , que jas |
mais homme du monde n’a fait X ne |
fera fon falut , en {uivant les inclina-
tions de {a nature.

3. Cleft par I'abnegation de nous< -
mémes que nous pouvons trouver
Ia veritable paix , & la tranquilicé de
Pefprit & du cceur. Iln’ya quela
guerre qui foit oppolée 2 la paix:& il
R’y a rien qui trouble la paix &le
repos du cceur , que la guerre cons
tinuelle quil faue que la graceTafle 3
la nature. Une amie qui s'eft une fois
pour toutes jettée catiercment & |
fans referve dans ce fainc abandons
negeot d'eie-meumg y & oot g



de S. Thomas. oT
afimgarion » ma plus de nature a
combactre : elle eft entierement foti-
mile 2 tous les mouvemens de la gra-
ce : & dans ot €rat de foumiflion &
d’abandennement , qu'elt - ce qui la
peut troubler ¢ Puifquielle ne defire
rien’ , qu’elle ne demande rien, &
qu'elle ne veut rien que fouflrir &
mourir , ou plitor qu'elle eft déja
morte 2 tourcs les fanisfactiens , &
toutes les confolations , a toutes les
joyes, & a tous les plaifirs de la nas
Turcs

e4 CTES:

1. N'acquiefcer jamais i nos fens,
fors qu’ils fe portent aux confola-
tions humaines , & plaifirs fenfuels:
mais les refrener fans cefle , les mor-
tifier , & les faire mourir 3 tout ce
qui n'eft pas d’une neceflité ablolué
prenant cette tegle pour toute fa vie,
& s'impofant cetee loy fevere , de fe
rétraiffir dans les bornes de la feule
neceflicd.

22, Prendre méme tout ce qui eft

de lancceffieé , avec autant de repug-

b
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rmance qu'en reflentiroit ccluy , qai
ayant un capital enncmi, {eroit cons
traint de le nourrir en fa maifon , &
de luy porter le mourceau a la bous
che. Cleft ce qul nous doit bien fai-
re gemir : de voir que nous foyons
oblwcr de fournir au demon des ar-
es pour nous combattre : puifque

I’c demon n’a point d’armes plus for- |

tes pour nous combatire & nous
perdre, que notre propre chair,

3. Ne fouhaiter, ni Ja vie, ni
fa mort, nila-maladie, nilafantés
ni confolation , ni fechercfle , ni ta=
lens paturels , nt furnaturels ; mais
s'abandonner emticrement 2 la divine
Providence, & demeurer talljours
en o€t ctar, quion puifle dire avecle
Prophete : A on cenr rﬂ pre: 0 mort
Diiiki b o canr ef? prer a tout c¢

quil vous plaira de faire fentir dg

confolation , ou de me faire fouffrir
de fechereflc,

4. Ne¢ faire nul état des injures,, ou
des maux qui nous arrivent: mais les
recevotr non feulement avec foumil=
fion , mais aufli ayec joye : confide-
vane que ce font les fleaux dont Dien
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| ﬁapc un {ien ennemi, que Nous pou-
vons , & que nous devons juftement
hair, nous tournant du c6té de Dicu,
contre nous-mémes pour fatisfaire 2
fa juftice.

5. Ne refufer rien 3 Dien , mais au
contraire abandonner fon -coeur 2
tout ce qu’il nous infpire, quand
bien ce feroit des actes heroiques, &
fort extraordinaires ; comme font les
aftes dune humilitd extremement
ancantiflante ; & d’une trange mor-
tification de confefler fes pechez de-
vant tous , fi on nous le permet-
toit : de jeuner au pain & i 'ean les
Carémes enticrs : de ne boire jamais
de vin : daller chercher le martyre
parmi les Infideles, & femblables ac-
tes , avec ncanmoins la dépendance
des Supericurs. Enfin i Dicwle vou-
loit , fouhaiter d’étre perfecuieé yd'é~.
tre abandonné de tout le mondey &
comme demandoit autrefois 3 Thely
It B.Viétoire , afin d'imirer Jelfys=
Chrit en Croix dans f{on delaiffes’
ment , defirer qit’il ne fe trouve ja-
mais perfonne au monde qui ait

gompatlion de nous & qui ne con-

G 3 v
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tribué & nous faire fouffrir.

I’ABSTINEDNCE.

p.7h.  Eft une vertu par laquelle nous:

2.a 2.q. moderons les-excez ,- qun fe peuvent

146 commettre au boire & an manger
gardancun jufte milieu , & nen pre-
nant quautant: que la neceflité nous,
oblige d'en prendre pour conferver:
Jes forees qui nous font neceflairess
pour. micux fervir Diet.

MO TJIdEFS.

corpes 1. C’¢fl une des plus grandes dif-
rali je« pefitions pour recevoir les Jumieres:
-"”M’! du ¢ rd,g‘ pour élever I'ame a Dieu,
compri- & Vunir 2 luy par 'Oraifon & la me-
mis mé- ditation. Un: eftomach, chargé de
dem ele yiande eft incapable ‘d’aucune fonc~
tion de Vefprit:. Lic corps-apefentic:
affez Pame par tay méme :lors qu'ond
y ajolite la pcfantcur des  viandes ,,
c'efl la vouloir enfevelir , & !L:y oter:
tdﬂr le refie des forces quielle pours-
ir avoir pour fe follmetrele corpss

_.{,.!nul.kpur_ffz rendre capable dess
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limieres du Cicl sabflenoit de man-
ger de la chair, & de boire du vin, &
retranchoit tout ce qu'il y pouvoig 4
avoir de delicatefle mdme dans lc;

. o cg-
P ; wedi ¢
2. Celt un des moyens les plus caro ¢
efficaces qu'il y puille aveir pour vintm

. : . non -
C C : i i R
dviter tous les vices , & acquerir tou-, 1 T

tes les vertus, A mefure que 1é corpsiy or

fe nourrit, toutes le paffions s’exci- meum.
tent , & fe rendent plus violentes, Danies
On n'a jamais veu qu'une perfonne
qui traite delicatement fon corps,
ou qui tombe dans les excez du boi-
re & du manger fort chafte. Mais {ur
tout 1% n'y a rien de plus oppr;:ﬁ- ala oo
pureté que fe vin .?m’prad:m‘ o~ it ipehirien
faint Paul , Limpudicize. 1) faut donc #i vino
neceffairement pour éteindre ce feu ** quo.

2 . £fl fu=
de nos paflions , reuirer la matiere / g

5 ; 5 xiria,
qui Peneretient , 3 mefure que l'abl= 445,
tinence affoiblit le corps , clie affoic s, 4
blit auffi toutes nos paffions , &

¢touffe dans leur fource rous les vis

ces quinaiffient de 12 violence de ces

mémes paffions : & elle met comme.

en liberté toutes les vertus, dont 'ae-

Quifition ne nous cft rendu & difficile:
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gue par Poppofition que nous f{ea=
tons du ¢oté de nos paffions.

3. Cleft un des moyens le plus
efficace pour appaifer la colere de
Dicu. Ce fut par les jetnes que les
Ninivites obtinrent la revocation de
la fentence que cetee divine Juftice
avoit prononcée contre eux , &
qu’elle leur avoit fait intimer par un
Prophete qui leur prechoit , que
dans 4o0. jours Ninive [eros ren-
werfie. 1l 0’y aquela pcmtcncc qui’
puille flcchir la ]..{' ce divine, com-
me c'eft Vinnocence qui attire fonr
amour. Mais une penitence peut «l-
e étre fincere, fielle ne retcanche
toute forte de plaifirs; particuliere-
ment les plaifirs de la bouche ? Un
penitent , qui comme dit Dayid!
trempe fon pain dans fes larmes , &
quiy meéle de la cendre pour en ater
tout le goiit quil pourroit reflen-
tir en le mangeant , pourroit - ik

chercher de la- ddm“tcﬁ“e dans ceg
viandes.

e4CTES.

3. Ne prevenir jamais le tems atis
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quel on a accolitumé de prendreie q:i;:::-
tepas , comme aufli ne manger ja= come-
mais hors de ce tems-1a, foupirant damfif~
ayec Job , lorfque ce tems approche, #7700
& qu'on voit quil faut aller nourrie
un ennemi , qui travaille fans ceffe
a nous perdre.  Offrir & Dicu cette
altion , qui par elle méme cft toute
animale , afin de la fanshfier. Ne
parler jamais. de ce que 'on mange-
ra , ou de ce que l'on a mangé:
ayant honte de s’occuper de choles
fi bafles , & qui nous font commu-
nes avec les bétes ; notre efpric ayaneg
Yhonneur de s’entretenir tous les:
jours avec Dieu.

2. Ne demander jamais d’autres
viandes que cclles de la communau-
té; & qu'on ferc A tous.. N’y adjol
ter jamais aucune delicateffe , ni au-
cun affaifonnement , quelque repug-
nance qu’on ait 2 les manger com-
dles font.  Si nous ne pouvons pas
vaincre notre immortification & les.
manger lors qu'elle ne font pas de
notre goiit , les laiffer fan; en de-
mander d'autres a leur place : fon-
3 geant que ce feroit une choiI: nmig—-
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ne , quun pauvre demandar qulon

fatisfic 2 fon appetit : & qu'il eft
bien jufte quaprés avoir fi fouvent
eherché les plaifirs de la bouche , o
sen prive aufli fouvent quon peut
pour en faire une jufte penitence.

3. Etudicr fans ceffe toutes les oce
eafions de mortificr notre golit: &
autant que lobcillance nous le per-
metera , imiter ce que nous lifonsde
plufienrs Saints, qui répandoient
queclquefois de Peau froide fur les
viandes , qui jettolent quelquefois
par deflus dela cendre , & qui encos
re avant d’aller 3 table fe remplif«
foient quelquefois la bouche d’abfine
the, ou en adjofitoient a toutes les
wiandes , & quelquefois méme y té=
pandeient quelques gotites de fiely
La B. Agnez de Jefus , de Langeacy
de notre Ordre , prenoit tous les
Vendredis a honneur de la Paffion
de J. C. une écuclle pleine de fiel"
déirempé avee du vinaigre. Jeunez |
quelquefois au pain & a Iean,Laiffez
tofijours au momns quelque mourceaw
qui feroit le plus 3 vorre gott. Les
ames fidcles 3 Dieu , & qui travails
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lent finceremcnr 3 combatre la nas
ture , do'vent simpofer ceree loy,
lors quil lear el permis de faire le
choix ; de choilir totjours le pire,&
de laiffer totijours les viandes qui fe-
goient le plus a leur gotit 5 ou qui fe~
roient capables de leur donner plug %

ge plaifir,
LHUMILITE

| Cleft une vertu , qui par le mo-
§en dune connoiance tres-claire & D. T
!-‘;eccndc , non pas flerile , que l'en- 22- go
lrendemcut forme de norre vilité & i‘;;d"
bafleffe , excite la volonté A produi- S
te des affeitions de mépris contre

nous mémes : Et caluite nous fic

defirer d’étre méprifez 8 connus i cls

que nous fommes en effer : Ec enfin

dans toutes nos altions,nos fouffrans

ces , nos afflitions nous fait agirée
patir avec ce bas fentiment de nousses i,
mémes , érant perfuadez qu’il 'y #N, i
pointau monde , ny de mépris , ny
dabandonnement;ny méme de toues. ¢
meat, que nous n'ayons bicn merité, /& &
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2 OTIFS,

1. Tln’y a point de vertu qui nous
foit plus neceffaire que cette faine
humilité. Ceft clle qui eft le fonde-
ment detout Tédifice fpirituel , &
{ans cc bas fentiment de nous-méme,
tout ce qu’on batit {era renverfé, Les
vereus fuperbes font les vertos des
Payens qui font abominables aux |
yeux de Dien , & fouvent infuportas
bles méme aux hommes.

2. Celt par elle feule que now
pouyons appai‘er la colere de chu,|
David, Manalé, Achab ,en shumi-
liant devant Dica iICiEll‘IIlt".‘llI Sajuls 1
tice qui les vouloit punir. La foudre
tombe fue les hautes montaignes &

les brife : & clle épargne les valées,
3 Ceft par elle que nous pouvons
attirer les regards de Dicu fur nons,l
8¢ meriter la grace. D1cu {e plalr:l
élever les humbles , & 2 abbm(fcr!
les fupﬂrbcs. 11 donne fa grace i
ceux qui font petits a leurs yeux: &
non feulement 1 la refafe a ceux qui
s'cftiment grands , mais auffi il leas
gefiffy -
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‘ eclifte , comme 3 des ennemis decla-
rez,qui veulent luy dérober fa gloire.
4. Cleft par clle feulement que
pous pouvons imiter Jefus-Chuift,
qui nous commande de I'imiter, non
pas lors qu’il faic fes miracles, mais
lors quil s’humilie.
s.Auffi ¢’eft par clle que nous pou-
‘ yous le fuivre dans (2 gloire : car il
seft abaifl¢ & humilié au deffous de
toutes les creatures, & par ces degtcs
il eft monté a fa gloire , ou toutes les
ames humbles lc h.wront.‘

b 1. Attribuér 3 Dieu tout le bien qui

veft en nous , recannoiffant quiil n’y
aque l'ignorance & toute forte de
malice qui vicnne de nétre fond : que
nous ne faifons que porter obftacle
aux deffcins que Dieu a fur nous : &
que s’il ne nous retenoit fans ceffe
pag fes mitericordes , nous tombe-
rions dans tous les defordres imagi-
(hables, ayant au dedans de nous- me

.mes un fond de malice , capable d’¢-
galer la malice méme des Demons,

H
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2. Ne fe fier jamais 2 foy-mémé,
& fon efprit, A fes lumieres , &2 fa
vaifon : Tenir totijours pour tres-fufe
pet tout ce que ndtre propre juge
ment nous dicte ; Acquiefcer faci%e-
ment A ceux qui nous reprennent fans
s’excufer jamais : Demander fes im-
perfections , & par la gayeté du vifa-
e, donner A ceux, A qui on lesde
mandc la liberté entiere de les dire
franchement , les agrandir méme &
Jes exagerer, pourveu que cela fe faf-
fe fincerement fans artifice , & par
un veritable mouvement d’humilité,
3. Aymer {on abjection, & fes ime
perfettions naturelles, foit de lanaifs
fance , foit de Pefprit, foit du corps
entant qu’elles nous donnent fujer dé
nous humilier.Ne dire janmais un feul
mot pour faire connoitre quona de
Pefprit , ou quelque riche calent. Ne
donner jamais a connoitre ce quion
été dans le monde , ou ce qu'on ya
fait , qui revienne 3 noere avantage,

' & qui nous puille faire cftimer.

4. Eftre bien aife d’étre inconny,
& dirc avec Job , e mourreay dant
e nidycGr mes jonurs fe muleiplicront
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tomme la palme. Refpe@er los autres
comme des Saints:leur ceder en tout:
ne contefter jamais , & pour quoy
que ce foit wprevenir un chacun en
honneur & condefcendapce:faire fon
maitre fon compagnon : & tachet
d’avoir dans tous fes exercices & tou-
tes {es aétions , quelqu’un par le fen-

| timent duquel on fe gouverne.

5o Seftimer un loup parmy des
aigneaux ¢ fe confiderer comme un
veritable neant, & qui neanmoins eft

| capable de caufer tous les maux , &
toutes les impe rfeflions qui fe com-
mettent dans I'éear ot 'on e trouve.
oit dans une famille , foit dans une
‘fongregation : foit en Religion : Imi-
‘tant en cela nétre gloricux Pere S,
Dominique, qui avant d’entrer en
quelque Ville, fe mettoita genous,’
fuppliant la divine bonté de nc pas
~ Pabimer pour les pechez d’un fi grand
- pecheur , qui y alloit entrer,

6. Animer d’un tres-bas fentiment
de foy-meme tous les altes extericnrs
que on fait , les inclinations , les
Proﬁrations, & les autres. Pratiquer
¢n particulicr des adtes de cette vertu,
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& mémes en public,fi nos Supericurs
Je permettent. Embraffer les Offices,
& les Exercices les plus vils: Prene
dre les habits , les chambres , & les |
utenfilles les plus pauvres : & tout
cela comme une chofe fort convena-
ble a notre érat, & a notre mifere..
7. Entrer enfin dans le profond &
bas fentiment de cette B, Vifoire
Religicufe du Tiers-Ordre : & de-
mander 2 Dieu §il le veut ainfi, qu'il
e nous fafle jamais aucun bien en
cette vie : & que nous vivions,& que
nous mourions , enfevelis en tautes
les infortunes , dont Dieu peut affli-
ger fes pauvres creatures:& qu'il ne ﬁ:‘
trouve jamais perfonne quiaye coms
paffion de nous;mais que chacun crie
avec affeltion de cceur , quielle meus
re, qu'elle mieure cette infame creas |
ture..

‘LA MODESTIE. ‘

Ceeft'une vereu qui regle tousnos l
geftes, & tous nos mouvemens_ exte-
rieurs, conformement a la bien-fean-
ce 3 & quien retranche tout ce qui
{croit indecent felon notre état.
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1. C'eft une neceflité de conferver Mode-
cette modeftie & dans tous les licus, ﬁf‘ o
& dans - toutes nos allions : ‘parce ‘;r}”a‘m-
que nous fommes rou;ours en la pre- pmmibus
fence de Dicu, Qwe vorre modeftie; homin:-
ditS. Paul ' foit connué de tous : car b4 Do
le Sesgnenr fﬁ proche de woms. Aux i
ames fidcles tous les licux font com- propé
meautant de temples ou des oratoi- £ff.
tes, parce que Dieu eft prefent par Ag ‘;hi‘:
tout.

2. C’eft encore une neceffité & nodtre
égard ; parce quil cft impoffible de
con fcrvcr un interieur bien reglé dans
un exeericur-déreolés  Les fens fone
les portes par lefquelles 'ennemi en-
tre, lotfque les myrailles des yilles
font abatués, & les porres ouvertes’s
il 0’y a.plus de feureté. Llestericut
eft la marque infailhible du bon re-
glement; ou du déreglement de 1111-

ferieur.
113, Cleft enfinune ncceffte a Ié
gard du prochain que nous deyons
€dificr. Un exterieur déreglé, & wop -
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libre , cft un miauvais exenaple, & ua
fcandale continwel.

ACTES.

1. N’avoir jamais les yeux égarez
ne regarder point; par les fenétres i ne
Prun‘rc garde, qui-entee ou qui fort
qui remué, ou qui fait du bruit, lors
awon eft dans les maifons feculieres,
ne samufer pas a regarder les tapiffe-
ries; tableaux 5 & femblables curiofi-
tez. Tenir les yeux bas, étant toii-
jours recueilly au dedans de foy-
mdéme.

2. Ne fe tourner brufquement vers
«cenx qui nous appellent. Nemarchee
nitrop leatement , fitrop vite: Ne
-toutnerla téee deca & dela : Ne par-
ler  perfonne deloin, ni Fappellet
en touflant , ou frappant des mains,
{i P'on n'eft pas Supericur : mais com=
:me nos Peres nous ont appris’, tenie
todijours fes ymains {olis fon Scapulai-
#¢, & en croix , pour NoOUS tenir tou-
jotirs autant que nous pouvons en la
-Poﬁurecic cruci ficz..,

3+ Rapportant quclque chofe enum
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Yieu, ne la jetter de loin, mais fa pla-
cer doucement. Parler a fon tour po-
fement, ni trop haut , ni trop bas, &
dun méme ton, fans jamais inter-
rompre les antres, fans rider le front,
tourner les yeux , ou faire de geftes,
& degrimaces indecentes. Ne tenir
la téte trop abaiflée ni trop élevée,
Ajufter proprement fes habits fans
yaine affeltation, Ne s’apuyer en ar=
siere o ne s'acouder dans les lieuz de
Comunautd,faifant toutes fes aétions
avec une grande prefence d'efprit.

4. Ne faire aucune aélion indecen-
| te 3 Phabit que nous portons , oud
iérat de fainteté dont nous failons
profeflion. Ne lever pas la robe': Ne
metere une jambc fur Vautre = étant
debout,ou A genoux ne tenirles jame
bes, & les picds trop écartez. En un
mot oblerver partout les regles de la
civilicd & «de la bien-feance: puifque
la civilité chrévenne weft autre que
Thumilicd & launodeftie , & i'1'6n y
fart reflexion , on verra'gu’au-moins
lesaBes en font les mémes. '

sv Ayant licence de parler , n'ufer
alé rencontres , pointes , fornetes,
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plaifanterics , eontes ridicules, Netes
nirla téte nué dans la chambre oy
autre lieu, travaillant méme manuel-
lement. Enfin (e comporter par touty
comme {i les yeux de tout le monde
crotent {ans ceffe atrachez {ur nous;
ou comme {i nous érions au miliey
dela Cour Celefte: car aufli fommes-
nous totijours en la prefence de Diew

LA SIMPLICITE.

p.The. Eft une vertu qui nous ported
2.2 4- nous faire paroitre au dehors tels que

309,

nous fommes audedans, & a chemis,
ner dans les fentiers de la perfellion
d'un bon pied, fans diffimulation, &
avec unc droite intention de plaired
Dicu , fans rechercher les lodanges
des hommes, ,

M O T1 FS.

1. La fimplicité oft le caraltere ded
enfans de Dicn & des Difciples de
Jefus Chrift,qui font comparez dans
VEerituire (ainte, 8 aux brebis,& au
colombes a caule de leur candeur &
|
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deleur innocence. Mais ce qui cften-
core plus , c’eft Ie caralterc dela ve-

titable Rcllcr:on parce qu’ Al n'y peut
avoir rien de Pu]S oppof¢ 2 laFoy, a
la Religion , & a la Verité eternclle,
que le mcn{onﬁc & la diffimulation :
Et c’eft pour cela que faint Pauladit
que le fondement immuable de nétre
Religion €toit la verité de Dicu, qui
nous apprend les myfteres que nous
croyons ,, & qui eft incapable de
mentir & de nous tromper.
2. La fimplicité eft comme dit le
Sage toljours accompagnée d’une
grfnde fureté 3 parce qua I'égard
méme des hommes, il 1’y awien qui
H‘ompe plitde les mefures 5 de celu
qui veur ufer de diffimulation & de
Houpleflc , 'f:l”c d’agir avec luy avec
une grande nnplmté Mais alet_axd
de Dieu méme,une ame qui marche
avec cette ﬁmplicite" colombine , n'a
point d’autre fin que dc plaire 3 Dicu,
& l'ceil de fon intention comme dit
FEvangile ¢tant fimple,tout le corps
de fes actions , eft ¢clairé & agreas
ble a Dieu.
. 3. Lafimplicicé nous rend aima«
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bles & Dieu , qui hait la diffimylas
tion, & qui a jetté des, anathemes fue
ceux qui ont un ceeur double. Elle
nous rend auffi aimables aux hom-
mes , qui nie peuvent jamais aymer
d’étre rompez. Le plus éloquent des
Orateurs a dit comme remarque faint
Thomas , que la diffimulation & le
menfonge eftoit un des plus grands
maux dont Phomme fut capable :
parce que le menfonge cft oppoféd
la bonne foy, qui doir eftrele liende
toute la focieté civile. Car fans 2
bonue foy on ne peut vivre quiavee
une continuelle defiance, 'on ne re-
garde ceux avec qui L'en traite , que
commeun ennemi de qui on {e doig?
defier.

ACTES.

1. Avoir dans toutes nos altions
unc pure & droite intention de plae
re a2 Dicu. Ne regarder que luy feuly
fans confiderer nos propres interefts,
fans avoir nul refpect humain : & op-
polant & cc , Que dira le monde? un
autre plus jufte, Que dira Dien ? de
qui les jugemens font bien plusi
araindee,
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2. Ne juger jamais mal de perfon-
ne, & fi quelqu’una faic quelque
aftion qui femble ayoir quelque ap-
parence de mal , ne la cenfurer pas;
mais au contraite l'exculer autant
quil fe peut, & du moius excufer
Fintention comme nos Conftitutions
nous 'ordonnent Foutes les altions
des hommes dit faint Francois de Sa-
les, ont tolijours pluficurs vifages
felon les differentes fins quon fe pro-
‘pofe: & pourquoy ne regardera-t'on
pas le plus beau.
3. Découvrir fans fard & avec gran-
de naiveté les plus fecrets replis de
| hotre confcience anos Supericurs,
| afin qu'ils nous connoiffent tels que
nous fommez & qu'ils nous aydent
3 extirper le mal quieft en nous, &
a cultiver le bien, qui eft todjours
bien petit, 8&zqui a bien befoin de leur
{ecours pour croitre. ;
4. Se comporter a lendroit des
Superieurs ,- comme des enfans en-
vers leurs meres 5 fuivant {ans refif-
tance leurs mouvemens , ¢écolitant
avec refpect leurs reprehenfions, &
étant dociles aleurs infirutions , re-
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courant avec une tres-grande con-
fiance 3 eux dans le tems de la tribus
lation & de laridité : leur laiffane
Pentiere conduite de notre vie, coms
me Vinnocence breby fe laiffe con.
duire par fon Pafteur.

5. Convetfer avec les autres fort
rondement , fans uferde paroles af:
fe&tées,lailfant aux feculiers leur mo-
des & leurs manicres , leurs complic
mens , leurs flateries, & leur affeéta.
tions , & tout le refte qui leur a éié
diété par 'efprit du monde, qui n'eft
qu'un cfprit de fourberie , de diffis
mulation & de menfonge : fuivre en
tout les loix- d’'une fimplicité Chrés
tienne , qui ne chogque pas les regle
de la bien-feance, mais auffi qui agit
{ans affetation & diffimulation, Ne
voit-on pas que dans nos habits nous
ne cherchons pas les modes , & que
nous ne nous fommes pas mis en peis
ne , que les mondains en fuffent re-
butez. Pourquoy donc chercher de
leur plaire dans les paroles 7 Quils]
nous prennent pour de gens de Pautre
monde. Heureux ferons nous , lien
effcr nous le fommes
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monde étant 'ennemi de Jelus-Chric
nepeut pas efperer d’avoir aucune
partavec lui. ;

L A PAIX DE L'AME,

Ceft un fruie du S. Efpric, & de
la divine’Charité, qui entrant dans
une ame luy donne un grand calme
& une grande tranquilité , reglant
fes affeltions , & domptant fes pal-
fions : de forte qu’clle ne fe trouble
de rien, & quelle recoit tous les eve-
emens de la mainde Dieu,2 qui
elle soffre, & toutes les chofes de la
terre en facrifice.

M OTIFS.

b
1. Ceft 1a voye la plus courte pour
parvenir au fomet:de la perfeltion 3
parce que-dans cet état de tranquili-
té , & de calme de nos paffions, tou-
tes les vertus nous deviennent extré=
mement faciles 5 leur pratique & leue
acquifition ne nous éeant duficile,
. qua caule de Yoppofition que nous
fentons du coté de nos pafligns. La

I

D.Tha
2.q.70.
a2k 2
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verru par clle-méme eft tres-confor-

me a la raifon, & a la nature de I'hom-

me ; & ainfi elle nous {eroit comme
naturclle fans la corruption de lana

ture , qui fe porte (ans ceffe au plai-

{ir, méme contre la raifon* Mais nos
paflions étant unc fois appaifées,
qu’eft-ce qui peut nous empécher &
de pratiquer la vertu y & de courird

la perfection ?

2. Cleft la difpofition Ia plus gran-

de pour recevoir Dicuen nos coyss,

Inpace afin quily prenc {on repos , cofiime
factus il eft écrit que fa demeure cft dansla
;-r'ii““’ paix. Un cceur quife conferve dang
l:):i'ai-.gf cetee heureafe paiy, cft un coeur fous
mis & Dieu : & ceft cette foumiflion

qui produit cette paix ; parce que

1y commedic faine Au”u:lm, la pan cft

ragiit 1o weanquillicé & bi bli

s | quillité d’un ordre bien érabli;
dinis. lotfque toutes chofes (e tiennent
D.Avg. dans leur rang , qu'an Prince par
‘exemple ; couumnde & queles fn-

jets obciffent : toutes cholés-font cn
paix : mais {i les fujees fe revoltent,
& refufentd'obeyr, tout ¢ft dans fa
confufion. Ainfi 12 verirable & folide
paix d’unc ame yient de fa foumiflion

Pax
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quellea 3 Diew Et auffi-tot qu'une
amc eft foumife & Dieu 5 Dicu la re-
garde comme {a poffeiﬂon , mais une
poffeflion qui ne luy eft pas conte-
fiée:& ainfi c’eft dans elle qu'il prend
fon repos, & fes plus cheres delices.
Une ame qui fe laiffe troubler par fes
paflions’, ou fes ferupules , peut dire
quelle trouble le repos que Dien
vouloit prendre en clle.

3. Cleft un avant-gofit des delices
du Ciel, & la fource d’une joye inal-
terable. Ceft pour cela dit faint Tho-
mas , que Saint Paul a uni ces trois
fruits du faint Efprit, ia Charité, la
foye s & la Paix , pour nous fai-
re comprendre , que lapaix & la
Joye , mais une joye digne du Ciel,

~éroient infeparables. Car queft-ce
qui peut troubler 1a joye d'une ame
qui fe fentant entierement foumifca
Dieu , voit bien quil n’y a rien au
monde qui puiffeluy faire perdre fon
bon - heur. Que tout le monde fe
renverf{e,que toutes les creatures s'é-
Jevent: tout cela eft il capable deluy
faire perdre fon Dieu , & la joye de

=

Chari-
Las gag-
dis pax,
Ad Gal,
§:D.Tll.
fup,

le poffeder 2 Une ame qui yit dans -
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cette paix , & cette trapquillicé , cft |
unc ame déja bien-heureufe par an-

ticipation : & fon état cft une image
de la felicité du Ciel. '

AC€TES. ‘

1. Ne nous troubler jamais,méme
pour nos propres defauts , & beau-
coup motns poyr les accidens diffe-
rens de lavie qui nous arrivent:Mais
avollant ingenuement NOs propres
miferes, & nos imperfections devant
Dieu & les hommes 5 prendre avec
courage les armes contre toutes nos
mauvaifes inclinations, & nos vieilles
habitudes pour les combattre. Celt
le defaut ordinaire des ames impats
faites de fe troubler fans fe eorrigera:
Il faut' au contraire (e corriger , fans
{c troubler , car le trouble eft tol-
jours une nouvelle fource de plus
grandes imperfetions.

2. Recevoir avec une tres- grande
foumiflion toutes les adverfitez qui
nous arrivent , aflictions, maladies,
pertes , procez 5 faim , foif, chaud,
froid & tout le refte , non {eulemene
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comme des {nites d’une nature mor-
telle , & de notre condition expofde
de toutes parts , & 4 la malice des
hommes , & aux twiures du temps 5
& aux impreflions des caufes natu-
relles 3 mais auffi les recevoir com-
me des bienfaits de ce Pere toutay-
mable, qui fcait bien ce qui nous cft
neceffaire , qui le choifit luy-méme,
& qui ne nous les envoye qu'ayec un
tres-grand amour.

. Ne donder jamais entrée aux
{'crupulcs mal fondez , qui ne font
prefque jama's que Peffer d’un efpric
mal tourné , & d’un zele tres-irregu-
lier, qui fe trouble, & s'inquicte
pourdcs chofes legeres;& neanmoins
qui fe l2iffe aller fort librement 2 des
grandes imperfections , & d’ordinai-
fed une grande diffipation d’efprit :
avoir une droite intention de plaire a
Dicu 5 ne nous troubler jamais pour
nos defauts , découvrir fort fincere-
ment 2 un Direfteur nos peines , &
fuivre ayee foumiffion fon {fenti-
ment 5 ¢’eft ce qui ferme la portcaux
fcrupulcq qm fait viie bonne conf-
tience, & qui Ja tienctotijouss ‘en paix,

I3
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4. Dans les entretiens & conver-
fations familieres ne s’attacher pis
trop a fon {ens 3 ne contefter jamais
avec perfonne: miais faire profeffion
de ceder 2 tous , fans s'opinidtrer
vouloir defendre fon fentiment. Ne
parler ou repondtre jamais 2 perfonne
rudement, & avec aigreur : {ouffrie
ins s'inquicter, ce qui {e fait dansh
Communaué contre notee  fent-
ment. Sl {e paffe quelque chole
contre laraifon & Vintereft de la Re-
ligion , en avertir doucement les Su-
perieurs , (ans laiffer entrer dans no-
we efprit on dans ndtre ceenr aucun |
trouble & aucune emotion.Cleft une
charité bien dereglée de vouloir cot-
riger les unpertcu‘hons des autres, ci
tombant nobs- méme dans un auue]

imperfeétion. -

5. Ne faire jamais rien avec pre-
mpmtmn & avec cmprcffcmcnt ,
Pon n’y eft obligé par une urgente
neceflité. M"cruhcr fort doncmmnt;
neanmotins {ans aﬂ‘e&urionyuc tot-
jours fore recuicrth au dedauh de foy-
‘méme.Se conflerver toljours un em-

pire entier fux fes paffions & fes fens,
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pour ne rien faire & ne r:cn dire,
dont on ne pmﬂl rendre raifon.

6. Se tenir totijours en la prefence
de Dicu, foit fe Pimaginane prefent,
foic paclane de luy , foit converfant
intericurement avee luy , ne travail-
lant que pour luy , enfin ne voulant
queluy feul , & ne cherchant qu'a
luy p]airc- Comme Ia p"ciqcnce du
Solail diffipe les nuages, ainfi cette
vué de Dien towjours prefent a nod-
tre efprit,jointe avec un mouvement
du coenir qui fe porte doncement vers
lny , appaifcra tous nos troublet.

ReE . ZE LB D E LA
Reu?w?ﬁ.

C'eft un foin & fervent defir de
Pame Religicufe de conferver fon
ordre,0u (a congregarion dans {a pu-
reeé originaire & devant Dieu , &
devant h:“ hommes; n’ ¢pargnant rien
de ®out cequi cft enfon pouvoir,
pour Paugmenter , & pourla faire
feurir , commaﬂgm: toujours par
elle - méme,

D. Tho.
.20 qub,
28, 4.
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\

i
Populit ‘
iftum i |
formavi le ardent de conferver la Religion,
mihi 3 pout Uintereft de la gloire de Dicu , |

1. Nous devons entrer dans ce ze-

landem parce que ceft particalicrement daus
meam  les Ordres Religicux, & les Congre-
bit. ~ gations qui fe font confervées dans
1fai.43. Teur vigueunr , que Dieu eft aufli par-
*4  faitement loiié qu'tl le peut écre fut
Ja rerre : Les fidelles font edifez,les
mfidelles attirés 3 la Foy , & les pe-
cheurs portés a la penitence:

Cleft dans ces licux facrez que
Dicu a fait entrer tout ce peuple faint
qu’il s’eft luy-méme forme pour fa
gloire , & pour faire paroitre la for-
cc defa grace.

2. Nous devons encore entret
dans ce zele pour ndtre propre avan-
tage : parce qu’il faur érre perfuadé,
que Dicua attaché tout norre falut
a Pobfervance de nos Regles, &
qu'clles font comme des {econds Sa-
cremens , par lefquels nous devons
recevoir toutes les graces. Et il eft
tres-certain quaprés ce quily ad’u-




de S. Thowas. 12 %
ne enticre neceflité aprés les Com-
mandemens de Dieu,& de IEglife,il
iy a rien qui foit plus de notre de-
voir , que l'obfervation de nos Re-
gles: Bt celuy-la , ditS. Bernard,
fera gardé par fon ordre , qui aura
foin de le garder : comme il eft dit
de la Loy , queelle garde celuy qui
Yobferve.

3. Enfin nous devons entrer dans ce
zele pour la gloire & I'honneur de la
Religion méme. Ne merite-t clle pas
quon prenne ce foin de laconferver,
agant couit¢ a-fes Hluftres Fondareurs
ant de fatigues , tane de fueiirs, tant
de larmes & méme tane de fang? Mais

combien d’hommes adnmablus en

Sainteté , eft-ce que que les Ordres
Religicux ont produit ? Ce (ont les

Famles de Vinnocence , les Seminaires
des Saints 3 les Paradts de la terre:

&1l ya delicu [ur la terre oli Dieu
eft fervy avec innocence,avec amour,
& avec ardeur , ce "font les ordres

Rc]igieux.
ACTES.
L Garder cxaltement les Regles &
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les plus petits points: ayant totjours
devant les yeux cet avertiffementdu
faint -Efprit, celuy, qui ne prend pa
garde aux petits manquemens , tom-
be peu 2 peu dans de grandes fautes.
Ceeft une chofe tres infaillible,capa-
ble de nous remplie de crainte , & |
de nous faire trembler : que les peti- |
tes fautes difpofent a de plus grandes,
& peuvent nous faire precipiter dans‘

Ic dernier malheur,
2. Prendre foignenfement garde}
aux moindres tranﬁ reflions pour les
éviter. Imprimcr 6ans notre ceeurles
avertiffemens , commendemens, ot
défenfes de nos Superienrs , dequek
que manicre quon nousles faffe con-
noitre, ou de vive voix, ou par écrit
3. Parmy toutes les chofes coms
nnndccs en choifir tofijours quel
qu’une, dans laquelle on tiche d'ex |
celler: Comme fermt, par exempic, !
le faint filence, quon doit inviola:
blemnet obferver autant- qu'il eﬂ
posfible f{clon notre érar, & notrc '
condition , comme le fondement de-
toute lavie {pirituclle. Une ame qui
fcait bicn s'entretenir avec Dieu, ¢
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fe met guerre en peine de s'entretenic
ayec les hommes.

4. CLaud on voit quc!qu un con-
trevenir a.ce qui ft des regles , ne
conniver jamais & toutes ces tranf-
gresfions, monttant des fignes d’ap-
probation par quelque fouris ou au-
tre gefte; qui donnc la liberté 2 ces
tfan{'ureffcurs des regles , de conti-
Buge leurs tranf'cres{'ons : mais au
contraire en averrir les Superieurs ,
comme les peres communs fans refls
pet humain, quoyque pourtant toti-
jours avec difcretion, & avec charité.

. 5« N'admettre jamais aucuna la
profesfion de qui on ne puiffe for-
ler un jugement moralement cer-
@in , qu'a I'avenir il edificra la Re-
ligion par fes bons emmplcs & fa
“'ainte vie , & quil ne fe portera ja-
mals aux rclichemens , aux mitiga-
tions . & 2 tous ces adouciflemens,
qui font fi oppoﬁs a lefpricde Je-
fus - Chrift , & qui font la ruine en-
te.de la Rcho ion.

6 Ethm dans les occafions
fous ceux avec qui on s'entreticnt ,
ou fur qui om peut ayoir quelque
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pouvoir, 3 Vobfervance de fes regless
Prier pour ceux qui y afpirent , ti:
chant de les animer par nos paroles,
mais particulicrement pat nos exem-
ples, avec un grand defir'de les fanc-
tifier tous , & de nous fan&ifier ayee
CUX.

LE ZELE DU SALVT DES
Ames. .

Ceft un tres-fervent a&te decha
Dﬁ?j’s rité ,qui nous porte a procuter l¢

falut des ames de tout norre ceeur,
& par tous les “'moyens posfibles:
& de tacher 3 contribiier 2 leur avans
cement,

MOTIFS. |

1. L'excellence & le prix des ames:

en elles-mémes ; puis qu'elles valent
infiniinent plus que tout le monde
Mathei car comme a dit Jesus-Crrist. Qe
16, ferviroit & wun homme de gagner
tont le monde, ¢ dePerdre [on amt:

& parquel échange la ponrroit-i
racheter ¢ |

24 L‘
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2. Le prix avee lequel elles ont éc¢
rachetdes ; qui eft d’une valeur infi-
nie, & ce font les travaux, les fucurs,
les larmes, le {ang, la vie, & Ja mort
du Fils de Dieu.

3. La recompenfe -que les ames
peuvent meriter ; & lafelicité qulel-
les doivent attendre; qui p'eft antre
qu'un Dicu. Quel retour de recon-
noiffance devroit-on efperer, {i on
éoit fi heurcux que d'avoir gagné
une ame , & d’aveir contribué i fon
bon-heur eternel.

24 CTES.

1. Travailler au falut des ames par
nos ferventes meditations , par nos
defirs, nos larmes, nos Oraifons, Sa-
crifices; Communions,Predications,
P Confeflions, Confeils, Inftrutions,
Eftudes,& autres ceuvres {cmblables:
eflimant que toutes nos peines font
bicn recomprensées par ccla feul que
nous aurons -contribué qu'unc ame ,
revienne dans les bounes graces de
Dieu.

2. Vifiter Jes Hopitaus,les Prifon-
niers, les Malades , & les | er onnes

K

bt §
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affligées. Inftruireles pauvres, & les
ignorans , aflifter les agonifans , &
prier pour cux : {e reffouyenir fou-
vent des Chrétiens qui plantent &
cultivent la Foy aux-Indes, ou qui
font martyrifez au Japon & ailleurs,
pour la défenfe de la Ruhgson,ou en-
fin qui gemiffent fous le joug de el
clavage chez les Infideles.

3. Offrir & Dicu pour la converfion
des ames , ou pour les Predicateurs
qui s cmpioycnt ace trafic fpiritucl,
toutes les {oufirances & toutes les
aufteritez de la Religion , foit com-
munes, foit particulieres, les abfti-
nences, les jetines, les veilles , & tou-
tes les mecerations corporelles par
les difciplines, les haires, les cilices,
les ceintures de fer 5 cftimant que
toutclt bien employé fi 'on peut ob-
tenir une {eule grace pour la conver-
fion d'une feule ame.Ce fera totijours
le fang des Martyrs qui fera la fe-
mence des Chrérens, foit que l'on
répande ce (ang par la rigueur des
tourmens , en !outemnth foy, foit
qu’on le répande par les difciplines
cn pratiquant la charité,
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4. Dans la converfation avee les
- Seculiers ufer d’une grande retenud,
tachant de rapporter totijours quel-
que fruit {piricuel de notre converfa-
tion. Garder unc tres-grande mode-
flic , qui puiffe édifier ccux qui vous
voyent, Tachez danimer a la vertu
ceux avec qui vous parlez. Pricz
Dieu pour leur perfeverance dans la
vertu : Enfin que tout ce quiclten
yous votre.exterieur, virre modeftics
vos patoles , & julqu’a yotre filence
méme , tout {oit une predication, on
une exhortation contnuelle, pour
convertir les ames, & pour les atti-
rer & Dieu.

5. Secourir les amesdu Purgatoi- |
re , qui gemiffenty & qui fouffrent
dans ces feux terribles ; & qui nous
doivent d’autant plus toucher, qu’el.
les font plus proches de leur felicitd,
& quielles fcront bien-tor en €rat de
nous fecoutir par leurs prieres. Leur
appliquer les Indulgences que nous
pouvons gagner fi fouvent dans tou-
tes ces Confreries du tres- Saint Sa-
crement , du Nom de Jefus, & du
facré Rofaire de la tres-Sainte Vier-
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ge. Reciter les prieres communesa
leur intention avec ferveur : leur fate
part de nos aufteritez, & de 1os bon-
nes ceuvres ; & fur tout n’oublict pas
(Cllts qui fontles plus delaiflées.

DEYyOTION ENVERS LE
tres-Samnt Sacrement de I _Autel,

C'eft une affe&ion douce & ten-
dre , & neantmoins ardente , d’une
ame qui érant éclairde des lumieres
delafoy , cft portée & aimer, adorer,

‘honorer dc toutes fes forces Traus-

CHR1sy au wes-faine Sacrement de
I'Autel,
M OTIFS,

1. Le bon-heur que nous avors
d’avoir tolijours Jefus-Chrift prefent
fur 'Antet. Cleft-1a que  nous ayons
notre Rufunptcm , notre Roy, 10+
tee Juge , & cee ami fidele, quina
pas voulu s'éloigncr jamais de nous.
Nec  devons nous.pas :nous eftimer
heureuy, de pouvoir rendre nosado-
rations A luy-méme en perfomic; de
pouvoit luy expliquet toutes nos ne-
ceificez : mais fur tout de pouvoir fol-




N—

“de S. Thomas. 129
liciter notre Juge, afin que lors qir'il
viendra pour juger tout le mondc,
nous I'ayons déjafléchi & gagné par
nos follicitations. Ily a fujet de s’¢-
tonner dix faint Chryfoftome de voit
que teus les hommes ne quittent pas
leurs maifons , pour ére fans cefle
dans les Eglifes en la prefence de
Jetfus- Chriff.

2. L’amour de Jefus-Chrift méme,
qui a bien voulu demeurer avee nous
jufqu’a la confommation des ficcles:
& qui a déjarcpolé fur nos Autels
jour & nuit . plus de mille fix cens
ans , fe rendant un captif damour,

ur nous étre tou;ours prefent,pout
écouter nos prieres , pour nous con-
foler dans nos afflictions , pour nous
communiquer {es graces ; pour hous
remphic de delices, & s’unir intime-
ment 3 nous : s’étant rendu notre
viande pour entrer au .dedans de
DOUs-1menes.,

3. Les fruits ineflimables qu’en re-
tirent les ames faintes : car c’cft dans
le tres-Sane Sacrement quion trouve
la vritable fource de toutes'les gra-
ces, Unc feule communion eft capa-

Ks
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ble par clle-mémede nous donnet
une fainteté confommée ; puifque
nous y recevons Jelus-Chrie lau-
theur de toute {orte de fainteté, &
quavee cette perfonne  adorable,
nous recevons toute la tres-adorable
Trinité , qui vient reélement & ef-
fe&tivement habiter dans nos ceeurs
par concomitance,

ACTES.

1. Durant les {ept heures que nous
oMployonsa chanter les lotianges de

icu chaque jour devant le faint Sa<

ement, avoir {ans cefle & e ceeur
& Velprit unisd Jefus-Chrit par des
entretiens & colloques fpiritucls, fe-
lon les differens fujets, que les Offie
ces Divins nous fougniflent prefque
dans tous les verfets,

2. Se porter avec ardeur i fervir,
entendre , celebrer la famnce Melle , a
la Communion , aux Offices divins,
aux Stations,veilles,& prieres devant
le S. Sacrement : fe reprelentant pour
animer notre ardeur , qu'on cft la
comme au milieu du Ciel en la pre-
fence de Dicu; puis qu'aulli i} ne

-
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faudroit qiie voir i déconvert celuy
qui cft caché fous ces clpeces pour
étre encierement bien heurcux, 3

2. Ne faire jamais les inclinations
.ou genuflexions devant le tres-(aine
Sacrement qu'avec une’ tres-grande
reverence : luy rendant gnws 1m-
menies,dequoy il daigne bien (e ren-
dre comme prifondier, & éere pour
notre amour comme lié par ces efpe-
ces fenfibles , qui le rendenc fans
cefic prefent (ur nos Autcls.

4. Tacher dec faire nos prieves &
devorions autant qu’il fe peut devane
le fainc Sacrement , pour tenir com-
pagnic a Jefus-Chrit s7l faut le di-
reainfi , & foulager fa folitude par
nos vifites frequentes, nos entretiens
familiers , & une amourecufe contver-
fation. .

5. Davs les commlmi'ons' rendre
mille & mille fois graces 2 Dieu de
¢t incomparable bien it , fur tout
dans I'altion de graces , qu’il fauc
fiire .an moins pendant un quare
d'heure , pour profiter de ce tems i
peticux ; ou nous pouvons bien dirg
quil sclt rendu ndtre Emmaniiel 5

i
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' Ceftadire quiil eft avee nous : & que
le tenant au dedans de nous-mémes,
il femble que nous pouvons 'ebli-
ger de nous accorder tout ce que
nous luy demanderons.

6. Quand on entend les Confef
fions des feculiers dans Eglife, fe
tenir totljours en fa prefcnce luy de-
mander les lumieres pour connokre
ce qui eft neceffaire de dire aux Pe-
nitens 3 afin de les rendre bien dif:
pofez pour la fainte Communion,
Luy offrir ces ames qu’on luy recon-
cilie , comme des dépouilles quon
arrache @ ce fort armé qui les tenoit
captives. Mais fur tout le prierde
nous conferver tolijours , de crainte
que ce poifon que les penitens yos .
‘miffent; n’infeéte notre ceeur, ¥

LA DEVOTION 4 LA|
Tres-Sainte Vz'arge.

C’eft une affletion extréimement
tendre , qui porte les Juftes 3 hono-
rer, lotier & prier la tres-fainte Viets
ge Mere de Dieu, comme ¢tant la
mcmamce tres-efficace de leur fa
lug
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MOTIFS.

1. Ce quelle eft & I'égard de fon
Fils, & qui eft 1a fource de toutes fes
grandeurs. Elle eft la Mere de Jelus,
ceft 2 direy la Mere de Dieu. Quali-
té fi grande , quelle va jufqu’a Pinfi-
ni 3 puis que comme remarqueé faine
Thomas, 1l y atrois chofes qui parti-
cipent de P'mfini : Phumanité facrée
de Jefus-Chrir, parce qu'ellecft unie
dla divinitd @ la vifion beatifique,
parce qu’clle fe termine 3 Peffence &

. la pature Divine , qui remplit Pef-

prit des Bien-heureux ¢ & la mater-
nité de la Sainte Vierge, pa;ce qu’el-
lefe tcrmine auffi X Ia perfonne du
| Verbe : ce qm fait qu’on peut dire

welle a po"tc Dicu dans fon {ein, &
qu’clle I'a enfantée Qu'eflt-ce quiclle
ne peut pas en qualicé de Mere, fur
celuy qui eft onc par {a qualité de
Fils, de Vaimer & de Phanorer ¢ pius
que tout le refte du monde ;. & qui
tandis qu’il vivoit , comme parle I'E-
vangile, luy étoit foumis ? Le Filsne
pent rien refufer 3 fa Mere, comme
le Pere ne peut refufer rien a fon Fils
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dic faint Bernard.

2. Ce quelle cft cn elle-méme, &
la grandeur de fa faintetgy quil'éleve
fi hmt quelle eft au deffus de toutés
les creatures. 11 'y a rien an deffus
d’elle que Dicu feul; & tout ce qui
eft au deflous de luy, eft aufli au def-

“ad oft fous d’clle. Il fembledit S. Thomas,

tenta-  que Dicu a communiqué a la tres-

”{Mfa’? Sainte Vierge une fi grande fainteré,

'fsf . pour fatre voir la gran Lur de {on art

Tho. e fafagefle, & de fa puiffance. Tou-
te la gmm‘cnr des Anges comparée
a fa grandeur femble dﬂparmtrc. Et
celt pour cela que IEglife Iappelle
feulement la Reine des Anges, & noi
pas la Reine des' Seraphins, ou dcs_
Cherubins ; parce qu'afon égardil
0’y ani Seraphin , i Cherubin. 5S¢
lumieres éclipfens toutes leurs Ju-
micres, {on ardeur femble éteindee
Jeurs ardeurs : & il ne leur refte que
la feule qualicé d Anges , c'clt a dire
d envoyez , tou]mm préts , totjours
prompts a luy obcir comme a leur
Reine,

3. Ce qulelle eft a nobrre égard:
ellc eft la Mcre de nniuuurdc,notre'
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Avocate envers Dieu;& nous pouvos
luy dire avec confiance; Vierge fainte
vous ne pouvez pas mcp cifoviles pe:
cheuts 3 puts qu 1ls ont été occalion
que vous €tes la Mere de Dicu. Mais
en particulicr elle eft la Mere des FF,
Precheurs , quellea enfancez. nout-
tis, ¢levez, revétus , protegez , infti-
hez heritiers du faint Rofaire : ho
norez de fi grands Perfonnages, qui
ont été les lumicres de 'Eglife,com-
blez de tant de graces , de rtant de
privileges, & de tant de faveurs ; ce
qui fir que dans le commencement
de 'Ordre ils éroient appellez les
Religicux dela fdinte Vierge

A CTES.

. 1. Reciter chaque jout fon Office,
fon Rofaire,le Litanies,le Salv Re-
ginasnon pas par colitume,imais avec
une tendrefle toute filiale , tcpﬁrm:
dans Pelprit , & gotrant avec plaifir
dans le fond du cceur , cedoux titre
de Mere: Nous reffouvenant de fes
bien-faits , vertus & perfeéiions furs
éminentes.

2. S'cfforcer d’établic par tout , &

Pecca-
LOVES i
abhor-
res fine
quibus
RUAQIE
fores
mater
tanti
Filis.
D. Al--
bertus

Mag,
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d’amplifier la devotion du faint Ros
{aire; forr entendant les Confe ffions,
{oit en préchant , foit dans les entre-
ticns ordinaires & familiers.

3. Entrant ou fortantde 1acham.
bre la faliier , difant A deux genous
VY Ave Maria : luy recommander
{fouvent le progrez fpirituel de notre
ame, le foin de nos neceffitez. Outre
nos. exercices. ordinaires de chaque
jour, en avoir de particuliers qui luy‘
foient confacrez 5 particulierement
aug jours , & veilles de fes Fétes,

4. Eftre foigneux de conferver en
foy une purcté Angelique , & d'ame
& de corps : avoir une {peciale devo-
tion en fa confideration au glorieux
Patriarche S.Jofeph fon cher Epous,
a8, Jean I'Evangelifte fon Tuteur,|
&fils bien-aimé ; & S Joachim ,& |

fainte Anne fes pere & mere.

D.Tho.
I _p_ q
113,

DEVOTION A L'ANGE GARDIEN

C’eft une affeétion pleine de reye-
rence, de confiance & d’amour, que
les ames Angeliques & veritablement
pures & faintes , ont a Yendroit de

Jeur bon Ange , & caufe de f{a conti-
auclle
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mlclle prefence, {a charied fingulicrey

e foin continucl qu'il prend pour
lu: conduire au ciels

U OTIFS,

1, L'excellence de cefaint "Ange
& ce Efprit Bien heurenx, quieft un
Prince celefte, & courtilan de Dicu,
qui joitit: de la felicitd eternclles &
neanpolns qui ne dcd.:iignc pas;mais
©.ay contraire tiént a_ honneus didere
foljours. & nos co:¢s 5 pour nous fer-
vir.

La correfpondance que nous
devoua ayoir pour operer notre falue
avec notre faine Ange Gardien's le-
quel & parlob*’;ﬂ‘:ncc quil ‘rend a
Dicu y & pour -Vamour qu’il- nous
porte , veille inceffamment {ur nous,
pour nous infpirer le bien & empé-

~ cher le mal ; que nous fairions fans
Tafhiftance LQI‘JE'I]L{(’HC & charitable
dun i foigneus & puiffant deffen-
feut,

3 L'elperance quic noys avons de
jo‘lll‘ avec 1u§, d'une méme: felici-
té , lors qu'aprés avoir- & arrachez,
des pieges du Demony ce [aing Auge

e
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nous conduira au ciel , ol nous' nous
congtatulerons enfemble ; de ce que
fes foins nauront pas été anutiles,

M0 T LES,

1. Le falier auffi- t6t que nous
fommes éveillez : Nous entretenic
sfamilicrement avec luy : Se confeiller
avec luy de la maniere dont on paffe-
ra tout lejour : Luy demander la
continuation de {es foins: Le remer-
cier de ceux qul adéja pris pout
nous. En un mot luy mecere entre
les mains & nous , & tout ce qui
nous touche , pour luy en laiffer la
conduite.

‘2. Souvent pendant le jour nous
enitretenir enfemble : Quelque fois le

prenat pour compaignon,difm]: I'Of- |

tice:Quelque fois luy propofant nos
difficuleés dans I'écude : Et toiijonrs
lorfque nous allons en ville nous re-
prefenter qual eft 2 nos cotds, com-
me notre guide & notre défenfeur:
Conferer avec luy des affaires que
nous devens traiter.

3. Ne paffer jamais aucun exa-
mea de confeience, faus luy deman-
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der pardondes fcandales que nous
luy avons denné par nes infidelités,
tiedeurs , indifcretions & immortifi-
cations. Ne prcndrc jamais noftre
repos quaprés lavoir pri¢ de vailler
fur nous durant la nuit.

4. Le regarder comme nbtre con-
agnon d"ns noftre folitude, & dans
ce 11cu d’exil & de pelerinage ol nous
fommes: Nous entretenant avec. Juy
d’'un Pangage muet des joyes du Pa-
radis dont il joiit déja , ou bien des
defenfes qu’il alleguera pour nous
lors . de Peffroyable jugement uni-
verfel, op bien du fecours quil nous
donncra s’il faue que nous pafl-ons
par le feu du Purgatoire ; & autres
.cho fes {emblables.

5. Tourner fouvent'nos yeux vers
lny dans notre Oraifon. Propofer
de pafler le refte denofire vie en fon
awitid 3 & une étroite familiarité
avee luy, de nuit , de jour, dehors
& dedans , en felitude , on conver-
{ation & vifites ; en YVetude & orai-
fon , & generalement dans: toutes
les occupations , & kes adtions dela
vic prefente,
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£ A DEVOTION A
N otre Pere S. Dominigne.

C’eft un amour filial des Freres
& Sceurs de Pordre envers leur glo-
ricux Parriarche & Pere S. Dom:-
nique quils regardent comme l’objct
par ticulier de lours plus tendres af-
fe&ions , tchant de toutes leurs fos

ces d'imiter {a fainte vie,
M O T1 FS.

1. Ceftun des plus grands Saines,
& qu'olr peut metere dans un méine
Yang avee ceux (i ont le plus tra-

vaillé pour la gloire de Dieu , & fe |

fotitien de fon Fohfc s Puifque ceft
luy quia étouffc. 'Herefie des Albi-
"C’(J‘.S 3 qlll Cﬁﬁlt conmme un ramas
de toutes les Herefies; & qm en pat-
wculier eftoit tees-injuricufed Vhons

eur dea tres-faince Vierge: De for-

te que ceft luy qui a confervé la ¢

Yoy dans le Royamnc, ¢ particit-
licrement dans tout le Languedoc:
& nous devons A fes travaux Apoflo-
liques tour ce quil a maintenant de
Rd:mou, ;

|
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2. Ceftun des plus grands faya-
ris de la tres-fainte Vierge,de laquel-
le il arecu les plus fingulieres fa-
veurs, ,-pour laquelle auffi il a tra-
vaillé avec plus d’ardeus. La devotion
dela tres-fainte Vierge répandué dans
tout le monde , & honneur quelle
gegoit par le S. Rofaire font les fruits
de fes predications.

3. 1left en particulier noftre Pcre,
quinous aengendrez en ]cfus-Chn:
dans fon Ordre par fes rigucurs, fes
aufterités, fes difciplines, & fon fang.
Il continué maintenant de nous éle-
ver dans cet Ordre en toute forte de
fainteré , par des Regles tres-faintes;
& 1l nousa laiffé les cxemples d’une
tres- fainte vie; afin que Limitant nous
nous rendions aufli tres- -parfaits, It
ne demanda jamais rien a Dicu qu’il
nobtint, cftant fur la terre yoque ne
devons-nous pas ciperer: majntensue

- quils eft dans le cicl , fi nous 'avons
ucours a luy 2

A'C TES-

1. Garder exaftement les Con-
fitutions quele S, Eipsit nousa dig-

Ls
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“tées pat! fa: bouche 5 de erainee, qu'il
n attiu;ct de notis dm ce’ quit dit
autrefois 2 quelques uns'dont la vie
~dementoit la proféffion : Je: nefuis
pas vatre Pede’ ) & vous n'étes pis
mes enfans. Tacher autane quil eft
en nous avee'prudence neanmoins &
charité ; quelles foient oblervées de
tous,& ¢tre-extremement zelez pour
le bien dela Religion.
2. Imiter fa fainté’ vie fur tout e
zcle' des ‘ames. quil sétoit propolc
pourla fin principale de Vinftirution

de {on Ordre + Procurer ardéiniment:

Favencement & 'augmentation du.S.
Rofaire de la tres-fante Vierge : pu's
queceft cette devotion qui 1uy tendit

fe plusau ¢cent’; &'qu’il nous a laiflé r

comime ndtre principal hericage,
3. Enr toutes nos difficultez qui notis

arrétent’ dahs le chemin de la vertu,

‘yecourir ¥ (@ proteétion avec une tres-
grande: couﬁincc spuis quiil eft notee
Pere: & une fois la femaine Tay dg-
couyrir tous ngs défauts , afin quil y
apporte le remede convenable, ce que

mous luy devons demander avec cette

senfiance ; que la “qualité d'enfabs
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‘mous dott xxlfpn'c'r A Végard dun' Perer
rcmply d’amour & de tendrefle.
4+ Intpirer la'devotion cnvers ce
grand S. auxpe rfonnes feculieres. Pu-
blice fa" vie & (ési miracles ;. aider de
nos cotifeils cenx que Dicu appelle a
fon Ordre , -contriblier autant quion:
peut ow par nos foins ou par nos exem-
ples & Veducatiow des Novices, & des:
jeuncs Religieux.. Prier Dieu-avec
ferveur pout’edi qui forit! asirez de
differentes ténerfions: Netien éparg-
“fier pout eonfervet B Yegularied ;&
* 51l €rotr neceffatre donner wotte vie
‘pour la confervation de la Religion:
comtne étant un des plus grands biens
sde T'Eglife 5 & qdi a donné jufqu’a
mamtcmnt & qui ‘cordtinué de dan-
ner totifours ‘an fnondevh fi graﬁd.
nombre de Saints; qut par feurs prie-
res & par feurs merites le confervent
5. Honnorerles Saints de POrdre
danculee’ ‘tolit parttcul:er § & avoir
wile :res-graade confidiice en teur pro-
“tection : parcequils' forie nos freres
“enfans d’utt niénie” Pere, quils obt
porté un méine habic , gardé les mé-
“mes Regles, véeu de laméme manie-
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re que nous vivons ;. pout-ce quieft
des obfervances exterieures, Ils ong
un tres- grand amour pour nous, &
ils font méme obligez de avoir, puis
que lesliens dela grace doivent éire
plus fores que ceux de lanatare,, &
fes loix plus inyiolables,

LADEVOTION A NOSTRE
Parron & an [aint du moss.

Cleft une affection tendre & pleine
de refpet pour le Saint que la Divine
providence nous a donné dans le Sa-
crement de aptéme pour Patron peny
dant toute notre vie; & pourle Saint
que la méme Divine providence noys
donne dans la diftribution des billets
que Von fait au commencement de
cha(}uc mois , pour Patron fpecml“
pcn ant le refte du méme mois.

MOTJ_'I-“S..

", 1. La Divine Providence nous Iz
dopné & nous a cheifi , Jorfque
nous n’étions pas capables de le choi-
fir nous-mémes dans le Sacrement
de Bapréme : & aprés qu'avant de
prendre un billee au fore , nous de-
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mandons 3 Dieu avec canfiance &
humilicé ; quil ehoififfe pour nous
celuy qu’il veut nous donner : Nous
devons croire que cette Divine Pro-
vidence , au regard de laquelle il n’y
a point de hazard, & fans laquelle une
feuille'ne combe pas des arbres, nous -
achoifi le Saint done la proteciion,
& la vertu donc la pratique nous
étoient plus neceflaires.

5. L’amour & la charité de ee faine
Proteéteur en nbrre endroit; aufli-toe
que la Divine Providence nous a def-
tiné un Saint pour étre nore Protec-
steursi) entre dans tous les {entimens
damour & de té&drefle,que cette qua-
lité de Proteéteur Voblige d’avoir , &

ordres de Dieu , & par le defir de fa
gloire qui fe trouve dans [a conver-
flon des pechenrs, & par Famoue
qu’ils ont pour les hommes, qui doi~
vent jotir d’'une méme felicitd avee
eux , & acheyver deremplir les places
que les Anges Apoftats ont perdués,

3. La multitude d’ennemis; qui s'u-
niffent pour nays perdre, lorfque le -
Demona cfté chaffé par la force du

hpar la fotimiffron qu’ils ont tous aux
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Sacrement , du cceur d’un homme; i |
va 5 dicEvangile ,'chercher feptaus
tres demons plus forts que luy, pour
venir attaquer ce ceeur ot i a efté
chaflé , pour s’en rendre le maiftre,
Eair, difent les Pcrcs, eft tout rem-
ply de demons , qui voltigent de tous
cotez pour furprendre les hommes:
le demon de la fuperbe, le demonde
lacolere , le demon de Ia parcﬂ'e

les autres femblables font fans ccfle
autour de nous pour exciter nos paf-
fions , & nous faire comfentir 2 rous
ces pechez : 11 eft donc neceffaire que
nous ayons pluﬁeurs Prot-c&curs,qui-
nous défendent , & outre noftre bon
KAnge , outre le Saint dont nous por=.
tons le nom;il eft jufte que nous chot*
fiffions pluficurs ‘Saints ‘qui entrent,
dans nos interefts , &’ qui s’uniffent
enfemble, pour nous défendre conue
les artaques des demons,

A CTE S.

1. Le jour de la diftribution des
billees des Saities du mois, demander
humblement 4 Dieu qu'il nous choz
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fiffe luy-méme 5 & levSamnt dont la
protection ; & lavertu, dont la prari-
que nous font plus neceffaires. Bt
aprés lorfque nous prenons un billet,
de recevoir comme i Dicu nous le
donnoitvifiblement de{a main, puis
que 11ouhgavons bien qu’a fon égard,
il v’y a point de hazard, & que fa
Divine providence s ctcnd julques
aux moindres chofes.

2. Ayant recen le billet, & leu
quel Saint la Diviace providence nous
adonné , il faie (e reriver a Vécare, &
1a faliter ce Saint avec tout le refpedt
“poflible, lc prendre pour noftre prin-
‘cipal Patron & Protelteur , pour le
tefte du mois ;. luy ouvrir noftre
cceur 5 luy découvrir toutes tos
pncceflitez , & (pirituclles , & tempo-
relles , avee une rres-grande confian-
¢ce. Luy demander fa prot&,t;on , &
fon interceffion auprés de Dien ; ne
doutant pas quauffi-tot que la Divi-
ne providence nous: V'a deftiné pour
Patron , il ne faffe de fon c6eé tout
ceque certe qualité de Patron & de
Proteéteur Poblige de faire 3 & qu'il
'nc preang. un crta ~grand fo;n pout
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tout ce qui nous touche. Cleftainfi
qu ‘i faue anffi fe comporter tons 16 |
jours a 'égard du Saing dont on por-
te le nom. -

3.1 faut mertre 'image de ce Saing,
fiVon en aune, ouau moins le bil-
et , ol fon nom eft écrit, & notre
Oratoire ; afin que la veué de fon
image ou de fon nom , nous faffe ref-
fouvenir de faire fouvent de ferventes |
oraifons jaculatoires & Dieu & & C{:J
Saint. Nous exciter 2 des-altes inte-
ricurs de Ia vertn qui cft marquée
dans le billet , afin que dans les ocea: 1
fions qui [e prefentent, on foit plus
difpofé pour la pr atiquer Rapetcr
fouvent la priere, quieft marquée
dans le méme billet , demandant a e
Siine fi prote@ion pour cenx qui fon
recommandez. Rl

4. 11 faue lire ayec une grandear:
tention {a vie, pour Ja pouy ol IMitet,
& lite pammllmcmcnt les altes quil
a prauque? de la vertu 5 qui nous eft
na quée ; nous faifant un grand feru-
pule , de 1ailfr paffer une feole pcca-
fion fans pratiquer cette vereu.

5. Seregler des tems aufquels on |

luy
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luy demande fes affiftdces, & au moins
trois fois le jour, le matin, 3 midy, &
au foir, nous adrefler a luy, afia qu’il
demande 2 Dicu pout nous le pardon
de nos pechez, qu’il nous ebtienne de;:
fabonte les graces qui nous, font ne-
ceflaires » quil luy prefente nos orai-
fons , & nos befoins ; & puifque nous
ae fommes pas capables nous-mémes,
ni de.conpeitre ce qui nous eft necel-
faire, ni de le’ demander comme il
faut , le prier qu'ille demande luy-
méme pournous a Dicu.
6.La yeille de fa féte o faire 2 fon
hoanicur quelque mortification, com-
me feroit de jetiner, faire la difciplineg,
porterunc chaine de fer , ou I2-haire,
&c. Lejour de faféte fe confeffer &
communier 5 vifiter 'Eglife ou I’ Au-
"tel ou il eft honnoré ; le prier avec ar-
deur , & pour honnorer s pratquer
quelquiune de fes vercus , & particu-
“herement celle qui nous eft marquée
dans le billet, puifque Phonneur le
plus grand qu'on puiffc rendre aux
Saipes, eft I'imitacion de leur vies

M
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LA PERSEVERANCE.,

Ef une vertu qui nous affermit dans
les refoliitios que nousavons pnfes,&:'
le bien que nous avons comencé, fans
que 'rien foit' capable de nous le faire
aband &ner,nous roidiffant au contrai-
re contre tontes les oppofitions qui fz
prcl'emcnt ,- & augmentant toljours
notre ‘ardeur , pout achever encore
mieux quc nous 1avens cammcncc-

M O.T1FS.

1. Cleft la Peifeverance qui nous
‘rend toutes les vertus plus faciless
parce que-nous accoficumane a les pra-
tiquer; la colitume qui eft une fecon- 3
de nature erv rend la pr'lthuc beay-
coup plus aifée, On ne quitte jamais
un CXCI'C!.C@ q'l.l SEh | n y 'I.'CVICIIHC avec
beaucoup plus de peine , & les chofes
Tes plus difficiles deviennent aifées par
Yufage.

2, La perfeverance rend les altions
des vertus plus meritoires 5 parce
qu "elle augmenteles habitudes de tou-

tes les vertus : & larfque les habitu- °
des font plus pacfaires, onles Ptauque
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ave¢ plus d'ardeur, & avee plus de
perfection : & ainfi on acquiest: plus
dc merite. 5 . 2pogol
3. CeftIa fenle perfleverance qui
donne la couronne a toutes les vers
tus , & aux adtions meritoires. Qu'a
fervi au mal-heurenx Judas d’avois
commencé de fuivre Jefus-Chrift, d’as
voir ¢té pendant quelque tems en fa
compagnie , d’'avoir ¢couté fes predi-
cations , ¢’avoir veu fes miracles , &
d'en avoir fait peut-étre luy-méme 2
Sans la perfeverance les vertus méme
quon a pratquées deviennent un {u-
jet de condamnation ; parce qu’onne
peut plus s’excufer fur I'ignorance ou
la foiblefle. Si Pon a pew pratiquer Qui
pendant quelque tems la vertu; pour- Pé7/eves
a raverik
Quoy ne le pourroit-on pas encore , i algie in
“on je vouloit bien. Maisienfin ceft fyes |
une loy €érablic que eeluy-1a fenl quikic fal-

erleverera jufqu’a la fin fera fauye, ©¥#s erit
P g Match.

t/fCTESt 2“*"

1. Pratiquer avec un tres - grand
foin pendant tout le refte de nbdurevie
les inftru@ions ,.les documens, less
exercices des vertus & de devotion,,
QuE DOUSs avons appris , & commencé

M2
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de pratiquer dansle Novitiat , fansles
Yaiffer jamais en quelqueticu que nous
foyons , en quelque office , ou char-
g€ quon nous donne. - Mais fur tout
n’obmettre jamais I'Oraifon,1a leftu-
re & les examens , qu’on doit regar-
der comme des moyens fans lefquels
oh ¢ pourra jamais savancer en la
yertin,

2. Lorfque quelque maladie vous
a fait INLEIrOmMpre VoS exercices , re-
prencz-votre train ordinaite de vie , &
tous les ‘exercices d’Oraifon & de
mortification , auffi-tdt que vous au-
rez repiis vos forces , felon neanmoins.
les regles de I'obeiffance : laiffane en-
tee les mains de Dicu le {oin de votee
fanté : vous reprefentant quc le pre-
rexte dela fanté eft un des plus grands
obftacles a'la vertu.

3. Ne demordez jamais de vos re-

folutions , & de vos exercices , quand:

1l faut combattre ves paflions , & ac-
quertr fes vertus : foulez aux pieds
tout ce qui fe pourroit oppofer ; com-
me font tous les re{pedts humains , les
murmures des liches & des impar-
faits 31a prudence de lachair , la crain-
te d'éire incammadé , ou de faire
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guclque perte temporele, afpirer toti-
jours a la perfeCtion avec un courage
mvincible, quelque difficulté qui fe
prefente, & animez-vous’par l'exem~
ple de tant de Martyrs & de Vierges,
2 qui tous les tourmens les plus
crucls , n’ont jamais peu arracher les
palines & les lys qu'ils ont porté juf-
qu'au tombceau,

4. Soyez totjours tres-fidele 2 Diew
dans les delailfemens , les ariditez , les
fechereffes , & les angoiffes dans lef-
quelles il pennet que nous tombions
pour éprouver notre fidelité : Tachez
alors de yous rendre d’autant plus
cxact A pratiqiier tous vos exereices ,
que vous avez plus de befoin de vous
fortifier ; & témoignant & Diewpar
votre perleverance , que vous le cher-
ichez luy feuls & non pas votre con-

ifolation : Mais dites avec le Prophe-
te , fe beniray le- Seigneur en tous
tems 3 & dans la profperité-, & dans
ladverfité : tonjours. fa loiiange fira
Wen ma bouche.
% 5. Pricz Dieufans cefle qu’il vous
donne cette perleverance finale , fans
quelle tous vos exercices de vertu,
jendacle cours de la vie,vous fesoient.

Bencdia
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wutiles 3 vivez dans une: tresa-g\'ande
crainte , ‘& rtofijours comme aneantl
en la prefence de Dieu , feachant bien |
que ( comme dit le S. Concile de
Trente ;) la perfeverance fimale , Ceft
a dire le bonheur de mouriren lagra-
ce de Dicuy eftun don de la feule mi-
ericorde , que nous ne powvons jas
mais mesiter.  Faites tous vos efforts
pour ne-vous rendre pas indigne de
receyoir ectte grace.  Car fi- ceux 1
mdme qui ont pratiqué la vertu pen-
dant toute leur vie ', ne peuvent pas |
preiumer dejamais meriter cette gra- i
ce : Que peuvent efpercr ceux qui vis
ventdans un grand oubli de leur fa-
lut? Si rien pouvoit merier cette fin
bien-heureufe , fi rien peut fléchir i
cette divine Mifeficorde pour né nous,
la pas refuler 5 ceft cetee Per[‘evcran-%q

ce dans les exercices de la vertu pen-

dant tout le cours de 1a vie. Tous les
Peres nous difent , qu'une bonne vie'
eft toljours fuivie d’une heurcule) I

mort,

\3

FIN.
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