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DESCOVVERTE DE LA FONTAINEF
Mineralle de Tholofe.

Auec Uordre & fagon de [t firuir de fes Eanx.,

A peinequenious auons 3 crouuer de remedes profitables pour lés malzdies d'ha-

bitude, me donne de tres-fortes paffions de rechercher auec tout le foin qui m'eft

poflible s dans tous les endroits que ie me trouue , tout ce qui me peut eftre auanta-

scux pour cette {orte demaladies. Ce quei'ay creu devoir faire particulierement

ans Tholofe , 4 'exemple de mes Parens , qui fe forit pleus d'y faire de largeffes &

debiens publics ; C’eftpourquoy i'ay cenfideré, & i’ay examiné tres-exaltement la fitvation,8&

Yair decerte Ville , fes diuers terroirs, les plantes qu’ils portent, les pierres & les foncaines qui

s’y trouuent : ce qui m*adonné la rencontre de pluficurs fontaines mineralles qui y font , & qui

m’oblige 4 defabufer certaines perfonnes fur Peftime qu’ils font de P'eau de la foneaine Sainte

Marie & de celle dela Ladrerie , qu'ils croyent purgatiue, a caufe de quelque mineral qu'ils iu-

entqu’elle porte, & nevoyent pas que ce qu'elle contient vient du fauon , que nos blanchif-

ﬁzufes y laiffent rousles jours. Mais ie vous diray que parmy le grand nombre des caux mine-

ralles qui font autour de Tholofe, il n'en eft aucune , qui puifle approcher delabonté de celle

uei‘ay creu vous deuoir découurir 3 vous farfant fgauoir ot ell’eft, ce qu'ell’eft , quelles font

es vertus , quand & comment il en faut vier. Ie le feray le plus fubcintement qui me fera pol-

fible, parce que ie trauaille pour vous donner dans peu de ioursvn zmple trai€ié de ces Faux,

o vous trouuerés aflez eftendu€s les prenues & les raifons de ce que ie ne feray que toucher
en ce petit Efcrit. : :

Sur le grand chemin de Sainét Martindu Touch ,d la montée de Lardene, paimy labouibe
qui eftoit fur la montée que nous auons en allantd main gauche, 'ay fait mettre les eaux au
net, retenant la fource mineralle dans le fein de la mine , apres Pauoir feparée de quelques pe-
tits I{liifts d’eau qui n’a rien de mineral , & 1'ay reduit en Fontaine ce qui n’cftoit qu'vnef-

oult d’eau,

. L’eau de cette Fontaine porte le Vitriol & le Nitre , & ie ne vous l'affeur¢ pas pour auoit
éprouué i lafacon du vulgaire , qui s’amufe 3 calciner, & 4 faire euaporer toute forte d'eaus
comme fi c’eftoit le vray moyen pour la connoiftre , comme c’¢ft le moins viité , & le moins al
feuré parmy les vrays fcauants ; ce que ie leur prouueray manifefte ment dans mon Traiélé:
mais iel'affeure pour les auoir gouflés ( comme on peut le faiie encore ) dans la terre ot les
€aux ont fejourné , & particulierement le Nitre , qui eft dans la commiffure de la tene, quieft
{uperieure audégouft de ces eaux ; ce que ie fis remarquer aux minerons que 'y faifois trauail-
ler, & quencoreie prouueray d'vne fagon que peut-cftreon n’attend pas,  caufe quelle n'aura
riende commun auec celle du vulgaire.

Le deffein que j’ay dans cétEfcrit , de vous faire la fenle découuerte de cette Fontaine , ne
demande pas queie fafle de longs raifonnemens pour vous prouuer la vertu de fon eau : puis
que ie vous ay déja promis de le faire silleurs. C’eft pourquoy ieme contente de vous faire
confiderer quels font ces mineraux , le Vitriol & leNitre , & quelles fontleurs vertus ; & que
fi le Vitriol eft en foy abftringeant & deficcarif , & diffout & mis en liqueur , aperitif , incifif,
deterfif , & rafraichiffant : & que fi le Nitre eft encore en foy deficcatif & abftringeant , &
diffout & mis en liqueur , apperitif, incifif , refolutif & deterfif par fes qualitez fenfibles , &
purgatif , par la fympathie qu’il a auecles humeurs de noflie corps : vous povuez ingerque
cett’eau » qui el empreignée de ces déux mineraux ; doit auoir les melmes vetus au mefme
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degrés 8z de lamaline fagon quialle les Mtici&e. Je pourtgis _,ﬂa{vpug rouner fes yertus
parieseffersque ayvetr: maisie croy quiil eltd proposdedesidiregpont e meo
Ie nepuis.pas vops donner d'iuis particulier fur le temps que ces eaux doiuent eftre prifes,
parte giil eftle mefine gi'an prendle refte d8s eaux m"ingiams" 1??6&& g chaut
commence , jtiques d ce qu’il finit, 4 caufe que durantles froids, le'frotd extericur ;jointila
froideur de Ieau, pourroit canfer milleincommoditez; outee . quien ce temps les eaux fortent
voutes pures., les pluyes qui les peuuent gafter, neftant pas fi frequentes 3 & d'ailledits vous
pouuez iuger que leur frailcheur tempere merueilleufement les chaleurs que le chaut exterieur
noys peut cauflers Toutesfois remarquez queiquand. ie disyquion duit-les prendre durant le
temps du chaut, yentens pour les prendre en abondince , & grande quaneité : car cela n’em-
pefche pas.qu'en tout temps on n'enpuifle faire 1a bdiflon ordinaire ; particulierement ceux
qui ont des obftruétions, des intemperies chaudes , pierre , grauelle , fable , jauniffe , 8fen-
‘blables'maladies. Comme encore onlapeut donner en tout temps pour la ptifanne ordirﬁure
en beaigoup de maladies , felon Iduis de quelque fage 8 dofte Medecin, quifoir entendulgux
eaux, Oblerucz deles prendre fore matin, 8 s'il fe peut; enuiron le leuer du'Solgil , ou Pa-
pres-dinée ﬁfi les fotces le parmetrent) enuiron les trois & quatre heures. Te tie puispasvous
preferite 1a longueurdu temps qu'on doit les prendre 5 parce que cela depend ‘de a longues
ou briefue habitude des maladies pour lefquelles vous'les prenez , & deseffetsiqueles eaux
fatront en vous. Surquoy ie vous confeille de n'eftre pas voftre propre juge , maisbiende
vous ea rapporter au confeil d= quelque fage 8 dots Medecin quifoit entendn aux eaux,
. Etpour finit patla mantere ;'&'la facon ‘de prendte cet’ean 5 vous fcaurez quiil faue eftre
preparé natarellement ou parartifice safin que cette preparationowbienfupplée & la foiblefle
de celuy qui Tes prend , ou ‘qu'ell’augarente ; ou modere la vertu de Veawé/Car’ commiefesef-
fers feront meraeillenx en eeux quli feront bien difpofez , aufli peutielle prodiirele contrarre
eh ceux quine leferont pas. Preparez-vous done parlavis de quelquefage 8¢ dodte Medecin
qui fuit entendu aux eaux , & enfuittecommencéz de boire par vne petite quantité ; augmen-
‘tant tous les fours, fuques 4 ce que vous foyez venu ‘& la quantité que-voltre eftomach peut
fupporter 3 & de meélme faudra diminuérquand-onvoudra finir.- De plus , obferuvez déles
boire par teois diaerles peifes , pour habituer voftre etomach, & pour ne ‘furprendre pas'la
chaleqr naturelle. Ladiftance dePynead Pautre prife. doic eftre d’enuiron vivheure s que vous
pafferéz vous promenant doucement , & enuiron deux heures apres' la derniere s vous pren-
drez vn botiillan d2my fait, quipar fa prefence recreéra, & adouciva’ Peltomach 8¢ les’ inte-
tirs, tous émis & eramaitlez , & parfa chalenr preffera, & poulléraan dehors les eanx gui re-
ftentad (oreir , guiiuetlas il {eruira de yehicule 5, ce qu’il ne fairoic pas sil eftoit dats™a peérfes
Chon, A caulequil feroir ateire par les'parties pour leurnourriture, lequélen mefime temps at-
‘tireroit cequi refteroit des eaux. “Vi'heure'& demyapres lebotiillon’] vouspourres diner'; 8¢
tachezde modersr voltc'apperir , de pearque 1 trop orande quantité des viandes neyoiis éau-
facquelguss cruditez. Les viandes doident elt 'e’'d="pon fue s faciles"a’ diperer,’ fafis varieté,
fanfces, 8 clpiceries., Le vin dait eftredelrear ) 8 moins trempéque decouftnme. 1 Enfin cot-
chez-vous 4 bonne heure , pour vous lener matin , pour aller reprendré les eaux 3Bt detéifips
-envte nps , 4 lafia particuliezement, prenez quelque chofe pour vuider leseaux yfelon*anisde
“voilie Medecin. ' 1 Ty 59




