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Fous qut dans un climat destructeur me prodigudtes des soins

genéreuy amt ;

qu’'on ne peut attendre que d’un frére ou d’un
Vous en qui je trouvai toujours les counseils d'un praticien
éclairé ;
Vous enfin quit avez la bonté de regarder mes succés comme
les vitres , recevez. 'hommage de cet opuscule comme wun bicn

Jaible gage d'une éternelle gratitude et d’une bien vive amitic.
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AV ANT-PROPOS.

LES bornes nécessaires d’'une Dissertation inaugurale ne me
permettent pas de donner a mon sujet toute extension dont
il est susceptible. Que dirai-je, d’ailleurs , que d’autres n’aient
dit et mieux dit que moi? Aussi ne me suis-je arrété a celui-
ci que parce qu’il remplit le double but de m’acquitter d’une
formalité exigée, et d’un devoir bien doux & mon cceur,
celui de témoigner ma vive reconnaissance aux habitans de
la Colonie dont j’ai été si bien accueilli, en leur donnant la
preuve que lenrs intéréts les plus chers ont constamment
excité ma sollicitude.

Pour tout concilier et éviter a la fois 1'écueil dont parle
Horace dans ces mots : Brevis esse laboro , obscurus fio, et
les répétitions qu’entraineraient de nombreuses divisions
dans un ouvrage de la nature de celui-ci, je me bornerai
au nombre de quatre. Dans la premiére, je jetterai un coup
d’ceil rapide sur la configuration du sol, sa nature, sa posi-
tion ; je dirai un mot de I’état de 'atmosphere , de son degré
de sécheresse et d’humidité, de la longueur des jours et des
nuits, des vents, deseaux, des habitations, de la nourriture
et du genre de vie des divers habitans. Jen déduirai, dans
la seconde , quelques principes généraux applicables au plus
grand nombre des maladies. Les fievres intermittentes feront
le sujet de la troisitme , comme les affections les plus
graves et les plus communes ; et ce que j’ai a dire de la fitvre
jaune remplira la quatrieme.







ESSAI

SUR

LA TOPOGRAPHIE MEDICALE
DE LA PARTIE DE LA GUADELOUPE,

CONNUE SOUS LE NOM DE GRANDE TERRE,

ET DU QUARTIER DU PETIT CANAL EN PARTICULIER.

Coup d'wil général de Uiles

LA Guadeloupe, T'une des petites Antilles, faisant partie de Ia

chaine de celles qu'on nomme iles du Vent, située par le 316.

degré de longitude selon le méridien de I'lle de Fer , et par le 16.°
degré 20 ‘minutes de latitude nord, se divise en deux terres trés-
différentes entr’elles par leur configuration et leur aspect. La pre-
miére qui a donné son nom a la totalité de I'ile est montueuse ,
longue de quinze lieues et large de sept. Sur son point culminant (1)

(z) Sa hauteur est de 799 toises,

—
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se voit, parini divers cratéres éteints, un volcan qui vomit et flamme
et fumée. Tous les monts de cette fle sont couverts de foréls épaisses,
sillonnés de profonds ravins dans lesquels se précipitent des torrens s
dont le cours est ralenti par les obstacles sans nombre contre lesquels
ils se brisent, et qui forment au pied de ces mémes montagnes et dans
Pespace cullivé qui les sépare de la mer, ou des roisseaux agréables.
par le cristal de leurs eaux et la verdoyante parure de leurs bords,
ou des riviéres auxquelles I'habitant désirerait plus d’uniformité et
plus d’étenduoe dans leur cours. La chaine principale des montagnes
de cette ile , haule de 7 a 8oo toises, se dirige du nord au sud,
lancant des ramifications vers tous les points de sa circonférence ,
mais formant trois versans bien marqués, l'un a l'est, Pautre a
I'ouest, et le dernier au nord.

La Grande Terre, seconde portion de I'fle, est séparée de la pre-
micre par un canal d’eau salée , étroit et bordé de mangles. Dans ce
point de contact , les terreins de part et d'autre s’abaissent au niveau
des hautes marées et forment de vastes marais, asile de milliers
d'insectes, de reptiles et de divers crustacées. Dans presque toule
son étendue , celle portion de Iile est plane et n’offre que quelques
morues (1) enlrecoupés de vallées pen profondes. Sur presque Lous les
points de I'ile qui court dans sa plus grande longuenr du nord nord-
ouest au sud sud-est, le terrein s'incline par une penle insensible
vers la mer, Nous en excepterons la céle du nord-est qui forme une
barriere solide , haute de 4o a 50 toises, contre laquelle les vagues
viennent se briser, et des falaises inaccessibles , presque sur tous
les poinls, aux matheureux que la tempéte et les courans entrafnent
sur ces bords.

Autant la premiére de ces fles, car ce sont bien deux iles conli-
gués , est aryosée , autant l'aatre est dipourvue d’eau douce. Dé-
couverte sur presque toute son étendue et sans monlagnes , les
colons de la Grande Terre sont réduits pour eux, leurs négres et

(1) Collines ou coteaux.
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feurs bestiaux , & retenir 1'eau pluviale dans des mares vastes , mais
peu profondes , ou dans des jarres et aulres vases. Cetle ean est
la seule qui serve a leur boisson et anx besoins du ménage : les puits
n’en donnent que de trés-saumatre,

La beauté du ciel , la situalion de lile an vent de I'Archipel., son
pen d'étendue, le défaul de pitons couronnés d'arbres, le pen d’é-
lévation du sol, sonl anlanl de causes qui rendent cette partie da
globe exposée a la plus grande sécheresse. Que de fois , noaveaux

Tantales, voyons-nous des nnages dont la masse suffirait a nos besoins,,

passer sur nos tétes pour aller s’arréter et fondre sur les monts
chevelus de la Guadeloupe !' Dans. ces momens de détresse , d’autant
plus difficile a supporter gu'elle coincide avec la plus forle chaleux,
les bestianx , et  homine lui-méme , en sont réduits a se disputer
le fonds vaseux d'une mare ou ils puisent avec un soulagement
momeatané le germe de désasireuses maladies. On pourrait, il est
vrai , éloigner ces douloureuses privations en donnast aux mares
plus de profondenr el moins d'étendue, ce qui diminuerait consi-
dérablement 'évaporation; mais la nature du sol s’y oppose, la

couche de terre argileuse n’étant pas lrés profonde, on arriverait a,

un tuf trés-poreux , el dés-lors toute 'eau serait absorbée,

Des coontrées que le soleil visite perpendiculairement deux fois
l'année (1) ne connaissent point les frimats; I'hiver n’y attriste pas
la nature; la terre en lout lemps voit sortir de son sein fécond
les plantes dont on lui confie la semence; la séve , que rien n’arréte
dans ses camaux, fournit a une abondante végétation; lout nait,
croit et fructifie sans cesse ; les. feuilles, dont la chuate dépare nos
campagnes , s'y renouvellent sans interraption, et si quelques. arbres
s’en dépouillent en eatier, c'est pour se couvrir de fleurs et de
fruits, et par une exception toute particuliére (2). Faut-il s’en

on ! chaleur moyenne de la Guadeloup S 21 degres.
étonner ? La chaleur moyer le la Guadeloupe est de legreés

(1) Le 5 mai et le 7 aott.
(2) Le moubgin, spondias de Lion, ; le fromager, bonbax (Linn.) sont

de ce. nombre.
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thermométre de Réaumur, qui, placé & lombre el isolé, oscille
durant toute l'annde du 15.° au 25.° degré , el qui exposé au soleil
s'¢léve au 35.°, au 4o.® el 44.° degré, ou je l'ai vu arriver en

aotit 1820,

.La division de I'année en quatrve saisons n’est point applicable &
ce climat; on n'v en connait que deux, l'une plus chaude, qui
commence le 20 mars el se termine le 22 sepltembre; l'autre plus
tempérée , qui comprend le reste de I'annde, époque ou le soleil
passe , en apparence, dans hémisphére austral,

Une autre division a mon avis plus médicale , mais plus variable,
est celle qui se tire de l'absence ou de l'abondance des pluies. La
saison plavieuse, plus ou moins hative et d’une durée qui n'est
pas égale tous les ans, correspond généralement a celle de la plus
forte chaleur: c'est celle de I'hivernage. La saison séche est sur~
tout bien marquée en janvier, février, mars, avril et mai, et cor-
respond assez bien a la saison tempéiée de notre premiére division ;
mais, comme nous l'avons déja observé, celles-ci ne sont rien moins
qu’invariables et souffrent parfois des modifications sensibles ; ainsi
voit-on des hivernages sans pluies et des carémes exlrémement
plavieux.

Si les colons de la Grande Terre sont exposés a senlir la pri-
valion de 'eau, qu'on ne se persuade pas que celle qui tombe du
Ciel , pour étre parfois rare, en soil durant I'année moins abon-
dante qu’aillenrs ; l'erreur serait fort grande, car elle tombe par
torrent , et dans une seule journée pluvieuse aux Anlilles, la terre
recoit souvent plus d’eau qu'il n'en tombe dans certaines contrées
d'Europe pendant huit jours de pluie constante (1). Ce n'est pas
non plus une raison pour que l'aic y soit plus sec, on sait qu’il Pest
d’antant moins qu’on sapproche davantage de l'équateur; et, en
effet , nuolle part les mélaux ne se rouillent plus promptement ,

(1) Les ohservations hygrométriques portent la quantité d’eau qui
tombe & 70 ou 8o pouces et plus; on en a obtenu 110 4 112 & St.-

Domingue dans l'espace d'un an, Dict. des Sc. méd., t. XFIII, p. 168,
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nulle part les viandes ne se décomposent plus vite et Tes insecles
ne se multiplient aulant. Tels sont les eflets de la chaleur humide
qui régune loule lannde, mais plus particulierement durant hiver-
nage , celte saison des ouragans pendant laquelle tous les corps
semblent saturdés d'eau, olt quelques heures de pluie suffisent poar
faive déborder les mares et empliv les ravines jusque la desséchees.
FYai va l'ean pluviale, méme dans la plaine , entrafner en tombant
la terre que le laboricux colon avait ameoblie par tant et de sk
pénibles travaux, et avec elle les engrais, les semences et les plants,
La pluie, dans celte saison si justement redoatée , tombe avec un
fracas éppuvantable en raison de sa masse et de la force du vent
qui Paccompagne; la toiture, les portes, les fenélres, Penceinte
des maisons , généralement construites en bois, sont parfois des
barriéres peu sires, leaa coule et pénétre partoul; hepreux le cul-
tivateur, ¢'il n’a pas a redouter alors ces coups de vent affreux
qui peuveut en on moment lai ravir la fortune et la viel Mais
un rayon de cet astre qui féconde el entretient la vie perce les
nuages, un aulre lui succéde, il se moulre bientol dans loul son
éclat ; Borde suspend son souffle, les nuages lourds et bas restent
suspendus icmmobiles , la chaleur est accablante , et de toute part
s'¢lévent des vapeurs qui vonl grossir des méléores donl la résolution
raménera la pluie, el avec elle I'état de l'atmosphére qui vient
d'étre décrit. Telle est la saison pluvieuse.

La longuear des nuits, dont les plas courtes sont de onze heures (1),
n'est pas étrangére a la condensalion des vapeurs qui out été vola-
tilisées durant la journée ; et une circonstance qu'il ne fant pas négli-
ger, c'est que les vents alisés nous quillent, ou du moins se cal-
ment beauceup, aprés le coucher du soleil ; de la, ces rosées abon=
dantes el celle humidité qui favorise, il est vrai, la végétation ,
mais qui abal les forces et affaiblit la conlraclilité chiez 'homme
et les animaux d'espéce voisine.

Ea menlionnaut les causes qui concourent a rafraichir I'atinos-

(1) Je ne Liens pas comple des crépuscules, d'ailleurs trés-courts,
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phére des Antilles et & en rendre le séjour supportable, nous ne
devons pas oublier de parler des vents qui, de quelque cOté qu’ils
viennent , nous apportent une agréable fraicheur. Les vents alisés ,
venls d'est ; a quelques variations prés, arrivent de I'Afrique et se
dépouillent , en (raversant I'Océan, du calorique dont ils s’étaient
unpréguds sur les sables brilans de ce vaste continent. le vent
d'onest esl rare, et nous améne des pluies ainsi que celui da sud;
elles sont abondantes avec celui-la , continues avec celui-ci. Le vent
du nord n'est pas fréquent , mais froid, nuisible et redouté par les
colons, Le vent d’est est de toutes les saisons et presque constant;
celui qui vient du nord ne se montre gudre qu’avx approches de
la Noél et darant le mois de janvier ; les deux autres paraissent.
en toute saison et particulierement lorsque le temps est orageux.

Le sol de la Grande Terre est composé d’'un massif de calcaire
testacé madréporite, recouvert d'une couche de tuf plus ou moins
compacte, et d'nne épaisseur variable selon les localités, sur laquelle
on trouve, principalement dans les bas fonds, de l'argile sous-
jacente a la lerre végélale qui n’est géneéralement que de quelques
pouces d’épaisseur et au plus d’an pied.

Des savanes privées de I'émail des fleurs, de vastes champs de
cannes a sucve, des jardins 4 négre ou croissent le maniloc (1),
Iigname (2) et la patate (3), des bouquels de bois a haute futaie
et plus souvent des taillis, des habilations groupées en forme de
hameau au centre daquel un moulin & vent tient liea de clocher,
tel est l'aspect que présente presque toute la Grande Terre. Elle
a quelques bois de construction ; elle en posséda beaucoup de ceux
dits incorroptibles , aujourd’hui trés-rares. Ses fruils sont la sapo-
tille, le mango , Vabricot, la pomme cannelle , la pomme liane et
celle d’acajou , l'orange, le cilron, la goyave, le mombin, le coco,

(1) Jatropha manihot. (Linn).

(2) Racine d'un volume variable depuis la grosseur du poing jusqu’a
celui de la téte et plus.

(3) Autre racine bonne & manger,
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Ia pomme rose, la grenade, le corosol, la banane et la figue du
méme nom. Les légumes sont ceux d’Earope qu'on y a naluralisés
et qui, pour la plapart, y sont aussi beaux que dans leur pays
natal. On y mange le choux ou ceeur du palmiste et du cocotier ;
mais la saveur de 'nvn et de l'autre, il faul l'avouer, ne dédom-
mage pas, quelque agréable qu'elle seit, de la perte d'un arbre qui
fait le plus bel ornement des campagnes.

Description rapide du quartier du Petit Canal.

La Grande Terre, avons-nous dit, et plus particuliérement le
quartier du canal qui en fait partie, est borné a l'est par npe cite
élevée et inaccessible, excepté sur quelques points éloignés entre eux,
ou elle forme de petites anses : de la, le sol s'incline insensiblement
a l'ouest , ol il est borné par une vaste baie p&u profonde et vasease :
la partie du quartier qui en est baignée est basse et marécageuse ,
et n’est élevée que d'un ou deux pieds au-dessus du niveau de la
mer, C’est sur un de ces points que se trouve la partie basse du bourg,
assise sur un terrein mouvant,, en partie conquis sur la mer, et
dans le milien duquel s'avance un canal bourbeux et infect, dont
une parlie du food reste a nu deux fois le jour dans les basses marées.
La partie élevée du bourg, ainsi que I'église , occupent un morne de
dix a douze toises su-dessus du niveau de la mer. Ce morne n'est
qu’an point saillant d’un rideau, qui, par ses irréguliers contours ,
cerne la partie basse et marécageuse du quarlier ; en sorle qu’au
premier aspect, le géographe le divise en deux portions bien dis-
semblables entre elles : la premidre, plus élevée , dépourvue d'ean
courante , sans cesse balayée par les vents, présente I'image d’une
plaine irréguliérement coupée par de petites collines tapissées d'un
gazon toujours vert, et offie un tableau animé par de nombreuses
habilations , des plantations riches et soignées , des arbres toujours
verls , parmi lesquels se distinguent les palmistes, ces belles colonnes
végétales couronndes d'un si beau bouquet ; 1a, on entend les négres
s'exciler au lravail par des sons harmonieux , sous les yeux d’un
maitre qui les soigne et dont ils sont aimés,
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La portion marécageuse oflre avec cette derniére un contraste-
frappant : peu propre a la culture , & cause de la grande quantité
d'eau saumdlre qui labreuve , elle a besein , pour étre fertilisée ,
de saignées profondes et rapprochées ; son sol mobile et tourbenx
céde aa poids du corps ; il semble wétre formé que par le détritus
des plantes dont les générations se son!l succédées , et par les racines
de celles qui existent ou qui viennent de périr. Abandonués faute de
bras , ces lieux sont couverls d’une végélation fongueuse et loujours
nouvelle ; la, les herbes coupantes, relraite assurée pour les crabes,
flollent au gré des vents el imitent assez bien les ondulations de nos
riantes moissons d'Europe ; plus loin, le mangla, le mabo, le
palétuvier et le génipa , que des lianes de toute espéece enlacent de
leurs mille bras, forment des foréls impéndlrables; les rayons da
soleil percent difficilement jusqu’a terre; le silence de ces conlrées
n'est troublé que par les coups réitérés de la hacle et le bruit mé-
tallique el cadencé de linvisible machoquet (1}5 la nuit y brave les
pales rayons de la lune, et pescéde quiaux trails de lumiére vive
et passagére de la mouche a fea (2).

Le rideau dont nous avons parlé, abrite cette porlion du quartier
derriére laguelle les mouastiques (3) par nuées peavent braver le vent
d'est et les rayons du soleil levant. Ici, les lieux ot 'homme s’estétabli
pour le commerce ou pour la péche sont généralement découverts
et balayés par des courans d'air qui, arrivant a la faveur des coulées,
entrafoent avec les miasmes ces insecles importuns ; mais, comme
nous lavons dit plus baut | le soir, la nuit et le matin, la brise
mollissant , il reste en proie.:'a lous les inconvéniens d'un pareil séjour,
il est forcé de s‘enlourer d’'un nuage de famée pour éloigner les

mousliques , dont la piglire est un supplice, un véritable ficau.

(1) Llexpression d’invisible veut dire qui se cache et non qui ne peuk
pas élre apercu : le machoquet est une espéce de grillon.
(2) Sorte d'insecte coléoptére qui a la propriété de darder, durant la

nuit , la lumiere qu’il a absorbée darant le jour,

(3) Petite mouche presque imperceptible,




+,__

15

La porlion élevée du quartier du Pelit-Canal, trds bien exposdée,
serait , par sa siluation an vent de toute lerre, a l'abri de toute
influence marécageuse, si le besoin de recueillir de Peau pluviale n’avait
forcéd les colons @ creuser des mares ot les besoins domestiques
Vexigent, et si, de I'abondance des pluies et de la configuration du sol,
il n'en résultail pas de toutes naturelles. Ces mares, ou naturelles,
ou fouillées , se remplissent et débordent durant la saison pluvieuse :
innocentes alors, la partie cullivée du quartier, j’entends celle que
le soc et la béche ont récemment mis a nu, et ot se décomposcnt
les substances végétales et animales qui servent d'engrais, fail da
quartier et de la colonie enli¢re un vaste foyer d'infection. Plus tard,
les champs privés d'hamidité s’assainissent , il est vrai; mais les marves
généralement placées daus le voisinage des habilations , et souvent a
lest de celles-ci, perdent en proportion de leurs eaux, qui, en se
retirant, laissent & nu un fond vaseux, dont la fétidité décele suffi-
samment sa nature délétére. Les parcs souvent resserrés et clos de
murailles , qu’on nettoie seulement trois on qualre fois l'année, et
qui sont placés dans des lieux bas, ou 'humidité da sol , entrelenue
par l'abord plus facile des eaux , favorise la décomposition desssubs-
tances végétales el animales qu'on y projette plasievrs fois le jour,
sont antant de foyers d’infection qui se multiplient sur wo plaleau
qui, par son peu d’étendue , sa situation entre les tropiques et au
sein de 'ocdan, est nécessairement trés-humide et trés-chaud, 'Toute-
fois , il n’est pas de comparaison & établir entre le degré de salubrité
de la portion élevée du quarlier et de la portion basse : les habitans
de la premiére n'éprouvent qu’a un moindre degré les clivls des
€manalions marécageuses auxquelles ceux de la derniére sonl cous-
tamment en proie.

Celle division , qui ponrrait suffire an géographe , laisse beaveounp
trop a désirer au mdédecin, pour que je n’en élablisse pas une troisieme,
qui se composera des habitalions les plus voisines de la partie basse. Ce
que nous dirons de.l'action des effluves marécageux sur lasanté, sur-la
production et la modification des maladies, est d’un effet plus constant
et plas supportable chez les habilans de la parlie humide , plus rare
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mais plus terrible sur ceux de la la zone mitoyenne; et ceux, enfin,
qui oceupent la portion la plas elevée du quartier, s'en trouvent fe
moins sérieasement et le plus rarement affectés. Leur constitution
en est méme sensiblement medifice : celle des premiers est ldche et
molle , ils sont enclins a I'eedéme | aux afections: herpéliques opi=
nidtres , aux érysipeles, aux anthrax, aux charbons, aux catarrhes
chroniques , aux maladies de la lymphe , avx ficvres inlermillentes
et aux engorgemnens des viscéres abdominaux qui en forment comme
le cortége. Les habilzns de la région elevée jouissent d'une meilleure
santé ; feur teiut est moins pdle et pels'fois animé., la pean plus
séche, les muscles plus forls et plus prononcés; il en est peu qui
portent des engorgemens du foie et de la rate, ils sont plus dis-
posés aux affections phlogistiques ; les fiévres inlenmitlentes, qu'on
est obligé d’arvéter par 'atmimstration prompte du quinquina , soat
lears seules maladies habituelles; le délire, les congestions sanguines
les iémorrhagies actives , et généralement tous les symptdomes qui
décelent une vive excitalion de Vorganisme , sout plus particuliére-
ment leur parlage, Ceux , enfin, qui occupent la région mitoyenne,
ont'leur part des affections morbides des premiers, sans jouir des
avaulages des seconds.

Si ces. démarcalions sont vraies en général, on est forcé toute-
fois de convenir que le geore de vie, la nature et l'espéce des
alimens el des boissons , les travaux journaliers et les professions
auxquels on se livre, 'indigence et la pauvreté qui nous donnent
ou refusent les douceurs de la vie, l'exposition des habitations ,
aménent des modifications nombreuses, mais individuelles, dont on
n'exigera pas que nous tenions compte dans un travail aassi concis
que doil I'étre une disserlation inaugurale.

La classe aisée et riche use, & peu de chose prés, des mémes
alimens que les habitans de I’'Europe, et comme ceux de nos cites
marilimes, ils mangent beaucoup de poisson , des subslances salées,
telles que boeuf et morue, peu de pain, auquel méme par goit
ils subslituent la farine de manioc, la banane, Figname, la palate
et parfois le fruit de larbre & pain, substances qui produiseat
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généralement des aigreurs et des flatuosités; anssi, pour obvier 4 cet
inconvénient et pour raviver le ton de I'estomac trop souvent énervé,
font-ils usage d’une cuisine fortement pimentée, de vins généreux
et de, liqueurs forles.

La classe moins aisée a laquelle nous associerons les négres , fait
sa principale nourrilure de mets salés et du journalier calalon (1),
parfois du poisson, des crabes, d’'un peu de viande fraiche; elle a
pour pain, comme les blancs, la farine de manioc, les patates,
ignomes et bananes ; ils font également usage des liqueurs fortes qu'ils
aiment beaucoup, et se nourrissent en partie, durant la récolte,
de sucre, de cannes et de vesou,

Les vétemens des premiers sont ceux des Européens; il est méme
remarquible quencore que les colons vivent sous un ciel brélant; ils
ont adopté des vétemens de laine et n'ont qu'a se louer d'en avoir
contracté I'habitude ; les négres sont vétus de tissus de toile et.de
coton, et d'une casaque de drap (2).

‘Les habitations des planteurs et des personnes aisées sont pres-
que toutes construites en bois, comme moins propres a conserver
V'humidité, elles sont trés-bien percées et sans cesse traversées par
des courans d’air. Les cases a négre, habituellement placées sur des
mornes , sont construites en bois ou en macgoonerie indistinct&ément,
couvertes en paille de canne et divisées en deux chambres ; ils couchent
dans 'une et foul le ménage daus l'autre. 1l est rare de ne pas trouver
do fea dans celles-ci, car le négre se chauffe volontiers et la douce
chaleur qui se répand dans sa case , sert utilement a corriger
I'humide'fraicheur des nuits, et a le préserver des maladies qu'elle
détermine. '

Le creole est actif et lent tour-a-tour ; la culture, la chasse, la
péche, I'équitation, sont les exercices journaliers auxquels il se livre

suivant son rang et sa fortune; la danse transporte toutes les classes.

(1) Sorte de brouet fait avec des plantes mucilagineuses et addition de
piment.
(2) Us travaillent ordinairement le buste nu.

o
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Considérations geénérales sur les maladies qui se développent sous
Uinfluence du climat dont nous venons d’offrir lesquisse.

La chaleur est an des agens les plus puissans qui servent a
modifier la constilution de 'homme sous les tropiques; il nous suf-
firait pour démontrer bien clairement ce principe , d’analyser les
changemens qu’elle améne chez les peuples de la zone lempérée durant
I'été; nous estimerions les progres de son action journaliere, en voyant
la circulation s'accélérer, les tissus s’épanouir , le réseau capillaire
se dilater, les sécrétions cutandes fournir d'abendans produits, la
sensibilité nerveuse s’accroitre, les forces musculaires dimincer,
Pappareil digestif ainsi que tous les orgaunes splanchniques perdre
de leur énergie, a l'exceplion du foie dont les fonctions se trou-
vent activées ou par l'action slimulante du calorique, ou peul-étre
pat une prédominance du systéme veineux sar le systéme artériel,
La sécrélion du sperme est dans ce méme cas, a cause sans doule

e la mobilité reus a dépendanc aquelle s uv
de la mobilité nerveuse sous la dépendance de laquelle se trouve
Vappareil reproductevr.

Ces modificalions, si sensibles en Europe, le sont d'autant plus
qu’on s’appreche davantage de la ligne , ol I'action prolongée d’une
orte ehalenr imprime a la constitution caractéres si profon
forte chal i l titution des tére profonds
et si saillans, qu'elle donne aux habitans des contrées équatoriales des
meeurs, des tempéramens et des maladies qui leur sont propres.
Ces changemens , qui sont lenls el progressifs si la santé se soutient

8 » q s
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sont des plus prompts si lindividu fail une” maladie , pour pen
qu'elle soit grave; il en conserve alors les traces indélébiles ; la
convalescence le laisse avec tous les attributs qui conslituent le
véritable colon: fraicheur, coloris, embonpoiut, tout a disparu, son
teint se hdle, ses membres se carrent, et en échange il a gagné
A ! (o] &8

d'étre plus en harmonie avec les influences locales et d'en étre
a I'avenir moins vivement affecté. Il suffit , au reste , de considérer
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que les peuples les plus seplentrionaux, comme ceux qui vivent
sous la zone torride, sont, a certaines époques de I'année, sonmis aux
mémes degrés de température, pour se convaincre que c'est par
sa’ darée d'action plus que par son intensité que la chaleur agit

/sur leur constitution, Clest elle qui en fait des étres faibles, piles,

secs, bilieux, doux, sociables, d'une mobilité extréme , enclius a

tous les plaisirs et livrés a toutes les passions.

Mais la chaleur extréime n’est pas, nous avons dit , la seule cause
de destruction contre laquelle le colon ait a latler : vivant pres-
qu’habituellement au sein d’émunations marécageuses , il respire , il
absorbe , il digére en quelques sorte le poison qui l'environne. Joi-
gnons a ces causes de deslruction, des abus sans nombre dans le
régime alimentaire, des nuits trés-fraiches alternant avec des jours
embrasés, l'air restant toujours humide, des jouissances dont on
abuse d’autant plus qu'on y est plos disposé et qu’il en codte
moins pour se les procurer ; et nous aurons mentionné les princi-
pales causes des maladies qui moissonnent les colons et presquiindiqué
leor nature. De ce nombre sont plusieurs exanthémes doat il a été
question plas haut; toutes les affections des voies gastriques , telles
que l'anorexie , les indigestions, les surcharges de saburre ou de
bile, les gastrites, les entériles, les coliques bilieuses , les maladies
du foie, celles de la rate, les hydropisies qui en forment comme
le commplément ; les affections de lappareil respiratoire , dont les
plus fréquentes sont , les catarrhes aigus et chroniques, I'hydrothorax,
Fhydropéricarde , les pleurésies et péripneumonies dites bilieuses ;
de la celles de 'appareil sensitif, telles que les névroses de I'estomac,
les convulsions, 'épilepsie, les spasmes divers, le trismus, le tétanos
el ses modifications; de la proviennent des parturilions faciles mais
trop souvent suivies des pertes utérines , des avortemens fréquens,
des chutes de malrice, des hernies de toute espéce qui rarement
nécessitent l'opération, celles dites par engouement pas plus que
les autres, :

On ne s’attend pas que nous nous arrétions 2 chacune des nom=
breuses divisions de ce cadre nosologique , afin de faire remarquer
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quelles modifications impriment a toutes les maladies les causes diverses
que nous avons énumérées, Celle tdchie dépasserait nos moyens et
ne pourrait d’ailleurs étre remplie dans un essai tel que celuai-ci; nous
prions qu’il nous soit permis d'y suppléer par quelques considérations
générales applicables a toutes on du moins au plus grand nombre, et
s'il nous arrive de descendre dans des réflexions de détail, ce ne sera
qu’a l'occasion de quelgues maladies qui, sous le double rapport de
leur gravité et de leur fréquence , nous auront paru exiger une ex-
ception de notre part.

1.° Toutes les maladies aigués parcourent leurs périodes avec une
rapidité qui étonne le médecin qui vient exercer dans la Colonie ;
quelle que soit leur terminaison, il en est peu qui arrivent an
troisiéme ou qualriéme septénaire ; beaucoup ne dépassent pas le
second, et le plus grand nombre se jugent durant le premier. J'ai
été d'autant plus frappé de celte rémarque, qu'ayant cherché par
avance a fixer mes idées sur les maladies du climat sous lequel je
devais vivre et exercer la médecine , j'avais jugé, qu'ainsi que les
individus , elles m’offriraient un caraciére dominant de faiblesse;
mwais’ l'expérience de tous les jours me coofirma ce qui avait déja
été reconnu, que la réaction la plus vive de la part du principe
vital , les spasmes , les contractions tétaniques, les convulsions de
toute espéce s’alliaient avec la plus grande faiblesse.

2.2 Autant cetle réaction est vive , autant elle est passagére
chez la plupart des malades,.on pourrait presque dire que chez
certains elie n'est que de quelques instans ; les sujets les plus jeunes,
les plus fortement constitués , 'Européen nouvellement débarqué
sont trop souvent dans cette dernicre catégorie (1); en sorte que
cette vive réaction des forces qui donne aux maladies, & leur début
du moins, un caractére saillant d’inflammation, ne peut fournir la

(r) Quelquefois l'ige, la constitution du malade, le genre d’affection ,

nous ont fait creire a Uoppression des forces; celle idée nous a fait em»

ployer la méthode anti-phlogistique sans que uous ayons eu a nous en
bouer, L'aurions-nous employée trop tard ou avee trop de firnidité ?
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maliere d'une indication. Voudrait-on en effet , comme ¢en d'anlres
climats , juguler, comme on dit, la maladie par une ou plusieurs
saignées abondantes ; la mort , et une mort prompte serait la con-
séquence inévitable d’'une pareille témérité: les forces réelles élant
moindres chez les habitans de la torride, le médecin doit les dimi-
nuer beaucoup moins , et en conserver assez au malade pour fournic
& sa maladie et arriver a4 la convalescence.

3.° Les affections inflammatoires, et parmi elles celles qui s’éta-
blissent dans un organe parenchymateux, le poumon, par exemple,
sont les seules qui demandent impérieusement des évacvations san-

guines a l'aide de la lancette; et tel est le précepte, que rarement,

la saignée peut &tre réitérée sans faire courir le risque de voir des

accidens graves succéder a un soulagement mementané, qu'elle doit

élre abondante, pratiquée par une large ouverture, sur un gros
vaisseau , et le plus prés possible da début de la maladie. J'ai vu
divers pneumogiques, chez lesquels, suivant une méthode contraire ,
on rouvrait la veine aulant de fois que la géne de la respiration
et autres symptdmes analogues semblaient lindiquer, périr sans
qn'on et pu dompter l'inlammation locale, guelque aflaibli qu’elit
été le malade. Dans les inflammations des membranes séreunses, dont
la pleurésie nous servira d'exemple, rarement la phlébotomie est
indiquée , et si on croit devoir se la permettre, c’est toujours en
se- conformant au précepte ci-dessus énoncé ; plus souvent on a a
se louer des saignées locales a I'aide des sangsues, et sur-tout des
ventouses scarifices auxquelles on fait succéder Papplication des
épispastiques vésicans. Un régime tempérant, des boissons abon-
dantes tiedes et émollientes pour les uns, froides ou acidulées pour
les autres, des sangsues, des fumigations, des fomentations, des
bains, quelques anti-spasmodiques suffisent dans presque tous les
auntres cas pour user lirritation vive et passagére qui signale le début
de presque toutes les maladies.

4 Une méthode de traitement purement expectante setait éga-
lement pernicieuse, car le malade trouverait la mort dans cette
expansion vicieuse des forces, ou serait viclime des désordres dont
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elle deviendrait la cause, comme par exemple des congestions céré-
brales , thoraciques on abdominales ; l'indication est donc pressante,
le moment courl; il faut tenir un juste milieu, agir, mais ni trop
ni trop peu. Dans ces circonstances difficiles, heureax le médecin
qui connait le tempérament de ses malades, les affections qui leur
sont ordinaires et celles qu’ils peavent tenir de leors péres !

5. Une observation pon moins importante qui résulle de l'ex-
périence et a laquelle la raison ne répugne pas, c’est I'association
feéquente , quelque soit I'dge des malades, d’une inflammation locale
avec une débilité générale portée parfois jusqu'a l'extréme ; alors
on peut, il est vrai, signaler quelques symptimes non équivoques
d'inflammation , mais seulement pendant pea de temps; plus tard,
Tinflammation passe a l'état chronique et méme inapergu, et la
mort est le résultat d’une désorganisation souvent imprévue,

6.° Une remarque qui se lie a la précédente est celle-ci: plus
Ies forces organiques sont usées chez un individu, plus une phleg-
masie qui se déclare est opinidtre, plus la guérison est difficile et
le danger grand ; la difficulté d’agir sur 'organe malade sans recourir
a des moyens qui diminuent ce qui reste de forces générales, la
presqu’impossibilité d’exciter des mouvemens sympathiques dans un
corps déja usé, tout s’oppose a ce qu'on puisse triompher de ces
congestions locales. C’est aussi de cette centralisation vicieuse de
tout effort organique sur un ou plusieurs organes, que j’ai pu me
rendre raison de la faiblesse générale dans laquelle tombent promp-
fement quelques jeunes sujets.

7.° Imbu de la doctrine des crises, leur irrégularité et 'infidélité
des jours décrétoires ont dit me frapper; j'ai cherché les premiéres
de bonne foi, jai observé attenlivement ce que devaienl me faire
craindre ou espérer les derniers , et n’ai jamais été pleinement
satisfait. Est-ce la faute de I'observateur, celle d'une médication trop
hative, du régime et autres causes de celle patare? Je l'ignore; je
dis ce que jai vu.

8.° Les affections chroniques sont trés-communes dans le quartier
da Pelit Canal, et s'observent plus particulicrement chez les habi~
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tans de la partie basse et humide. Exposés dis leur naissance a
I'influence permanente de certains ageus déictéres,ils y deviennent
moins seasibles; leur action sur eux, lenle et par 1A méme sup-
portable, travaille et modifie la coustitution, fait naitre des affec-
tions légéres d’abord, lentes dans lears progrés , mais plus slirement
morlelles quaand elles affectent un organe essentiel a la vie. Aiusi,
pour en fournir des exemples: 1.° l'effet alternatif de la chaleur du
jour et de la fraicheur hamide des nuits, qui augmente et diminue
lour-a-tour la séerétion de I'humeur perspirable, doit agir directe-
ment sur la pean et sympathiquement sur lappareil digestif et
respiraloire, les irriter , exalter lentement leurs propriétés vitales,
et préparer a la longue ces affections chroniques qui font a la fois
le désespoir des médecins et le lourment des malades. 2.° L’action
permanente des miasmes marécageux , chez les sujels doués de peu

d'énergie vitale , ne produit pas seulement des fievres aigués, mais

agissant sourdement, elle détermine des fievres lentes qui fout naitre
¢l croilre des-engorgemens du foie, de la rate el des glandes mé-
senlériques , contre lesquels I'art se montre impuissant s§'il nest
aidé par la lranslation du malade daus un air plus sain, el méme
dans un antre climat: ce n'est pas autiement que se produisent ces
inflainmations chroniques d’ou naissent des diarrhées et des dysen~-
tervies inlerminables. Les mémes causes, entretenaunt la laxité des
tissus , perpéluent les ulcéres et en rendent la cure difficile, soit
par la végélation constante des bourgeons charnus, pales et fongueux
qui en couvrent la surface, soit par I'abord constant des fluides
qui ‘en provoquent les callosités, en éraillent les bords et rompent
la cicatrice quand on a ea le bonheur de oblenir ; aussi la com~
pression est-elle le moyen le plus efficace, soit pour amener , soit
pour assurer la guérison.

9.° Par une sorte de compensalion les plaies simples se gnérissent
avec la plus grande facilité, Nulle part la chirurgie n’oftre de plus
brillans résultats ; les plus grandes opérations sonl rarement suivies
d'accidens ; souvent il n’y a pas méme de fiévre traumatique. Dans
deux cas d'amputalion de la jambe que je praliquai, lune pour
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cause d’'une carie de lextrémité inféricure de ses deux os; la se«
conde pour un diastasis affreux de I'articulation tibio-astragaliéne ,
je n’ai presque pas vu de fievre survenir. L’operation du lrépan
pratiquée chez un enfant de trois ans, sur lequel une porlion du
parié¢tal droit et de la parlie correspondante du coronal avaient été
fracturés et enfoncés par un coup de pied de cheval , fit cesser les
convulsions et la fitvre, Deux plaies pénétrantes de I'abdomen , 'une
produite par un fragl"nent de bouteille qui avait divisé la ligne blanche
entre l'appendice xyphoide et l'ombilic dans I'étendue d’un pouce ;
et fourni passage a une porlion d’épiploon déja boursoufilée , rouge,
étranglée ; Pautre qui fut le résnltat de trois coups de canif portés
dans le creox de l'estomac, et qui avaient amené les symptomes
nerveux les plus graves, n’offrirent plus aucun danger huit heures
aprés la réduction dans le premier cas, et les débridemeus qu’exigea
le second. Uue opération d’hystérotomie que je pratiquai le sixiéme
jour d’un travail opinidlre, et lorsque déja le point de la matrice
contre lequel appuyait le sommet de la téle de I'enfant élait d'un

Touge brun, ne ful suivi de rien de facheux (1).

10.° Parmi les diverses méthodes générales de traitement qui tour=
a-tour ont prévalu , celle qu'on nomme évacuante, appliquée avec
discernemeul, m’a paru mériter d’étre choisie dans le plus grand
nombre de maladies: jen excepte les fiévres intermittentes dont je
vais m'occuper bientét d'une maniére spéciale. Clest plus particu-
licrement dans la classe ouvri¢re , et parmi les négres, qu'on peut
se promellre d'en obtenir les plus heureux résultats ; et en effet,
chez les uns comme chez les autres, les maladies les plus com-
munes sont des embarras gastriques auxquels les disposent soit leur
genre de vie, soil la natare de leurs alimens. Celle méthode de
traitement convient aussi aux personnes aisées qui ont la fibre
molle et abreuvée de sucs lymphatiques , a celles qui sont travaillées

(1) Cédant au désir de donner connaissance de ce cas, et pour nc pas
entraver le cours de ma narration, j'en renverrai 'observation i la fin de
cot Lssal,
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par des engorgemens des viscéres abdominaux , des catarrhes hu-
mides , dcedéme , elc. : les enfans s’en trouvent bien ainsi que les
vicillards ; ces derniers sont les seuls pour lesquels la prééminence
des vomitifs sur les purgalifs puisse étre conlestée. Les drastiques,
toujours considérés dans leur emplei d'une maniére générale , sont
plus efficaces que les minoratifs, L’abus qu'on a fait naguéres, et
qu'on fail peut-&tre encore du remede de Leroi, a rendu évidente
cette proposition. Il est incontestable que beaucoup d'individus s’étant
mis a l'usage de ce moyen empirique, un grand nombre en onk
éprouvé un soulagement margué. Quelques-uns lui doivent une gué-
rison radicale, qu'une confiance aveugle , il est vrai, accrue par.
les premiers succés , ne tardera pas a délraire , en provoguant des
abus dont on ne peuat calculer les malheureuses suites. L'emploi de.
ce moyen si funeste a tant d'autres a confirmé, en outre, que la
forme de teinture est celle sous laquelle les purgatifs prodaisent le
plus d’évacuations saus amener autant de faiblesse. Enfin, effrayé
du nombre des doses de ce reméde qu'avaient prises certaines per-
sonnes , je n'ai pu m’empécher de penser que les drastiques n’ame-
naient pas aussi souvent et aussi strement l'inflammation de la
muqueuse gastrique et intestinale que le craignent certains p_raticie_ns.

e LEE.
Des fiévres intermittentes en particulier..

Lia fidvre intermittente , endémique & la Grande Terre et souvent
épidémiqne , est, dans son élat de plus grande simplicité., une affec~
tion du systéme nerveux dont nous ignorons la cause prochaine,
et qui, comme tant d’autres, n’est appréciable que par les phéno=
meénes qu’elle provoque. On- la considére communément sous deux
états dilérens, savoir , celui de simplicité et celui de complication,
J'ai cru dans ma pratique devoir la diviser en simple ou- purement
nerveuse , en composée lorsqu'elle est réunie a une autre fidvre ek
en compliquée,.

%
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Comme simple ou purement nerveuse, elle peut élre légdre od
grave. Dans cette dernidre division se trouve l'intermittente que les
auteurs nommenl ataxique , et que je considére comme le degré
d’intensité le plus grand que puisse atteindre cetle fidvre a son ¢tat
de simplicilé , comme a celui de complication, de telle sorte que
dans la fiévre intermitlente je ne vois que degrés divers , qu’une
cause , qu'un reméde et qu'ume maladie. Plusieurs réflexions m’ont
amené a cette opinion, les voici: 1.° L’intermittente ataxique double-
tierce n’a qu'un accés pernicieux sur deux: c’est le plus fréquem=
ment le troisiéme, cinquiéme, ete. Si donc I'ataxie est une vraie com-
plicalion , un étre existant par lui-méme, les accés qui reviennent
fes premier , troisitme, cinquiéme , seplieme jours, formeraient une
fievre étrangdre a celle formée des accés qui paraissenl les second,
quatrieme et sixieme jours. Mais comment expliquer alors les trans=-
mutations si fréquentes des types tierces et double-tierces entr’eux ?
2.° Si l'ataxie n'est pas une modificalion de la fiévre , comment,
Torsque par une circonstance quelconque , le quinquina n’ayant pu
&tre donné a assez forte dose dans l'intermittence , agit-il unique=-
ment sur le symptOme pernicienx’, laissant subsisler tous les autres
jusqu’a ce que de nouvelles doses, ajoutées aux premidres, les -fas-
sent disparaitre complétement? 3.0 Lorsque je vois sous le méme
toit des enfans nés du méme pére et de la méme mére, a peu prés
du méme dge, frappés de la méme épidémie, avoir des paroxysmes
égaux pour leur durde et le temps ou ils paraissent, mais 'un avee
des symptomes ataxiques , tandis que 'autre en est exempt , se ré-
tablir aussi promptement et par le méme moyen ; je dis qu'ils ont été
pris de la méme maladie, sevlement qu'elle a été plus grave chez I'in
que chez l'autre; que l'impression et la modification qu’a éprouvées
Te systéme nerveux chez eux, directement ou sympathiquement,
de la part de la cause morbifique, n’a pas été la méme a cause du
degré différent de la sensibilité propre a chacun; et en effet, on
voit dans la méme famille des enfans dont toutes les fitvres inter-
mittentes sont accompagnées de symptimes alaxiques , et d'autres
qui n’en offrent jamais, quoique soumis aux mémes influences et
frappés de la méme épidémie.
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Le type le plus fréquent est celui de double-tierce ; le-tierce I'esk
meoins , et se converlit presque toujours en double-tierce au deuxiéme
ou troisidme acceés; le quarle et ses mulliples sont plus rares ; le-
quotidien semblerait , au prewmier abord , s'observer plus. souvent
qu’il wexiste en effet , et que ne le démontre un examen sévére.
Si on entend par fidvre intermittente quolidienne celle qui se com-
pose d’accés a peu prés égaux , revenant tous les jours aprés une
apyrexie égale , J'avoue qu’on en complerait un grand nombre ; mais
diverses raisous me les fool ranger dans ma pratique parmi. les.
double-tierces , voici peurquoi: 1.° le malade est toujours plus
souffrant les jours. impairs; 2.° §'il parait a l'improviste quelque.
accident fdcheux, ¢’est durant ces. mémes jours; 3.° enfin, il est
trés vrare qu'une fievre de ce genre ne revéte manifesternent le type.

double-tierce vers le troisiéme ou gquatriéme accés: de la j’ai concln

que toutela différence consistait dans 'intensité d’action de la cause-
morbifique ; au reste , quoi qu'il en soit de celle opinion, on con-
vient généralement que le type différent de ces fiévres n’apporte pas
de modification notable daos le traitement, but unique du pralicien.

La fievre inlermittente simple , lorsqu’elle n’est pas portée a un
haut degré d’intensilé , offre , a quelques épiphénomeénes prés, les
mémes symptémes que la suivanle ; aussi renverrons-nous a ce qui
va étre dit a loccasion de celle qui est composée d’embarras gas-
trique ou intestinal. Elle est la plus commane, tierce ou. double-
tierce, et débute par des. prodrorhes qui proviennent de la compli-
calion. L'acces arrive brusquement par un frisson plus on meins vif
et long, la pean se crispe., devient ruguense; la face est triste et
péle , le malade éprouve des anxiétés, des biillemens, des pandi-
culations , elc., etc.; le pouls est pelit, faible et-un pen fréquent ;
il survient des vomissemens qui varient suivant les. iodividus., par
la facilité avec laquelte ils ont lien, leur opinidtreté et la nature des
maliéres rejetées qui sont bilieuses, aquenses ou. muqueuses, Lors-
que la fidvre est simple, les vomissemens n’ameénent que les: boissonss
mais s’ils se sovlienvent long-temps et qu’il soient violens, ils pro~.
soquent l'issue de la bile contenue dans la vésicule el les canaus.
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biliaires. Les vomissemens peuvent parailre durant les trois temps
de la fievre indistinctement; chez quelques malades, ils sont rem=
placés par des selles fréquentes et copicuses, et chez d’autres, il
y a an véritable choléra-morbus. Assez souvent les vomissemens
manquent dans les premiers accés ; mais on peat sirement les
annoncer pour celui qui suivra, si dans I'un d'eux le malade ressent
des pandicolations et des nausées : le plus souvent les vomissemens
n’accompaguent qu'un accés sur deux, lorsque la fievre est double-
tierce , celui des jours impairs de préférence ; T'accés ce jour-la est
plus court, menace davantage l'existence du malade, se termine \
plus franchement que celui des jours pairs qui est plus long, plus [
faible , mais plus fatigant. L’épigasire est sensible , souvent méme
douloureux ; la plus légére pression sur ce point incommode et pro-
voque le retour des vomissemens, ce dont je me suis convaincu sur
divers malades et sur moi-méme. Le déplacement dans le lit d'un
cOté sur l'autre , ou Iérection du tronc suffisent pour les rappeler.
Lorsque lirritabilité de 'estomac est fortement accrae , si le malade
s'incline du c6té droit il vomit plus opinidtrément que s’il est couché
du ¢dlé gauche. Serait-ce par la pression exercée sur les canaux
biliaires par le ventricule , ou bien & cause du déplacement de ce
dernier que son état de vacuité favorise ; on méme ce phénoméne
tiendrait-il 4 ces deux causes réunies ? La sensibilité de la région
épigastrique me parait uniquement une sensation nerveuse ; car les
narcotiques , les toniques, les aromatiques appliqués a l'extérieur ,
les rubéfians et les vésicans méme en triomphent souvent instanta=
nément , tandis que dans le cas d’inflammalion ils me paraissent plus
propres a laccroitre. Chez quelques malades les vomissemens n’ont
de terme que celui de l'accés ; chez d'autres, ils paraissent durant
la période de la sueur ; dans un de ces cas, le léger refroidissement
que j<¥prouvais en changeant de chemise , les rappelait instantané-
ment,

Dans le moment de la plus grande violence de T'accés la figure
est fortemenr colorée, parfois vultueuse, la langue séche, blanche
ou rouge, la soif vive , méme inextinguible ( sensation qu’il com-
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vient mieux de tromper que de satisfaire), Ia chaleur est vive et
dcre au toucher, la peauséche, la céphalalgie est opinidtre, il y a
parfois da délire ; chez l'enfant et le vieillard il y a propension
au sommeil, aux réves et un peu d’accablement ; chez les premiers
le battement des carotides aunonce une direction da sang vers la
téte, aussi convient-il de la leur tenir élevée ; le pouls, de concentré
et petit qu’il était , devient plus plein et plas fréquent , dur, grand
et vite,

A cet état d'excitation vive succéde un relichement général,
la peau et la langue s’humeclent, le délire cesse, la céphalalgie se
ccalme, la sueur ruisselle, toutes les sécrétions se rétablissent: ce
dernier temps est souvent le plus pénible; quelquefois les défaillances,
les syncopes, les convulsions.et autres accidens merveux signalent
son débat. L'existence pour quelques-uns semble ne tenir a rien,
on se sent mourir, effet bien manifeste de l'effort centrifuge qui
appelle les propriétés vitales a la périphérie et plonge les organes
splanchniques dans une débilité extréme (1).

Il est prudent, chez presque tous les malades , de s’opposer
aux progres de cette fidvre qui deviendrait funeste au plus grand
nombre, et qui chez tous donnerait lieu anx engorgemens des
viscéres abdominaux, et notamment & celui de la rate dont la
texture molle et aréolaire dispose si fort a cet état, et dont on
voit de nombreux exemples parmi les personnes qui habitent la partie
basse du quartier du Pelit Canal. Il y a des hommes de couleur
et des enfans chez lesquels cet organe refoule en avant les parois
abdominales et envahit les quatre cinquiémes de la capacité da
ventre,

La gravité des fidvres intermittentes n’est pas toujours apparente,

(1) Jai, plus que tout autre malade peut - étre , senti les derniers
symptoémes que je signale ici; ils me rappellent tout ce que je dois de
reconnaissance a MM. Andrault , Dupavillon , Girard, Dessource Godefroy
‘et & mon cher et vénéré beau-pere, ancien Conseiller au Conseil souverain

de la Guadeloupe , pour tous les soins obligeans qu’ils m’ont prodigués.
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Le danger, sur-tout chez les enfans, arrive si promptement , saisit
tellement a Pimproviste, que loujours on. doit se prémunir contre
un accident fdcheux ; mais il faut les redouter sur-lout durant
et immédiatement aprés I'hivernage , lorsque Jes premiéres pluies
détrempent les bords vaseux des mares et des étangs, ou lorsque
le soleil commence a les dessécher. Quelque faibles et inuocentes.
qu’elles paraissent, que le praticien ne s'abandoune pas a uue funeste
sécurité !| Rarement le médecin observateur s’y tromperait, si.
toujoursil jouissait de I'avantage de voir le malade dans les premiers.
acces : l'état de la face, laltération de ses traits, eelle des forces,
du pouls, l'expression des yeux, la nature des déjeclions et des
maliéres du vomissement, quelque chose en un mot le frapperaik
etl ui donnerait I'éveil sur la gravité de la maladie ; mais les distances.
a franchir, ses occupalions toujours nombreuses, quandil inspire
de la confiance, le privent de cet avantage. Il arrive le plus souvent
quand laccés est terminé, et trouve son malade avec tous les
dehors de la santé, a un peu de pileuret de faiblesse prés. Attendra~
t-il davoir été témoin de l'accés suivank pour prendre une détermi-
nation? Mais ne s'exposera-t-il pas a I'étre de sa mort ? Avouons-
le, lincertitude est telle: 'enfant dévoué a la mort par les accidens
qui doivent suivre est si semblable a celui qui doit en étre exempt,
gue chez tous il faut au plus vite recourir au spécifique et 'administrer
a dose suffisante pour triompher de la fievre. Je n’ai obtenu de
cette méthode que d’heureux résultats.

Les adulles et les vieillards courent moins de danger; chez eux
les intermittentes annoncent leur gravité par la tendance qu’elles.
ont a devenir continues, par cela méme elles éveillent I'attention
du malade et du médecin : heureux, si le premier ou ceux qui
Pentourent ne perdent pas dans une trompeuse sécurilé un temps.
d'autant plus précieux qu’il est irréparable (1)!

(1) Le Chevalier Roaldés, D. M, M., Chirurgien-major des Gardes-du~
corps, tenait le méme langage dans un discours pronancé & la Société de

Médecine de Toulouse , séance du 7 juillet 1817
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Les dernidres fitvres dont nous venons de signaler la gravilé sont
de véritables intermiltentles pernicieuses. Les plus commmunes de cet
ordre qu'on observe dans la Grande Terre , sont les convulsives, les
cholériques, les diaphorétiques, les algides, gastralgiques et pleu-
rétiques.

Les convulsives n'affectent guére que les enfans qui rarement
en supportent plusieurs accés. Elles sont aussi insidieuses , en ce
qu'un accés pernicieux vient fondre a I'improviste et enlever I'enfant
sans que rien ait pu meltre en garde contre un pareil malheur:
la régularité, la plénitude, D'égalité de l'accds, la crise parfaite
tui s’en opére par d’abondantes sueurs, la durée de I'apyrexie durant
laquelle I'enfant semble n'élre pas malade, tout en un mot censpire
pour tromper les parens et le médecin, '

Ces fidvres, comme presque toutes les intermittentes des Antilles,
de quelque espéce qu'elles soient, s’accompagnent de vomissemens qui
répondent généralement au temps de concentralion vers I'épigastre ,
mais qui se prolongent jusqu'a celui de la sueur quand le spasme
est trés-intense, Comme les vomissemens, les convulsions n’arrivent
pas toujours a la méme époque de I'aceés ; chez les uns, elles en
signalent le début , ce sont les plus graves en ce quelles se
renouvellent et durent jusqu’a la fin, 2 moins que par des moyens
stimulans on ne parvienne a opérer une forte révulsion ; parfois on
les voit paraitre durant la chaleur , et plus souvent euncore au
moment ou la sueur veut se manifester: celles-ci sont le moins
“& craindre, en ce qu'on est plus prés de la fin de 'accés et que la
sueur détermine une détente générale qui rouvre le coeur a
Vespérance en ramenant l'apyrexie. Comme les vomissemens , les
convulsions n’accompagnent guére qu’un accés de fievre double-
tierce.

L’enfant qui doit étre atteint de convulsions est enclin & la som=
nolence ; ses sourcils froncés rident et abritent les paupicres, sous
Tesquelles on apergoit le globe de P'ail rouler en sens divers; les
commissures des lévres, la houppe du tenton, les ailes do nez,
tout dans sa figure est contracté; le rire sardonique est parfois sur
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ses lévres; ses membres et son corps entier éprouvent des saccades;
le ponls est vif, grand, plein et fréquent ; la coloration de la pean
n'esl pas en rapport avec la fievre; la langue est blanche au centre,
rouge sur les bords, souvent lancéolée; elle tend a se dessécher;
la soif est vive; il y a des mouvemens de carpologie, des sou-
bresaats dans les tendons; 'enfant s'éveille effrayé, se plaint, répond
a peine et retombe dans I'accablement : c'est alors que surviennent
les convulsions ; il jette un cri; la contraction convulsive de tous
les muscles imprime a sa fréle machine des mocuvemens en sens
divers, et a sa physionomie les plus hideuses grimaces ; son visage
se colore et se tuméfie; son cou se gonfle, et les vaisseaux qui
le longent s’enflent a faire craindre leur rupture; les mdchoires.
sont serrées ou se choquent entre elles; il grince des dents. mord
sa langue, et lance, parmi des sons inarliculés, des flots de bave
plutdt que de salive; la respiration est. pénible et difficile; il y a
émission involontaire des selles et des urines, paralysie de la rétine,
perte absolue de conpaissance. A ce hideux tableau, qui ne recon-
naitra une attaque d'épilepsie pluldt que de simples spasmes clo-
nijues; aussi, le nom de perniciense épileptique convient-il mieux
a celte fievre que l'épithéle de convulsive qu’on lui doune fré=-
quemment. Ces altaques durent deux , trois , quatre, six jusqu’a
dix minutes , aprés quoi I'enfant tombe dans un accablement léthar-
gique , d'on il est parfois. impossible de le tirer; plus souvent il
reprend l'usage de ses sens. Ces atlaques se renouvellent. ainsi a
des époques indétermindes , et ne différent entre elles que par leur
durée ; il est heureux de les voir suivies de sueurs générales et
abondantes ; si elles ne sont que momentandes et le résultat de
Yagitation et du trouble général, elles ne tardent pas a se sus-
pendre et on doit craindre dés-lors le retour de pareils accideuns,

Un effet instantané et presque conslant des convulsions est un
météorisme incommode, méme douloureux, qui persiste aprés l'accés,
si par des frictions séches, faites avec une flanelle imprégnée de
vapeurs aromatiques ou avec la main imbibée dhuile camphrée,
en ne cherche pas a le combaltre; un clystére excitant devien
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un puissant auxiliaire en donnant issue & des maliéres d'ane fétidité
remarquable et a une prodigiense quauntilé de vents,

Si les convulsions ont éLé fortes et réitérdes, elles laissent aussi
le malade dans une extréme résolution des forces; sa figure conserve
pendant quelques jours une physionowmie particuliére difficile a décrire,
qui tient a linégale conlraction des muscles et au défaut de paral-
lélisme dans la direction des axes visuels. Chez un enfant, il est
resté un léger strabisme, Si l'attaque a été faible et unique , le
malade ne conserve qu'une sensation vague de contusion dans les
muscles du membre et du tronc. Les convalescences sont courtes
et le rétablissement trés-prompt.

Les ficvres intermittentes pernicieuses cholériques sont les plus
communes, et le seraient bien davantage si le plus grand nombre
des intermiltentes de la Grande Terre n'élaient arrétées assez LOE
par des fdbrifuges ; elles ont toutes une tendance a le devenir ;
chaque paroxysme fait croitre Iirritation de appareil gastrique qui
devient le siége d'un spasme effrayant. Rien de si comiun gque
d'étre témoin d'un choléra-morbus opiniilre , dont les défaillances ,
la pilear, le froid des extrémilés, la décomposition des trails de
la face , les sueurs glutineuses et froides, la syncope, enfin, sonk
les suites ordinaires, et qui ne tarderait pas & devenir faneste,
si, par tous les moyens possibles , en provoquant une irradiation
vers la périphérie, on ne hatait la rémission durant laquelle on

administre I'écorce du Pérou (1),

(1) Si quelque raison a du me porter & n’établir qu'une différence d’in-
tensité entre U'intermittente simple et I'ataxique , c’est, autant que toute
‘autre, Pobservation journalitre de ce qui se passe dans ‘celle-ci; dans
Vépileptique, encore que je ne voie pas clairement une complication ,
au moins suis-jetémoin de l'apparition d’'un symptéme nouvean ; mais
ici rien de semblable n’a lieu, et telle fievre qui a été arrétée par les
amers au 5., 6.° ou 7.° jour, n’a pas justifié I'épithete de pernicieuse,
(qui en aurait eu tous les caractéres si on l'eut abandounnée aux seules
forces de la nalures
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Les variétés connues sous les noms d'algides, de diaphoréliques ,
sont rares ; ma pralique m’en a offert deux exemples qui ne m’ont
présenté rien qui ne svit connu. La gaslralgique est plus fréquente
en raison de la sensibilité exquise de I'estomac ou de I'épigastre ,
si commune dans les maladies de la Grande Terre, que l'on pourrait
dire qu’elle les marque toutes de son cachet: cet organe est alors
comme le point central d'oli partent et arrivent toules les irra-
diations nerveuses qui modifient, d’'une maniére a la fois admirable
et terrible, le jen de tous les organes. Les malheureux atleints
de cette fievre se plaignent d’'une douleur intolérable au creux de
I'estoinac , qni parfois répond au dos et les traverse; elle est si
vive que la respiration en est génée , le pouls petit, conceniré,
misérable ; 1l s’y joint une toux qui ravive la doulear, provoque des
sueurs froides, des défaillances et des syncopes ; le point douloureux
est fixe et cerné; ce qui fait dire aux malades quils ont la comme
une boule qui les étoufie.

Je n’ai enfin connu de lintermittente pleurétique qu’un seul
exemple bien avéré, qui m'a élé communiqué par M. le docteur
5. Monlalégre, mdédecin justement estimé , qui le recueillit sur un
de ses malades 4gé de 45 ans. Je regretle de n’avoir pas sous les
yeux les notes de ce fait intéressant pour en donner ici les détails:
du reste, le quinquina fut heureusement administré , et le malade
promplement rendu aux voeux de ses nombreux amis et a la ten-
dresse d'une famille qoi le chérit.

Toutes les fiévres intermitientes gastriques, bilieuses oun muqueuses,
se trouvent bien d’un éméto-cathartique, et peuvent céder a ces
moyens réitérés au besoin : quelques amers indigénes, on une in-
fusion de quinquina , terminent la cure et assurent la convalescence.
Les intermiltentes simplement nerveuses se trouvent bien aussi d’'un
émétique donné pendant les premiéres apyrexies , sans doute par
la secousse imprimée & l'organisme et les mouvemens excentriques
qu’'il détermine; on doit toutefois en négliger 'adininistration , lors-
que I'appareil des symptdmes fait craindre pour la vie du malade,
el n’accorder sa confiance qu’an quinquina, qui, plus que tout aulre
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moyen , mérite , dans ce cas, le nom de spéeifique. Autanl Peffet
consécutif du tartre stibié, donné a dose vomitive , peut élre ulile,
médme dans les intermittenles graves; autant les purgatifs, de quel-
que nalure qu'ils soient , sont pernicieux, je dirai méme mortels ;
el ce n'est pas sans me sentir [e coeur douloureuasement pressé ,
que je me rappelle deux exemples frappans, ot un pére et uue
mére de famille ont été enlevés a leurs enfans par un purgatif
administré intempeslivement (1). Ce moyen est blamable dans ce cas,
et parce qu'il fait perdre un temps précieux, et plus encore parce
qu’il donne plus d'empire & I'élément nerveux par son effet débilitant.
Celte observation est si vraie, qu’il suffit de provoquer quelques
évacualions alvines, durant la convalescence , pour rappeler les

(1) M. le docteur Vandier, médecin, qui a beaucoup de jugement joint
une profonde érudition, en fut lui-méme témoin., Appelés en consultation
pour le premier, les accidens qui survinrent en notre présence, bien
micux que le rapport de deux prétendus médecins qui lui donnaient des
soins depuis plusieurs jours , inous éclairérent , mais trop tard, sur la
nature de la maladie. Le second cas a pour snjet une femme chez laquelle,
A ma premiére visite , trompé par son bien-étre apparent, et plas encore
par le rapport des personnes qui 'entouraient, je crus devoir combatire
un embarras intestinal avant de prescrire le quinquina : un purgatif-associé
au fébrifuge fut donc ordonné et pris, quoique put faire M. Vandier pour
y substituer I'écorce du Pérou seule, dont I'emploi lui paraissait d’autant
plus nécessaire, qu’ayant va la malade aprés moi, et & mon insu , il avait
trouvée dans un accés pernicieux.

Je saisirai cette occasion pour exprimer, & M: le doctenr Vandier, toute
ma gratitude pour l'accueil dont il m’honora & mon arrivée au Petit Canal,
I'amitié dont il a bien vounlu me donner des preuves réitérées , et mon
éternelle reconmaissance pour les soins assidus qu’il prodigna & ma cheére
épouse , durant la longue et donloureuse maladie qui me la ravit pour
toujours. MM, les docteurs Manger , Montalegre et Souques, voudront

aussi, pour ce méme motif, agréer mes sinceres remercimens.
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paroxysmes (1). L’indication positive est donc, quand le danger est
pressant , d'arréler , par tous les moyens possibles , les accidens
formidables donl s’accompagnent les fiévres intermittentes : le quin<
quina est alors le seul moyen qu’on puisse employer avec sécurité;
et pour qu’il agisse efficacement, il faut, 1.° qu’il soit administré
a dose suffisante, =2.° qu'il soit conservé par l'appareil digestif ,
3.° je dirai plus, qu'il soit assimilé. La dose nécessaire pour arréter
ou prévenir un paroxysme est, chez un adulte, de huit a dix gros
de poudre de quinquina et vingt & trente grains de sulfate de quinine.
(Des doses bien moindres de l'une et de I'autre ont souvent prodait
Veffet le plas désirable ; mais, toutes les fois que les circonstances
le permettent., il fant, pour plus de stireté, les porter: jusque-la.)
On. doit observer aussi que ces substances agissent d'autant plus
efficacement, qu’il y a plus de temps qu'elles ont été prises ; d’olr
il suit qu’il faut se hiter, dés que la rémission est manifeste (2). Cette
loi est d’anlant plos impériense , que lapyrexie est plus courle et
le danger plus pressant. Pour le méme motif, on doit donner les
premiéres doses aussi forles que le malade pourra les supporter;
deux , trois gros poar un adualte, et diminuer progressivement les
suivantes, Si le malade éprouvait de la répugnance pour ce reméde,
el que l'estomac le rejetdt, ce qui n’est pas rare, il faudrail le faive
pénétrer par d'aulres voies, ou donner de peliles doses plus souvent
réitérées. Grdces aux talens el aux travaux de MM. Pellelier et
Caventoa, nous avons un moyen aussi facile a administrer , qu'il est
siic et prompt dans ses effels : six grains de sulfate de qninine ont,
chez un enfant de six ans, arrité les symptomes peraicieux d’une
fitvre inlermillente épileplique (3)., La dernitre épidémie de fievres

(1) On pourrait citer, sans exception, tous les auteurs qui ont traité
des fidyres intermillentes, si on croyait nécessaire d’appuyer ce principe
de quelque autorité.

(2) Dauns les cas désespérés , emfin; on donue le quinquina et sur-tout

le sulfate de quinine duvant le paroxysme.

(3) Comme bien d’autres praticiens, j’'ai hésité d’abord & employer ce
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intermiltentes que j’ai observée dans le quartier du Pelit Canal, et
qui s’est prolongée celte année jusqu’aux mois de mars el avril , n’a
pas été favorable a ce reméde, en ce que beaucoup de personnes
ayant été alteintes de nombreuses rechates, l'accusérent d’ineffica-
cilé ; mais des recherches exactes m’ont prouvé qu’elles avaient eu
également lieu, quelle qu’etit été la méthode de traitement employée.

Le quinquina , disons-nous , doit étre aussi conservé et assimilé;
il arrive, en effet , qu’il provoque des vomissemens et des selles , et
que, rejelé par haut et par bas, il ne produit aucun effet et fatigue
le malade; on lui associe alors des substances aromatiques ou opiacées,
telles que la thériaque, la muscade , la cannelle, le landanum,
moyens qui tous réussissent aussi appliqués sur I'épigastre ; s'ils sont
insuffisans , on doit, a défaut de sulfate de quinine, user de tous
les moyens possibles pour faire pénétrer le quinquina , soit par les
absorbans de la muqueuse intestinale, soit par ceux de l'organe
cutané. Le danger n’est pas moins grand, lorsque, aprés s'étre
réjoui de la quantité de quinquina que le malade a conservée , un
vomissement survient , qui expulse , avec le fébrifuge , toules les
boissons prises depuis plusieurs heuares. Si cette inaction de I'estomac
ou de ses absorbans n’est pas mortelle , qu’elle ne soil pas Peffet d'une
sarexcilation , les stimulans, unis au quinquina, peuvent &lre utiles,
Le quinquina , si on excepte les eas désespérés, ne doit élre administré
que pendant la rémission ou l'intermission ; aussi n’est-il pas le seul
moyen qu'on emploie dorant le cours des intermittentes. Les pa-
roxysmes ameénent des sympldmes dont la gravilé exige des médi-
-cations parliculiéres ; aussi cherche-t-on a diminuer la durée et la
violence du frisson , a faciliter ou calmer le vomissement ou les selles,

- -

moyen contre des fitvres aussi graves et pour lesquelles on n’a pas un
moment & perdre; mais forcé , chez des enfans qui se refusaient & prendre
ou ne pouvaient conserver la poudre de quinguina , d'user du sulfate de
quinine, j'en oblins les plus heureux effets. Eubardi dés-lors, je Vai presque
toujours substitu¢ & la poudre de quinquina ¢t n’ai jamais eu & w'en
repentir.
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a apaiser la céphalalgie et la soif , & provoquer ou diminuer les
sueurs ; dans des cas plus graves, il convient de relever les forces,
faire cesser le délire , les convulsions, accélérer la chute de Faccés,
et combattre sur-tout cette irritabilité de 'estomac qui lui fait rejeter
avec effort tout ce qui lui est confié : dans cette vue, les vésicatoires,
les ventouses, les sinapismes , les frictions, les bains froids ou chauds,
sont employés pour diviser le spasme, en provognant des révalsions
utiles : les anti-spasmodiques , les opiacés , les sangsues, les fomen-
tations émollientes, sont de puissans auxiliaires des premiers et
doivent souvent en précéder I'emploi.

Les convalescences sont courtes et le rétablissement des malades
trés-prompt ; ils sont méme exempts de rechutes, s'ils peuvent se
déplacer (1), §’ils évitent la purgation , la fraicheur des nuits et du
matin, les excés de table, les plaisirs de Vénus, s’ils font usage
des vins générenx , et qu'ils prennent du quinquina durant les deux
jours qui précédent les semaines paroxystiques,

TV
De la fievre jaune,

Ce serait ici le lieu de parler de la fidvre jaune, ce caméléon, ce

‘terrible fléau qui a moissonné et enlevé encore a la population blanche

de la Guadeloupe des milliers d'individus ; de ce sphinx neuvean
qui , dédaignant tout ce qui ne porte pas I'indice d'une exubérance
vitale , choisit tous les sujets d'une constitution riche et athlétique

pour en faire ses viclimes.

Je me serais efforcé de remplir cette tdche, si, favorisé par les
calités , je me fus ¢ a méme d’ serve cours dans
localités , je me fusse trouvé 4 méme d'en observer le | le

(1) Ce n’est pas toujours pour aller dans un lieu plus sec que ce change-
ment doit s’effectuer. Nous le voyons journellement suivi de succes chez
des fiévreux qui quittent les lieux plus élevés pour aller habiter le voisinage
de la mer,

S—
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lieu ol elle exerce ses ravages et ou elle prend naissance { mais, n’en
ayant vu que quelques cas sur des individus échappés a ces lieax
et soustraits a laction permanente des agens morbifiques , il me
serait impossible de peindre cette affection avec toas les caractéres
qui en font un des fléaux de 'humanité ; aussi, aprés avoir groupé
les symptdmes dont j'ai élé témoin, je passerai au conseil que la
conunaissance des lieux me met a méme de donner aux Européens
qu se destinent a habiter la Grande Terre; ce qui m’aménera a
parler des causes sous l'influence desquelles se développe cette cruelle
maladie.

Je classe sous quatre divisions les symptdmes qu'éprouvent ceux
qui en sont atteints. Le premier temps, l'incubation, s’annonce par
Panorexie, les lassitudes générales trés - marquées aux genoux ,
une sorte de découragement , une paleur et un amaigrissement sen-
sibles , de 'amertume a la bouche , des dovlears de téte vagues et
passageéres , des nuils inquiétes et qui ne délassent pas, un pouls plus
lent que dans U'état de sanlé: ce temps qui manque quelquefois est
d'un a trois jours.

Le second , celui d’invasion et d’irritalion vive, débute dans la
nuit , ou le matin, par un frisson plus oo moins violent et de
durée variable ; le malade éprouve une céphalalgie opiniitre, et
parfois une sensation de compression latérale insupportable ; ses
yeux sont douloureux et sensibles a la laumiére ; la sclérotique est
injeclée , quelquefois trés-rouge; la bouche est pateuse ou ameére ;
il s’en exhale une odeur désagréable qu’on pourrait dire sui generis ;
il survient des nausées , puis des vomissemens de matiéres d’abord
aqueuses , puis bilieuses , verddtres , noirdtres , dans lesquelles sur-
nagent des flocons muquenx , bruns, souvent striés de sang qui
gagnent les bords du vase et s’y altachent; le ventre est serré, ou
le malade rend des matieres liquides jaunes et d’une félidité repous=~
sante ; il veul ordinairement aller sur le pol sans en avoir la force,
car il tomberait s’il n’était soutenu; D'épigastre est d’une sensibilité
exquise , le drap du lit méme a peine est supporté ; la chaleur dans
cette région est des plus vives ; il se plaint d'une seif que rien ne peut
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étancher , il respire la bouche ouverte , cherche l'air frais', appéte
el se gorge, sion I'écoute, de boissons aqueuses froides et acidulées
qui glissent sur la muqueuse sans 'humecter ; la langue est séche
el rouge , souvent brune ; quelquefois le malade se prive de boire ,
parce qu’il sait que tout liquide avalé provoque le vomissement ; il
a des mouvemens brusques , la voix forte, ses réponaes sont courtes
mais mal articulées, il pousse par intervalle de profonds soupirvs ,
reste volontiers seul , ferme les yeux pour se livrer sans distraction
aux idées sinistres qui I'assiégent ; il jetle ses draps, se plaint d’'un
feu dévorant lorsque la peau est fraiche et ses pieds et ses mains
froids ; le délire et le hoquet surviennent ; il bat et mord les assis<
tans, crache sur eux; les urines se suppriment ou sont presque
noires ; les matiéres des vomissemens le sont aussi; le hoquet lui
fait éprouver des secousses trés-doulourenses. Aa milien d’un tel
désordre, le pouls , chez presque tous les malades, reste dans I'état
naturel , quant a sa fréquenge, et perd de sa dureté: la plus légére
pression suffit pour oblitérer I'arlére. A ces symplomes alarmans se

~ joignent des douleurs contusives des lombes et des cuisses.

L’épigastralgie, les vomissemens opiniatres et douloureux , la sup-
pression de l'uvine et les douleurs contusives dont je viens de faire
mention , sont les symptémes les plus constans. L’ictére ne s'est offert
@ moi qu’ane seule fois ; il fut des plus intenses, se montra dans
la période d'iritation ; et par des nuances successives, passa a un
jaune brun (1). Celte période, qui chez mes malades a duré de cinq a
neaf jours, est parfois de quelques heares.

Durant le lroisitme temps, ces mémes accidens persistent chez les
uns, se modérent chez les autres et disparaissent quelquefois ; mais
‘chez tous, sur la figure se peint le désordre de toutes les fonclions:
la peau, si elle n'est point jaune, est du moins pile et plombée.

(1) Ce¢ malade succomba, je ne dirai pas & une rechute , mais & un
retour prompt de tous les accidens , aprés un calme parfait de quatre

jours , alors qu'il faisait des projets pour abréger sa convalescence,
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Cette période qu’on a vu durer quatre jours chez le malade dont il
vient d’étre question , n'est souvent pas appréeiable.
Durant le quatriéme temps , tous les symplomes qui ont existé
dans le deuxiéme se reproduisent avec une effrayante intensité , la
figure est cadavéreuse , la langue dpre et noire, les lévres rétractées

laissent & nu des dents sales et desséchées ; le délire sourd est presque.

continu , les lipothymies sont fréquentes, le pouls misérable , les
urines supprimées ou involontaires , elles tachent le linge en brun
jaune ; les selles sont comme de la lavure de chaic et exhalent une
fétidité cadavéreuse ; les vomissemens sont noirs ou se suppriment ,
les extrémilés froides lorsque le malade brile intériearement, les
yeux n'ont plus aucune expression , le pouls devient intermitlent, le
hoquet arrive s’il n'a déja parn, les plaies faites par les vésicatoires
et autres ulcérations de la peau se gangrénent , il chasse aux

mouches , veut sortir de son lit ; le moindre effort , le. moindre.

déplacement ameénent la syncope et la mort,

Que dirons-nous de la convaleseence , lorsqu’'un seul malade confié
a nos soins a eu le bonheur d'y arriver ? Le délire comateux , les
vomissemens noirs , les douleurs coutusives des lombes, celles de
Pépigastre, la dépression du pouls , I'aridité de la langue , la sup-
pression de l'urine étaienk les symptomes saillans chez ce malade ;
ils cedérent tous, presque inslantauément , a Papplication de larges
vésicatoires que je fis apposer aux jambes, et arroser a plusieors
reprises avec la teinture de cantharvides , dés aprés avoir enlevé l'épi-
derme; la douleur fut si vive que le malade fut rappelé a lui-méme
dans le pansement, et que méme, en appelant plus tard la raison a
son secours, il avait peine a me savoir gré d’une amélioration achetée,
disait-il , aussi cheérement. Dés -~ lors Pestomac pual conserver le
quinquina et la valériane , que je jngeai a propos de lui administrer :
la fievre céda a ce moyen.; les forces revinrent, mais lenteient ,
Ie malade ne pouvant prendre aucun exercice a cause de I'uleération
de ses jambes, L'estomac fut long-temps souffrant : une diéte nour-
rissante et légére , quelques amers, du vin géuéreux rélablirent sa
aanlé.

6
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Si nous avons eu peu & dire de la convalescence, que doit-on
espérer sur le traitement qui me semble encore indélerminé? En
effet , toutes les méthodes comptent quelques succés a la fin et
au commencement des épidémies; mais, durant leor force, on compte
autant de morts que de malades, et le méthodiste el I'empirique
ont aussi peu de succés a vanter I'un que lautre. 8’1 m’était permis
d’émetlre mon opinion sur une matiére aussi obscure, je dirais que
le praticien doit éloigner , autant que possible , le malade des lieux
ou régne la fievre, détruire par lous les moyens qui sont & son
pouvoir, et durant toutes les périodes de la maladie, lirritation
eu l'inflammation de I'estomac, et administrer les toniques ou exci-
tans sous toutes les formes et de toutes les maniéres dans les deux
derniers. L’irritalion du ventricule s’oppose souvent a ce qu'on les
lui confie: ce symptdme est si saillant et si constant, non-seule~
ment dans la fidvre jaune, mais dans toutes les maladies que con-
tractent les Eoropéens sous le climat des Antilles, que le médecin
doit se tenir en garde conlre ses progrés, et en redouler méme
Papparition lorsqu’il n’existe pas ; c’est ce qui a déterminé les pra-
ticiens éclairés a abandonner pour eux I'emploi du vomilif, et par-
ticulicrement du tartrate de potasse et d’anlimoine, quelque pres-
sanle qu’en soit l'indicalion: ce reméde a donné la mort a presque
tous les malades auxquels il a ¢été administré,

MOYENS PROPHYLACTIQUES.

La fievre jaune est endémique dans la ville de la Pointe-a-Pitre,
ou elle régne aussi parfois épidémiquement, comme dans le lieu ou
se trouvent réunies en plus grand nombre et au plus baut degré
les circonstances favorables a son développement. Cette ville , la
plus populeuse, est en effet bitie sur une plagé pea élevée au-
dessus du niveau de la mer, et entourée, dans une grande portion
de sa circonférence (au sud et a l'ouest ) par la rade dont les eaux
trop paisibles en regoivent les immondices , et dans le reste de son
¢tendue par des marais et un canal infect, qui, faute de chute,
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ne peat se vider dans la mer; elle est, en outre, abritée par des
mornes qui la privent des vents les plus constans, si propres a
balayer les miasmes et si nécessaires, pour rendre la chaleur sup~
portable.

La premiére précaution que prendra done I'Européen, sera de s'en
éloigner; et s'il est contraint d’y vivre, il se logera dans la roe et
la maison la plus saine et la mieux exposée. A l'appui de ce conseil,
je dirai que tout malade qui, a4 ma connaissance, a eu la fiévre
jaune, en avait puisé le germe a la Poinlte quelques jours avant
de s’aliter,

Le nouveau débarqué aura d’autant plus d'intérét a s’éloigner de
celte ville, qu’il y aura un plas grand nombre d'Européens nou-
vellement arrivés; car il est d'observation constante que les ravages
et la gravilé de la maladie sont en raison directe de leur nombre.

Plus lindivida est robusle, sanguin ou bilieux; moins il y ade
temps. qu’il a quitté les climats tempérés; plus le lien de sa nais-
sance se rapproche du nord, a moins que sa constitution n’ait été
modifiée par un séjour dans des pays plus chauds ; plus la chaleor
est forte, les pluies rares ou récentes, plus la fievre est a craindre
el les symptomes graves.

Pour s’acclimaler , 'Européen doit s’accautumer lentement aux
influences nouvelles qui agissent sur lui, C’est a subir une certaine
modification sans choc et sans secousse , que doivent tendre tous
ses soins. Plus sa constitution s’éloigne de celle qulexige le elimat.,,
plus il y a de précautjions a prendre; en sorte que l'acclimatement
se fait plos atlendre chez tel individu que chez tel autre. Ainsi
donc , 'Européen choisira ponr son domicile une habitation eons~
truile sur un point élevé | éloigné des marais.et an vent des mares;
il ne s'exposera pas au seleil. du midi sans étre abrité par un parasol,
ne se liveera a aucun exercice pénible, gardera la maison de midi
a trois heures, fuira l'impression des vapeurs qui se condensent
aun coucher dua soleil et sévaporenl a son lever ; vapeurs que
les Romains nous désignaient, comme si funestes, sous le nom
d'Aria Catiya. Pour cela, il ne se laissera pas séduire par I'atlraib
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de la promenade du soir et da matin, si agréable par la fraicheut
qu'on y respire sous le plas beau ciel du monde ; il se couvrira de
wélemens de laine et fera sagement en prenant des gilets de flanelle
sur la peau , ce qui lui procurera une transpiration toujours égale
et le mettra a I'abri de la rétropulsion de celte humeur excré-
menlitielle , source féconde de maladies ; il évitera avec soin de
faire usage des mels qui, par lear nature, exaltent la sensibilité de
Pestomac ; il prendra habituellement des boissons aqueuses légére-
ment acidulées, se défiera de certains fruits indigestes, usera d’une
dicte mixte, mais platdt végétale , évitera les boissons alcooliques,
et n'oubliera pas que le plus grand nombre de ceux qui ont
résisté au terrible fléau qui nous occupe, ou qui en ont été préservés,
T'ont di a la tempérance. Quelques personnes sont dans l'usage de
se faire saigner; je préfére devoir au régime ce qu'on altend alors
de la phlébotomie.

L’Européen se livrera a la gaieté et a la distraction, bannira de
son esprit les affections morales tristes, si puissantes pour hiter le
développement de la fievre jaune, et plus propres encore & en
augmenter le danger quand elle est déclarée ; il fera bien d'établir
sur un des points de la peau un exuloire. Une expérience person-
nielle me fait regarder ce moyen prophylactique comme trés-utile (1).

Si, enfin, le nouveau-venu élait forcé de vivre dans ces lieax
infectés d’insectes décrits an commencement de cel Essai, nous
lui conseillerions de se tenir tonjours bien couvert, de se renfermer
de bonne heure dans son habitation, d’en sortir tard, d'y entretenir
du feu duorant la nuit , de l'ouvrir aux courans d’air pendant la
forte chaleur du jour, de se nourrir d’alimens succulens, de boire
sans exceés du vin généreux, un peu de liqueurs fortes, de prendre
le plus d'exercice qu’il pourra sans le pousser jusqua la fatigue,
et de se couvrir la nuit avec des couvertures de laine ou de coton.

Ne pas donner le conseil de fuir les personnes frappées de la fiévre
jaune, c'est affirmer tacitement que nous ne la croyons pas conta-

(1) Le mois de décembre est le plus favorable pour les arrivages.
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gieuse ; ccpendant, comme nous ne pouvons pas nous promellre de
faire passer la conviclion dans I'dme des Européens, toujours assiégie
par la crainte, et que le tableau des accidens dont ils deviendraient
les témoins ne pourrait manquer de l'aceroitre, nous leur conseillons
de se dérober a ce triste spectacle, mais, nous le répétons, unique-
ment pour éviter 'impression fichieuse qu'en ressenlirait leur moral.

Je termine ici un travail déja trop long pour mes forces , quoique
bien court pour le sujet que jai voula y lraiter. Je m’arréle étonué
de mon entreprise , convaincu d'avoir consulté mon zéle bien plus
que mes moyens : puisse, le premier , me concilier la bienveillance
des illustres Professears auxquels je soumets cel Essai, et me mcriler
leur indulgence pour la faiblesse des seconds !

FIN
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OBSERVATION sur une Opération. d'Hystérotomie.

Dans les premiers mois de cette année (1824), je fus appelé pour
donner mes soins & une négresse de I'habilalion suererie , du quartier
da Petit Canal, dile la Duvaliére , appartenant 2 M. Goyon. Cetle
négresse forte , robuste , d'une taille plus que médiocre , était an
terme de sa premicre grossesse , et au sixieme jour du travail. Des
douleurs vives et fréquentes, que la malade secondait de son mieux,
étaienl impuissantes pour terminer un accouchement auquel la ma-
trone ne reconnaissait pas d'obstacle. Le ventre arrondi, saillant et
dur n’offrait rien d’extraordinaire ; les forces se mainlenaient ; la
malade ne se plaignait que d’une soif vive et de lassilude dans les
membres et les lombes, suile nécessaire des efforts violens qu’elle
faisait pour seconder ses douleurs, selon I'injonclion pressante de la
sage-femme ; la figure était un pen gonflée et le pouls dur et fré-
quent , l'enfant faisait ‘senlir ses mouvemens.

Le doigt porté dans le vagin me fit reconnaitre, a la profondeur
de dix-huit lignes environ, un corps sphéroide lisse et sensible au
toucher , a travers lequel je pus reconnailre la premiére posilion de
Penfant. L’idée d'une déviation du col de la matrice se présenta d’abord
a mon esprit; aussi portai-je mes recherches le plus haut et le
plus en arriére qu’il me fut possible , a droite , a gauche. Je troavai
par-tout la muqueuse se réfiéchissant du vagin sur I'utérus. Je m’as-
surai aussi de l'absence de toute bride ou adhérence de son orifice
avec le vagin; je ne pus reconnailre le moindre veslige d'orifice utérin,
La conception qui s'était opérée , I'écoulement des menstrues, et la
santé parfaite dont n’avait pas cessé de jounir la femme, démon-
traient suffisamment qo'il devait en exister un. Imputant a errear
de ma part ce que le loucher ne me rendait pas sensible, je rap-
pelat tous les cas a peu prés semblables jusque-la venus & ma con~
naissance, m'aidai de celles que j'avais sur la structure anatomique
des parties qui faisaient le sujet de mes recherches, et fus aiusi
amené a soupgonner un vice de conformation. Pour m’en assurer ,
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je fis pénélrer un trait de lumidre jusque sur la tumeur sphivoide
qui n’était autre chose que l'utérus; je vis sur un point de cet
organe par lequel aurail passé le diamétre transversal du vagin , et
un peu a gauche de la ligne mitoyenne, une inégalité ressemblant
assez. bien a une lacune muqueuse ou a lorifice vésical des uretéres ,
dans lequel je n’eus pas de peine & introdaire ane sonde a femme, mais
qui n’ett pas pu admettre un corps plus volumineux. L’extrémité
de la sonde ainsi introduite , se courbait en sens divers sur la con-
vexité de la téte de 'enfant. Je vis, en outre, a droite de l'orifice dont
il vient d’étre question, un point déja brun sur lequel semblait porter
tout l'effort de la téte de I'enfant.

Dans ce danger pressant, n’attendant rien que de 'opération connue
sous le nom d’hystérotomie , je la pratiquai de la maniére suivante :
muni d’'un bistouri dont le tranchant élait légérement convexe
vers la pointe, et dont les cinq sixiémes de la lame étaient entourés
d'une bandelette de linge fin, je le portai sur lorifice dont jai
parlé , et le divisai transversalement de gauche a droite; a ce
bistouri j’en substituai un dit boutonné, a l'aide duquel je pro=-
longeai lincision dans 1'étendue de deux pouces ; des douleurs fortes
et rapprochées qui survinrent, ne me permirent pas de la porter
plus loin; la téte de l'enfant s’engagea , et quelques minutes suffirent
pour terminer l'accouchement, aprés lequel tout se passa de la
maniére la plus salisfaisante pour la mére et l'enfant.

Cette méme femme , lorsque les lochies earent cessé de couler, m’a
présenté une trés-petite cicatrice @ gauche de lorifice de la matrice,
que j'ai trouvé plus petit que dans I'état naturel , mais qui n’en
offrait pas moins cette saillie connue sous le nom de musean de

tanche. Des parturitions nouvelles pourront rendre cetle observation
plus interéssante,

AV
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