


_______ = Arﬁg[
¥
OBSERVATIONS

STR

LE CHOLERA,

FAITES A VIENNE,

ET ADRESSEES

A L’ACADEMIE DES SCIENCES DE TOULOUSE ;

PAR M. DE MONTBEL,

ANCIEN MAIRE DE CETTE VILLE.

A TOULOUSE,
Chez Juumy BONNEFOI, Libraire, rue des Arls,no 1

er A PARIS,

Chez G. A. DENTU, Libraire, rue &' Erfurth, n.° 1 bls,
et Palais- Ro__',al » galerie d’Orléans, n.° 13

1832.










e B&i‘uﬁé%@ Ty

f;a/z pod A Los pil wecre:

r. UG mo/“gfm /z, thobora . bhailomend

;ﬁaﬁmmi({ O,‘f ccttr )/}/('u&(g‘% ﬂt}b{fﬂj
(\/&M{/ W& e S én /4 1 Csren. ,

- ). G ot

[”ﬂ"ﬂjtum CLLQ DG_ Q{(g{,ni:}!l(;(_.d‘_g

(-ff*tbfem Gl/ﬂa ol - f’//;//f{ /(;z/(&_r“e J,_—f

Joulouse wbt'(m{‘agqt r? T )e (( ["ﬂ"‘

ﬂ' Pe I f’szZLL Lf'_?é#@z-c/«'ﬁ.}’?@/ 7an E@ (,:/;oée/zx{
fzx 725 < I/Tr«w»z of  Ad4c '%‘?} /E[-"(?[q'De;f}ﬁA’
O Jueucor O - Sosubouge Neh M, e Mortbel
A taz o /M@ée Se colle \A{’@
;p//f/ﬂ#f{;{ x f}’fj er(/(u’; *ﬁn’!ﬂr e ot 0(!;5?4‘/‘“
e ’3&4 t’-zn‘f' 'f/("’ [ 5 {,,t#'!lf (é, Qe sitca
Tege « C a .&01[17/‘1’.5 Bl .
/X, D = o K 4 7. 6 fort .
fl)’:"?’ﬂq“"‘enq D\ }'7 M*‘“k O (?4":‘-'9»(...'29_-‘)

CA&) {é’l:: 7%?&7;{»01,{,‘ {Q L O?%r/ﬁ;“ ez -

%a(}ﬁ e gy (/;a,« /4 \rz»rwﬁ]aff/ wz;L ns &
L2 ‘% @/’6‘“ /, out we il O eulle wmaliic
("Z ”/‘M 5( 'fa’!) (('f(‘_ Ci /Q;ff.z.t {6"2{ o C {& o A

Nc(ﬁzt 2“.“4(%.!14& {C{gj‘/, s ffﬁ/é/:{?..




(€30 T batenronl 3= HITE [ Conela oy
?Jma:(,duf:: =il ( Dlcall oy (0 G&J_ 7 f -m.-m 5::4
_?«L@« ‘Q:j Wi @ amesit. —Z(ZGH( a,;,x (/If‘

(fu&? v “ ‘Lé Cro( Jc"g ..Lz_f Le g‘l;,},,




OBSERVATIONS

SUR

LE CHOLERA,

FAITES A VIENNE,

ET ADRESSEES

A L’ACADEMIE DES SCIENCES DE TOULOUSE;

PAR M. DE MONTBEL,

ANCIEN MAIRE DE CETTE VILLE.

A TOULOUSE,
Chez Juuien BONNEFOI, Libraire, rue des Arts, p.° 1;
er A PARIS,
Chez G. A. DENTU, Libraire, rue d’Erfurth, n.° 1 bis,
et Palais-Royal , galerie d’Orléans, n.° 13.

1832.




BENEDICTION DES MAISONS
CONTRE LE

Choléra - Morbus .
e ——

Lith: Caszan Drgaze

0 Marte qui pouvez parvos prieres arreter le fleau qu desole la
France nous nous mettans sous votre sainte pT(]'[.ELUDT\.TE'.ga‘E\)lET.
cette population entiere quivous mplere et quivousprie dinter:
-ceder Dieu pres duquelvous reposez afinquil detourne denous Ye
fleau du ﬁhoﬁcra Voyez nos larmes, Ok notre Y Meére, intercedez
pour nous, TOUS VOUS enprions per les merites de votre divin Fils,




AVERTISSEMENT.

EI pe Monteer expose les considérations
qui 'ont porté & rédiger cet écrit de la
maniére suivante : « M. le docteur Guyon ,
» chirurgien major, envoyé en Pologne,
» en Gallicie, en Moravie, et derniérement
» 2 Vienne pour y étudier le choléra,
» ayant entendu le récit des observations
» que javais recueillies 2 Vienne , ou que
» Javais faites sur moi-méme, relativement
» & la terrible maladie qui menace actuel-
» lement la France, m’a demandé de les
» consigner par éerit, et il m'a semblé y
» attacher quelque prix. J'ai alors songé a
» mes chers cox11p:-1-t1rioi?cs, aux lumieres de

» IAcadémie dont jai Vhonneur d'étre




4 AVERTISSEMENT.

» membre, et qui serait peut-étre dans le
» cas de tirer quelquavantage de la com-
» munication de mes notes. Privé, par les
» circonstances, du bonheur de partager les

» périls qui menacent mes concitoyens ,

x

puissent les maux qui m’ont atteint lom

» d'eux ne pas leur étre tout-a-fait inutiles!»

e

Le produit de la vente de cet ouvrage est des-
tiné ausx pauyres de Toulouse qui seraient atteints
du choléra.




OBSERVATIONS

SUR

LE CHOLERA.

Dis le mois de juin 1831, les approches du
choléra avaient répandu a Vienne une grande
consternation. Les dispositions prises pour
isoler Schoenbrun , le Belvedere , et quelques
autres établissemens, avaient produit sur la
population une sensation pénible. L’effroi n’é-
tait pas calmé par des précautions qui ten-
daient cependant a arréter le mal, ou du moins
a en diminuer les ravages. Plusicurs maisons
spacieuses étaient converties en hospices ; des.
barrieres devaient intercepter des communica-~
tions dangereuses avec ces établissemens ; des
commissaires , des médecins étaient affectés a
la surveillance des divers arrondissemens de la
ville. Le Gouvernement faisait distribuer du
linge , des meubles, fournir des logemens plus
spacieux aux familles nécessiteuses, reblanchir
a la chaux l'intérieur de leurs habitations ; i}
organisait en méme temps les moyens d’assister
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les pauvres a domicile ; de leur assurer une
nourriture saine et suffisante. Chaque hospice
était abondamment pourvu de lits , de couches,
de linges neufs, d'ustensiles parfaitement en
état, de tous les moyens de donner prompte-
ment aux malades les secours qu'exigerait leur
situation. J’ai moi-méme visité ces é€tablisse-
mens , qu'on m’a montrés en détail , et jai été
frappé de la prévoyance des administrateurs ,
de la sagesse de leurs dispositions. Des régle-
mens de police avaient été proclamés pour la
visite des médecins , la constatation des mala-
dies, le transport dans les hospices, et les
inhumations.

Une grande agitation régnait dans les es-
prits. Le baron Stiff, premier médecin de 'Em-
pereur , accusé d’avoir conseillé la suppression
des cordons sanitaires de Hongrie , avait excité
contre lui une irritation extréme. D'un autre
coté, les craintes des fabricans , la diminution
de la consommation de leurs produits , avaient
suspendu le travail , tandis que la géne des
communications avait augmenté le prix des
comestibles et des objets de premiére nécessité.
Le peuple souffrait , il témoignait son mécon-
tentement , et n'était pas meme exempt des
préventions funestes des populations hongrai-
ses. En Hongrie , le peuple avait regardé ce
mal ; qui, disait-on , épargnaitles classes su-
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périeures , comme un mensonge inventé dans
un but atroce ; les remédes et les préservatifs
comme des poisons mortels dont on voulait se
servir pour détruire la classe trop nombreuse
des pauvres. Le renvoi des ouvriers étrangers,
Porganisation de travaux publics , auxquels on
employa les bras debiles comme les bras vigou-
reux, d’abondantes aumones distribuées avec
discernement , et sur-tout 'assurance que donna
IEmpereur de ne jamais se séparer, dans le
danger, des Viennois, qu'il appelait ses enfans;
toutes ces circonstances maintinrent l'ordre ;
et le fléau n’étant pas arrivé aussi rapidement
qu'on l'avait présumé, les craintes devinrent
moins vives , les imaginations se calmeérent, et
I'on était entierement rassuré au moment méme
ou le danger devenait réel. :
Cependant, des les premiers jours d’aotit, on
signala des cas de choléra isolés , qui, assurait-
on , ne montraient pas de circonstances conta-
gieuses. Les médecins toutefois reconnaissaient
les symptomes de la maladie asiatique ; mais la
police évitait avec soin que ces observations
divulguées allassent porter la terreur parmi les
habitans. Cet état douteux , au moins pour le
vulgaire , se prolongea jusqu’au 14 septembre,
époque ou le fléau éclata avec une grande ac-
tivité dans le quartier que yhabite. Une pluie
d’orage trés-abondante , tombée le 13, et qui
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avait subitement refroidi I'atmosphere , parait
avoir déterminé cette subite explosion.
Naturellement sobre , ne buvant jamais ni
vin ni liqueurs , ne me nourrissant que d’ali-
mens trés-simples et en petite quantité , je
semblais plus a 'abri d'un mal dont je n’avais
d’ailleurs aucune appréhension. Javais dormi
a mon ordinaire pendant la nuit du 13 au 14,
et je m’étais réveillé bien portant. Jignorais
que le choléra avait eclaté, et qu'il avait déja
frappé un grand nombre de victimes : la mai-
tresse de l'appartement que j'occupe sur le
Hohen-Markt avait €té elle-méme légerement
atteinte, sans soupconner la nature de son mal;
I'une des femmes qui l'avait soignée, m’ap-
porta , comme de coutume, mon déjeiné,
consistant en une tasse de café avec un mor-
ceau de pain. A peine eus-je pris ce frugal
repas, que je fus subitement atteint d'un dé-
voiement tres-fort,, qui m’étonna d’autant plus
que je ne pouvais l'attribuer a la plus légére
infraction 4 mon habitude d’extréme sobriété.
Cette disposition s'aggrava peu a peu sans que
Jéprouvasse aucune douleur; tout a coup je
fus saisi d’'un froid mortel , une sensation indé-
finissable sembla anéantir en moi les facultés
vitales. Je me regardai dans un miroir : mon
visage et mes yeux s'élaient contractés , ctaient
tlevenus jaunes ; mes joues s’élaient subitement
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marbrées de vaisseaux rouges et bleus : jétais
déja méconnaissable. La circulation était sus-
pendue ; le coeur battait avec dureté, mais
avec une extréme lenteur; le nez, la bouche,
I'haleine , étaient glacés : a ces symptomes , je
compris (ue j'étais atteint du choléra. Isolé,
n’ayant pres de moi ni parens ni amis a qui je
pusse indiquer mes dernieres volontés, javais,
en cas de mort, des devoirs que je ne pouvais
pas négliger. La nécessité me faisait une loi de
lutter contre mon mal jusqu’a ce que des dis-
positions indispensables fussent remplies. Apres
avoir pris de l'infusion de menthe , je m’enve-
loppai de mon manteau, et, malgré un froid
glacial , malgré la prostration de mes forces,
je parvins a mettre en ordre les papiers que je
devais transmettre a4 ma famille ou & différentes
personnes , et a détruire ceux que je ne voulais
pas laisser aprés moi. Cette opération dura une
heure ; cet effort moral sur mon physique
abattu opéra, je crois, une réaction salutaire;
la fatigne détermina un commencement de
transpiration. Des que je fus dans mon lit, des
vomissemens violens se déclarerent; dévoré
d’une soif inextinguible, je buvais sans cesse de
I'infusion chaude de meélisse, qui augmentait
mes sueurs ; J'avalai aussi quelques fragmens
de camphre. Je n’éprouvais pas de douleurs
aigués dans la région gastrique; mais j'étais
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tourmenté de nausées et de bourdonnemens
continuels ; les urines étaient totalement sup-
primées, le pouls rare, mes jambes étaient cris-
pées, et je sentais une crampe insupportable
dans T'articulation de la cuisse a la hanche.
Instruites de ma situation, des personnes com-
patissantes m’envoyerent le docteur Senck , me-
decin recommandable par ses talens et son hu-
manité. Je le priai de me dire, avec une entiére
franchise, si jétais en danger de mort pro-
chaine ; Iui seul dans mon isolement pouvant
me rendre ce service, etn’ayant pas a craindre
de me troubler, parce qu’alors la mort était

pour moi sans aucune amertume. — Je ne puis
vous dissimuler, me dit le docteur, que le cho-
léra vient d'éclater avec une wviolence ef-
frayante : cinq de mes malades ont expiré sous
mes yeux, sans qu'aucun remede ait pu sus-
pendre un instant les ravages du mal. Il m’est
impossible de prévoir ce que peut devenir vo-
tre maladie; quant au traitement, vous avez
déja fait tout ce que je vous aurais ordonneé :
la sueur est un signe favorable, et c’est sur-tout
dans le calme de votre esprit que je trouve un
symptome rassurant. A l'usage des boissons
chaudes, ajoutez des poudres de Dover (1), qui

(1) La poudre de Dover, dans les pharmacies de Vienne,
est un mélange d’une partie d’ipécacuanha , d’une partie
d’opium , et de huit parties de sucre en poudre.
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renferment de l'ipécacuanha; leur effetarrétera
votre dévoiement. Je reviendrai dans peu de
temps , et je vous dirai avec franchise si votre
état est devenu plus grave ou §'il s’est amélioré.
— Les poudres arréterent en effet les évacua-
tions et les nausées, la sueur augmenta , et &
son retour, le médecin trouva un mieux , qui
fut encore plus marqué le lendemain. Je con-
tinuai les mémes remedes. Apres vingt-quatre
heures , le cours des urines commenca a se
rétablir, les symptomes gastriques allerent en
s'affaiblissant. Je me levai pour écrire a ma
famille, et la rassurer sur ma maladie en la lui
annoncant moi-méme.,

Mais si attaque du choléra était finie , ses
conséquences ctaient bien loin de toucher a
leur terme : mon visage €tait renversé, rétréci,
méconnaissable ; mes yeux éteints, ainsi que
ma voix, qui avait complétement changé de
timbre ; une faiblesse extréme m’empéchait d’a-
gir, de parler, d’écouter ; les alimens m’étaient
désagréables ; ma langue et mon palais étaient
jaunes, livides, et mes levres étaient noircies ;
Jétais tourmenté d'une soif continuelle, et de
continuels bourdonnemens dans la région gas-
trique. Mes nerfs sur-tout étaient dans un état
d’excessive irritation : j'éprouvais des crispa-
tions dans tous les membres, des douleurs dans
toutes les articulations; la crampe, a larticu-
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lation du fémur dans la hanche , me rendait le
lit insupportable, et ne se calmait que lorsque,
par des mouvemens long-temps répétés, et par
P'emploi des boissons chaudes, je parvenais a
établir une transpiration abondante. Je sentais
habituellement une saveur styptique, comme
si J’avais eu un morceau de fer dans la bouche;
mes dents, dont je n'ai souffert & aucune autre
époque, me semblaient tout ¢branlées, et me
faisaient éprouver de vives douleurs; j’¢tais en~
tierement privé de sommeil. Le médecin , évi-
tant tous les remedes qui auraient pa provoquer
un nouveau dévoiement, se contenta de me faire
prendre des amers pour rétablir mon estomac,
atteint apres le choléra d'un dérangement hi-
lieux ; il me donna aussi quelques anti-spasmo-
diques pour calmer I'irritation de mes nerfs.
Cet état pénible se prolongea pendant plu-
sieurs semaines ; je dépérissais sensiblement.
Peu a peu cependant les fonctions diges-
tives se rctablirent, les douleurs disparurent,
un exercice modéré me rendit quelques for-
ces ; mais j'¢tais toujours dans une sorte d’os-
cillation nerveuse; tantot une extréme irri-
tation crispait tous mes nerfs, tantdt j'étais
dans un état d’atonie genérale. La pertur-
bation la plus sensible et la plus prolongée a
été celle du sommeil. Pendant un mois envi~

ron, je n'ai pas dormi un seul instant ; les mois
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suivans , mon sommeil , de minuit a trois heu=
res, était troublé et souvent interrompu ; alors
Je m’éveillais dans une agitation qui ne se cal-
mait plus. Cet état s’est prolongé jusqu’au sols-
tice d’hiver; alors sculement jai retrouvé le
sommeil, les forces et la santé, quoique encore
Iirritation de mes nerfs ne me permette aucune
application soutenue.

Malades en méme temps que moi, mais plus
légerement, deux autres personnes de ma con-
naissance ont éprouvé les mémes symptomes :
comme moi elles étaient régulierement réveil-
lées a trois heures du matin ; comme moi, elles
ont €té soulagées a I'époque du solstice.

Chez moi , les douleurs et les accidens gas-
triques ont été faibles; les symptomes nerveux ,
au contraire, ont €té violens. Jattribue cette
différence a ma constitution et aux circonstan-
ces ot je me trouvais. Je suis doué d’une bonne
santé habituelle ; les seules incommodités ¢ne
Jai éprouvées, ont tenu a lirritabilité de mes
nerfs : cette disposition était alors aggravée
sans doute par des souffrances morales, tandis
que mes habitudes de sobri¢té étaient encore
plus séveres dans ma solitude. Quant a l'o-
rigine‘du mal , je ne puis lattribuer a aucune
imprudence de ma part. J'avais bien dormi
dans la nuit du 13 au 14, je m’étais levé bien
portant; y’ai été subitement atteint d'un mal
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qui avait tous les symptdmes d’'un empoisonne-
ment, immeédiatement apres avoir pris une tasse
de café que m’avait apportée la femme qui
venait de soigner la maitresse de Pappartement
que j'occupe ; cette méme femme a été bientdt
atteinte elle-méme plus grievement , et elle a
succombé. Ainsi, sur quatre personnes vivant
dans un méme appartement d’'une maniere pai-
sible et réglée, trois ont été atteintes , une seule
a €té préservée, quoique toujours en contact
avec les trois autres.

L'invasion du choléra & Vienne a eu des ca-
racteres remarquables. Franchissant les cor-
dons sanitaires, et des espaces considérables
qu’il a respectés , il s’est montré dans des cas
isolés dés le commencement d’aofit. A la suite
d’une pluie violente et d'un refroidissement
subit de P'atmosphére, il a éclaté le 14 septem-
bre dans 'enceinte de la ville,, seulement dans
quelques parties, dans quelques maisons du
quartier le plus élevé, le plus aéré, et 'un des
plus opulens. Les personnes attaquées étaient
toutes dans laisance, et appartenaient pour
la plupart aux classes supérieures. Le mal,
dans les premiers momens, a frappé un grand
nombre de victimes ; peu ont résisté a ses atta-
ques ; tous les remedes ont semblé d’abord
inefficaces : graduellement les atteintes sont de-
venues moins nombreuses et moins graves. Ces
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mémes circonstances ont marqué l'invasion du
fléau dans les faubourgs. Tandis que le choléra
venait éclater dans Penceinte de la ville, et
dans un des quartiers les plus sains, il fran-
chissait le faubourg de Léopoldstadt, situé dans
une ile du Danube, souvent submergé dans
les inondations, sans cesse exposé aux brouil-
lards , a tous les inconvéniens , a toute l'insa-
lubrité de sa position dans le lit du fleuve. Le
mal a régné dans des places et des rues spa-
cieuses , dans de grandes et belles maisons , et
il n’a pas exercé ses ravages dans des rues
étroites , tortueuses, dans des habitations o
sont entassés péle-méle des ouvriers et des
familles pauvres plus exposées aux alternatives
de l'intempérance et des privations de tout
genre. Dans une maison voisine de celle que
yhabite , quinze personnes ont été malades
dans la nuit du 13 au 14 : cinq ont succombeé.
Trois personnes connues avaient passé enseni-
ble la soirée du 13 en bonne santé , elles se
quitterent pour ne plus se revoir : toutes trois
furent atteintes dans la nuit; le lendemain elles
n’existaient plus.

Des faits nombreux indiquent que ce mal
agit par contagion, mais seulement sur des in-
dividus prédisposés (1). Si, en éclatant a Vienne,

(1) Le mot contagion est pris ici daps le sens que lui
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ce fléau atteignit d’abord les classes supéricti=
rves, dans les quartiers les plus opulens , ceci
pourrait s’expliquer par I'appréciation de quel-
ques faits. La pluie qui tomba soudainement le
13, mouilla et refroidit les gens de la suite de
plusieurs personnes considérables , qui allaient
a Schoenbrun ou dans des habitations environ-
nantes ; entr'autres un chasseur du prince Odes~
calchi, les gens de la marquise Palavicini, et
plusieurs dont actuellement j’ai oublié les noms.
Le service de ces hommes, et plus tard peut-
étre aussileur imprudence, leur firent négliger
de prendre des précautions contre ce refroidis-
sement. Le choléra les saisit , et se propagea
rapidement dans les maisons et les cuartiers
qu'ils habitaient. Les individus des classes moins
aisées , plus libres de se mettre a couvert pen=
dant lorage, avaient été moins exposés aux
mémes inconvéniens que ces domestiques , im-
mobiles derriére une voiture , subissant, sans
manteau, sans abri quelconque, une averse
qui avait pénétré leurs vétemens. Le mal en-

donnent nos nouveanx vocabulaires : communication d’une
maladie par le contact ou par les miasmes. ( Vocab. de
Wailly, adopté par I'Université de France, 1830.) Ainsi
le choléra serait contagieux, si des individus-, atleints de
cette maladie, ou les exhalaisons qui en émanent, étant
transportés dans un lieu, y devenaient la cause de la méme
maladie pour ceux cui vivent dans cette localité,
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suite a affecté une marche capricieuse en appa-
rence, et déterminée par des lois tout-a-faitin-
connues ; mais partout indiquant une contagion
dont les véhicules sontignorés, et qui agit sur les
individus prédisposés d’abord isolément , ensuite
soudainement sur des masses avec la violence
d’une explosion ; enfin en diminuant graduelle-
mentl'intensité comme le nombre deses attaques.

Outre les faits que jai indiqués , de mal-
heureux événemens ont signalé la contagion
dans les salles de clinique de I'hopital mili-
taire et d'un hopital civil : I'introduction d’un
malade cholérique a instantanément déterminé
le choléra de presque tous les autres mala-
des , qui étaient depuis plusieurs jours dans
ces salles pour des cas chirurgicaux; les méde-
cins et les personnes de service n’ont pas €té
épargnées. Beaucoup d’observations,, faites par
des hommes éclairés , tendent toutes au méme
but. En Hongrie , ot le mal a fait tant de ra-
vages, il a été presque partout le résultat des
préventions aveugles de la populace , ‘qui a
porté la fureur jusqu’a déterrer les cadavres
des cholériques, dans certaines localités, pour
prouver ¢u'on ne croyait pas au choléra ; dans
d’autres , pour enfoncer superstitieusement un
pieu dans la poitrine des morts, quon regar-
dait, je ne sais pourquoi, comme des vampi-
res, auteurs de la mortalité. Dans quelques

2
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villes de Transylvanie, le peuple s'est emparé
des cadavres que, par prudence, le Gouver-
nement voulait faire inhumer sans cérémonie ;
ils ont été portés a I'église en triomphe , aux cris
de vivat cholera. Ces actes ont toujours été
suivis d’'une horrible mortalité.

Le mal, a Vienne , a gardé moins long-temps
que partout ailleurs son caractére de malignité
rapide; il y a eu moins de ces morts presque
subites quon a signalées dans d’autres loca-
lités. Un des exemples les plus frappans de ces
destructions soudaines a été malheureusement
fourni par le Baron Eye, Vice-Président des
finances, attaqué subitement au retour de ses
travaux ; des crampes intérieures lui ont 6t€ la
parole , etil a expiré sans qu’aucun secours ait
pu soulager ses souffrances.

Quelques personnes ont cru que le mal avait
eu plus d’action sur les individus des races
Slaves : je connais plusieurs familles Polonaises
a Vienne ; personne parmi elles n’a été malade
pendant l'invasion. Je crois que c’est dans des
circonstances de localité, de climats, dans le
genre de vie et de nourriture, dans ’abus des
boissons spirituenses, peut-étre dans les qua-
lités des eaux, dans le défaut de prudence de
certaines populations, qu’on peut trouver les
raisons des ravages plus considérables que le
fléau a exercés dans certains pays.
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L’efficacité des remédes a partout varié comme
le caractére du mal; et dans les mémes lieux
Pemploi des mémes moyens sur des individus
différens a produit également la guérison ou la
mort. Je connais P'exemple positif d’une jeune
fille de dix-huit ans, au dernier degré du cho-
Iéra, guérie par P'emploi intérieur et exterieur
de la glace. Je connais d’autres exemples non
moins authentiques de malades que la glace a
tués instantanément.

Beaucoup de personnes sont prévenues, a
Vienne, en faveur du systeme homéopathique
de Hahneman : on cite plusieurs guérisons opé-
rées au moyen de cette méthode, notamment
par le docteur Veyth, tandis que ses adver-
saires en racontent de funestes résultats ; c’est
une question traitée de part et d’autre avec
passion. Quoi qu’il en soit, j’ai yu M. Queen,
docteur anglais, homme d’esprit, s’exprimant
en francais avec une facilité remarquable; il
revenait de Tisnowitz, ou il s’était rendu dans
le moment de I'invasion, pour étudier la ma-
ladie dans sa premiére intensité,, dans ses divers
périodes. Son arrivée avait relevé le courage
des habitans ; on ’avait célébrée en lui donnant
un diné chez le Baron Scheele , qui y avait réuni
plusieurs personnes. Pendant le repas, il sentit
tout a coup un saisissement singulier, et tomba
comme frappé de la foudre. L’effroi dispersa

a.
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tous les convives ; on le porta sans connaissance
dans la chambre qu’on lui avait préparce.
Quand il eut repris ses sens , il éprouva de vio-
lentes douleurs de crampe dans les hanches ;
il était déja froid et bleu. 1l se fit apporter la
boite qui contenait les remedes qu’il avait des-
tinés a ses malades ; il avala six gouttes d’esprit
de camphre; il ne put garder cette premiére
dose , mais une seconde le soulagea. Le lende-
main, le désir de soulager les malades lui donna
la force d’abandonner son lit. Il a employé
dans ses traitemens , pour le premier degré , le
camphre; pour le second , le veratrum ni-
grum ; pour le troisieme, les poudres de cuivre.
Ces remedes, prescrits par Phoméopathie, - lui
ont parfaitement réussi : sur trente-sept malades
soumis & ses soins , trente-quatre ont été guéris.

Le choléra w’a pas eu partout les mémes
symptomes. En Transilvanie, dans certaines
localités , il se manifestait par des sueurs coli-
queuses , sans aucune évacuation ; alors il était
mortel. Un fait remarquable m’a eté rapporte
par I’ambassadeur d’une grande puissance : il
fut attaque violemment du choléra a la fin de
novembre , par suite d’un refroidissement ;
pendant vingt-quatre heures, il fut dans un
~grand danger. Le docteur Malfatti, qui le soi-

-gnait, ordonna des frictions sur le ventre; la

sensibilité étant détruite , le malade ne s’aper-
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cut pas méme du secours qu’on lui adminis-
trait. Le lendemain, Pattaque étant passée,
a la méme heure o les frictions avaient eu
lieu, le malade éprouva les mémes sensations
que si on etit alors frictionné comme la veille.

On a recherché siles phénomenes atmosphé-
riques offraient quelques circonstances parti-
culieres a époque de l'invasion; plusieurs per-
sonnesrecommandables parleurs hautes lumiéres
se sont occupées de cette question. Le savant
professeur de physique Baumgarten a fait tous
les jours régulierement des observations sur
Iéquilibre électrique, et sur la constitution de
Pair atmosphérique. Il m’a dit que les phéno-
meres électriques s'étaient offerts avec leurs os-
cillations et leurs circonstances habituelles :
quant a la décomposition de Pair atmosphé-
rique, elle lui avait donné, par des procédés
uniformes, une variation en moins de trois
dixiemes de partie dans la proportion d’oxigeéne,
pendant I'époque ot le choléra exercait ses ra-
vages : et, depuis dix jours qu’il les avait cessés
lorsque j’eus 'honneur de le voir, Pexpérience
donnait des quantités constantes ; toutefois la
quantité d’oxigene de lair atmosphérique ne
pouvait étre appréciée que par des opérations
fort délicates. Le savant professeur se contentait
d’indiquer le résultat de ses travaux sans en
rien conclure. Tout le monde , pendant I'été de
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1831, avait été frappé des phénoménes qu’a
souvent présentés atmosphére. En descendant
dans un horizon pur en apparence, le soleil a
plusieurs fois paru dépouillé de ses rayons ; tres-
long-temps aprés le coucher de cet astre , le ciel
étaitd’'unrougeardenta une grandehauteur. Sou-
vent, jusque vers dix heures du soir , nous avons
vu se prolonger la lumiere zodiacale ; mais ces

phénomeénes n’étaient pas particuliers aux lieux

envahis par le choléra , puisqu’on les a observés

dans le midi de la France. Plusieurs personnes

ont parlé dela disparution des oiseaux a Vienne,

’ aux premiers jours de linvasion : ce fait me

parait douteux.

Parmi les maladies qui ont affligé ’humanité
par des invasions subites, le choléra est celle
qui a étendu ses ravages avee le plus de cons-
, tance et sur la plus vaste surface. Toutefois ,
'!_ dans un lieu déterminé , il en est peu qui n’aient
' faitunplus grand nombre de victimes. AVienne,

' sur une population de plus de trois cent mille
dmes, il a péri, dans six mois, environ deux

mille personnes. Si 'on calcule que ce mal a
attaqué beaucoup d’individus d’une santé débile
et chancelante ; que , pendant I'invasion, pres-
que toutes les maladies graves ont pris le carac-
tere de choléra; que par suite plusieurs déces
constatés dans les états auraient eu lien indé-
pendamment de I'existence du fléau, on ne
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s’étonnera pas de I’assertion de quelques méde-
cins, qui croient que, dans un temps donné,
la mortalité moyenne ne sera pas sensiblement
dépassée par suite de ce fléau. D’apres les indi-
cations qui m’ont été fournies par. des per-
sonnes instruites, sur les trois cent mille habi-
tans de Vienne, on compte annuellement de
onze & douze mille déces : dans 'année 1831,
il y en a eu environ quinze cents de plus-; mais
on croyait que cette différence s’effacerait dans
Iensemble de deux a-trois années. En Hongrie,
il a péri 250,000 habitans, d’apres les relevés
qu’on croit cependant au-dessous de la vérité ;
mais sur une population aussi considérable, la
mortalité ne se serait pas élevée a plus d’un sur
quarante ; et ici il ne faut pas oublier que des
préventions inconcevables ont poussé les Hon-
grois a tous les exces d'imprudence et de fureur
quirendaient vaines les mesures de 'administra-
tion; que d'ailleurs l'existence de nombreux
marais, et le peu de courant de plusieurs
rivieres occasionnent, dans ce pays, des fievres
et différentes maladies qui régnent épidémi-
quement , et faisaient de grands ravages a I'é-
porjue ou se manifesta le choléra.

Un trait remarquable a Vienne , c’est le chan-
gement subit qui s'est opéré dans la disposition
des esprits. Une terreur inconcevable avait pré-
cédé V'invasion; alors on sollicitait du Gouver-
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nement les mesures les plus séveres, et l'on
s'indignait contre ceux qui , niant la contagion ,
réclamaient contre la géne et les inconvéniens
des quarantaines : plus tard , les esprits s'étaient
calmés ; au moment de I'explosion, la conster-
nation fut a son comble : mais les sentimens
d’affection mutuelle , le dévouement des habi-
tans les uns pour les autres, I'emportérent sur
toute autre considération, Ceux mémes qui na-
guere avaient le plus redouté la contagion ,
donnérent tous leurs soins aux malades, sans
autre préoccupation que de soulager leurs souf-
frances : nul ne fut abandonné de ses amis , de
ses parens, de ses domestiques , de ses maitres;
nul qui n’ait trouvé des secours dans ses souf-
frances , ou des consolations dans ses derniers
momens. Loin de ses parens et de ses amis ,
Pétrangerrecevait de lacompassion deses hotes ,
de ses voisins , les soins les plus empressés , les
plus constans , les plus affectueux. J’étais de ce
nombre.... je me le rappelle avec une profonde
reconnaissance !... L’Empereur donnait ['exem-
ple a tous : toujours accessible, il se mélait a la

population ; il se rendait aux ateliers publics ,
et visitait les hopitaux, consolait les malades ,
encourageait ceux qui leur’ donnaient des se-
cours; il en était récompensé par les bénédic-
tions d'un peuple reconnaissant. Peu de jours
apres le 14 septembre, tout s'était rassuré; la
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population avait repris son calme et ses habi-
tudes ; on ne s’apercevait de I'existence du fléau
que par la rencontre des fatales civieres et d'un
grand nombre de personnes en vétemens de
deuil.

On m’a demandé mon opinion sur les mesures
préservatrices a prendre pour la France. Je
crois a I'existence de la contagion ; mais jusqu’a
présent on ignore comment elle agit, quels sont
les corps qui lui servent de conducteur, quels
moyens on peut prendre pour détruire des
miasmes dont le siége et la nature sont égale-
ment inconnus. Les précautions qu’on a prises
ont été partout insuflisantes ; elles devaient étre
incompletes , puisqu’elles étaient dirigées contre
des circonstances jusqu’a présent inappréciables.
Toutefois , moralement , elles sont nécessaires ,
parce que les peuples qui redoutent un fléau ,
ont besoin d’étre rassurés par la pensée que
Padministration ne néglige aucun des moyens
indiqués par la prudence la plus minutieuse.
Ces moyens , autant que possible, doivent étre
calculés de maniere a ne pas interrompre les
communications du commerce, parce qu'alors
on créerait un désordre plus a craindre que le
mal qu'on veut éviter. Des cordons et des laza-
rets doivent étre établis; les quarantaines doi-
vent étre de courte durée, puisque d’ailleurs on
ignore le terme ou finitle danger. Ces moyens
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gue, dans tousles cas, la cupidité des contre-
bandiers rendrait inutiles , le sont probablement
aussi par notre ignorance sur la nature des pré-
cautions a prendre ; mais, dans le doute , I'ad-
ministration ne peut s’abstenir de précautions
mémeinutiles, quandil s’agit des peuples menacés
par un fléau destructeur. Les moyens physique-
ment utiles sont 'indication du régime préser-
vatif, des soins & donner aux malades dés la
premiére indisposition , et par la d’en prévenir
souvent la gravité : ce sont l'organisation de
secours aux classes malheureuses , les distribu-
tions de vétemens chauds, d'une nourriture
saine, d’'un travail qui éloigne du désespoir et
des idées de désordre. En Moravie, on a eu
Iheureuse idée de déposer chez le magistrat de
chaque localité Iinstruction pour le traitement,
et d’y tenir préts et chauds les remedes a admi-
nistrer aux malades; de telle sorte qu'il n’y a
jamais eu d’intervalle entre la maladie et les
secours. De semblables moyens pourraient étre
mis a la disposition des Maires et des Curés : ils
produiraient 'heureux effet de prévenir le mal,
de rassurer les imaginations, et, en cas de
malheur, d’y porter de prompts remédes.
Pour, donner une idée de la maniere dont les
soins ont été administrés dans les hopitaux de
Vienne , je crois devoir rapporter icile passage
suivant d'une lettre écrite le 5 octobre , par
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un des commissaires de 'administration dans
un de ces établissemens. « La cloche de la
» grande porte annonce l'arrivée du cholérique
» porté dans une civiere fermée : cette annonce
n précede d'environ cing minutes l'entrée du
» malade dans la salle. Il trouve déja un lit
» chauffé : deux médecins, les chirurgiens,
n lesgardesl'attendent ; lesinfusions sont prétes,
n ainsi que des bouteilles remplies d’eau chaude.
n Pendant que le médecin 'examine et lui tite
n le pouls, quatre gardes s’emparent de ses
» membres roides et bleuétres, les brossent
» avec du camphre, les frottent avec de la fla-
» nelle chaude, et excitent une transpiration
n qui le plus souvent ne tarde pas 4 se mani-
n fester. Pendant ce temps, le chirurgien a
» prépare et appliqué les vésicatoires , les sina-
» pismes necessaires pour diminuer I'oppression
» de la poitrine, qui ordinairement prive les
» malades de la parole, ou affaiblit singuliere-
» ment la voix; les remeédes sont préparés a
» l'instant, et dans moins d'un quart-d’heure
» on a fait ce qui dans la plupart des ménages
» exigerait des heures enti¢res. Si la mortalité
» est grande dans les hospices, c’est parmi les
» malades qu'on y a portés trop tard, quelques-
» uns apres le troisieme jour, tant on a peine
» a vaincre 'aversion du peuple pour les hopi-
» taux.» Je crois devoir ajouter aux indications
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déja données, que cette maladie a attaqué in-
différemment tous les sexes et tous les dges :
qu'a Yienne, elle a atteint trés-peu de médecins
par suite des soins quils ont prodigués aux
malades, avec un dévouement d’autant plus
courageux. que le prcmier ]'our quatre avaient
succombé, mais avant d’avoir été appelés auprés
des cholériques , et par suite de leur prédispo-
sition. Il est mort trés-peu de garde-malades
et de gens préposés auxinhumations. On n’avait
connaissance d'aucun déces parmi les cochers
de fiacre , classe trés-nombreuse, restant sur
les places jusqu’apres minuit, vivant d’alimens

peu sains, et consommant habituellement beau-
coup de boissons spiritueuses. On avait craint
que le retour de la saison humide ne ramenat
le fléau , ou plutdt pe lni rendit sa premiere vio-
lence; heureusement cette prévision ne s’est
pas trouvée exacte, le mal a toujours été en

décroissant : les intempérances du carnaval et

le refroidissement au sortir des salles de danse

ont été funestes a quelques individus.

En résumé, cette maladie, dont la marche
irrésistible effraie imagination , a faita Vienne
infiniment moins de victimes que toutes les épi-
démies ou contagions qui I'ont précédée. Dans
six mois , sur 300,000 habitans , il y a eu 4131
malades et 1976 morts : qu'est ce nombre , com-
paré aux ravages de la peste noire, de la peste
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du 15.¢ siecle qui moissonna a Vienne 112,000

personnes ; de la suette du 15.¢ siecle qui, au

dire de Willis, sur 100 malades en tuait gg? De

nos jours, la fievre jaune, dans tous les lieux ou
elle s'est montrée, a été bien plus meurtriére.

Les proportions des malades et des morts ont

partout varié : ainsi, a Berlin, sur 175,000 ha-
bitans, il y a eu 2300 malades et 1400 morts ;
a Lemberg , sur 60,000 habitans , 5000 malades

et 2500 morts ; a Prague, depuisle 28 novem-

bre , sur go,000 habitans, 3386 malades et 1392
morts. La maladie continue dans cette derniere
ville, ainsi que dans la Bohéme, avec des carac-
teres tres-graves. Je crois utile de citer ici le
passage suivant d'une lettre d'un savant médecin
qui est allé porter généreusement ses secours

aux habitans de Prague.

« Le district qu’on a confié a ma surveillance

» (1'Ober-Neustad et le Podskahl) est devenu ,
» sans comparaison , le plus infecté. La petitesse
» des habitations , I'entassement des personnes ,
» leur pauvreté , leur insouciance , leur ivro-

» gnerie, jointes a 'aversion la plus mal fondée
» des hopitaux , tout cela forme un genre de
» pratique aussi nouveau pourmoi que la mala-
» die- elle-méme ; mais si cette pratique est
-» pénible , dégottante , et non sans danger
» elle offre un grand intérét d’étude : le diag-

-» nostic de la maladie est infaillible , son pro-
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» nostic assez str , le traitement encore incer-
» tain , vu qu'on obtient un bon résultat par
» divers moyens dans les cas sauvables, et que
» tout échoue dans les cas extrémes, ou le
» pouls disparait , le coeur cesse de battre , le
» corpé se refroidit,, les yeux se cernent en
» bleu, etc. Clest souvent méme en débutant,
» et sans avant-coureurs, quun individu se
» trouve dans cet état désespéré. Quant a la
» vraie nature dumal , je vois, parmi les méde-
» cins les plus éclairés et les plus employes , des
» opinions si différentes et si vacillantes , 'ou-
»n verture des cadavres explique si imparfaite-
» ment les phénomenes-de la maladie , que je
» crois impossible d’assigner au choléra sa juste
» place dans les cadres des classificationsrecues
» et qu'il me parait plus raisonnable de le con-
» sidérer comme un genre absolument diffé-
» rent. 1l était sage de prendre pour base de
» nos mesures sanitaires le principe de la non-
» contagion , puisque I'expérience nous a mon-
» tré l'inutilité et les graves inconvéniens du
» systéme opposé , et que mous voyons si peu
» de médecins et de garde-malades atteints de
» ce fléau. Mais le principe de la non-contagion
» ne doit pas étre pris avec trop de rigueur , car
» il est des circonstances d’entassement, de mal-
» propreté , etc. , ou la contagion se manifeste.
» Dans mon district , le mal s’est niché dans
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» plusieurs maisons , ot J’ai vu souvent , mari ,
» femme , un ou deux enfans dans le méme
»lit, et un seul étre malade. D'un autre ¢6té ,
» depuis quelquesjours , le choléra a eclaté avec
» fureur ‘dans la maison de correction ( provin-
v zial straffhaus), batimentsuperbe , bien aéré,
» parfaitement situé, et habité par neuf cents
» coquins infiniment mieux loges , nourris et
» vétus que tous les vrais pauvres de Prague et
» du monde entier. Voila done des gens qui, a
» la liberté et ala conscience pres, vivent tran-
» quilles , trop surveillés pour commettre au-
» cun exces, et nullement exposés a ces influen-
» ces de froid , de conduite déréglée , qui
» donnent occasion au choléra, dont les classes
» aisées ont €lé jusques ici merveilleusement
» préservées a Prague , et dont le petit nombre
» d’exceptés avaient commis des négligences ,
» entr’autres celle de ne pas soigner toujours la
» diarrhée , la plus impardonnable de toutes.
» De quel cbté qu'on examine ce fléau, il offre
» des énigmes et des contradictions ; et ce
» qu’on sait jusqu’ici de plus stir, c’est Fimpor-
» tance des soins et des premiers secours..... Ici
» la bienfaisance se présente sous toutes les for-
» mes : je n'ai jamais demandé des secours au
» commissaire de mon district , sans les avoir
» obtenus ; mais la misere est trop étendue
» pour quil n'y ait pas beaucaﬁp de souffran-
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» ces , et la difficulté de tout secourir est en-

» core augmentée par linconcevable préven-
» tion du peuple contre les hopitaux de cho-
» léra , malgré la bonté de leur organisation...
» Carlsbad jusqu'a présent est exempt du
» fléau ; il est certain ‘qu'il a toujours été épar-
» gné par les épidémies , les maladies pestilen-
» tielles qui, depuis le milieu du quinziéme siécle,
» ont ravagé la Bohéme, la Saxe et la Baviére ;
» cette année-ci décidera la question de cette
» exemption relativement au choléra. Comme
» un grand nombre de personnes qui ont sur-
» véeu ‘a cette’ maladie arrivera a Carlshad et
» Marienbad , rien ne me parait "plus digue
» d’attention que d’observer les maux qu’elle
» trainera a sa suite et ([ucls organes en auront

n. €té plus particulicrement affectés. »

Jai eru devoir rapporter cet extrait de la let-
tre dun médecin . tres-habile , parce que ses
idées sur la nature contagieuse du mal différent
de celles que j'ai énoncées , et que je desire
fournir des données et non pas soutenir un
systeme.. Si Carlsbad a jusqu'ici €té a U'abri des
maladies contagieuses et épidémiques , il en
était de méme pour Baden ; ce lieu, dans le
voisinage de Vienne , avait toujours été pré-
servé des pestes qui étendaient a I'entour leurs
ravages épouvantables ; les vapeurs de ses eaux
thermales n’ont pas mis cette petite ville hors

- —
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des atteintes du choléra ; il y a eu plusieurs ma-
lades et quelques morts.

Je rapporterai ici I'analyse que j'ai faite des
observations d'un meédecin anglais a Péters-
bourg. Cet écrit, qu'une personne de haute
distinction a eu la bonté de me communiquer ,
a recu l'approbation des hommes les plus éclai-
rés, et se trouve d'accord avec le résultat de
leurs travaux.

_«Il faut , dit cet écrit , qu'on ait soin d'ap-

. peler, autant que possible , un médecin quicon-

naisse déja la constitution du malade , puisque
souvent les effets du choléra sont si prompts
qu'on n'a pas le temps de faire la moindre ob-
servation , avant de se décider sur I'emploi
des remedes. Cette maladie a trois degrés. Le
premier offre , pour symptomes, un malaise
général , des frissons, des douleurs dec téte ,
des nausées , quelquefois des vomissemens.
Dans le deuxiéme degré, abondantes évacua-
tions alvines entierement aqueuses , d’une cou-
leur grisitre , suppression complete des urines.,
soif ardente , douleurs au ventre , chaleurs ,
angoisses , étouffement ; la langue devient flas-
que et bleue , elle est froide ainsi que I'haleine ;
les extrémités deviennent aussi glacées et bleud-
tres , elles se rident comme si on les avait long-
temps laissées dans 'eau; des crampes conti-
nuelles contractent les mollets , les cuisses, la
3
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poitrine ; les yeux deviennent sanglans et ter-
nes , s sont entourés d'un cercle bleuatre ; la
figure se rétrécit, une tristesse profonde se ma-
nifeste avec les angoisses et les terreurs de la
mort ; quand on saigne le malade, le sang est
noir, épais, et ne coule qu'avec une difficulté
extréme. Le troisieme degré est presque sans
ressource ; tous les accidens s’aggravent; quel-
quefols se manifeste une amélioration trom-
peuse : le malade perd le sentiment de ses dou-
leurs , le pouls disparait entierement, la peau
est froide comme un marbre. Le rétablisse-
ment des malades est quelquefois trés-prompt ;
quelquefois , au contraire , la convalescence
est lente et pénible ; souvent la maladie se
change en typhus. Lattaque du choléra
dure ordinairement de quatre a douze heu-
res , rarement quarante huit. Toutes les obser-
vations faites jusquici n’ont donné aucune
notion sur la nature de ce mal ; on sait seule-
ment qu’il attaque fortement le systéme ner-
veux , et particulierement le ganglionaire du
bas-ventre , et qu'll fait éprouver au sang unc
altération chimique ; on est peu d’accord sur le
fait de la contagion.

» Pour se mettre al'abri ducholéra , on doit,
par des vétemens chauds , se garantir des refroi-
dissemens , sur-tout du bas-ventre ; éviter 'hu-
midite et I'air du soir ; maintenir chez soi une
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grande proprété , purifier Uair des habitations ,
en y faisant évaporer du vinaigre au moyen
de linges qu’on suspend apres les avoir imbi-

: Vemploi des chlorures est aussi utile (1).
Rien n’est plus dangereux que de se laisser aller

I 8 q
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alapeur, a la colere, au chagrin, a l'intem-
pérance , a la débauche , a toute passion irri-

tante. On doit vivre sobrement, et ne pas

s'écarter d'un régime constant. Les alimens
sains sont le'riz, Torge , le gruau, le boeuf,
le veau , lemouton , les poules , les ceufs , le
lait chaud ; les alimens malsains sont les légu-
mes frais ou secs , le jardinage , les fruits, les

champignons , les viandes grasses, particulie-

rement celles de cochon , d'oie et de canard |

la plupart des poissons , le lait froid ou aigre
les fromages , les sucreries et les glaces. Les
boissons saines sont le thé , le café pris modé-
rément , les vins spiritueux , I'eau non froide ,
mélée de vin, d’eau-de-vie ou de rhum ; les bois-
sons malsaines sont les liqueurs acides, les li-

(1) Le ehlorure de chaux ; et mieux encore le chlorure
de soude , sont les plus stirs et les plus efficaces des désin~
fectans : le chlore , qui sen dégage , décompose ou dé-
truit les exhalaisons provenant des matiéres animales en
putréfaction et des personnes attaguées de certaines' ma-
ladies. Selaver les mains, de temps en temps , dans une
solution de chlore, ou méme dans de Vean chlorurde ,

est un acte de prudence pour les personnes r{m ont h tou-
cher certains malades.
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monades , les vins aigres, I'eau fort froide. (1}
» Il n’y a pas de remede général. Au premier
symptome , il importe que le malade se couche,
on ne saurait trop se hater : quelquefois la cha-
leur seule du lit a dissipé Pattaque, et le refus
de ce moyen a souvent ¢té funeste. On donne
au malade une tasse de café noir, et bientot
apres , quatre a six gouttes d’huile de menthe
poivrée , sur un morceau de sucre ; on le cou-
vre chaudement apres avoir placé sur sa poi-
trine et son ventre des sacs d’avoine , de son ,
ou de cendres trés-chaudes. On provoque ainsi
une transpiration salutaire. En cas de fortes
douleurs de téte ou de chaleur briilante a l’esto-
mac , on place sur cette derniere partie un fort
sinapisme , et on pratique une saignée de denx
a quatre tasses , malgré la faiblesse effrayante
qui tient a la lenteur de la circulation et a sa
difficulté. On donne au malade pour nourriture,
un bouillon léger , de I'eau de riz ou de I'eau
panée ; et pour tisane, de l'infusion de men-
the poivrée ou de mélisse. De trois en trois
heures , 'on lui fait prendre un dixiéme de grair.
d’ipécacuanha; en cas d'insuffisance , carbonate

(1) I1 fant se rappeler que ces prescriptions de régime ,
comme celles des remédes qu’on donne ici , se rapportent
principalement & des observations faites en Russie ; etde
telles prescriptions doivent varier suivant les climats , les
habitudes , et sur-tout suivant les tempéramens.
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de soude acidulée g. x : sel essentiel de tartre
g- vj aviy : elec. sachar. citri. g. x; et immédia-
tement apres une cuillerde de jus de citron avec
un peu d’eau. Les vomitifs et 'huile de castor
ont €té utiles dans beaucoup de cas. — Dans la
seconde période , il faut s'attacher a rétablir la
circulation du sang ; on place de larges sinapis-
mes sur le ventre et le creux de I'estomac. Qua-
tre personnes doivent frictionner les pieds et
les mains dumalade avec de la flanelle saupou-
drée de moutarde , ou imbibée d'un mélange
d’huile de térébenthine , de girofle , et d’esprit
de sel ammoniac ; on doit éviter , pour les fric-
tions , 'emploi des spiritueux , parce que leur
prompte évaporation occasionne des refroidis-
semens. Les bains sont nuisibles par la méme
raison ; le malade se refroidit quand il en sort.
On place des sinapismes aux mollets , aux cuis-
ses , & la plante des pieds et le long de la co-
lonne vertébrale. Tl ne faut donner au malade
ni calomel ni opium : Vopium augmente la dis-
position a la congestion cérébrale. On a em-
ployé quelquefois avantageusement le bismuth
a la dose de trois a quatre grains , mélé avec
dix grains de sucre. Unremede plus générale-
ment suivi de succes en Russie , a été une dis-
solution de deux cuillerées desel de cuisine dans
un verre d’eau bouillante , quon filtre et qu’on
laisse tiédir avant de Vavaler ; bientodtle malade




(38 )
le. vomit mélé d’un peu de bile,, parce que le
remede a diminué le spasme du conduit bi-
liaire. On donne ensuite une cuillerde de la
méme eau salée froide ; plus tard onn’en donne
plus que par cuillerée @ café. Plusieurs mala-
des ont dit a ce remede une prompte guérison.
En cas de douleurs poignantes au creux de l'es-
tomac , on y place des ventouses scorifiantes.
Si la maladie tourne au typhus, on emploie le
bismuth , ou mieux le camphre dissous dans
de I'éther , ou mélé a la teinture de cannelle.
Si le typhus se déclare , on met des sangsues a
la, nuque , on y place aussi des vésicatoires
ainsi qu’aux jambes ; on emploie I'huile de cas-
tor ainsi qu'une demi-once d’acide muriatique
oxigéné mélé a six onces de décoction de salep
ou de guimauve ; on place de la glace sur la
téte du malade , et on lui fait prendre intérieu-
rement aussi de la glace , qu'il doit en partie
avaler, en partie laisser fondre dans la bou-
che. — Dans la troisieme période , il n’y a pres-
que plusde remede; il faut essayer les vomitifs ,
Péther phosphoré ; de préférence on emploie
six gros de phosphore dissous dans I'huile d’a-
mandes douees ; chaque demi-heure , le ma-
lade en prendra dix gouttes. On se sert comme
excilans, de camphre , de musc, d'espritde
corne de cerf , de vin de Champagne , de sul-
fate de quinine-en cas de fievre intermittente
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larvée = on essaie des frictions , les sinapis-
mes , les bains , les douches d'eau froide sur
le creux de Vestomac et la colonne vertébrale,
En cas d'am¢lioration , il faut modérer un trai-
tement trop actif. Dans le cas ou Von prati-
que la saignée , elle doit étre faite de bonne
heure , pour s'opposer a la congestion du sang
dans les organes centraux : elle n'est utile et
praticable qu'avant Valtération chimique du
sang. L’opium , dont I'emploi est si vanté par
les médecins anglais , qui, dans I'Inde , Pont ad-
ministré a forte dose , n’a donné que de funes-
tes resultats 5 il a toujours augmenté la para-
lysie nerveuse , qui, jointe a laltération chi-
mique du sang , occasionne la mort. »

J'ai déja parlé des succes gqu’avait obtenus a
Tisnowits le docteur Queen par 'emploi des
remedes homéopathiques ; pour compléter les
renseignemens que j’ai’honneur de transmettre
a1’Académie, jejoins icila traduction d'un ma-
nuserit du doctenr Veith, qui jouit d'une grande
réputation , a Vienne , parmi les homéopathes ,
et qui , assure-t-on , a guéri un grand nombre
de malades pendant I'invasion. Je dois la com-
munication de cet écrit aux bontés du savant
comte de Salm. Clest un fait de plus que yai
recueilli pour le soumettre a votre attention.

«Dans la maladie régnante, ditle doctenr
» Veith , il faut distinguer deux formes abso-
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» lument différentes ; a la vérité , elles se res-
» semblent et se confondentméme dans un cer-
» tain degré de leur période ; elles peuvent
» méme passer l'une dans Pautre, sans que

» pour cela on puisse les prendre pour une

» seule et méme maladie : I'une est le choléra,

-» 'autre la diarrhée épidémique. La seconde
» est plus fréquente ; sa période est beaucoup

» plus longue , sur-tout lorsque le traitement

» n’a pas été décidé avec discernement ; enfin,

» elle peut se terminer par un état ressemblant

» au choléra. Le choléra commence ordinaire-

» ment par un acces qui tantdt produit la sen-

» sation d’'une annihilation , tantdt un saisisse-

» ment violent. L’acces est accompagné de plus

» ou moins de vertiges , d’étourdissemens , de

» serremens de coeur , d'oppression , de dou-

» leurs briilantes dans 'estomac , de froid dans

» les membres , de crampes accompagnées de

» frissons , de nausées, souvent méme de vo-

» missemens et de diarrhée. Le visage devient

» creusé , froid , fivide , bleuatre ; tous les
» traits expriment l'angoisse. Dans les acces
» qui suivent , sur-tout dans les premieres heu-
» res, lorsque le malade éprouve encore du

» froid et des saisissemens , le reméde le plus
» nécessaire a lui donner promptement est une
» dose de veratrum ip°° ou oo (1) : on le hui fait

(1) Le chiffre romain indique le n.c de la dilution , les ©
le nombre de grains,
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» prendre apres Pavoir fait coucher et couvrir
» modérément. Un quart-d’heure aprés , on
» lui fait avaler peu apeu de l'eau froide en
» (uantité égale a ce que peut contenir un demi-
» verre a liqueur : bientdt une transpiration
» abondante s'établit sur tout le corps ; elle est
» le plus efficace lorsque les joues et la langue
» s'échauffent aussi ; le lendemain la convales-
» cence est parfaite ; néanmoins, il faut ob-
» server une diete rigoureuse pendant quarante-
» huit heures. On ne doit jamais employer,
» dans les acces du choléra ou de diarrhée épi-
» démique , aucune infusion de thé. Si cepen-
» dant on ne voit le malade que six, huit,
n dix heures apres le premier acees, que
» déja il ait transpiré , que eependant la langue

» et les joues soient restées froides , le visage

» froid et bleudtre , que Pangoisse et la soif
» continuent , alors on peut encore employer
» le veratrum avec succes ; mais il est plus stir
» de passer a I'emploi du camphre de la ma-
» niere suivante. On remplit un flacon d’esprit
» de camphre , composé d'une partie de cam-
» phre et de quatre parties d'esprit de vin rec-
» tifié : le malade prendra de cet esprit deux
» gouttes par trois minutes , sur une petite
» quantité de sucre pilé, délayé dans une cuil-
» lerée a café d’ean froide ; apres avoir pris ce
» remede , le malade doit rincer la bouche




( 42 )
avec del'eaufroide , et avaler une demi-cuil-
lerée a café d’eau de puits a la glace ; ce trai-
tement doit étre continué pendant plusieurs
heures. A mesure que la soif , le froid au vi-
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sage , angoisse diminuent, on fait prendre

les gouttes plus rarement, par intervalle de

=

=

cinq , huit , dix , quinze minutes , jusqu’a ce

o
=

¥

=

que les symptomes aient disparu ; si, dansla
suite , les envies de vomir , I'angoisse et les

=

=

oppressions reparaissent , il faut aussitot re-

=

commencer le traitement en question. Si le
» malade est atteint de diarrhée aqueuse et
grise, de convulsions au visage et aux extré-
mités , il ne faut plus se servir de camphre ;
il faut sur le champ avoir recours an cu-
prum x° ou x°° et pour les malades plus ro-
bustes 00 ; ses effets salutaires se manifestent
bientot. Quelquefois , apres la guérison , le
malade conserve le bourdonnement intérieur
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-
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et une diarrhée aqueuse grise; il doit pren-
dre alors tous les jours deux lavemens d’eau
a la glace , et a I'intérieur une dose de phos-

=

X

=

=

=

Phore comme il est prescrit pour le traite-

=

ment de la diarrhée épidémique.
» La diarrhée épidémique s’annonce par des
roulemens intérieurs dans I'estomac , a com-

=

mencer au-dessous des cOtes; elle se déclare
avec violence , d’abord brunitre et mélée
d’excrémens, plus tard aqueuse et rougeatre.
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» Si cet état dure quelques jours , les forces s’é-
» vanouissent , les vomissemens commencent,
» souventune fievre nerveuse se déclare, etc...
» Quelquefois la maladie ressemble au choléra ,
» mais accompagnée de beaucoup plus de fai-
» blesse. Dans cet état , toutes les infusions
» théiformes chaudes, les lavemens chauds ,
» sont nuisibles ; les remedes ordinaires , tels
» que la teinture de rhubarbe , sont inutiles :
» Punique remede, c'est 'emploi fréquentd’ean
» de puits a la glace , par une, deux , trois
» cuillerées a café, aussi souvent que la soif
» violente le rend nécessaire. Toutes les quatre
» ou cing heures , on doit prendre , en lave-
»n ment, la quantité d’une tasse d’eaun a la glace,
» a laguelle on pourra méler un jaune d’oeuf.
» On fera prendre une seule dose de phos-
» phore a° ; pour les plus robustes x°°. Ce pro-
» eédé , sans l'emploi d’autres remedes, est
» infaillible et met d’ordinaire le malade hors
» de danger au bout de vingt-quatre heures.
» On donne , a plusieurs reprises , du consommé
» chaud a P'orge ou au riz; mais il est utile
» quauparavant il prenne un lavement froid ,
» pour empécher la lienterie-dyssenterie , et
» quil boive , immédiatement aprés lasoupe , un
» petit verre d’ean rafraichie. Pendant la con-
» valescence , il faut observer une diete rigou-
» reuse. Quant aux remedes extérieurs, on n'en
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» peut faire aucun usage, ni dans le choléra,
ni dans la diarrhée. Les flacons chauffés et
autres objets chauds ne servent de rien, car

b
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=

on peut échauffer un cadavre sans lui rendre

=

la vie. Qu'on se garde de vésicatoires et de
tout ce qui peut accroitre les angoisses du
malade , comme de couvertures pesantes et
de chauffages trop violens. Dans le cas de
Pemploi intérieur du camphre , on peut
néanmoins frictionner les bras et I'estomac
du malade avec ce méme remede , en pro-
menant la main sur la peau , doucement de
haut en bas, etsans le découvrir. Mais ces
frictions ne sont pas absolument nécessaires.
s'il y avaitretention d'urine ou des crampes
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doulourenses en urinant , il faut appliquer au-
tour de la vessie des compresses mouillées dans
Pesprit de camphre , dont I'usage fait dispa-
raitre peu a peu cette douleur avec les autres

)
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sympti‘)mes.
» On peut étre assuré d’une parfaitc conva-

=

lescence des l'instant que l'urine dépose une

=

matiere blanchatre. On peut considérer

=

comme préservatif , le veratrum Zwooo | pris
tous les sept ou huit jours. Ces jours-la, il
faut s'abstenir de café , de thé d'Hollande.

= T

» Le camphre ne peut étre employé comme

=

préservatif. I peut étre utile de porter un

emplatre de poix sur 'estomac , et de rincer
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» souvent sa houche avec de l'eau a la glace.
» Le veratrum ivoce demeure toujours le remede
» principal qu'on doit toujours prendre en pre-
» mier lieu; il peut sauver dans la premiere
» période dumal , et souvent dans la seconde.»
Cet écrit du docteur Veith s’éloigne entiere-
ment des idées et des prescriptions des méde-
cins allopathes. Quelque jugement qu’on puisse
porter sur 'homéopathie , jai pensé qu’il y
avait de l'avantage a indiquer comment ceux
qui suivent cette méthode ont défini et traité le
choléra : la science ne se préoccupe pas de sys-
temes ; elle recueille les faits , et les soumet &
son impartial examen.

En adressant ces renseignemens a '’Acadeé-
mie, je n'ai pas eu la vaniteuse prétention d’une
science a laquelle je suis completement étran-
ger ; mon écrit en fournira sans doute de nom-
breuses preuves : mais, loin de mes conci-
toyens , J'ai désiré pouvoir leur étre utile ; sije
n’y ai pas réussi, mon intention sera mon
excuse.

Vienne , le 6 mars 1832.

TOULOUSE., IMPRIMERIE DE Jx-M.rv DOULADOURE.



















