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INTRODUCTION.

J’ENTENDS par les mots Médecin philosophe , un homme éclairé,
possédant toutes les connaissances nécessaires & I'état qu’il exerce,
et réunissant les vertus qui caractérisent 'homme public et le bon
citoyen.

Quelques esprits pervers, en qui la liberté de penser tient licu de
raisonnement , se regardent comme les seuls véritables philosophes,
parce qu’ils ont 0sé renverser les bornes sacrées posées par la reli-
gion , et qu'ils ont brisé les entraves ou la foi mettait leur raison.
Fiers de s’étre défaits de ce qu’ils nomment les préjugés de I'édu-
calion en matiére de religion , ils traitent les autres hommes comme
des dmes faibles , des génies serviles, des esprits pusillanimes qui
se laissent effrayer par les conséquences ot conduit Iirréligion, et
gui, n'osant sortir un instant du cercle des vérités établies , ni mar-
cher dans des routes nouvelles, s’endorment sous le joug ‘de la
superstition. '

Si la philosophie consiste a mépriser ce qui est simple, modeste
et utile; sielle ne différe point de celte’ humeur chagrine qui porte
des esprits durs et superhes a censurer tout ce qui ne leur ressemble
pas; ou sl fallait la confondre avec ce pitoyable orgucil qui ne
voit que linstant fugilif olt nous existons , elle est indigne du heau
nom qu’elle décerne (1). Le vrai philosophe est celui qui, au-dessus
de toutes les passions, et ne se laissant influencer ni par les sar-
casmes des uns , ni par I'enthousiasme des autres, pcse tous les
mérites dans la balance de la justice impartiale.

(1) Philosophie vient de deux mots grecs oyiss ami, et de soqz sagesse.
Ce que nous appelons anjourd’hui philosophie , s’appelait d’abord soplie
ou sagesse ; et V'on sait que les premiers philosophes ont été décorés du
titre de Sages,
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En vain les travers dé Pesprit humain onl-ils voulu opposer des
entraves & sa marche ; rien n’a pu suspendre son accroissement;
elle n’a pas manqué de diriger ses pas vers le degré de perfection
dont elle est susceptible. Ses fondaleurs en firent une science pra-
tique , embrassant les vérités divines et humaines;, c’est-a-dire,
tout ce que 'entendement est capable de: découvrir au sujet de la
Divinité , et tout ce qui peut centribuer au bonheur de la société:
et s’ils n'ont pu arriver a la belle idée qu'ils se formaient de la
sagesse , ils ont au moins la gloire de l'avoir congue et d'en avoir
tenté l'épreuve. ( Dictionnaire encyclopédique , art. philosophie. )

Le médecin philesophe est un homme probe qui agit en tout par
raison , et qui joint a un esprit de réflexion et de justesse les meeurs
et les qualilés sociales. La vérité n'est pas pour lui une mailresse
{ui corrompe son imaginalion, et qu’il croie trouver par-tout ; il
se contente de la pouvoir déméler ott il peut I'apercevoir ; il ne la
confond ‘pas avec la vraisemblance ; il prend pour vrai ce qui est
vrai, pour faux ce qui est faux , pour douteux ce qui est douteux ,
et pour vraisemblable ce qui n'est que vraisemblable : il fait plus;
¢il n’a un motif propre pour juger, il reste indéterminé. L'esprit
philosophique est donc un esprit d’observation et de justesse , qui
rapporte tout a ses vrais principes.

S'éclairant du flambeau de la saine philosophie, le commencement
du dix-neuviéme siécle vit la plupart des sciences. secouer le joug
honteux qui les tenait asservies a des lois heureusement passagéres.
La médecine seule continua a &tre surchargée d’une prévention injuste
et funeste, et on vit dénoncer encore au tribunal de 'opinion, comme
purement conjecturale , une science dont les préceptes, généralement
étayés de fails nombreux et incontestables, sont adoptés a la fois pam
le raisonnement et consacrés par I'expérience, une science, enfin,
qu'une bonne méthode place au méme rang que les sciences exactes,

Dans l'enfance des sciences physiologiques , quand , privée de la
boussole précieuse qu’elles sont depuis un demi-siécle en. possession
de lui fournir, la théorie médicale errait sur une mer d’hypothéses
plus frivoles les unes que les autres , et que, servilement assujétie




hux lois d’'une aveugle routine , la pratique de I'art se réduisait a
la prescription empirique de queljues formules polypharmaques ,
dont la chimie moderne a démontré labsurdité ; sans doule , la
médecine offrait a la censure un champ vaste pour exercer sa
malignité ; sans doute , on pouvait alors lui reprocher, avec quelque
justice, la fragilité de ses bases , I'obscurité de sa marche , lincer-
titude de ses opérations. & 3

Mais aujourd’hui, qu’aux systémes tour-a-tour accueillis avec en~
thousiasme et rejetés avec mépris, a succédé Desprit de méthode
dont Hippocrate avait jadis offert I'exemple ; aujourd’hui, qu'éclairée
dn flambeau de la philosophie , et basée sur la plus solide des
colonnes , sur celle de 'observation de plusieurs siécles ; aujourd’hui,
qu'exigeant de celui qui se livre a sa sublime étude, une éducation
soignée et des connaissances profondes, la médecine a pris cette
marche vraiment philosophique , elle obtiendra, des membres de la
société, le tribut de vénération et de reconnaissance di a la sublimité
de ses lumiéres et a l'immensité de ses bienfaits. :

On doit nécessairement déduire de ce raisonnement, que I'art
de guérir exige du génie, de la sagacité, de la prudence, et sur-
tout une étendue de cennaissances qui rendent ceux qui Pexercent
dignement , en quelque sorte , supérieurs aux aufres hommes. Ce-
pendant , toujours injuste dans le jugement qu’il porte lorsqu'il veut
prononcer sur des choses qu’il ne connait pas , le vulgaire le regarde
comme un art conjectural , et considére souvent le médecin comme
un de ces oracles que I'attachement a la vie fait consulter, comme
autrefois la curiosité engageait Panliquité paienne a avoir recours
@ux devins et aux augures.

La philosophie du médecin consiste donc dans 'art de diriger avec
sagesse son esprit et son cceur vers la recherche de la vérité. Ces deux
grands mobiles de toutes ses actions font tont I'homme; 'un (I'esprit)
est le siége de toutes ses connaissances; l'autre (le cceur) est le
foyer de ses sentimens.

En tracant d’une main rapide et faible la philosophie du médecin,
mon intention n'est pas de m’ériger en précepteur, et d’aller en
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maitre ‘donner des lecons’ que mon 4ge et mon inexpérience récla«
ment encore. Pour avoir cette hante prétention, il faudrait posséder
des. talens et des connaissances plus élendus ; précieuses qualités
dont je suis bien:loin d'¢tre doté, au degré convenable, pour me
croire en droit de régenter mes. condisciples. Mon intention n’a done
jamais ¢été telle , et je dois I'avouer avee cette modestie et cette
retenue qui sied si bien a une jeunesse inexpérimentée , je n’ai que
celle de me tracer le tableau des eonnaissances que-je dois acquérir el
mettre en usage dans I'exercice de la médecine , et des devoirs que
j’ai a remplir envers la société, pour m’y conduire de manicre a
‘capliver sa confiance et a y obtenir_le plus de succés pessible: trop
heuareux si, en cherchant seulement a étre utile-a moi-méme., je puis
Fétre aussi a quelques-uns de mes condisciples !

Sentant aujourd’hui tout le prix quion doit attacher a une étude
constamment soulenue , étude que je vais signaler comme I'aliment
dua ceeur, je présenterai le médecin étudiant les sciences, s’acquit-
tant, avec la plus.scrupulense exactitude , des devoirs.sacrés que son
état , la société et les malades lui impoesent; nous le verrons, enfin,
prodiguant sans rougir les.précieux secours de-la morale religieuse,
la seule consolation des malheureux que semblent avoir abandonnds
les faibles lueurs de I'espérance. Le développement de cet opuscule.,
tout incomplet qu'il est, trouvera, Messicurs, dans les obstacles
invincibles. que ma. faiblesse va rencontrer, un droit a l'indulgence
des Professeurs célebres , aux lumiéres. desquels. je le soumels
aujourd’hui.




LE MEDECIN PHILOSOPHE.

IDEES GENERALES.

EN fondant une Université , les Rois de France (1) se proposérent
Pinstruction de la jeunesse. Cette instruction , divisée en trois grands.
objets , I'étude des sciences , la pratique des bonnes mceurs , et
celle de la religion , avait pour but de faire de bons citoyens, qui ,
par leur savoir et lear probité , contribuassent a la gloire de leur
royaume. Caltiver esprit des jeunes gens , reclifier la régle de leur
cceur par des principes d’honneur et de probité, ticher d’achever et
de perfectionner ce que les deux premiéres n’ont fait qu’ébaucher;

(1) Les Rois de France ont tellement sentil'importance de I'étude, base
fondamentale de toute bonne éducation , qu'ils prescrivirent I'ordre des
devoirs & remplir par des réglemens. Celui de Henri IV commence par ces
mots: « La félicité des royaumes et des peuples, et sur-tout d'un Etat
Chrétien , dépend de la bonne éducation de la jeunesse, ol l'on a pour but
de cultiver , de polir , par I'étude des sciences , Uesprit encore brut des
jeunes gens, de les disposer ainsi a remplir dignement les différentes places
qui leur sont destinées , sans quoi ils seraient inutiles A U'Etat; enfin, de
leur apprendre le culte religieux et sincére que l'on exige d’eux, ete. »
(-Rollin ; Traité des études , vol. I, p. a du disc. prélim. )

2
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telles sont les fins vers lesquelles tendent ces trois grands objets.
( Rollin , Traité des études , vol. 1, page 2 du discours prélim.)
Il ne faut, en effet, qu'envisager cette instruction sous ces trois
points de vue, pour connaitre combien elle peut contribuer au lustre
d'une nation.

Sans chercher a approfondir le degré de perfection qu’ont acquis
les sciences chez les peuples qui les ont cultivées avec plus ou moins
de succes , et sans parcourir leur histoire , il nous suffira d’ouvric
les yeux sur ce qui se passe dans la nature. C’est elle qui nous montre
la différence infinie que la culture met entre deux terrains, d’ailleurs
semblables ; I'un, en friche, offre & nos yeux de stériles arbrisseaux,
des épines rampant ¢a et la ; inculte et abandonné, il restera tou-
jours sans aucune production -utile ; l'autre, au contraire , nuit et
jour fatigué par le soc et la charrue, étalant avec magnificence
aux regards étonnés de l'avide laboureur, les immenses variétés de
ses moissons naissantes , payera avec usure ses pénibles travaux.
Oubliant ses années a la vue de ces richesses sans nombre , l'éléve
de Céreés oublie jusques au souvenir de la sueur qu’il a répandu en
tracant ses sillons; tranquille et satisfait, il jouit avec délices du
fruit de ses peines. Notre esprit peut &tre comparé a I'un de ces
champs ; si nous le cultivons par une étude constante, il nous payera
avec usure. Cest ce fonds que tout homme qui sent la noblesse deé sa
destinée doit mettre en valeur; ce fonds si riche et si fertile est
capable de productions immortelles, et seul digne de notre attention.

L’esprit est ce champ vaste que nous devons fertiliser ; les ins~
trumens que nous devons employer pour le défricher, c’est I'étude ;
et en effet , l'esprit ne se nourrit - il , ne se fortifie-t-il pas par les
sublimes vérités que I'étude lui fournit? Nest-ce pas a I'étude que
nous devons 'honneur de nous identifier avec les hommes illustres que
nous méditons , et I'espoir de pouvoir un jour les égaler ? Nest - ce
pas I'étude qui nous donne cet esprit d'élévation , cette étendue de
connaissances, cette justesse de raisonnement , cette aptitude dans
les affaires ? N'est - ce pas a I'étude que nous devons les plus beaux
ornemens de'nos assemblées sociales? N'est-ce pas enfin a une médi~
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tation soutenue que les Hippocrate , les Galien, les Sydenham, les
Barthez et une foule d’autres, ont fait la gloire de leur siécle et
I'honneur de la médecine ? L’étude est donc indispensable pour celui
qui, appelé par état a secourir 'humanité souffrante , veut exercer

le plus sublime des arts avec connaissance de cause; elle est l'ins-

- trument gque nous mettons en usage pour parvenir aux connaissances

que les sciences nous fournissent.

De toutes les sciences cullivées par le génie de 'homme , de toutes
les professions qui peuvent 1 honorer, il nen est pas de plus recom-
mandable et de plus utile en méme temps que la médecine. Quelle

que soit la région du globe qu’il habite, sous quelque température

qu’il vive, PThomme ne peut se passer de la médecine ; le monde entier
atteste ses bienfaits , et les siécles les plus reculés annoncent le degré
d’importance dont elle a toujours joui. S’agit-il de le prouver? Je
poserai en principe , que tous les peuples ont eu pour cette science
la plus grande vénération , puisque , dés son berceau , on lui a érigé
des autels. Si nous fouillions ses annales, nous verrions que les
Grecs la nommerent fille du Ciel, et la révéraient comme une
divinité dans la personne d'Hippocrate et de ceux qui, comme lui,
furent les bienfaiteurs de I'humanité. Les Romains honoraient la santé

sous le nom d'Hygie, et Junon, sous celui de Lucine, comme

présidant aux accouchemens : nous ne pourrions pas faire un pas dans

I'histoire de cette science, sans remarquer le haut degré d’impor-
tance dont elle a joui dans l'antiquité ; c’est ainsi que nous la verrions
étudiée par les Rois et les Empereurs; chez les lilgyptiens
Athotis et Hermés, Osiris et Isis; Xinungo et Hoamti, dans la
Chine : nous compterions encore parmi les Rois-médecins , Achille,
Idoménée , Alexandre-le-Grand, Denis de Sicile , Subid, roi d’Arabie.
Les annales juives font mention de Salomon qui commenca a régner

Pan du monde 2959 , et qui se livra & lart de guérir. ( Tourtelle ,
hist. de la médecine , 1.°F vol.)

, par

Il n’est point de science qui soit plus digne d’occuper les hommes
d'un esprit élevé, et qui exige plus de qualités, que celle de la
medecine : en effet, elle renferme tous les élémens d’un calcul de
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probabilités, qui ne peut étre porté a sa perfection, dans une infinité .
de cas difficiles, que par les plus grands efforts du génie, (-Barthez,

Génie d’Hippocrate , pag. 35, )
Ftude des sciences.

La science qui se déclare la protectrice de la santé, est d'autant
plus importante , que la vie est plus précieuse: elle exige, sous
tous les rapports, de vastes études et desqaalités sublimes ; ainsi les
connaissances , les maeurs et les procédés du médecin doivent étre
basés sur les maniéres les plus nobles.

Pour exercer convenablement Part de guérir, le médecin doit
posséder les connaissances profondes qui sont la base sur laquelle

repose la vraie médecine.

Connaissances preliminaires.

Le fondement de toute bonne éducation est la connaissance des
langues. L'étude des langues, dit M. le professeur Prunelle (1), n’est
pas simplement un jeu de mots, ainsi que des esprifs superficiels
voudraient le faire entendre. On ne se forme une idée précise des
choses, que par la connaissance approfondie de la langue dans la-
quelle on a I'habitude de penser. La théorie générale du langage
n'est connue que par la comparaison des divers idiomes; el les
langues anciennes fournissent, a cet égard, des secours que rien ne

(1) O Aéyoc diztog il padiaewe, disait Aristote ; Platon est encore plus formel,
dans son craton , ot il regarde le mot , comme exprimant la nature de la
chose désignée. Tout le monde connait le fameux passage de- Gorgias :
0; av T& papata énizatar , émicatar wai ra mpaypata. ( Prunelle , Discours sur les
études du médecin , pag. 5o. )

Celui qui voudra se faire une haute idée des études qu’exige la médecine ,
consultera avec fruit le savant discours de M. le professeur Prunelle, sur
les Etudes du médecin , discours dont le style élégant et profondément
pensé fait regretter & 'art de guérir le silence de ce judicieux écrivain,
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peut suppléer. Les mots sont si intimement unis & lidée quils ex-
priment , qu'en apprenant a parler, on apprend a penser. ( Discours
de M. Prunelle, sur les études du médecin, etc., pag. 50.)

La premiére langue que le médecin doit connaitre est sa langue
naturelle ; nous croyons, médecin frangais , devoir faire remarquer,
sans trop nous y arréter, la principale époque qui a épuré , et
qui a relevé la noblesse et la clarté des expressions de la langue’
francaise ; mais pourrions - nous le faire , sans parler de cette Com-
pagnie célebre (1) d’ou sont sortis en foule ces philosophes, ces
historiens, ces orateurs, ces poétes, dont les ouvrages, marqués du
sceau de I'immortalité , ont porté la gloire et la réputation du nom
frangais au - dela des bornes oit les héros de la nation I'avaient
portée par leurs conquétes, et ont forcé des peuples ennemis a pré-
férer , a leur langue nalurelle, celle du vainqueur dont ils souf-
fraient le joug avec peine?

Enveloppée , dans les premiers temps , par un alliage confus
d'idiomes mal assortis , par un amas de mots grossicrs dont T'ortho-
graphe , la prononciation, le sens méme n’étaient jamais fixes, la
langue francaise fit des progrés rapides, par les soins d'un Monarque
surnommé le Pére des lettres ; une Académie a jamais célebre I'assit
sur des bases inébranlables ; son systéme ne sera jamais sapé, ses
pénibles travaux ont été couronnés du plus brillant succés. La langue
francaise a acquis aujourd’hui un degré de supériorité qu’on ne
saurait lui contester; sa précision et sa clarté lui ont assigné un
rang distingué parmi. les langues les plus usitées, et son utilité ne
permet plus de lui adresser les reproches qu’on lui a autrefois adressés.
Depuis que , par d’exactes définitions , cette Académie célébre , qu'on
ne doit jamais oublier de citer, a fixé le sens de tous les termes ;
depuis que , par de délicates distinctions, elle est parvenue a dé-
méler les nuances diverses qui semblaient avoir néanmoins la méme
signification, la langue exprime avec précision ce que Pesprit a concu
avec nelteté , et , nous enseignant la propriété et la valeur que nous

(1) Voyez Vhistoire de U'Académie frangaise , par M--Pelis'sou:
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devons attacher a tel ou tel mot, elle 'a mis le comble a cette mer-,
veilleuse justesse qui fait le caractére particulier de la langue.
francaise.

Telle est la liaison des idées avec les mots, que la justesse de
la langue semble avoir produit, 2 son tour , la justesse de I'esprit.
Toutes les nations savanles , celles méme que la jalousie rendit
quelquefois injustes a notre égard, sont forcées d’avouer que les
livres francais sont presque les seuls dont la précision, la clarté
et sur - tout la bonne méthode , présentent au lecteur les idées
sous la forme la plus propre a l'éclairer et a linstruire.

Un de ces grands hommes, un de ceux qui a le plus réuni.de
sciences diverses , I'immortel Leibnitz , voulait établir une langue
universelle , une langue qui fit parlée par tous les peuples, et au
moyen de laquelle les savans de toutes les nations pussent correspondre,

Sans avoir la folle prétention de vouloir renouveler ce projet
véritablement vaste et digne du génie de ce grand homme, projet
qui a paru impraticable & des esprits, exacts (1) et nés pour les
sciences ; toutefois il nous sera permis, je pense, de hasarder notre.
opinion en faveur de la langue latine , cultivée de tout temps par
les savans les plus distingués , dont l'utilité , attestée par les si¢cles
passés , sera encore prouvée par les siécles & venir; d'une langue,
enfin, a qui les Ecoles de médecine devaient la solidité de leur en~
seignemenl -, et dont les fondemens, quoique un peu sapés , n'en
resteront pas moins inébranlables. ;

Que ces temps ont dégénéré! Aujourd’hui, la plupart de ceux.
qui se livrent a l'exercice de la médecine, ignorent , je ne dirai pas
les beautés sans nombre que signale avec luxe la langue latine , mais
méme les premiers principes. Cependant nos meilleurs auteurs y de-

(1) Si la stérilité rend la langue des uns peu utile 2 un commerce général
d’idées , I'abondance rendra la langue des autres d’un usage trop difficile ,
et il semble qu'on trouvera toujours 'un ou l'autre de ces deux obstacles:
qui s'opposeront a I'établissement d'une langue universelle. ( Mémoire de
¥ Acad. frang. , réception de MM. Maupertuis et Bignon , pag. 14 et 35.)
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meurent éerits, la plupart sont sans traductions , presque toujours
infideles, Comment peut-il se faire que celui qui en ignore les prin-
cipes , puisse puiser avec fruit dans ces sources précieuses, vrais
soutiens de notre art?

La connaissance de cette langue est tellement indispensable au
médecin , que M. le Professeur Prunelle ( Discours cité) ne craint
pas d’avancer que « quiconque ignore la langue latine , et n’est plus
dans I'dge ou dans la volonté de I'apprendre, doit sortir a I'instant
méme des lieux consacrés 4 I'étude de I'art salataire. L’y retenir plus
long-temps , serait abuser de sa confiance ; le flatter de succés qu'il
ne peut obtenir, serait trahir nos devoirs envers lui et envers le
Pﬂ]’JHC. »

L’utilité de la langue grecque est depuis long-temps prouvée , et
la capitale de I'Univers, Rome, vit jusqu’a quel point cette langue
pouvait lui étre nécessaire. Tont le monde sait que, du temps d’Au-
guste , la langue latine et les arts furent amenés a ce haut degré
de perfection par une étude approfondie de la langue grecque.

La Gréce devint alors I'école ordinaire des meilleurs esprits de
Rome , de ceux qui shonoraient de perfectionner les sciences et les
arts. Cette étude fit I'occupation exclusive (1) ; tout ce que Rome
avait de plas célebre s’y livra avec une application soutenue. Jeune
encore , le flambeau du barreau romain, Cicéron, croyant ses études
imparfaites , voulant ajouter un nouveau lustre a sa méle éloquence ,
ne rougit pas de redevenir le disciple des rhéteurs et des philosophes
grecs sous qui il avait étudié dans son jeune dge. C’est avec douleur,
mélée d’admiration, qu’Athénes, regardée jusque-la comme le siége
de toutes les sciences, vit ce jeune romain lui ravir tout ce qui

restait de son ancien lustre, et faire de ses dépouilles la gloire de
Italie.

(1) C’est ce qui a fait craindre & Caton le Censeur , que la jeunesse
romaine , 'honneur de leur patrie , ne quittitla gloire des armes et de bien -
faire, pour I’honneur de bien savoir et de bien dive. ( Cicero, de amicitid.),
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Ce n'est pas comme prétant son secours i toutes les langues que
nous devons considérer le grec, Berceau du bon goiit et de toutes les
sciences, c'est dans la Gréce qu'il faut: puiser toutes les connais-
sances , si nous voulons remonter jusqu’a leur origi:-l-e.--E[’oq-uen-ce =
poésie, histoire , philosophie, médecine: c’est dans la Gréce quelles
ont toules pris naissance , c’est la qu'il faut aller les chercher.

Nous sommes bien loin de- demander au médecin une connais-
sance trés-approfondie de celle langue: ce serait trop exiger ; ses
études médicales , seules vraiment essentielles, doivent faire le bon
praticien. Il ne faudrait pas cependant qu'il y fiit étranger; il de-
vrait au moins connailre les mots techniques employés en médecine,
et presque tous dérivés du grec, parce que, avec leur connais-
sance , il a une idée exacte de la chose. '

1’étude . des langues vivantes est nécessaire au médecin depuis
qu'on n’écrit plus en latin , mais est-elle indispensable pour faire un
grand praticien ? Eh! non , sans doute, puisque la plupart des méde-
cins, d'ailleurs trés-recommandables , ne connaissent que leur langue
naturelle ; en sont-ils moins de trés-grands praticiens?

L’étude des belles - lettres est le complément des connaissances
préliminaires. Appelée en France avec les beaux-arts, du temps de
Francois L7, la littérature parvint, sous Louis XIV, a ce degré de
splendeur aprés lequel elle ne fait souvent que décroitre ; et les
sciences de raisonnement dont la marche est plus lente , mais qui
n'ont jamais de mouvement rétrograde , arrivérent aussi a la voix

de ce Roi, et furent posées par lui sur la plus solide de toutes les
bases, sur des établissemens dirigés par Colbert.

C’est sous. ce régne que l'éducation’ de la jeunesse fut regardée ,
ainsi qu’elle I'avait été par les philosophes et les législateurs de l'an-
tiquité , comme la source du repos et du bonheur, non-seulement
des familles, mais encore des royaumes ; aussi ne négligeait-on rien
pour en faire ressortir le degré dimportance qu’on doit y attacher.
C’est ainsi que Lycurgue, Platon, Aristote, déclarent que le premier
devoir d’'un Prince , d’un magistrat, d’un législateur, est de veiller
a la bonne éducation ; la prospérité d’un état devant en dépendre.
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C'est ainsi que Philippe, " Roi de Macédoine , se glonﬁa].t non pas
tant d’avoir un fils, mais de ce que ce fils était né pendant qu iy
avait un Aristote sur la terre,

Nous supposons le jeune médecin initié dans la eonnaissance des
fangues , et avec elles possesseur des instrumens propres a étudier
les sciences; nous ne pensons pas que ces connaissances préliminaires
lui suffisent, si au préalable il n’y joint I'étude des belles-lettres,
qui ne fait pas sans doute un habile médecin , mais qui, le formant
au style recu, et le familiarisant avec tout ce que le raisonnement
a de plus subtil , enléve a la société qui le réclame comme son
bienfaiteur , la confiance qu'elle aurait eu sans cela de la peine a
lui accorder. '

Voici quelle est opinion de Cicéron sur la culture des belles-
lettres. « Quod st non hic tantus fructus ostenderetur , et si ex
his studiis delectatio sola peteretur : tamen , ut opinor, hanc
animi remisstonem , humanissimam ac liberalissimam judicaretis,
Nam ceter@ neque temporum, sunt , neque w@tatum omnium, ncqué_-
locorum: hec studia adolescentiam alunt , senectutemm oblectant ,
secundas res ornant , adversis . perfugium ac solatium prebent ,
delectant domi , non impediunt foris , pernoctant nobiscum , pere—
grinantur , rusticantur. Quod si ipsi hac neque attingere , neque
sensw nostro gustare possemus, tamen ea mirari deberemus , eliam
quum: in_aliis yideremus. ( Oratio Ciceronis pro Archid poétd.),
Pourrions-nous , apres un tel tableau, ne pas sentir l'importance des.
lettres ?

Si I'étude des belles-lettres est utile aux hommes du monde , elle

je dirai , presque indispensable au médecin. Que de dégoiits a
vaincre , que de difficultés & surmonter ! Quelle sécheresse fatigante.
dans les ouvrages de pathologie , de matitre médicale !. Toujours
devant les yeux le tablean affligeant des souffrances de l'espéce.
humaine ; souvent dans son cceur le chagrin de ne pouvoir les
adoucir ; ici, c’est Uincertitude ot il est sur le vrai caractére d’une:
maladie ; la, c’est Pinquiétude que lui inspire la crainte d’échouer ;.
plus loin, c’est la maunvaise humeur du malade : certes , il faut une
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belle philosophie pour ne pas étre rebuté par de telles considérations.
Cest en se faisant un rempart de la calture des belles-lettres , que
le médecin surmontera toutes les difficultés et les sollicitudes que
son art lui offre.

Pense-t-on que le médecin piit résister a tant de secousses, si
son esprit ne puisait de nouvelles forces dans des délassemens? Ces
délassemens, il les trouve dans la culture des lettres ; c’est dans
cette étude qu'il rencontre une distraction nécessaire aux pénibles
travaux qui ne cessent de I'accabler. Tout ce que nous venons de
dire tend a prouver que I'étude des lettres, complément des con~
naissances préparatoires, est trés-utile au médecin.

Connaissances accessoires.

- Pourvu des connaissances ‘dont -nous venons de parler , le jeune
homme qu’'une secréte inspiration destine a secourir 'humanité ,
peutse livrer a I'étude de la médecine avec d’autant plus de succes,
qu’il aura plus approfondi ses connaissances préliminaires. Mais seul
avec son inexpérience , en butte a 'activité d’un esprit qui le. porte.
a tout embrasser a la fois, croyant pouvoir y suffire ; comment
va-t-il diriger ses pas chancelans dans le vaste domaine d’une science
qui les embrasse toutes? Comment va-t-il procéder a I'étude soutenue
que cet élat exige ? L'envie démesurée de tout saveir, la folle
présomption de croire pouvoir tout apprendre en méme temps , le
portant a suivre indislinctement et sans méthode la vivacité de
son imagination , détruit trés-souvent les belles dispositions qu'ap-
poctait a I'étude de la médecine celui qui, asservi aux régles d’un
;ﬂan bien tracé, serait un jour devenu I'honneur ee son art.
Guidé par des maitres célébres , glorieux d’appartenir a une école,
la seule émule de Cos , inébranlable appui de la vraie médecine
hippocratique , et dont I'origine, comme celle  de la science qu'on y
enseigne , se perd dans la nuit des temps ; j'ose proposer une mé-
thode a suivre pour parvenir, avec moins de difficulté, au but que
Véléve se propose d’atteindre, Le faisant agir d’'une maniére plus
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certaine, cette méthode lui montrgra-les routes les motns scabrenses
pour parvenir a se faire une bonne idée de I'objet qu'il se représente:
avoir parlé d'une méthode qui joignit la précision a la clarté dans ses
nombreuses opérations , c’est avoir signalé I'analyse. Et, en effet,
n'est-ce pas par elle que nous. parvenons a connaitre les objets les
plus compliqués ? n’est-ce pas lanalyse qui nous les fait décomposer
pour les étudier dans leurs moindres détails ? n’est-ce pas a Tappli-
calion de l'analyse & la plupart des sciences, que ces mémes scien-
ces doivent les grands progrés quelles ont fait dans ces derniers
temps ? n'est-ce pas a lapplication de l'analyse a l'étude des ma-
ladies, que la médecine moderne doit son plus beau lustre ? n’est-ce
pas enfin a la lueur du flambeau de l'analyse, que les Condillac,
les Destut-Tracy , les Sicard et tant d’autres, ont fait marcher la-
connaissance des idées, la grammaire générale et particuliére , de
pair avec les sciences naturelles , et les ont rendues dignes de figurer
a cdté des sciences exactes ? '

« Les études préparatoires sont communes a tous ceux qui se
livrent aux arts libérauzx ; chacun de ces arts se compose ensuile
des études qui lui sont propres. Celles du médecin se rapportent
non-seulement a homme qui est le. sujet de la médecine ; mais
encore aux objets parmi lesquels il se trouve placé , et qui peuvent
exercer sur lui quelque influence. Ce double genre d’études fait
distinguer, dans les sciences de la médecine , les connaissances
médicales proprement dites , et les connaissances auxiliaires ou acces-
soires. Les premiéres forment 'objet spécial des facultés de médecine;
les secondes sont enseignées avec une grande étendue dans les facaltés
des sciences, les études préparatoires demeurent réservées aux collé-
ges et aux facultés de lettres. » ( Prunelle, discours cité.)

La nécessité d’'une méthode qui joignit la précision a la clarté (1)

(1) Sentant aujourd’hui tout le prix gu’on ‘doit attacher a V'étude,
joffré , pour en faciliter les obstacles , une méthode que j'aurais suivie

moi-méme , si des circonstances péniblement désastrenses ne m’en enssent
empéché.

¥
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étant reconnue, nous présenterons I’étude des corps qui ont sur
nous quelque influence , étude qui fait le principal objet des con-
naissances accessoires , sons deux points de vue principaux. Le pre-
mier nous montreraleurs attribuls externes; le second, leurs altributs
considérés relativement a leur nature. Le premier prendra le nom
de physique fu'siorz'que'; le secend, celui de physique dogmatique
ou rarsonnee.

Le mot physique, pris dans toute son étendue, est la science de
toute la nature ; cette étude inépuisable , si ulile au médecin, lui
montre les divers degrés d'inluence que les corps environnans peu«
vent exercer sur Fhomme, et les moyens qu'il doit melire en
usage pour parvenir a les juger. Son étude élant immense , le
médecin ne doit I'étudier que dans ses rapports les plus directs avec
son art , une connaissance approfondie lui étant, je ne dirai pas
inutile, mais préjudiciable. : '

La premiére partie de cette science vaste, celle qui fait reconnaitre
les propriétés visibles des corps , a regu le nom de physique histo-
rigue; elle comprend la minéralogie , la botanique , la zoologie et
Yanthropologie. 1.a premiére, la minéralogie , traite des corps bruts
ou privés d’organisme ; elle est presque inutile an médecin.

La botanique , que les pénibles travaux des deux plus célébres
holanistes du si¢cle ( De Lamark et De Candolle ) viennent de
placer au rang des sciences exactes , devient utile au médecin qui
doit , parmi les végélaux, connaitre ceux quiont des vertus médi-
camenteuses, et savoir distinguer , par les divers moyens que cette
science lui fournit, les propriétés nutritives des uns, médicamen-
teuses ou délétéres des autres. Indispensable & la médecine ; elle
ne I'est pas de méme au médecin qui, se bornant aux connaissances
superficielles, doit laisser & celui qui veut reculer les bornes de cette
science, le soin d’entreprendre de longs voyages, pour pouvoir
reconnailre dans divers pays une méme plante , qu'une autre
région lui aura présentée sous des caractéres différens. Le médecin
doit donc se borner a la connaissance des plantes qu’il emploie, et
se bien garder sur-tout de hasarder ses pas dans I'étude approfondie
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d’une science qui demande une téte bien organisée et la vie entidre
de celui qui s’y livre. ‘

L’étude de la zoologie est celle qui convient le mieux au médecin,
puisque c’est dans cette partie de I’histoire naturelle que I’homme
se trouve placé ; cette science a puissamment contribué aux progres
de l'anatomie humaine , par les comparaisons qu'elle a établies entre
les parties de I'homme et celles des animaux. C'est au moyen des
expeériences sur les animaux vivans, qu’on est parvenu, jusqu'a un
cerlain point , a connaitre le mécanisme caché de nos fonctions , ete.
Elle est utile a la pathologie, en lui*faisant connaitre les divers iﬁscctes,
causes .de plusiears maladies, les diverses épizooties pouvant se
communiquer des animaux a I'homme. C’est sous ces divers points
de voe que cette science est utile a celui qui se livre a I'exercice
de la meédecine. ' ' :

L'étude de 'homme considéré sous tous ces rapports , est ce que
nous appellerons anthropologie ; elle forme dans la physique historique
une branche bien distincte, qui est la colonne sur laquelle repose toute’
la médecine. L/anthropologie est donc la médecine proprement dite.

La physique historigue a donc pour objet la recherche de tout
ce que nous pouvons remarquer immédiatement sur les corps , afin
de pouvoir les distinguer entre eux ; elle n’est ulile au médecin que
dans quelques-unes de ses parties. La physique dogmatique, au
contraire, recherchant ce qu'il y a de plus caché dans la nature,
ne se contente pas d’expliquer les lois qui font agir les phénoménes
quelle tache de développer , leurs rapports et leurs' différences , mais
elle s'éléve encore aux causes ou forces dont ils semblent dépendre.
Ces forces varient en raison des effets produits , et en raison des
corps sur lesquels elles s’exercent ; elles sont mécaniques, chimi-
ques, organiques , vitales et morales. ( Prunelle , loc. cit.) "

A Pune de ces divisions se rapporte I'étude de la chimie , qui se
raltache aux connaissances accessoires par les services continuels
quelle rend & la médecine, en découvrant la composition inlime
de plusieurs de nos organes , et la nature des liquides qui les arro-
sent ; elle a éclairé une partie de nos fonctions ( respiration , diges~
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tion, etc.); elle a résolu un grand nombre de problémes hygiéni-
ques ( analyse de l'air, des alimens, elc.); elle a banni de la
matiére médicale une foule de médicamens aussi absurdes que com-
pliqués (orviétan , mithridate , etc. ), et simplifié la préparation
de beaucoup d’autres. '

Le médecin doit donc s’aider de tous les secours que peuvent
lui fournir les sciences accessoires ; il doit, sans contredit , avoir
des connaissances plus ou moins éténdues dans chacune d’elles ; il
doit employer son temps a I'étude des sciences qui ont rendu et
rendent encore a son art des services signalds ; mais il ne faudrait
pas , qu'emporté par le golit que doit naturellement inspirer I'agré-
ment qu’on trouve a cette belle é¢tude , il se laissit entrainer vers
un but plutdt attrayant qu’avantageux, et qui lui fit négliger la
culture moins fleurie, mais plus fructueuse, des sciences essentielles.
Pour mieux résisler au secret aimant qui lattire , qu'il médite pro-
fondément cet adage si connu: Nous deyvons préférer l'utile i
Pagréable.

Connaissances essentielles.

La médecine , dans les premiers temps, ne econsistait que dans
des connaissances vagues , qui se transmettaient comme en héritage
de générations en géndrations, et se répandaient ainsi parmi les peu-
ples ; elle devint ensuite 'apanage de quelques familles , de quel-
ques classes d’hommes qui, abusant de I'ignorance et de la crédulité
de leurs contemporains , l'allierent avec la religion pour en imposer,
et parvinrent ainsi a faire regarder comme sacriléges ceux qui leur
portaient ombrage en divulguant leurs secrets ; elle resta long-temps
dans le méme état d’enfance ont le fanatisme et la superstition
semblaient I'avoir enchainée; enfin , Hippocrate parat, et asservis-
sant tout aux conceptions faciles de son vaste génie, il secoua le
joug des préjugés , mit a profit les connaissances qu’on avait acquises
avant lui, en créa de nouvelles , jeta les fondemens de la science,
la tira du chaos ou elle était plongée, et fixa sa destinéde d'une
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maniére si invariable , qu’il est regardé encore aujourd’hui comme
Ie fondateur de la"philosophie médicale, qu’il réduisit & sa juste
valeur (1) , le Pére de la médecine, et le guide le plus éclairé du
praticien dans l'exercice de son art.

Aprés ce grand homme, dont la vie entiére est un tissu de
services rendus & lart de guérir, la médecine, en proie aux opi-
nions des diverses sectes, se couvrit d'épaisses ténébres. Des hommes
ignorans et grossiers, méconnaissant les lois tracées par une longue
expérience et une pénible observation, enfantérent des opinions
toujours faussement exclusives; et des personnages célébres, s’y asser-
vissant avec enthousiasme, retardérent, pendant plusieurs siécles ,
par linfluence de leur grande autorité, la marche de notre art (2).

(1) L’antiquité avait teﬁement reconnu l'importance de la philosophie
en médecine, qu'un de ses sages, Démocrite , ne craint pas d’avancer que
« Vobjet de la médecine est de guérir les maladies du corps, et celui
de la philosophie celles de I'ime. » Unissons douc la philosophie a la
médecine , et nous guérirons les maladies de 'dme et celles du corps.

(2) Le judicieux docteur Menard a, ce me semble, fort bien réussi
dans le développement qu’il donne de la lenteur des progres de la
médecine , lorsqu'il se fait cette question: « Comment, si rapides et
« si brillans aux beaux jours de la Gréce, ses progrés ont-ils été
« rares et si lents depuis cette époque jusqu’a mous? Nous aurions vu
« d’ott lui venait sa disette , au sein méme de l'abondance et des
« richesses ; cette différence ; nous l'aurions trouvée dans le peu de

« conformité de notre doctrine avec celle des anciens. Plus sages que
&«

si

nous , moins curieux sur-tout , et moins avides de comnaissances acces-
« soires , ils excellerent dans 'art précieux, mais difticile, de 'observation,,
« et Hippocrate n’est le plus grand des médecins, que parce qu’il fut
« le plus grand des observateurs. Qui mieux que lui posséda cet esprit
¢ d’attention, qui de tous les esprils, est le plus droit, le meilleur, et
« par conséquent le plus nécessaire? Il ne franchit jamais les lois de
la nature, il s’y conforma toujours, persuadé qu’elles seules peuvent
« fournir des régles certaines pour 'application des secours ; ses ouvrages
« sont uw tableaw fidéle de ce qu'il -avait vu lui-méme et bien observé;

P
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La médecine exige , aujourd’hui, de celui qui s’y livre, les con<
naissances les plus élendues ; I'étude de la nature est celle " du
médecin , parce quil n’y a rien de ce qui existe qui ne ‘soit du
ressort de son arl ; nous avons donné A 1'étude de la pature le hom
de physique, que wous avons subdivisée en physique historigue
et en physique dogmatigue. A la premitre de ces subdivisions se
rattache l'anthropologie , dont nous avons a dessein omis de parler,
afin de pouvoir la mieax développer: c’est donc celte partie qui fait
Pobjet de nos études , que nous allons présenter sous le point de
vue le moins diffus.

Toutes les connaissances indispensables. au médecin, sont basées
sur. la connaissance de 'homme ; c’est cette étude la plus wulile
qu’il doit le plus approfondir , s'il veut obtenir de sa profession des
succés mérités. Pour y parvenir, il doit é’abord étudier I'homme
mort ( anatomie ), 'homme en santé ( physiologie ), dans I'état
maladif (pathologie); passer ensuite a I'étude des corps qui peuvent
exercer sur lui quelque influence , pour faire tourner cette méme

« ce ne sont par-tout que des faits, des expériences seules qu’il nous
« donne ; comment se fait-il, s'écrie M. Clerc (hist. nat.. de Uhomme
« malade , wol. I, pag. 39-40), que la doctrine dont il fut le pere,
« quoique négligée , méprisée , obscurcie, n’ait pas eu le sort de-celle
« de tant d’hommes célebres , dont il ne nous reste plus que des frag-
« mens confondus par le laps des sidcles ? Comment la statue de ce
« grand homme est-elle restée debout au milieu de tant de débris ? Clest.
« que le temps, qui détruit tout, respectera toujours les monumens
« que la vérité éleve : 'immortalité est son partage.» (Poy. Uintroduct.,
A un excellent essai de thérap. et de mat. méd. , par M. le docteur
Menard , bibliothécaire de l'école.)

En saisissant l'occasion de citer 'homme droit et intdgre, celui que
ses vertus, ses qualités sociales et ses profondes connaissances rendent
indispensable & la société , et précieux aux personnes qui lui ont voué,
leur estime et leur vénération , je n’ai pas seulement acquitté un devoir
dicté par une éternelle reconnaissance , mais bien la dette la plus sacrée
de mon ceur, en me livrant & la plus douce des jouissances.
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influence & l'avantage de sa santé (hygiéne); il doit enfin étudier
Ies moyens a employer pour les guérir ( thérapeutique) , et les
substances propres a produire ces effets (matliere médicale).

« En général, dit M. le professcur Prunelle (Discours cité), on
ne distingue pas assez l'objet et le but de la médecine: L'objet est
la comnaissance des lois qui régissent le corps humain ; le but est
Papplication de ces mémes lois a la conservation et au rétablisse-
ment de la santé. » Le premier est la science , parlie qui seule
appartient au raisonnement; c’est, pour mieux s'expliquer, la
théorie de la médecine. Le second est Part de guérir, qui est tout
entier du ressort de I'observation et de lexpérience. Le raisonne-
ment , qui n’est que lapplication de la science a l'art de guérir,
étant le fondement des premiéres connaissances du médecin , doit
étre approfondi le premier, La structure des parties, dans lesquelles
s'exercent les fonctions, doit donc étre étudide avant les lois en
vertu desquelles elles s'exécutent.

La trop crédule antiquité, enchainée par le fanatisme el la supers-
tition , en faisant regarder comme impur et comme sacrilége, celui
qui osait poser ses mains sur les cadavres de ses semblables, a
jeté , pendant un long espace d¢ temps, devant l'anatomie, des
voiles si épais , qu'il a fallu Vimmensité des siecles, pour faire passer,
au travers de ces obscures ténébres, la science sur, laquelle est
basée toute la mdédecine,

Deux hommes célébres , Hérophile et Krasistrate , se mettant
au-dessus ' des préjugés de leur siécle , favorisés par des Princes
amis des sciences, en interrogeant la nature jusque dans le corps
de I'homme , mirent au jour d’utiles découvertes , heureux fruits
de leurs travaux. Dans le 16.° sitcle, sorlant de sa léthargie,
Pesprit humain rompt ses chaines , et reconnaissant 'utilité de 'ana-
tomie , il donne le jour a des hommes dont les noms célébres
Iillustrent & jamais. Les découvertes se succeédent ; le 17.° siecle voit:
celle de la circulation du Sang, époque a jamais mémorable, puis~
qu'elle immortalise le nom de son auteur.

Mais c'est les 18.° et 19.° sidcles que nous pouvons signaler comme
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ceux qui ont fait faire le plus ‘de progrés & P'anatomie humaine 3
c'est & ces deux époques que sont attachés les noms des premiers
médecins , dont les annales de l'art de guérir aient A se glorifier ;
elles furent illustrées par les Pacchioni, les Valsalva, les Lancisi,
les Heister , les Ruich, Albinus , Haller , Winslow , Vicq-d’Azir ,
Bichat’, Sabatier , Boyer, etc., qui tous, par leurs travaux , ont
concouru a 'agrandissement d’une science si utile & Uhumanité. Avoir
signalé tant d’hommes justement célébres , n'est-ce pas avoir prouvé
Pimportance de l'anatomie et son utile application a la médecine?

Deux espéces d'études se partagent 'anatomie humaine : I'étude
théorique ou raisonnée , elle se fait dans les livres ; et I'étude pra-
tique , quon ne peut faire quen consultant les cadavres ; 'une
est du ressort du jugement, l'autre , de l'exercice des sens et de la
mémoire. Il faut donc que l'éléve multiplie autant qu’il est en lui
cet exercice, soit par les bonnes descriptions que les auteurs lui
offrent, ou par les peintures exactes qui se présentent a ses regards,
et mieux encore par la fréquentation des amphithéatres, seuls lieux
ol l'on parvient a se faire, de cette science , I'idée la plus exacte.

La connaissance de 'anatomie est trés-utile a celui qui se des-
tine a l'exercice de la médecine ; elle senle , formant comme une
introduction aux études médicales, leur donne une grande facilité;
c’est elle qui nous apprend de combien d'élémens organiques le
corps vivant eskt composé , el quels sonl les organes qui sont les
vésullals de leur réunion ; elle nous mentre encore la réunion sys-
tématique de ces mémes organes , formant un appareil qui exécute
des fonclions spéciales et relatives : c’est dans cette partie que la
disposition , la forme, la structure et la distribulion sont essen~
tielles a connaitre , afin d’éclairer la physiologie qui ne s'occupe
que des résultats ou phénoménes.

I’anatomie est la base sar laquelle repose toute la science mé-
dicale. Sans elle point de physiologie; et, en effet , comment
pouvoir décrire le mécanisme des fonciions du eorps, si, au préa-
lable , on ne connait leur structure ? Sans elle point de pathologie;

comment juger les lésions d'un organe si on ne le connait pas?
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Sans elle point de thérapeutique; pourquei prescrire et comment
appliquer un remeéde, si on ne connait ni lorgane affecté, ni la
foriction troublée, ni la maladie qui en résulte?

I’anatomie et la physiologie sont lides par des rapports si inlimes,
fue plusieurs auteurs ont pensé qu’elles élaient absolument insé-
parables. Sila physiologie, ont-ils dit , a pour objet la connaissance
des fonctions que nes organes exercent, comment en comprendre
le mécanisme, si on ne connait les instrumens qui les exécutent?
Autant vaudrait prétendre expliquer la maniére dont P'aiguille d’un
cadran parcourt le cercle de sa révolution journaliére, si I'on ne
connaissait les ressorts et les rouages nombreux qui mettent cetle
aignille en mouvement. (Richerand, Elém. de physiologie , pro-
légomenes , pag. 109-110.)

Malgré les connexions étroites qui régnent entre ces deux sciences,
elles n'en ont pas moins paru parfaitement dislinctes, et les bons
ouvrages d’anatomie que nous possédons prouventincontestablement,
par le peu de¢ physiologie qu’ils contiennent, que ces deux parties”
existent séparément.

Borné i lanatomie , le médecin n'y reconnait que la matiére
organisée , il n’y voit que des formes; la physiologie, au contraire ,
la:plus importante pour lui, établit ses fondemens sur les pro-
priétés vitales et sur les forces qui résultent du mode d’organisation;
toutes les sciences physiques volent & son secours ; s’appuyant sur
les bases qu'elles lui fournissent, elle évite de tomber dans lerreur.
S’arréter la ol ses vrais rapports cessent, est un point trés-diflicile
en physiologie ; faire un choix philosopliique de tout ce que les autres
connaissances lui offrent d'utile , ne l'est pas moins. D’apres ces
réflexions , la science dont nous parlons peut dlre comparée a un
vaste édifice richement décoré. Haller I'a ¢légamment construil;
enlevés trop t6t & la science et & I'humanité , des professeurs de
celte célebre faculté, Grimaud, Barthez , Dumas (1), en appuyant
la physiologie sur des bases cerlaines, l'ont mise au rang des

(1) Si je me craignais de blesser la modestie du Professeur célebre,
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sciences exactes. Sielle a offert, pendant long-temps, des bases
incertaines ; si on I'a vue subjugude par 'erreur et lopinion, c’est
que les physiologistes se sont plutdt occupés & détruire un systéme
de doclrine qua le dépouiller des erreurs du temps, ce qui a
augmenté le nombre des volumes, et nous a dérobé de trés-pré-
cieuses connaissances.

Ceux qui se livrent d I'étude de I’homme en sanlté, devraient se
demander : Quel est le véri[ablelobjet de la physiologie humaine?
Les phénomeénes corporels de I'état de santé sont proprement le
sujet de la physiologie ; quant a son objet formel, le voici: ses
phénomenes apparens ont pour cause d’autres phénoménes cachés
qui se passent dans l'intérieur du corps; il sagit d'aller a la re-
cherche de ees derniers , d’assigner l'ordre de leur filiation et le
mode de leur combinaison ; de suivre leurs successions, depuis les
phénomeénes les plus apparens jusques aux actes les plus élevés que
notre esprit puisse apercevoir dans ces chaines ; de déterminer le
nombre des principes d'action , d'apres celui de ces actes , et
d’établir les lois selon lesquelles ces agens produisent leurs effets (1).
(Lordat, Conseils sur la maniére d'étudier la physiologie de I'homme,
pag. 7. )

Des propriétés, auxquelles on a donné le nom de pitales , prési=
dent a l'exercice de toutes nos fonctions. Ami de son art, désireux
d’acquérir des connaissances solides , le médecin ne se laissera pas

que la Faculté de Médecine de Montptgllier se glorifie de compter comme
un des membres dont la profonde érudition fait le plus d’honneur &
sa juste célébrité , je mettrais au rang des Grimaud, des Dumas, des
Barthez , 'ami de ce dernier, M. Lordat, Vespoir de la physiologie mo+
derne , et son plus ferme soutien.

(1) Yengage les personues qui voudraient se faire de I'étude de la phy-
siologie la noble idée qu’clle mérite, a consulter 'ouvrage cité de M. le

professeur Lordat, ol ce physiologiste , aussi savant que modeste, a con-
signé, avec autant de clarté que d'érndition, le véritable objet de cette
science.
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bntrainer par les frivoles opinions dont cette science abonde, mais
qui , heureusement pour I'humanité , ont été tour - a - tour com-
battues avec les plus grands avantages ; et sans chercher a écarter
le voile que le Créateur semble avoir jeté devant.ce qu’il veut seul
connaitre , nous laisserons aux diverses sectes leurs doctrines expri-
mées avec variété, mais dont le sens, toujours le méme ; n'ap-
prend rien de plus (). :

La physiologie peut étre regardée comme la base ou Pappui des
sciences médicales. Toutes les parties de la médecine sont éclairdes
par les lumiéres physiologiques , et ne reconmaissent pas de guide
plus stir. Cest pour avoir négligé ce flambeau tutélaire , que la
thérapeutique ella matiére médicale ont langui, pendant tant d’années,
dans le vague des conjectures.

La physiologie humaine n’est pas une science de spéculation ,
puisqu’elle est la base sur laquelle reposent les dogmes et les régles
de la médecine-pratique; l'influence que cette premiére étude aura
sur toutes celles qui suivront, nous fait un devoir de préférer la

(2) S’amuser A chercher les causes efficientes ou matérielles des choses
de la nature, est certainement, dit le célebre Professeur Baumes , une
occupation des plus inutiles , et on me saurait plus mal employer' les
facultés de son entendement. Comme ces canses passent de bien loin la
portée de nos sens, nous ne pouvons manquer de nous égarer dans cette
recherche ; et quand nous viendrions a bout de les découvrir, il y a appa-
rence qu'elles serviraient plutét a contenter une vaine curiosité , qu'a
nous procurer quelque véritable utilité. Ne serait-il pas plus sage de nous
en tenir ala volouté et au bon plaisir du Créateur, sans prétendre vou-
loir pénétrer des mysteres qu'il a couverts dun voile impénétrable , et
de mous appliquer & remarquer ses effets et I'action des causes pour ‘en
tirer des regles de pratique, lesquelles étant appuyées sur un solide fon~
dement , et d’ailleurs appliquées judicieusement , et variées suivant les
circonstances particulieres, pourraient servir & nous conduire d'une ma-

niere sire dans la plupart des occasions. (Sydenham , édit. de M. Baumes ,
wol. I, note 1, pag. 64.)
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-méthode la plus sévére pour parvenir & nous faire une idée des
rapports qui existent entre elle et les autres sciences.

Celte science a tanl de rapports avee celles dont nous avons parlé,
qu'on ne peut s’en faire une idée bien précise, si on n’a une connais=
sance exacte de l'anatomie, qui est une introduclion nécessaire a
I'étude des phénoménes organiques. Faisant une application des
connaissances accessoires , nous trouverions, dans la vision , louie ,
etc.yla nécessité de la physique ; dans la respiration et la digestion,
celle de la chimie : nous verrions que, privée du secours de la
pathologie , la physiologie reste incompléte et sans but, tandis
que , sans physiologie, la science des maladies , ohscure et d’une
application presque nulle , réduit le médecin & jouer le role d'un
aveugle empirique.

Pour avoir une idée exacle des fonclions, le physiologiste doit
¢tudier le degré de lésion auquel a été sujel tel ou lel organe. Le
pathologiste , & son tour, se bornanl aux simples fails énoncés ,
peut-il en déduire des conséquences , si, venanta son secours, la
physiologie ne lui montre les rapporls qui existent entre ces lésions et
les lois de I'économie vivanle? On doit done connaitre indispen-
sablement le mécanisme des fonctions dans l'élat de santé, pour
pouvoir juger le degré des altéralions morbides dans I'état maladif.

Celui qui ignore les lois qui régissent 'anatomie et la physiologie ,
eést forcé de porler, sur la nature des maladies, des raisonnemens
mal fondés. Celui donc qui, jaloux de se rendre raison des fails
qu’il se met dans le cas d’observer, veut exercer la médecine avec
celte sagacité qui earactérise I'homme instruit, doit se livrer avec
constance a I'étude des deux sciences qui, réunies, forment la base
de la médecine. .

Muni de l'ensemble des connaissances anatomiques et physiolo~
giques , léléve pourra aborder avec succes P'étude des affeclions mor-
hides. Cest dans ces lieax destinés a servir d’asile au malheur , qu’il
pourra aller rectifier les erreurs des théories; c’est la, sur-tout,
qua laide de lanalyse, il commencera par isoler les élémens des
maladies , afin d’arriver plus tard a la contemplation de leur ensemble
et de leur combinaison,
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La pathologie est une dés grandes sections de la médécine théox
rique ; elle prend I'homme en santé pour terme de comparaison , et a
essentiellement pour objet I'homme malade. La description de toules
les ‘maladies qui ont entre elles' quelques rapports, constitue la
pathologie générale. La pathologie spéciale ne s'occupe que de
chaque maladie en particulier. _

Pour faciliter 'étude de cette intéressante partie de la médecine ,
on a créé des méthodes quon a nommées nosologiques. Sans en
adopter exclusivement aucune, et sans oser nous hasarder a en en-~
treprendre la critique , qui ne doit étre permise qu'a ceux a qui une
longue expérience laisse le droit de juger en dernier ressort, nous
ticherons cependant de prouver leur degré d'utilité , sur-tout pour
Je jeune médecin qui ne se livie qu'en tremblant a la pratique
de son art.

Sur deux méthodes générales repose la vaste science de la patho-
logie : la premiére est la méthode naturelle ; elle est impraticable ,
parce que , « pour qu’il fiit possible de former un systéme, tel qu'on
le désire depuis long-temps , c’est-a-dire qui indiquat, d’une ma-
niére stire , le traitement convenable & chaque maladie , il faudrait ou
que la science elit alteint le plus haut degré de perfection jget que
Ton pit classer les maladies d’aprés la différence de leurs eanses
premiéres , ou que lart pit étre réduit & ce degré de simplicité
que désirait Sydenham ( oper. med. , tom. I, pag.14.), etque, la
méthode de traitement de chaque maladie étant invariablement
fixée , la vertu spécifique des remédes bien déterminée’, on n’eiit;
d'aprés la ressemblance extérieure d’'one maladie avec plusieurs
autres , qu'a lui appliquer la méme méthode et les mémes remédes. »
( Demorcy-Delletre , Essai sur Uanalyse appliquée aw perfection-
nement de la médecine , pag. 129.)

Des esprits subtils vous disent: les méthodes naosologiques ,
basées sur la perfection et la simplicité dont nous venons d’esquisser
le rapide tableau, sont encore & désirer; il ne nous reste que les
méthodes artifictelles qui deviennent peu utiles, puisque, avec elles,
nous ne pouvons pas remonter aux causes essentielles des mgladies ;
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que ¢es mémes maladies , existant d'abord dans un état de simplicilé 4
se changent, se combinent de toutes les maniéres : donc , les clas=
sifications nosologiques sont inutiles. ;

Sans chercher a approfondir le degré d'importance qu’on doif
attacher aux diverses méthodes proposées, et sans nous arréler a
ce que peuvent offrir de défectueux celles qui sont fondées , soit
sur les causes, les signes , les symptdmes , etc., je ne puis m’em=
pécher d’avouer qu'un des grands avantages offerts par un systéme
de classification, est de simplifier et de rendre plus précise la
nomenclature des objels nombreux qu’ils embrassent. Je sais bien
que , guidé par une longue et judicieuse observation, le vieux
praticien’, ne voyant que la maladie en elle-méme, y a rarement
recours ; mais le jeune médecin gul ne la connait pas, pour qui les
symptomes sont des phénoménes nouveaunx, comment agira-t-il,
si , réunissant les divers caractires que cette affection morbide lui
présentera, il ne les rapporte & un mode de classification , pour en
déduire le trailement convenable? Les -classificalions nosologiques
sont donc de quelque utilité (1). »

Je sais bien qu’on a long - temps disputé pour établir la division
des mgladies sur des classifications invariables ; mais le vague des
hypothéses sur lequel roule leur connaissance, a rendu toutes les
méthodes adoptées jusqu'a nous, toujours fausses et incomplétes,
Je sais bien que les pathiologistes ont, presque chacun, une classi-
fication fondée , les uns sur les causes, les aulres sur l'origine;
ceux-ci, sur le dégré de gravité ; cenx-la, sur-la durée plus on
moins longue ; d’autres enfin, sur le siége des maladies, systéme
sans contredit le plus raisonnable ; et, considérant leurs causes
comme externes et internes, ils ont eréé une pathologie externe et
une pathologie interne. Je m’atlends aux objections qu’on va me

(1) Que d’autres bliment les classifications mosologiques , I'éléye inter=
rogé répond : Que deviendrait mon esprit, si je ue pouvais recourir a un
systeme adopté ? Il ne se trouverait jamais, ou bien il ne saurait quel

'pas.‘ti prendre,
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porter contre cette méthode, d’ailleurs imparfaite ; on m'objectera
tout ce que ’on voudra ; mais, da moins , sera-t-on forcé de con-
venir que , fortifiée par les secours d’une "pareille classification , la
faiblesse de notre esprit y trouvera un guide propre a I'éclairer.

Sortant des mains de la nature, I'homme se trouve infliiencé
par un si grand nombre d'impressions délétéres, que sa faiblesse
peut & peine y résister: la connaissance de ces causes et de leur
manidre d’agir sur I'économie animale, est d’une si grande impor-
tance dans la pratique de la médecine , qu’elle’ a de tout temps
occupé le génie des praticiens les plus distingués ; mais la route qui
y conduit est si scabreuse, que la plupart d’entre eux, ou trop
paresseux , ou trop impatiens pour la parcourir, ont négligé la voie
de Vobservation ; et , voulant trop donner a leurs opinions favorites,
ils se sont frayés des routes nouvelles, embellies des réves de leur
imagination , qui les ont plongés dans le vague des hypothéses.

Le vrai disciple d’'Hippocrate , en étudiant cette partie si impor-
tante de l'art de guérir , abandonnera a lears théories mensongéres
ces hommes nés plutdt pour retarder la marche de la science, que
pour Ini tracer les progrés quon a lieu d’attendre d’elle. En recon-
naissant le réle important que joue dans le corps de ’homme la
masse des humeurs, il ne laissera pas oisive lactivité du solide
vivant ; au lieu de sarréler a des raisonnemens faux et subtils , il
s’attachera & signaler la connaissance des causes ; remontant d’abord
a I'état du corps avant la maladie, il pourra mieux juger de I'état
présent ; il prendra en considération V'air, les alimens et les boissons
dont usait ordinairement le malade, le mouvement et le repos , le
sommeil et la veille, ete.

« Les causes sont si étroitement lides avec les maladies , qu'il est
impossible que celles-ci disparaissent tant que celles-la existent. Ceux
qui ne se conduisent pas avec la témérité des empiriques, mais par
raisonnement , cherchent d’abord & faire cesser ces causes qui pro-
duisent les maladies ou les entretiennent , afin de pouvoir ensatte
parvenir plus aisément a terminer la guérison. Les philosophes se
sont plus parliculiérément appliqués & la recherche des causes,

5
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parce qu'il est impossible de rien connaitre si I'on n’est instruit des
causes. Tant qu'une cause déploie son énergie, son effet doit subsister.
La puissance des causes doit s'estimer par I'état des forces, etc.»
( Fernel , cité par Zimmermann , 2.2 volume , page 6o de lédition
in-8.° ) Toutes ces considérations nous ameénent a dire, que c'est
sur la connaissance des causes que repose la pathologie. .

La thérapeutique complette les lois de I'économie humaine ; elle
étudie I'action des corps extérieurs sur les maladies; elle détermine
ensuite les rapports les plus généraux de ces corps, employés comme
moyens curatifs avec les maladies a guérir, La thérapeutique se fonde
donc sur la double connaissance des lésions et des substances qui peu=
vent les combattre. (Prunelle, loc. cit.)

Le plus grand comme le plus judicieux des médecins , Hippocrate ,
reconnaissant dans le corps humain une loi en vertu de laquelle
I'économie animale se conserve et résiste , autant que le permet sa
propre énergie , aux causes destructives qui la menacent , signala &
notre attention I'harmonie, la structure intime, et le mécanisme
des fonctions concourant vers un but commun ; tendant a élever le
plus bel édifice vivant de la nature, I’homme. Cette loi générale est
donc le point d’ou le médecin doit partir pour descendre ensuite aux
applications particuliéres, et pour apprécier tout le degré d’influence
qu’elle peut avoir sur la naissance , ka marche et la terminaison
des maladies. ‘

En tendant 2 'homme une main protectrice contre les' inconvé-
niens auxquels sa conslitution physique 'assujétit , V'acte qui cons-
titue la vie a donc un but analogue a celui que se propose la méde~
cine ; elle doit suivge pas a pas la nature proéédant avec ordre, et
&tre bien persuadé que ce n’est qu’en rectifiant ses mouvemens , et
non en les rendant trop faibles ou trop inégaux, qu’on vient a bout de
guérir les maladies. Bordeu s’était bien pénétré de cette maxime fon-
damentale, lorsqu’éclairant a la fois la thérapeutique par la physio-
logie , et la physiologie par la thérapeutique, il comparait le travail
des crises au travail des glandes ; lorsqu’il énongait que I'objet final
de la thérapeulique était de régulariser et de diriger convenablement
les efforts salutaires des facultés vitales.
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La connaissance approfondie de la natare et de la sagessé de ses

opérations , ne doit pas contenter le praticien exact et expérimenté.
S'il' veut appliquer a propos , el comme il convient, les secours
thérapeutiques , il doit se proposer d’autres guides. Ces guides , je les
trouverai dans la combinaison exacte des causes morbifiques et des
mouvemens vitanx qui tendent a les détruire ; je les trouverai dans
le calcul de lintensité de ces causes, dams I'appréciation de lim-
'purtan-ce des parties affectées; je les trouverai enfin dans I'étude
approfondie de l'dge, du sexe, du tempérament , des habitudes
physiques, des saisons de I'année, de l'air, des climats, etc. C’est
en sachant apprécier toutes ces circonstances, envisagées sous toutes
leurs faces, que le médecin se montre supérieur dans son art,

J'observe, dit M. Alibert , que la thérapeutique a son ¢6té moral,
comme son cOté malériel; que les phénomenes intellectuels sont
autant de son ressort que les phénoménes physiques. Elle doit s'in-
troduire dans le cceur humain pour y voir les désirs , les passions ,
les besoins , les sollicitudes, les espérances , pour y agir sur les sen-
sations et les idées , pour examiner, enfin, ce que peuvent sur I'éco~
nomie animale tous les genres de sentiment et de pensée. L’ensemble
de ces diverses considérations peut seul faire prendre a la médecine-
pratique un caractére d’élévation et de grandeur,. qui la préservera
des sarcasmes , quelquefois mérités, de quelques médecins philo-
sophes. (Alibert , introduction a la thérapeutique , pag.b.)

Ce que nous venons de rapporter tend & prouver que la connais-
sance des causes est un des premiers objets de la thérapeutique médi-
cinale. C’est ’examen approfondi des causes qui fait que les combi-
naisons de I'art sont plus exactes et plus rigoureuses.

Si nos moyens nous permettaient de pénétrer dans le sanctunaire
de la thérapeutique, sublime but de la science médicale, en adop—
tant la division proposée par le docteur Alibert , nous considérerions
cette intéressante partie de la médecine sous le point de vue physique
et sous le point de vue moral. La premiére de ces divisions aurait
pour résultat 'application des remeédes pharmaceutiques : nous aw-

-
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rvions adopté les méthodes proposées par le célébre Barthez (1). La
deuxiéme aurait recours a la morale. Passant successivement en
revue touk ce qui s’y rattache , nous aurions tdché d’analyser avec le
plus de précision possible , et de tirer des causes dont nous avons
parlé , des régles dindication propres & changer T'état de l'individu.
Clest ainsi que nous aurions pris en grande considération les indica-
tions tirées des parties affectées, des périodes des maladies , de la

~connaissance des tempéramens, de la sensibilité individuelle , des

sympathies , des habitudes , des professions , des dges, des sexes,
du régime ordinaire , du climat, de I'état de l'air , des saisons,
enfin, de I'état moral (2).

(1) Tout le monde sait que ces trois méthodcs, eonnues sous les noms
de naturelle, analytique , et empirique , ont pour objet : la 1."®, d’aider
la nature dans les efforts qu’elle ne cesse de faire pour parvenir a son but;
la 2.5, de décomposer les maladies pour attaquer telle ou telle affection
dominante; la 3., enfin, n’ayant pour guide que l'expérience, applique les
remedes qu’elle a reconnus utiles , dans tel et tel cas semblable. ( Foy. la
préf. des maluadies goutteuses , par Barthez. )

(2) C'est dans le traitement moral que le médecin, doué d’une grande
sagacité, pourra faire une application utile et avantageuse de ses études
préliminaires , et sur-tout de celle des belles-lettres. C’est dans ces cir-
constances qu'il observerait, avec l'un des premiers médecins de Janti-
quité , Galien, que 'homme n'est pas comme le reste des animaux ; que
la nature lui a accordé la faculté de transmetire ses pensées et de rece-
voir celles d’antrui; qu'elle 'a mis en butte i mille passions dévorantes ;
qu’elle lui a réservé les regrets cuisans, les longues haines, les jalousies
furieuses, les perplexités déchirantes, les ennuis insupportables. Il faut done
des remedes pour la douleur morale comme pour la douleur physique,
et le médecin, a I'exemple d'Hippocrate , doit écouter les plaintes et
consoler I'infortune, et ne pas perdre sur-tout de vue que la soudaine
apparition d'un objet aimé, un grand désir satisfait, la contrainte forcée
par la tyrannie tutélaire , un changement inattendu, des peines du cceur,
¢te. , ont produit autant de révolutions heureuses on malheureuses dans
Vordte , la marche et la terminaison des maladies.
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Apres avoir exposé les donndes principales d’aprés lesquelles il
convient d'établir et de 'diriger I'administration des remédes ; nous
aurions a considérer la thérapeutique comme inséparable de la phy-
siologie et de la pathologie, comme la vraie médecine d’application,
dont les observations cliniques sont la base. Nous I'aurions présentée
dans 'ses rapports avec la chimie, la pharmacie, la minéralogie , la
botanique et la zoologie , qui ne constituent pas la science propre-
ment dite, mais qui lui fournissent des matériaux que des lois qui
n’appartiennent qu'a elle seule mettent en cecuvre pour la guérison
des maladies. La thérapeutique, dit M. Alibert, est la'partie noble,
le but unique , et, pour mieux dire, le complément de la médecine.

L’étude de I'hygicne se présente enfin ; elle est comme la terminaison
des’ études médicales ; elle nous apprend l'art de conserver la santé ,
et nous éclaire dans le traiternent et la convalescence des maladies.
On la divise en hygiéne publique et hygiéne privée. La premiére est
basée sur le rapport de la société en masse ; la seconde, sur quelques-
uns «des individus qui la composent. La premiére de ces divisions ,
confondue avec la médecine publique , constilue la police médicale ,
appliquée a la religion par certains auteurs, et aux lois par d’autres;
elle fait partie, en Europe , de la police réglementaire des états. La
connaissance des climats fait la base de la seconde ; les meeurs la

modifient; elle est souvent contrainte par les circonstances; et altérée
sur-tout par les modes (1). '

« Si nous remontions, disait un jour M. le Professeur Lordat, dans une
de ses savantes lecons ,- aux causes des maladies’, nous en trouverions un
grand nombre subordonnées au moral , tandis qu’on les croit subordonnées
a la puissance vitale.» Que peuvent, en effet, toutes les formules pos-
sibles pour enlever la cause de’ ces maladies'? Loin ‘de' I'enlever, elles
Ienracinent davantage. '

(1) Les habits sont devenus, chez les nations civilisées,un des premiers
besoins de ’homme. Mais on se couvre aujourd’hni plus pourfaire voir s
couverture , que pour défendre le corps des injures de lair. Les dames ,
sous Lowis' XIV ', découvsaient leurs-épanles. Dans toyte Euxope clles
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I’hygiéne , jointe ala médecine publique de Iaquellt; elle ne peut
étre séparée, conslitue donc la police médicale, qui est d’une ap~
plication trés - facile et qui sort méme du domame de la medecme,
toutes les fois qu’il n'y a pas de cas particulier a déterminer.

L’hygiéne privée ,  an contraire, est a la santé ce que la théra-
peutique est a la maladie ;.elle résulte de l'application de la pathologie
a celte branche de la physiologie, qu’on pourrait nommer diététique.
(Prunelle , loc. cit.) Elle a pour base les diverses influences qu’exer-
cent sur 'homme les corps environnans, et leur bon ou mauvais
usage les rend soutiens ou moteurs de la santé, ou cause productrice
des maladies. _

Avec I'hygiéne ;, nous avons mis fin aux idées que mous. nous
étions faites sur les diverses connaissances que doit posséder célui
qui se destine a I'exercice de la médecine. Notre but est-il rempli?
Nous ne le eroyons' pas ;- nos efforts pour y parvenir prouvent aw
moins nolre ‘bonne volonté ; a laquelle il a manqué les ‘moyens
propres a l'exécution. Nous allons terminer cet article par I'applica-
tion que nous allons faire des connaissances que nous avons signalées,
an lit du malade. '

La carriére de la médecine est longue’et chfﬁmle. Lavie da médecin
est trop courte; dit le vieillard de Cos. Je répondrai & cette sentence:
Qu’fm-porte que: nolre vie soit courte, si, portant nosregards en
arriéte , nous nous apercevons que nos années ont été employées au

ne se contentent pas de faire voir leur gorge, elles la découvrent, 'étalent
méme saus rougir , et sans peuser quelquefois & ce qui peut leur en ré-
sulier de mal. : ;

Lies observations deplorables que nous possédons sur l'usage d'une cer~
taine boite de Baleine, propre & contenir le corps des femmes , nous pré-
tent 2 dire que les médecins ne portent pas assez d’attention sur cet objet ,
si digne cependant de la captiver. (‘Zimmermann , T'raité de U expemence >
wol. I, page 277 de Uédition in-8.°) !

Tel est I'ascendant des modes sur 'esprit humain, qu’elles tendent pres-

que toujours i la dépravation des moeurs, et & la destruction de la société,
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soulagement de no$ semblables ? Quimporte que la vie soit courte
pour celui qui n’a pas & gémir sous le poids de l'inutilité ? Est-il une
vie courte pour celui qui vole , avec une égale ardeur, sous l‘humhle.
chaumicre, comme sous les lambris dorés , pour celui qui se montre
le consolateur de 'humanité souffrante ? y !

Nées avec I’homme , ses sensations sont perfectionnées par une
longue habitude. Pour parvenir au but qu’il se propose d’atteindre,
le jeune éléve se transportera de bonne heure dans ces asiles ouverts
aux infirmités humaines ; cest sur ces lits de douleur que le jeune
adepte doit commencer a exercer ses sens que I’habitude doit per-
fectionner. Cest [a qu’il sera & portée de remarquer que, de I'exercice
des sens, nait I'art d’observer; de 'art d’observer, Iexpérience, qui,
réanis , forment la médecine - pratique. Sur le point de nous livrer
a l'exercice de la médecine, et ne pouvant nous dissimuler les obs-
tacles sans nombre qui viendront enrayer notre marche chancelante,
nous n'avons cru devoir mieux faire, poury guider nos pas, quen
complétant les études du médecin par un court aper¢u sur les regles
a suivre dans une bonne observation.

L'obsérvation et I'expérience , avons - nous dit, font la honne
médecine; cest & la lueur de leurs flambeaux , et sans avoir souvent
recours aux auteurs encombrés de théories mensongéres, ‘que le vrai
praticien parvient a guérir les maladies. Mais, me dira-t-on , voulez—~
vous priver le médecin de la lecture des bons auteurs ? Eh! non, sans’
doute , je viens au contraire, pour faciliter sa marche trop souvent
incertaine , lui montrer la route qu’il a a suivre pour bien observer
une maladie; et loin de lui interdire de bonnes lectures, je I'engage
a choisir les auteurs lés plus exacts (1), d’y lire le sujet de son

(1) Les auteurs que nous devons avoir pour guides dans la rédaction
exacte d’'une observation, sont, Hippocrate, 1.°" et 3.° liv. de ses épid.,
regardés encore aujourd’hui comme un chef-d’ceuvre d’observation ; Forestus,
qui nous a laissé de bonnes observations; Rivitre, Sthal, collegium (:asua,.’fe2
les consultations'd Hoffmann, les  meilleurs journaux de médecine, etc.
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observation , mais aprés avoir observé attentivement aum lit de’ la
mort. _ .

~Rien n’est plus difficile que I'histoire bien faite d'une maladie. Nos
nosographes les plus célébres n’ayant présenté sur ce point important
fue des faits pour la plupart incomplets ; comment vouloir exiger

Pexactitude de l'éléve, emporté par la vivacilé trop commune & la
jeunesse? Eh ! nos prétentions seraient trop élevées ; demandons moins
pour étre plus strs d’obtenir ; et en nous initiant dans l'art de faire
une bonne observation , tichons d’y porter le moins de défectuosité
possible.

 Pour faire une bonne observation, le médecin doit puiser daus
trois sources principales. Il trouve la premiére dans le rapport du
malade ; la seconde , dans celui des assistans ; la troisidme , enfin,
est dans celui qull tire des sensations qu’il éprouve, Ces trois rap-
ports réunis sont la source ol le médecin peut prendre les matériaux
propres a une bonne observation.

Rapport du malade. Le médecin doit attacher, au rapport du
malade , plus ou moins d'importance, suivant qu’il a a traiter des
enfans, des femmes hystériques , des hommes dépourvus de connais-
sances , maniaques , mélancoliques , les gens de la eampagne, dont
la stupide grossicreté les porte a mal exprimer le résultat de leurs
sensations: aupreés de tels malades, le praticien doit étre doué d’une
sagacité et d'un gg‘ni_e rares; Conduit dans le temple de la douleur,
sa sensibilité ne doit pas s’en laisser imposer , ni par les plaintes
améres , ni par les cris percans trés-souvent précurseurs d'infidéles
souffrances , ni par les douleurs étouffées par la crainte., ou par un
amour-propre déplacé ; il doit sur-tout bien faire attenlion a la
maniére d’interroger ses malades, et aux réponses que ceux-ei lui
feront , §'il veut pouvoir compter sur lefficacité de ses demandes
et sur l'exactitude da rapport.

Rapport des assistans. Clest au rapport.des ‘assistans que le
médecin doit mettre toute sa prudence et sa sagacilé; il ne doit
pas au premier abord, se laissant influencer par les futiles expli-
cations du premier qui se présentera, donner des médicamens 3
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son malade ; sage et prudent , il s’affranchira de toute espéce d’assu-~-
jétissement , il recevra avec affabilité les témoignages des personnes
qui I'entourent , confrontera les divers rapports, les livrera a une
mure réflexion, et en déduira les degrés de confiance qu’il doit
y attacher. Les jeunes médecins doivent sur-tout se tenir en garde
contre les avis des personnes intéressées a leur montrer la maladie
sous le point de vue le plus favorable a'leur opinion ou a leur dessein;
sans expérience, ils se laissent tellement persuader par Iimpitoyable
babil des commeéres entourant le lit de douleur, que je les vois
bientot , dérogeant a leur premiére idée qui leur avait présenté la
maladie sous son vrai point de vue, souscrire servilement aux volon-
tés , jallais dire aux désirs, de ces femmes nées pour tyranniser
ces malheureuses victimes. Gardons-nous de tomber dans de telles
erreurs!

Rapport du médecin. De l'attention du médecin dépend trés-
souvent le salut du malade. Pour donner a son observation tout le
degré d'exactitude dont elle est susceptible, il ne doit se présenter
devant son malade que dans la plus parfaite tranquillité ; subjugué
par quelque passion , fatigué de quelque longue route , il ne peut
se livrer & I'art d’'observer , qui lui ferait rencontrer chez son malade
ce qu'il o'y aurait pas aper¢u dans un ¢tat de tranquillité parfaite.
Le médecin ne doit visiter son malade que tranquille d’esprit et
de corps.

Nous soumettons Uart de bien observer a deux régles générales:
la premiére est celle des commencans ; la deuxiéme est celle des
maitres : ces deux modes établis et leurs points suivis dans toute leur
étendue , 'observation se fait avec une exactitude scrupuleuse.

Méthode des commencans. Cest a la premiére de ces méthodes
que nous ferons une utile application de I'analyse, flambean a la
lueur duquel le jeune médecin parvient avec plus de facilité ala
connaissance des maladies. Il commencera par observer d’abord la
disposition du corps entier ; passant ensuile avec une exacte atten-
tion & chacune de ses parties en particulier , il examinera avec
soin chacune des cavités , les symptomes qu'elles présentent , I'ordre

6
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successif et gradué des sécrétions et excrétions , etc.; procédant ainsi
de la tote aux pieds, il parviendra a distinguer I'organe affecté,
cause de la maladie qu'il a sous les yeux.

Méthode des maitres. Opposons & ce jeune novice celui qu’une
expérience consommée a familiarisé a;ec la connaissance des affec-
tions morbides ; il ne montre point d’hésitation dans ses procédés :
toujours présente & son esprit , la définition des maladies le tient en
garde contre les chances du combat ; il adresse au malade quelques
questions , et de sa réponse il en déduit la maladie ; la vue de la
langue , l’exploralion du pouls lui suffisent ; il agit promptement.
La nature n’est cependant pas toujours a ses ordres ; et cachant

finement son jeu , elle se montre quelquefois incompréhensible dans
~sa marche ; le vieux praticien (1) est alors forcé d’avoir recours 2
la premiére méthode, c’est-a-dire, a celle des commencans ; son
esprit se montre actif dans cette circonstance , et sans porter de
jugement sur la maladie qu’il croit ne pas avoir remarquée avec
assez de soin, il laisse agir la nature.

Celui qui veut faire des pas rapides dans I'exercice de la médecine,

(r) Il est bon de savoir que j'entends par vieux praticien, un médecin
prudent et instruit , un homme digne de l'art qu’il professe , et non
celui qui , comptant ses années par les cheveux blancs qui ombragent sa
téte , a passé sa vie entitre dans l'ignorance la plus abrutie. S'il nous était
permis de soulever le voile des préjugés vulgaires , nous verrions que le
haut degré de confiance accordé & ces vieux praticiens, est fondé sur ce
que, « un médecin qui a vu un plus grand nombre de malades, doit
« pareillement étre le plus accompli : aussi le peuple le préfere-t-il tou-
« jours; et sans s'inquiéter de ce qui caractérise la vraie expérience ,
« il accorde au vieux médecin l'estime qu’il ne devrait accorder qua
une longue et véritable expérience. Le peuple ne demande pas s’il est
instruit , homme de génie, mais s'il a des cheveux blancs; ces préjugés

=
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tournent tant au préjudice des jeunes medecins , que ceux-ci sont tou~
jours jeunes & coté des vieux.» (Zimmermann , de Uexpérience , 1.°* wole
-8.9 pag. 116-117.)
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doit , dans le commentement de sa pratique , écrire Lhistoire des
maladies qu’il aura occasion de traiter ; c’est en suivant cette mé-
thode qu'il exercera son jugement. Une maladie esl-elle présentée a
son imagination , il doit d'abord. en élablir le pronostic : sera-t-elle
grave , sa durée longue , la mort s’ensuivra-t-elle, ou bien une
heureuse convalescence ? Voila les queslions qu’il doit soumettre &
de mures réflexions ; il doit les juger, les résoudre et les noter :
la terminaison arrive, elle prouve la justesse du pronostic qu’il a
porté. Apres quelques-unes de ces histoires écrites avec exactitude ,
le médecin se trouvera dans le cas de connaitre certaines maladies
au premier coup-d'eeil. :

Dans toute bonne observation , le médecin doit noter ce qui est
antérieur a la maladie , et ce qui est relatif a I'état présent du
malade. :

Pour tracer une histoire exacte et pouvoir en garantir F'authen-
ticité , le médecin doit commencer par écrire le nom du malade ,
son dge , son sexe, son tempérament , sa constituticn , celle des
parens , ses habitudes physiques et morales , les maladies qui ont
précédé, celles qui régnent , rapporter enfin dans quel état se trouvait
Pindividu avant la maladie.

Pour ce qui est relalif a I’état présent du malade, il faut désigner
son pays, sa profession, le lieu qu’il habite , la nature des alimens
et des boissons dont il se nourrit , I'dge, la constitution régnante, etc.

S’agit-il d'écrire I'histoire relative a la maladie elle-méme ; il faut
remonter aux prodromes qu’elle a présentés , noter linvasion ,
décrire les symptomes , marquer les mopens des paroxysmes ,
constater la marche de la maladie , les effets des médicamens et
du régime employés, parler de linfluence de tout ce qui environne
le malade, bien signaler sur-toul les terminaisons des maladies.

On peut ranger dans trois sections la terminaison de toutes les
maladies : a la premic¢re se rattachent les crises dont le traitement
a élé couronné de succeés, la convalescence qui la suit améne un
prompt rétablissement ; 4 la deuxiéme se rattache la terminaison qui
a lieu par transmutation, ou changement en une autre affection’;
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il faut alors que le médecin dirige son traitement contre cette nou-

velle maladie ; avec la troisiéme , enfin, arrive la cessation de la

vie, crise trés-malheureuse , sans doute , puisqu’elle ameéne la fin

de P'existence de 'homme; elle ne doit cependant pas arréter le

médecin dans son observation; le cadavre I'altend , il offre encore

a l'attention du vrai observateur un champ vaste A sillonner, et c'est

en troublant les cendres des morts, et en fouillant dans leurs spectres

sanglans , que la nature lui montre a découvert ce qu’elle lui cachait

pendant la vie. Clest ici qu’est signalée avec succés l'application de

Vanatomie pathologique , qui par les grands progrés qu'elle a faits de

nos jours, fournit a la médecine , en interrogeant la mort, des
. secours trés-utiles 2 la conservation de la vie. Telle est , Messieurs
les Professeurs , I'idée que nous nous sommes fait de Phistoire exacte
et compleéte d’'une maladie ; telle est la colonne inébranlable sur
laquelle repose la médecine-pratique.

B les connaissances quexige la médecine se trouvent sans bornes ,
si la conduite que doit tenir le médecin dans la pratique présente
les difficultés les plus épineuses a celui qui a blanchi dans 'exercice
de cette profession sublime; combien les premiers pas que le jeune
médecin ‘hasarde dans cette carriére périlleuse, sont-ils pour lui
a redouter ? Cest dans ce moment, a la fois agréable et pénible,
qu’il retrace dans son imagination tout ce qui peut lui étre utile;
c’est alors qu'il peut mettre a profit les connaissances plus ou moins
étendues qu’il a puisées , soit dans des écoles célébres, soit dans
ces asiles de la douleur, oli, moissonnant tant de victimes , la mort
lui montre , par linspection de ses froides dépouilles, a secourir les
vivans ; cest alors , enfin , qu'il craint que loubli de la plus légére
circonstance ne devienne pour lui , ainsi que pour ceux qui lui accor-
deront leur confiance , la source d'une infinité de maux.

Qualités morales.

Cest peu que le médecin ait acquis des connaissances propres
a lui faire exercer son art avec les plus grands succés; c'est peu
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qu'il ait orné son esprit de tant de bons préceples ; le plus diffi-
cile & acquérir, I'art de captiver la confiance des malades lui manque:
comment va-t-il faire pour y parvenir ? quelles qualités doit-il
posséder pour s'en rendre digne? « Je n’en excepte aucune , dit
Hippocrate, puisque son ministeére a cela d’honorable , qu'il exige
toutes les qualités de Vesprit et du coeur; et, en effet, silon
n'était assuré de sa discrétion , quel chef de famille ne craindrait
pas , en lappelant , d'introduire un espion, un intrigant ou un
corrupteur auprés de sa femme et de ses filles 7 Comment compter
sur son humanité , s’il n’aborde ses malades qu’avec une gaité
« révoltante ou avec une humeur brusque et chagrine.... ; sur
sa prudence, s'il est toujours occupé de sa parure.......; sur ses
« lumigres , si, outre cette justice que I'honnéte homme observe a
« I'égard de tout le monde, il ne posséde pas celle que le sage
« exerce sur lui-méme, et qui lui apprend qu’au milien du plus
« grand savoir, il reste encore plus de disette que d’abondance; sur
« ses intentions, s'il est dominé par un fol orgueil et par une basse
« envie , quine furent jamais le partage de 'homme supérieur; si,
« sacrifiant toutes les considérations & sa fortune, il ne se dévoue
« quau service des riches ?

« Quel est donc le médecin qui honore sa profession ? Celui qui
« a mérité l'estime publique par un savoir profond , une longue
« expérience, une exacte probité et une vie sans reproche; celui
« aux yeux daquel tous les malheureux sont égaux, qui accourt
« ‘avec empressement a leur voix , leur parle avec douceur , les
écoute avec attention , supporte leurs impatiences......; qui se fait
un devoir d’appeler au besoin quelques-uns de ses confréres pour
« s’éclairer de leurs conseils,.....; celui enfin qui, aprés avoir lutté
« de toutes ses forces contre la maladie, est heureux et modeste dans
« les succés. » ( Barthelemy , Voyage du jeune Anacharsis.)

Celui qui réunira les rares qualités dont nous venons d’esquisser
le tableau, aux talens d'un homme habile, contractera envers la
société, envers lui et ses malades, de pénibles devoirs qu'il devra ,

pour se montrer digne de lart sublime quil exerce , remplir avec
la plus scrupuleuse sévérité,

f
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Il ne suffit pas que le médecin ait du savoir; sa profession le
soumet a des devoirs qui, négligés, rendraienl ses soins imparfaits,
La société le réclame comme un bienfaiteur, I'étre soufiranl I'invo-
que comme un dien , et 'honneur de son art exige de lui une con-
duite exemple de tout reproche. C'est pea qu’il ail puisé des legons
sous des maitres habiles ,- I'essentiel et le plus difficile & acquérie
lui manque , puisqu’au milieu de ses sollicitudes il n’a pas eu encore
Ie temps de réfléchir sur 'immensilé de ses devoirs. Sur le point
.de porter des pas plus hardis dans le sanctuaire de la science, an
moment ol des guides éclairés devraient y conduire sa marche
chancelante , il se voit seul , abandonné a son inexpérience et a la
censure d’un public toujours injuste , qui ne craindra pas d’accuser
de prévention les jugemens de quelques parens des amis fidéles qui,
en lui tendant une main protectrice , cherchent a le faire connailre 3
personne ne se montre son protecteur, son soutien ; tous les yeux
sont fixés sur lui, ses moindres démarches épiées , ses moindres
propos commentés et souvent faussement interprélés ; que dis-je ?
m'aura-t-on pas l'injustice de le comparer a un jeune pilote qui
s’expose a voguer sur une mer orageuse , sans songer qu’il a passé
les plus belles anndes de sa vie au soulagement des infirmités
humaines ?..... Mais changeons de langage : tous les hommes ne sont
point injustes ; sachons leur pardonner ce manque de confianee ; ils
redoutent ce qu’ils ont tort, il est vrai, d’appeler nos premiers essais ;
mais c’est & nos succeés a triompher de leur crainte.

Soumise aux mémes lois , assujétie aux mémes habitudes , cette
réunion d’individus qu'on est convenu de nommer société , réclame
le médecin, comme son bienfaiteur, comme celui dont lutilité
reconnue se montre le soulien de la vie des membres qui la com-
posent. Les devoirs qu'il doit acquilter envers elle sont de la der-
niére importance; jen donnerai des preuves, en présentant le mé-
decin dans ces calamilés désastreuses qui envahissent des provinces
entiéres , et moissonnent indistinctement tout ce qui est sur leur
passage : cest dans ces affreuses circonstances que , comme un ange
tutélaire., je le vois voler avec un égal plaisir sous I'humble cabane
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du pauvre, comme sous les lambris dorés ; que je le vois porter ses
pas intrépides dans ces asiles servant de refuge a tant de malheureuses
victimes , soutenir leur courage abattu, verser dans leurs cceurs
Vespérance d’'un plus heureux avenir: le thédtre de la désolation
"devient son poste ; la contagion , la douleur, la mort I'y attendent ;
n’importe , 'humanité et son devoir I'y appellent ; il surmonte tout ,
ne redoute rien, et le plaisir de sauver a ses semblables une vie
achetée méme aux dépens de la sienne , est sa plus douce jouis-
sance (1).

Pour étre utile 2 son pays, le médecin n’a pas toujours besoin
que de tels fléaux viennent y porter la désolation et la mort ; sa vie
est marquée par autant de sollicitudes et de bienfaits. Ici, ' c’est
le législateur qui réclame sa sagacité pour Ilapplication d'une loi;
la, cest le prince qui réclame son avis pour la construction d’un
batiment ; plus loin, ayant recours a ses lumiéres, le magistrat
Vappelle pour éclairer un jugement. Que de sagacité, que de pra-
dence , que de probité ne doivent-elles pas animer les démarches
da médecin ! 1l doit étre sourd a la voix des sollicitations ; les offres
les plus séduisantes , les menaces les plus terribles, les suggestions
les plus pressantes, les larmes les plus persuasives, ne doivent jamais
effleurer sa grande 4me : en paix avec une conscience irréprochable ,
il s’approchera du sanctuaire de la justice , et prononcera avec fer-
meté sur le crime soumis a son examen ; quil ne perde jamais de
vue cette belle maxime : Qu’il paut mieux sauyver dizx coupables
que faire périr un innocent. Cest en suivant ces sages préceptes ;
qu’il justifiera le degré de confiance qu'on lui accorde.

Si la société réclame le médecin comme son bienfaiteur , Fhomme
souffrant linvoque comme un dien , et exige de lui des qualités

(1) Pouvons-nous nous entretenir des devoirs du médecin dans des cir~
constances aussi périlleuses , sans y voir tracés en caracteres ineffagables
la glorieuse conduite des Hippocrate , des Raymond , des Mertens , etc.,
dont le dévouément , dans des temps de détresse , servira toujours
d'exemple & ceux que leur devoir appéllera au secours de la société?
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propres a gagner sa confiance. Clest sur-tout au lit de douleur,
que le médeein doit faire une application utile des qualités du coeur;
réunis aux connaissances acquises , ces précieux dons le rendent
capable d’aborder les malades avec douceur et affabilité , et de porter
P'attention la plus minutieuse aux questions qu’il va leur faire, et
aux réponses qu’il va en recevoir.

Voila les vrais moyens, sans doute, de gagner la confiance de
nos malades et de leur étre utiles. Qu’il est heureux celui qui peut
se rendre maitre de ce sentiment qui influe tant sur nos moyens
curalifs , si nécessaires a nos suceés ! Eh! que ne peuvent point les
battemens d’un coeur satisfait ! Mais la science sublime qui apprend
‘4 se rendre mailre de I'dme , a s'assurer I'imagination, deviner lés
besoins , suppléer aux efforts infructueux de Plart, est vaste et
difficile a acquérir ; elle est tellement utile au médecin, que
Baglivi , pénétré que I'étude des passions tournait toujours au profit
'_de ’humanité , ne craignait pas d'avancer que le médecin qui pos-
sédait Iart de persuader et de parler, donnait une telle force aux
remedes en excitant la confiance des malades, qu’il avait souvent
'guéri des maladies graves. par des moyens fort communs : ap-
prenons donc, a l'exemple de ce grand homme , & faire fruclifier les
exemples de la médecine morale, et nos succés n’en seront que
plus assurés.

Mais les vrais soutiens de la confiance sont, sans contredit , les
talens ; c’est an médecin doué de ces qualités précieuses, qu’ap-
partient seul le droit de se rendre le dépositaire de la vie de ses
semblables ; il peut, seul, soutenir espoir du malheureux, et, sans
s’embarrasser des succés et des triomphes que l'opinion publique
accorde a l'effronterie et a la hardiesse duscharlatanisme , il apprend
A mirir la raison en la dirigeant vers un véritable but; il aime
mieux douter que s’exposer a agir; toujours aux ordres de la nature
dont il suit scrupuleusement la marche , il se contente de lui offrir
les secours de son art, ]orsqu’ellé les implore; il laisse aux esprits
exaltés le besoin 'de s’asservir a des opinions exclusives ; sage et
prudent , il sait que la meilleure médecine n’est pas celle des médi-
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‘camens , et que plusieurs maladies ne se guérissent que lorsqn’us
médecin imprudent se retire. Trop souvent la nature épuisée n’est
capable d’aucun effort salutaire ; pourrions-nous rester indifférens
sur le sort des malheureux? N'avons-nous pas encore des devoirs &
remplir ? Consoler les parens , enrayer, s'il se peut, les progrés de
la maladie , joncher de fleurs le chemin fatal qui les fait descendre
au cercueil , sont autant de devoirs que I'humanité nous impose.
C’est dans ces cruelles circonstances que le médecin , aussi impuis-
sant que la nature, doit faire luire aux yeux du malade le flambeau
d’'une douce espérance: dans les maux désespérés, ‘il faut encore
‘des illusions ; pourquoi ne pas en étre prodigues, si eles peuvent
soulager ? Que le nom de mort ne sorte jamais de notre bouche!
Au lit de la douleur, le médecin ne doit proférer que des paroles
de consolation.

Cest dans ce moment déplorable ot I'’homme ne fait luire &
nos yeux que la fragilité de son étre, que le médecin doit encou-
vager le mourant, en lui prodiguant les secours que lui fournit la
veligion , base fondamentale sur laquelle repose toute la morale.
‘C’est dans ces circonstances (u’il montrera au vulgaire crédulestjue
Pathéisme n’est pas, comme des esprits pervers ont voulu le lui
faire entendre, le partage de cette classe d’hommes célébres, dont
Ia brillante érudition et les profondes connaissances (1) font le plus
d’honneur a la société, Que d’illustres médecins dont les noms seuls
font la gloire du siécle ot ils ont vécu, n’ont pas craint de professer
hautement, et de consigner dans leurs écrits, les maximes sacrées
de notre religion! Eh! parce que quelques médecins, presque tous
trés-médiocres , auront professé ou feint de professer I'athéisme
qu’ils ne connaissaient pas, doit-il s'ensuivre que tous aient le méme

(1) Si je faisais, écrivait le philosophe de Genéve au sublime auteur
des études de la nature, une nouvelle édition de mes ouvrages, j'adon-
cirais ce que j'ai dit contre les meédecins: il n’y a pas d’état qui demande

- plus d’étude que le leur; daus tous les pays, ce sont les hommes yéri-
tablement utiles et savans.

7
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sentiment? Loin de nous de telles idées, que la raison'sape jusque
dans ses fondemens, et que des preuves incontestables réfutent sans
difficulté ; ces preuves, nous les prendrons dans la Faculté de méde-
cine de Montpellier méme, dans celte Tcole célébre, dont la glo~
rieuse enceinle retentit tous les jours de la voix de la vraie méde-
cine hippocratique ; cest dans cette Université, illustrée par I'élo-
quente érudition et les travaux immortels des membres qui la com-
posent , que les Henri Haguenot, les Sauvages, les Astruc, et une
foule d’autres, préchaient par leurs exemples les lois de la morale
religieuse (1). Ces noms unis & jamais aux progrés de la science
médicale , “suffisent, ce me semble, pour réfuter les objections
absurdes de ces génies bizarres.

O espérance ! songe de I'homme éveillé, doux sentiment, amie
inséparable; c’est toi qui fais supporter le poids de la vie au sein
méme de l'infortune: que ton pouvoir est divin! tu viens encore
couvrir d'illusions le moment qui doit voir s'éteindre la derniére
étincelle du feu qui nous anime. Et toi, douce Religion, unique
source des vérilables consolations, combien aussi n’es-tu pas néeces-
saire a 'homme affligé! tu tends une main maternelle & 'agonisant;
tu répands sur son dme les douceurs de l'immortalité, et par la
tu le fais survivre aux tombeaux ! Heureux celui qui, dans ces
momens de, désordre, peut étre assez frappé de ce quiil y a de
sublime dans cette faculté d'espérer que 'tu loi offres! Heureux
celui qni peut s'endormir dans ton sein en sage et en chrétien!
deux qualités qui, réunies, font que la vie a été tranquille, et que
la mort est le soir d'un beau jour.

Je termine ici les considérations succinctes que je m’étais proposé
d'offric sur la philosophie du médecin. Je suis loin de penser avoir
rempli la tiche que je m’étais imposée; je sais, au contraire, que

(1) Les personnes curicuses d'un plus long éclaircissement , trouveront:
dans I'apologie pour les médecins, de M. le Docteur Lussauld, revus et
augmentée par M. Amoreux, tout ce qu'elles désireront sur cette inté-
ressante matitre,
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je n'ai tiré de mon sujet qu'une faible partie des trésors qu’il ren-
ferme ; mais l'immensité des travaux qui me resteraient a entre-
prendre pour moissonner complétement le champ fertile et vaste ol
jai promené en chancelant une faux mal habile, I'impossibilité de
resserrer, dans les bornes ordinaires d'une dissertation, la multitude
des objets que comporte une matiére aussi abondante que la mienne,
el sur-tout l'insuffisance des moyens que le Ciel m’a départis, me
forcent de quilter la plume et de m’en tenir & cette ébauche, tout
imparfaite qu’elle est. Dailleurs, Yambition d’enfanter un volume
n'a pas présidé au choix de mon sujet; en le préférant a tout autre,
je n'ai consulté que les secrétes inspirations d’un ascendant involon-
taire ; j'ai voulu, en quelque sorte, faire ma profession de foi avant
de me livrer a lexercice d’an art auquel je ne me suis voué qu'animé
par le désir et soutenu par l'espoir d’étre un jour utile & mes conci-
toyens. Puisse ce léger opuscule étre favorablement accueilli de ses

Juges et de ses lecteurs: oblenir leur approbation, est tout ce qu'il
ambitionne.

FIN.

FAUTE A CORRIGER.
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