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U PAIN MEL ANGE
DE POMMES DE TERRE

Imprimce par ordre du Comitd

IL a ¢té fait dans plufieurs communes Pex-

perience d’une panification

. 1
farine de fromaent & un tiers de pommes de

v

terre , ou bien d’un tiers de farine de fro-
ment , un tiers de firine de feigle , & un
tiers de pommes de terce ; ces expériences
ont parfaitement réuffi : il en eft réfultd un
pain tres-blanc, fort nourrifant , & qui fe

tient long-temps frais.

Le procédé eft fimple & facile; On fait

cuire dans P'eau commune , la pomme de

terre , juiqu'd ce qu’elle cede facilement

fous le doigt; on lapele . on Pécrafe ., &
O J l ? J

Cetre opérat

parément la fa

ion terminée , on pétrit fé-

e de froment ou de feigle;
on méle les deux pates , on pétrit de nou-
veau , & lorfyue le mélange eft bien opéré,
on forme le pain & Pordinaire ; en y ajou-
tant un peu de fel ; le pain prend un golit
plus agréable.

Par cette manipulation , on diminuera la

ATOULOUSE,
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de falut public.

confommation des grains, & on aura une

nourriture plus économique.,

On a fait du pain co; npofé de miré de

farine d’orge & moitié de pommesde terre ;
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pain d’orge pur , & un peu rafraichifant.

L.a culture de la pomme de terre ne fay.
roit étre trop encouragée ; elle réuffic dans
tous les terrains , méme dans les terres 1é-
geres & fablonneufes : bien cultivde , elle
peut donner deux récoltes , vers les mois
Floréal & Brumaire y Juin & O&obre
( vieux ftyle.)
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R/ U par nous adminiftrateurs du

Ci_{lj_( I \)c
de Touloufe , pour étre im; primé , publid
& affiché dans toutes les communes de ar-

rondiffement. A Touloufe, le 26 Pluviof

A L1
Pan troifieme de la république frangalie
une & indivifible.
DESTREM , ‘préfident ; MARTIN-BERGNAC, Tissinier ,

CassaiNg , CamPMas, LaNeLuc, Dupau y JTEY , Paul
Vaisse , TRersszc, DuBourg » PENDARIES.

S oy caoees Sy r—moms
chez 13 Veuve DescrLassan, Imprimeur du Diftri@ & de Ia Municipalits,




CCTION

POUR LA FABRICATION

DU PAIN MELANGE
DE POMMES DE TERRE

Imprimce par ordre du Comité de falut public.
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IL a ¢té fait dans plufieurs communes Pex- confommation des grains, & on aura une
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périence d’une panification de deux tiers de nourriture plus économique.

farine de fromane & un tiers de nommes de

-

On a fait du pain compofé de mir'é de
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terre , ou ln"-: d’un tiers de farine de fro | farine &’ orge X moiti¢ de pommes de terre -
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ment , un tiers de farine de feigle , & un | ce pain eﬂ' plus agrcable au golit. que le
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tiers de pommes de terce ; ces expériences | | . Ppain d’orge pur, & un peu rafraichifane.
ont parfaitement réuffi : il en eft réfulté un L !
. il I.a culture de 1a pomme de terre ne fay-

pain trés-blanc , fort nourrifant » X qui fe

| roit étre trop encouragée ; elle réuflic dans
tient long-temps frais.

tous les terrains , méme dans les terres 1é.
Le procédé eft fimple & facile: On fiie geres & fablonneufes : bien cultivée , elle

uire dans Peau commune , la pomme de

peut donner deux récoltes , vers les mois
h Floréal & Brumaire , Juin & O@obre
( vieux ftyle. )

terre , juiqu'd ce qu’elle cede facilement
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fous le doigt; on la pele , on Iécrafe S
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on forme une pate.

-ette opcration terminée , on pétrit fé- i’ U par nous adminiftrateurs du diflri&

parément la farine de froment ou de feigle; de Touloufe , pour étre imprimé , publié

I
on méle les deux pites , on pétrit de nou- ﬁ Hl & affiché dans toutes les communes de Par-
veau , & lorfyue le mélange eft bien opéré, " rondiffement. A Touloufe, le 26 Pluviofe,
on forme le pain A Pordinaire 5 en y ajou- o | Pan troifieme de la république francaife ,
tant un peu de fel ; le pain prend un gofie m '{l une & indivifible,
plus agréable. H m DESTREM , 'préifident ; MARTIN- -Bergyac, Trssinier ,

% gg CassaiNg , CamMpPMas , LaNELuc, Durau, JTEY , Paul

Par cette manipulation » on diminuera la Vaisse , TREIsszc, DUBOURG , PENDARIES.

ATOULOUSE, chez Veuve DescrLAassan, Imprimeur du Diftri@ & de Ia Municipalits,







