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| SR 1 POLYCHRESTE
o—§ DE MESSIEURS SEIGNETTE DE LA ROCHELLE.

L y a trois manieres gencrales 2 obferver dans l'ufage du Polychrefte, felon les trois

Ty ‘ntentions qu’on peut avoir dans la cure des maladies. La premicre eft pour purger

_ les excremens grofliers & toutes les impuretez retenucs dans le bas ventre , ce quon
o | appelle en Medecine les premicres voyes. La feconde cft pour détremper & dilloudre

les humeurs qui croupiflent dans les vifceres,tels que font le Foye,la Ratte,les Reins,

le Mefentere 3 lc Pancreas & la Matrice , c'eft ce qu'on nomme les fecondes voyes. La

— troifiéme eft pour le faire circuler avec le fang , afin quiil le purific & le corrige , lors
~  quiil eft corrompu, qu’il 'adoucifie lors qu’il eft devenua trop-dcre ou trop-acide, qu'il
* lny redonne fa fluidité quand il cft trop- épais & qu'il a de la peine 2 e diftribucr, ou

5 _ quileft tellement impetucux & tellement fubril , quiil pafle fans faire aacune nour-
i ) riture aux parties qui par les diflipations qu’elles {ouffrent ont beloin de continuelles
T ] separations, Ceft cc qu’on nomme les troifiémes voyes ou les voyes les plos éloignées.
i La doze ordinaire de ce Remede pour purger les premieres voyes eft de fix drag-
5 F: mes poids de Marc, qu'on met dans une Chopine, ou dans une Livre d’cau,ou de quel-
i ?u‘autrc liqueur ; mais on peut diminuer la quantité de la poudre , & de la liqueur,
5 clon Yige & les forces du malade : par exemple, le quare de la prife (uffira pour un
& enfant d’un an ou de deux ans dans quatre ou cinq onces de Laict un peu chaud , ti-
chant de luy faire prendre dans cinq ou fix heures , une heure avant & aprés qu’il
5y A aura tetté: la moitié de la prifc dans un demy [eptier, ou huit onces d’eau pour un
enfant de cing 2 fix ans , qu'il pourra prendre a route heure du jour , pourveu que ce
- l foit quelque tems aprés & avanc avoir mangé : les deux tiers de Ja prife dans un peu
plus qu'un demy feptier d’cau pour un enfant de dix 3 onze ans ¢ enfin la prifc enticre
% dans une Chopine d’eau pour les perfonncs de quinze ans ; & pour tous ceux qui font
o au deffus de cer 4ge. 11 ¢ft méme libre 3 ceux qui onc PEftomach petit ou foible , &
2 qui ne peuvent {upporter cette quantité d’cau , de la reduire a moins d’une Chopine
wp y mettant tremper un peu de Regliffe;pour corriger une petite amertume qui pourroit
rebiiter les pefonnes delicates , ou bien y diffoudant quelque fyrop rafraichiffant.
LS Comme il y a des perfonnes qui font naturellement difficiles 2 émouvoir, on peut
oY pour ces temperamens-13 ajouter une legere infufion ou une fimple maceration de
. deux dragmes de Senné 2 la quantité d’ean ol I'on yeut mettre la prife du Scl Poly-
o chrefte ; ou bien on peut diffoudre dans cette méme caw demisonce ou ung once de
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SET "POLYCHRESTE

DE MESSIEURS SEIGNETTE DE LA ROCHELLE.

L y a trois manieres gencrales a obfcrver dansl'ufage du Polychrefte, felon les trois
‘ntentions qu’on peut avoir dans la cure des maladies. La premicre eft pour purger
les excremens grofliers & toutes les impuretez retenués dans le bas ventre , ce quon
appelle en Medecine les premieres voyes. La feconde cft pour détremper & dilloudre
les humeurs qui croupiffent dans les vifceres,tels que font e Foye,la Ratte,les Reins,
le Mefentere ; le Pancreas & la Matrice , C'eft ce qu'on nomme les (econdes voyes. La
troifiéme eft pour le faire circuler avec le fang , afin qu'il le purific & le corrige , lors
qu'il eft corrompu, qu’il 'adoucifie lors qu’il eft devenu trop-icre ou trop-acide, quil
lny redonne fa fluidité quand il eft trop- épais & qu'il a de la peine 2 (e diftribucr, ou
quiil eft rellement imperucux & tellement fubtil , quil pafle fans faire aacune pour-
riture aux parties qui par les diflipations qu’elles fouffrent ont beloin de continuelles
separations, C'eft ce qu’on nomme les troifiémes voyes ou les voyes les plus éloignées.
La doze ordinaire de ce Remede pour pusger les premieres voyes eft de fix drag-
mes poids de Maxc, qu'on met dans une Chopine, ou dans une Livre d’cau,ou de quel-
u’autre liqueur ; mais on peut diminuer la quantité de la poudre , & de la liqueur,
?clon Yage & les forces du malade : par exemple,, le quart de la prife fuffira pour un
enfant d’un an ou de deux ans dans quatre ou cinq onces de Laik un peu chaud, ti-
chant de luy faire prendre dans cinq ou fix heures , une heure avant & aprés qu’il
aura tetté: la moitié de la prilc dans un demy [eptier, ou huit onces d’eau pour un
enfant de cinq a fix ans , qu’il pourra prendre a toute heure du jour , pourveu que cc
foit quelque tems aprés & avant avoir mangé : les deux tiers de la prife dans un peu
plus qu'un demy feptier d’cau pour un enfant de dix 2 onze ans : enfin la prife entiere
dans une Chopine d’eau pour les perfonnes de quinze ans ; & pour tous ceux qui font
au deffus de cer age. 11 eft méme libre 2 ceux qui ont I’Eftomach petit ou foible , &
qui ne peuvent {upporter cette quantité d’cau , de la reduire 2 moins d'une Chopine
mpettant tremper un peu de Regliffe;pour corriger une petite amertume qui pourroit
rebiiter les pefonnes delicates , ou bien y diffoudant quelque [yrop rafraichiffant.
Comme il y a des perfonnes qui font naturellement difficiles 3 émouvoir , on peut
pour ces temperamens-13 ajouter une legere infufion ou une fimple maceration de
deux dragmes de Senné 2 la quantité d’ean ot on veut mettre la prifc du Sel Poly-
chrefte ; ou bien on peut diffoudre dans cette méme caw demi-once ouung once de
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bonne Manne , ou quelque {yrop purgatif , tel que celuy de Rofes-pales 5 de fleurs e
Péches , de Pommes, ou de Chicorée compos¢ de Rhubarbe.

Le tems le plus propre pour fc'purgcr de.ce Remede eft le matin & jean, mais dans
laneceflité il {e peut prendre i teute heure du jour, pourveun que ce ne foit pas imme-
diatement aprés les alimens.Il faut boite cette quantité d’cau 2 deux ou trois fois dans
Pelpace d'une heure au plus. Devx ou trois heures aprés avoir beu le dernier verre de
la prife, on peut fe faire donner un boiiillon de veau ou au beurre , comme on le pra-
tique lors qu'on fe purge avec les medecines ordinaires.

On doit oblerver en general que dans les maladies qui viennent d’un grand amas
dthumeurs, particulierement d’une Pituite vilqueafe & tenace qui trouble la digeftion,
lie & interrompt le cours des clprits animaux , ce qui fe remarque aux malades par
un poulx profond , intermittant , & comme {uffoqué ., & quelquefois par le vomille-
ment,il faut mettre toute la prife dans un demi feptier d’eau de fonraine toute chaade,
pour attenuer & inciler davantage cette humeur craffe & adherente , & la boire 3 deux
fois , laiffant un quart d’heure d'invervale d’une doze a l'autre. Comme quelquefois
dans ces indifpofitions on vomit route la ptife ou quelque partie , il fera bon d’en re-
prendre autant qu'on en a rejetté , afin de déboucher & précipiter leshumeurs : & fi
les vomillemens continuent,ce qui n'arrive que trop fouvent, nous nous fervons d’un
Sel Purgatif que nous donnons feal , ou avec le quart de la prife de Polychrefte dans
deux verres d’can chaudeou dans un bouillon rafraichiffant 5 ce Sel évacué beaucoup
plus que le Polychrefte , & convient particulierement dans cette rencontre.

Dans les maladies au contraire qui font caalies par un regorgement de Bile, qui fe
rarefiant ou fe mélanc avec les autres humeurs excite des fermentations exceffives dans
le fang » & provoque des naufées & des vomiflemens , il eft plus 2 propos de mettre
la prife de Polychrefte dans une pinte d'cau de fonraine & la boire toute froide de loin
a loin , mettant une heure ou demi - heure d’intervale entre chaque verre ; mais (i le
malade rellent des douleurs confiderables , ou de Colique , ou de Diarrhée , il pourra
prendre le Remede dans la méme quantité d’eau bien chaude , & de la méme maniere
qu'il eft dic dans Particle précedent,

Ce Remede ne purge pas feulement avec douceur , mais il corrige la violence des
autres purgatifs , fi 'on en met la moitié ou le quart de la prife dans lenr infufion. 11
a encore cela de fingulier , qu’il calme & arréte l'aGion des Emetiques les plus puif-
{ans, qui ont cela de ficheux,qu'outre les violentes fecoufles qu'ils donnent aux mem-
branes de 'Eftomach, ils y laiffent prelque toujours une mauvaife imprefJion, fur tout
a ceux qui 'ont un pea delicat. 1] faut pour cet effer mettre le tiers ou la moitié de la

prife dans un grand verre d'cau froide, &la prendre une demi-heure avant ’Emetiqae.
& (i dans l'operation de l'Emctiquc les vomiffemens font trop-violens , & continuent
trop-lcng—tcms » on prend le quart de Ja prlfc dans un grand verre d’eau ou de tifane
chaude ; & quand les efforts font paflez & l'operation achevée , comme il refle prel-
que toujours des nau (ées & des étourdi{lemens de téte , & qu’on doit toujours avoir
pour (ulpec le long lejonr que I’Antimoine ou les autres Emeriques font dans I’Efto-
mach & dans les Boyaux , il fera bon pour éviter ces fuites ficheufes de prendre la
moitié ou l¢ tiersde la prlil-. de Polychrefte dans un grand verre d’cau qui émouffera
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les piquottemens des fouffres & des fels de I’Antimoine , 8 les précipitera, avec les
*humeurs qui (e feront dégorgées dans 'Eftomach , par le Bas , quicft la voye la plus
-naturelle.

La {econde maniere de fe feryir du Sel Polychrefte eft pour emporter les Obftruc-
tions qui fe forment au Foye, 2 la Ratte, au Mefentere , au Pancreas , aux Reins , 2 la
Veffic & a la Matrice , d’ou procede un grand nombre de maladies longues & rebelles,
comme font les Rhumatifimes , les pelantenrs & douleurs de téte , les affetions (opo-
reules, les Apoplexies, les Paralyfies, la Cacexie, la Jaunifle, I’'Hydropific, (oit de cer=
veau, foit de poitrine, foit du bas ventre , foit de la Matrice, I'Althme ou difficuleé de
zefpirer, les Ifchuries on difficultez d’uriner , les Nephretiques , les Sciatiques & les
Gouttes aulquelles on peut encore ajouter plufieurs autres maladies qui doivent leur
origine 3 ces mémes Obftruétions, qui n'interrompent pas feulement le cours du (ang,
mais le rendent encore trop aigre & trop falin , telles font les infomnies , les grandes
douleurs de téee, les Vertiges, la Phrenefic,les contradtions de nerfs,les Convulfions,
les inflammations de Poitrine, les Vapeurs hyfteriques ou hypochondriaques.

Dans toutes ces maladies , comme la principale intention eft d’incifer 8 d’attenucr
Ies humeurs épaifles & croupiffantes qui fejournoient dans les voyes les plus éroites,

& de donner un paffage libre au fang & au mouvement des efprits,on {uit cette metho-

de.Avant toutes chofes on a foin de difpofer le malade par la purgation qui (e fera le
matin 4 jeun avec une prife du Remede dans deux verres d’eau de riviere ou de fontai-
ne,pris de quart d'heure en quare d’heuresafin d’entrainer par ce moyen les excremens
des plus groffiers , & faciliter ladiftribution du Remede 2 toute Ihabitude du corps ;
apres quoy dés le foir méme de la purgation on en peut mettre une prife dans une
pinte d’eau & en prendre un grand verre trois heures aprés foupcr , & un autre le
dendemain de gmnd matin pour pouvoir dormir deflus, & le refte en tout le jour entre
les alimens , continuant cet ufage pendant cinq ou fix jours plus ou moins , felon la
nature de la maladie & I'état du malade. On peut fi on veur , & c’eft la methode qui
nous cft la plus ordinaire, ¢ difpenfer d'en prendre entre les alimens , en prenant un
grand verre le {oir enfe couchant , & le refte le matin 2 jeun dans 'elpace de deux ou
trois heures.

Pour la commodité des malades , & pour fuivre les indications qui (e prefenteat, il
eft libre , & méme a propos de mettre le Remede en differentes liqueurs , par exemple
lors que les malades {ont d’un temperament bilicux , dans des liqueurs rendués aigreta
tes par les fucs de citron, de verjus, de groilelles, ou de berberis. Lors qu’ils font d’un
temperament humide on pituiteux , dans des decoltions ou des! tifanes faites avec les
racines , lesécorces , les feiiilles , ou les fleurs aromatiques. Et {i Ion veut que ces li-
queurs palfent plus par les felles que par les urines, il faut les boire toutes chaudes en
{e promenanta I’air,ou en fe dennant quelqu’autre exercice : au contraire fi on a def-
fein de leur donner cours plus par les urines que par les felles, il faut les prendre froi.
dcs 8 un peu de loin  loin, fe tenant en repos au lit ou dans la chambre, & y ajouter
un peu d'aigre de {ouffre ou de vitriol. On peut 3 la place des tifanes ou de ces autres
liqueurs, (e {ervir d’cau de riviere, qui pafle beaucoup plus promptement que l’eau de
fontaine , & qu'on rendra minerales & des plus fortes en mettant le quart ou le tiers
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de la prife far une pinte qu'on boira le matin 3 jeun dans I"clpace de deux ou trois
heures, pendant les cing ou fix premiers jours, diminuant enfuite la doze de la poudre
julqu’au quart ou un peu moins iur la méme quanticé d'eau, dont on continuera encore
Pufage quelque tems fuivant l’indiipoﬁt{on du malade,

Il peut fervir an(li avec beaucoup de fuccez de vehicule purgatif ou diuretique de-
vant, durant , & aprés |'ufage des Eaux Minerales , de quelque nature qu'cllcs?oicnt .
ce que j'ay obfervé par moy-méme,8 ce qui m'a éié confirmé par Meflicu:s les Mede-
cins Intendants des Eaux Miperales les plus accreditées du Royaume.

La troiliéme & derniere maniere de fEl'crvir de ce Remede eft pour le faire diffris
buer avec le Chyle & avec le fang, afin que (e portant par ce moyen dans les conduits
les plus retirez,il puille temperer & rafeaichir la Bile trop acre & trop enflammée,cors
riger & adoucir les autres {ucs trop-acides ou trop-cauftics,& redonner a route la mal-
fe du fang la confiftance & la qualité ballamique qu’elle deit avoir pour départir 3
chaque pattie du corps la nourriture dot elle a befoin Pour réuilir dans cette intention
il eft necellaire d’avoir pratiqué les deux manieres précedentes, ou du moins de s’étre
foffifamment purgé,aprés quoy on mettra le tiers de la prife dans une Chopine d’eau
ou d’autre liqueur appropriée , & on en prendra un verre le foir deax heures aprés le
fouper & un autre au matin,dormant deflus s'il eft poflible,& le refte dans tout le joui
une heure avant chaque repas , & deux ou trois heures aprés ; on achevera ainfi toute
la prife en vingt-quatre heures,ce qui temperera & dégagera le malade, le fera uriner
un pea plus qu’a Pordinaire, & luy rendra fon ventre [ibre,{ans produire aucun autre
effet fenfible.Si le malade efk naturellement maigre & fec,ou qu’il le (oit devenu par la
longueur de la maladie, il fera a propos de le baigner dans la chambre pluficurs jours
confecutifs ou d’un jour P'autre s’il et erop foible,prenant garde que I’eau ne foit qu'ua
peu hors de froid pour exciter feulement une infenfible tran{piration, ou au plus une
petite moiteur {ur la peau,& pendant le bzin on continuera I'afage duPolychrefte tout
comme avant , obfervant feulement d’en prendre un verre avant que d’entrer dans le
bain , & quelques verres quand on y fera. Ceft ia methode qu’on doit tenir dans tou-
tes les maladies qui viennent de la corruption du fang, comme font les Fidvres lentes,
les putridcs,les etiques,les quotidiennes,les tierces; les double-tierces , & dans toutes
les Maladies Veneriennes , dans toutes celles qui viennent d’une trop grande effervef-
cence,ou irritation des humeurs, comme font les Hemorrhagies de quelque licu quiel-
les procedent,foit du Ceryeau, foit de la Peitrine, (oit de PEftomach, foit des Reins,
foit des Hemorrhoides , foit de la Matrice. Mais fi le malade eft replet & d’une com-
plexion humide 4 il fera bon qu’il faffe un peu d’exercice pendant cet ufagc & de luy
provoquer la fueur de la manicre qu’on trouvera la plus convenable. :

Le Prix ordinnire de c¢ Remede eft de tremse fols la Prife,




