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AVIS DES IMPRIMEURS.

DEPUIS plusieurs si¢cles Te nom d&Hippocraté
est prononcé avec le respect et la vénératon gque
méritent les travaux d’un si beau génie. Ses ouvrages
sont, pour les médecins et chirurgiens , comme une
source feconde ol ils phisent leur savoir, et’ cet
esprit d'observation qui les rend utiles et célebres.
Des savans du premier mérite ont traduit en [atin les
@uvres I’ Hippocrate. 11 n'en existe point de traduction
frangaise compléte. Dacier en publia des fragmens en
1697 , et depuis quelques médecins ont fait paroltre
des traités particuliers , comme les Aphorismes , les
Pronostics , les Prorrhétiques 4 etc,

Le docteur Gardeil , professeur en médecine et en
mathématiques , jusqu'anu moment ol la révolution
supprima les universités, s’étoit occupé pendant trente
ans de la traduction frangaise de toutes les @uvres
Médicales d'Hippocrate. Elle auroit paru en 1789,
par les soins de MM. Malesherbes et Vieg-d'Ayir ,
si des événemens imprévus n'eussent porté obstacle
Pexécution de cette utile entreprise. Une circonstance
heureuse nous a procuré I'avantage.de pouvoir publier
la Traduction des @uvres. Médicales dHippocrate
par le citoyen Gardeil. C'est au zéle du citoyen Tournon,
médecin de cette ville , et ancien professeur de botanigque
au jardin des plantes de Vacadémie des sciences de
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Bordeaux , que nous en sommes redevables, Pet-
suadés que cet ouvrage sera de la plus grande utilité
pour ceux qui exercent ou étudient I'art de guérir, nous
avons apporté le plus grand soin, a rendre cette eédition
aussi belle qu'il nous a été possible , soit par le choix
du papier , par la nettet¢ des caractéres, et par la
correction des épreuves. C'est aux médecins a apprécier
cetre traduction , et aux professeurs en médecine a
Yindiquer a leurs disciples, comme une ressource
précieuse pour acquérir des connoissances , qu'ils
pauroient peut-8tre jamais eu, sans les travaux du
citoyen Garderl,

Nous avons cru devoir mettre sous les yeux des
lecteurs la ¥ie dHippocrate , donnée par Dacier. On
lira son ¢loge dans la Dissertation de M. Barthey, sur
les Fluxions, 2% vol. des Mém. de la société d'émulation
de Paris, et dans les mémoires du docteur Cabanis ,
insérés parmi ceux qua publié linstitut national de
France. Voyez aussi , Voyage du jeune Anacharsis ,
tom. G, page 272, edit. de 1789, in-8°, de Débure
Paingé,
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VIE DHIPPOCRATE,
PAR DACIER.

HIPPOC RATE naquit & Cos la premicre année de
UOlymprade 1%xX% ; 448 ans avant Jesus-Christ , la
&°.année d1 régne d' Artaxerce-Longuemain ; ainsi il étort
contemporain de Socrate , d' Hérodote , de Thucidide , etc.

Son pére Héraclide et son grand-pere Hippocrate pre-
mier , tous deux grands médecins y prirent eux-mémes le
soin de U'élever , et ne se contenterent pas de lut enseigner
la médecine,, dont I'étude est ordinairement stérile quand
elle est seule: ils U'initiérent dans les autres sciences qui
se tiennent toutes comme par la main, et dont aucune ne
sauroit étre parfaite sans ses compagnes. 1ls lui apprirent
la logique , la physique , la géométrie , Uastronomie ; car
le médecin ne peut étre parfait sans ce cercle des sciences,
qui seule peut le rendre heureux.

On prétend aussi qu’Hippocrate étudia la physique
sous Démocrite , et la dietetique ou Uart du régime sous
Hérodicus ; mais il y a grand sujet de douter de U'un et
de U'autre. Hippocrate parle trop mal d Hérodicus , pour
qu'on puisse jamais croiwre qu'il ellt été son disciple ; ct
par Uhistoire , il paroft clairement qu'il étoit déja vieux et
grand médecin , quand il vit pour la premiére fois le
philosophe Démocrite. '

Il étudia I'éloquence sous Gorgias le Leontin , le plus
célébre rhéteur de ce temps-la. :

L’ile deCos, ou il naquit, est un des plus heureux
climats du monde : et il y avoit depuis long-temps une
école publique de médecine fondée par ses ancéires , et
qui étoit dans une grande réputation. 1l eut donc toutes
les commodités nécessaires pour apprendre la théorie de
la médecine , sans sortir de son pays ; mats comme dans
ee temps-1a les plus grandes villea n'étoient pas fort peu-
plées ; pour se perfectionner dans la pratique , il suivit le
précepte qu'il donne aux autres dans son traué appelé la
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Loi, ot il dit, qu'aprés qu'on a acquis.la science de la
médecine, il faut voyager dans les villes pour n’étre pas
seulement médecin de nom , mais pour I'étre en effet:
car l'ignorance qui vient du défaut d’expérience , est un
mechant fond pour ceux qui le possedent , et un per-
nicieux trésor et la nuit et le jour.

Il voyagea en Macédoine , en Thrace et en Theffalie.
Ce fut en parcourant ces provinces qu'il fit la plupart des
obfervations que nous lifons aujourd’hui dans [es Livres
des Maladies Epidémiques. Soranus écrit qu'il fut averti .
en fonge de faire ce voyage , pour le [alut de ces peuples :
et un certain Andreas , quiavoit fait hifioire de ['origine
de la médecine , avance , avec plus de malice que de fon-
dement , quil fut obligé de s'enfuir powr avoir britlé la
bibliotheque publique des Cnidiens 5 aprés avoir pillé tout
ce quil y avoit de mefﬂeu:;ﬁzr la médecine , qu'il s’ appro-
pria enﬁ}z/z}e. I n’eft pas difficile de remonter jufqu'a la
fource decette calomnie yqui dout fans doute étre attribuéd
a lajaloufie ,et a Penvie dont I'école de Cnide étoit animée
contre Hippocrate , qui avoit écrit contre les maximes des
médecins Cnidiens. Ve

D quires prétendent quiil quitta [a patries aprés ayoir
copié les inferiptions qui ayoient €té confacrées felon la
coutume daus le temple d’EfE‘zdage , par les malades qui
y avolent-marqué et les maladies dont ils avoient ¢ié
attaqués , ‘et Jes remédes qui les ayoient guéris ; coutume
gui dura encore long-temps, non-feulement en Gréce ,
mais en Italie ; comme onle voit par les rables de marbre 4
qui avoient été pofées dansle temple d Efculape & Rome ,
dutemps de Uempereur Antonin 4 et qui furent trouvées
dans lile du Tybre. Je me contenterat. den rapporter
deuz pour en donner Uidée.

Julien vomissoit du sang, et étoit abandonné de tous
les médecins, II consulta Esculape, qui lui répondit
quil vint dans son temple, qu'il prit sur Pautel des
pignons, et qu'il en mangeat avec dumiel pendant trois
jours, Ce remeéde Payant guériy il vint rendre graces
a Dieu devant tout le peuple.

Vn soldatappel¢ Valerius Aper, ¢tant devenu avengle,
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consulta Esculape , qui lui ordonna de venir dans son
temple , de prendre le sang d'un chapon blanc, de le
méler avec du miel , d’en faire un collyre , et de s'en
frotter les yeux pendant trois jours. Par ce moyen il
recouvra la vue, et vint publiquement remercier le Dieu.

Mais quand Hippocrate auroit copié toutes les inferip-
tions dutemple de Cos , éroit-ce une raifon qui dit lobliger
a quutter fa patrie 7 et n'étoit-il pas plutot a louer qu'd
bldmer , d'ayoir cherché a s'infiruire par les expériences
qu'on avoit faites avant lui ; et n'efi-ce pas, ce qui a aug-
menté et perfectionné la médecine ? Mais il n’eft pasméme
vrai , qu’Hippocrate ait profité de ces inferiptions pour la
découverte de beaucoup de remédes : car Strabon , auteur
trés-exact , €crit en propres termes qu'elles ne lui fervirent
que pour la dietetique , pour le régime , ce qui mérite
d'étre remarqué. Il y avoit déjalong-temps , que U'école de
Cos en étout plus a ces premiers élémens de la médecine.

On veut auffi, qu'Hippocrate ait yoyagé en Afrigue 4
en Europe et en Afie. Et cela paroit appuyé fur ce p:zf’{'age-
du Pronofiic , ow il dit lui-méme : Tous les signes dont
j'ai écrit se trouvent vrais dans la Lybie, a Delos, eten
Scythie. Car, felont Erotien, il a voulu marquer les tros
parties du monde , ' Afrique par la Lybie , I'Afie par
Delos, et Europe par la Scythie. Mats je ne fais , [ila
conféquence eft fiire. Ce qut eft bien certain, c'eft qu'il
parcourut toute la Gréce 5 ot 1l guerit non-feulement des
particuliers , mais des villes et des provincesioutes gntiéres.

Les Hlyriens lui envoyérent des amba(Jadeurs , pour le
prier daller faire ceffer une pefte cruelle qui ravageoit
tout le pays. Hippocrate étois trés-porté & aller fecourir
ces peuples , mats $'étant informé des vents qui régnoient
alors en lllyrie s des chaleurs quil y faifot , et de tout ce
qui avoit précédé la contagion il vit que le mal étoit fans
reméde , et refufa de partir; mais prévoyant que cette
pefte feroit bientée portée dans la Theffalie et dans la
Gréce par les mémes vents , il envoya fans perdre temps
fes deux fils Theffalus et Dracon, [on gendre Polybe,
et plufieurs de fes difciples en différens lienx , avec les
infiructions néceffaires ; et marcha lus-méme au fecours
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de la Theffalie , paffa enfuite cheg les Doriens et dans la
Phocide , alla @ Delphes , ot il fit des prires & des
sacrifices , courut toute la Béotie , & [ rendit & Athenes,
versant par-tout fur son passage ,comme un autre Apollon ,
pour me fervir des paroles de Callimaque , la divine
panacée , dont les precietses gouttes chassoient les
maladies de tous les lieux ot elles tomboient.

Dans une occasion encore plus pressante o il délivra la
ville d Athénes de la grande peste , qui y avoit fait des
rayages infinis , & qui a éié [i bien décrite par Thucidide ,
témoin oculaire y & aprés lui par Lucréce ; & Uon prétend
que lesremédes généraux dont il [ fervit en cette occasion,
furent de grands feux qu'il fit allumer dans toutes les rues ,
& oliil fut jeter toutes [ortes de fleurs & de drogues aroma-
tiques qui purificrent Uair ; méthode pratiquée long-temps
avant Hippocrate par les Egyptiens , qui, comme nous
Uapprenons de Plutarque , purifiotent Uatr le matin par
des parfums de résine , faisoient briller & midi de la myr-
rhe , & qui, le foir , a Uentrée de la nuit , allumotent des
pastilles appelées Ciphi , dont on peut vour la composition
dans Dioscoride,

Nous avons yu qu'Hippocrate étoit né dans une famille
de médecins , & entre les bras de la médecine ; il ne faur
done {as douter qu'il neiit ficcé ;‘pau{' ainst dire, avecle
Lait , Les principes & les élemens de cet art ; mais en voict
deux preuves qui me paroissent incontestables, La 1'%, cest
ce qu Hippocrate dit lui-méme, que ceux qui ont appris
tard la médecine,, sont pour les malades un trés-grand
malheur , et une peste trés-dangereuse ; et il en explique
fes raisons: et la feconde , qui est encore plus forte, c'est
qu'avant I'dge de trente ans ,ilavoit déja été honoré d'une
couronne dor par les Athéniens, & qu’ Artaxerce avoit td-
ché de Lattirer dans ses états par de magnifiques promesses.

L’heureuse naissance, la bonne éducation ,le lieu propre
a l'étude , & Dapplication dés la jeunesse , font les quatre
principales choses qui conduisent dla perfection des sciences;
mais on peut dire que [i elles ne sont accompagnées de

Uamour du trayail , elles deviennent enfin inutiles , &

Pédifice demeure imparfait ou i se détruut : car en matiere

RACTETE
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de [ciences, ne pas avancer , c'est reculer, La médecine ,
qut est le plus difficile de tous les arts, ou lon ne doit ni
rien négliger mi rien faire témérairement , & o il faut
rassembler fous un seul point de vue le présent , le passé
& Pavenir , demande encore plus dassiduité & plus de
travail que tous les autres. Hippocrate croit [t persuadé
de cette vérité , qu'il employoit a l'étude ou & la pratique
les jours & les nuits , & qu'il inséra dans fon Serment cet
article [iremarquable , je n'entrerai jamais dans quelque
maison que ce soit , que pour assister ceux qui auront
besoin de mon secours. Par la il avertit les médecins
qu'ils font responsables au public de tous les momens de
leur vie, & qu'ainst tous ceux qu'ils perdent en visites
inutiles ou en divertissemens , font autant dinjustices
contre le falut des hommes, dont Dieu les a €tablis les
gardes , & dont il leur demandera compte un jour. Cétoit
une des maximes d Hippocrate , que tout médecin qui aime
les hommes , aime son art. Un médecin hait donc les
hommes , lorsqu'il perd en occrzpariom frivoles ou étran-
geéres, un temps qu'il doit employer tout entier & I'étude
ou a lexercice de fon art, qui le rend maitre de la vie
des particuliers , & de celle des rois mémes.

Cet amour des hommes faisoit quHippocrate étudioit
Jans ceffe , & quiil étoit toujours prét a aller de nuit &
de jour dans tous les lieux o fa présence pouvout apporter
du foulagement , & & s'abaisser jufqu'aux moindres fonc-
tions de ﬁm ministere yqu'il faisout avec autant d'exactitude
& dapplication que les plus relevées , persuadé qu'il n'y
avout rien dindigne de lut dans une profession ou tout
concourt & la guérison des malades , 5 ou la plus petite
négligence cause souvent des désordres auxquels on ne
trouve pas toujours le temps de remédier.

Il ne travailloit pas feulement & guérir les maladies ,
mais encore ales prevemur ; car il disoit que s'il est glorteux
d'ayoir foin des malades pour rétablir leur ﬂmte’,if"ne Lest

as moins davorr foin a{:s fains pour les empécher d'étre
malades , & dans cette yue il écrivie plusieurs wraités
comme ceux de la Diéte , celui de la Diete Salubre , celug

de I Eau, de I Air & des Lieux , & celui des Songes , fans
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compter tous les grands préceptes quil a femés dans fes
autres ouvrages pour la méme fin.

1L dit lui-méme que la vie est courte & lart fort long,
1l Senfurt de la néceffairement que ceux qui venlent deventy
excellens médecins , ne doivent pas feuleiment trayailler
de bonne heure & aimer le travail , mats auffi travailler
plusiewrs années, Cest pourquoi les anciens ont peint
Esculape avec une longue barbe, & tenant un béton plein
de neeuds , pour marquer les difficultés de cet art , & la
longueur du temps qu'il faut employer pour sy rendre
habile : & comme ceux qui vivent le plus , ne vivent que
fort peu , un médecin doit , sl faut ainsi dire , ajouter
¢ fa vie la vie de ceux qut Uont précédeé , & celle de fes
contemporains , en profitant des lumiéres des uns par
Vétude , & de celle des autres par la consultation. Cest
ce qu'Hippocrate pratiqua.toute [a vie. Il retint toutes les
découvertes certaines que les anciens avolent faites ; il les
augmenta par fes réflexions & par un travadl de plusieurs
années, & y jorgmt celles qu'il avoit apprises des médecins

qui vivolent de fon temps, & des particuliers méme, Aussi

étoit-ce une de fes mazximes ; qu'il ne faut jamais négliger
dinterroger ceux avec qui on fe trouve, gaur Javorr sils
#imaginent rien dont on puiffe fe fervir: & dans cette vue

il approtvoit extrémement les confultations des médecing

dans les occafions difficiles , parce , difoit-il, que dans
la plusgrande abondance , 1l se trouve toujours de 1a
pauvrete. Et dans le méme temps qu'il défendoit auz
eémpiriqies la pratique de la medecine , il ne laiffoit pas
davouer qu'ils ne font pasinutiles en tout, & il enfeignoit
gite véritablement il né faut pas confulter avee eux fur ld
vianiére , fur la méthode , qui dépend de la connoiffance
de Part qu'ils n’ont point , mais qu'on peut leur demander
leur avis, parce que la connoiffance de Uhiftoire générale
gui confiitue lart eft répandue dans ce qu'ils difent , &
quoiqi'tls foient nécef[atrement ignorans , étapt privés de
la connoiffance des dogmes & des précepres génerauz il
ne laiffe pas détre tres-vral, qu'on peut fe fervir-utilement
de leur expérience , & il exhorte les médecins a écouter cé
que difent les empiriques, G & les empécher de faire ¢é
gu'ils youdroient. :
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La réputation dHippocrate ¢toit fi grande , que la
pl upart des princes & des rois tdchoient de Lattirer, 11 fut
appelé & la cour de Perdiccas , roi de Macédoine , qu'on
croyoit malade de Iap:zrfu'ﬁe. Hippocrate , aprés ayoir
étudié fon mal , connut quil wétoit caufé que par Uamour
quil aw:tpaur une mattre(fe de fon pere , nommée Phyla,
Artaxerce lui fit offrir des formmes rmmenﬁ's & des
villes entieres pour Io&l;gfr a aller faire ceffer s peﬁe
1l de_[ofozr Jes armées & [es ératsy & il ordonna quon
Zu compidt cent talens d'ayance. Hippocrate regarda ces
richeffes comme les ennemis de fa patrie , & Lopprobre
érernel de [a maifon. 1l les refufa, & fir au gouverneur
de IHelfeﬁaonr cette venerezg[e reponﬁ:.
crivez a votre maitre que je suis assez riche et que
j¢ ne puis avec honneur accepter ses offres, ni allef
guerir des barbares qui sont les ennemis des Grecs.

Artaxerce outré de ce refus, envoya a Cos des ambas-
fadeurs y avec certe lettre :

LE GRAND ROI,
AU PEUPLE DE COS,

REMETTEZ incessamment entre les mains de mes
ambassadeurs l'insolent Hippocrate , qui a mal parlé de
moi et des Perses, ou préparez-vous a étre punis. Car
yirai ravager votre lle, et je la dissiperai et abimerai
de maniére que la postérité étonnée demandera ou elle
aura été.

Le peuple de Cos ne s'épouvanta pas de cette menace,,
& répondit aux amba(fadeurs , Nous ne ferons rien
dindigne d'Hercule et d’Esculape , et nous ne vous
remettrons point Hippocrate , quand nous devrions
tous périr malheureusement. Nos péres refusérent a
Darius et a Xerses la terre et eau qu'ils leur deman-
doient , et trouvérent qu'ils étoient sujets a la mort
comme les autres hommes. Artaxerce n'est pas plus
immortel queux, retirez-vous donc , et rapportez-lui
notre derniere réponse. Les Dieux ne manqueront pas
de venir encore & notre secours.

Quelgu'un ayant dit fur cela a Hippocrate quil avoit
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tort de vefufer une fi grande fortune que Dieu lui offroit,

& qu' Artaxerce étoit un fort bon maitre ; Hippocrate
répondit , mais je n'ai que faire d'un maitre quelque bon
quil soit.

Hippocrate éroit dune fageffe & toute épreuve, d'un
fecret impénétrable , & retenu & modéré en tout : la justice
& la probité réglotent toutes fes actions : il favoit allier
la gravité avec Phumilité , & employer & propos & la
fermeté & la complaifance, Il étoit prompt & profiter de
Loccafion , & patient pour Uattendre. 11 confcﬁ‘voit dans
fes habits & dans toutes [es maniéres beaucoup de [impli-
cité & de modefite, Il avoit un langage mdle & concis
parloit peu , & haiffou mortellement les grands parleurs,
A1 ne farfoit rien dans Lagitation ni dans le trouble , fuivoit
toujours la raifon, ne fonnoit rien au hafard , ne négli-
geoit rien , & s'expofoit & tout [ans aucune crainte; du refie
grand ennemi des cabales & des brigues , & fort éloigné

de toute forte d'affectation. Sur-tout il avoit une trés-,

grande pureté de meurs , & une piéré fi folide , quil
s'oppofoit ouvertement aux fuperftitions qui régnoient de
fon temps , & qui avoient prefque entiérement corrompu
la médecine. 1l artribuoit & Dieu tous fes grands fucces ,
G pour le remercier de la bénédiction qu'il avoit donnée
a fes remédes , il confacra a Delphes une fiatue dairain
d'un homme qui avoit été confumé par une maladie , & a
qut il ne reftoit plus queles os & lapean. On aprétendn
que cette ftatue étoit un [quelette , & qu’' Hippocrate avoit
confacré comme un chef-deuyre d'anatomie ; mais cela
ne saccorde pas avec Uhifiowre de ce temps-la, caril
paroit qulon regardoit cette ftatue comme la ftatue d'un
phthifique. Pendant la guerre facrée qui salluma peu de
temps avant lamort d Hippocrate , € qui dura encore plu-
fieurs années aprés lui entre les Phocéens & les Thebains,
on remarqua que Phayllus , général des Phocéens , ayant
Jongé quil éroit devenu femblable & cette ftatue , mourut
phihifique bientét apreés.

Hippocrate appeloit le défintéref[ement une prééminence
divine qui éléve l'ame au-deffus de toutes les chofes ter-
refires , & #l le poffédoir a un fi haut degré , quil exergoit

W
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la médecine gratuitement , voulant que les opérations d'un
art libre fu[_ﬁ;nr Libres. 1 difoit que ceux qui réduifent les
feiences a la cruelle néceffité de fervir pour de Dargent,
en font de viles efclaves. Mais comme tous les médecins
ne peuvent pas [uivre fon exemple & imiter fa générofité ,
il fe contente de leur ordonner de n'exiger la récompenfe
que dans la vue dacquérir les chofes néceffaires pour
s'avancer dans leur art, & 1l les exhorte & ére en cela
trés-doux & trés-humans , & a s'accommoder toujours
aux facultés de leurs malades : & quand des pauvres ou
des étrangers auront befoin de leur fecours., il veut qu'ils
les affiftent y non-feulement de leurs remédes & de leurs
foins , mais encore de leur bourfe , leur donnant en cela
des legons & des exemples dune charité wrés-digne dun
chrétien,

Il fur appelé par le (énat d Abdeére pour aller guérir
Démocrite qui paffoit pour fou dans Uefprit du peuple ,
toujours porté a prendre pour folie la fageffe qui eft au-
deffus du commun ; & il donna encore en cette occafion
une marque du meépris quil avoit pour les richeffes & car
1l refusa dix talens qu'on lui offrit.

Quand les Athéniens envoyérent Alcibiade en Sicile,
Hippocrate leur donna fon fils ThefJalus pour médecin
de Larmée , & voulur quil fis le yoyage 4 fes dépens. Le
mauvais fuccés de cette expédition n'empécha pas les
Athéniens d'honorer Theffalus d'une couronne dor & fon
retour , apres trois années de fervice. -

Jamais citoyen ne témoigna plus d amour pour [a patrie
qu'Hippocrate en fit paroitre pour la fienne. Sur la nou-
velle que les Athéniens fe préparotent a porter leurs armes
dans U'lle de Cos, Hippocrate alla d'abord implorer la
protection des Theffaliens & des peuples voifins, & en
méme temps envoya fon fils Theffalus & Athénes pour
tdcher de conjurer ceite tempéte qui menagoit fon pays.
Le pére & le fils réuffirent chacun de lewr céte. ia
Macédoine , la Theffalie & le Peloponéfe étorent préts
a marcher au fecours de Cos; & les Athéniens, ou par
reconnoiffance ow par crainte fe rendirent aux remon-
trances de Thef{alus , qui leur fit voir que latrop grande
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puiffance efi la plus grande ennemie des villes & des
états y & qu'elle les ruine enfin , parce qu'elle ne recon-
noit prefque jamais m mefure n regle.

Pythagore enfeignoit que le feul moyen que les hommes
atent de fe rendre femblables @ Dieu , c'eft de dire la
vérité , & de faire du bien a tout le monde. Selon cette
maxime jamais homme n'a mieux mérité qu' Hippocrate le
Jurnom de Diyin. Le bien qu'il a fait dans tous les fiécles
eft affeqconnu ;& pour la vérité ,il la i fort aimée , qu'il
avouluavernr la pofiérité dune funefte méprife ou il étoit
tombé , & qui auront pu étre enfevelie dans Uoubli comme
fe (ont dordinaire toutes celies des médecins , dont lg
Joleil éclaire les fuccés & dont la terre couvre les fautes.
Dans le cinquiéme livre des nialadies épidémiques,il avoue
avec une ingénuité dont un grand homme eﬁ}eul capable ,
qu'ayant éié appelé pour panfer Autonomus qui avoit été
bleffé & la tére , il [Fr;': malheureufement la plaie pour une
des futures, & ne le '
une grande douleur de c6té étant furvenue au bleffé avee
des convulfions aux deux bras , Hippocrate qui connut fa
faute , le trépana , mais inutilement ; car comme c'étost
le quingiéme jour, & en éié, il en coita la vie au malads
qut mourut le lendemain.

Hippocrate ne demandoit & Dieu pour récompenfz de
fes travaux , ni les plaifirs , ni les riche(fes , mais de vivre
long-temps dans une fanté parfaite , de réuffir dans fon
art, & de fe rendre ilufire dans tous les fiecles. Ceft le
fouhait quil fait dans fon Serment , & qui fut accompli
dans toute fon étendue. Car il vécut cent neuf ans, fain
defprit & de corps ; il réuffit [i bien dans fon art , quil
en a été regardé comme le pere ; il regut pendamt [a vie
d'auffi grands honneurs qu'on en ait jamais fait & homme
mortel. Les Argiens lu érigévent une fiatne dor , & les
Athéniens lui decernérent des couronnes de méme métal ,
ordonnérent qu'il feroit nourri lui & fes defcendans dans
le Prytanée , & linitiérent aux grands mystéres , honneur
qu'dls ne fatfoient que trés-rarement aux étrangers , & quils
wayoient encore fait qu'a Hercule , & aprés [a mort il
laiffa une réputation qui ne finira jamais. Platon &
Ariftote ,

trépana point. Quelques jours aprés 5
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Ariftote, les deux plus grands génies qui aient peut-étre
Jjamais paru , le fuivirent comme leur mafre , & satta-
cherent & expliquer fes fentimens. Ariftote méme le priz
pour modéle dans fa maniere d'écrire & de traiter les
fujets , Ceft pourquot il est plus précis que Platon & plus
methodique, Enfin Hippocrate a été regardé comme le plus
fidelle interpréte de f:z nature, & il y a bien de lappa-
rence gu'il confervera toujours une gloire que plus de deug
mille ans n’ont pu lut ravir, ;

1l mourut en f‘fzeﬂ alie la [econde année de I'Olynipiade
CV11, 349 ans avant la naiffance de Notre-Seigneur , &
fut enterré entre Lariffe & Gortone. On a dit quun effaim
dabeilles fit du miel pendant long-temps fur _{gn tombeau 4
& que les nourrices y portorent les enfans qui avoient des
ulceres a la bouche , qu'elles guériffoient avec ce miel. Jat
toujours cru que c'étoit une fiction, pour faire entendre

ue la médecine eft louyrage d Hippocrate , & le miel
alutaire qui guérit tous les maux des enfans de la terre,
c'eft-d-dire des hommes , dont la terre eft la mére & la
nourrice.

On le repréfentoit toujours avec un chapeau fur la téte
ou la téte couverte des pans de fon manteau, On prétend
quele chapeau étoit une marque de nobleffe , ¢’eft pour-
quot les peintres & les [iatuaires donnotent toujours un
chapeau a Uly(fe, & Caﬁ{;r & & Pollux, D'autres affurent
qu'on repréfentont Hippocrate la téte couverte , parce qu'il
étoit chauve, comme on donnatoujours un cafque & Péricles
pour cacher le méme défaut. On en trouve encore d autres
raifons plus my(iérieufes , mais qui me paroiffent plus re-
cherchées que folides. Ceux qui ent le mieux rencontré, &
mon avis, font ceux qui ont dit qu' Hippocrate étoit repré-
Jenté la tée couverte, parce qu'il avou beaucoup voyagé
caril 'y avoit que les voyageurs qui portaffent des cha-
peaux. St le chapeau eiit éré [implement une marque de
noble([e, on Uauroit donné & Agamemnon , & Achille &
aux autres rois ,on ne le donnoit qu'a Efculape ; a Uly(Je,
& Cafior & a Pollux ; &e. parce quils éroient célebres
par leurs voyages.

Suidas parle en ces termes des écrits d' Hippocrate, Son

- Tome I, B
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premief traité est le traite du Serment, le second celui
des Pronostics, et le tréisitme celui des Aphorismes,
qui est au-dessus de Pesprit humain , et je mets au quatrie-
me rang le célehbre et admirable volume quon appelle
lexecontabiblos , parce qu'il contient soixante traitésy
& voila & peu-prés le nombre des traités que nous avons
d'Hippocrate , en prenant pour un feul traité chacun de

ceux qui font partagés en pluficurs livres, & en exceptant

de ce nombre le Serment , les Aphorifmes & les Pronofiics,

11 eft vrai que parmi ces foizante traités il yenaplu

fieurs qulon ne juge pas dignes d Hippocrate , & qu'on
attribue & d'autres auteurs. Soranus d'Ephéfe affure quil
eft trés-difficile de concilier les diffentions otk L'on eft fur
cette matiere , & d'établir rien de certain, & cela par
plusieurs raifons, La premiére , parce que plufteurs auteurs

ont porté le méme nom, & qu'il y a eu plusieurs Hippo-

crates. La (econde , parce qu'il eft aifé dimiter le carac-
tere dun écrivain & fon{{t_yfe 5 & latroiftéme, parce
}u’un méme homme écrit plus foiblement ou plus fortement

elon Udge ot il eft , & felon les progrés qu'il a faits dans
des fciences. Puifque du temps de Soranus, qui avour feuil-

Leté toure la bibliothéque de Cos , & qui [avoit tout ce que

latradition difoit d Hippocrate, il paffoit pour impoffible

de décider flirement fur les ouvrages de ce grand médecin

que doit-on attendre aujourd’hui de tous nos critiques?

Tous leurs jugemens font non-[eulement incertains , mais
3 ’

Jouvent frivoles & oppofés a une autorité indubitable &

qu'on ne peut contefter ; je n'en donnerai qu'un exemple.
il y a eu des favans quz ont prétendu que le traité de la

Nature humaine eft de Démocrite, & s [e font fondés

{ur ce que Démocrite avoit fair un traite de la Nature.
Mais ne vaut-il pas mieux s'en rapporter ¢ Pautorité de
Platon, qui affure que le traité de la Nature humaine eft
d'Hippocrate. Platon, qui avout vécu avec ce médecin 4
n'eft-1l pas plus croyable que tous les critiques ?

Pour ce quieft du fiyle , quelques anciens ont dit Epre
quoiqu Hippocrate fit de Lile de Cos, ol U'on parloit
Dorien , il écrivit en langue Ionique en faveur de Démo-
crite , qui ¢rote lonien , Abdére, [a patrie , ayant été
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rebdtie par des Clagoméniens qui étorent dlonie. Mais
cela est avancé [ans aucun fondement, Hérodote étoit
d Halicarnasse ou lon parloit la langue Dorique ausst
bien qu'a Cos , cependant 1l écrit en lonien ; le fit-il aussi
en faveur de Démocrite ? Homére méme , qui étoit en
Eolide , n'écrit pas en Eolien , mais en langue lonique.
Tous ces grands écrivains fuivirent le Dialecte Ionique,
parce que ¢'étoit le plus estime & le plus connu , & que
comme Strabon I'a remarqué au commencement de ?bn
huitiéme Livre , le langage lonien étoit le méme que
Lancien Atiique, les loniens qui menérent des Colonies
en Asie, étant fortis de I Attique , qui étoit la véritable
Ionie , ainsi appelée d'lon , fils de Xuthus. Hippocraté
préféra done la langue d'un peuple voisin , qui étont fort
polt & fort délicat , au langage qui régnoit dans font
dle , G qui étont plus rude & plus grossier.

I laissa deux fils célebres médecins , & une fille
marice aussi & un médecin nommé Polybe, Je ne saurois
mempécher de rapporter ici une tradition , qui bien
qu'elle paroisse d'abord plus digne d'entrer dans unroman,
que de trouver place dans la vie d'un médecin aussi graye
& aussi férieux quHippocrate 4 fert pourtant & faire
connoitre Lidée quon a conservée de fes écrits,

-On dit que la fille dHippocrate fut convertie en un
horrible dragon par la colére de Diane , & qu'elle
habite encare aujourd’hut un antre prés d'un vieux chdteau
dans U'lle de Lango., c'est-g-dire de Cos , dont Hippo-
crate étort Seigneur, Les habitans Uappellent la maitresse
de l'lle. Elle a autour d'elle de grands trésors , & elle
ne recouyrera fa premuere forme , que lorsqu'un chevalier
& non autre , sera assey hardi pour la baiser & la bouches
Plusieurs ont tenté Laventure , & parce qu'ils n'ont pas
eu assey de courage , & que cette horrible figure les a
effrayés , ils y ont péri. Mais celui qui lachevera fera
le maitre de la dame , de fon ile & de fes trésors. 1 me
femble qu'il n'est pas mal aisé de pénétrer le [ens de cette
frction qui est assey ingénieuse. La fille d'Hippocrate ,
c'est la médecine , elle est convertie en un monstre horri-
ble par la colére de Diane ; C'est pour faire entendre que
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les maux qui affligent la nature humaine , font paroftre
la médecine une chose si affrewse , que peu de gens ont
la foree de sy appliquer. Mais celur qui la baisera a la
bouche , c'est-a-dwe celui qui aura le courage de pénétrer
[es fecrets, fans [e'vebuter de horreur qui laccompagne
y trouvera des beautés incomparables , & jouira de tous
fes trésors. 11 faut que ce foit un chevalier , c'est-a-dire
qu'il faut que ce foit un homme nitié dans les mystéres ;
car cette reine waccorde fes faveurs qu'd ceux qui portent,
pour ainst dire , [es lwrées , & rebute tous ces aventu~
riers fans aveu , qui Uapprochent moins pour la baiser
& la bouche , que pour fe rendre maitres de [es trésors,
Apres la mort d' Hippocrate , on lut fit pendant long-
temps des [acrifices comme a un Dieu; mais les seuls
Jacrifices quil demande , cest qu'on lise [es écrits avee
attention , & qu'on travaille & connoitre la force & les
raisons de fes préceptes. Ceux qui lui rendront cette forte
de culte en recevront la récompense , & réussiront dans
leur art ; & ceux qui y manqueront demeureront dang
leur ignorance , & travailleront inutilement. Hippocrate
fera encore chey enx , ce quf[('a petite (tatue , dont parle
Lucien , faisoit cheg le médecin Antigonus ; quand on
avoit manqué de lui [acrifier comme de coutume , cette
ftatue ne manquoit jamars la nuit , dés que la lampe
€toit éteinte , de courir par toute la maison , de renverser
les boftes & les médecines , & de brouiller toutes les
drogues. Punition justement due ; non-feulement aux
charlatans & aux fophistes , mais encore aux médecins
paresseux o qui veulent exercer un art qu'ils ne fe donnent

pas la peine dapprendre,

T




PREFACE
D.UJ TR &D UG T BvTR,

J’AI souvent entendu des médecins et
des chirurgiens habiles, témoigner leurs
regrets de ce qu'il n'y avoit pas de traduc=
tion francaise” des (Euvres d’Hippocrate:
L'auteur le plus fzéquemment cité dans
la pratique de notre art, est’peu connu
de ceux qui l'exercent. Ils n'ont commu-
nément lu que ses Aphorismes. La langue
grecque se trouve fort négligée aujour-
d’hui: et les traductions latines présentent
tant d'obscurités, qu'il est difficile de n'en
étre pas rebuté dés les premiéres pages;
de sorte quon trouve peu de médecins
qui en aient lu le quart. J'avois dans ma
jeunesse traduit, pour mon usage, quel-
ques-uns des traités du pére de la'méde-
cine. Le seul désir d'étre utile a ceux qui
veulent perfectionner la pratique de la
B3
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médecine et de la chirurgie , m'a depuis
engagé a faire passer dans notre langue, |
tous les ouvrages que nous avons sous le ?I
nom d'Hippocrate dans les sept pre-
micres sections de 'édition de Foés , que
je regarde comme la meilleure. Jai cru
devoir supprimer entiérement la huitiéme
section , parce que les divers morceaux
quila composent,outre quils sont incons |

%X

testablement apocryphes, n'appartiennent &
gucre qu'a I'histoire de Ja médecine : objet
étranger a celui que je me suis proposé.

A lexception de ce retranchement de
la derniére section, je n'ai rien voulu
changer, a la manic¢re dont les traités se |
succedent I'un a l'autre dans la division de
tout Vouvrage par Foés en huit sections:
il a placé dans la premiére , ceux qui |
concernent l'art en général. La seconde, |
genferme ceux qui ‘ont rapport a la|
séméiotique , ou au pronostic , et au |
diagnostic. La troisiéme , ceux qui tiennent
plus- particuliecrement a la physiologie.
La quatricme , ceux ou il est question dg |
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1a dietetique ou du régime. La cinqui¢me,
ceux qui appartiennent a la pathologie et
a la thérapeutique. la sixi¢me, les traités
chirurgicaux. La septiéme ., les observa-
tions , ‘et ce qu'on peut appeler Mélanges.
Mais en me conformant a cette division
générale , telle que je l'ai trouvée établie
par Foés, jen ai fait'deux parties-: jai
séparé comme Haller , et mis dans la
premicre partie , tous les traités généra-
lement regardés comme des productions
légitimes de lauteur célebre dont ellgs
portent lenom, réservant pourla seconde
partie ceux qui ne sont pas aussi authen-
tiques, quoiqwils soient a peu-pres de la
méme antiquité. Le plus.grand nombre
de. ceux -¢i sont attribués a' sou fils
Thessalus, ou a son gendre Polybe. Je
suis persuadé quon trouvera dans tous
une ample moisson dinstructions; et
quapres avoir fini de les lire avec attens
tion , on, sera bien dédommagé de la
patience dont.on aura pu avoir besoin
durant la lecture de quelques pages. Je
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suis bien éloigné de croire, comme Haller,
que le sens d'Hippocrate soit aussi difficile

'@ saisir , qu'on pourroit le craindre en

lisant le Vix sensum attinges ; dans les
avertissemens qu'il a mis au-devant d'un
grand nombre des traités d'Hippocrate ,
en -donnant sa collection des Medici
veleres. Aprés avoir lu cette traduction
francaise , 1'on sera tenté de penser ,
que les occupations multipliées de ce

savaut médecin , ne lui avoient permis
de parcourir Hippocrate que superficiel

lement.

J'ai fait de courtes notes, sur presqueé

tous les endroits ou le texte m'a paru
obscur, Ils ne sont pas nombreux.

L'on doit ne pas oublier, queles traités
quon va lire sont écrits depuis plus de
vingt-deux siccles,

Ma traduction est en général littérale
mon objet n'étant que de présenter aux
médecins praticiens le texte pur d'Hippo-
crate, rendu dans notre langue le mieux

quil m'a été possible, ses pensées non

A
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altérées par la doctrine et par les idées
de ceux qui sont venus apres lui. Lorsque
jai cru devoir ajouter quelques mots,
afin de faciliter lintelligence du texte,
je les ai mis en caractére italique.

J'avois d'abord entrepris de marquer
d'une étoile un grand nombre de passages,
notamment des sentences aphoristiques
qui n'ont aujourdhui aucune autorité ,
soit que le texte ait été altéré par le laps
du temps , ou pour toute autre cause. Ce
projet est devenu trop difficile a4 remplir
exactement. Je me suis borné: a mettre
I'étoile en certains endroits les plus sail-
lans, qui sont entierement contraires a la
- médecine pratique de nos jours.

Jai divisé chaque traité en plusieurs
numéros , afin de faciliter les citations.

‘Les MEDECINS PRATICIENS tiendront
grand compte a Hippocrate de son atten~
tion scrupuleuse , et de sa clairvoyance,
dans l'observation de la marche de la
nature durant les maladies et leur issue.
Ils regarderont plusieurs de ses traités,
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comme des ouvrages classiques excellens,
supéricurs du moins a tout ce que nous
avons.

Les théoriciens raisonnables finiront
par reconnoitre, que les idées dominantes
aujourd’hui dans la médecine rationnelle,
ne sont gucre mieux fondées que celles
qu'il nous a transmises; quoique plusieurs
de celles-ci puissent paroitre mal établies,
ou méme ridicules a quelques lecteurs de
notre siecle: : on trouvera ici. bien des
connoissances d’anatomie et de matiere
meédicale ; Ton conclura, avec raison,
que la médecine’ étoit cultivée depuis
plusieurs siecles, dans le temps ou Hippo-
crate a écrit. Peut-étre pour fixer son état
aujourd’hui , et pour assurer ses progres
alavenir , n'y auroit-il rien de mieux a
faire, qu'a reprendre I'édifice de la méde-
cine pratique , la ou Hippocrate nous I'a
laissé | et travailler, d'aprés I'observation,
comme lui, sans beaucoup s'embarrasser
du colosse monstrueux, qui a depuis été
élevé, bien peu solidement, sur cette forte
base.
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Les gens du monde, ceux qui ne sont ni
médecins ni chirurgiens , liront avec quelque
plaisir les traité de Airs des Lieux et des
Eaux , une partie de celui du Régime des
Maladies Aigués, le Serment , la Régle , de
UArt, de U Ancienne Médecine , du Médecin
de la Décence , les Avis , la Diéte Salubre |
du Régime, des Songes, de U'Usage des
Liquides, efc. De tous ces traités, le premier
seul passe généralement pour étre d Hippo-
crate. Il semble que le pére de la médecine
wait guére voulu étre lu, que de ceux que
exercent Lart de guérir.

Les grands chirurgiens trouveront bien
de la satisfaction a lire . du Laboratoire du
Chirurgien , des Fractures, des Articles ,
le Mochlique , des Plaies de la Tiéte, les
Morceaux Chirurgicaux qui se trouvent a la
Jin de Uouvrage , la fin des Prédictions , efc.

Les anatomistes liront plus d'une fois les
traités du Caur , des Glandes , de la Nature
des Os, etla plupart des traités Chirurgicausx.
Iis seront, sans doute , étonnés dy trouver
tant de détails exacts sur les parties qui consti=

£
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tuent le corps humain , mélés de grandes

XXVii]

erreurs ; que les injections seules ont fait |

découvrir,

Les MEDECINS pourront tout lire aveg
intérét , et avec fruit.

Un homme de lettres, aprés avoir lu

le manuscrit de cette traduction , avant

qu’elle ne fiit livrée a l'impression, disoit
que toute personne raisonnable devroit
avoir les (Euvres d'Hippocrate dans son
cabinet,
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TRADUCTION

DES

@GUVRES MEDICALES

DDHIPPOCRATE.

TRAITE DES PRONOSTICS.

L 4 premiére section des @uvres d'Hippocrate par Foésq ne
contient aucun des écrits attribués @ Hippocrate. Ce traité est le 1°7,
de ceux qui composent la seconde section ; je n’en connois peint
de traduction frangaise. * Il est sans contredit un des plus pré=
cieux que nous ait laissé le pére de lamédecine, Les praticiens y
trouveront les fondemens de toute la doctrine sur les crises , sur
des urines y les crachats , les fortes hémorragiesy les dépéts, etca
et 1l est ﬁwile d'y reconnoftre , par - tout, la main dun grcmd
maftre : de sorte que cet ouyrage me paroft entiérement achevés
Il n’en est pas ainsi des Aphorismes. Je pense que tout médecin
se trouveroit bien de savoir ce petit traité par caur , et de Pavoir
toujours présent ; on ne le trouvera que trop court. Il est cepen=
dant trés-vraisemblable que plusieurs praticiens de nos jours se
moqueront de bien des choses qu'on y lira ; notamment de presque
tout ce qui concerne les urines : aussi ne regardent-ils les urines
des malades, que rarement ou jamais : il n’est méme pas ordinaire
& plusieurs de regarder les crachats. Fassure que je me suis
constamment bien trouvé dobserver les urines, que je faisois
garder dans des verres ; leur fréquente inspection a confirmé,
pour moi, la légitimité de la doctrine d'Hippocrate. Cest & mon
avis une grande erreur , de se fier tellement a Pobservation du
pouls, dont je conviens qu'Hippocrate paroft avoir fait bien
anoins d'usage que nous, quon crole peuvoir avec ce guide, se
passer de la plupart de ceux , auxquels il nous apprend qu'il
avoit la plus grande confiance.

* [l mest parvenu depuis peu , une traduction nouvelle trés-estimable de

cetraite, par M. le Febvre-Villebrune, Voyez ce que je dis sur sa traduction
des Aphorismes , en-son liev,

1°. U N meédecin doit principalement s’attacher a
connoitre d'avance , les phénomenes des maladies.

Urilié da
pronostics
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Celui quit dira aux malades leur état actuel et celui

qui a précédé , en leur faisant apercevoir une partie

des circonstances qu'ils omettoient ; qui pourra,
prédire encore ce qui doit survenir , sera nécessaire-
ment reconnu pour étre bien au fait des maladies.
L'on se livrera ayec confiance & ses soins. La pré-
voyance des maux  venir , le mettra aussi en état de
se bien conduire. Rendre la santé & tous les malades y
seroit sans doute une chose plus désirable , que de
prévoir les événemens : mais elle est impossible. Les
uns sont enlevés par la violence du mal, avant d'avoir
appelé de médecin, d'autres meurent aussitdt apres,

Certains ne survivent qu'un jour ; quelques-uns un

peu plus ¢ de sorte que P'art n’a pas toujours le temps

d’'opposer ses ressources d la maladie. 1l est au moins

utile , dans ce cas, de connoitre si la nature du mal

est plus forte que le tempérament du malade, ou

méme il n'y a pas quelqueé chose qui est comme:
surnaturel (1) ; il faut, dans tous les cas, apprendre a

en connoitre le pronostic : c’est le moyen &'obtenir

une juste admiration , et de meriter le nom de bon

meédecin. Car si les maladies sont de natire a pouvoir

étre guéries, celui-la doit y réussir le 'mieux, qui est

en état de se munir de plus loin contre les accidens a

venir, Clest aussi se mettre hors de blame, que de

connoitre d’avance et de prédire la mort comme la

guérison.

(1) Ce quelque chose de surnaturel S<iov 70 est ce

que les modernes ont appelé la malignité , quand ils disent
Malignum quid ; febres maligpi,
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2% La premiere chose a observer dans les maladies
aigués, est le visage du malade. Est-il semblable &
celui des personnes en santé , mais sur-tolit 4 celui
du malade ? c'est le meilleur. Le plus défigure est le
plus mauvais. Le nez devient pointu, les yeux en-
foncés , les sourcils rapprocheés , les oreilles froides ,
rapetissées , leurs lobes repliés, la peau du front
dure , tendue et séche , la couleur de tout le visage
péle , verte , ou livide , ou plombée. Si donc dés le
commencement dune maladie le visage est tel , et
que le malade ne présente point encore d’autres
signes 5 pour établir ses conjectures , il faut
demander ¢il vient d’essuyer des veilles, ou un
violent cours de ventre ,.ou la faim. Sl est ‘dans
Pun de ces trois cas , le signe est moins ficheux ; le
mal pourra étre guéri en vingt-quatre heures : mais
quand le visage est devenu tel pour tout autre cas, et
qu’il ne change point dans vingt-quatre heures, on
peut prédire que la mort est proche. 'Lorsque la
maladie est ancienne , ou bien qu'elle a commencé
depuis trois ou quatre jours , et qu'on trouve le visage
tel que je viens de le décrire, il faut s'informer des
causes particuliéres qui peuvent donner, comme je l'ai
dit, spécialement lieu a une grande altération ‘dans
le visage , et examiner les autres signes , tant de la
face au premier aspect, que de tout le corps.

3% Quant aux yeux, sils fuyent la lumiere , 1l
en découle des larmes involontaires, s'ils sont tour-
nes, si lun ‘est plus petit que T'autre , si Palbuginée
est rouge , les paupieres livides , couvertes de veines
noires, la cornée transparente , enduite de chassie 3

Le visage

est. la pre-
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pronostic,

Description
d'un visage
de mauvais
pronostic.

Examen des
youza

"




2

Signes pris
de U'éear des
paupiéres, du
nez, des le-
vies.

Signes pris
dela manigre
dont le ma-

lade reste
couché dans
Ie lit,

42 PRONOSTICS.

Ie globe de I'eeil fixé vers le haut de I'orbite , ou poussé
en dehors 4 ou extrémement enfoncé , la pupile ne-
buleuse sans éclaty et si toute la couleur du visage
est changée , on doit regarder ces signes comme fue
nestes et mortels,

4° On tire encore des signes de l'état des yeux
durant le sommeil. Si les paupiéres ne se joignent
pas , si elles laissent voir du blanc, le malade étant
sans diarrhée , et hors effet d'un purgatif , et n'ayant
pas I'habitude de dormir ainsiy c'est un signe trés-
mauvais , ordinairement suivi de la mort

Si les paupieres, ou le nez, ou les Igvres sont et
convulsion , ou froides y ou livides, ou pales, avee
quelque autre mauvais signe, la mort est proche,
Les levres qui restent comme pendantes 4 {roides et
pales , sont encore un signe mortels:

5% Le médecin doit trouver le malade couiché
sur le coté droit ou gauche 3 le col, les mains, les
jambes un peu fléchies , toute la peau un peu hu-
mectee : car c'est ainsi que sont , dans leur lit, le plus
grand nombre de gens en santé. Or 4 les meilleures
situations sont celles qui approchent le plus de
celles des ‘personnes en santé. Etre couché sur son
dos, les bras, le col, les jambes tendues , est un
moins bon signe : mais si le malade, au lien
d’avoir la téte sur le chevet , s'enfonce vers les pieds
du lit, Cest un signe terrible.

6% Sl a les pieds découverts et pas bien chauda
abandonnant dans toute simation , le col, les mains,
les jambes sans les couvrir : mauvais signe, qui
marque un grand mal-aise.

7% 1l

e
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»®. Il y aura mort, sil y a sommeil avéc la
bouche toujours ouverte , les jambes flechies et en~
trelassées , le corps étendu sur le dos.

8% Sile malade reste étendu sur le ventre, n'é-
tant pas dans cette habitude en état de santé; signe
de délire ou de douleur dans le bas ventre.

9° Voulcir rester assis , lorsque la maladie est
parvenue a son état , mauvais signe dans toutes les
maladies aigués, funeste dans les affections de
poitrine.

10. Le craguement des dents dans les fiévres,
pour -ceux qui n'ont pas cette habitude dés l'en-
fance , signe de délire prochain, et de mort. Cela
annonce toujours un grand danger; si le délire y
est déja, ce signe est funeste.

11, Il ne faut pas négliger d'observer les plaies |
soit anciennes, soit survenues dans la maladie ; car
s’il ne doit pas y avoir guérison, elles deviennent
livides, séches, ou pales, et seches peu de temps
avant la mort.

12, Au sujet des mains , voici ce que j'ai ob-
serve ; ceux qui, dans les ficvres aigués; ou les
maladies de poittine, ou les phrénésies , ou les ma-
ladies de téte, portent les mains au-devant duvisage ;
qui cherchent des fétus dans lair; qui sexercent &
arracher des brins des couvertures , des pailles du
mur 3 sont tous dans un état mortel.

13. La frequence de la respiration indique dou-
leur ou inflammation 4 dans les parties supérieures

Sigaes peit
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- 14+ L'extpiration froide , soit par le nez ou par
la-bouche 4 est tréssmauvaise. Il faut savoir que I3
respiration bonne est dune grande ressoutce dans
toutes les maladies aigués , avec fitvre , et qui se
jugent (1) dans’ quarante jours.

15. La sueur, - dans toute espéce de maladies
aigués , qui arrive les jours critiques , est tréesbonne,,
et enleve entierement la fievre ; elle est bonne aussi ,
lorsqu'elle coule de tout le corps, et que le malade
se trouve plus dégagé et soulagé de son mal; point
profitable, si elle ne produit pas cet effet. Les
sueurs froidesy celles qui ne découlent que d'autous
de la téte y du visage ou du col, sont trés-mauvaises.
Jointes avec une fievre forte, elles annoncent Ia
mort ; avec une fievre mediocre , la longueur de la
maladie 3 et quoiquelles coulent de tout le corps, s
elles sont froides, le signe est le méme.

16. La sueur qui forme des gouttes grosses comme
des grains de millet, qui ne vient qu'autour du col,
est mauvaise : si les gouttes sortent de tout le corps,

~elle est bonne. Du reste, on doit, pour ce qui

De Pl
deshypocon-
dres,

concerne les sueurs, savoir qu'il y en a de produites
par la foiblesse du corps ; d'autres, par la violence
de I'inflammation : et que ni les unes ni les autres ne
sont salutaires. .

17. Le meilleur ¢tat des hypocondres, consiste

(1) On verra dans la suite qu'Hippocrate regardoit

. les terminaisons des maladies , leurs crises, comme des

‘jugemens ; et que d’aprés sa doctrine, se terminer ou ge

jugers €St souvent synonyme.
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A ce quiils soient sans douleur, souples, et sans
duretés , tant du coté droit que du gauche, Y a-t-il
chaleur , douleur, tension , des inégalités an coté
droit on au gauche , tout cela mérite des attentions.
S'il se fait sentir un battement a I’hypocondrey
Clest un signe de grand désordre dans Dhypogas-
tre , ou de délire. Il faur alors observer les yeux du
malade ; s'il les a agités , on doit croire qu'il y aura
deélire. :
- 18. Les tumeurs dures et douloureuses dans la
région hypocondriaque sont trés:mauvaises o si
elles occupent toute la région 5 moins dangereuses ,
lorsqu’elles ne sont qu'au c6té gauche. Elles doi-
vent faire craindre une mort prochaine; lorsqu'elles
durent au de-la de vingt jours : si C'est avec fiévre ,
et que la- tumeur ne disparoisse point; il s'établic
une suppuration. Il survient quelquefois , dans les
sept premiers jours , une hémorragie du nez , fort
salutaire. Informez-vous sl y a de la douleur de
téte , du trouble dans la vue; en ce cas; la na-
ture travaille a une hémorragie. On doit I'attendre
sur-tout, si le malade est au-dessous de la trente-
cinqui¢tme année. Les mmeurs molles ; sans dou-
leur ; qui cédent au toucher, sont plus longues
moins dangereuses. S'il y a fievre; et si elles du-
tent plus de soixante jours , C'est un signe quiil y
aura suppuration. Ceci doit étre entendu de méme,
des tumeurs placées dans toute autre région du
bas ventre. Toutes celles donc qui sont avec dou-
leur, dureté, et dont le volume est considérable 4
annoncent un danger de mort prochain. Lors-

Ca2
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qu'elles sont souples , et qulelles cédent en les pres-
sant (1), elles durent davantage.

19. Les dépots sont plus rares pour les tumeurs
de l'épigastre , que pour celles des hypocondres.
Il n’arrive point souvent de suppuration a celles d’au-
dessous 'ombilic. L'hémorragie doit étre principale-
ment attendue , dans celles qui sont au-dessus. Défiez-
vous néanmoins toujours de quelque suppuration ,
quand il y a des tumeurs obstinées dans ces parties.

20. Les tumeurs grandes, larges, qui ne s’élevent
pas en peinte , sont trés-mauvaises. Les tumeurs
profondes qui se portent en dedans (2 ), sans per-
cer aYextérieur , ne seront point nuisibles, pourva
yu'elles soient trés-petites, qu'elles ne laissent point
de douleur, et que Pextérieur reste toujours dans
sa couleur ordinaire. Lorsque la suppuration s'éta-
blit, le pus , pour étre le meilleur , doit étre blanc,
égal et doux au toucher , sans aucune sorte de mau-
vaise odeur ; le plus mauvais est celui qui ressemble
le moins & celui-la.

21. Les hydropisies survenant aux maladies aigués,
sont toutes mauvaises, car elles ne délivrent point
de la fidvre 5 elles font accroitre les douleurs , et
conduisent 4 la mort. Certaines proviennent des
flancs et des lombes, dautres du foie. Dans les
premiéres, les pieds deviennent enflés, et il sy

{ 1) Le danger est moins prochain.
{ 2 ) Le texte me paroit trop embarrassant en cet eis
droit , pour pouvoir le tradvire littéralement, ainsi que j¢
me sitis proposé de le traduire par-tout.
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joint des diarrhées obstinées, qui ne diminuent point
les douleurs des flancs ni des lombes, ni ne vi-
dent I'abdomen. Dans les secondes, il survient un
‘picotement de poitrine, avec une toux séche sans
crachats 3 les pieds senflent, le ventre est serré,
le malade ne rend que des excrémens durs, avec
beaucoup de peine.

On remarque des tumeurs au ventre , tantot du
coté droit , tantot du coté gauche, qui se fixent
quelquefois ou qui disparoissent.

22. Lorsque le froid ( 1 ) de la téte, des pieds ,
et des mains se trouve joint avec de la chaleur au
ventre et & la poitrine , c'est mauvais signe. Le
meillenr état est une chaleur douce, et de la souplesse
dans tout le corps.

23. Le malade doit pouvoir se tourner facilement,
et sedresser avec légereté ; mais s'il est pesant des
mains , des pieds et de tout le corps, son ¢tat est
dangereux. Si outre la pesanteur , il a les ongles et
les doigts livides , la mort n'est pas loin. Les doigts
et les pieds devenus noirs , sont moins mauvais que
les livides 5 il ne faut pas manquer d’observer tous
les autres signes : car si le malade paroit supporter
assez bien ses maux ; et si & ce signe salutaire, il
s'en joint quelqu'autre de méme espece , l'on peut
espérer un dépot qui le conservera ; et les parties
devenues noires tomberont.

24. La contraction des bourses et de la verge,

( 1) Il s’agit ici du froid des extrémités, du froid extérieur
avec chalewr au-dedans.

C3
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dénote des violentes douleurs avec danger de mott,

25, Quant au sommeil , les malades doivent,
conformément a l'ordre naturel , veiller le jour,
dormir la nuit, §'il arrive le contraire , ¢’est un mal,
Toutefois le sommeil pris depuis le matin jusqua
la troisieme ( 1) partie du jour , incommode moins
que celui que I'on prend apres ce temps. Il est plus
mauvais de ne point dormir du tout. L’insomnie
provient des douleurs, ou du mal-aise , ou bien
ce signe présage le délire,

26, Les déjections les meilleures , sont celles
qui ont une certaine consistance , sans étre dures ,
et qui se rendent aux mémes heures que dans I'état
de santé, La quantité doit étre proportionnée 4 celle
des alimens. Pe telles déjections sont un signe du
bon état du ventre. Si les déjections sont liquides , il
est bon qu'elles soient rendues sansvents; qu'on aille
peu et point souvent. Les selles fréquentes accablent
les malades , et font, perdre le sommeil : Or sielles
sont copieuses et fréquentes , il est dangereux qu'il
ne survienne des foiblesses. Suivant la quantité des
alimens , il faucallera la selle deux ou trois fois
dans [e jour , une seule fois le soir , plus abondam-
ment le matin : cela dépend de habitude, Lorsque
Jes maladies approchent de leur fin , les matiéres
s'épaississent 5 leur couleur tire sur le jaune 3 et
Podeur nlen est pas extrémement mauvaise. Il est bon
aussi,qu'alors on rende de vers ronds avec les matieres,

petéada 27, Dans toute maladie , il est bon que le ventre

WenLIe:

(1) Depuis siz jusqu'a dix heures du matin,
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soit souple , et de volume ordinaire. Si les déjections
sont trés-liquides 4 ou blanches , ou-vertes , ou fort
rouges , Ou écumeuses 4 ce sont autant’ de mauyais
signes ; comme aussi, lorsquel'on va trés-peu yrendant
des matieres tenaces , blanches, verdatres , point
mélées : mais les plus funestes sont les noires , les
oléagineuses , les livides ou de couleur de rouille
et d'odeur infecte, Les déjections de diverse nature
se soutiennent plus long-temps , mais ne sont pas
moins funestes ; j'entends , lorsque les matieres sont
semblables a la raclure des boyaux , noires , vertes,
bilieuses , qui sortent quelquefois ensemble , d'autre-
fois séparément.

28. Il est bon que les vents sortent sans éclat et
sans grand bruit , il est mieux de les rendre avec bruit,
que s'ils étoient interceptés. Quand ils sont rendus
avec bruit, ils sont un signe de douleur ou de délire ,

a moins que le malade ne se plaise & les rendre ainsi.

29. Les tumeurs et les douleurs des hypocondres, De lém
si elles sont récentes sans inflammation, se términent s o
par un borborigme qui survient dans Thypocondre 3
elles se terminent sur tout , lorsqu'il se joint au borbo-
rigme une évacuation de matieres fecales, avec vents
et urine 5 le borborigme seul soulage aussi, lorsqu'il
.descend dans le bas-ventre,

30. L'urine qui dépose un sédiment blanc, égal , petaqua-
bien mélé , pendant tout le temps de la maladie M des uei-
jusqu'a sa crise, est bonne. C'est un signe quil n’y a
point de danger, et que la maladie sera courte. S'il y
y a des interruptions, luripe étant quelquefois sans
s¢diment, d'autrefois avec sédiment blanc et égal,

Cq
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la maladie sera plus longue , et le salut est moing
certain. Lorsque I'urine est rubiconde , le sédiment
de méme, et égal ; le mal sera long, mais sans danger.
Le sédiment qui ressemble 4 de la grosse farine fait
un mauvais signe ; plus mauvais, s'il ressemble a des
petites écailles. Le sédiment blanc , trés-menu , est
pernicieux ; le plus facheux est celui qui ressemble &
du gros son. -

31, Les nuages blancs suspendus dans les urines 4
sont bons , les noirs mauvais.

32. L'urine, tandis qu'elle est rousse et limpide,
montre qu'il ne se fait point de coction de la maladie;
si ce symptome dure fort long-temps , il est dangereux
que les forces ne suffiront point pour la coction des
urines. (1) Les plus funestes sont celles dont 'odeur
est infecte, ou qui sont claires comme de 'eau, ou
noires, ou d'une consistance épaisse. Parmi celles-1a,
Ies noires sont les plus ficheuses, tant pour les hommes
que pour les femmes ; les aqueuses, pour les enfans.

33. Sil'on rend pendant long-temps l'urine crue,
limpide , tandis que les autres signes sont d'ailleurs
salutaires 5 c'est signe dun abcés dans les parties,
au-~dgssous du diaphragme,

34, La graisse qui nage surlesurines, comme deg
toiles d'araigneée , est un signe de colliquation. W

35, Il faut, pour les nuages suspendus dans les
urines , examiner s'ils restent en haut, s'ils vont au

(1) Ce passage est remarquable. Hippocrate y dir implicie
gement qu'il 'y a point de coction de maladie sans coction
d'urines. Cette doctrine se retrouve en plusieurs endroits de
2p5 €CIILS. I
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fonds, et quelle en est la couleur : ceux qui se préci-
pitent , ayant les couleurs que jai déja louées , sont
bons; mais s'ils se précipitent ayant les mauvaises
couleurs dont j'ai parlé, ils sont mauvais.

36. Pour n’étre pas trompé par les urines, exa-
minez s'il n'y a point de maladie particulicre a la
vessie urinaire ; car, dans ce cas , elles ne désignent
que pour la vessie , non pour tout le corps.

37. Le vomissement des matieres bilieuses et pitui-
teuses , qui he sont ni trop épaisses ni trop abondantes,
contribue merveilleusement 4 la guérison. Celui ot 'on
ne rend qu'une seule espéce de matieres, est mauvais.
Si les matieres sont verdétres ou plombées , ou noires,
c’est un mauvais signe ; mais beaucoup plus mauvais
encore , si toutes ces couleurs sy rencontrent. La
seule couleur plombeée , annonce une mort prochaine ,
lorsque T'odeur infecte y est jointe : et généralement
toute espece d’'odeur putride, dans les matieres qu'on
rend par le vomissement, est funeste,

38. Les crachats, dans toute affection du poumon
et de la poitrine, doivent étre rendus promptement
¢t facilement, d'une couleur jaune (1), bien égale ;
car, si la couleur jaune ou roussatre a lieu long-temps
aprés le commencement de la douleur, avec beau-

(1) La bonne couleur des crachats mdrs est la blancheur,
Je pense qu'Hippocrate, en voulant qu’ils soient jaunes ,
parle du commencement des péripnenmonies et pleurésies, Leg
crachats 3 cette époque ne peuvent encore étre mfirs, ni consé-
quemment d’'une blancheur qui soit bonne. Un peu de sang qui
les colore en jaune, loin d’&tre un mauvais signe , annonce une
certaine souplesse dans les vaisseaus pulmonaires qui est bonpe.

Du vomiss
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coup de toux en crachant, et que la couleur ne soit
pas bien mélée, c'est tres- mauvais. Les crachats
jaunes, qui ne sont pas bien unis, sont pleins de

~danger. Les blancs épais et ronds, ne procurent

aucun soulagement; les grisatres et écumeux, sont
mauvais 3 lorsque le mélange est imparfait, et que la
crudité est telle que les crachats en soient noirs, ce
sont les plus funestes.

39+ Il est mauvais aussi de ne cracher rien, lorsque
la plénitude du poumon occasionne, par I'impossi-
bilité de le vider , un ralement dans le gosier. '

40. L'enchifrenement et les éternumens qui pre-
cédent les maladies de poitrine , sont toujours mauvais
mais dans les autres maladies facheuses , 'éternumnent
est un bon signe. ]

41. Les crachats mélés d’'un peu de sang sont, dans
le commencement des péripneumonies , une évacua-
tion trés-utile, et un signe de bon augure; mais s'ils
persistent jusqu'au septieme jour , et au-dela, ils sont
moins bons. Tout crachat, en général , qui ne calme
point la douleur , est facheux. Les noirs sont les plus
mauvais , comme il a déja éré dit (1). Ceux qui
calment les douleurs sont les meilleurs.

42. Toutes les fois que la douleur , dans les périp-
neumonies , n'est point appaisée , ni par les crachats,
ni par les selles, ni par les saignées , ni par les autres
remedes , ni par le régime , il faut croire que la suppu-
ration viendra,

43. Silasuppuration survient tandis que lescrachats

1) N% 18
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sont encore bilieux, cela est tres-funeste 5 soit quon
rende les crachats bilieux seuls et séparément , soit
qu'on les rende avec d’'autres purulens : mais sur-tout
si cette suppuration arrivée avec des crachats bilieux ,
a commencé le septiéme jour de la maladie, il ya
tout lieu de craindre que la mort surviendra le qua-
torzieme , a moins qu'il ne paroisse quelque bon signe
nouveau, comme seroit de supporter légerement le
mal ; de bien dormir ; d’expectorer sans peine ; d'étre
delivré de la douleur; davoir tout le corps d'une
chaleur douce , et la peau souple, d’étre sans soif.

44. Enfin, les urines, les selles, le sommeil , les
sueurs €t autres signes, pour étre bons , doivent étre
tels que je les ai déja décrits. Il faut savoir quand ces
signes sont bons. Le malade qui les aura tous ne
mourra point ; §'il en a une partie seulement et non
pas l'autre , il ne vivra point au-dela du quatorziéme
jour, Mais au contraire supporter le mal avec inquié~
tude, avoir la respiration grande et fréquente, la
douleur sans interruption , 'expectorationt laborieuse,
une soif violente , une chaleur inégale dans le corps,
le ventre et la poitrine fort chauds, le front, les mains
et les pieds froids ; enfin, la sueur, le sommeil , les
urines, les selles mauvaises , comme je les ai décrites
ailleurs ; ce sont autant de mauvais signes qu'il faut
bien connoitre, Car, si quelquun de ces mauvais
signes se joint aux crachats bilieux et purulens, le
malade mourra avant le quatorzi¢me jour, le neu-
vieme ou le onziéme, Il faut donc, en ces conjonctures,
regarder cette espece de crachats comme funestes
€t anponcer la mort avant le quatorziémé.jour. Clest
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de la comparaison des bons et des mauvais s1gnes s

qu'on doit déduire le pronostic. Telle est la véritable

maniere de parvenir a pénétrer dans I'avenir.

45. 1l y a certains dépots qui ne percent commu-
nément que le vingtieme jour, quelquefois le trentieme,
d'autrefois le quarantiéme , ily en a qui s'étendent
méme jusqu’au soixantiéme,

46. On peut juger et croire que la suppuration s'est
établie le premier jour auquel la fidvre (1) a commencé,
ou que les premiers frissons ont paru, lors sur-tout
que le malade se plaint de ressentir un poids, an lien
d'une douleur aigué , dans la partie ol est le mal; car
c'est ce qui arrive dans le cas des suppurations; Fon
doit s'attendre que I'abcés percera, aux jours que j'ai
dit (2), a compter du commencement de la maladie.

47. Pour connoitre si la suppuration est dans un
coté seulement , il faur faire tourner le malade sur 'un
et I'autre coté , et s'informer il ne souffre que sur un
seul 5 ¢'il ressent habituellement plus de chaleur aun
c6té , qu'a Bautre. Lorsqu'il sera couché sur le coté

* sain , il lui semblera avoir comme un poids qui le

presse par-dessus 3 dans ce cas, il y a suppuration au
c6té dont le poids se fait sentir.

48. Cestun signe général pour reconnoitre les
empyiques , que la ficvre ne cesse point; quelle est
modérée durant le jour , forte dans la nuit; quil sy
joint des sueurs, de la toux, des picotemens a la
trachée, sans expectoration remarquable. Les yeux

{1) Il s’agit ici de la fidvre secondaire, de la fidvre de la

suppuration , non de la fitvre de l'invasion de la maladiea

(2) N% 45,
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deviennent creux, les joues rouges, les ongles des
mains crochus ; {les doigts sont chauds, sur - toutd
'extrémité ; les pieds s'enflent, I'appetit se perd; il
survient des phlictaines sur tout le corps. Toutes les
fois qu'il y a un empyéme ancien , ces signes se mon-
trent, et on peut y croire sans hésiter. Mais les
empyemes récens, sannoncent par les signes que

nous avons dit paroitre au commencement des sup~ '

purations , en y ajoutant une plus grande difficulté
de respirer.

49. On distingue si les abees se perceront vite ou
tard , par les signes suivans : Si dans le commence-
ment il y a douleur violente , oppression et toux sans
crachats, il faut s'attendre que labces s'ouvrira le
vingtieme jour, ou méme plutdr; si la douleur est
modérée et tour le reste pareillement, il s'ouvrira
plus tard. Mais avant la rupture de 'abcés, il arrive
nécessairement une augmentation de douleur; d’'op-
pression et de crachats.

50. Aprés la rupture de P'abegs , ceux qui échappent
sont ceux dont la fievre finit le méme jour, dont
I'appetit se rétablit promptement , et dont la soif cesse,
Les déjections du ventre sortent en petite quaiuti:é bien
liées; on crache, sans peine et sans beaucoup de toux,
un pus blanc bien cuit, de couleur égale , point mélé
de pituite. Quand les choses sont ainsi, on est bientét
gueri 5 si les choses sont autrement, la guérison est
d'autant moins ¢loignée , que la différence dans les
signes est moins grande.

s Il y auramort si la fievre ne s’arréte point,
ou si aprés s'éure arrétée , elle revient avec plus de
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chaleur ; 8'il y a du dégoiit, de la soif; si le ventre est
lache , les déjections liquides 5 si les crachats sont
du pus verd , plombé, mélé” de pituite ; écumeux,
Ceux en qui tous ces signes se rencontrent meurent,
Mais de ceux qui ne les ont pas tous, partie
meurent , partie vivent long-temps. Il faut en cher-
cher le pronostic , non-seulement dans ces signes,

" mais aussi dans tous les autres.

Mérastases
utiles dans
1es affections
de la poirri.
nc.

52. Toutes les fois que dans les maladies di
poumon , la maticre se transpotte autour des
oreilles ; qu'il sy fait un dépot, oun aux extrémites §
inférieures , C'est guérison : et la suppuration en est
salutaire. L

53. Voicice quiest a obsetver a ce sujet. Quand
la fievre persiste ; que la; douleur ne s'appaise pasj
qu'il n’y a point une expectoration convenable, e

- que les déjections ne sont ni bilieuses , ni biet

mélées , ni crues ; que l'urine n'est ni abondante
ni fort chargée de sédiment , et que les autres signé
sont de guérison 3 on peut croire ; dans ce cas,
qu'il se fera un transport de la matitre. L'abces s §
fait. aux extrémités inférieures , lorsque les hypo:
condres ont été¢ douloureux ; aux parties supes
rieures , lorsque les hypocondres ont été soupls
et libres de douleurs , et que Yoppression ; apre
avoir persisté pendant quelque temps, a fini sans
cause manifeste. 4

54. (1) Les dépdts aux jambes , dans les périps

(1) La médecine active de nos jours fait que ndus ne
yoyons pas les maladies se terminer par des dépdts, auss
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neumonies violentes et dangercuses , ‘sont toujours
bons. Les plus salutaires sont ceux qui arrivent dans
le temps d'un changement des crachats. Si la tumeur
et la douleur paroissent , lorsque le crachat au lieu
d’étre jaune , devient purulent, et qu'il s'expectore
facilement 3 le malade guérira positivement , et e
dépot finira dans peu , sans douleur. Mais ¢l
n'expectore pas de crachats louables , et si lurine
ne dépose point un bon sédiment , il est a craindre
que le dépot fait aux jambes , ne rende le malade
boiteux, et qu'il ne donne beaucoup d’embarras. Si ces
sortes d’abees disparoissent , et que la matiére rentre
sans qu'il se fasse d’expectoration , et la fievre persis-
tant , cela estterrible 4 il y a grand danger ded¢lire
et de mort.

55. Les suppurations internes , provenant des
péripneumonies , sont funestes principalement dans
la vieillesse (1), les autres empyémes dans la
Jeunesse. -

fréquemment que cela devoit arriver dans les premiers temfaé
de la médecine , ni les crises suivre constamment la marche
observée par Hippocrate, telle ‘qu’il ’a exposee dans une
foule d’endroits de ses écrits,

(1) Le sensde ce paragraphe est difficile & déterminers
Je le traduis littéralement , et je le trouve conforme a la
raison en ceci. Les suppurations a raison d’une péripneumonie
peuvent étre plus fréquentes dans la jeunesse 4 cause de la
grande vigueur qui maoque a la vieillesse. §’il se fait donc
une suppuration dans la vicillesse , le danger en est plus
grand , en ce que la cause doit en étre plus violente. Quant
aux autres suppurations du poumen, qui surviennent lente-
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56. Les douleurs avec fitvre , qui occupent les

lombes et les parties inférieures , deviennent trés=
ficheuses lorsqu'elles montent , et qu'elles atteignent

le diaphragme , en quittant lcs parties inférieures. I

faut considérer les autres =1gncs ; et sl en paroit
quelqu'autre de mauvais , I'état du malade est déses
péré : mais si dans cet état , ol la maladie monte
vers le diaphragme , les autres signes ne sont point
mauvais , il y a tout lieu de croire qu’il se fera une
suppuration interne.

57. Dans toutes les suppurations internes quoﬁ‘

ouvre avec le feu , ou avec le fer, si le pus sort
blanc , et sans mauvaise odeur , il y aura guérisony

mais s'il est sanieux et bourbeux , la mort est

infaillible.

58. La vessie dure et doulourense est un signe
absolument funeste et mortel , plus encore sl y @
fitvre continue. Les douleurs seules de la vessie
suffisent pour donner la mortj elles cansent uné
constipation telle , que les excrémens durcis ne
sortent que comme par force ; on est sauvé par des
urines purulentes avec un sédiment blanc et uniy
mais si la douleur ne cede point a ces urines , si ld

ment , A raison de tubercules ou de toute autre canse lente
elles sont moins ‘dangereuses dans les vieillards , parce que
Ia suppuration ira bien moins vite. Je crois ceci conforme

& quelques observations que j'ai de vieillards asthmatiques

suppurés, qui ont vécu long-temps, J'ajoute qu'tin coup d'épée
daas la poitrine me paroft devoir étre moins funeste dansla
vieillesse ;' que dans 1a jeunesse ; les accidens devant étre plug
violens ches les jeunes personnes.

vessie

T ——————
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vessie tendue ne se ramollit point, et’si la fieyre per-
siste , il y a tout lieu de croire que le malade moutra ,
dans les premiers jours de la maladie. lies jeunes
gens , depuis sept jusqu’a quinze ans; sOnt sur-tout
exposés -a finir ainsi. - : i

59. Le jour auquel les ﬁevres sé jugent.. ;- se

d_etermme par le quantieme des jours auxquels on

a observe y que les malades sont morts ou.gaerisa

6o. Les fidvres les plus douces , accompagnées des
signes les plus heureux , se terminent favorablement
le quatrieme jour , ou méme plutdt; celles. du plus
mauvais caractére, ol se. montrent les signes les
plus_terribles ; sont suivies de mott le guatriéme
jour , quelquefois avant le quatriéme,

Voila , donc , la plus courte marche des fie-
vres, La seconde se renferme dans lespage de
sept jours , la troisitme dans onze, la quatritme
dans quatorze , Ja - cinquitme dans dix-sept ;. la
sixieme dans vingt. Ainsi les maladies les plus
aigués se terminent toutes en yingt jours, ayant en-
tr'elles des durées difiérentes, qui varient denviron
quatre jours (1) 3 mais on ne.peut. suivre ici un

1 ) Ce passage , et quelques autres presque toutsa-fait
semblables', que l'on trouve dans Hippdcrate 5 ont leng-temyps
donoé la torture a ses interpibres. -Lls tourmertent encore
tous ceux qui veulent sputenir.la durée des maladies', .comme

rlgoureusunem et constamment déterminée 5 @ un- pombre dz .

_1ours précis quHippocrate n’a sans doure fisé aingiy guafin

d'y présenter une espéce d’ordre propre aspulager la mémaire,
Outre gue lé pére de la médecine observoit trop bien la
nature  pour croire qu'tl la tronvar assujettic A des jonrs préeis

Tome I D
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compte exact des jours entiers 3 I'année elle-méme,
et les mois ne se terminent point avec la fin des
jours: (1 ) :

62.- Ensuite viennerit- des maladies de méme na«
ture 5 C'est-a-dire , des fievres, qui se terminent en
trente-quatre jours’ d'autres én quarante; d'autres
en soixante. 3

63. ‘Reconnoitre d'abord, quelle sera la crise des
mnaladies d'une longue période , c’est une chose tres,
difficile. Leur commencement est le méme. Meéditez
sur ce qui se passera depuis les premiers jours, et
depuis chaque - espace 'de quatre jours; clest le
moyen de - découvrir, comment elles finiront. Le
méme ordre sert , 4 déterminer I'événement des fié-
Vres quartes. ;

G4. Mais il est facjle de prédire I'événement , des
fievres 5 -qui doivent étre jugees dans une courte
période 5 car leurs commencemens ne¢" sont pas les

sans variation ; il semble qu’il ait voulu faire éviter cette
etreur & ses lecteurs , par la contradiction légére , mais mar;i_-
feste quort ne peut méconnoltre dans ce passage, toutes les
fois qu’on ne voudra pas étendre un peu le sens de la lettre.
Cette contradiction disparoir entitrement’y 1% en y suppléant
le imot environ. Je Vai donc ajouté , parce qu’il I2ve une
contradiction grossitre , qu'on ne peut soupgenner Hippoerare
d'avoir faite par inadvertance; et que de plus, je crois ces
enviton conforme 3 Iobseryation, 2% 11y a d’autres passages
d’'Hippoerate dans lesquels il compte lui-théme le vingt et
unitme jour pour eritigue , au lieu du vingtieme.

(1) Les années et les mois avoient en effer besoin d’inter=
calations fréqueates, dansle calendrier des grecs.
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mémes. Ceux qui doivent réchapper, ont la res+
piration facile, ne se plaignent point de douleurs,
dorment la nuit, etont les autres signes trés-honss
Ceux qui doivent mourir, respirent avec peine , dé-
lirent, ne dorment point: et les autres signes sont
fort mauvais.

65. Cela étant ainsi , il faut , lorsque les maladies
sont prés de leur crise 4 tirer le pronostic daprés
leur durée et leur caractére. On prédit de méme
la crise des maladies qui surviennent apreés les cou-
ches , en comptant depuis 'accouchement.

66. Le mal de téte violent et comtinu dans la
frevre 4 pour peu qulil- s’y joigne d’autres signes
funestes , est mortel pour l'otdinaire 5 mais ¢'#l dure
au de-la de vingt jours, sahs qu'il s’y joigne d'autte
mauvais signe , il faut ¢'attendre a une hémorragie
du nez , on aquelque aboés dans les parties inférieu~
res. On peut aussi attendre I'hémorragie du nez,
ou Tabces, au commencement, s'il se fait sentir
une douleur aux tempes et au front. L’hémosragie
est plus, ordinaire dans I'dge au-dessous de trentes
<ing ans.

67, La douleur des oreilles ; avec' umne fidvre
continue et violente, est un signe terrible: il me-
nace de delite et de'mort. Comme le cas est plein
de danger, il faut avoir ici une attention particu-
ligre a4 tous les autres signes , depuis le premier
jour. Les jeunes meurent le sepsieme, et méme
plutét 5 les vieillards beaucoup plus tard , car chez
ceux-Ci, la fievre et le délire sont -moins funestes,
et la suppuration des oreilles a le temps de s'étas
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blir : c¢ sont les rechutes , qui en tuent le plis
grand nombre. ‘Les jeunes meurent avant que la
suppuration se fasse 5 mais §'il leur coule de Poreille
un pus blanc , il y a espérance qu'ils échapperont,
powrva qulil s’y joigne quelqu'autre bon signe.

68. Lulcére au gosier , avec fiévre, est trés
ficheux. S'il paroit quelquautre des mauvais signes
que jai déja fait connoitre , annoncez que lc malade
est en danges.

69. Lies esquinancies sont funestes ; “elles em-!
portent le malade promptement. Toutes les —fois
quelles ne produisent aucun changement sensible
dans le gosier ni au cou , qu'elles occasionnent L'or-
thopnée . et jettent dans un etat violent; la mort:
arrive , le premier, le second , le troisieme ou le
quatrieme - jour , quand la plupart de ces signesse
trouvent joints ensemble. Sl y a tumeur et rous
geur au gosier , le danger est grand; mas il et
plus éloigné 4 sur~tout si la rougeur est forte. Lors-
que le _gosie_f.' et le cou deviennent rouges , le'terme
est. encore plus long. Cest dans ce cas quil'en
réchappe quelques-uns , principalement si' la rou- §
geur de la poitrine se joint & celle du cou , et que
Pérysipele. ne rentre point. &

70, Mais si Pérysiptle ne disparoit pas aux jours
critiques , si la tumeur ne gagne point vers lexté-
rigur , ik ne sort point-de pus avec les crachats,
et que le malade semble ne pas souffrir , maisan

contraire se trouver bien, C’ést signe de mort ou
de ia rentrée de la matiere de I'érysipele. Il'y a
apssi un trés-grand danger, lorsque’ la tumeur ou
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Vérysipele se portent au dehors , fort vite. Du
reste , si la matiére se jette sur le poumon, le
delire s'en suit, et plusieurs meurent empyiques.

71 Il y a du danger a couper et a ‘scarifter Ia
luette , tandis qu'elle est rouge et tuméfiée; car cette
partie est sujette aux inflammations et aux hémot-
ragies, Il faur ticher, dans le temps’, de parvenir
3 la guérison par d'autres remédes. Mais lorsque
la luette semble se séparer du palais, ce que nous
appelons staphylé, le raisin, ou reldchement de la
Inette , et que Textremité inférieure est enflée, for-
mant une petite boule , tandis qu'au contraire lextré-
mité supérieure est amincie : alors on peut la couper
sans danger. Il est 3 propos de purger doucement
avant 'opération , si le temps le permet , sile malade
n'est pas menacé dérouffer. ;

72. Toutes les fois que les fievres disparoissent
sans les signes salutaires , et hors du-temps cri-
tique , il faut s'attendre a une rechute,

73. Lorsque les fitvres durent long-temps , sans
étre. accompaghées de signes mortels, sans dou-
leur causée par quelque inflammation , et sans au-
tre cause manifeste , il faur S'attendre a des abcés
avec tumeur et douleur aux articulations , sur-tout
aux parties inférievres. Ces abces arrivent plus vite ,
et plus souvent , dans I'dge au-dessous de trente ans.

74. 1l faurse défier dun abcds, des que la fievre
s'etend au de-1a du vingtieme jour 3 mais les vieillards
y sont peu sujets , méme dans les fievres plus lon-
gues. De pareils abcés arrivent , si la fidvre est
‘continue 3 mais si elle va et vient , ayantun type et~
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ratique , elle se changera en fityre quarte , prin-
cipalement lorsque l'automne est proche.

75. Comme la dégénération en abces est plus

ordinaire dans I'dge au-dessous de trente ans , il

en est ainsi des ficvres quartes dans 'age au-dessus,
et dans la vieillesse.

76. Les dépéts arrivent plus souvent dans Phiver,
Leur guérison est plus longue ; mais ils sont moins
sujets a rentrer.

77. Celui qui, sans étre attaqué d'une maladie
mortelle , se plaint d'un violent mal de téte ; 1l
a comme une espece de nuage devant les yeux,et
des cardialgies , vomira des matiéres bilieuses, Lors- |
qu’il se joint des frissons a ces symptomes , ‘et que
la partie inférieure des hypocondres est froide, le
vomissement. est plus prochain 3 il surviendra bien-
tot, si on mange ou si on boit quelque chose.

78. Quand dés les premiers jours on souffre beay
coup de la téte , le quatri¢tme et le cinquieéme sont
des plus facheux , le septitme est le dernier. Il est plus
ordinaire que 1a douleur de téte ne commence que le

* troisigme jour, alors le cinquieme est le plus facheux, -

et la maladie finit le neuviéme ou le onziéme. Sile
cinquieme jour est le premier de la douleur de tére, et
si le reste est dans I'ordre que je viens de dire, lama-
ladie se juge le quatorziéme, Cela s'observe tant chez

 les hommes, que chez les femmes, méme dans les

fievres tierces (1),

ST e — o P ———— T P

(1) 1! paroft , par cet endroit, par la fin du n° 63, parda
154% Sent.Coac, livexeer, par le 0% 32, du traitg deg Chairs, eige
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29. Pour les jeunes gens, cela sobserve aussi
dans ces sortes de fi¢vres, mais plus encore dans les
fievres continues , et dans les tierces pures.

3o. Lorsque dans ces sortes de fievres on a des
douleurs de téte , et quau lien d'avoir une espece
de nuage devant les yeux , on se plaint de foiblesse
dans la vue, ou de yoir des étincelles ; quau lieu
de maux de ceeur, il y a tension dans 'hypocondre
droit ou gauche , avec douleur, et sans inflammas
tion, on doit sattendre & une hémorragie du nez,
non au vomissement. L’hémorragie arrive sur-tout
aux jeunes gens ; mMOoIns:sCUvent & ceux qui ont passé
trente ans, et aux vieillards, On peut attendre chez
ceux-ci le yvomissement. _

81. Les enfans tombent dans des convulsions
s'ils ont une fievre aigué , et le ventre constipé, s'il
y a insomnie , ou des frayeurs, ou des pleuss vio-
lens ; ¢'ils changent de couleur, s'ils deviennent rou-
ges , pales, verds.

82. Les convulsions arrivent pour de légers sujets,
dans lenfance , jusqu'a sept ans; mais au de-la de
cet age, les convulsions dans les fievres ne se voient
quavec le concours des. signes les plus facheux , tels
que chez les frénétiques.

qu'Hippocrate considéroit dans les fitvres intermittentes ,
comme dans les continues y fe commencement y Uaugmentation o
de décroissement , et des temps critiques. Mais il m'est difficile de
m'assurer d’avoir parfaitement saisi le sens d’Hippocrate dans
ce numéro.; ainsi que dans les deux suivans, et dans bien
d’autres endroits,

D4
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Canclusion 44l 83 On doit tirer pour les enfans comme pout des
i dl‘: autres , le pronostic de guérison ou de mort , de
sigacs. tous les signes, wels que je les ai rapportés. Je
parle ici des maladies aigués, et de celles qui en sont

la suite. Or, celui qui veut juger d’'avance, s'il y aura

miort ou: guérison 5 si la- maladie -durera plus ou
moins de jours , doit apprendre a bien connoitrela.

force des signes de toute espece, notamment de celix

qui se tirent des urines et des crachats y il observera,

sur-tout , ce que Jai dit touchant les crachats, qui

sortent mélés de pus et de bile, g

84. Il faut encore pénétrer promptement dans fa

nature des épidémies régnantes, et dans la constitution

des saisons.” Il ne faut point oublier, au sujet des
symptomes et des signes, que dans toute année'et

dans toute saison’, les'mauvais signes sont des pre-
curseurs;du mal 5 et les bons, du bien. Ceusque jai

décrizs sont wrais en Lybie, ‘@ Delos, ‘en Scythie

L’on ne sera point surpris d’en voir vérifier laplupatt

¢ans ees régions ,  quand ‘on aura appris & porterison
jugement avec précaution; et gwon aura comparé
exactement tousles signes entr’eux: on pourroitdé-
sirer. le nom des maladies que j'ai omis, mais il
suffit de savoir, que toutes celles qui se terminent aux
mémes époques, se Jugent par les mémes signes,
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TRAITE DES HUMEURS.

CE traité des humeurs 5 le second de ceux qui eomposent la
seconde section dans Foés  est généralement regardé comme un
@uvre légitime d’Hippocrate dl présente une foule d'idées générales,
qui pourront paroitre beaucoup trop vagues a plusieurs égards,
Elles serviront dumoins a faire connoftre,sur combien de différens
objets Hippocrate a eru qu'un médecin pourroit porter utilement
ses vues o pour y apercevoir des symptémes importans & connoftre
avant de se dérerminer d agir. Ce morceau est donc principale-
ment consacré,a présenter le tableau de cette foule d'objets diversa
On y trouvera aussi quelques propositions positives, et des
observations de détail,, sir-tout concernant les effets de Patmos-
phére sur la santé ; de sorte que je ne doute point qu'un médecin
qui médite profondément sur Pétat de ses ntalades, ne retire de
FPavantage de sa lecture. On se tromperoit fort, en jugeant des
autres articles par le premier, qui esten effet rré:-peu important 5
soit que le texte en it €té altéré, soit que je n'en. aie pas bien
p;z pénerrer le. sens.

Faurois voulu pouvoir y metire de bridves notes margma!'e: ’
pour servir aux lecteurs d se fixer , sur les matiéres dont il est
question dans les divers numéra. Mais cela m’a €é1é souvent
impossible , & moins. de’ faire des indications d peu-prés aussi
longues que chague numéro. Il en esty a cet égard , pour cetraité_
comme pour les Aphorismes. Les matiéres me semblent méme
motns ldes dans celnizci ; il faut le lire et relire plusieurs fois,
avant de pouvoir le mettre entiérement a profit, Il paroft du reste
qu'il nous est parvenu mutilé en plus d’un endroit, si on le compare
gveec un comnientaire que nous en avons sous le nom de Galiens

I°.COMME ont voit les couteurs des fleurs , on
voit de méme celles des humeurs de notre corps, qui
ne sont point résorbeées et cachées dans lingérienr.
2°. Il faut pousser la ol les humeurs se portent, &
moins que la coction ne demande du temps 3 obser-
vant attentivement , ot tend la coction, vers linté,
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rieur ou vers I'extérieur ; et prenant toute autre prés '
caution convenable : ayant égard a la nouveauté des

symptdmes, @ la difficulté qu'ils présentent, a la chute.

des cheveux , au vide des visceres, a la plénitude des;
parties inférieures, ou au ban état des supérieures 3
au penchant vers le haut ou vers le bas; a ce quis'y
porte de soi-méme ; & ce qui y nuit-ou y est bon;
ce qui quadre avec la coutume , avec le lieu, avec
Vage, avec la saison regnante, avec la nature de la
maladie ; 2 ce qui est enfin en excés ou en défaut; 3
ce qui persiste ou ne persiste point. !

3° Les terminaisons des maladies, la déviation
Ie transport vers la téte, vers quelque partie des cotés
ol il y a tendance naturelle ; la révulsion en bas pour
les parties supérieures, en haut pour les inférieures ;
ge sont autant de choses importantes a observer. Faut-
il dessécher ici le haut; la le bas ? faut-il humecter?
ou , quel autre moyen y a-t-il de soulager ?

4°. Ne laissez pas passer en dedans les humeurs
épanchées , mais desséchés la source qui les fournits

5% Le trouble dans les entrailles, la maniére de
Ies laver , de les nettoyer ; quand est-on menacé d’abces
au fondement ? d’ott provient I'adoucissement ? Est-ce
du remede ou de quelque suppuration (1) ? sy forme-
t-il une congestion d’humeurs ? y paroit-il des exan~
themes ? sortil des vents ou desalimens, ou quelque

(1) Le texte est trés-embarrassant dans ce qui forme la
matitre des cing ou six premiers numéros de ce traité, Un
autre traducteur les entendroit pent-étre bien autrement , et
en feroir des divisions fort différentess
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animal, des vers ou autres ? y a-t-il de l'ardeur ou
toute autre affection ?

6° Observez aussi ce qui se termine de soi-méme 3
telles sont des pustules provenant de lexces de chaleur.
Qu’est-ce qui nuit ou qui est bon ?

7° Observez la forme des tumeurs, leur mobilité,
leur élévation, leur affaissement, le sommeil , Iin-
somnie, et prévenez ce qu'il faur faire , comme ce
quil faut éviter.

8% La doctrine sur le vomissement , sur I'évacua-
tion par les selles, par les crachats, par les narines,
doit étre toujours présente. La toux , les vents rendus
par haut , le hoquet, les vents rendus par bas , I'urine,
P'éternument , les larmes, la démangeaison, les exco-
riations, le palper (1), la soif, la faim, la satiété, les
songes , Paptitude ou l'inhabileté au travail , soit du
corps soit de I'esprit. La netteté desidées , la mémoire,
la parole , le silence , sont autant dé choses qui méri-
tent attention.

9% Les évacuations de la matrice , dans les cas ol
cet organe est affecté 5 celles qui 'se font par le haut 3
celles qui causent des tranchées en sortant; celles
qui sont claires , tontes de méme nature , point mélées,
chargées d'ecume, ou chaudesy mordicantes , vertes ,
de diverses couleurs , mélées de filamens ou de grains,

(1) Le palper. C'est ainsi que j'ai cru devoir traduire le mot
grec, qui signifie ce que font souvent les moribons , cherchant
avec les bouts des doigts des fétus sur leurs eouvertures ; @

quoi je ne connois pas d'expression consacrée dans notse
languss
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ou de sang 3 celles qui ne donnent point de: vents H
celles qui sont crues , cuites , briilées 3 celles qui sor-
tent des environs, qui procurent du mieux ou du pire. {

1o. 1l faut connoitre, ce qui ne doit pas érre ar-ré__:_g

avant que.le danger narrive; ce quitend a la matusa:
tion ; ce qui s’évacue déclinantvers lebas; la ﬂucmg,
tion dans ce qui est élevé ; ce qui vientde la matncg,
Ies excrémens qui proviennent des oreilles ; le travaxl
de la coction; ce qui se perce, et qui est v1de
chaud , froid , de lintérienr, de I'extérieur ; ce qui qs;-
pour Paffirmative , ou pour la négative.

11. Les tranchees ont-clles leur siege an- dessous
du nombril ? sont-elles gravatives , pen v;olentesl,igg
le contraire ?

- Les dejections of: tendent-elles ? sont—elles sm;s
ccume, cuites, ‘crues , froides , de mauvaise lee;u;g
seches, humides, horriblement puantes ? La soif sut-
vient-elle sans ardeur excessive , ni autre cause appe
rente, 2 lurine,, Phumidite des narines 5 jeter ses
membres ¢d et la; avoir la respiration brilante iné-
gale, troublée 5 I'état des. hypocondres , celni des
extrémités , celui des yeux., le. changement de cou-
leur, le pouls, , le froid,, les palpitations, la rudesse,
de la peau, la dureté des nerfs on tendons ou. cart:
lages .des articulations 3 laltération de la VOiX de
Pesprit, de la figure, les.poils, les ongles ; tout cela
fournit autant des signes, Le malade les supporte-t-il
facilement ou non ¥

13. Il faut avoir egard a 'odeur de la pean , d celle
de la bouche, celle des selles, desoreilles , des vents,
de l'urine , des plaies, de la sueur, du crachary dele
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morve. Lapeau est-clle salée, oula sueur, onle crachat,
ou ce qui coule dunez, ou les larmes, on les autres
humeurs ¢ En toutes choses pareilles , 4l peut 'y avoir
du bon et du mauvais :‘comme aussi, en ce que le
malade voit durant ses songes, méme en ce quil fait
quelquefois en songeant. ;

14. Le malade entend - il bien ? Se laisse - t-il
petsuader facilement ? Le plus grand nombre de
symptomes et les plus forts, sont-ils du nombre de
celix qui procurent du soulagement , qui tendent a la
conservation ? Les malades jouissent-ils de tous leurs
serls 7' Saccommodent-ils A tout ? aux odeurs ,aux dis-
cours , aux vétemens, d tout ce qui se présente, Clest
cet état que nous apelons, facilité a supporter le mal.
Thest trés-avantageux, lorsqu'il est naturel (1), sur-tout
an temps des crises. Ayez égarda cet état ainsi qu'a bien
d'dutres choses , telles que lesvents etles urines. Celles-
ci coulent-elles en tempsopportun , en quantité et qua-
lit¢ convenables ? 'l en est autrement, il faur agir
pour s'opposer au mal et le combattre.

“'15. Les parties les plus voisines du mal, et celles
qui participent -aux mémes fonctions , sont les pre~
mieres affectées, La nature du mal se juge , par les
symptomes qui paroissent les premiers. La crise,
quelle qu'elle soit, se juge par les urines , et par tout
ce qui y concourt j par le changement de couleur de

(1) Lorsqu'il est naturel : Cela veut peut-rre dire que cet
€tat, pour &tre regardé comme trés-avantageux, ne doit pas
grre Veffet de quelque reméde calmant ou narcotique, de la
présence d'un objet agréable , &,
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la peau, par la difficulté de respirer, et par toﬂt le
reste dans la maniere d'étre.

16, 11 faut examiner si les excrétions sont contre~
nature 5 si lurine sort par la matrice, ou les crachats
par le nez. Faites attention a l'étar des yeux; a la
transudation des humeurs, ou d’un ulcére, ou des
exanthémes. Qu'est-ce qui est naturel 7 qu'est-ce qui
est leffer de I'art ? Il y a bien de la ressemblance dans
tout ce qui arrive lors des crises, soit qu'elles doivent
tourner au mieux , ou au pire , ou méme a la mort.
Vous voulez cependant détourner le pire, et thcher
de faire venir le mieux.

17. Il faut encore faire l'examen de la peau,
des extrémités, des hypocondres, des articulations 4
des yeux , de la bouche , de la maniére de se tenir
dans le lit, 'des songes. On en tire des signes pour
les crises 5 on en tire des inductions de ce qui se passe,
et des dépéts qui surviendront. )

18. Y a-t-il 'du changement en mieux aprés tels
alimens , apres telles boissons, apres usage de telles
odeurs ; aprés la vue de tels objets 2 Le malade est«
il soulagé par P'ouie, par des idées , par la solitude
par 'humide , par le chaud, par le froid , par le sec?
En J'humectant, ou en le séchant ? Par des onctions 5
des linimens, des cataplasmes, des -emplatres , des
aspersions', des poudres ? '

19. Au sujet des applications il y a a observer ld
forme , le mélange des drogues, et le soulagement que
le malade en retire.

20. Observez aussi, si le malade est un' homme de
travail, ou habitué a Poisivetés Observez le'somimeil y
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fes insomnies 3 si les esprits se portent en haut, en
bas, par-tout, ou vers un endroit particulier. Si ¢’est
par artifice (1) ; si ces changemens n’ont pas lieu dans
le temps du rehaussement , ou peu avant. Si les pieds
ne sont pas froids; et si c'est dans le déclin de la
maladie. ' :

21. Dans les affections périodiques, il ne faur,
lors de l'accés, ni présenter de la nourriture au
malade , ni le forcer d’en prendre, mais au contraire
Ia supprimer.

22. (2) Lots des crises et apres, il ne faur rien
mouvoir, ni innover avec des remedes, ou tout autre
irritant 3 laissez alors faire la nature. Médicamentez
apreés la coction, et’poussez ; mais jamais les matiéres
crues , oi dans les commencemens, a moins qu'il n’y
ait orgasme. Or, il y en a rarement. $'il faur évacuer,
évacuez par les organes convenables , vers lesquels il
y ait de la tendance.

23. Ne jugez point de I'ntilité des evacuations parla
quantité , mais examinez si la matiére-est telle qulelle
doit étre évacuée , et si le malade se trouve mieux.

24. Quand vous voulez reconnoitre s'il surviendra

(1) On peut dire que les esprits se portent par artifice vers
une partie,, lorsqu’on y augmente la sensibilité , v. g. ; par des
frictions stches ou avec des eaux spiritueuses ; par des sinas
pismes , ect. :

(2) Je ne sais point me refuser & faire remarquerici, que cet
article forme un des aphorismes d'Hippocrate, le plus célébré
dans la pratique de la médecine. Il en est de méme de quelgues
autres numéros de ce trdité, que les médecins attachés a la
doctrine d’Hipposrate reconnoitront facilement,
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des défaillances , durant que vous opérez; quand yous
voulez détourner ailleurs , sécher ou humecter , attirer
en sens contraire (1), vous aurez un signe pour fe
connoitre si les forces du malade suffiront pour ce
gue vous entreprenez , en ce que les parties, qui, de
leur nature sont séches , seront chaudes; et que les
humides ne seront pas froides : il faur communément
dans ce cas s'abstenir des purgatifs.

25. Quand il y a des périodes réglés, et en ordre
marqué, dans les redoublemens aux jours impairs,on
donne les émétiques les jours impairs , mais I'on évacue
par bas les jours pairs : car, nous observons que les
¢évacuations que la nature procure ainsi, sont utiles
a moins que les redoublemens ne soient aux jouts
pairs. Dans ce dernier eas , évacuez par hauit aux-jouts
pairs, et par bas aux impairs. Cette derniere constis
wution de maladies est rare , et la crise en est difficile,
Mais quand elles durent dans ce type pendant un gef
tain temps, il faut bien s’y accommoder. Comme
quand elles ont des rehaussemens bien marqués, au
treizieme jour ou au quatorzieme; des évacuations
par bas au treizieme, et par haut au quatorzieme,
servent alors utilement a la crise,

26. Dans toutes celles qui vont au yingtiéme , outte
les évacuations qui se font naturellement par le bas,
il faut évacuer beaucoup par les selles , au moyen dés

. (1) Le sens de ce précepte est dans le texte, du moins,aussi
obscur, sinon plus qu'il ne powrra le paroitre dans cetre tra=
duction. J'ai tiché de '¢claircir, sans beaucovp m’éloigner de
1z signification natuselle des mots grecs. A

purgatifs 4
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purgatifs , non cependant au temps dela crise , mais
long-temps avant ( 1),

27. Dans les maladies médiocrement aigués, le
médecin doit agit beaucoup. Chez ceux qui sont ex-
cédés par les fievres, il survient des abces aux arti-
culations , ou autour des oreilles ( aux parotides ),
Ia ot il se fait sentir de la douleur; et C’est, pour
T'ordinaire , dans les parties supérieures. Si lamaladie
est lente , et si elle tend vers le bas, les abcés se
font dans les parties inférieures. Les pieds froids dé-
signent que P'abcés se fera dans le bas; les pieds
chauds , dans le haut. -

28. Si ceux qui relévent de maladie éprouvent des
douleurs subites aux pieds ou aux mains , il §'y fait
un dépdt 5 et si avant de tomber malade , on avoit
des douleurs quelque part, c’est Ia que le depét se
fera, Cela est arrive ainsi dans les toux et lesesqui-
nancies qui régnoient a Périnthe (2 ), car les toux
finissent par des abces, aussi-bien que les fiévres.

(1) Long-temps avant, Je traduis conformément au textes
il me semble cependant qu’il faudroit lire , d’aprds la docrine
générale d’Hippoerate , non long-temps avant y mais aprés.

(2 ) Ilest question dans le sixiéme livre des épidémies,
livre second , d’une constitution épidémique & Périnthe; assez
détaillées 11y est parlé anssi plus d’une fois des toux épidé-
miques a Périnthe. Cela a pu faire eroire que 'auteur du
traité des humeurs, et celui du sixi¢me livre des épidémies
auquel on semble renvoyer ici, éroient le méme. Mais le
traité des humeurs passe généralement pour étre I’Hippocrate,
au lieu qulil ya de fortes raisons de douter qu'il air écriz
d’autres livres des épidémies ; que le premier et le troisieme.

Tome I, E
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1l ep arrive autanta ceux qui sont chargés d' humcurs,
et a ceux dont le corps se fond , et & ceux dont l'ess
prit est dans la tristesse.

29. Il faut, a légard des humeurs , savoir en
quelle saison elles sont en mouvement , et les mas
ladies quelles occasionnent , et les symptomes qui
leur sont propres 3 a Iégard du corps aussi , savoir
quelle maladie il est le plus disposé 5 il faur savair,
par exemple, que la rate est sujette a se durcir; il
faut savoir des autres parties , quelle est celle qul
donne pareillement une mauvaise couleur a la peau,
celle qui jette dans le desséchement, et le reste; ce
que produit l'intempérance dans le boire et le manger;
quels sont les effets de l'exces dans le sommeil on
dans la veille 3 ce que produisent les passions , par
exemple , celle du jeu de dés, ou l'exces de traml
soit dans les arts, soit par besoin, que le travail s sm:
téglé ou non,

30. Habituez -vous encore a connoitre dans l&
changemens qui surviennent, et lenrs suites et leuss
causes 3 quels sont les effets du travail d'esprit, des
profondes' iecllexchés » des méditations , de ce quon
voit, de ce qu'on dit, des chagrins, de la colere, de
Vambition , et de tout ce qui exerce son pouvoir sif
Fesprit et sur le corps, soit par la voie des yeux ot
par celle des oreilles. Par exemple, le bruit d'une
meule qui roule , fait grincer les dents; la vue d'un
precipice aupres duquel on passe, fait trembler lgs
jambes; quand on nous arrache des mains ce (ua

nous voulons y retenir, elles tremblent 4 la vue dim
sexpent , ayquel on ne s'attend peint,|rend pile. La
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crainte , la pudeur;, la peine, le plaisir, la colére,
produisent de méme leurs changemens dans le corps ;
il survient des sueurs, des battemens de coeur.

31. Les agens extérieurs sont tantdt bons, tantdr
nuisibles : comme les onctions, les dotiches 5 les lini-
mens , les cataplasmes, les ligatures de laine, et
autres. Ils agissent sur l'intérieur, ainsi que ce qu'on
prend intérieurement agit sur I'extérieur. On le voit
en ceux qui couchent sur la laine surge; on le yoit
aussi, dans les effets de I'odeur de I'espéce de cumin
appelé royal. Cornbien la téte n'en est-elle pas trou-
blée ; avec effusion d’humeurs par les narines!

32. Les propos, le son de la voix, et autres choses
analogues, la semence, les mamelles, la matrice 4
€prouvent de grands changemens, & des dges fixes.
Les suffocations , les difficultés de respirer comme
si lonétoit étranglé, les efforts de toux , portent
leurs effets jusqu’aux testicules.

33. L'estomac est pour les animaux ; ce que la
terre est pour les arbres, Il en provient nourriture ,
chaleur 5 froid : chaleur, quand il est pleiny froid,

‘quand il est vide. Comme la terre bien fumée est

chaude I'hiver ; le ventre l'est aussi dans cette saison.

34. Les arbres ont I'écotce seche et mince ; mais
st l'intérieur est sec et charnu, ils sont sains 5 Viva-
ces , point sujets a se pourrir. Il en est de méme des
animaug. Voyez les tortues (1 ).

(1) Foyey les tortuies, 11 est difficile de deviner pourquoi

Hippocrate renvoie iei & I'état des tortues. On pourroit croire
que c'est afin dobliger les médecins & réfiéchir sur la divefse
shamdre d'étre des divers animaux , sur ce qui concerne la ma-
nitre dont leur corps est recouvest, et toutes leurs habitudes,
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~+45..Que chaque chose soit a I'avenant de-l'dge, de

':I-a saison et de lannée. Laction de la vie résiste e

mais il est mieux d'user en tout de modération,

w136, Comme un tonneau neuf suinte , et un

vieux ' retient , ainsi l'estothac transmet la nour-
giture:, et retient le résidu ( 1 ). .
37+ Des maladies , les unes sont contractées afa
naissance : on le découvre ens’en informant; dautres
sont endémiques , et attaquent beaucoup de gens dans
le méme lien: d'autres proviennent de la constitution
du corps 4 du régime, de la nature des licux, de
celle des saisons. Les lieux mal situés engendrent des -
maladies dnalogues 4 la Constitution de I'atmosphére,
qui répond 4 leur mauvaise position, Par exemple,
des changemens subits de froid et de chaud , quise
feront sentir en un méme jour , causeront des ma-|
ladies analogues a celles qui viennent en automne, et
ainsi des autres.
33. Il y en aquiproviennent des émanations maré-
cageuses et bourbeuses ; d'autres, de la nature des
eaux, comme Ja gravelle et les affections de la ll'ate'.__'f
Les vents produisent de bons et de mauvais effets.
39. Telles que sont les constitutions des saisons,
telles sont celles des maladies. Si les saisons s_on_t”
.douces , si elles n'ont rien de trop fort, les maladies
qu'elles ameénent se jugent facilement. ;
40. Les maladies propres aux saisons annoncent le
retour des saisons. ]
41, Suivant les changemens qui surviennent dans
les constitutions des saisons, les maladies sont egales

(1) Je nevois pas ce que ce numéro peut avelr d’utiles
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ouinégales , participant & ces changemens. Si la saison
va son train ordinaire, les maladies tiepnent tout-a- "
fait de son caractére , ou y ont delatendance. On:le
voit dans la jaunisse d’automne , ol le:froidet le chaud
se succedent continucllement. Si le ¢haudprédomines
les maladies sont bilieuses ; er si cerétat augmente’y
1a rate s'affecte, ' L

2. Lorsque le printemps a de pareilles variations,,
on y voit aussi des jaunisses 35 car les changemens ,
dans cette saison , sont aussi trés-subits. !

43. Lorsque I'ete ressemble au printemps , I'on voit
des sueurs dans les fidvres ; elles sont d'un caractere
doux , point trés-aigués ; la langue. n'y est pas trés-
seche. =

44, Lorsque le printemps tient de. Fhiver , et que
les froids s'y prolongent - beaucoup , les maladies
tiennent de celles de I'hiver : Ia sont les rhumes , les
péripneumonies et les esquinancies.

45. Et dans I'automne , si les froids ne viennent
pas de bonne heure , T'on n'aura pas les maladies de
la saison. Parce qu'elle ne commence pas en son
temps , elles seront anomales. Car on peut dire des
sgisons , quelles ont , comme les maladies , leur
constitution et leurs crises difliciles , si elles retardent
cu quelles avancent ou qu'elles viennent subitement.
En général , les années ont le retour des saisons
assez fixe , et aussi celui des maladies ( 1).

(1) Ce qu'Hippoetate dirsur les constitutions de Patmosphére
dans cetraité, et son attention a répérer souvent la méme doc=
trine a ce sujet dans plusieurs autres de ses écrits, me raméne d
une pensée qui s’est souvent présentée  mon esprit. La voicis

E 3
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.46, Uine faur:pas manquer de faire attention,d
Pétat dans lequel est le corps au retour des saisons,
Li¢s vents du midi troublent l'ouie et la vue 3 ils
donnent ‘des 'maux :de téte , des lassitudes , quand
ils sont violenss 'Les - plaies et les ulcéres coulent
davantage , sur-tout ceux de la bouche, ceux des
parties honteuses, et les autres.

C’est principalement.dans les observations des phénoménes
de la maladie et de la santé, que nous pourrions puiser les
conaoissances les plus importantes sur état et les variations
de Patmosphére,

Hippocrate paroft avoir fait ses observations météorolos
giques, sur le corps humain seulement, Combien , cependanty
sont curieuses et intéressantes, les sentences qu’il en arirées!
Je vois qulon observe depuis long-temps Patmosphére avec des
barométres , des thermomérres , des hygrometres ; des anés
momeétres, Oi.a fair d'immenses recueils de ce. genre d'obe
servari_ons » qui sont bien secs et bien stériles, Chaque acis
démie a le sien : une foule de particuliers en ont aussi. Ony
a joinr, depuis quelque temps, des ¢lectrometres , et depuis
peu, des eudioméres, On n’a pas tenu grand compte des
variations, dans le nombre er I’état des maladies des hopiraux:
gest 13 eependant qulon rrouvetoit les moyens, & mon avis,
les ‘plus propres & faire connoitre ce que nous avons le plus
d’imé'rér a décounvrir., touchant Veffer des variations de at-
mosphére. Ce n’est pas que je veuille rejeter Pusage des ins-
teumens de- physique,.pour les observations météorelogiquess
Je ne suis pas encore entitrement convaincu de leur inutilité
mais certainement le peu d’avantage qu'on en a retird juse
gu'ici y m’antorise 4 comparer lapluparr de ceux qui font lés
observations météorologiques , & des enfans qoi s'amusentive
nocemment § arranger des images, ow'd jouer avecde jolis
innjouss : ' Kiegd
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47. 51 cest le vent du nord qui souffle ; les toux, les
maux de gorge s'exasperent ; le ventre se seche , les
difficultés d'uriner augmentent. I survient des frissons,,
des douleurs de coté et de poitrine. Si le vent est
violent y on doit encore plus s'attendre & voir ces
maladiesy il persiste , les fievres succédent 2 la
sécheresse : elles viennent aussi apres les pluies, et
aprés toutes les constitutions de I'atmosphere exces-
sives , suivant l'état ol se trouve le corps dans [a
succession des diverses constitutions, et_suivant 'hu-
meur qui y prédomine.

' 48. Il ya des sécheresses avec le vent du midi, et
“avec celui du nord; ils différent & bien des égards,
et beaucoup’ quant a l'espéce de sécheresse ; ils
different relativement au pays, et a la saison de
Yannée.

49. Comme I'été engendre la bile, le printemps
engendre le sang, et ainsi des autres. Les change-
mens du tenips produisent des maladies. Tl en est de
méme des grands changemens dans les saisons, et
dans les autres choses. Les passages dune saison a
Yautre se font quelquefois insensiblement ; les saisons
sont alors les plus saines. Il en est de méme quant au
régime. Le froidet lechaud , sur-tout , doivent se
succeder lentement comme les dges de la vie.

50. Ainsi que les tempéramens sont Bien ou mal
affectés , relativement aux saisons’ il en est de méme
relativement au froid et au chaud, relativement aux
licux de I'habitation, et aussi relativement a I'age et
au régime, et a tout ce qui constitue les maladies,
Certains tempéramens en sont moins affectés qua
d'autres, E 4
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51. Il ya des ages qui s'accommodent aux saisons
aux lieux , aux-régimes , méme aux constitutions des
maladies : il y a, pour les saisons , des régimes pro-
pres, des alimens, des boissons., Par exemple, Ihi-
ver, saison de repos, veut des alimens légers et de
facile digestion ; ceci est important, L’automne, sai-
son de travail et de fatigue au soleil , demande une
boisson abondante , des alimens variés , du vin et des
fruits.

52. Comme les saisons servent a connoitre les ma-
Iadies , les maladies font aussi connoitre d'avance
Thumidité , la sécheresse, les vents s'ils souffleront
du nord ou du midi : celui qui y fera bien attention y;
pourra se confirmer dans ceite doctrine. On voit,
par exemple , des sortes de lepres , des douleurs aux
articulations, qui précédent la pluie. Il survient des
démangeaisons , et ainsi du reste, B

53. Il y a des pluies qui viennent tous les trois.
jours, ou chaque jour, ouqui ont d’autres périodess
Certains vents régnent pendant plusieurs jours; il y
en a qui soufflent les nns contre les autres; certains,
qui durent peu , d'autres ont leurs périodes fixes. On
y remarque des ressemblanges avec la constitution
des saisons , mais qui sont de moindre durge,

54. §i une grande partie e I'année persiste dans
Pétat qui produit une constitution de maladies, les
maladies persisteront aussi. Or, plus elles seront
fortes et grandes, plus elles seront communes ; et
plus elles durerpnt.

55, L'humidité survenant aprés une extréme séches
gesse, on peut s'attendre A des hydml}isics » des qug
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les premiéres pluies viendront, et méme lorsque
de petits signes s'en montrent dans les changemens
de vent. Il faut donc combiner quelles maladies
sannoncent, d’aprés I'étar des eaux ou des vents;
et il faut S'informer si' quelqu’un a observe , qu'a tel
hiver succédoit tel printemps ou tel été.

56. La couleur de la pean n'est constante ni dans
les saisons, ni dans les constitutions qu'amenent les
vents du nord ou du midi , ni dans les 4ges dela vie ,
ni dans les individus comparés avec eux-mémes oun
avec les autres. Il faut donc, & cet égard , se référer
aux causes que nous savons y produire constamment
des changemens, et observer que I'age méme prend
quelque chose des saisons, quant a la couleur et
a la mani¢re d’étre.

57. Ceux qui ont des hémorroides ne sont sujets
ni alapleurésie, ni ala péripneumonie ,nia des phleg-
mons, ni a des ébullitions , peut-étre méme pas a la
lepre , ni aux dartres ; mais lorsqu’ils ont été soignés
mal-a-propos des hémorroides , on a vu qu'ils étoient
peu de temps apreés, atteints de beaucoup de ces mala-
dies , quileur sont devenues funestes, Il en est ainsi des
autres dépots ,commeles fistules qui guérissent d’au-
tres maux. Ce qui procure la guérison en survenant,
s'il existe auparavant , devient un préservatif. Ce que
certains maux ont de commun, fait que les uns sont
un obstacle a ceux qui sy joindroient. Les parties
pour lesquelles on pourroit craindre , se trouvent
préservées par la douleur, par le travail et par le
mal de celle qui souffre d¢ja, ou par toute autre
chose,

Cancernant.
ceriains
maux qui
déliveent
d'autres,
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§3. (1) Dans d’autresily a' des communications dé
rendance sympathique. Ce n’est pas encore le sang
qui s'échappe ; maispar l'affinité des humetirs ; le cra-
chement en est tres-prochain. Or , il y a des cas ot
il est a propos de saigner les uas, tandis quil ne
convient pas de saigner les autres ,quon ne doit pas
saigner , quoique méme il y ait crachement de sang.
Ayez égard a la saison de I'année , a Fespéce de dous
leur de cote , “a la bile.

59.. Lies tumeurs autour de I'oreille , les parotides
dans le temps des, crises , si elles ne suppurent pas,
annoncent que la maladie répétera jet si lors de la
crise’ de la rechute, qui se.juge suivant la nature
de la sechute 5 la tumeur s'éleve de rechef, et per-
siste en gardant le‘méme période que la rechute de
la fidvre 4 il est & présumer que le mal se ]etrera sur
Ies articulations.

Go. L'urine épaisse , blanche , telle que I'etit Arti-
gene (2) , survient quelquefois dans les figvres avec

(1) Tout ce numéro-est trés-obscur dans le texte. Je e
traduis , ou plutdt Pinterpréte le mieux que je sais, ainsi qu'un
petit' nombre d'autres endroits de ce traité, qui sont trés=
gmbarrassans.

(2) Cette observation est rapportée de méme dans le
sizi¢me livre des épidémies, si ce n’est gu’au lieu d’Artigene
Ie fair est mis sur le compte du fils d’Archigéne. Cest peut-
&ire une raison de plus, pour croire qu'Hippocrate n’a pas
écrit lui-méme le sixitme livre des épidémies. Voyez la note
sur fe 0% 28 du présent traité, et c& que Jai dit 3 ce sujet
a1 commencement de la traduction du sizitme livre des
épidémies,
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brisement de tout le corps 5 et préserve dun dépét,
sur-tout s'il s’y joint une hémorragie abondante par
le nez. ;;,

61. Un goutteux fur pris de douleur d'entrailles
au coté droit 5 il étoit soulagé de la goutte. La dou-
leur du coté droit guétie, celle de la goutte étoit
plus forte,

TRAITE DES PREDICTIONS.

CE traité des prédictions , le dernier dans la seconde section
de Foés , passe généralement pour étre d’Hippocrate : mais “on
ne pense‘pas de méme d'un autre écrit, qui se trouve aussi dans
la collection de ses Buvres donnée par Foés, immédiatement
avant celui-ci, sous le titre de Pradictionum , Liber primus ,
tandis que le" traité qu’on va lire y est sous le titre de Pradic-
tionum , Liber secundus. Hippocrate semble avoir eu en vue
dans cet ouvrage o principalement de faire sentir la vanité des
diagnostics et des pronostics des médecins des gymnases , et

_ d'établir soliderent les fondemens de la yraie science du pronos=
tic ; dent on frouvera de grands détails pour plusieurs cass

3°. 0 N parle de beaucoup et de fréquentes prédic-
tions des médecins , qui sont belles et véritablement
surprenantes, Je n'en ai jamais fait de pareilles , ni
n'en ai vu faire. En voici quelques-unes.

Un homme paroissoit étre tout prochie de la mort.
Le médecin qui le soignoit, etles antresaussi le regar-
doient commie prés du tombeau.Vient un médecin qui
dit: CET HOMME NE MOURRA PAS, MAIS IL DEVIEN-
DRA AVEUGLE. Il entre chez un second , qui paroissoit
étre tout-a-fait mal ; il prédit QUE LE MALADE SURVE
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VRA, MAIS QU'IL SERA MANCHOT. Chez un troisieme.
qui paroissoit ne pouvoir pas survivre, il annonce

SENOIRCIRONT ET TOMBERONT POURRIS. On rapporte.
encore bien d'autres prédictions dans ce genre. o _

2° Il en est d'une autre espéce , d Iusage de ceux.
qui veulent les payer ; elles consistent quelquefois a
deviner celqui s'est passé. Aux uns, on révele des
morts ; pour d’autres , on annonce des manies, on
differentes maladies. On soutient , que sur tout cela
Pon connoit le passé: quon predit I'avenir, et quon
ne se trompe jamais.

3% L'on parle aussi d’'une autre sorte de prédic-' _
tions , ou divinations qui se font dans les gymnases.
Elles consistent 'a connoitre chez les Athletes, et
chez ceux qui vont au gymnase pour guérir de quel-
que maladie , comme aussi chez ceux qui le fré-
quentent pour fortifier leur corps, s'ils mangent
autre chose que ce qui leur est prescrit; s'ils boivent
au de-la de Tordonnance ; ¢'ils manquent a I'exer-
cice de la promenade , ou s'ils se livrent aux plaisits,
de Vénus. Rien de cela ; disent-ils , ne peut rester ca-
ché , quelque légere que soit la faute commise , tant
Fart est parfait. On nomme tout ceci des prédictions.

4° Quant 3 ‘moi, je ne devine point, mais je
décrirai les signes propres 2 faire juger quels sont les
malades qui réchapperont, et ceux qui. mourront ;
quels sont ceux qui seront peu de temps ou longue-
ment malades ; quels succomberont. J'ai traité ailleurs
des’ dépdts qui se forment , comment on peut les
prédire d'apres lobservation. Je pense que ceux qui
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ont annonce des mutilations , ou d'autres choses pa-
reilles , ont fair leurs prédictions , s'ils avoient un cer-
tain jugement , lorsque le mal etoit déja fixé ; et lors-
qu'il étoit manifeste , que le dépot ne pouvoit rentrer
dans l'intérieur. Je ne saurois me persuader, que leur
prédiction ait précédé la formation du dépét. Voila
donc comme je crois que cela s'est passé. Je pense
méme qu'on a prédit des morts, des maladies, des
manies. Et n’imaginez pas que ce soit une chose
trés-difficile , pour ceux qui veulent s'y exercer.

5°% D’abord , qui ne comnoit point d’avance les
événemens de Phydropisie et de la phthisie. Ensuite ,
pour ceux qui tomberont dans le délire, il est ordinai-
rement facile de le connoitre ,si I'on sait qu'ils y soient
sujets, ou qu'ils aient auparavant deliré. Pareillement,
lorsqu’'un malade est tout bouillant de vin, ou gorgé
de viande, ou travaille d’insomniess ou quand un
malade s'expose, sans aucune précaution, au froid,
au chaud 5 il est tres-yraisemblable, qu'a la suite d'un
pareil érat, il délirera. Quant a ceux qui ont des
hémorroides , lorsqu'on les voit bien boire dans
Thiver, et quils ont le visage coloré, nest-il pas
facile de prédire souvent ce qui doit leur- arriver. Il
est en effet trés-yraisemblable que le printemps fera
couler abondamment le sang hémorroidal, et qu'en-
suite ils seront pales et aqueux dans I'été. Mais qui-
conque veut se distinguer dans ce genre d’escrime, a
beaucoup de choses a apprendre , concernant les
pronostics. On peut', d’aprés ce qui en est déja
écrit , annoncer , souvent d’avance, la mort, le dé-
lire, la bonne sante. Je pourrois y ajouter encore
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beaucoup d'autres choses, mais j'ai résolu de n'en
écrire que de bien avérées; et je conseille de plus;
d’étre fort prudent et réservé pour les prédictions,
comme on doit I'étre dans tout le reste de notre arts
11 faut bien se persuader qu'en prédisant juste, on se
fait aimer et estimer des malades intelligens ; mais
que celui qui se trompe , tombe en discrédit, et quil
passe bient6t pour un insensé. Je recommande done
d'étre réservé dans les predictions , comme dans toute
autre chose, mais ‘sur-tout dans celle-la : car je vois
et jentends tous les jours des gens qui jugent trés-
mal , de ce qui est fait, dit ou ecrit dans notre art et
qui Ie rapportent tout de travers.

Quant aux prédictions qu'on dit faiteés au gymnasey,
a ceux qui le fréquentent pour fortifier leur sante , je
n’ai aucune foi & la yérité de ce qu'on en raconte , tel
qu'on le rapporte : quoique , si quelqu'un veut le
croire, je ne I'en empéche point. L'opinion, et
égard, ne peut érre détruite par aucun indice, fayos
rable ou contraire, suffisant pour faire connoitre ;2
celui qui y ajoute foi, sion lui a dit vrai ou non.
D'ailleurs , ce n'est pas d'aprés un examen sévére
que J'opinion s'établit chez les personnes qui veulent
y croire. Je ne les contredirai donc pas. Je pense

cependant y que sil y a quelque chose de vrai

dans ce qu'on en dit, et dans ce que les médecins
du gymnase prétendent reconnoitre , concernant les
mangquermens commis dans le régime qu'ils prescrivent,
celui qui a fait ces prédictions ou divinations ;/se sera
determiné par quelque signe, et quil aura parle
d’abord d'une maniére douteuse 3 -mais  quensuite
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on a rendu la chose merveillense, en la débitant.
Car, dans les maladies méme , il est trés- difficile
de’ connoitre les fautes  commises contre le régime.
Néanmoins les malades restent dans leur lit, et leur
maniére de vivre est tres-simple, en sorte que le
" médecin n'a d’examen 2 faire que d'un petit nombre
de ‘choses. Plusieurs sont nourris de ‘simples bois-
sons ; d'auttes y ajoutent des sorbitions ; quelques-
uns, des alimens solides de la meilleure qualite.
Dans cet état, il faur bien, si la nourriture liguide
est prise en trop grande quantité, que larespiration
devienne difficile , et que I'urine augmente 5 que si,
outre ce qui se prend en boisson, on peche par trop
de sorbition , la soif ‘ou Jda fievre deviennent plus
fortes ; que si, enfin , on abuse sans mesure , et des
alimens solides permis, et de ce qui se prend en
boisson , outre 'augmentation de fievre et la difficulté
dans la respiration, le ventre se tende et qu'il s'éleve,
Or', le médecin peut facilement, par Pexamen , s'as-
surer’ de ces changemens et d’autres. Nous avons,
pour ‘cela’, des moyens qui nous servent tous
les ‘jours, pour juger d'autres choses. D'abord , en
tisant du bon sens’ et des yeux , vis-a-vis un sujet qui
doit 'rester dans le méme lieu, etqui a son régime
prescrit sans variation , il est facile de reconncitre s'il
y a commis des fautes, telles que celle d’avoir courn
¢a et la, on d'avoir mange diverses choses. Puis,
avec le secours des mains, on reconnolt Iétat du
ventre et celui des veines ( 1), plus slirement que

{ 1) Je traduis par le motr veine, comme en le fait
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si l'on ne s'en assuroit point par le tact. L'odorat
nous sert aussi chez les fiévreux , a juger exactement
de plusieurs signes : I'odeur , chez eux , varie beau-
coup. Mais a 'égard de ceux qui se portent bien et
qui suivent un régime sain, je ne vois pas com-
ment 'odorat pourroit me servir dans leur examen,
Nos oreilles 4 enfin, en entendant la voix et la res-
piration des malades , nous servent a juger de leur
état. Il n'en est pas de méme, pour ceux qui ne sons
pas malades.

6°. Un médecin conniit-il la nature des maladies,
et celle des malades , cela ne lui suffit pas pour faire
une prédiction. Quand il verroit dans un sujet, et la
tespiration difficile, et la fiévre, et le ventre tendu,,
si le mal est encore vague, il ne doit rien prédire 3
jusqua ce que la maladie ait pris sa consistance ;
mais , aprés ce temps , il faut savoir dire, et ce qui
se passe dans I'ordre, et les maux qui surviennent#
raison des fautes commises dans la conduite du
malade. Les difficultés de respirer, ‘et tels au-
tres accidens passeront deés le lendemain , si ce
sont des effets de quelque erreur de régime. §i
donc le médecin annonce d'avance ce terme pour la’
fin de I'accident , il ne se trompera point. J'admets
volontiers cette maniere de pouveir reconnoitre , en
quoi des malades qui ne sortent point de leur
maison, auront manqué au régime prescrit. Mais,

communément , celui de ®aéBss dont Hippocrate se sert
ici 3 mais il est certain qu'il I'a souvent employé pour
désigner les artéres.

a
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& légard des personnes qui fréquentent les gymna-
ses , et toutes autres de cette espece, jentends
les merveilles qu'on en rapporte, et je ris de’ceux
qui les racontent. :

7% Lorsqu'on a commis de petites erreurs; je ne
vois absolument aucun moyen de m’en assurer par
moi-méme : mais si elles sont grandes, je dirai com=
ment on peut les soupgonner, et parvenir a les dé-
couyrir. Il faut premi¢rement, observer soigneusement.
le sujet , pendant vingt-quatre heures , dans le méme
lieu,, et sur-tout vers 'heure du lever du soleil: Il sera
alors vide et & jeun; il n'aura encore rien fait, a
moins que ce ne soit quelque petite promenade du
matin , qui ne sauroit étre nuisible : de maniere que
nécessairement celui qui suit un bon régime , doit
étre, en ce moment , dans I'état naturel , tant pour la
couleur du visage, que pour le reste du corps. Celui
qui l'examine dans ce temps, a aussi alors ; et lesprit
plus net, et la vue plus pergante. Il doit,; dans ses
considérations , faite entrer le caractére du sujety

ses habitudes 4 ses forces , car les uns ont plus de

peine que les autres , a se conformera ce qui leur
est prescrit. Si celui quon a mis a un régime trop
austeére , mange et boit au desla, on le reconnoitra
a ce que les parties de son corps deviendront plus
grosses ; il prendra de I'embonpoint, et sa couleur
s'ameliorera 4 & moins que les excrétions du ventre
ne se fassent pas convenablement. Il devient aussi
plus capable de supporter le travail. On examinera
sil rend des verts par haut ou par bas, car cela
arrive a ceux qui font des exces ; qui mangent et boi~
Tome I. R i
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vent copieusement. Quand, étant obligé de mangep
fréquemment, et de prendre beaucoup de peine, on
ne mdnge pas de bons alimens, ou qu'on s'enivre
ou qu'on ne fait point d'exercice aprés avoir beau-
coup soupé , vous le reconnoitrez, en ce qu'aprés
s'étre privé de souper, si Fon fait une promenade
convenable , on sera plus leste, plus agile , et plus
apte a son travail, Si 'on manque a la promenade de
Paprés-souper , il y aura des vents rendus par haut
et par bas , qui, en sortant, ne soulagerent pas da
sentiment- de plénitude ; on suera plus facilement
‘ dans le travail; la respiration sera difficile et pénibles
| les excrétions du ventre plus copieuses , mal liées. §i
i on 2 mangue , et de prendre le repas et de se pro-'
‘ mener , on sera languissant et gonflé de vents ; si o
[r s'est enivré , il y aura plus de sueurs qu'a l'ordinaire,,
i avec de la difficulté dans Ia respiration , un sentiment
‘ de pesanteur , des urines copieuses, et plus de gaieté,
i a moins qu’il n'y air de'mal de téte. On se trouvera
. mieux , et:I'on sera plus dispos, apreés avoir vu s
|

| femme une fois seulement ; mais sion la voit plus
| sieurs fois , on en sera affaissé; la peau deviendta
i: rude ‘et de mauvaise couleur.
Fladian, 87. Les mati¢res des déjections , des gens qui
jections, - travaillant beaucoup mangent et boivent peu , sont
| petites et dures : ils ne vont pas du, ventre toys les.
jours , ou tous les trois ou tous les quatre , ou méme
a des intervalles plus longs , on doit craindre quelque
fidvre ou la diarrhée. Celles cependant qui ont si pett
de consistance, qu'elles ne se moulent pas en sor-.
i rant , sont plus-mauvaises. Ceux qui mangent copieu-
|
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semeht et qui prennent beaucoup de peine ; doivent’
rendre les matitres facilement et séches. La quantité
des alimens doit répondre au travail. Car avéc égale
guantit¢ d’alimens ; EN BONNE SANTE , SI LE TRA-
VAIL EST GRAND, PEU DE MATIERES; SI AU CON=<
TRAIRE LE TRAVAIL NEST PAS GRAND , PLUS DE
MATIERES , cette regle est générale. Les déjections
liquides 5 les diarrhées sans fieyre qui se terminent
le septieme jour , ou méme plutdt ; sont une ctise
uttle , pourvu qu'elles sortent en une scule fois et
qu'elles ne reviennent pas 3 mais s'il y a fidvre, ou
que la diarrhée revienne , et qu'clle soit obstinée,
elles sont trés-ficheuses, qu'elles soient bilieuses ou
aqueuses ; ou crues. Chacune de ces différentes especes
demande son régime et ses médicamens particuliers:

9° L'urine doit répondre a la quantité de boisson 3
couler d’un jet uniforme , vider complétement la
la vessie avec facilité , etavoir un peu plus de con=
sistance que la boisson: Si elle est zqueuse et plus
abondante que la boisson prescrite , C’est un'signe
quau lieu d'obéir, on boit davantege , ou quela
nourriture ne prospere pas durant tout le temps que
cette quantité surabondante d'urine persistes Lors-
qu'en sortant elle fait un petit siflement , c’est un
signe de besoin de purgation ; ou de quelque maladié
a la vessie 5 pisser du sang en petite quantité, sans
fievre et sans douleur ; ne signifie rien de smauvais §
Cest la terminaison des grandes fatigues. Mais si
cela arrive souvent ; ou sil s’y joint. quelquautrs
signe ; Clest mabwais. L'on peut; silya des dous
leurs ou la fievre ; annoncer qu'apres e sang il vien=

F
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¥dra du pus , et que le malade en sera soulagé. L'utine
épaisse ne déposant qu'un léger sédiment , présage
quelque doulenr' aux articulations (1) avec tutneur.

10. Tous autres sédimens des urines, dans les per-
sonnes qui sont en état de fréquenter les gymnases,
proviennent des affections de lavessie. On en seta
assuré par les douleurs qu'elles occasionneront et
par la difficulté de les guérir,

11, Voila ce que {'al souvent dit ; ou autres choses
pareilles, et que j’ai cru devoir écrire 3 ai fréquenté
des personnes qui célebrent les prédictions merteil-
leuses; qui se font aux gymnases; j'en ai discoltu
avec leuts enfans, et avec les éléves; jai lude
leurs €écrits : et ce n'est qu'aprés m'étre bien misan
fait de ce que I'on y pense, que n'y trouvant rien de’
solide 4 Je me suis déterminé a consigner-ceci par éctit,

2. Je veux ,au sujet de 'hydropisie, de la phthi:
sie’, de la goutte , et de ceux qui sont atteints déla
maladie que nous appelons sacrée ,lépilepsie , com-
mencer par dire que ces quatre états ont ceci dé
commun 3 savoir qu'ils se guérisent difficilement , lors:
que le vice en est contracté en naissant. Examinons-
les maintenant chacun en particulier.

13. Les hydropiques , pour guérir; doivent avoir le
viscéres sains , étre robustes , et faire de bonnes
digestions. Il faut qu'il n'yait pas d’embarras dans la
respiration , qu'ils ne ressentent point de douleutsy
et quil y aigune chaleur douce , égale dans tout le
corps 5 sur-tout point d'émaciation aux extrémités; §

il

£1) Hippocrate paroly vouleir désigaer icila gouttes
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il seroit moins facheux de les voir enflées. Mais le
mieux est qu'on n'y observe ni dépérissement ,-ni
enflure , qu'elles restent dans leur état - de'souplesse
et de sécheresse naturelle 5 que le ventre soit mou 4
et céde au toucher ; quil n'y ait'ni touxni soif ;5 que
la langue ne soit point seche aprés le!“sommeil ; ni
en autre temps , comme cela arrive souvent aux hy-
dropiques ; qu'ils mangent avec appetit., et quapies
avoir assez mangé , les alimensne les fatiguent point;
fue les remedes purgatifs operent abondamment , et
que les selles naturelles spient de matiéres molles
moulées ; que l'urine Corresponde aw régime , et'au
changement de vins3 que le travail soit supporté,
sans en érre d'abord fatigné. Voila le . meilleur de
tous les érats pour un hydropique. I} ‘guerira sire=
menty

7

14. Si 'état n'est pas tel en tout, et qu'il le soit en
partie, il y a espoir qu'il guérira; Mais celui qui n'a
rien de ce que je viens. de dire, et quia tout le con-
traire ; soyez persuadé qu’il est sans ressource. Pour
celui qui n'en a que peu, il y a peu-d'espérance.

15. ‘Toutes les fois quon a de grandes hémorra-

Elle est caus
ste par lss
grandes he-
OIIagich

gies ‘et par haut et par bas, et quela fievre arrive y

il y a beaucoup a craindre qu'il ne survienne une
hydropisie. Celle-ci est courte et funeste. On peut
faire cette prédiction, pourvu que ce ne soit pas au
malade.

16. Lorsque de grandes cedématics s'affaissent et
quelles reparoissent de nouveau, les malades guéris-
sent moins difficilement , que ceux en qui 'hydropisie
sest formée & la suite des hémorragies: Ces sortes

F3
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d’hydropisies trompent les malades ; il se séparent du
médecin 4 et ils meurent sans §'y attendre.

17. Quant aux phtisiques , je renvoie pour ce qui
concerne leur toux et leurs crachats, 4 ce que jai
déja écrit sur les ‘empiemes. Celui ‘qui doit gueérir,
rend le crachat facilement : il faut qu'il soit blanc,
d'égale consistance , sans mélange de couleur , ni
pituite ; que les humeurs de la téte coulent facilement
par le nez; que la fievre ne survienne point, afin
gu'on ne soit pas ohligé de lni interdire le manger;
qu'il n’y it pas-de $oif; que le malade aille duventre
tous les jours);: et-que les matidres soient fermes , en
quantité¢ correspondante auxalimens ; qu'il n'y ait pa
gde maigreur ; que la poitrine soit quarrée et vélues
que le cartilage x'phoide ne pousse pas en pointe,
et soit bien charnu. Si T'on a tout cela, I'on est et
suireté 5 celui qui n'en a rien, est perdu. Les jeunes
gens, chaz qui la shppuration s’érablira par congestion,
a la suite de quelque ulcere, ou'de quelque antré
chote semblable ; ou par le retour d'un dépoe qui
répéte, n'échapperont pas, s'ils n’ont presque tous
les bons signes.que je viens de dire, Ils meurent ordis

- nairement e€n automne ce qui arrive fort commungs

ment aussi ; dans les maladies-de longue durée,

Quant aux autres, les femmes er les filles qui toms
bent dans la phehisie par suppression des mois , n'ett
¢chappent pas, §'il en guérit quelqu'une,, il faut, outre
la présence de tous les bons signes énoncés ci-dessus,
que les régles se rérahlissent parfaitement , et sans
ancune sorte d'altérations a moins de cela, point
d'espoir, Ceux qui tombent dans la suppuration & la
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snite d’une hémoptysie abondante , soit homme , soit
femme , soit fille, ne guérissent point.

18, Clest en considérant tous les signes dont j'ai
parlé, qu'on doit prédire quel phusique -suppuré
peérira , quel rechappera. Ceux qui le deviennent a a
snite d'une hemoptysie , quand il leur reste des daunleurs
mélancoliques (1) au dos et a la poitrine,, et qu'ils
sont soulagés de ces douleurs par le crachement de
sang, sont ceux dont on a le plus a espérer laguérison;
car , leur toux n'est pas fréquente , et dans leur fievre
ils n'ont pas soif. Mais 'hémoptysie répete souvent ,
A moins qu'il ne se fasse un abces (2) 5 et les meﬂirs
des abces , sont ceux ot 'on rend beaucoup de
sang,

19. Lorsqu’avec des douleurs & la poitrine , on
maigrit lentement , toussant et ayant des difficultés de
respirer, sans fievre ni pus, il faut demander siy lors
de I'oppression et de la toux, on ne rend point quel-
que chose de compacte, qui ait un peu d'odeur.

20. Sur les goutteux , je dis que les vicillards et
‘ceux qui ont des tophus aux articulations 3 ceux qui
menent une vie continuellement douloureuse , qui
sont habiwellement constipés, ne peuvent obsolu-
ament guérir 5-da moins par aucun moyen humain que

(1) Faicru devoir traduire mot a mot douleurs mé!anco!fgues i
quoique cette expression ne soit peut-&tre gulre reque dens
notre langue , méme en médecine, 11 s’agit ici vraisemblable=
ment de douleurs produites par Patrabile ou bile noire.”

(2) Il paroft qu’il s’agit ici de ce que plusieursmédecing de
fas jouts apelent une vemique.

F 4
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je connoisse. Ils sont soulagés par le travail des ens
trailles , quand il en survient : et les fontes d’humeurs,
qui portent en bas, leur sont généralement bonnes,
Lorsque " le’ goutteux est jeune, qu'il n’a point de
nodosités aux articulations , qu'il est actif, vigoureux,
que son ventre est bien réglé , et qu'il est capable de
suivre un régime convenable, prescrit par le médecin,
il peut espérer de gueérir.

21, Quant a ceux qui sont affligés de I'épilepsie ,
il est bien difficile de les guérir , si le mal est de I'eny
ﬁ‘;i;e , et quiil se soit fortifié avec Iage ; plus difficile
encore , quand il vient dans I'dge fait, comme dans
ceux qui y tombent depuis I'dge*de vingt-cinq ansy
jusqu'a quarante - cing ou au - dela; puis viennent
comme plus difficiles encore & guérir, ceux qui n'ont
‘aucuns signpes avant-coureurs , dans la partie par oil
le mal commence. Mais ceux qui le sentent venir ot
par la téte, ou par les cdtés, ou par les mains , ou
par les pieds , guérissent avec moins de peine. Il ya
encore ici des différences : si le mal commence a la
téte, cest le plus difficile. Vient ensuite celui qui
commence par le c6té. Quand c’est par les mains on
‘par les pieds, il est trés-susceptible de guérison. Le
médecin doit l'entreprendre, par les mémes moyens
gu'il voit réussir vis-a-vis des jeunes gens vigoureug,
et laborieux , a moins que I'esprit ne soit un peu aliéné,
ou qu'ils n'aient quelque chose d’apoplectique : car ,
1a bilg noire se porrant & latéee, estici trés-mauvaise.
Si elle se porte en bas, dans quelque orgape que ¢e
soit, c'eswbon. Les hémorragies par le bas. sont sur-
tout ici trés-utiles. Quant a cenx qui ne deviennent
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eépileptiques que dans la vieillesse, ils meurent pour
Pordinaire : ou bien ils guérissent naturellement, dans
peu de temps; les médecins ne leur sont d'aucune
utilité.

22. Quant aux enfans , ceux quitombent subitement
dans des tournemens d'yeux , ou dans de plus grands
dérangemens de cet organe, a qui il survient des

_tumetirs au cou, ou des embarras dans la languey ou

des toux seches longues 5 ou qui etant devenus plus
-grands, tombent dans des coliques sans déjection 3
a qui il survient des dérangemens de situation dans les
cétes , des varices dans les grosses veines du ventre ,
des hernies de I'épiploon , des tumeurs des testicules,
des atrophies des mains ou des pieds , avec foiblesse
dans ces parties ; qui boifent sans qu'on en connoisse
de cause manifeste ; croyez que dans tous ces cas,
la maladie , l'épilepsie; a précédé. Souvent ceux qui
sont chargés du soin de lenfant en conviendront.
D'autres ligncrent, et ne disent pas qu'il soit arrivé
rien de pareil.

23. Pour les plaies , si 'on yeut en connoirre
d’avance la terminajson , il faut d'abord faire attention
ala diverse nature des sujets. Ily ena qui guérissent
facilement des plaies , d’autres au contraire. Ayez
.egard aussi aug ages; quels sont ceux qui résistent le
plus a la guérison, de telles ou telles plaies. Faites
entrer encore en consideration les diverses parties du
corps , qui sont tres-differentes a cet egard. Pesez
-enfin sur tout ce quiy est bon, et sur ce qui y-est
mauvais. Celui qui se mettra bien au fait de ces
chases , pourra prédire comment chaque plaie se ter-
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minera; mais s'il est privé de ces connoissances , coms
ment le pourroitil? Ce quil y a de mieux pour les
plaies , clest'que le: sujet soit agile; bien propors
tionné , et qu'il ait ses visceres en bon étar;
quil soit bien charnu, point sec. Que la pean
soit blanche , ou brune , ou vermeille , ces trois cou-
leurs sont bonnes ; quand elles ne sont point mélées:
amais sl y a du verd mélangé, ou de la paleur, ou
de la lividité , c’est trés-mauvais. Enfin, toute couleur
différente des trois que je viens de dire, est mau-
vaise.

24 Au sujet des dges , il faur savoir que les enfans
sont sujets a des tumeurs qui suppurent, et aux
¢crouelles : mais ils en guérissent d’ordinaire , sans
peine. Les écrouclles viennent aussi, quand ils avan-
cent dans l'adolescence , mais moins. La guérison en
est alors difficile. Les hommes faits ne sont guére
sujets 3 ce mal; ils le sont a des tumeurs gomeuses,,
enkistées , souvent  redoutables ; a des cancers. pro-
fonds qui devorent en-dessous; ils ont quelquefois
des rougeurs et des échauboulures passageres , d'aus
fois des dartres qui les prennent jusqua ['dge de
soixante ans. Les vieillards ne sont point exposésa
ces maux , mais a des cancers internes, ou aux extré-
mités , qui les menent au tombeau. Ceux des ais-
selles sont les plus difficiles a soigner 5 ensuite ceux
qui se placent aux flancs , et ceux qui viennent
aux cuisses. Les humeurs se jettent abondamment
sur ces parties , et elles sont exposées aux re-
‘chutes, .

25+ Dans' les maux des articulations 4 ce sont leg
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gros doigts, sur-tout ceux des pieds qui risquent le
plus (1)

26. Les plaies sont mortelles, quand elles intéressent
les grosses veines ; celles aussi qui intéressent le cou
ou les aines ; celles qui attaquent le cerveau, le foie,
les intestins et la vessie. Tous ces cas sont trés-graves,
si la plaie est forte. Ils ne sont cependant pas abso-
lument sans ressource aucune, comme on le croit;
car, et I'endroit blessé dans ces parties , et la maniére
dont il l'est, y mertent une grande différence. La
constitution du sujet y fait encore beaucoup. Il s'en
trouvera tel, qui n'aura ni fitvre ni inflammation
aprés lablessure j tel autre , qui est facilement atteint
de ficvre et d'inflammation , sans cause apparente,
Si le bless¢ tombe dans le délire , et que le mal
paroisse léger dlailleurs, il faut le panser suivant
lart, et prescrire tout ce qui convient, comme s'il
devoit échapper , sachant d'ailleurs que les hommes
peuvent mourir de toute espéce de blessures, Il'ya
un, nombre infini de veines, et de grandes et de
petites , qui aménent la mort par hémorragie, si
elles sont irritées et pleines de sang s tandis que dans
d’antres temps elles peuvent s'ouvrir utilement, pour
la guérison des maladies. Il y a bien des blessures qui
paroissent faites dans des partiés sans conséquence,
qui ne devrolent , ce semble, avoir rien de facheux;

() I est vraisemblablement question de la goutre; et
ceci devioit naturellement se trouver au N% 19 : ou peut-étre
e’agit-il des gangrines siches, quiattaquent les extrémités
dans 13 vieillesse , comme je P'ai yu plus d'nue foise

Thaies trés-
dangercuses,
et avis suc
leur traitee

Ment.
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gui occasionnent cependant des douleurs si fortes
que le blessé peut a peine respirer. La douleur,
dans certains , ne portoit point sur la respiratien,
mais elle les 4 jetés dans le délire , avec fitvre 5 etla
mort a suivi, Ceux qui sont sujets a la fievre etala
perte de . connoissance , ne doivent point causer

d’alarmes ,  parce [quon les voit dans cet état. On

ne sera point surpris de tout ceci, silon songe
combien les hommes different entre eux, pour l'es
prit et pour le corps, eta quoi ils peuvent résister.
Lorsque les plaies arrivent dans des circonstances
telles , sur des sujets dont esprit ou le corps sont
tellement disposés , et que lirritation et la violence
du mal sont telles , qu'il n’y a aucune apparence que
le blessé recouvre ses sens et la santé; il faut s'abstes

nir dordonner autre chose que ce qui est nécessaire .

dans le moment, pour remédier aux fréquentes défails
lances. ‘Quant a tous les autres, entreprenez la gués
rison , sur-tout st la plaie est récente, et soignez -les
jusqu'a.ce que la fidvre ait quitté, qu'il o'y ait plus
d’hémorragie a craindre, ni de suintement rongeant,
11 faut toujours étre vigilant, et se tenir long-temps
en garde contre des accidens facheux. Cette précaus
tion est necessaire,

27. Les ulcéres tongeans, dont la pourriture est
trés-profonde, trés-noire et trés-séche , sont mortels,
L’état de ceux qui rendent une sanie noire, est trés-
dangereux. Lorsque la pourriture est blanche et mu«
queuse, elle meéne moins a la mort ; mais la récidive
est fréquente, et l'on vit long-temps. Les dartres
rongeantes sont , dg toutes les plaies qui rongent, la
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moins funeste ; mais celles qui s'établissent ptés des
cancers occultes , se guerissent tres-difficilement. Dans
tous ces cas, la ficvre de vingt-quatre heures soulage,
sur-tout §'il se fait du pus bien blanc et épais. L'exfo-
liation d'un tendon , ou la chute d’un os , et quelque-
fois 'un et l'autre sont utiles dans les pourritures
profondes et oires. Il arrive alors que le pus sorten
abondance, et que la pourriture cesse.

28, Des plaies i la téte, celles qui intéressent le
cerveau , sont les plus funestes , comme nous I'avons
déja fait entendre. Elles sont toutes dangereuses,
que l'os soit seulement découvert, ou qu'il soit com-
primé ou fracturé. Silouverture de la plaie est petite,
et que la fente de I'os s'étende au loin, le danger est
plus grand ; et plus grand encore, si c’est pres des
sutures et dans le haut de la téte. Dans tous les cas
de coups a la téte, qui méritent quelque attention,
quand ils sont récens , et qu'il y a une plaie fraiche,
il faur s'informer si le blessé est tombé sur le coup,

et s'il a été assoupi. Lorsquil en est ainsi, il y faut

plus de précaution, dans la crainte que le cerveau
ne soit intéressé. Si la plaie est ancienne, il faut re-
courir a d’autres signes, et les méditer. Or, c’est une
trés-bonne ¢hose , que le blessé n’ait point de fievre |
ni d’hémorragie, ni d'inflammation , et qu'il ne sur-
vienne pas de douleurs. S'il paroit quelquun de ces
accidens , il vaut mieux que ce soit dans le commen-
cement y et qu'ils ne durent pas long-temps. Quand il
y a des douleurs ; il est bon que les bords de la plaie
s'enflamment ; qu'aprés des hémotragies, le pus suc-
cede au sang des vaisseaux ouverts; s'il y a fievre ,

Des plaies
W4 la téte,
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que les bons signes que j'ai décrits ailleurs ; en pas
lant des fievres aigués , s’y manifestent, 3 moins de
quoi elle est pernicieuse. Lorsque dans les plaies &
la téte , la fievre prend le quatrieme jour , ou le sep-
tieme , ou le onzieme , elle est mortelle. Elle se juge
ordinairement an onzieme jour, sielle a commenceé
le quatre; au quatorzieme ou an dix-septiéme ; si
elle a commencé le sept; au vingtitme 4 si elle a
commencé le onze, conformément a ce qui est
écrit .des ficvres qui viennent sans cause mianifoste,
Si, dés le commencement de la fitvre, il y a délire; .
ou paralysie des membres 4 la vie du blessé est en
grand danger , a moins qu'il n’ait beaucoup d’excel
lens-signes d'ailleurs ; ou du moins quelqu’un , ouque
le sujet soit trés-bien constitué.  Clest ce qu'il faut
bien examiner 4 car il reste , dans certains cas, espés
tance de la vie; mais le malade perdra nécessais
rement I'usage du membre sur lequel le mal se sera
fixé , supposé qu'il survive,

29. Dans les plaies des extrémites ; lorsquelles sont
grandes, et que les tendons qui servent d’attache aux
membres sont coupés, il est manifeste quon en
perdra P'usage. Mais lorsqu’il y a' des doutes au sujet
des tendons; de maniére qu'on ne puisse assurer en
quel état ils sont 5 si le trait qui a fait la blessure
€toit pointu 4 et qu'il soit entré- droit ; cela vaut mieus
que s'il éroit entré obliquement ¢ lorsque l'instrument
qui a fait le coup est un corps pesant ou obtus, le
danger est le méme. Il reste A se déterminer par la
profondeur de la plaie, et par dautres signes. En
yoici quelques - uns. Quand la suppuration sétablit
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pres des articulations, Clest plus facheux s s'il sy
joint des tumeurs rehelles, il y aura nécessairement
des duretés qui persisteront long-temps dans ¢este

“partie; et ces tumeurs dureront aprés la guérison

de la plaie : on sera méme long-temps a pouvoir
faite I'extension et la flexion (1), quoique le traite~
ment ait été fait le membre fléchi. Toutes les fois
qu'il est vraisemblable que les tendons sexfolieront,
il est sage de prédire que le sujet restera estropié ,
sur-tout §'il s'agic des extrémités inférieures. Vous
pourrez reconnoitre si les attacheghse deétruiront, a
ce que le pus coule blanc, épais, pendant un trés=
long-temps ; et il y a des douleurs, avec des inflam-
mations aux articulations deés le commencements
Ceci arrive méme 10r5qu_e_ I'os doit tomber.

30. Les fracas du coude avec suppuration abon-
dante et inflammation, passent a la suppuration. Il
y faut des incisions et des caustiques (2).

31. Lorsque la moéle de 'épine est affectée , soit
par chute ou par quelquautre accident, ou d'elle-
méme., I'homme perd P'usage des jambes, et il ne

(1) Je dois avertir qi'il y a ici quelque obscurité dans le
texte ; il paroir que Celse Ia entendu dans le sens que P’adoptes.
11 est conforme a la doctrine d’Hippocrate , dans le traité des,
fractures , ol il ordonne toujours de faire le bandage le
membre fléchi. On pourroit absolument entendre qu’il est re~
commandé ici de faire pratiquer des flexions et des extensiods ;
indépendamment de ce que I'applreil aura é1é misdans I'érar de
flexion , conformément aus préceptes consignés dans le traité
des fractures.

(2) VPoyeple Traité des fractures, n% 32,
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sent point si on appuie la main sur son ventre,, ou siir i
vessie. Dans les premiers temps, il ne rend ni matieres
fécales ni urine,, qu'autant qu’il y est excité par quel-
que remede ; lorsque le mal est plus ancien , Iurine
et les matieres fecales sortent sans qu'il le sente 5 et
il ne vit pas long-temps.

32. Quand la gorge se remplit de sang plusieurs
fois le jour , et chaque nuit, sans mal de-téte, ni

toux , ni vomissement , ni fievre,, ni mal de poitrine
ni mal de dos; il faut examiner les narines et le

gozier , pour voif sil y a quelque plaie dans ces
parties , ou une sangsue.
33. Les yeux chassieux sont bient6t guéris 4 lors

que la tameur et les larmes et la chassie , com=

mencent ensemble 5 que les larmes se mélent avec la
chassie , et ne sont pas bien chaudes ; que la chassie
est blanche , molle, et la tumeur légere et étendues
Quand c'est ainsi , les paupieres se prennent la nuit
sans douleur s il n'y a nul danger, et le mal n’est pas
long, :

Mais si les larmes coulent en abondance, sont
chaudes , avec pen de chassie et une petite tumeur &
un il seulement , le mal est plus long ; il ne pré-

sente cependant pas de danger , et il ne cause poirt

de douleur. 1 faur ici observer attentivement les
crises, La premiere qu'on doive espérer se fait le
vingtiéme jour ; si elle se porte au-deld, il faut lat-
tendre le quarantiéme. Mais si le mal ne finit pasa
cette époque , il se terminera le soixantieme. Pendant
tout ce temps , il faut examiner la chassie , voir si les
parties de la chassie se mélent sous le doige; si elle

est
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est blanche et douce , sur-tout vers le temps des
crises : car, cela arrivera, si le mal doit finir. |

Lorsque les deux yeux sont affectés de méme, ils
risquent plus de sulcérer ; et la crise est moins lente.
* 34. Les ophtalmies séches sont trés-douloureuses;

elles se jugent promptement, a moins que I'eeil ne

sulcere. §'il y a grosse tumeur, seche et sans douleur,
elle n'est pas dangereuse : mais si elle est douloureuse
et séche, on doit craindre un ulcére a I'ceil , et que
les paupiéres ne se prennent. Le mal est dangereux
encore, lorsqu’il y a2 des larmes et de la douleur: car,
s'll coule des larmes chaudes et salées, on doit craindre
un ulcere 2 la pupille et aux paupieres. Quand Ia
tumeur persiste, qu'il coule beaucoup de larmes pen-
dant longtemps, et quil y a de la~ chassie , il faur
sattendre chez les hommes faits a des renversemens
des paupiéres ; chez les femmes et les enfans ,a des
exulcérations et a des renversemens des paupieres ,
lorsque M@ chassie ‘est verte ou livide , les larmes
abondantes et chaudes avec chaleur & la tére , avec
douleur qui s'étend des tempes jusqu'a I'eeil , otielle

se fixe , et avec insomnie , il se fait nécessairement

quelque abcés dans T'eeil : il reste alors a espérer
qu’il aboutira extérieurement. La figvre qui survient
y est bonne , etaussi la douleur qui se fixe vers les
sourcils (1 )

(1) Pers les sourcils, je'lis 7@¢9v au liew de 72@%% ; il ne
me paroie pas aussi naturel qu’il s’4gisse ici de douleur qui se
fixe aux lombes, que de celle qui, allant avx teémpes, se fxevers
les sourcils. Le changement dans le grec n'est que d’une lettres

Tome I, G

Desophithal-
mies , et des

absces
yeux,

aux




PREDICTIONSGS
Pour faire la prédiction dans ce cas, il faut con-
sidérer le temps de la maladie, ce qui coule: des
yeux , les douleurs et les insomnies. Lorsqu’on peut .
visiter I'eeil , il se trouve déchiré , quoique la vue
persiste (1) a travers la déchirure , il sera bien diffi-
tile de le conserver ; s'il est en pourriture , cen est
fait , cet ccil neverra plus. :
Les suites des autres ulcéres se prédisent , d'aprés
Pendroit 1ésé 4 d'apres le degré de putrefacuon et
sa profondeur : I'étendue, des cicatrices doit néces-
sairement correspondre a la grandeur des ulcéres
Lorsque les yeux sont fracassés, de manitre'que la
pupille est déplacée , il n'y a plus espoir de recow
vrer la vue , ni avec le temps , ni par les secoursds
P'art. De légers déplacemens de la pupille peuvent
se corriger , pourvu quil ne survienne point de nou-
veau mal’, et que le sujet soit jeune. :
On peut esperer que les cicatrices des ulcéres
sobtiendront toujours , sur-tout dans les jgunes per-
‘sonnes , soit avec le temps 4 soit au moyen des reme-
des , ¢'il ne survient pas de nouveau mal.
Touchant les lieux de la blessure , les dangereus
sont d’'abord ceux ou la pupille est intéressée; en-
suite le dessus des sourcils; puis les parties les plus
voisines de celles-la.
Lorsque Ia pupille verdit oublanchit , ou devient

o8

(1) Quoique lavue persiste , etc. Cet endroit pourroit Erre
entendu aussi de la maniére qui suir. Quoique la pupille soit
conservée ; ¢’est une chose difficile et hardie que de la bieg
siLULT
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blenatre , cela est mauvais (1). Si elle se rétrécit,
cela vaut mieux ; ouméme qu'elle s'élargisse ou se
rétrécisse , ou qu'elle devienne anguleuse : soit que
cela arrive par quelque cause apparente, soit sans
cause manifeste. Les brouillards , les nuages , les taies
ou taches blanches , s'éclairciront ; et tout cela se
dissipera, a moins qu'il ne survienne abscés en cet
endroit, ou quil n’y aiteu précédemment quelque
ulcere ou un onglet.

Si une cicatrice qui blanchit une partie du noir
de I'ccil dure long-temps dans le méme état , et si
elle est dpre et épaisse, il est & craindre quelle ne
laisse des reliquats qui ne se dissiperont point.

Les crises s'observent ici , comme je I'ai écrit au
sujet des fitvres. Pour y faire des prédictions, il
faut se mettre an fait des signes, connoitre les mala-
dies des yeux , et leurs différences. Il faut savoir que
plus les signes sont mauvais , plus la maladie est lon-
gue ; et faire l'application de ce qui a été écrit sur
chaque espéce. Elles sont de moindre durée , lors-
que les signes sont bons. Onpeut alors présumer
qu'elles finiront dans sept jours ou a peu-pres , et les
regarder comme sans danger. Mais il faut sattendre
aux récidives , lorsquil se fait des chang@mens en
mieux aux jours non critiques, et que les signes ne

(1) Cela est mauvais. Je pense qu‘Hi;ﬁpocrate patle de
cet état comme devant produire Paveuglement par la forma-
tion d’une cataracte , puisqu’il lui préfére Pérat suivant , dont
il dit qu'il vaut -mienx, quoiqu’une pupille anguleuse soiz
cettainement un grand vice dans Peels

G:
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sont pas bons. Il faut, sur-tout , observer I'état des
urines dans les affections des yeux ; et se souvenir que
les bonnes occasions nont qu'un moment (1),

 35. Les douleurs d'entrailles qui prennent avec
fitvre , et avec des déjections de plusieurs sortes , avec
inflammation au foie ou 4 Ihypocondre, qui don-
nent.du degolit pour la nourriture , et beaucoup de
soif , sont toujours dangereuses. Celui quia le plus
grand nombre de ces maux, est bientdt mort. Celui
qui _en a le moins , laisse le plus d’espérance, Clest
vers ['dge de cing ans, quon est principalement ex-
posé a en périr, Viennent ensuite les enfans plus
4gés , jusqua dix ans. Les douleurs d’entrailles uti-
les ne produisent point ces symptomes, Avec des
déjections sanguinolentes , elles finissent le septidme
jour s ou le quatorziéme , ou le vingti¢me , ou le qua-
rantiéme , ou durant ce temps. Ces déjections déli-
vrent souvent , des maladies qui étoient dans le corps.
Si les maladies sont anciennes , il y faut plus de
temps ¢ si elles sont récentes, les déjections peuvent
en délivrer en moins de temps. Les femmes grossesy
sont sujettes , jusquau terme de leurs couches et
méme aprés. En rendant du sang , mélé avec des
mati¢res omme des raclures de boyaux,, méme pen-
dant_ plusieurs mois ,-elles conservent leur enfant ; &
moins qu’il ne s’y joigne quelqu'autre douleur, ou

( 1) Hippocrate a jugé 4 propos de rappeler ici le grand
apophthegme de la médecine , qui se trouve consigné daps le
premier de ses Aphotismes gceasio praveps xuegds ¢5% , il dis
icl el xmg;: ¢tite,

4
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quelquun des signes dont j'ai parlé au sujet de la
dyssenterie. Car , s'il s'yen joint de cette espice , ils
sont funestes pour le foetus , etils mettent la mere en

danger, toutes les fois qu'apres avoir rendu son fruit,

et avoir vidé la matrice ; elle " n’est -pas délivrée de

la dyssenterie , le jour méme, ou peu de temps

aprés. /

36. La lienterie fréquente et qui dure long-temps,
qui vient & toute heure avec grouillement d’entrailles,
ou sans grouillement, qui fait aller la huit comme le
jour , dont les matires sont absohiment crues, non
digérées ou noireg, point travaillées et dé mauvaise
odeur , est ficheuse dans tous les cas; elle donne Ia
soif, et détourne la boisson de se porter a la vessie
pour €tre rendue par les urines; elle occasionne des
ulcéres & la bouche , fait venir au visage des rougeurs
élevées , et des taches de diverse couleur , sembiables
4 ce que nous ~appelons des taches de rousseur. La
‘peau du ventre se ride , comme de la pate qui fet-
mente ( 1). On tombe dans un dégoir absolu. Cette
maladie est plus cruelle pour les vieillards. Dans I'age
viril, onTa trés-forte : les autres dges , y sont beaucoup
moins sujets.

Ceux qui sont artaques de la lienterie , dans un age
autre que les deux , pour lesquels je viens de dire
qu'elle est trés-ficheuse ; sont en sureté toutesles fois
que les signes funestes., exposés ci-dessus, ne:s'y

(1) Comme de la pdte qui fermente. Je veux rendre le
teste, et )’y suis embarrasse, Peut-étre ne entends-je poing
bien. Henreusement il n'est pas ici fort important.

G 3
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rencontrent qu'en petit nombre. Certe maladie doit
étre soignée , jusqu’a ce que l'urine coule en quantité,
proportionnée a la boisson 5 que le corps tire de la
nourriture des alimens , et qu'on soit délivré des mau-
wvaises couleurs mentionnées.

37. Lesautres diarrhées qui sont sans fievre , durent
peu , et sont de bon caractere : elles ‘se guérissent-
avec des lavages , ou d'elles-mémes. L'on peut annon-
cer que les évacuations finiront, lorsque palpant le-
ventre avec la main, on ne sent point de mouvement
au dedans , et que les vents sortent a la fin des selles.
11 se fait des chutes du fondement,, chez les hommes
qui ont la diarrhée , avec des hémorroides ; chez les
enfans graveleux , travaillés de dyssenteries invétérées,
dont les matiéres ne sont pas mélées; chez les vieil-
lards qui ont de la peine a rendre des glaires tenaces.

38. (1) On peut juger des femmes qui sont plus ou
moins propres a la conception , de la maniére suf
vante. D'abord, par I'extérieur : les petites congoi-
vent plus facilement que les grandes; les minces,
plus que les épaisses ; les brunes plus que les pales ;
celles dont les veines paroissent , plus que celles qui les
ont cachées. L'emBonpoint dans un 4ge avancé, y
est contraire. I est bon qu'il y ait beancoup de gorge»
et saillante. Voila' les meilleurs signes a I'extérieut.

(1) Ce numéro contient, en abrégé, toute la doctrine
du traité des femmes stériles, a la réserve de la thérapeu-
tique 3 et méme une partie de la doctrine du traité des
maladies des femmes. Voyez aussi le numéro ;l] du traité
des lieus dans FPhomme,
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Vient ensuite Vintérieur. La partie ol se fait la con-
ception , appelée matrice , doit étre saine , seche et
souple , point tiraillég ni trop basse. Son orifice ne
doit pas étre placé de travers, ni étranglé, ni tonjours
ouvert. Dans chacun de ces derniers cas , la grossesse
est imposssible.

Lors donc que les femmes qui ne peuvent pas con-
cevoir sont pales , sans fievre ni vice apparent dans
les visceres 5 qu'elles se plaignent de maux de téte ;
que leurs regles viennent avec peine , mal condition-
nées(1)3 quelles sont en petite quantite, et ne se
montrent que de loin en loin, il fautr purger la
matrice. Lorsque les femmes ont bonne couleur,
avec de 'embonpoint et beaucoup de chair, de sorte
que leurs veines sont invisibles , si elles ne se plaignent
_d’aucun mal , excepté d'étre entierement privées des
- régles , ou d'en avoir trés-pen et mal conditionnées

il est bien difficile alors , de les rendre aptes a con-
cevoir. Si, au contraire , le corps est vigoureux ,
les regles trop abondantes venant @ tout propos, il
faut accuser ici quelque vice dans la matrice ; elle est
ou tiraillée ,"ou trop ouverte. Les autres affections
de la matrice entrainent des douleurs , mauvaise cou-
leur du visage, et dépérissement.

Slily a quelque ulcére dans la matrice , causé par
les suites de couches ou par quelque tumeur , ou tout
autrement , il y a nécessairement la fievre , des tu-
meurs aux aines , et de la douleur dans les parties.

(1) Mal conditionnées. Je ne trouve pas de meilleure
espression , pour rendre ici le' mot #xgiles,

G4
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S'il sy joint des lochies supprimées , ces maux deviens
“nent plus graves et plus obstinés : il y a en méme
temps des douleurs aux hypocondres , avec des maux.
de téte. L'ulcére, lorsqu'il guérira , laissera nécessai-
rement la partie plus grele avec des duretés, et ily
aura moins d’aptitude a la conception, Lorsque l'ul-
cére ne s'est fait qu'au coté gauche , et que la femme
congoit ayant encore l'ulcére, ou en étant guérie , la

santé étant d’ailleurs bonne , il est vraisemblable que

le feetus sera male. Si, au contraire , c'est le coté

droit qui a été ulcéré, il ya plus d'apparence que ce

sera une fille,

Quand la femme ne peut pas devenir grosse , et
quil y a la fievre avec une petite toux, il faut
reconnoitre s'il n’y auroit point d'ulcere a la matrice ,
ou quelque autre des maux dont j'ai parlé; et lors -
qu’il n’y adans la partie , aucun mal qui occasionne
la stérilité , on peut craindre qu'il arrivera quelque
vomissement de sang ; je suppose que les mois alent
enticrement disparu; mais quand la fievre quittera,
et que les régles reprendront aprés I'hémorragie , la
femme poutra devenir grosse. Si le ventre se lache
avant le vomissement de sang , elle risque de mourir
sans en vomir, '

Ilyen a qui se croient grosses sans I'étre , et leur

-

disparoissent , le ventre grossit ; et elles y sentent des
mouvemens ; elles ont des maux de téte , des dou-
leurs au cou et aux hypocondres , point de lait aux
mamelles , ou peu et aqueux. Apres que I'elevure du
ventre sera dissipée et guil sera ramolli, elles conces
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vront , amoins qu'il n'y ait dailleurs quelque obstacle.
Cet étar est bon a produire , dans la matrice , quelque
changement qui la rend ensuite propre a la concep-
tion. La vraie grossess¢ ne donne point toutes ces
douleurs , a moins que les femmes n’y soient sujétes,
Elles ont les maux de téte , mais elles ont du lait aux

mamelles.

~ 39.Lorsqu’ily a de longues pertes , on doit s'infor-
mer sil s'y joint des maux de téte , des douleurs aux
lombes et au bas ventre 3 demander si les dents sont
agacees avec douleur ; s'il y a des obscurcissemens de
vue, des bourdonnemens d'ereille. Toutes les fois
qu'étant a jeun elles vomissent des matiéres bilieuses,
plusieurs jours de suite, sans étre grosses , et wayant
point de fievre , informez-vous ‘si elles ne' vomissent
pas aussi de vers ronds. Si elles disent non, vous
pouvez leur annoncer que vraisernblablement elles en
rendront 3 car cela arrive fort souvent aux femmes,
aux filles aussi , moins aux hommes.

Celles qu!r se plaignent de douleurs, etqui r'ont
pas la fievre , ne risquent nullement de mourir , mais
elles tisquent de souflrir long-temps ; elles éprouvent
des mérastases et des rechutes. Leurs maux ordi-

-naires sont des douleurs de téte , tantét légers , tant6t
violens, 1l faut, en général, observer sl y a des
¢blouissemens , des rougeurs aux yeux, des déman-
geaisons au front ; dans ce cas , 'évacnation de sang,
ou naturelle, ou par la saignée, procure du soula-
gement, Le mal est alors simple, Lorsque les douleurs
de téte. et du front viennent , pour s'étre exposées aux
vets ou  au froids ayant grand chaud , il survient
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~ ensuite des enchifrenemens ; 'éternuement y est bon 5
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avecl'écoulement d'une pituite abondante, qui s'évacue
delle-méme par le nez, ou que I'on se procure au
moyen des remedes. Les enchifrenemens amenent
naturellement la toux 3 et si les sternutations. ne sou-

‘lagent point, le visage senfle , et la couleur du

visage devient pale.

40. (1) Toutes les fois que sans cause apparente
il vient des douleurs opiniatres dans toute la téte , que
le sujet est maigre et foible, on a lieu de craindre
quelque maladie ficheuse. Siles douleurs descendent
de Ja téte au cou et au dos , puis retournent a la téte,
Clest pire 5 et encore bien pire , si elles occupent en
méme temps , et la téte, et le cou, et le dos. On
peut espérer du soulagement par dépédt , quand on
rend des crachats purulens, ou que les hémorroides
coulent, ou qu'il survient des exanthémes dans tout
Ie corps. On est guéri aussi quelquefois, par.des gales
a la tére. .

Dans les cas d’assoupissement, et de démangeaisons
piquantes tantot a totite la téte , tantot a une partie,
qui donnent quelquefois un sentiment de froid qut
parcourt toute la téte , il faut s'informer si la déman-
geaison s'¢tend jusqu'au bout de la langue. Si Clest
ainsi , il s'établit quelque maladie .dont la guérison
sera trés-difficile , et facile dans le cas contraire. La
mani¢re dont elle se terminera , peut se deduire
de ce que jai dit sur les dépots, qui cependant

( 1 ):Oo passe ici de I'état des femmes , qui vient de nous
sceuper assez long-temps , @ celui des hommes en générak
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arrivent (1) moins souvent dans ce cas que dans les
autres. Si aux douleurs il se joint des vertiges dans les-
quels la vue se perd pour des instans , le mal sera opi-
nidtre , et il menace de la manie. Les vieillardsy sont
les plus sujets. Les autres maux de téte qui attaquent
souvent et les hommes et les femmes , ne ménent pas
a la mort, quoique violens et de longue durée. Les
jeunes garcons en souffrent souvent, et les jeunes filles
aussi, aux approches des regles particulierement.
Les femmes ont d’ailleurs des maux de téte comme les
hommes , mais elles ont moins de ces démangeaisons
dont Jai parlé , et moins d'atrabile , si ce n'gst apres
Pexpiration de I'dge des régles,

41. Tous ceux qui, dans la jeunesse , ontla cou- Delaman:
leur mauvaise pendant long-temps , mais non pas vi;ﬁ,fﬁfﬁ:‘
continuellement bilieuse , soit hommes , soit femmes | dam 12 i<
seront sujets a des maux de téte. Ils' mangent du
gravier , de la terre , et ils @nt des hémorroides. La
couleur bilieuse , opinidtre , qui ne provient pas d'un
ictére décidé , ameéne les mémes maux ; mais au lieu
de manger du gravier et de la terre, ceux-ci éprouvent
plus de douleurs aux hypocondres , que les premiers.
Ceux qui sont long-temps péles , et qui ont le visage -
enflé , éprouvent des douleurs aux entrailles, ou bien
il y a quelque mal & 'anus. Du reste , les maux dont
il est ici question, restent souvent cachés pendant

long-temps , pour se manifester ensuite , ou tous, on
la plupart.

(1) L’obscurité ou Pambiguité quon trouvera ici, estla
méme dans le texre.
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42. Voir clair pendant la nuit (1), est une maladie
que nous nommons nyctalopie. Elle prend dans a
jeunesse , tant les enfans que les adultes ; et se guétit
d'elle-méme , quelquefois dans quarante jours, d'autre.
fois dans sept mois; elle dure méme un an entiet,
Cela se juge a la force de la maladie y et a I'dgedy
sujet. Ils sont guéris, s'il se forme des dépots de
matieres qui s'écoulent par bas: mais cela est rar
dans I'dge tendre. Les femmes n'éprouvent point [a

nyctalopie , *ni les filles qui ont leurs régles. Lorsque

cette maladie vient a la suite d’une longue effusion de
larmes , il faut demander si I'on étoit précédemment
sujet a des maux de téte. .

43- Lorsque sans fityre ni mauvaise couleur , on
est sujet a des douleurs 2 latére , et aux tempes,
tandis qu'il n’y a point de signe de transport d'humeut

i '
( 1) Je traduis fidellement, sans prétendre décider silon
se fait une idée plus exacte de ce qu’on doit entendre parly

'_ny'ctalcpie » lorsquon croit guelle désigne I'état de ceux dont

1a vue s'obscurcit entiérement vers I'heure du coucher dt
soleil ;' comme j'en ai vo rrois exemples dans une méme

" famille. Ce vice ne s'est point guéri chez ces personnes ; qi

de lui-méme , ni au moyen de remédes. Un officier de mariie
m’a assuré qu’il n’étoit pasrare chez les matelots , et gqu'on les

guérissoit facilement, au moyen de la fumigation de quelques

morceaux de foie de mouton répandu sur des charbons. Les
trois personnes dont j’ai parlé, habiruées depuis long-remps
& cette incommodité, ont refusé d’user de ce remide, pat
une crainte de quelque mauvais effer; qui neme paroissoit point
fondée. On trouvera dans le wraité de la yue, un trairement
pour la nyctalopie, qui paroftra sans doute fort extraord!naire:




PREDICTIONS 109
a la face , que la voix n'est pas rauque , que les dents
ne font point mal , on peut présumer qu’il survien-
dra quelque hémorragie du nez. Ceux qui rendent
du sang par le nez, quoiquils paroissent jouir en
tout d’une bonne santé , examinez-les ; vous trou-
verez qu'ils ont la rate gonflée , ou quela tételeur
fait du'mal , ou qu'ils ont des éblonissemens ; la plu-
part ont la rate affectée , et des douleurs de téte.
44. Dans ceux qui ont la rate grosse (1) , les gen-
cives 'sont douloureuses , et la bouche est puante.
Lorsque 'on a la rate grosse sans hémorragie ni mau-

De la tate
Brossce

vaise odeur de bouche, on a des plaies de mauvaise

nawre aux jambes, et les gencives noires ; si de plus

on observe au visage quelque abord manifeste d’hu-
meurs , ou que la voix soit rauque , ou que les dents
fassent du mal , on peut s'attendre a quelque Hémor=
tagie du nez. Ceux qui ont les paupiéres fort gonflées
~au-dessous des yeux, examinez-les ; vous trouverez
: qu’ills ont la rate grosse. Si les pieds senflent et
paroissent surchargés d’eau, ne manquez point d'exa-
miner le ventre et les flancs.

45. Les changemensqui arrivent au visage , quand
le reste du corps ne s'en ressent point , se dissipent
d'eux-méme en peu de'temps, ouau moyende quel-
que leger remede : sinon, ils présagent I'apoplexie.
Lorsqu’a la perte de mouvement il se joint Latrophie
dun membre, il est impossible d’en recouvrer I'usage.

(1) Il est ici question du lizn magnus, que bien de médecius
ont cru étre la méme maladie , que celle qui est connpe des
modernes ; sous le pom de scorbuts

Signes avane«

couteurs da
I'apoplexic.
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Mais s'il continue de prendre sa nourritute , il ‘recou-
vrera le mouvement. Pour prédire le remps anquel
cela arrivera, il faut avoir égard a la violence dumal,
au moment ot il a commencé , a I'dge du sujet ,ala
saison de 'année : observant , que les maux les plus
anciens sont et les plus rebelles et les plus dangereux;
quils sont plus graves dans les vieux corps , que {'an-
tomne et Ihiver sont des saisons moins favorablesa
la guérison de cet état , que le printemps et I'été,
46. Les douleurs des épaules qui descendent aux
mains , qui y excitent des engourdissemens avec de la
douleur , ne se guérissent point par des dép6ts , mais |
par le vomissement de matiéres bilieuses noires, Lot :
que ces douleurs restent aux épaules , et qu'elles se-

de la bile noire. L’on peut conjecturer I'une et I'autre
issue. Si la respiration reste libre, etque le sujet
soit maigre , il y a plus & présumer pour le vomisse-
ment bilieux 3 il y a de la difficulté de respirer , et
qu'il vienne au visage des rougeurs , qui n’éroient pas.
ordinaires , tendantes un peu vers le brun, il y a plus
a croire quon crachera du pus. II faut examiner si les
pieds sont enflés : ce signe est une confirmation du
présage du pus. Cette maladie est plus forte dans les
hommes faits , depuis I'dge de quarante jusqu’a soixan-
te ans. Cet Age est aussi trés-sujet A des sciatiques,
47. A légard des sciatiques, il faut observer que
dans la vieillesse , lorsqu’on est sujet & des crampes ,a L
des froids aux lombes et aux jambes; qu'il y adifficulté
d'érection dans le membre viril ; que le ventre neva
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coup de mucosités avec les matiéres ; la maladie chez
ceux-la sera trés-opinidtre. L'on peut annoncer, quelle
durera au moins un an. La guérison s'en opére au
printemps , et dans l'été. Chez les jeunes gens, la
sciatique n'est pas moins douloureuse , mais elle est
plus courte. Ils sont délivrés dans quarante jours. Les
crampes chez eux ne sont pas trés-fortes, niles froids
des lombes et des jambes. Quand on a le mal des
lombes et des cuisses , mais non assez fort pour obli-
ger & rester étendu , il faut observer si dans la region
sciatique il ne se fait point quelque tumeur; s'informer
il i’y a rien aux aines: car si I'un etlautre de ces
signes ont lieu , la maladie devient trés<longue. Il faut
s'informer aussi si I'on a des crampes a la cuisse , et
au pli du genou. Sil'on vous dit oui, informez-vous
encore si elles descendent & la jambe, au tarse. Lors-
que presque tout cela a lieu , vous pouvez prédire que
la cuisse sera travaillée de froid et de chaud. Quand
le mal descend en abandonnant les lombes, on peut
prendre courage : mais si le mal persistant dans les
lombes et la région sciatique , monte en haut, on
peut annoncer que cela sera facheux. Toutes les fois
qu'il ¥ a des douleurs vagues et des tumeurs aux arti-
culations , qui n’ont cependant pas le caractére de la
goutte , vous trouverez que les visctres grossissent ,
et que les urines font un dépot blanc. Si les tempes se
tumeéfient , on vous dira aussi que les douleurs sont
fréquentes , et qu'il y a des sueurs nocturnes. Mais si
le dépor blanc de I'urine ne paroit point,, ni les sueurs;
ilesta craindre qu'on ne devienne estropié de quelque
membre , ou quil ne seforme de ces tumeurs quon
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nomme mélicéris. Cetre maladie vient 3 ceux qui,

" dans l'enfance et la jeunesse , étoient habitués & des

Des don-
leuss aux by,
Focondres.

hémorragies du nez , qui'se sont arrétées, Informez-
vous donc, si dans les jeunes ans on rendoit du sang
par le nez; s'ily a des démangeaisons et des ardeurs
a la poitrine et au dos 5 si de plus il y a des douleurs
vives et fixes aux entrailles , et des hémorroides. Clest
ordinairement lorigine du mal. Lorsque la couleur
du visage change , demandez ¢'il n'y a pas de maux de
téie , on en conviendra.-

48. Lorsque le ventre est douloureux du coté droit
seulement , les douleurs sont plus fortes que si Cétoit
du cété gauche, sur-tout dans ceux en qui la donleur
de I'hypocondre s'arréte au foie. Ces douleurs sont
quelquefois soulagées , aussitdt aprés avoir rendu des
vents ; et Ton rend de suite abondamment de Purine
pale. Ce mal n’est nullement mortel , mais il risque.
d’étre long ; er lorsqu'il s'invétére, Ja vue se trouble.
Informez-vots des hémorragies dans la jeunesse 4 des

- altérations 'dans la vue , de' la paleur de Vurine, et

Des darttes
er ldpres
blanches.

1 soulagement aprés. les vents rendus. convien-

d lag pres. I ts rendus. On

dra de rout cela (1),

- 49. Les dartres et les I¢pres blanches qui viennent
ans Penfance ou dans la jeunesse, paroissant d’abor

dans Penf danslaj > t d’abord

peu de' chose, augmentent & la longue, et il ne fat

(.1) Le texte grec a de plus une phrase dont [e sens est
trés-obscur, et qui parcit manifestement aliérée on inter-
polée. Je pense avec Foés, qulen la traduisant , on ue feroit
que jeter de Pobscprité sur le reste. Il ohserve guelle nese
trouve point dans bien de manuscrizs.

et i " ipas
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pas tegarder leurs élévations comme une crise 3 elles
sont de la maladie. A la vérité ; quand la tumeur est
grosse et subite y C'est iin vrai abce.. Les lépres blan-
ches sont une maladie des plus mortelles ; comme
celle qu'on nomme consomption. Les dartres et les
. lepres proviennent de la bile noire, Celles qui gué-
rissent plus facilement ; sont les récentes , celles de la
grande jeunesse , et qui se ﬁxcm- dans- des part:es
molles 3 bien charnues.

TRAITE DE LA NATURE DE L'HOMME.

Ce Traité, le premier dans la troisiéme seétion de Foés, est
ginéralement regardé comme un écrit d’Hippocrate , jusqu'd
{'endroit qui commence par ces mots, numéro g, il doit con-
noitre aussi. Le reste paroft aveir ¢té ajouté. Ce que Pon y
trouvera de la de:mpmm des veines, est manifestement erroné
en plusieurs points , et différent, 4 quelques égards , de la
doctrine d'Hippocrate 4 telle qu'on la trouve dans le traité ; des
lieux dans Phomme. Galien qui a commenté, ce traité sest arréré
a Pendroir que je viens de marguer 5 en observant .-:'ependar:l‘ que
dans ce qui suit , la plupart des choses sont rré:-digne: d’Hippo-
crate , excepté ce qui yest dit des quatre grandes veines. Les huit
premiers numéros de ce morcedu peuvent, avec le trairé de Pali=
ment. et celut des lieux dans homme; nous donner une idée des
principes physiologiques les plus essentiels , sur lesquels Hippo-
erate fondeit la médecine.

1°.CE UX qui sont accoutimés & entendre parler de
la natre de 'homme, a des perdonnes qui veulent la
connoitre par des moyens étrangers a la meédecine 4
ne trouveront tien de satisfaisant pour eux dans ce
traite. Je n’y dirai pas que 'homme est tout air; ou
tout feu, ou eau ; ou terre , ou autre chose, Petsuadé,

+ comme Je le suis y que lhomme n'est nullemerit une
Tome 1. H
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seule chose , jabandonne sans peine cette doctrine &
ceux qui veulent la soutenir. Ils me semblent cepen-
dant,ne pas bien savoir ce qu'ils veulent faire entendre.
Ils sont tous du méme avis sur un point , et ils en dé-
duisent des assertions tres-différentes , lorsqu'ils veu-
lent s'expliquer. s avancent d'abord, que tout ce qui
existe est un ; et que cet un est tout : ensuite ils ne
s'accordent plus sur la signification de cet un, qui est
tout, L’'un affirme qu’il est de l'air ; l'autre 4 que Clest
le feus celui-ci, l'eauy celui-la, la terre : et chas
cun éraie son dire de raisonnemens, et de témoi-
ghages , qui ne sont d’aucun poids. Or , qu'ils soient
d'abord tous du méme avis , et que cependant ils ne
disent pas ensuite les mémes choses, c’est une preuve
qu'ils ne savent pas bien ce qu'ils veulent dire. Onle
" connoit en effer bientér , quand lon assiste 4 leurs
disputes. Si elles se passent devant les mémes audi
teurs , ceux-ci remarqueront quaucun de ces philo-
sophes ne reste victorieux dans son opinion,trois fois
de suite 3 c'est tantor I'un, tantdt Pautre : souvent cest
celui,dont la langue est la plus exercée a parler devant
la muldtude. 1l faut cependant , quand on prétend
savoir bien les choses , étre toujours victorieux dans
la discussion qu'on-en fait ;5 si U'on sait en effet ce que
Pon dit; et si-on le prouve manifestement. Ces phi-
losophes me semblent donc - n'étre divisés entr'eus,
que faute de se bien entendre sur les mots, Ils retom-
bent dans Tinconséquence , qu'on a si justemens
reprochée a Melissus (1), Il me sufiira d’avoir dit ceci

(1) Galien nous_apprend gue Melissus érablisseit qu’il o’y
aveit qu'un élément , qui cependant se chaongeoir en quatke
tlimens differens.

\
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touchant les disputes des philosophes, sur la nature
de I'homme. .

2° Quant aux médecins , il y en a qui soutiennent
d’abord que 'homme n’est que sang ; d'autres ; qu'il
n'est que bile 5 d’autres , qu'il n'est.que pituite. Ils
font chacun ensuite le méme raisonnement : ils disent
que I'étre estun , quelque rom gu'on veuille lui don-
ner, et que cet éwe unique change de forme et de
puissance , suivant qu'il y est forcé par le froid ou par
fe chaud; qulil est susceptible de devenir doux ou
amer , blanc ou noir , ou de prendre toute autre qua-
lité : mais je ne crois pas qu'il ex soit ainsis La plu-
part avancent encotres bien d'autres propositions
parcilles. Je dis, quant & moi , que si 'homme étoit
une chose seule, il ne regsentiroit jamais de douleur.
Car , qu'est-ce qui pourroit exciter de la douleut en
hui, il n*éroit qu'un 3 et supposé quiil en éprouvit ;
le reméde devroit aussin’étre qu'un : mais les remedes
sont tres-divers. Pourquoi? Cest parce qu'il y a dans
le corps plusieurs choses 5 et lorsqu'elles s’échanffent
entr'elles ou se refroidissent , qulelles se desse-
chent on shumectent au de<]a de leur pature, il
survient des maladies différentes qui se montrent sous
diverses formes. La maniere de les guérir est aussi
fort différente. Celui qui dit que 'homme n'est que
sang , et rien de plus , devroit se montrer toujours le
méme et ne jamais changer : ou du moins devroit-il
assigner quelque partie de I'annee, ou un tzmps de la
vie , oii'on piit ne voir dans I'homme qtie du sang :
car, pour érre assuré que son opinion est fondée , il
fandroit qu'ily efit du moins un temps, ot Lon vit seul
H 2
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en homme , ce qui seul le constitue. Ceci sappli~
que pareillement, a ceux qui prétendent qu'il n'est que
bile ; ou piruite, Je ferai voir dans la- suite que les
choses dont 'homme est composé 4 y restent toujours
les mémes, de l'aveu général, et de leur nature,
quil soit jeune ou vieux , que la saison soit chaude
ou froide. Je donnerai les signes auxquels on recon-
noit ces choses composantes , et je développerai les
causes qui les font nécessairement , augmenter cha-
cune ou diminuer dans le corps.

3% D'abord, la génération de I'homme ne peut pas’
venir d'une chose seule ; car ; comment ce qui ‘est
un 5 engendreroit-il sans se méler & autre chose ? Or 4
il nese fait un mélange entre des étres divers de
méme nature et de méme force , il ne se fait point de
génération d'un étré semblable au nétre. (1) De plus,
si le chaud et le froid , 'humide et le sec , ne se tem-
pérent I'un et autre convenablement 5 et si 'un pré-
domine trop , 1a génération ne se fait point. Com-
ment donc encore un pourroit-il engendrer seul,
tandis que plus d'un ne le peut pas , a moins que le
meélange mutuel ne soit tempéré. Il faut donc , puis=
gue teile est Ia nature erla génération, tant de
Fhomme que de tous les autres étres , qu'ils ne soient
pas une seule chose ; mais que chacune de celles qui
contribuent a la génération , conserve dans les corps'

(1) On peut voir dans le traité de 1a génération , quelles
dtoient les idées des médecins du temps I'Hippoerate ; sur la
nécessité di concours de Ia semence de Phomme et de celle de
Ya femnme , dans Pacte du mariage, pour quil en résultic ns
gmbryons '
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1a force par laquelle elle y contribue. 1l faur pareille-
ment , lorsque 'homme meurt, que chacune se porte
ailleurs, suivant sa nature.L’humide doit retourner vers
Jhumide , le sec vers le sec, le chaud vers le chaud:,
le froid vers le froid. Telle est la nature des animaux,
et de tous-les étres. Tous viennent de méme 4 et
s'en vont de méme, car ils sont composés des mémes
.choses 3 et chacune de cellesqui a servi a leur compo-
sition , s'en retourne vers celles d’oll elle est venue,

4% Or,le corps de 'homme renfermedusang, dela
pituite, et deux sortes de bile,lajaune et la noire(r).

(1) La distinction des quatre humeurs dans ’homme , en
bile, pituite, -sang , et atrabile, est marquée ici d’une manitre
bien formelle ; mais cette division n’est pas toujours la méme
dans chacun des traités qui se trouvent avec - les Guvras
d'Hippocrate; et cette doctrine devoit souflrir, dés ce temps ,
de grandes difficultés et des variations, Voyez la note sur le
numéro 4 du traité de la génération. Jajouterai que la méde-
eine moderne , en admettant les trois humeurs , sang, bile,
et pituite , se préteroic dificilement & reconnoitre Vatrabile
comme une humeur particulitre sui gemeris, et & ne pas fa
regarder comme une modification de la bile jaune, altérée par
_son séjour dans [a vésicnile du fiel. :

On pourroit trouver absolument mieux son compte pour la
division des humeurs en quatre espbces, =i, sans p,a\rli;z
d’atrabile , on comptoit I’ean , le sang, la bile et la pituite,
~ainsi ‘que le fait Pauteur du quatridme livre du traité des
“maladies, numéro 2, & moins qu'on ne venille éum‘prér
comme cause de'maladie , que deux humenrs seulement, la
bile et la pituite, conformément i la doctrine consignée dans
~le premier livee du traité des maladies, et dans le traizé des
.;aﬂ'e:tiom s 610

H 3
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Telle est sa nature , c'est par ces choses qu'il se ports
bien ou mal. Il se porte bien , lorsque chacune d'elles
sont mélées dans la juste proportion de quantité et de
force, mais sur-tout bien mélées. Il est malade lors-
que T'une d'elles excede, ou est en défaut, ou se
sépare ne faisant point son mélange. Car, lorsqu'elle

' se sépare , non-seulement I'endroit ol elle manque

doit étre affecté : mais de plus celui ol elle se retire,
se trouvant surchargé , éprouvera des douleurs et du
travail, Lorsqu'il en sort du corps plus que le super=
flu, le vide occasionne de la douleur. Mais sice vide
se fait, en ce que 'humeur séparée d’'une partie se
porte sur une autre par métastase , la douleur est
double, comme nous I'avons dit 3 savoir , par vacuité
a ol elle sest retirde’; et par rep1etxon 1a olr elle

Sest portée,

5° J'ai annoncé que je ferais voir , que les choses
dont 'hdomme est composé, y restent toujours les
mémes de 'aveu général, et de leur nature ; or, je
dis gue le sang,, la pituite , la bile jaune, la noire
sont toujours .-cs mémes ; d'abord , de aveu général,
en ¢e que chacun de ces mots est ici non équivoque,
et ne peut causer d’'amphibologie. Ces choses sont,
ensuite, bien distinctes de leur nature. La pituite ne
res_sembIL nullement au sang , ni le sang a la bile , ni
Ia bile a la pituite. Comment poutroit-on les confon-
dre entre elles , tandis qu'a la vue seule elles different
par. la couleur? Si on les touche , elles ne pa-
roissent pas une méme chose au tact. La chaleur
ou la fraicheur 'n’en sont pas les mémes, ni la consiss -
tance ni la fluidité. Il faut bien qu'elles different,
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n'étant pas une seule et méme chose'y car elles'ne
sont ni feu ni eau senlement. On: connoit facilerent;
qu'elles ne sont pas chacune , I'un universel ; puisqué
si.on prend un remeéde qui agit sur-la pituite , C'est’de
la pituite qui est vomie. Si le remede agit sut la bile
on vomit de la bile. De méme pour la bile noire,
lorsque le reméde est de ceux qui poussent I'atra-
bile ( 1). Et si le corps est blessé de maniere qu'il y
ait une plaie , le sang coulera. Cela atrive ainsi en
tout temps, la nuit, le jour; dans Phiver, dans
I'été, tant que Thomme peut prendre et rendre le
souffle. Or il le peut, tant quiil n'est pas prive de
quelquune - des choses qui le constituent , qui sont
celles que je viens de dire. Comment ne le constitie-
roient-elles pas? Il est d'abord mahifeste , quelles se
trouvent toujours en lui, pendant-toute sa vie. De
plus, il a €té engendré par un autre , qui les possédoit
toutes : et celle quil’anourri possedoit aussi les choses
dont je parle. Elies se montrent dans 'homme par
elles-mémes, sans avoir besoin de recourir au taison~
nement , pour les y apercevoir, ;

(1) Ce n’est point ici-le seul endroity d'aprés lequel il
est manifeste qu'Hippocrate pensoit que les remédes exer~
cent un effet particulier sur telle ou telle humeur. De-13 nous
est venue la division des purgetifs en hydragogues, chola-
gogues 4 etce Voyez infrd numéro 6. Telle a été la doctrine
des anciens médecins, On y en a substitué une autre , d’apris
laquelle tels ou tels effets des purgatifs dépendent , unique-
ment, du degré de leur énergie. Il reste, je croisy & déci-
der si la doctrine moderne est, & cet égard , fort supériene
# celle d'Hippocrate dam la pratigue de la médecine.

H 4
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|, Gases do 6% Ceux qui disent que 'homme est une seule
‘erreur  des y ‘o
médecins,qui ¢hose 5 me paroissent fonder leur opinion sur cette
J:M:;:; ‘mani¢re de raisonner. On a vu que les personnes qui
étoit que  onts pris des purgatifs, et qui sont morts dans la
sang, ol gu Fasi Al ;
bileseale,crc, SUperpurgation , vomissoient les uns de la bile, les
Mani¢ ey .
daeie des @utresde la pituite. On a donc cru que ’homme étoit

purgati6, e Ihumeur qu'on; voyoit rendre avec la vie, Ceux qui
engénteal,  disent que I'homme n'est que du sang, raisonnent de
" méme pour avoir vu que les gens égorgés rendoient
du sang seul 5 ils ont pensé que le sang éroit 'ame
de Ihomme, Les uns et les autres emploient les
mémes preuves, Cependant personne n'est jamais
mort de superpurgation, en rendant seulement de la
bile. Quand on prendun reméde qui agit sur labile,
on vomit d’abord @e la bile , puis de la pituite ; vient
ensuite la bile noire; et si 'on meurt, Pon vomit
aussi le sang pur. Il en arrive autant, quand ona
pris trop de remedes qui agissent sur la pituite : on
commence par vomir de la pituite, puis la bile jaune,
puis l'atrabile, puis enfin le sang pur, avant de
mourir, Le reméde entré dans le corps agit premiés
rement, sur humeur qui est la plus analogue a sa
nature : il attaque ensuite et purge les autres 5 de
méme que les plantes et les semences quon jette sur
la terre, en tirent chacune ce qui est suivant leug
nature. Or elles y trouvent et l'acide, et I'amer, et
le doux et le salé. Chacune attire d'abord en plus
grande quantité, de ce qui lui est le plus analogue 4
¢t prend ensuite quelque chose dn reste. Les remé-
des agissent ainsi dans le corps, Ceux qui povssent la
bile , purgent d'abord la bile pure, ensuite mélée,
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Lorsquun homme est égorgé , le sang coule le pre-
mier tréschaud , et fore rouge y aprés quoi on le
rend mélé de pituite , et enfin de beaucoup de bile.
7° La pituite augmente dans 'homme pendant
Phiver. Clest aussi 'humeur du corps la plus ana-
logue , par sa natare, & lhiver ; car Cest la plus
froide, I! est aisé de s'en assurer. Si 'on rouche suc-
cessivement de la pitutte , de la bile et du sang, on
trouvera que la pituite est plus froide. Elle est de
plus trés-visqueuse 4 et ne s'allie avec la bile que diffi-
cilement. Qn pourroit donc.m’objecter , et cela est
vrai en général, que tout ce qui ne céde que diffici+
lement , qui a de la viscosité , est de nature chaude ,
et se chauffe davantage par Vaction. Cela n'empéche
cependant point , que la pitite ne soit réellement
trés-froide. Que dailleurs -elle aungmente - pendant
Ihiver , cela paroit manifestement, ‘en ce que l'on
en crache et I'on en mouche , en grande quantité
dans cette saison, Clest: aussi pendant Ihiver que
surviennent principalement les cedemes , les tumeurs
blanches , et toutes les maladies pimiteuses,

Dans le printemps , la pituite est forte encore;
mais le sang augmente alors : les froids diminuent
et les pluies viennent.- Le sang doit donc prendre de
'accroissement 5 car il est, par-sa nawure , analogue
a la constitution de cette partie de I'ainée ( 1), puis-

(1) On pousra ne pas admettre aujourd’hui tous les prin-
¢ipes d’Hippocrate , sur lesquelsiil parofr fonder la doctrine
contenwe dans ce numéro 7 @ mais les médecins - praticiens
louerent assurément son attention a la lier avec les observar
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qu’il est chaud et humide. La preuve de ce que je dis,
est que les hommes , dans le printemps et dans 'écé ,
sont le plus exposés aux dissenteries et aux hémor-
ragies du nez. Ils sont alors.plus rouges et plus
chauds. :

‘Dans I'été donc, le sang abonde encore : mais la
bile s’accroit et s'étend jusqu’a 'automne , tandis que
le sang diminue; car 'été est contraire a sa nature,

La bile se fait sentir pendant I'été et pendant I'au- |

tomne , puisque I'on vomit alors naturellement de la
bile, et que les remédes purgatifs en entrainent une
tres-grande quantité, Cela se voit aussi dans le carace
tere des fievres automnales, et a la couleur de la
peau. La pitite est tres-foible dans I'été , cette sais
son Jui étant la plus contraire par sa nature ; puisque
I'été est naturellement sec et chaud.

Le sang devient trés-foible dans l'automne, car

cette saison est seche , ef commence A refroidir le:

corps. Mais l'atrabile est, dans l'automne , plus abon-
dante et plus forte.

Quand l'hiver revient , 'atrabile refroidie diminue;
la pituite augmente de nouveau par I'abondance des
pluies , et par la longueur des nuits, Le corps humain
a donc constamment . ces quatre humeurs , en tout
temps : mais elles augmentent ou diminuent chacune,
A raison de la saison régnante, favorable au contraire
a leur nature,

tions de la succession des maladies, dans les diverses saisons de
Vannée ; comme nous les voyons encore se succéder de nos
jours, sous.un ciel différent de celui sous Jlequel vivoitr ca
grand observateur,

T
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80, Comme I'année entitére a toujours et le chaud,
et le froid, et le sec, et ’humide ; rien dans ce monde
ne peut subsister un seul instant , a moins que ces
quatre choses ne s’y trouvent ; et si une seule manquoit,
tous les étres actuels seroient détruits , 1a méme loi
quiaservi a les former tous, servant a les entre-
tenir, De méme le corps de 'homme , §'il manquoit
d’'une seule des choses qui le constituent, ne pourroit
point vivre. Dans J'année , tantét hiver domine, tan-
tot le printemps, ou Téwé, ou l'automne. Dans
homme c’est ou la pituite,, ou le sang, ou la hile,
ou latrabile qui dominent. Cela se prouve manifes-
tement, en ce que si I'on purge le méme homme
avec le méme remeéde quatre fois dans 'année , aux
quatre saisons différentess il rendra Thiver des ma-
titres trés - pituiteuses , le printemps des matiéres
délayées dans beaucoup d’humide, I'été de la bile, et
Fautomne de l'atrabile.

Puisqu'il en estainsi, 'les maladies qui sugmentent
dans T'hiver , doivent finir dans 1'été; celles qui se
multiplient I'été , doivent sarréter Thiver. Je dirai
ailleurs , en combien de jours chacune d’elles se ter-
minent ordinairement ( 1 ). Quant aux maladies qui
viennent dans le printemps , il fautattendre 'automne

{ 1) La doctrine d’Hippocrate sur la durée des maladies y
déduite de I'observation , se trouve en effer éparse dans ses
aphorismes et dans quelques autres de ses ouvrages ; peut-&tre
Vavoit-il consignée spécialement dans quelque écritqui ne nous
est pas parvenu. On aura lieu de la connoitre assez bien dant
§a suige; par la lecture de ceust qui nous gestents
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Jes maladies dont il est menacé , a raison du tempes
-reldché, relacher ce qui est tendu , Clest le vial

sréduit, a mon avis , @ ce principe,
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pour les voir s'en aller, Celles qui se manifesterit dans
'antomne, se dissipent nécessairement au printemps,
Sielles passent lasaison ot elles devroient finir , soyez
assureés qu'elles dureront toute I'année. Le medecin
doit donc, en soignant les malades, observer ce gui
domine alors d’aprés la nature du corps humain,, ef
de la saison régnante,

9° (1) Il doit connoitre aussi quelles sont les mala~
dies qui, provenant de plénitude, se guérissent par
des évacuations ; et celles qui venant des évacuations,
se guérissent par la réintégration : comme celles que

le repos occasionne , se dissipent par I'exercice, Gé-
néralement il doit savoir prémunir le corps contre

rament, de la saison, de I'dge, Tendre ce qui est
moyen de détruire le mal : et toute la médecine s¢

1o. Les maladies viennent les unes du régime, les
autres du souffle.(2) que nous prenons dans lair,

( 1) Ici finit la partie de ce traité généralement attribuée &
Hippocrate. Le reste, quoique précieux encore , I'est bealls
coup moins, a mon avis , que ce gue nous venons de voir,

( 2) Pavertis ici, que le mot #vévma que je traduirai sofla
vent par celui de souffle y (.n'en connoissantpoint dans notrg
langue qui soit, 4 mon avis, plus propre i rendre en bien des
endroits 'idée de 'auteur ), est employé dans les écrits que
fnous avons sous le nom d’Hippocrate , tant6t pour dire Pait
que nous respirons, trés-souvent pour désigner um principg!
de vie que nous prenons dans Pair, non-seulement pag les




DE t’HoMME, {3
poutr maintenir la vie. Quand , dans le méme lieu ,
plusieurs. personnes  sont en méme temps attaquées
de Ia méme maladie , il faut en rejeter la cause sur ce
qui est le plus commun a tous. Or, c'estle souffle.
1l est manifeste alors, qu'elles ne proviennent pas du
régime , puisque le mal attaque indifféremment tout
e monde, tant les hommes que les femmes, et les
grands buveurs , et ceux qui ne boivent que de I'eau ;
ceux qui mangent du gareau , comme ceux qui man-
gent du pain , les travailleurs et les oisifs. Le régime
n'est donc pas la cause du mal, puisque les per-
sonnes qui ont des régimes si opposés 4 sont atteints
de la méme maladie. Mais quand dans le méme temps
les maladies sont entiérement diverses, il est clair
que le régime d'un chacun est la cause de son mal.,
L.a cute doit s'obtenir alors , en faisant le contraire
de ce qui a produit le mal , ainsi que je lai expliqué
ailleurs. Il faur changer de maniére de vivre. Il est
clair que celle qu'on suivoit est mauvaise , en tout out

voies du poumon, mais par toute Phabitude du corps, et qui
se répand dans les plus petits canaux : Souvent aussi il signifie
un fluide des plus déliés, qui se dégage de nos parties en
mouvement; quelquefois il s’applique a Iair atmosphérique
agité , et d’autres fois & I'air qui sort du corps, notamment
des premitres voies, en forme de vear. Il y a bien _des endroits
i1 ce mot ne peut érre entendu antrement, que par ce que des
médecins céltbres désignent sous le nom de priocipe vital. Il
paroit quHippocrate pensoit que, le mouvementou la vie sont
dans I’air , et que tousles &tres vivans 'y puisent, comme ils y
puisent souvent les principes des maladies, Nous ferons remar-
quer dans la snite divers endroits, propres i éclaircir ce qu'en
‘doit entendze par le soufils dont il $’agit icl,
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en grande partic, ou en quelquz chose. 1l faut,
pour connoitre ce qui doit étre changé , regarder au
tempérament du malade, a son dge, a la constitu-

tion et 4 la saison de P'année , 24 la nature de la

maladie ; établir ensuite le traitement , ou en suppri-
mant ou en ajoutant , comme je l'ai dit il y a long-

temps (1); ayant toujours égard aux 4ges , aux
saisons, aux constitutions , et a la nature des mala-

dies, avant d'ordonner ni de remédes , ni le régime,
11, Quand il régneune malade épidémique , la cause
certainement n'en est pas dans le régime; mais dans
ce que nous respirons : nousen tirons quelque chose
de funeste. Il est inutile alors de conseiller de changerde
régime , puisque ce n'est pas de 13 que provient le

mal. Cherchez par quels moyens vous diminuerez -

I'embonpoiat, et l'exceés de vigueur. Faites peu-a-pen
des retranchemens, dans la quantité ordinaire des
alimens et de la boisson. Car si 'on faisoit des chan-
gemens subits, il seroit dangereux de faire cete
innovation dans le corps. Le régime doit en genéral
étre tel , qu'il n'en puisse survenir aucune incommo-
dite. Tl faut s'exposer a lair le moins qu'on peuty
en changer, sl est possible, en abandonnant les
lieux ot est la maladie, quand on en a la faculté; et
diminuer la masse du corps. Tels sont les moyens de
recevoir le moindre mal de lair nuisible,

12, Les maladies qui proviennent de la partie du

(1) Il est sans doute question ici de quelque traité sur le

régime. Nous en avoas un sur le régime dans les maladies ai=

gués, et un autre sur le régime salubre. Le second n’est pas
unanimemsnt regardé comume un ouvrage &' Hippocrate,
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corps la plus vigouretse , sont les plus dangereuses ;
si elles persistent la ol elles ont commencé , tout le
corps doit s'en ressentir , puisque la partie la plus

' forte est malade. Si elles la quittent pour se jeter sur
une plus foible , celle-ci en sera difficilement delivrée.
Quand le passage se fait d'une partie plus foible a
une plus forte, la guérison est facile. La force de la
seconde contribue a dissiper la fluxion (1 ).

13. Les plus grosses veines sont celles que je vais
dire (2). Ilyen a quatre paires dans le corps. La
premiére paire part de la téte , passe derriére le cou,
va & Dépine , arrive de chaque coté a lischion e
aux cuisses , puis aux jambes, aux malléoles exter-
nes, et aux pieds, Il faur donc, dans les maux du
dos et de lischion , faire la saignée au jarret, eta la
malléole externe. La seconde paire qui vient aussi
de la téte, passe pres des oreilles, va au cou, ou elles
se nomment jugunlaires; se porte ensuite intérieu-
rement le long de chaque coté de I'épine, pour aller
aux lombes , de Id aux testicules et aux cuisses,
a la partie interieure du jarret, ensuite aux jambes ,
aux malléoles internes , et aux pieds. Il faur

(1) Fluxion. J'emploleral habituellement ce mot pour dire
un sbord d’humeurs , quoiqu’on lui donne quelquefois une ac»
eeption un peu différente.

( 2 ) Quoique le morceay angiologigue qu’on va lire, puisse
paroitre fort ridicule aux anatomistes de ce siécle , on le trou-
vera 1épété d-pau-prés de méme, dans le traité des lieux dans
Phomme , ouvrage légitime d'Hippocrate 5 et dans celui de la
nature des 05, qui passe pour n’éire pas d'Hippocrate., Je prie
le lecteur de ne pas omertre les notes que j'ai eru devoir faire
a ce sujet sur quelques endroirs du traité de la nature des s
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donc, dans les maux des lombes et des testi-
cules , saigner au jarret et & la malléole interne. La
troisitme paire vient des tempes, passe au 'cou-é
tendant vers le derriére , va sous 'omoplate ; se porte’
au poumon, la droite au c6té gauche, la gauche
au coté droit. La droite sort du poumon, sous la ma=
melle, va ala rate et aux reins; la gauche , sortant
du lobe droit, va 4 la mamelle , au foie et aux reins.
Les deux veines de cette paire se terminent au rec-
tum. La quatrieme paire part du devant de la tére et
des yeux , passe dans le cou sous les clavicules , vaa.
la partie supérieure du bras, d larticulation avee
Lavant-bras, ensuite a4 l'avant-bras, au-cessus des
mains , au carpe et sux doigts ; revient ensuite des
doigts pour aller, en passant par-dessus les mains, &

Pavant-bras 4 a Particulation du coude , au bras,ala

Précepre
weneral  sar
l= cheix du

partie supérieure , au haut de cetre partic , d'ott une
branche va a la rate , lautre au foie , ensuite toutes
les deux se terminent au-dessous du ventre aux pat-
ties naturelles. 'Telle est la marche des plus grosses
veines. Il part outre cela du ventre , un grand noms
bre de diverses veines. Il y en a encote qui donnent
la nourriture au corps , et qui la prennent des gran-
des veines pour la porter au ventre et & tout le corps,
‘tant des extérieures que des intérieures, Il y a des
communications entt’elles , de celles de l'extérieu'r?
celles de lintérieur 4 et de celles de lintérieur a celles .
de Pextérieur. ‘On doit avoir égard a tout cela , dans
le choix du lieu de la saignée. Il faut la faire , ausst
loin qu'il est possible, de Iendroit ot la douleur est

iieudelasai- ordinairement placée , et ol le sang s'accumule. Par

guée,

£e

]
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e moyen, il ne se fera pas de grand changement

subit 3 et en détournant le sang de son cours ordi- -

naire , on se garantira de Ses amas dans le lieu vers
lequel il se porte trops

14. Ceux qui crachent beaucoup de pus sans fie-
vre ; ceux dont l'urine dépose un sédiment purulent 4
sans qu'ils ressentent des douleurs ; €t ceux dont les
selles sont sanguinolentes ; comme dans les dissen-
teries , ou qui ont des cours de ventre chroniques ,
comme les jeunes gens denviron trente-cing ans au
plus, tous ceux-la sont dans un état qui provient de

Formatidn
de pus er de
matiéres pu-
trides, 4 ld
suite do repod

G ;
apres une ¥ig
actives

méme cause. Il faur qu'ils aient pris de la peine, et

qu'ils aient été laborieux dans leurs premiéresannées 5
qu'ensuite quittant le travail 4 ils aient fait beaucoup
de chairs, molles, fort différentes des premiéres:
Leur cOrps devient dissemblable; Ce qu'ily a d'an-
cien ne s'accorde pas avec ce qui est survenu 4 et qui
est trop nourrl. Quand done quelque maladie les sur-
prend ainsi constitués, ils y résistent d'abord : mais
4 lalongue , elle les mine lentement: Le mal entre
dans les veines, qui déposent des matieres ichoreuses ;
Ia ot il y a plus d’espace vide. Si done Pamas se fait
dans le bas-ventre , il produit une diarrhée a peu-pres
de méme nature que I'humeur qui est dans le eorps:
Trouvant 13 une voie aisée, elle ne séjourne pas trés-
long-temps anx environs des intestins. Lorsque 'amas
se fait A fa poitrine , il se termine souvent par dela
pourriture et du pus. Si la matiére se dégorge par la
vessie, la chaleur du lien Iéchauffe 5 et Ia blanchir.
Elle s'y sépare , de manitre que les parties les plus
Tome L\ - I
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' legeres restent dans le haut ; et le bas est chargé des
| plus épaisses 4, qu'on nomme purnlentes. £y

rormation © 5. La pierre s'engendre dans les enfans , 3 cause

de 12 Pl de la chaleur delapartie, et de celle de rout le corps.

{i;.'?ﬂl{if;‘f; Les pierres ne s'engendrent pas aussi facilement dans
1 a Le =

de chaleur - Jes hommes faits 4 a cause que leur corps est moins
dans le corpss / R 1 STy %a
Voyez-en  Chaudy Car on doit étre persuadé, que les premiéres

YOg autre ex-

oheaion . 20nées de la vie ,sont celles oli Thomme est le plus
dans lewaité chand 5 et les dernidres, celles ot il est le plus froid.

des airs des ¢
liews et des I1 faut bien que le corps , tandis qu'il croit , et quil

canx, n 1 2

marche en avant dans la vie., soit plus chaud ; mais
lorsqu'il commence & se dessécher; et qu'il va en re«
culant, il commence a devenir froid. La chaleury
pendant toute la durée de nos jours, correspond &
cette marche. Pluson croit dans le premier dge , plus
on est chaud. Plus on se fletrit dans le dernier , plus
on est froid.

Epoques de = X6, Lia santé se rétablit d’elle-méme chez ceux qui
la terminai gonr dans cet'état (1),chez lapluparten quarante-cing

son de quel- 3
ques mals jours , dans la saison méme ottils ont commence de de-
ies; ¢t obe ; i i i 3 Wi
servations au périr. Quant a ceux qui passent automne sans périt,
sujet des uri= £y s ; \ vy
el ils sont délivres naturellement dans 'année, a moins
qu'il ne survienne quelque nouveau mal. Quand le mat

n'est pas ancien , que la cause en est bien cornue, la

(1) Chey ceux qui sont dans cet état. Y a-t-il euy en cet
endroit,, quelque lacune , ou quelque transposition ¥ Seroir-if
questton de ceux dont il est parlé dans le numéro 161
Dacier le croit ainsi ¢ il n’étoir pas médecin. Janrois de la
peine & penser comme lui, pour ceux qui crachent le pus;
a. moins qu'il ne s'agisse d’'une vomique.
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cufe en est assez stire, Il faut la commencer, en or=
donnant le contraire de ce qui I'a produit. Par ce
moyen; on le détruit avec sa cause. Lorsque Turine
dépose comme du gravier ou da ruf, il faur que dans
Porigine, il y ait' eu quelque” tameur d'une’ grande
veine (1) quia suppuré. Ensuite; comme les dépots
ne se rompent pas vite , il s'est ramiassé des flocons de
pus, qui, apres s'étre brisés et frossés 'un contre
Pautre , sortent de la veine potr aller avec l'urine
dans la vessie: Toutes les fois que I'urine est sanguino-
lente , les veines ont-soufferts Quand on voit dans les
urines de- petits filamens de chair comme des che-
veux , il faut croire qu'ils viennent des reins; et cela
arrive aux goutteux. Ceux qui‘rendent I'urine claire, et
de temps- en temps comiie du son qui surnage , ont
des gales & la vessie,

17 La plupart des fievres viennent de la bile. II y
ena de quatte’especes, indépendamment de celles
que les douleurs occasionnent, et quisont différentes
de celles-ci. Leurs noms sont la ‘synoque ou continue ,
la quotidienne, la tierce et la quarte. La synoque
vient de la bile surabondante, et point mélée. Sa

(1) D'une grande veirie. Le texte pourtoit s’étendre spé-
clalement de la veine porte, tour aussi bien que d'une grande
veine en général 1 mais la vessie n'a point de communication
par les veines avec la veine porte. L’idée qui est présentée
ici, pourroit abselument se soutenir plutbt, en entendant par
tine grande veine lartére émulgente. Le mot employé par
Hippocrate pour dire les veines , signifie agssi les artdres , et
toute espice de vaisseaus. Il faudra se souvenir de ceci
dans plus d’un endroit,

T2
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crise se fait -en trés-peu de temps: car le corpsy
wétant nullement rafraichi par des intervalles de calmey
et se trouvant échauffé d’'un grand feu , le mal se fond
vite; La quotidienne provient aussi de trop de bile:
mais il y.en a moins que dans la synoque ; elle finiten
moins de ‘temps que les deux autres; elle dure plus
que la premiére, d'autant quil y a moins de bile, et
que le corps y trouve un temps de relache , tandis que
la synoque n'en donne aucun. La tierce est plus lons
gue que la quotidienne , moins de bile la produit. Le
reliche étant ici plus long que dans la quotidienne ,
fait que le mal dure aussi davantage. Il en est de
méme pour la quarte; elle est plus longue que la
tierce , d'autant qu’il y a dans la quarte moins de bile
qui donne la chaleur, et un plus long repos , durant
lequel le corps se rafraichit; mais la quartea ceci de
particulier , qu'il y a un exces d'atrabile , qui en rend
la cure. difficile : car Patrabile est de toutes les hu-
meurs du corps la plus tenace, et celle qui s'expulse
avec le plus de peine. Or, la preuve que la fiévre
quarte participe de latrabile, c'est qu'elle s'engendre
principalement dans I'automne , et quelle attaque de
preférence ceux qui sont dans Page de vingt-cing 4
quarante-cing ans. Cet dge est celui ot on a le plus
d’atrabile ; et 'automne est la saison de l'année la plus
propre a Tengendrer. Quand on est pris de'la fitvre
quarte dans un autre temps de la vie, et hors de
Pautomne , soyez stir quc la maladie ne sera pas trés-
longue , @ moins - qu'il ne s’y joigne quelque autre
ehose de ficheix.
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Voici un des traités d’'Hippoerate le plus connu. Il est cité
sans cesse par les médecins , quand il est question der qualités
de Pathmosphére. Il yen a une ancienne traduction en fran-
¢ais 5 par Dacier, Lapprends quil vient d'en paroftre une
autre de M, Coray, Ce que Uon m’a écrit de ses profondes con-
noissances, dans la langue grecque et dans lamédecine ancienne et
moderne y augmente mes regrets' de nlavoir pas pu me pros
curer la lecture de cette nouvelle traduction 5 avant la publication
de la mienne.

I°.QUICONQUE veut connoitre la médecine &
fond , ne peut point négliger les objets dont je vais
traiter. Les diverses saisons de Pannée, et ce que

chacune peut opérer, seront pour lui une source de.

méditations ; ¢lles ne se ressemblent nullement. On
trouve des différences dans leur constitution , méme
dans leurs variations, On doit etudier les vents, ceux
qui cont froids, chauds, communs a tous les pays,
propres a certaines régions 3 examiner aussi les facul-
tés des eaux. Comme elles ne sont point les mémes
au’ goit et au poids , elles ne se ressemblent pas
toutes quant a leur vertu. Quiconque donc arrive
dans une ville qu'il n'habite point; commencera par
considérer sa position , relativement aux, vents et au
lever du soleil, Il ne regardera point comme in-
différent, qu'elle soit exposée au nord ou au midi, au
couchant ou au levant, Il faut au contraire avois
I3
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beaucoup d’égard & sa position, de méme qu¥la
nature de ses eaux; examiner si elles sont boutrbeus
ses , moles ou dures( 1), si leur cours se fait dans
des lieux élevés ou pierreux, si elles sont salées et
réfractaires (2 ). On doit encore avoir égard au sol.
Est-il découvert, point arrosé , ou fourré et humide?
Est-il enfoncé, érouffé, ou bien élevé et frais? K-
diez aussi la maniere de vivre des habitans. Sont-ils
buveurs, grands mangeurs, oisifs, ou bien labo-
rieux , adonnés aux exercices , sobres dans le manget
et le boire ? Ce sont autant d'objets qui méritentla
plus grande attention. ]
2° Quiconque se sera bien mis au fait de tous ces
points, ou du moins de la plus grande partie , con=
noftra , enarrivant dans une ville qu'il n'a point fré-
quentée, etla nature des maladies endémiques, et celle
des maladies générales qui doivent y régner, Ilne se
trouvera poifit en défaut pour leur traitement, etilne
commettra pas les erreurs ‘auxquelles on est exposéy
quand on entreprend de faire la médecine , sans ces
préalables. Tl pourra dite d’avance, quelles maladies
doivent affliger le plus grand nombre des habitans
dans les diverses saisons, en hiver ou en été , et les

( 1) Moeles ou dures. ¥l n'est pas difficile de se faire ung
idée des eaux moles ou dures , quelque peu convenables qus
paroigsent ces qualifications pour des eaux.

(2) Réfractaires. Ce mot m’a paru le plus propre i rendre
le terme grec employé par Hippocrate, pour désigner vraisems
blablgment des eaux pesantes sur Pestomac, quipassent dif~
ficilement, qui ng sont pas bonaes & la coction des légumesy

e
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dangers auxquels ils sont exposés dans les change-
‘mens de régime 3 car s'il connoit bien ce gqu'entrai-
nent, et la succession des saisons, et le lever et le
coucher des astres , il sera capable de prévoir Ia
constitution de I'année entiére. Cherchant ainsi, &t
parvenant a connoitre l'a-propos dans ces diverses
choses, il distinguera ce qui convient au maintien ou
au rétablissement de la santé, et il aura de grands
succes dans la pratique de notre art. Siquelqu'un
.m'objectoit, que les connoissances que je demande
appartiennent & la metéorologie, Qu'il sache que Ia
connoissance de la situation des astres , n'est pas une
des moindres parties qui concourent a former le me-
decin ; qu'elle lui est au contraire trés-utiie. Les suc-
cessions des saisons sont accompagnées de change-
mens remarquables , dans toutes les cavités du corps
humain. Je vais donc exposer, aussi clairctent quil
me sera possible, comment on doit avoir égard a
toutes les circonstances dont j'ai parlé, et ce quon
peut en induire.

3% Lorsqu'une ville est exposée a des yents chauds,,
A ceux qui soufflent du milieu entre I'orient et le cou-
chant d'hiver , cest-a-dire du sud; que ces vents y
soufflent communément , et qu'elle est a I'abri de ceux
du nord , ses eaux sont abondantes , unpeu salées, et
elles viennent nécessairement de lieux élevés; en
sorte qu'elles sont chaudes dans P'été , et froides dans
Thiver. (Une ville , au contraire, qui se trouve dan
une bonne exposition pour le soleil et pour les vents,
a de bonnes eaux , etelle ne se ressent pas autant du
changement des saisons. Quand les caux sont maré;

14
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cageuses et bourbeuses, et que 'exposition est maus
vaise, tant pour les vents que pour le soleil , les chan-

gemens des saisons s’y font extrémement sentir [1).) -

8i I'été est sec , les maladies y sont courtes ; mais s'tl
est humide , elles y régnent long-temps. Il est ordi
naire d'y voir les plaies dégénérer , pour les moindres
causes , en des ulcéres rongeans. Si lhiver est
froid , la téte se remplit d’humeurs et de pituite, quis
se jettant ensuite sur les entrailles , excitent souvent
du trouble dans le ventre. La constitution des habi-
tans est en général lache, Ils ne sont ni grands man-
geurs , ni bons buveurs : car tout homme qui a latéte
foible ne peut étre bon buveur ; le vin I'étourdit facie
lement, Or, voici les maladies que I'on 'y trouvera le
plus généralement régnantes. Les femmes y seront
sujeres & des catarres. Beaucoup y seront stériles par:
maladiey non de leur nature; et les fausses ‘couches
y seront fréquentes. Les enfans y seront sujets a des
convulsions , & des oppressions, qu'on confond sou-
vent avec des attagues d'épilepsie , on avec I'épilepsie

( 1) Jai cra devoir comprendre entre deux parenthises,
les deux phrases que J’y ai renfermées , afin de bien mav
guer la suite du discours. L'on verra plus bas, dés la pre-
midre phrase du numéro 4 , que dans tour celui-ci, ala
réserve de ge que j'en ai mis entre les deuy parenthises,
Hippacrate ne §’est propesé de parler que de¢ Pexposition en-
tre le leyang et le couchant d'hiver, par laquelle commence
ge troisiéme numéro, Bi I'on n'admet cette parenthise, ez la
division du commencement de ce traité , en la manidre que )'ai
v devoii la faire o il me semble qu'il est ici absolument fnins

Laihle
selligible.
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des enfans, Les hommes auront des dyssenteries, des
diarrécs , des fievres épiales (1), des éruptions comme
des piquiires de puce, des fievres chroniques dhiver ,
des hémorroides. On y verra peu de pleurésies , de
péripneumonies , de fievres ardentes , et autres mala-
dies aigués; elles ne peuvent régner la ot le ventre
est Iache, Il y aura des ophtalmies humides, qui ne
seront ni dangereuses ni longues , a moins que le
changement de saison ne les rende épidémiques.
Aprésldge de cinquante ans , on seraexposé a de sor®
tes d’humeurs venant du cerveau, qui donnerontdes
paralysies, pour avoir essuyé, ou les ardeurs du soleil,
ou des froids a la téte. Telles seront les maladies geé-
nérales , dans les lieux dont je parle , indépendam-
ment des épidémies, quiy seront occasionnées par les
changemens de saison.

4%, Les lieux situés dans une exposition directement Entrele cou

contraire, ol soufflent ordinairement les vents froids
du milieu entre le levant et le couchant d’été , ¢'est-a-
dire du nord , qui sont a abri tant de ceux du midi
que de tous les vents chauds, ont ceci de propre.

{ 1) Fidvres épiales, On peut croite , et c’est Popinion de
Gorris ( Gorreus ) qui a beaucoup travaillé sur les ouvrages

des anciens médecins , qu'on donnoit le nom de fitvre épiale, '

# celle que nous pourrions appeler aujourd’hui fidvre conti-
nue , avec des redoublemens réguliers , tous les jours par froid
dans le corps, suivis de chand, Voyez la note surle n® 13
du traité des Crises.  On appeloit Lipyrie, une fitvre dans la-
guslle le. froid est aux extrémités seulement, avec chalsur
prilante gn méme 1emps dans Pintérieur.

chant et le
levant d*été 3
cest-d. dire ,
le vrai nord.
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Les hommes y sont vigoureux et peu chargés de
graisse 5 ils ont la poitrine large , peu de ventre; ils
abondent plutot en bile qu'en pituite ; leur téte est
saine et séche ; ils sont sujets A des ruptures de vais-
seaux. Voici les maladies qui y sont endémiques,
Beaucoup de pleurésies, et toutes les maladies qu'on
nomme aiguéssy cela ne peut manquer d'étre ainsi,
Comme le ventre est dur et serré, il se fait des sup-
purations internes pour toute cause. La raison em
est la tension des parties, et la sécheresse du ventre,
Cette sécheresse, concourant avec la froideur des
eaux , occasionne des ruptures des vaisseaux. On
doit , avec cette constitution , étre gros mangeur, et
buyeur médiocre : car il n’est guére possible , d'étre
gros mangeur et grand buveur, On y voit des ophtal-
mies séches et violentes qui occasionnent bientbt des
suppurations , des hémorragies de nez chez les
jeunes gens, qui sont trés-fortes dans ['éte ; des
épilepsies en petite quantité, mais trés-violentes. La
vie est, en geénéral, plus longue qu'ailleurs. Les
plaies ne 'y enflamment point, et ne prennent pag
de mauvais caractére. Les mceurs.y sont plutét
agrestes que douces. Telles sont les maladies qu'on
voit en genéral chez les hommes , indépendamment
de celles qu'y aménent les changemens des saisons.
Les femmes y sont fort sujétes a des tumeurs dures, a
cause des eaux froides et crues. Leurs régles ne vien-
nent pas a temps ; elles coulent en petite quantité et
avec peine. Les couches sont-laborieuses, les avore
temens. rares. Apres les couches , les méres ne peus
vent guére nourrir leurs enfans. Elles perdent le lait,
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A raison de la crudité des eaux et de leur dureté,
Beaucoup , apres les couches , tombent diins des
phtisies , occasionnées par des déchirures cjui sont
la suite des tiraillemens. Les enfans , tandis qutils sont
petits, sont sujets a des hydroceles, qui se dissipent
a mesure qu'on avance endge. La pubertey vientlen-
rement, '
Jai dit jusqu’ici ce qui concerne les villes exposées
aux vents chauds, qui soufflent du milieu entre le le+
vant et le couchant d’hiver, et & ceux quii venant
dans une direction opposée , soufflent dumilieu entre
le levant et le couchant d’été.
5°% Les villes situces vers le levant doiveiit étre né-
cessairement plus saines, que celles qui le sont vers
le nord et le midi, quoiqu'elles se trouvent entre I'un
et I'autre : car le froid et le chaud ¢’y font rhoins sen-
tiry et les eaux, dont les sources viennent dans l'ex~
position du levant, sont parfaitement claircs , molles,
sans odeur , agreables a boire. Le soleil du matin,
en y envoyant ses rayons, les purifie comme il pu-
cifie Pair. Aussi les hommes y ont-ils une bonne
couleur et beaucoup de vigueur , & moins' qu'elle ne
soit- altérée par quelque maladie. Leur voix est claire,
ils sont plus vifs et plus intelligens ; que les habitans
des pays exposés aunord. Les productiond de laterre
y sont aussi meilleures. Dans une ville donc ainsi si+
tuée , ot la chaleur et le froid comservent la tempé-
rature du printemps , les maladies ne doivent se
montrer gwen petit nombre , et peu violentes. Elles
tiennent , principalement , de la hawre des maladies
qui régnent dans les villps tougnées vers les vents

Txpesition
au lcvant,
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chauds., Les femmes y sont tres-fécondes , et accou-
chent facilement. Clest ce qu'on a remarqué. relati-
vement a exposition dont je parle. )
,ﬁifl?iffff 6°. Quant aux lieux tournés vers le couchant, qui -
recevam de D€ rec¢aivent point les vents du levant , s’ils se trou-
Plusles vents vent ex(posés & ceux du midiet du nord , leur position
dazord  gqr celle de toutes qui donnent le plus de maladies.
Les eaux n'y sont point claires : la raison en est
que [ait du matin , mélé pour l'ordinaire avec les
eaux, leur enléve la limpidité (1), le soleil ne le
dissipant qu'aprés qu’il est avancé dans sa course,
Pendant I'été , la fraicheur du matin y occasionne
une rosé2 abondante. Dans le reste de la journée,
Je soleil pénétre et brille les hommes. Aussi leur cou-
leur est-elle mauvaise , et ils n’ont point de force. Us
sont exposés a toutes les maladies dont j'ai parle ci-
devant, sans en excepter une. Leur voix est rauque s
parce que l'air y est impur , infecté ordinairement de
miasmes de maladie : les vents du nord ne le puti-
fient point. Ceux qui y soufflent sont chargés d'hu-
midité 5 car les vents du couchant mettent Iathmos:
phere dans une position pareille a celle de 'automne,
Une ville située relativement aux vents , dans I'expo-
sition dont il est ici question, ‘participe a toutes les
incommodités , qu’améncnt les matinées et les soirées
dans la succession des heures du jour,
Voila ce qui est principalement & remarquer, re-

(1) Le raisonnement physique employé ici , pouvaal
o’éire pas adopté aujourd’hui , je me crois obligé d'avertir que
du moins je traduis Ie plus fidsllement qw’il m'est possibles
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lativement aux bonhes et mauvaises expositions 4
quant aux vents.

7% Passons a 'examen des eaux , dontje n'ai pas i
encore traité, Voyons quelles sont lcs bonnes et les
mauvaises : ¢'est un article y d’olt dépend principale-
ment la santé.

Toutes les eaux qui sont stagnantes, bourbeuses, Fauxmaré,
marécageuses , sont necessairement eéchauffantes. s
Elles sont toujours épaisses , et de mauvaise odeur en
éré. Comme elles w'ont point de courant, et que c’est
la pluie qui les entretient, elles doivent naturellement
étre de mauvaise couleur , pesantes et bilieuses. Froi-
des et glacées.dans I'hiver , ‘troublées, tantét par la
neige, tamtét par la glace;ielles deviennent, pour
ceux qui les boivent , une source de pituite et de flu-
xions aw gosier. Elles font grossir et durcir la rate 3
elles échauffent le ventre et le sertent; elles rapetis-
sent les eépaules , le devant du cou'et le visage : les
chairs semblent. 'y fondre pour se porter ala rate.
Cela fait que les hommes sont gréles , quoiqu'ils
soient gros mangeurs, et méme buveurs. Leur ventre
se lache difficilement, soit par haut, soit par bas;
en sorte qu'ona besoin d'employer avec eux des pur-
gatifs trés-forts, tant dans 'été que dans Phiver, Ils
sont sujets & des hydropisies , ordinairement mor-
telles 5 car ils ont dans l'été des dyssenteries, des
diarrhées et des fitvres quartes trés-opinidtres. Or, ces
maladies tournent naturellement A des hydrepisies ,
qui leur donnent la mort. Voila ce qui concerne les
maladies d’été. Dans 'hiver , les jeunes gens sont
sujets aux péripneumonies, et aux maladies avec dé-
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lire:; les vieillards , & des fitvres ardentes , parce que
le ventre est serré. Les femmes sont sujétes aux cedés
mes et aux leucophlegmaties. Elles ne deviennent
pas aisément grosses. Leurs couches se font difficile-
ment ; et les enfans 4 qu'elles mettent au jour , sont
gros, cedemaci¢s. Elles ont de la peine a lesnousrirs
l'alaiterent les fait tomber dans la phtisie. Les vidan-
ges, apres les couches , vontmal. Les enfans ont des
hernies , des varices aux jambes 4 sur-tout les méless
On voit qu'avec de pareilles eaux on ne peut s'atten-
dre 3 une longue vie, mais a une vieillesse anticipée,
Jajoute qu'il arrive aux femmes 5 de se croire grosses
sans l'étre : leur ventre se fond au temps des couches
Je regarde donc les eaux dont je parle , comme maus
vaises en tout.

8° Ensuite viennent les eaux, qui se précipitent
des rochers dans les montagnes. Elles sont nécessai~
rement dures, sur-tout sielles viennent des lieux, ol
il y a des eaux thermales, ou du fer, ou du cuivte;
ou de l'argent, onde l'or , ou du souffre y ou de lalum,
ou du bitume , ou du nitre : car toutes ces productions
sont. des effets d’une violente chaleur. La terre, dans
cet état, ne peut donner de bonnes eaux, mais sen-
lement des eaux dures et mordantes, qui passent diffis
cilementpar les urines, etqui contrarient les déjections
par les selles. Elles sont meilleures ; quand elles cou
lent des colines élevées, formées par des amas de
terre. Celles-ci sont douces et claires : elles peuvent
supporter- le vin. -Elles sont chaudes I'hiver, fraiches
I'été. Cette propricte est aussi celle des fontaines
profondes. On doit préférer celles qui coulent vess I
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levant, sur-tout vers le levant d'été. On les aura tous
jours limpides , de bonne odeur 4 et légéres.

9% Les eaux salées, dures et réfractaires, sont ab-
solument mauvaises pour boisson ordinaire : mais ily
a des tempéramens et des maladies , oti on les emploie
avec avantage; c'est ce que ) expliquerai incessamment.

On doit dabord regarder comme les meil-
leures , parmi ces eaux , celles dont les sources se
trouvent situées vers lorient. Au second rang , vien-
nent celles qui , entre le levant et le couchant , sont
plus vers le levant. Au troisieme rang, celles qui
sont entre le couchant d’été et celui d'hiver 5 elles
sont mauvaises, .a mesure qu'elles se tournent vers
le midi, entre le couchant et le levant d'hiver.
Celles au midi , sont trés-mauvaises , mais moins en-
core que celles au nord.

Voici comment il convient de les employer. Pre-
miérement tout homme vigoureux , qui jouit dune
bonne santé, peut se dispenser de faire aucun
choix d’eaux ; il boira de celles qu'il aura commodé-
ment. Mais quand on veut, a raison de maladie,
user de la boisson la-plus convenable , on se conduira
de Ja maniére qui suit. A-von le ventre serré, qui
s'échauffe facilement, Pon se trouvera bien des eaux
les plus douces , les plus légeres, les plus claires:
Quand le ventre est liche , humide , glaireux, les
eaux salées, dures, réfractaires , sont utiless; elles
fournissent un bon moyen de le sécher. Il est naturel
que des eaux dont la coction est tres-facile, fassent
couler le ventre et le fondent en quelque maniere ¢

mais celles qui sont refractaires, dures, etde coction
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difficile 4, doivent le serrer et le sécher. Bien des gend
; se trompent sur Peffet des eaux salées ; ils les regar-
I dent comme laxatives, tandis qu'elles ont une vertu
directement contraire. Leur nature, réfractaire et de
coction difficile, les rend plus.propres a seécher le

ventre , qu'a 'humecter.

. Tout ce que je viens de dire, est vrai pour les
| eaux de source. Voyons ce qu'il faut penser de celles
de pluie, et de celles qui viennent de la neige
fondue. '
kaux de  10. Les eaux de pluie sont trés-légeres, trés-don-
itk ces ; tenues et limpides. Le soleil emporte et éléve la
| fleur des eaux , ce qu'elles ont de plus leger. Celase
voit clairement dans les salines. Les parties les plus
denses , les plus pesantes, restent pour faire le sels
osservations Lies plus tenues sont enlevées par le soleil, a raison
Ig'::;rp:;:w[ de leur légereté. Il dépouille des parties aqueuses,
gy légéres , non-seulement les eaux stagnantes, mis
aussi les eaux de la mer, et tout ce qui a générale-’
ment quelque humidité, Or, tous les corps en ont.
Le soleil enléve , aux hommes méme , une rosee [é-
gere. On le voit manifestement , dans I’homme qui
marche ou qui reste assis exposé au soleil. Lies parties
de son corps, couvertes de vétemens, sont mouillées
de sueurs ; mais celles dont la peau est frappée des
rayons du soleil , sont seches, parce qu'il en enleye
la sueur a mesure qu'elle vient , tandis gquelle s'as
semble en gouttes sur les endroits de la peauy couverts
par les habits , ou abrités de toute autre manicre, La
chaleur du soleil arrache la sueur de force; les véte- .
mens empéchent qu'il ne Penléve. Silhommevaa |
Yombre's
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'ombre , tout son corps se couvrira de sueuts , parce
que les rayons du soleil ne peuvent agir dessus pour
Penlever. L'eau- de pluie se corrompt facilement, et
prend une mauvaise odeur; cela provient de ce
qu'elle est un assemblage d’émanations des corps de
toute espéce, d'otr doit nécessairement résulter une

grande disposition’a la pourriture. De plus, ces va- -

‘peurs enlevées des corps, sont portées au hautde
Patmosphére , entrainées ¢ et 12, et mélées avec
Pair. Ce qu'elles ont de grossier et de sombre , se
sépare pour former de l'air et des nuages épais. La
partie la plus légere reste suspendue , et est adoucie
par le soleil qui la chauffe et la,cuit. Cesta I'égard
de toutes choses le propre de la coction, que d’adou-
cir. Tout le temps donc que ces vapelits sont éparses ,
point réunies , elles sont chariées dans I'atmosphere,
Quand elles viennent & se rassembler par I'effet des
vents opposes , elles se rompent 1a ol leur concours
est plus serré. Or, il est vraisemblable que cela ar-
rive , lorsque des nuages agités, et poussés par les
vents, en rencontrent subitement d’autres , qui, por-
tés par des vents contraires , heurtent contre les pre-
micrs. Ils se roulent alors les uns sur les autres , et
sont épaissis par ceux qui leur succedent. Ils noircis-
sent en s'épaississant 5 ils se brisent, ils sont préci-
pités par leur poids, et ils tombent en pluie. Cette
eau est trés-bonne 4 mais il faut la faire cuire , et la
delivrer d'une tendancea la putréfaction : sinon , elle
prend une odeur désagréable ; elle rendla voix grosse
€t rauque, 2 ceux qui en boivent,

11. Les eaux de neige et de glace fondue sont rou-

Tome L. K
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jours mauvaises. Quand T'eau a été glacée , elle ne
reprend pas sa premiere nature, Ce qu'elle a de lim-
pide , de léger et de doux , se sépare et se dissipe il
reste ce quil y a de plus grossier et de fixe. Pour
yous en assurer, sivous le voulez , mettez pendant
I'hiver une mesure déterminée d'eau, que vous laiss
serez exposée a l'air, afin de la convertir en glace,
Faites-la fondre le lendemain matin , dans un endroit
abrité ; mesurez-la de nouveau, aprées quelle sera
fondue. Vous la trouverez diminuée de beaucoup, Il
en résulte, que les parties les plus légéres et les plus
tenues se sont dissipées s il est impossible que ce soit
les plus grossitres et les plus pesantes. On peut done
croire que les eaux de neige, et de glace fondue, sont
généralement miauvaises. Voila ce qui concetne les
eauk’ de pluie , celles de neige et celles de glace.

12. Les hommes sont sujets a la pierre , a la cox
lique néphrétique , & des stranguries , a des douleurs
de sciatique, a des hernies, lorsqu’ils font usage , pous
leur boisson, des eaux de diverse nature, tant de
celles des grands_ﬂeﬁves, ott les rivieres se jetent , que
de celles des lacs ol se rendent divers ruisseaux; et
genéralement quand ils boivent des eaux, qui coulent
de forr loin : car il n'est pas possible qu'une eau soit
parfaitement semblable a une autre : les unes sont
douces, les autres salées; il y en a d’aluminenses,
certaines qui viennent deslieux abondans en eaux thet~
males. Quand des eaux de toute espéce sont mélées 4
elles agissent nécessairement l'une sur I'antre. La plus.
forte prévaut toujours : mais ce n'est pas toujours la
méme, qui est la plus forte, Tantét c’est 'une , tantot



—————
e —

_ ET bEs Likvk 147
'est l'autre. Les vents y produisent de grands chan«
gemens. Celui de nord , donnera une supériorité de
forces a celleci 3le vent de midi, a celle-1a ; ainsi des
autres. Elles doivent donc, & raison de lenr mé-
lange, déposer dans les vaisseaux ; de la vase, du
sable ; et produire chez ceux qui les boivent, les
malddies que j'ai dit. Yoyons pourquoi , ces maladies
ne se manifestent pas chez tous. Les personnes dont
le ventre est lache et humide, dont la vessie est peu
irritable ; et T'orifice point trop serré , rendent I'uring
facilement ; elles n'en retiennent rién dans le corps
de la vessie : mais chez celles qr:i ont les entrailles
trés-sensibles 5 la vessie participe nécessairement & la
méme disposition: Quand elle s'échauffe au de-Ia de
sa nature ; son cou s'echauffe aussi; Dans cet état
fes urines ne peuvent sortir en entier ; elles 8’y cuisent
et s’y brhlent. La paitie la plus Iégére et la plas pure
ge separe; et est mise dehors : la plus crasse et la
plus épaisse reste , s'épaissit et se durcit. D’abord ce
plest qu'un petit noyeau, qui croit peu d peu avet le
temps:  En roulant dans la vessie ; il prend ce qui s’y
€épaissit de nouveau. Cest ainsi quil angmmente , et
gu'il se forme une pierre de wff. Quand on pisse, les
urines poussent le calcul, an-devant de Porifice de la
vessie; il y arréte leur écoulement; ety cause des
doulents vives: C'est pour cette raison que les enfans
graveleux tiraillent la verge s dans leurs douleurs ; ils
cherchent & déplacer I'obstacle ; qui empéchie la softie
des urines. Une preuye que la pierre s'engefidre de
ta maniére que je dis 5 clest que les gens r.;‘ai en sont
attaqueés , rendent larine limpide 5 point terreuse , ni

K2
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graveleuse : elle ressemble a du petit lait. Les parties
crasses, bilieuses, restent dans la vessie , 'y ras
semblent: leur grand nombre forme enfin une pierre,
Elle provient aussi chez les enfans , du lait quils
prennent , quand il est mal sain, échauffé, et bi-
licux. Il porte de Pardeur dans la vessie, ainsi que
dans les entraillés 3 I'urine en devient ardente. Je
maintiens qu'il vaut mieux leur donner du vin bien
trempé , que de pareil lait ; il desséche moins les vei-
nes, ety occasionne moins de fou. Il n'en est pasde
méme chez les femmes, que chez les hommes, Leur
utétre est plus court , et il est large 5 en sorte
qu'elles rendent I'frine facilement. On ne voirt point
non plus les jeunes filles tirailler leurs pdrties, afin
de tacher de la rendre , comme nous I'avons dit des
jeunes garcons. Elles ne travaillent point 3 agir sur
leur urétre , qui se débouche dans le vagin. Les fems
mes ayant dans leur urétre une issue facile pour les
urines , elles en rendent en général plus que les
hommes, Voila ce qu'il en est, a, peut-étre , quelque
chose prés, touchant la formation de la pierre dans
la vessie.
1:305;*:??: 13. Quant a la constitution des années, on peut,
desanées ¢ €0y faisant attention , reconnoitre laquelle sera
ﬂt,sawfff;' saine, laquelle donnera des maladies. Lorsque les
lbicé.  giones ou-les phénomenes correspondent au coucher
et au lever des astres ; que I'automne est pluviense
que Phiver est modéré, nitrop sec, ni trop froid;
quil tombe quelques pluies dans le printemps et
dans V'eré , cette année doit naturellement étre fort
saine.




ET DEY LIEU K 149
14. St Phiver est sec , continuellement refroidi
par le vent de nord, le printemps pluvicux et
echauffe par les vents de midi; Pété amenera néees-
sairement beaucoup de fitvres et d'ophtalmics. La
terre se trouvant humectée par-les pluies du prin-
temps , et échauffés par les vents du midi, il en ré-
sulte que deux choses concourront dans les grades
chaleurs de I'été, & le rendre suffoquant : savoir,
Phumidicé de la terre échauffée , et les ardeurs d'un
soleil brllant, tandis que le ventre et le cervea
sont surchargés d’humidité, Il est en effer impos-
sible , qu'avec un pareil printemps , le corps et les
chairs ne se soient remplis demauvaises humeurs. De-
la proviendront des fievres aigués épidémiques , plu
genérales chez les femmes qui abondent en pituite.
Elles auront aussi des dyssenteries, de méme que les
hommes d'un tempérament humide. Si au lever de la
canicule il survient des pluies , et si les vents étésiens
qui souftlent du nord-est ne manquent pas d’arriver ,
on peut espérer que les maladies finiront , et que 'au-
tomne sera saine : sinon , il y aura beaucoup de morts
parmi les femnmes et les enfans, point parmi les
vieillards. Les fiévreux tomberont dans la fievre
quarte , et de la fievre quarte dans I'hydropisie.
15. Lorsque Thiver est doux, accompagné de
pluies et de vents du midi 3 que le printemps est se¢
et froid , accompagné des vents du nord : les fem-
mes grosses qui devoient accoucher au printemps s
avorteront : ou bien les enfans quelles mettront au
monde , seront- foibles et mal sains, en sorte qu'ils
mourront bientdt ; ou s'ils vivent, ils seront petits ,
K3




156 Des Airs, peEs Eavx
et ne meneront qu'une vie languissante, pleine de
maladies. Il y aurd des dyssenteries et des ophtals
mies séches, des catarres qui tomberont de la téte
sur le poumon, Les hommes d'un tempérament hu-
mide , et les femmes auront des catarres , a cause
de la pituite qui s'écoulera du cerveau. Les pere
sonnes bilieuses, auront des ophtalmies séches, &
cause de la chaleur et de la sécheresse de leurs chairse
Les vieillards auront des catarres, a cause de la va=
cuité et de la grosseur de leurs veines 5 en sorte
que certains mourront promptement dans un état de
phrénésie ; d'autres tomberont dans des paralysies
du cété droit: car, Phiver étant chaud et pluvieux, le
corps ne se fortific point, ni les veines. Le prins
temps venant pat-dessus , avec des vents du nord,
de la sécheresse et du froid , le cerveau qui 4 ay

" printemps , auroit dif se purifier et se-délivrer des

humeurs grossieres ; d’oti naissent les enchifrenemens
et les enroueures, s'embourbe et'se gonfle; ensorte
qua larrivée de l'été et des chaleurs , il se fait de
grands changemens subits, et des maladies 4 qui ,en
finissant , jetent dans la dyssenterie et dans I'hydros
pisiey, parce que les entrailles ne peuvént point se
dessécher, comme elles le devroient,

16. Quand ['été est pluvicux, accompagné des
yents du midi, et automne de mémey I'hiver doit
nécessairement amener des maladies, sur-tout chez

les personnes pituiteuses , et chez celles qui ont passé

guarante ans. Les fievres ardentes seront communess
Les bilieux auront des pleuresies , et des péripneu=
monies.

Si I'été est sec , accompagné des vents du
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#ord , ef I'automne pluvieuse', accompagnée des
vents du midi3 on verra dans lhiver des maux de
téte cr des sphaceles du cerveau, des enroueures , des
enchifrenemens , des goux , et quelques phthzsxcs‘.
Lorsque l'été est sec , accompagné des vents du
nord , san$ pluie ,au lever de la canicule, et a celut
du bouvier , & la fin de Uété et au commencement de
I’ﬁmromne 5 il est favorable aux gens d'un ‘tempéra-
iment humide, et aux femmes, mais trés-contraire
aux bilieux. Il desseche trop, etil donne lien aux
ophtalmies séches ; a des fievres aigués, ades fies
vres' chroniques , et aux affections atrabilaires : car ,
ce qu'il y a de plus humide et de plus aqueux dans la
bile, s¢ dissipe, et il ne reste que ce quily a de
plus épais et de plus dcre. Il en est de méme des
parties du sang 3 et c’est de-la que proviennent les
maladies. Mais cela méme est utile aux personnes
gui abondent en pituite 5 elles perdent leur humidité
trop grande , qui se consume journcllement , de ma-
niere qu'elles se trouvent dans une bonne dISpOSithrl >
guand Phiver arrive.

17. Lorsque lhiver est sec ; accompagné des
vents du nord , et que le printemps est pluvieux , ac-
compagné des vents du midi, il y ‘a de fortes ophtal-
mies : les enfans et les femmes ont des fievres (1).

18. Quiconque se rappellera toutes ces choses,
pourra , gil.y fait attention , prédire Ia plapart des

{ 1) Ce petit alinéa me parolt interposé, et devroit &trs
supprimé en entier, puisqn’il nest gulre que la répétition d"
gommencement du pUmMELo 14s

K4
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maux amenés par les changemens des saisons. Il faut
étre sur ses gardes, a I'époque des grands change®
- mens ; ne point donner alors facilement des purga-
« tifs, niappliquer le feu prés de quelque cavité , ni
faire des incisions avant qu’il ne se soit écoulé dix jours,
ou méme davantage , depuis les grands changemens 3
mais dix jours suffisent. Les deux solstices sont dan-
gereux , surtout celui d’'éte. On redoute aussi les
deux équinoxes , principalement celui d’hiver, Il faut
encore observer le lever des constellations , notam-
ment celui de la canicule, puis celui du bouviers et
le coucher des pléiades : car, dans ces jours, beau-
coup- de maladies se jugent. Les unes donnent la =
mort, d'autres finissent. Toutes prennent une autre
tournure , et éprouvent quelque changement, Voila

¢e que je me proposois de dire a ce sujet,
Paraldleen- 19, Je veux maintenant faire observer , combien
ViR | Adie et IEurope different entr’elles ; et développer
europe pourquoi les peuples quiy habitent , se ressemblent
si peu, Je serais fort long, si je parlois de toutes les
différences qu'on y voit. Je ne toucherai que les prin-
cipales, celles qui me paroissent mériter le plus
datteption. Je dis d'abord que I’Asie I'emporte de
beaucoup sur I'Europe, pour la nature de tous les
végétaux qui y croissent , et pour celle de ses habi-
tans. Tout est plus grand en Asie, et le pays y est
Plus doux que le notre. Les peuples y ont aussi plus
de douceur, et plus d'attachement a leurs aises. La
cause en est la constitution des saisons. L’Asie est
située entre les deux levers d’hiver et d’été, loin du
grand froid et du grand chaud. Touty prend beaus

Asic,
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coup d'accroissement et un caractére de douceur ,
parce qu'aucune violence ne 'y fait sentir, et qu'il y
a en tout un juste meélange, Ce n'est pas, du reste,
qu'il en soit ainsi dans toute 'Asie. Je parle de cette
partie qui se trouve au milieu, entre le froid et le
chaud. Or, elle est abondante en bons fruits , eten
beaux arbres. Son ciel est trés-serein : on y voit beau-
coup d'eaux, tant de celles qui tombent du ciel, que
de celles quinaissent de la terre ; de maniere que le
pays n'est ni brilé, ni desséché, ni exposé a des
froids rigoureux. Il est suffisamment chaud , humecté
par des pluies abondantes et par de la neige. Les se-
mences des fruits s’y développent, et y croissent
facilement pour Pusage des hommes , qui savent ,” en
les adoucissant par la culwure et la greffe , les faire
servir aleurs agrémens , ainsi qu’a leurs besoins. Les
bestiaux y sont nombreux, fertiles, bien nourris. La
taille des hommes y est grande 3 ils ont de I'embon-.
point et une belle figure. Ils ne different guere entre
eux les uns des autres , ni pour la taille, ni pour la
bonne mine. Un tel pays doit naturellement avoir un
bon sol, et jouir d'une juste température dans les
saisons : mais le courage, la patience , I'obstination
au travail , et la fermeté d'ame , ne doivent point s’y
trouver. Il ne doit point y régner un amour exclusif
pour les especes congéneres, ayec une aversion pour
les autres. Le gofit seul du plaisir, y exercant un em-
pire absolu , est cause quon y voit beaucoup de.
monstres parmi.les bétes. Ce que je viens de dire
d'une partie de PAsie, sapplique aussi aux ‘Egyp-
tiens et aux peuples de la Lybie. Quant 3 ceux qui
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habitent depuis la droite du levant d'été , jﬁsqu’au
palus Méotide qui fait la séparation de I'Europe et de
FAsie s les nations.ici different plus entr'elles, que
celles dont je viensde parler, tant en ce qui concerne
le sol, qu'en ce qui regarde le climat. T en estde
leur pays, comme de celui de tous les peuples. La ot
les saisons aménent de plus grands et de plus frequens
changemens, la terre y est plus sauvage et plus iné
gale. On y trouve beaucoup de montagnes, des
foréts, des landes, des prairies. On observera quek
gue chose d’analogue a I'égard des hommes , si l'on
y fait attention. La nature des uns tient de celle deg
montagnes , des foréts, des rochers : celle des auttes
tient des plaines , deleur fertilite. Ceux-ci participent
2 lhumidité des prairies , des marais. On reconnoit
dans ceux-1a la nature d’'un pays couvert et aride. Leg
diverses saisons del'année , quidonnent la diversité des
formes , ont ellessmémes aussi , dans la continuité de
leur succession , bien des différencesy et leurs vas
riétés causent autant de constitutions particuliéres 5
qui sont trés-nombreuses. Je ne dirai rien des nations
qui different peu entr'elles. Je patlérai seulement de
celles en qui , tant la nature que la courume , ot
érabli des différences fort marquées. _

20. Commencons par les macrocéphales. On ne
voit point de peuples, ot la téte soit aussi longues
Cest une ancienne pratique qui a donné l'origine &
ces longues tétes 3 la nature s’y est maintenant jointe
€t concourt avec l'usage; ils regardérent comme une
distinction d'avoir la téte fort longue. Cette opinion
leur fit comprimer avec les mains la téte des enfans,
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dés qu'ils naissoient , tandis qu'elle est encore molle.

ils T'obligeoient a s'allonger, en la tenant pressée
avec des bandes, et par d’autres moyens propres &
lui faire perdre forcément sa forme sphéroide, pour
devenir longue. Cette pratique fur d'abord le seu}
moyen qui servit a lui donner cette tournure, que le
temps a rendue insensiblement naturelle ; de sorte
qu'il n’est plus nécessaire d'y employer la violence.
Dans l'acte de la génération, il vient des parties de
la semence de tous les membres du corps : les orga-
nes humides , envoient de 'humide ; ceux qui sont
viciés , donnent des parties quile sont aussi. Si donc
les peres chauves engendrent ordinairement des en-
fans chauves 3 ceux aux yeux bleus, des enfans
qui les ont de méme couleur 3 les boiteux , des en=
fans qui boitent : pourquoi les peres atéte allongée, ne
ferolentils pas des macrocéphales; quoiqu'aujour-
d'hni ce ne soit plus pour la- méme raison , parce
que toutes les coutumes se perdent avec le temps.
Voila ce que je pense au sujet des macrocéphales.
21. Quant aux peuples qui habitent sur les bords
du Phase , leur pays est marécageux, chaud, hu-
mide , fourré. Les pluies y sont fréquentes et fortesen
toute saison, Les hommes y vivent dans des marais 5
ils habitent des maisons béties sur I'eau avec des bois
deroseau. On ne les voit guére marcher dans des
yilles et des places publiques; ils vontet viennent
dans des barques faites d'une seule piéce, avec les-
quelles ils traversent les canaux qu'on y trouve par-
tout. Ils boivent des eaux chaudes , stagnantes yque
Ie soleil corrompt, et que les pluies augmentent. Le

Hablranz
des bords du
Phase.
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Phase est un fleuve des plus lents dans sa marche,
dont le courant est souvent insensible. Les fruits du
pays y sont mal sains, mous et imparfaits a cause
de la quantité d’eau. Leur maturité n'est jamais pars
faite. Dzs nuages épais se lévent continuellement de
Ia terre , pour se répandre dans l'air. Toutes ces rais
sons font que les Phasiens différent absolument du
reste des hommes, Ils sont de haute taille, fort
épais 3 on ne voit chez eux aucune articulation bien
marquée, ni aucune veine. Leur couleur est d'un
verd pale, comme quand on 2 la jaunisse. Ils ont la
voix grosse , parce qu'ils vivent dans un air impur,
épais, humide : ils sont incapables de supporter le
travail. Les saisons n’y different guére , ni pour le
grand 'chatd , ni pour le froid. La plupart des vents
gui y régnent, viennent du midi, a la réserve d'une
espéce qui est propre au pays:on le nomme Cencris, '
Ce vent souffle quelquefois avec violence 5 il est fort
et chaud. Leventdunord n'y paroit gutre 5 quandil
soufflz, il est sans force, et il ne s’y fait presque ‘pas
sentir.

22, D’aprésce quej'ai dit touchant ladifférence dans
Ia narure des habirans de I'Asie et de ceux de 'Europe,
il suit que les premiers n'ayant ni vigueur , ni cous
rage ; doivent étre moins propres a la guerre que les
européens ; qu'en méme temps leurs meeurs sontp’i’us-
douces. Clest aux saisons qu'on doit latrribuer, en
ce qu'elles neleur donnent point de passages trés-mar-
qués du froid au chaud , ni du chaud au froid, et
qu'elles sont plus égales. Les sens n’y sont point vives
ment affectés y et la constitution de leur corps n'est
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pas forte. Par la raison contraire , la colére et les au~
tres passions doivent &tre plus vives, 1a ot la tempé-
rature des saisons est trés-variée @ car les.changemens
de toute espace , sont ce qui excite le plus I'esprit de
Yhomme, en Pempéchant de rester tranquille. Je
crois donc que les asiatiques manquent de courage ,
pour la raison que je viens de dire. I’y en joint une
~autre prise de leur gouvernement. lls sont presque
tous , -sous la domination des rois. Quand on n'est
pas maitre de soi-méme , qu'au lieu de faire les lois,
on les regoit d'un despote , on ne doit point naturel-
lement prendre grand intérét a la guerre , et on aime
la paix. Les dangers n'y sont pas égaux. D’un coté,
il fant aller en campagne , souffrir des fatigues , mou-
rir loin de sa femme , de ses ‘enfans, de ses amis,
pour satisfaire la volonté du maitre. D'autre part, les
grandes actions que 'on pourra faire y tourneront tou-
tes 4 'avantage du souverain , et  son accroissement.
Cest lui qui retire le fruit des perils et des morts. Si
donc parmi de tels hommes , il en naissoit quelquun
de brave et de courageux , son courage seroit ¢nervé
par les lois sous lesquelles il auroit a vivre. Une grande
preuve de ceci, Cest que tous les grecs de I'Asie, et
aussi les barbares, qui ne sont point sous la domination .
d'un maitre , qui se donnent eug-mémes leurs lois, et
qui travaillent pour eux seulement, sont belliqueux ,
durs ala fatigue , et trés-courageux. C’est potir leus
profit qu'ils courent aug dangers. Ils savent qu’ils
jouiront des effers de leur valeur, et qu'ils souffri-
roient de ceux de leur lacheté, On trouve dans I'Asie
des peuples fort différens entr’eux, les uns plus bra=




158 Des Airs, pes BAux
ves, les autres moins, La cause de ces différences
vient principalement de celle des saisons , comme je
Pai expliqué. Voila ce que j'avois a dire concernant
les habitans de I'Asie.

23. Entre les nations d'Europe, il y a un peuple
de Scythie , qui habite prés du palus méotide , entié
Pj:j?";?ns‘ rement différent de tous les autres. Ce sont les Sar=
la Seychics  mates, dont les femmes montent & cheval ; portent
I'arc , décochent les fleches de dessus les chevaux, et
combattent contre les ennemis 4 tandis quelles sont
vierges. Elles ne perdent leur virginité , qu'aprés avoir
weé trois ennemis. Les maris n’habitent point avee
elles, si elles n'ont fait, auparavant, le sacrifice
d'usage. Alors elles vivent avec leurs maris, et elles
sont dispensées de monter A cheval , & moins que Ia
nécéssité n'oblige tout le monde a faire la guetre,
Elles n'ont point la mamelle droite : les meres la leuf
briilent dans 'enfance ,en y appliquant un instrument
de cuivre ardent fait expres; c'est cause que la nour=
riture,, I'accroissement et la force se portent & I'épaule
et au bras, du cote br(ilé, ot la mamelle mancues
Lesautres peuples de Scythie se ressemblent entr’euxy
et sont différens de toutes les autres nations. Ilen est
deux comme des Egyptiens, en observant que ceus-
1a , les Egyptiens, sont constitués d’apres le chaud 4

ceux-ci , les Sarmates , daprés le froid.

24. Ce qu'on appelle le désert de la Scythie ; est
une grande plaine abondante en prairies, fort décou-
verteet assez humectée. Il ya de grandsfleuves qui re-
goivent , par des canaux, les eaux des terres. La vivent
les Scythes appelés Nomadés, Leur habitation , du liew
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demaisons, est dans des chars recouverts de peaux,
dontles plus petits nont que quatre roues 3 les autres
en ontsix. Certains n'ont qu'un étage , d'autres en ont
trois. Leur construction est semblable 4 celle des mai-
sons , et ils mettent trés-bien & I'abri des pluies, du
froid et des vents; ils sont trainés par deux ou trois
paires de besufs qui n'ont point de cornes, a cause
du froid qui les empéche de pousser. Les femmes
vivent dans ces chars ; les hommes sont mentés sur
des chevaux , et ils se font suivre de leurs troupeaux ,
et des beenfs , et des chevaux. Ils demeurent dans le
méme lieu, autant qu'ils y trouvent suffisamment
d’herbe pour leurs bestiaux : quand elle est épuisée,
ils passent dans un autre, Leur nourriture est de Ia
chair cuite; et leur boisson, du lait de jument. Ils
font aussi , de ‘ce lait , une espéce de fromage ap-
pelé Hippace, dont ils mangent. Telle estla maniére
de vivre de cette nation errante , tenant.beaucoup &
Ia nature des saisons qui y régnent.

25. Les Scythes ont des coutumes, la forme du
torps 4 et un caractere qui leur sont propres, et qui
les distinguent de tous les autres peuples ; comme les
Egyptiens sont distingués parmi toutes les .nations.
Les femmes des Scythes ne sont point fécondes. Les
bétes sauvages y sont en petit nombre et de petite es*
pece. Ils sont placés sous I'ourse et sous les monts
Riphéens, d'oit nous vient le vent du nord. Le pays
est peu échauffé par le soleil, lors seulement qu'il
acheve sa course vers le nord pendant le solstice
d'été; les vents qui soufflent du midi, s’y font sentir
rarement et foiblement : mais les vents froids , venant
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du nord, porrant la neige, ou la glace, ou la pluie
y régnent avec violence ; ils n’abandonnent jamais
les montagnes 5 ce qui les rend inhabitables , a la ré-
serve des lieux exposes au midi. D’épais brouillards
qui rendent lair trés- humide , s'élévent de la terre
durant le jour, en sorte que lhiver y est comme
continuel, les chaleurs de I'été , qui sont fort médio-
cres , ne durant que peu de temps. Les plainesiy
sont élevées, découvertes , point défendues par des

'montagnes ; elles panchent toutes vers le nord. Les

bétes sauvages y sont petites , de maniere a pouvoir
facilement se mettre 4 couvert des froids dans des
trous de la terre : les frimats, ainsi que la stérilite du
pays , arrétent leur croissance. Comme il est décou-
yert et 1as, les animaux n'y trouvent point d’abri. Le
changement des saisons y est peu marqué ; elles sont
presque toutes ‘égalcs : aussi les habitans se ressem-
blent-ils presque tous. Ils usent toujours de la méme
nourriture ; leur vétement est toujours le méme,
I'été comme l'hiver 5 Vair qu'ils respirent est toujonrs
humide et crasse 3 les eaux qu'ils boivent ne sont
principalement, que de la neige et de la glace fondue;
etils n'ont point.de fermeté d’ame , ni de constance
dans le travail. Il n'est pas possible que I'ame nile
corps se fortifient,laoll il n'y a point de grandes vicis-
situdes dans les saisons. Les habitans de ces contrées
sont donc epais, charnus; leurs membres sont mous
et lachesy leur ventre est humide, Comment seroit-il
sec , dans un tel pays , er avec une telle constirution
des saisons! la graisse dont ils sont chargés , et leur
embonpoint, avec une peau rase et unie , rendent
les
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les bommes presque enti¢rement semblables entre
eux, les femmes de méme. Comme les saisons se
ressemblent, il n’y a ni altération , ni vice particulier
dans les parties de la semence des parens ; a moins
que cela ne provienne de quelque accident, ou de
quelque maladie. Je veux donner une preuve bien
manifeste que ’humidité domine dans les Scythes; du
moins dans les Nomades. La plupart de ceux-ci por-
tent deés marques de brilure aux épaules 4 aux bras,
aux carpes , 4 la poitrine , aux cuisses, aux flancs.
On ne les briile , que pour corriger Phumidité et la
mollesse des chairs. Ils ne peuvent , dans I'écat natus
_rel, ni tendre l'arc, ni lancer le javelot , a raison de
la foiblesse et de l'atonie de leurs membres. Llap~
plication du feu fait perdre aux chairs l'exces d’hu~
mide; et les affermit. Le corps prend en consé-
quence une meilleure nourriture; les articulations en
deviennent plus fortes. Dans la Scythie , les hommes
sont gros et épais, a raison de ce que la, comme
en Egypte, on nest point, dans lenfance, lié et
resserré par des bandages ; de plus, ils sont pres=
que toujours a cheval , ou sur des charriots. Les
gargons y restent assis , jusqu'a ce qu'ils soient en état
de monter & cheval 5 en sorte qu'ils marchent fort
peu , par cela méme quiils font des voyages perpe-
pétuels , changeant souvent le lien de leur habitation.
Les femmes y-sont d’une grosseur et d'un embon-
point’ étonnant. Les uns et les autres sont générale-
ment roux, acause du grand froid. Le soleil n'y est
jamais ardent y mais le fraid change la blancheur en
rousseur. Une pareille nation ne sauroit étre fécondes

Tome I. L
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Des hommes, dans un pays froid, qui sont moug ,
qui ont le ventre lache , doivent avoir peu de désirs
de sunir a leurs femmes. L’équitation continuelle
aussi les énerve, et les rend peu propres a l'acte de
la génération. Voila pour ce qui concerne les home
mes, Quant aux femmes, leur graisse et leur em-
bonpoint extrémes mettent obstacle a la conception,
en ce que les purgations menstruelles ne coulent que
peu , et de loin en loin. L'orifice de l'uterus , bouché
par la graisse , ne peut ni attirer ni retenir la se-
mence. Le défautr d'exercice rend leur corps lache et
flasque. Les viscéres du bas ventre sont froids et sans
vigueur, Toutes ces causes contribuent a leur pen de
fécondité. Cela est manifeste par le contraire qui
s'observe dans leurs servantes : celles-ci deviennent
wres-facilement grosses. Clest leffet de leur vie labo-
rieuse 5 et de leur peu d’embonpoint. Jajouterai que
la plupart des Scythes deviennent impuissans 3 ils
font alors les ouvrages des femmes (1) ils en ont la
voix 4 on les appelle effémnés, Les habitans du pays
atctibuent ce mal a Dien. Ils honorent ceux qui en
sont arteints 3 ils les réverent, craignant chacun de
tomber ' dans le méme érat. Je crois bien que cette

(1) Oa pourroit induire d’un endroit du trairé des ars
vicles , 4 la fin du numéro 38, que ce qu'Hippocrate
rapporte ici concernant les Scythes , et ce qu'il a dit ci-dessus,
numéro 23, au sujet des Sarmates, ne lui éroit connu
que par une tradition dont il n'éteit pas bien assuré, Ea

Yisant cer endroit du traité des articles, on connoirra la grande

réserve d'Hippocrate dans ses assertions, et le degré de foi
diie 3 celles qu'il nous donne d’aprds ses observations.
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maladie vient de Dieu, comme toutes les auttes : au-
cune n'est proprement 'ouvrage de I'homme , mais
il n’y en a point qui soit plus particulierement I'ou-
yrage de Dieu. Toutes viennent de lui; Chaque mala~
die a sa.nature quila produit. Celle-ci, & monavis,
a la sienne. Voici donc ce que je pensea ce sujet.
Comme ils sont toujours & clieval , les jambes pen=
dantes , il leur tombe sur cette partie des flugions
qui les font boiter et trainer la cuisse, a mesure que le
mial augmente. Pour guerir de cette maladie  quand
elle commence, ils se font couper une veine derriere
chacune des deux oreilles; ils en laissent couler le
sang , jusqu'a ce qu'ils tombent dans un état de foi-
blesse 5 qui est suivi de sommeil. Quand ils s'éveillent,
les uns sont guéris; les autres, non. Or, Je pense
qu'ils perdent la virilité par ce. traitement : car nous
avons prés des oreilles des veines, dont la section
jette dans I'impuissance ( 1 ). Je crois donc qu'ils cou-
pent celles-la. Lorsqu'ensuite ils veulent approcher
de leurs femmes, ils s'en trouvent incapables. Cela

(1) Dont la section jette dans Pimpuissance. Ceei, quoia
que peu conforme 4 la doctrine delnos jours, tient complétement
& celle du temps d’Hippoerate. On le voit par plusieurs en-
droits, des ceuvres que nous avons sous son nom. Je citeraiy
entr’autres , le numéro 3 du traité de la génération. Les
nombreuses connoissances de dérail , acquises depuis en ana-
tomie , donnent-elles le droit de démentir rondement une
opinion adoptée par des gens habiles , observateurs attentifs ,
et fondée vraisemblablement sur quelques faits? Voyez ici
le traité de la génération, numéro 3.

L2
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ne les inquitte pas d’abord ¢ mais aprés la seconde,,
troisiéme , ou quatriéme fois, reconnoissant que c'est
un mal qui persiste, ils imaginent avoir offensé Dieu,
auquel ils en attribuent la cause. Ils prennent alors
Phabit de femmey ils confessent hautement leur im«
puissaﬁce; Is vivent ‘comme les femmes , et font les
mémes otivrages qu'elles. Clest chez les riches, cest
chtz les plus considérables des Scythes, chez ceux
qui sont rou;ours a cheval , qui ont les plus grands
troupeaux , quon voit cette maladlie’, non chez les
pauvtes. Elle y ¢st du moins trés-rare , car ceus-ci ne
montent pas atitant 4 cheval. i ce mal venoit de Dieu
particulierement , il e devroit pas tomber sur les ri-
ches et sur les fortunés ; il seroit commun  tous égale-
ment , plus particulidrement méme aux pauvres , qui
e sont pas autant e étar d’honorer les dieux par des
sacrifices © si tadt est que les dienx se plaisent aux
sactifices, et quils’ tiennent compte des victimes
qu'on Teur offre. Les riches sont dars le cas de pou-
voit' donnetr’ beaucoup de victimes, et ‘de faire de
grandes offrandes ; non les pauvres , parce qu'ils n'en
ont point les faculies. Ils s'en prennent méme aux
Iﬁjleux, auxquels ils'imputent leur misére; en sorte
que les dieux, d'apres cela, deyroient enyoyer des
maug.plutdr aux pauvies quaux riches, Mais il en est
de ce mal, ainsi gue des autres, qui , comme je l'ai
déjadit’, viennent:tous sans doute de Dieu, chacua
‘sutvant 'sa namare. La cause qui produit celui-ci chez
lés Seythes , me paroit étre celle que je viens d'expo=
ser ; “elle agit de méme sur tous les autres hommes.
On peut obmr r qué ceux qui sont continuellement
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& cheval , deviennent sujets & des fluxions aux cuis-
ses, a des douleurs aux pieds, et qu'ils sont en géné-
ral peu propres & l'acte vénérien. Les Scythes se
trouvent dans ce cas, et ils sont, de tous les hom-
mes, les moins ardens et les moins aptes a I'ceuvre
du mariage, par toutes les raisons que j'ai dites jus-
qu'ici. On peut ajouter que passant leur viea cheval s
et portant des calecons , ils n'ont ni le temps ni l'oc-
casion de faire sur eux-mémestdes attouchemens
lascifs , outre que le froid et la fatigue leur 6teroient
T'envie de songer aux femmes ; en sorte qu'il leur est
presquiindifférent de perdre la virilité, Cest ce que
javois a dire au sujet des Scythes,

26. Dans les autres nations de 'Europe , les hom-
mes different beaucoup entr'eux, tant pour la taille
que pour la forme du corps, a cause que les saisons
y ont de grandes et de nombreuses vatiations , des
chaleurs extrémes et des froids rigoureux , de fortes
pluies & la suite de grandes sécheresses , et des vents
qui soufflent alternativement de tous les cotés. I est
naturel que la race des hommes s'en ressente , la se-
mence n'étant pas la méme dans I'été que dans hiver;
ni dans les temps humides , la méme que durant e
sécheresses. Voila pourquoi on ne trouve point,
parmi les peuples de I'Europe , cette ressemblance
qui s'observe entre les habitans de I'Asie. La raille
change quelquefois en Europe , dans la distance d'une
ville & Pautre : la semence s’y modifie de beaucoup
plus de maniéres ; que si les saisons étoient uniformes |
ou approchantes de luniformité. Il en est de méme
des meeurs. La rudesse, la dureté, la violence des
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passions doivent avoir lieu , 1a ol se font sentir les
grands changemens dans les saisons. Les impres
sions fortes impriment quelque chose de sauvage, et
font disparoitre la douceur et la paix, Clest , a mon
avis , pour cela que les habitans de 'Europe sont plus
courageux que ceux de 'Aste. L'uniformité engendre
la paresse; I'ame et le corps se fortifient par les
secousses ; la lacheté vient a la suite de la paresse et
de la tranquillité ; le courage nait de I'exercice et du
travail, Les Européens doivent donc, d'aprés cela,
étre plus propres a la guerre, Leurs lois y congourent
aussi , parce quils ne les recoivent pas d'un roi,
. comme les Asiatiques. La ol les rois gouvernent, il
¥ a nécessairement peu de bravoure. Je Pai déja dit,
des ames esclaves ne doivent pas naturellement s'ex-
poser de bon ceeur aux dangers , pour augmenter la
puissance du maitre. Ceux qui s¢ donnent les lois
eug-mémes, qui courent au péril pour leur profits
non pour celui d'autrui , le font avec plaisir 5 ils sup-
portent facilement les fatignes, parce qu'ils doivent
partager le prix de la victoire. C'est ainsi que le gour
yernement concourt a faire naitre le courage ; etlon
voir, 4 cet égard, une grande différence entre 'Eus
rope et I'Asie. Jajoute, qu'en général, les nations
de 'Europe different entr'elles dans la taille et dans la
forme, pour les mémes raisons qui font différer
gelles de I'Asie de celles de I'Europe. Ces derniéres
difftrent encore entr’elles a 'égard du courage par les
mémes causes 5 et je vais le faire voir.

27. Les Buropeens qui habitent les montagnes , les
pays rudes , élevés , arides, ol les saisons emeénent de
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grandes variations , sont naturellement de haute sta-
ture , laborieux et braves. Leur caractere tient de
Pagreste et du sauvage. Dans lesvallées , dans les pays
abondans en herbe, dans les endroits étouffés, plus
exposés aux vents chauds qu'aux vents froids , la sta-
rure des hommes ne sauroit étre grande ni bien droite,
Ils y deviennent gros : leur couleur est brune , plus
approchante du noir que du blanc. Ils sont moins pi-
tuiteux que bilieux ; ils ne manquent ni de force ni de
courage. Leur nature n’est pas géneéralement lamémes
elle se modifie suivant les circonstances. Sidans les
pays qu'ils habitent, il coule de grandes rivieres qui

. regoivent beaucoup d'eaux des terres, et de celles quj
tombent du ciel , et de celles des lacs, ils ont bonne
mine , et ils jouissent d'une bonne santé., Si an con-
traire ils manquent de rivieres, de sorte qu'ils fassent
leur boisson d’eaux stagnantes, ou d’eaux de fontaine
jpuantes , ils ne peuvent les digérer ; et elles portent a
Ia rate. Ceux qui vivent dans des contrées élevées,
découvertes , exposées aux vents , et en méme temps
humides , sont grands. Ils se ressemblent beaucoup
entr'eux. Ils sont bien faits, et d'un caractére doux.
Tous ceux dont le pays est sec et découvert , ot les
différences des saisons sont grandes, ont nécessai-
rement le corps dur et robuste. Leur couleur appro-
che plus du blond que du noir; leurs meeurs sont
libres 3 ils ne se génent point dans leurs passions ; et
chacun y tient fortement & ses idées : car , par-tout
ol les saisons amtnent de grands changemens, on
voit de grandes variétés dans les figures, dans les
temperamens , dans les meeurs et les coutumes, Les
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différences des saisons peuvent étre regardées comme
la premitre cause de la différence dans la nature des
hommes. Ensuite vient la situation du sol , puis la
qualité des eaux. Lotsque la terre est grasse , douce,
humides que les eaux sont élevées , chaudes I'été , et
froides l'hivers que la tempérawmre des saisons est
agréable, soyez sir que les habitans ont de Pems
bonpoint ; qu'ils sont foibles , humides, incapables
de supporter le travail , ordinairement méchans 3 ils
sont 4 de plus, paresseux , dormeurs, inhabiles aux
arts, mal-adroits , peu intelligens. Lorsque le pays
est découvert, raboteux , inégal, d'un acces diffi-
cile, bralé par le soleil durant Péré, hérissé de fris
mats pendant lhiver, les hommes y sont vigoureux
lestes , vélus , grands travailleurs , peu dormeurs , vios
leng, hardis , obstinés , tenant plus de la dureté que
de la douceur, et trés-propres a faire la guerre.

En général, tout ce qui croit sur la terre, partis
¢cipe aux qualités de la terre.

28. Je termine ici ce que jevoulois faire observer, au
sujet des différences les plus marquées, dans les formes
et dans les caracteres des hommes. On pourra pouss
ser cela plus loin, sans se tromper, en partant des
mémes principes,
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Y

TRAITE DE L'ALIMENT,

s

Ce Traité, le quatriéme dans la quatriéme section de Foés ¢
seroit migux intitulé de la nutrition, d'aprés le titre qu'il a dans
be grec 5 er dlaprés les matiéres qui y sont traitées. Je lui ai
donné celui de Paliment , voulant m accommoder aux idées re=
gues,, depuis Pusage ot Pon est de le citer sous le titre latin
de alimento.  Du reste, il auroit dfl érre plutée placé dans
la troisiéme section de ¥oEs, que dans la quatriéme : car il
y est plus question de physiologie , que de dietetigne Je ne
doute point qu'on ne le trouve fort abstrait, souvent méme
fatigant , dans ma traduction. Il ne Pest pas moins dans les
autres traductions et dans le texte ; soit & raison de la généa
ralitd des idées , soit a cause de U'extréme brieveté dans laquelle
une foule de choses y sont présentées en méme temps , pour les
ramener & un méme principe que plusieurs désignent aujourd’hui 4
sous le nom de principe vital. Jai eu souvent & méditer, ponr
tdcher de découvrir le véritable sens de guelques endroits sus-
ceptibles de plus d’une interprétation , et qu'un autre pourra fore
bign entendre d'une maniére différente, Galien avoit composé sur
ce traité , quatre commentaires assey étendus 5 dont il nous reste
une bonne partic ; mais je n’aj pas pu en firer un grand avans
tage.

5. I L y a plusieurs sortes d’alimens, ez de ses espé-
¢es. Oneen considére un , qui comprend tout le genre:
qui se divise en especes , a raison de humidité et de
la sécheresse. Les especes sont de plusieurs sortes ,
suivant leur intensité, et suivant la nature des parties
a alimenter ; suivant aussi leur volume et leur force.
Sont-ce des chairs leur aliment est différent, selon
quelles sont égales ou inégales , selon leur nature et
leur énergie native, Ily a égalité convenable dans I'ali-

Ce que c'est
que I'ali-
ment.
Principes
généraux
suc cette
matidces
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ment, lorsqu'en arrivant aux parties ol il va, elles
. peuvent surmonter les obstacles a I'assimilation ; et
lorsque celui qui y est déja , se trouve disposé a assi-
miler celui quiarrive. L’aliment ancien s'évanouit parla
destruction qus le temps améne ; le nouveau se super.
pose. Celui-ci se dissipe d son tour , cédant , par la
suite du temps , la place 4 celui qui vient continuels
lement du dehors. L’aliment s'attache ainsi, 2 la
longue, & tous les membres, pour maintenir leur
forme; etil y opére des changemens, qui ne laissent
plus subsister la premiére. L'énergie de Ialiment
serend aux os et a toutes les parties, aux nerfs, aux
weines, a la trachée artere, aux muscles , aux mem-
branes, aux chairs , a la graisse, au sang, & la pi=
tuite , 4 la moelle, au cerveau , 2 la moelle allongée,
aux viscéres et a toutes leurs parties , 4 la chaleur , au
souffle , et aux humeurs. On distingue dans I'aliment,
ce qui alimente, et ce qui est d’hors et déja propre
aalimenter, et ce qui le deviendra. Le principe du
tout est le méme 5 il n'y a aussi qu'une fin: et lafin
et le principe sont uns. Tout ce qui concerne lali-
ment et ses parties , se distribue bien ou mal : bien,
quand la distribution se fait en lamanitre que je lai dit;
mal , lorsqu’elle se fait tout autrement. Tl ya des sucs
différens, tant par leurs couleurs que parleurs facultés,
lesquelles sont mauvaises ou bonnes ; on neutres
qui ne font ni bien ni mal. Les sucs tirent aussi
des différences de leur quantité , en ce qu'ils sont trop
#bondans ou pas assez 3 et de leur mélanges, ence
qu'ils sont unis avec d’autres, ou ne le sont point. On
peut dire de tous les sucs , qu'ils sont bons et mau-
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vais par leur qualité chaude : qu'ils sont encore bons
et mauvais par leur qualit¢ froide; qu'enfin, leurs
vertus sont bonnes et mauvaises : car elles sont, de
leur nature, fort variables. Ily a des sucs qui cor-
rompent la partie et le tout , dehors et dedans j leur
corruption est spontanée en un sens, non dans lau.
tre. Quand elle noué paroit spontanée , elle ne Pest
cependant point relativement a sa cause, qui néces-
site la cotruption. Or, cette cause est quelquefois
manifeste; d'autrefois cachée; de natre a pouvoir étre
découverte ; ou impossible & découvrir.

2°. La nature suffit pour tout, & tout. On l'aide &
extérieur par des cataplasmes, des linimens, des
onctions , par I'exposition a I'air , par le revétement
de tout le corps ou de quelques parties , par le froid
¢t le chaud diversement employés, par 'usage des
astringens , des scarifications , des stimulans , des
agglutinans. On y joint intérieurement partie de ces
divers moyens. Dans l'intérieur est un agent inconnu
qui travaille pour le tour et pour les parties , quelque-
fois pour certaines , non pour d’autres.

3% Les excrétions naturelles sontcelles des selles,
des urines , de la sueur , des crachars, de la motve,
des régles pour les femmes , des hémorroides. Les
verrues, la lépre , les tumeurs , les carcinomes du
nez, du ventre, de l'anus, des parties naturelles ,
sont des excroissances ; dont les premiéres peuvent
érre regardées comme naturelles, les autres sont non
naturelles. Il y a, entre toutes , des différences, sui-
vantleurs causes diverses qui les font varier a l'infini.
¥.apature est une en tout , mais infiniment vari¢e, Des
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médicamens , les uns vident par haut , les autres par
. bas. Certains, ni par haut ni par bas.

Cominva-  4°% User d’alimens qui ont des vertus médicales ,

tien de prin.
€1pes concer-

c’est bon et c’est mauvais, Le bon et le mauvais sont

pam lali- pelarifs, Les plaies, la briilure , le sang rendu, le

menk.

Sources
Bombreuses,

pus , lichor , la lepre, les dartres, la teigne, la
gale, les taches a la peau sont tantdt un bien , tant6t
unmal ; il y en a qui ne sont ni un bien ni un mals
Les alimens quelquefois n'alimentent point : (1) ils ne
peuvent alimenter , ils ne sont alimens que de nom.
Ce qui alimente, eneffet, est véritablement un aliment,
quoiqu'il n’en porte pas le nom (2 ). L'alimentarrive
Jusqu'aux poils, aux ongles 5 il pénétre de extréme
superficie , jusqu’aux parties les plus internes. Il n’ya
qu'un but, il n’y a qu'un effort, tout le corps y par-
ticipe 3 c'est une sympathie universelle. Tout est
subordonné A tout le corps; tout Pest aussi a chaque
partie. Dans chaque partie , il y a des parties pout
concourir & louvrage. Le commencement , grand dés
son principe , coincide avec la fin. De la plus petite
extrémité , il y a communication avec la grande orir
gine (3)-
5° La nature est une, étre ou ne pas étre. Les

(1) Quand on ne les digkre point,

(z) C’est en ce sens qu’on doit regarder I'air comme un
de nos plus grands alimens.

( 3) Clest ici un des passages dont 'on me paroit avoir
forr abusé, pour en induire que la circulation du sang,
qu'Harvée a fait connoitre, n’éroit pas ignorée d’Hippocrate.
Le principe d'Hippocrate , trés-vrai dans sa généralite , s’apa
plique aux sensations et 4 bien d’autres fonctions , tout aussi
bien qu’a la circulation. :
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différences des maladies dépendent de I'aliment , du

soufile (1), de la chaleur , dusang, de la pituite , dela

bile, des aurres liquides , des chairs, de la graisse, des
vaisseaux sanguins, de la trachée - artere , des nerfs
des muscles , des membranes, desos, du cerveau j
de la moelle ¢épiniére 4 de la bouche, de lalangue, dé
Pestomac , du ventre, du diaphragme , du péritoine,
du foie, de la rate , des reins, de la vessie , dela
matrice, de la peau.” Toutes ces parties conspirent
ensemble’, et séparément : leur étendue est-grande et
petite. Elles donnent pour Signes le picotement, la
douleur , les dechirlires , le sentiment quelconque,
les sucurs , les sédimens des urines , le repos , I'agi
tation , la yue , Tillusion , la jaunisse , le hoguet,

des dérange-
INE:5,quipros
duisent les

sympLomes

dont les dia
yerses mala-
dics sont ace
compagnéess

les convulsions ,le bon état du sang, le sommeil, et -

tous les autres symptémes de cette nature, qui ten-
dent au bien ou au mal , faisant en méme temps con-
noitre le mauvais état du tout et des parties. Il ya
ayssi des Signes pris du volume ; en ce qu'il augmen-
te ; et dans cela encore, il y a le plus et le moins.

6°. Tl'y a doux et non doux : doux dans ses effets,
par exemple, I'eau : doux au gotit ; par exemple, le
miel. Ces qualités se manifestent par des applications
aux plaies; elles se manifestent au gofit , quelquefois
a la vue , tantot plus, tant6t moins. Il yadoux ala
vue en certaines couleurs et certains melanges, tan-
wt plus , tantdt moins. La fibre lache est bonne,
quand on doit perdre beaucoup par la transpiration
la densité de la fibre est un mal, ‘en Ceux qui ne

(1) Du souffle. Voyez la note an 1% 1o du traité de
la nature de 'homine, :
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transpirent pas assez. La transpiration abondante
fait la foiblesse et la bonne santé 5 elle sert dans les
convalescences. Ceux qui he transpirent guere dang
I'etat de santé, sont plus vigoureux ; s'ils tombent
malades , leurs convalescences sont plus difficiles.
Cela s'observe , et dans tout le corps 5 et dans ses
diverses parties. :

7° Le poumon a un aliment différent de celui du
reste du corps, tout le reste a un aliment communs
Le commencément de l'alimentation par le souffle,
se fait par le nez et par la bouche, puis par les bron-
ches et par le poumon. Il y a encore une autre inha-
lation. Le commencement de I'alimentation parle
sec et par 'humide , se fait par la bouche , puis par
I'estomac et par le ventre. Il y a une alimentation
plus ancienne a travers I'épigastre , par I'ombilic. Le
foie est la racine des veines (1), le cceur, celle des
arteres ; par leur moyen , le souffle et le sang se dis-
tribuent dans tout le corps, et la chaleur se porte
par-tout. Il y aun principe simple et multiplié dans
ses effets 4 qui préside a toute 'économie du corps
et qui y produit les contraires; il fait la vie du tout,
et des parties. Le lait est un aliment; il est, de sa
nature , d’alimenter certaines personnes; d'autrefois
il n’alimeate point. Le yin alimente les uns, il n'ali-
mente pas les autres. L'usage des viandes, et beau-
coup d'autres especes de nourritures tiennent aux
lieux dans lesquels on vit, et a la coutume. Les
alimens servent tantét A l'accroissement , tantota la

(1) Nous avons vu une autre origine des veines, au n° 3
¥
de la nature de Phommes
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subsistance seulement, comme chez les vieillards.
Il y en a aussi pour faire accroftre les forces; les res-

. taurans. La constitution athlétique n’est point natu-
relle. Le meilleur de tous les érats est celui de la
bonne santé, 1l est difficile d’assigner an juste, la
quantité d'alimens qui convient a un chacun, suivant
ses forces. Le lait et le sang des régles se font de la
surabondance dans I'aliment. Les régles ont du rap-
port avec le lait , & bien des égards; elles serventd
I'aliment du feetus; elles montent pour former le lait
qui alimente Tenfant aprés sa naissance. Des étres
inanimeés ont leur vie 3 les animaux ont la leur, et
leurs parties 'ont aussi. La nature de chaque étre
agit sans avoir besoin de maitre. Que le sang change
de nature 4 c'est quelquefois un bien ; qu'il conserve
$a nature , ¢'est aussi un bien. Si le sang change de
nature, c'est un mal; §'il la conserve, c’est un mal (1),
Si les humeurs changent de nature , C'est un bien ;
%'ils la conservent, c’est un hien. Le concordant de-
vient discordant 3 le discordant devient concordant.
Si le lait change de nature, c’estun bien; s'il n'en
change pas, c’estun mal : s'il'en change, cest un
mal ; §'il la conserve, c’est un bien. Les alimens ,
pour I'enfance, doivent étre de facile digestion ; pour
la vieillesse , de digestion tres-facile , o1 il n'y airrien
a faire 5 dans la vigueur de T'4ge, il est bon qu'ils
soient de difficile digestion. Le feetus est formé le
trente-cinquiemne jour ; il se ‘remue le soixante-
dixieme ; et il sort le deux cent dixieme : d'autres
disent qu'il n'est flormé que le quarante- cinqui¢me

- (1) Cest un mal. Suivant que son €tat étoit bon ou mauvais,
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jour 5 quil ne se remue que le soixante-seizimey
et qu'il sort le deux centdixiéme: il y en a qui
pensent qu'il a besoin de cinquante jours pour étre
formé , de cent jours pour se remuer; qu'il sort le
trois centiéme jour ; que le sexe se distingue le qua-
rantiéme ; que le fectus change de place le quatre-
vingtiéme ; qu'il tombe dans le bas le deux cent qua-
rantiéme. Celaest, etcelan'est point 4 suivant les cas
il y a méme, en cela, le plus et le moins. Les enfans
restent dans le sein de la mere pendant tout leng
temps, ou ilsn'y restent que partie de ce temps. Il yen
a davantage de ceux qui restent moins , que de ceux
qui restent plus. Ainsi du reste,
8°. Pour la réunion des os aprés les fractures, il
faut dix jours a ceux du nez 3 vingt jours a la mé-
choire, aux clavicules , aux cétes 5 trente jours au
cubitus 5 quarante au tibia et & I'humeérus; cin-
quante au fémur : mais il y a encore, en ceci, le
plus et le moins. Le sang est une humeur, et il
prend la forme solide. Le sang liquide est bon, le
sang caillé est mauvais. Quand on dit bon ou mauvais,
on parle tonjours relativement a quelque chose. Que
P'on monte ou qu'on descende , la longueut du che-
min est la méme. La qualité de I'aliment est préfe-
rable a la quanticé. Quelquefoisla quantité vaut mieux’
que la qualité, Cela est yrai, et des alimens secs et
des humides. La méme chose ajoute et te; elle
ajoute dans un cas, elle éte dans un antre. Le bat-
tement des artéres , le mouvement de la respiration
varient suivant les ages. Ils: coincident quelquefois
tous les deux ; communément ils ne coincident point:
-l
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ils sont , I'un et lautre , des signes de santé et de mas
ladie; ‘On peut également dire que ces deux mouve-
mens sont des signes de santé plus que de maladie 4
ou bien de maladie plus que de santé. L'air est leur
aliment, le souffle est une nourriture.

89, Lesalimens liquides se digétent plus facilement
que les solides ; d'autrefois les solides , plus facile-
ment que les liquides. Ce qui s'assimile avec pein‘é,
se détruit difficilement ; ¢e qui s'attache avec facilité,
se détache sans peine. Faut-il réparer les forces, les
remédes liquides en fournissent un moyen prompt ?
sil faut aller plus vite , recourez aux odeursy s’il n'’y
a pas de peril dans la demeure , employez la nourti-
ture solide. Les muscles les plus forts se’ détruisent
le plus tard ; les membranes et les os résistent encore
davantage. Plus les parties sont exercées , plus elles

Avantszes
des liquides
dans Jali-
DIEOTAtion,
Item du
mouvemsngs

résistent chacune suivant son genre ; elles acquérent -

par I'exercice , une! force au-dessus de celle de leur
nature , et rendent leur destruction plus difficile.

9. Le pus se fait des chairs 5 la purulence vient du
sang et des autres humeurs. Le pus est I'aliment des
plaies, pour la régénération des chairs 3 il nourrit
les veines et les arteres. La moelle est Faliment des
os 3 elle sert a former le cal (1 ). Le méme prin-
cipe fait, et I'accroissement, et la nourriture , etla
réproduction des os. L’humide est la voie, le vehi«
cule de l'aliment.

(1) On connoit les belles expériences de M, Troja, sug
gette matitres
o —

Tome 1, M
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Ce traité est le cinquiéme dans la quatriéme séction de Foes.
On y trouvera la méme assiduité o observer , et la méme ex-
cellence de jugement qui font admirer Hippocrate, dans
tout ce que plus de vingr siécles nous en ont transmis.

1°.CEUX qui ont recueilli les sentences qu’on
nomme Cnidiennes, ont bien décrit'les symptomes
des maladies ; tels qu'ils se montrent, ainsi que fa
maniére dont certaines se terminent ; mais on pours
roit en faire autant ‘sans étre médecin , en s'infor-
mant', avec-les malades, de’ce qui leur arrive:et
Pon a négligé, dans les Cnidiennes, bien des choses
que-le médecin doit savoir , sans qu’on puisse les ap-
prendre du malade , ‘dont plusieurs sont cependant
essentielles pour connoitre le mal. Quant 2 ce qui est
de'la maniere de le traiter, aprés qu'on le connoit,
je pense , en beaucoup de points, différemment de
ce quon trouve dans les Cnidiennes. Je ne puis etre
de I'avis de leurs auteurs , touchant ce point. Je les
love péanmoins , de ce qu'ils ne prescrivent qu'un
petit nombre de remedes; car, a la réserve des forts
purgatifs dans les maladies aigués , leurs traitemens
se réduisent, pour 'ordinaire, a I'usage du petit lait’
et du lait au printemps. Ces remedes, s'ils éroient
bons er suffisans , pour les; maladies contre lesquelles
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ils les prescrivent, seroient assurément trés-estimables,
en ce qu'étant si simples ; ils rempliroient toutes les
yues du médecin. Or, il n'en est-pas ainsi.

2° Ceux qui sont venus aprés , ont traité plus mé-
dicalement des remédes qu'il convient de donner
dans chaque 'maladie : mais les anciens médecins
n’ont rien écrit qui soit digne de remarque , concer-
nant le régime 3 ils ont négligé une partie si essen-
tielle, Certains n'ignoroient cependant pas les divers
caracteres des maladies , et leurs différentes formes:
encore fant-il observer qu'ils se sont mépris , quand
ils ont voulu en faire une énumération bien ordon-
née. L'erreur dans 'énumération est facile , si I'on
distingue une maladie de P'autre, parce qu'elles dif=
ferent un peu ( 1) et si Pon croit qu'elles ne sont
pas les mémes , a moins qu’elles ne portent le méme
nom. '

3% Notre art est tel ,qu'on-n’y peut, 3 mon avis,
rien négliger. Il faur laisser aller ce quiva bien de
lui-méme , user de diligence dans ce qui demande de
la célérité , purger ce qui a besoin d’étre purge ; faire,
sans donner ‘des douleurs, ce qui peut étre opéré
sans douleur 3 et dans tout, chercher & parvenir an
mieux , ne se contentant point d'en approcher. J'es

(1) On pourroit reprocher & Hippocrate d’étre lui-méme
bien squvent tombé dans ce défauty si Pop regardoit comme
composés par lui, le traité des maladies, celui des maladies
des femmies , et quelques autres que PPon verra dans la seconde
partie de cette traductiony qui passent généralement pour
n'étre point du pére de la médecing, '

( M=z
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time sur - tout un médecin qui se conduit mieux que
les autres, dans les maladies aigués. Ce sont celles
dont il meurt le plus de monde. Du nombre des
aiguds 5 ainsi nommees par les anciens, sont la
pleurésie y la péripneumonie, la phrénésie, la le-
thargie 4 la fievre ardente , et toutes celles qui sont
mortelles avec fievre continue. Toutes les fois qu'on
voitdans un pays certaines maladies ayant un caractere
commun , encore qu'elles soient differentes, elles sont
plus générclement mortelles, quoiquielles ne soient
pas pestilenticlles , mais seulement épidémicues,
Le peuple ne discerne pas les grands médecins,
d'avec ceux qui ont seulement quelques connois
sances. Il se plait sur-tout a bldmer ou a louer les
cures extraordinaires. La preuve qu'il est hors d'etat
de porter de bons jugemens, au sujet des ma-

a*
3

ladies qui demandent le plus de science , clest quil
Iui semble que ceux qui ne sont pas medecins, sont
les plus capables d'en faire le traitement. I est facile
de retenir quelques mots usites, dans 'occasion ,
aupres des malades. Si 'ony parle de tisane cre-
mee, de tel ou tel vin, dhydromel, le vulgaire
regarde comme indifférent , que lordonnance de ces
choses vienne d’'un bon ou d’'un mauvais médecin , en
quoi 'on se trompe fort. Clest precisement dans la
diverse manitre demployer ces moyens simples,
quun grand médecin différe sur-toutr des autres
Or, je crois qu'il convient de consigner par écrit ce
qu'ils ignorent communément 3 ce sujet, et ce quil
est important d'en savoir , comme pouvant procurer
un grand bien, ou faire éviter un grand mal.
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4°. On ignore, en général, pourquoi dans les
maladies aignés , certains médecins ne laissent pren-
dre pour nourriture , durant tout le cours de la
maladie, que de la tisane (1), en quoiils font bien:
pourquoi il y en a qui ne permettent, en aucun cas,
de prendre de la substance de l'orge , regardant
cela comme un grand mal ; 'ils en donnent seule-
ment le suc coulé a travers un linge ; d'autres
interdisent la tisane épaisse (2 ) et la tisane cremée ,
jusquaprés le septiéme jour , et quelques-uns linter-
disent jusqua ce que la maladie soit entierement
jugée. Les médecins ne se sont pas fort occupés &
chercher les raisons de cette diversité de conduite :
et peut-étre en la cherchant , ne Peussent-ils pas trou-
vée. Le défaut de connoissances sur ce point, nuit
cependant A notre art auprés du vulgaire , au point
qu'il imagine que dans les maladies aigués la méde-
cine est nulle. Tant la conduite que les maitres de
Party tiennent,estdifférente ; chacun soutenant que
la sienne est bonne, et que celle des autres est mau-
vaise. On diroit presque qu'il en est d'eux , comme
- des augures qui prétendent que le vol de Poiseau’, s'il
vient de la droite, est favorable; sinistre, s'il vient
de la gauche , et ainsi de leurs autres divinations : en

( 1) Par tisane, on doit entendre dans la lecture des an-
giens médecins , une forte décoction d’arge . qui scrvoit coms
munément de nourriture aux malades, comme chez nous le
bouillon, Galien a fait un raité de la tisane, oht il en
donne la’ composition.

(#) Voyez, infrd y larote surle numéro 6 de ce traité,
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n'ignore point que les devins disent trés-souvent toug
le contraire I'un de l'autre. Je maintiens donc, que
les recherches, au sujet du régime , sont un des
objets de la’ médecine, les plus dignes de toute
notte attention. Elles contribueront, en effet, beau-
coup , et, aux moyens de rétablir la santé des mala~
des, et a Ja conservation de celle des gens qui se
portent bien, en leur ‘procurant une bonne consti-
tution ; et a tout ce quon peut désirer, qui en
dépend. Or, je dis quela tisane a éte préferée, a
juste titre, sur tous les autres alimens , dans les ma-
ladies 3 et j'approuve fort le choix qu'on en a fait.
Elle est muqueuse , douce , homogeéne , lubréfiante,
humectante ; elle ne donne point de soif ; elle ldche
un peu le ventre quand il le faut; elle n'a rien
d’astringent , rien qui porte de trouble dans les
entrailles , ni qui puisse donner de gouflemens. La
cuisson lui enleve ce qu'elle pourroit avoir de vens
teux. Ceux qui en usent dans les maladies aigugs, ne
doivent point en laisser un seul jour manquer leurs
yaisseaux , pour m'exprimer ainsi, Ils la prendront
régulierement , a moins qu'il ne faille la suspendre ,
3 raison de quelque purgatif ou des lavemens. On la
donnera deux fois par jour, a ceux qui sont habitués
A faire deux repas. Quant a ceux qui ne font qu'un
rapas par jour, ils ne la prendront d’abord qu'une
fois, 4 raison de Ihabitude ; ensuite 'on leur en
donnera deux fois , sil se peut,-et §il convieng
d’angmenter.

5% Quant a la guantité , il suffira d’en donner peu
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faire prendre que ce qui est nécessaire , pour ne pas s quntit
laisser les vaisseaux trop vides; proportionnant la donner pout
quantité, 3 celle de Ia nourriture habituelle, Pour “***"**
ce qui est d'y ajouter la puree de l'orge , on doit
en mettre peu, si on a lieu de croire que le malade
a une grande sécheresse , faire méme boire aupara-
vant , ou de I'hydromel , ou du vin, ou quelque
autre liquide convenable. Nous assignerons, dans la
suite , quel est celui qui convient dans chaque état.
Tant que la bonche est humectée, et que le crachat
venant du poumon s'expectore facilement , on peut
donner plus de purée. Pour le dire sommairement: .
plus on observe d’humectation , plus la maladie tend
vers la fin, Elle se juge phis tard, quand on y
en observe moins. .

Ce que j’ai dit jusqu'ici , est hors de doute. Jai
pass¢ bien d'autres circonstances , d'aprés: lesquelles
on doit se conduire , dont il sera question plus bas.

6°. Plus les évacuations par les purgatifs sont gran.
des, plus il faur nourrir jusqu'au temps de la crise ;
et méme pendant les deux jours qui la suivent, lors-
qu'elle se fait le cinquiéme jour , ou le septieme , ou
le neuviéme , car on doit avoir égard aux jours pairs
ou impairs. Ensnite on donnera le matin la purée,
et 'on passera lentement aux autres alimens: ils ne
sont bons qu'aprés avoir commencé d'usér de la
tisane entiere ( 1 ), En suivant ce régime, les dou-

s

(1) Je pense que par tisane entidre, on doit entendre
celle dans laguelle on faisoit passer, par colature , toute
Ja purée de Porge qui avoit servi a la décoction. M. Leclere

M4
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leurs dans les pleurésies finissent d'elles-mémes, dég
que les malades commencent de purger leur pou-
mon , au moyen de crachats louables, Il se nettoie
ainsi plus complétement, et il s'y fait moins de sup-
purations , que lorsqu'on a suivi un régime différent.
Les crises sont beaucoup plus simples, plua faciles 3
moins sujétes a des récidives
Commen: 7% La tisane doit étre faite du plus bel orge ,ex=
favisane doit ¢pamoment cuit, 3 moins que le malade pe doive

gre faite s et

q:i‘m‘:wt;m user que de la seule décoction. Ourre ses autres

swivane 2 qualités , la tisane peut , & raison de I'onctuosité de

i i Torge , fournir une boisson qui ne sauroit nuire, Elle

FeFte ne s'attache nulle part, et ne séjourne point dans les
yoles du poumon; elle passe trés-facilement, n'al-
refe pas , se digére sans peine, n'a rien de rude, et
s’élabore parfaitement dans le corps : conditions qui
SOnt toutes nécessaires, :

8 donné, dans son histoire de la médecine, le procédé de
Ya tisane, d’aprés Galien : mais j’ignore si 'on sait bien
gxactement quel il étoitdu temps d’Hippocrate. Il me sem-
ble ; d'aprés ses écrits, qu’il faisoit user pour nourriture,
de trois sortes de tisane ; 1% d’une forre décoction d’orges
celle-la éroir ‘la plus légére; 29 d'une décoction dans la=
guelle on ne faiseit passer, par expression, qu’une partig
de lorge, C’est ce que j'ai appelé tisane ¢rémée; 3°% Ia
décoction dans laquelle on faisoit passer en purée , par
gxpression o tout Porge qui avoir servi d [a décoction. Cese
ge que j'ai vouln exprimer en disant , ou la purée, ou lg
tisane entidre, C’est aussi ce que je crois qu'Hippociate veug
désigner y quand il parle de¢ tisane €paisse, Voyez, supré,
DUMETD 4+
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Quand on n’en donne point autant qu'il faut,
Padministration de la tisane ou de la purée étant
insuffisante , le malade en souffre de beaucoup de
manieres.

Si, aprés avoir tenu long-temps le malade sans
alimens , on donne tout de suite'la purée avant dayoir
évacué , on irritera les doulenrs quand il y en a:
Pon en fera venir la oltil n'y en a point ; et la res-
piration en sera rendue plus fréquente , ce qui estun
grand mal. Le poumon en sera desséché : les hypo-
condres, et le ventre, et le diaphragme se fati-
gueront 5 plus encore, sl y a une douleur de
coté continue qui résiste aux fomentations chaudes
etsile crachat ne se peut expectorer , ou s'il sort trop
gluant faute de coction, er qu'on soit obligé d’arrérer
la douleur en lachant le ventre , ou par la saignée, ou
par quelqu'autre moyen qui donne du soulagement:
ceux qui prennent ainsi la tisane entiére , meurent
dans peu. Clest pour ces raisons, ou d'autres pa-
reilles , quon voit arriver souvent au septiéme jour,
ou plutdt, la mortde ceux qui usent de la tisane
entiere. Les uns tombent dans le délire , les autres
dans l'orthopnée , et dans un rale suffoquant. Les
anciens les ont nommeés frappés ( 1 ) , principalement
sans doute, a cause quapreés:leur mort, on trouve
leurs cGtes livides , comme si elles avoient été frap-

{ 1) Frappés, Il sera question , plus d’une fois, de cet
érat, qui désigne manifestement une pleurésie ou péripneus

monie gangrénense, Voyez les Coagues , sentence 33 dutchaq _

pitre 16, livre second,
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pees et meurtrics. La cause en est, qu’ils meurenta
Ia suite de douleurs trés - violentes. Ils sont bientot
essoufflés , parce que le souffle ( 1), abondant et fré-
quent, daprés ce que jai dit, arréte le crachat
et 'empéche de sortir 5 ce qui fait le rale dans les
branches du poumon. Quand on en est la, on meurt
communément. Le crachat retenu empéche aussi le
souffle extéricur d’entrer en avant , et le force a sor-
tir promptement , de mani¢re que le crachat etle
souffle se nuisent réciproquement. Le crachat retenu
arréte le souffle qui devient fréquent ; le soufile,
mettant obstacle 3 la sortie du crachat, est cause
que celui-ci s’épaissit davantage. On/'s'expose 2 cet
état , non-seulement en usant mal de la tisane , mais
encore si 'on mange ou si Pon boir des choses moins
convenables que la tisane. Les secoursa employet
sont a peu-prés les mémes , tant vis-a-vis de ceux
qui ont usé mal & propos de la tisane entitre , que
de ceux qui en prenoient la purée avec autres choses,
au lieu d'user de la boisson seule. Il y a cependant
des cas ou il faut remédier diversement, a ces fautes
de régime.

‘ r:fsieoﬁi:f: 8° Voici une régle générale, Quand la fievre
nam admi- prend peu de temps aprés le repas, avant d'avoir

I nistration de Sk X
L tisane, & Yendu les excrémens, que ce soit avec des douleurs

le segime. o sans douleurs , on s'abstiendra de donner la purée,

jusqu’a ce que les matieres excrémentitielles des ali-

| mens se sont portées a la basse région des entrailles;

( 1) Le soufle. Voyez la note sur le numéro 10 du traité
de la nature de homme. Jtem le traité des vents.
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on usera, lorsqu'il y a des douleurs, de I'oxymel en
boisson, chaud I'hiver , froid I'été; et s’il y a beau-
coup de soif , on y ajoutera de I'ean. Il faut ensuite,
s'il reste encore de la douleur, donner trés-sobre-
ment de la purée , qui ne soit point épaisse ; et apres
le septitme jour seulement, ou méme le neuvidme
pouryu que les forces le permettent.

Ainsi, sile malade avoit pris un repas avant d'avoir
digéré le précédent , on commencera, quand il est
fort, et dansla vigueur de 'age, par lui donner un lave-
ment purgatif’ s'il est foible,on mettraun suppositoire,
a moins que le ventre ne se débouchdt amplement.

9° Quant au temps convenable pour donner la
purée , ayez attention de ne point en faire prendre,
ni meme de boisson, tant an commencement de la
maladie, que durant son cours, tandis que les pieds
sont froids ; attendez que la chaleur y revienne. Il
faut le pratiquer ainsi dans toutes les maladies, no-
tamment dans les aigués , sur-tout quand la
fieyre etles dangers sont grands. Il faut toujours coms
mencer par la décoction, passer ensuite a la ti-

sane (1), en observant avec attention tout ce que

jen ai déja dit,

10.( 2 ) Quand il y a un point de cété , soit qu'il
ait paru au commencement , ou dans le cours de la
maladie, il n'est pas mal de tenter de le dissiper,

(1) 4 latisane. A la décoction senle , plus ou moins chax-
gte de purée, suivant les circonstances.

( 2) Bien des auteurs ont cru devoir diviser ce traité en
Auatre liveess 1ls placent ici le commencement du seconds
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d’abord avec des applications chaudes. La meilleure
est 'eau chaude dans une petite outre , ou dans une
vessie, ou méme dans quelque léger vaisseau de
cuivre ou d'écaille. On doit, dans ces derniers cas,
envelopper le vaisseau avec quelque chose de douxet
de mollet, avant de 'appliquer au coté. Une grande
éponge imbibée d’eau chaude , est aussi d'un bon
usage , en la recouvrant d’un linge 5 elle servira ainsi
pendant plus de temps, sans avoir besoin de la renoue
veler ; er 'eau ne mouillera point le malade , @ moins
qu’il ne soit bon que I'eau touche immédiatement le
coté, comme il le faur quelquefois. De I'orge et des
orobes bouillis et macérés avec du vinaigre plus fort
que celui qu'on destine a la boisson , renfermes dans
des sachets, sont aussi une bonne application. On
y emploie pareillement le son. Si 'on veut une appli
cation seche , le sel et le petit mil torrefiés, mis
ensuite dans des sachets, sont ce qui convient le
mieux. Le petit mil est léger et doux. Ces applica-
tions dissipent les douleurs, celles méme qui s’étendent
jusqu'a la clavicule. La saignée n’est pas un reméde
aussi sir pour délivrer des douleurs, excepté lors
qu'elles s'étendent jusqu'a la clavicule. Quaﬁd les
fomentations ne font point disparoitre le mal, il ne
faut pas y insister long-temps; elles desséchent le
poumon , et le font tourner a la suppuration. Sila
douleur est avec un sentiment de poids vers la cla-
vicule, ou vers le haut du bras, ou a la mamelle,
ou au-dessus du diaphragme , il faut saigner au pli
du bras par la veine du dedans, ( la basilique ),
et ne point hésiter a tirer une grande quantité de
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sang , tandis qu'il vient d'un rouge foncé ou brun,
au lien d'érre simplement rouge et pur, tel que dans
Pérat naturel. Lorsque la douleur est sous le dia-
phragme , sans se faire sentir vers les clavicules, il
faur lacher le ventre avec Vellébore noir, ou avec
Pésule , mélant avec 'ellébore, la carotte , le séséli
( ou fenouil tortu,) le cumin , I'anet, ou quelque zutre
drogue d'une odeur agréable , donnant avec I'ésule
le gomme ammoniac. Le mélange de ces substances

adoucit celles qui sont trop fortes. L'ellebore purge

davantage , et entraine plus de matiéres critiques ;
Pésule est meilleure que l'eliéhore contre les vents,
L'un et Iautre sont bons pour dissiper les douleurs,
et ce sont les meilleurs que je connoisse, On peut
méler utilement avec la purée, les purgatifs qui ne
sont pas trop ‘dégotitans soit par leur amertume,
soit par quelque autre qualité désagréable , comme
seroit leur volume considérable, leur couleur, ou
toute autre qualité propre a faire une impression
facheuse.

Il faut , aussitdt apres Padministration du purgatif,
donner de la tisane avec de la purée, non en
petite quantité, mais presque autant que 'on est ha-
bitué d’en prendre, car on ne pourra pas en donner
durant l'effer du purgatf. Quand il sera fini, on
fera prendre un peu de purée, et 'on augmentera
ensuite peu a peu, pourvu que la douleur soit dissi-
pée, et que rien autre ne s’y oppose. La conduite
est la méme, quand c’est le cas de ne donner que la
tisane crémee,

11. Je crois quil est mieux de commencer par
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donner de Ia tisane crémée, des les premiers jours
que de tenir les vaisseaux absolument vides, et de
donner ensuite la purée, le troisieme , le cinquiéme 4
ou méme le septieme jour, lorsque la crise ne se fait
pas plutot. On doit observer, al'égard de latisane,
toutes les precautions dont je viens de parler, oua
peu-pres 3 comme aussi on observera , a I'égard de la
boisson des malades , celles dont je parlerai ensuite.

Jesais quil y a des médecins qui font tout le
contraire; ils pretendent devoir, d'abord , commencer
par exténuer pendant deux ou trois jours , ou méme
plus, ne donnant ni purée ni boisson : ils pen-
sent vraisemblablement que la maladie étant un
grand changement , il faut lui en opposer un autre
grand aussi. Le changement est sans doute ici néces-
saire , mais il faur n'en faire que de convenable,
sur-tout ‘en fait de nourriture. Le malade, suivant
leur opinion, seroit trés-incommodé, si, aux ali-
mens ordinaires , on substituoir la tisane entiére 3
meéme aussi en prenant la tisane crémee : il le seroit
encore, quand il n'useroit que de la décoction.
Telle est leur opinion. Ils vont trouver leur réponse
dans l'examen ol nous allons entrer des changemens
trop subits, faitsau régime des gens en santé, Car si
chez ceux qui se portent bien , tels ou tels change-
mens, en telle outelle chose, opérent de trés- grandes
différences , comment ces différences ne seroient-
elles pas plus considérables chez les malades , sur-
tout chez ceux qui ont des maladies aigués !

12,0t on voit qu'un mauvais régime, habituellement
le méme , tant dans le boire que dans le manger 4
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vaut encore mieux que s'il étoit \changé subitement
en un meilleur. Car, soit chez les personnes qui
font deux repas , soit chez celles qui n’en font qu'un,
les changemens subits sont nuisibles , et occasionnent
des maladies. :

Ceux qui sont dans T'habirude de ne pas diner,
¢'ils dinent, en éprouvent bientdt de lincommodité.
Leur corps s'appesantit 3 ils se sentent moins forts et
lourds. Soupant par-dessus, ils ont des rapports
aigres , quelquefois la diarthée. Leur ventre se
trouve surchargé , parce qu'il est accontumé a du
reldche , a n'étre pas rempli, et & navoir pas a di-
geérer deux fois par jour.

Le soulagement , dans ce cas, s'obtient par un
changement nouveau , dansun sens contraire a celui
dont ils souffrent. Ils doivent, a la suite du souper ,
tacher de passer toute la nuit a dormir, couverts
chaudement , si cCest dans I'hiver, et fraichement, s
c’est dans I'été. S'ils ne peuvent dormir, il faudra
~ quils marchent ; qu'ils fassent plusieurs tours de pro-
menade; quils soient toujours en mouvement; que
le lendemain ils ne dinent point, ou qu’ils mangent
peu et des choses légeres , observant de ne boire
guére, sur-tout point de liquides aqueux. Ceux-Ia
seroient encore plus incommodés, s’ils prenocient
trois bons repas dans un méme jour; bien plus, s'ils
en faisoient davantage. On voit, a la vérité , bien
des gens qui peuvent manger copieusement trois fois
dans un jour, sans en devenir malades , mais ils y
sont accoutumes.

Pareillement, quand on est dans 'habitude de faire
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deux repas s si on ne dine point, on se sent foible;
languissant , inhabile & tout ouvrage ; I'on a des car~
dialgies ; il semble que les entrailles pendent; les
urines sont chaudes et pales; les déjections tendent
a devenir brllantes; dans quelques-uns, la bouche
est ameére , les yeux se retirent en dedans : on ades
battemens aux tempes, les extrémités froides. La
plupart de ceux-la sont ensuite, le soir, hors détat
de souper , pour n'avoir pas din¢ : sils soupent , ils
ont un poids au ventre ; ils ne peuvent point dor-
mir , comme ils dormiroient ¢'ils avoient diné.

Puis donc que les gens en santé éprouvent de si
grands effets, d’'un changement dans le régime ordi-
naire d'une demi-journée, et qu'il est manifestement
dangereux d'y ajouter ou d'y retranchery s'il atri-
voit quun homme habitué a faire deux repas, se
trouvant d'abord incommodé et affoibli pour n'avoir
rien pris jusqu'a I'heure du souper, et appesanti ens
suite, et plus incommodé encore pour avoir mangé
a souper, autant quil mange ordinairement, com-
bien n'est-il pas vraisemblable qu'il le seroir davan-
tage , si apres avoir resté encore plus long-temps
sans manger , il fut passé subitement a faire un bon
repas ?

Si Pon a2 laissé pendant un jour ses vaisseaux vides
on contre-balance utilement ce changement , en se
tenant a l'abri du froid ou du chaud, et de tout mal-
aise. On doit souper beaucoup plus légerement,
jusqu'a ce qu'on ait peu a peu repris le train ordi-
naire , humecter le manger, ne pas -prendre de

boissons
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boissons trop aqueuses , et la proportionner , avee
soin , a la quantité des alimens.

Les gens qui ont de la bile dars I'estorhac 4 sont
plus incommodés de ces manquemens , que les au-
tres : ceux dont l'estomac est pituiteux ; supportent
micux I'abstinence; ceux-€i peuvent, avec moins
d'inconvéniens , ne faire qu'un repas, quoiquils
soient habitués & en faire deux.

On tirera de ce que j'ai ditjusqu'ici; une induction
certaine que les grands changemens faits 4 nos habi-
tudes produisent des maladies 4 tout comme ceiix qui
arrivent dans la constitution de notre tempéraments
L'on ne doit donc point faire dabstinences outrées
qui vident entitrement les vaisseaux : il ne faur pas
non plus donner de forte nourriture au fort de la
maladie et de linflammation , ni faire enfin un grand
changement subit quelconque , en quoi que ce soit

13.“On pourroit, relativement au régime 5 ajous
ter encore bien des choses analogues 3 par exemple 3
qu'on digére facilement les alimens auxquels on est
habité , lors méme qulils sont peu sains de leur
nature. Il en est de méme des boissons. Difficilement
aussi s'accommode-t-on des choses tres-saines 5 qu'on
mange ou que I'on boit pour la premiere fois. Tout
le monde connoit les effets qi'on a éprouvés pout
avoir mangé plus de viandes qu'a l'ordinaire, pour
avoir mangé trop d'ail,, pour avoir pris trop de sils
phium (1 ), soit du suc, soit dela plante § pout

(1) Les botanistes ne sont point fixés sur ce qu'étoit lg
silphivm. Il paroit bien que ¢’étoit tantdile suc dune planits
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avoit prisy enfin , d'auttes choses qui sont d'une
grande efficacité, On n'est pas étonne de voir
de “grands troubles d’entrailles survenir dans ces
occasionsy, commeon le seroit en les voyant artiver
apres avoir mangédes choses ordinaires. Sachez néan-
moins quela miche (1), quand on n'yest pas habitug,
donne des gonfleméns et ‘des vents-dans I'estomac,
avec des coliques violetites; que le pain méme mangé
tout chaud , donne une soif ardente, une prompte
satiéré 5 qu'il' desseche et se digere tres-difficilements
que le ‘pain mollet ‘et le pain bis sont des alimens
entitrement-différens, pour ceux qui ne sont pas ac-
coutumés A manger- indistinctement de Iun et'de
Tautre, Tlen‘est'tout de méme de la miche , i elle
est-seche ‘et diife/ ) "6u bien molle et tendre. Lafa-
rine de froment’; nouvelle, differe aussi de lavieilley
pour ¢eux qui n'en ont pas Thabitude. Ten dis autant
de la boisson  §i T'on passe subitement du vin Peau,
ou du vin mélédvécde l'ean ; au vin pur : Tun dc#ﬁé
la pituite 2'la'téte , et des vents dans les entraillesy
l'autre donne des baillemens , des pesanteurs de tete,
et de la soif. Méme le vin blant ‘et le rouge , si Fon

vraisemblablement de la famille des ombellifiresy d'oft T'on
tiroit unsue atotmaique fort employé parmi les alimens; tantét

“1a plante elle-méme. Elle étoit si fort estimée que les Cyrénéens

la faisoient graver sur la médaille de Batrus leur fondateur,
comme le plus grand présent des Dieux : mais on ne peut.
point assurer que ce soit un laserpitium, ob une férule,
ou relle autre, Je serois disposé 4 croire, d’aprés ce qui
en est dit' en’ divers endroits , qu'il s”agit de la plante qui
denne T'assa - feetida,

(1) Nous entendons par miche un pain plat, piteus, peu cuitd
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passe de l'un a lautre y quoiqu'ils soient de bonne
gualite tous les deux, produisent dans le corps: des
effets fore différens : en sorte qu'on n'a point 3 s'éton=
ner si le vin doux, et celui qui ne I'est pasy n'ont
pas la méme vertu pour le corps, quand on est ha-
bitué & l'un 4 et.non 4 Lantre,

14« TI faut convenir néanmoins, qu'on voit. quel-
quefols tout le contraire , relativement aux change-
mens dans le régime , chez des gens dont le corps
ne s'en ressent point a cause de leur tempérament. 11
y en a aussi, chez qui la quantité d'alimens, aug-
mentée ou diminuée, ne paroit rien ajouter ni dimi-
nuer dans les forces.

15. On doit toujours se -conduire relativement au
‘caractére de la-maladie; 4 sa violence, A la nature
du malade ,. a ses habitudes 5 & son régime, non-
seulement quant aux alimens; mais aussi quant & la
boisson. On doitaller plus doucement , quand il s’agit
d’augmenter. Il est des cas olii'on doit faire les premaers
joursun retranchement absolu, jusqu'a ce que le fort
dumal soit passé , pourvu que le malade y puisse
suflire. Je désignerai quelques-uns de ces casy olt une
abstinence absolue peut avoir-lieu (1). I seroit-en-
core possible d’écrire , sur ce sujet 5 bien des choses
qui reviendroient au méme. Ce que j'en ai dit;, con-
tient ce qu'il'y ade plus-essentiel. Je me suis propose
principalement d'ébaucher la matitre dans ce 'traité,
Les meilleures lecons se puiseront ‘ensuite dans le

(1) Voyezlapage 107, etinfrd, lesnuméros 23 et 37.
N2
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traitement méne des malades. Il yena, qui, éans
le commencement des maladies aigués , ont continué
de manger le premier jour , et le lendemain de méme:
certains avaloient indistinctement quoi que ce filt ;
d'autres prenoient de sorbets composés de vin 4 de
miel et d’aromates : les uns et les autres ont certai-
nément plus souffert que s'ils avoient tenu une diéte
exacte. Le mal, dans ce cas, a été cependant moin~
dre, que si apres avoir gardé une abstinence absolue
pendant les deux ou trois premiers jours, on se fiit
mis , le quawiéme ou le cinquiéme au régime,
Ce seroit bien pire, si, aprés avoir passé en-
core le quatritme ou le cinquiéme jour dans
une ahstinence complete 4 on se mettoit ensuite
a ‘un régime sévere , pour lobserver jusqua ce
que la maladie fiit parfaitement jugée. Il est cer-
tain que les malades mourroient alors communément
d’inanition , a moins que le mal ne fiit court. Les
fautes commises dans ce que Uon aura pris de trop
au commencement , -ne sont pas aussi irrémédiables,
et se réparent avec moins de peine. Je crois donc
que c’est une excellente legon, que celle de ne pasin-
terdire , dans les premiers jours, toute espéce de
sorbition , puisqu'il fandra nécessairement en donner
dans peu de jours. Ceux qui usent de la décoction

-d'orge, ou de la tisane crémée , ne sont point en

érat de juger eux-mémes combien sa purée fait de

‘mal, quand on y passe aprés une diete absolne de

deux ou trois jours, ou méme plus. Cependant ils
sentent que la purée les incommode beaucoup , quand
ils passent, avant la parfaite coction de la maladie,
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de l'usage de la seule tisane d'orge, ou de sa creme,
a celui de la purée.

En revenant sur tout ce que nous venons de dire ,
il résulte que les médecins se trompent souvent dans
la conduite du régime des malades , parce qu'ils
tiennent vides , mal & propos, les vaisseaux de ceux
qui doivent bient6t user de la purée 3 que certaines
fois ils font, en donnant la purée, un changement
préjudiciable s et que d'autrefois ils font passer tout=
a-fait hors de propos , de P'abstinence compléte a la
purée , dans un temps ou il faudroit interdire la
purée , et faire observer une abstinence presque
absolue , a raison de la violence du mal. Dans ce
dernier cas, sont ceux ot l'on voit des humeurs crues
venir de la téte, et des matitres bilienses se jeter
sur la poirrine , d'ott il résulte des insomnies et un
ebstacle a la coction du mal 3 les douleurs augmen-
tent 3 les malades deviennent inquiets ; ils tombent
dans le délire; ilsont les yeux étincelans , des bour-
donnemens d'oreilles , les extrémités froides, les
urines crues 3 les crachats ont peine a sortir  ils
sont petits, salésy leur couleur totale n'est point
par-teut laméme: il y a des sueurs au cou et des
anxiétés : la respiration est fréquente , expiration ,
grande : les 'sourcils se froncent : il y a des défail-
lances 1 ‘le malade jette ses couvertures : ses mains
tremblent : la lévre inférieure est agitée, Ces symp=
tomes , quand ils se montrent dés le commence-
ment , annoncent un violent délire, et on meure
ordinairement : si on échappe, c'est au moyen de

quelque dépot, ou dune hemorragie par le nez,
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ou des crachats de pus épais, rendus en grandd
quantité ; non autrement.

15. Or, je ne crois:pas que les médecins, a qui
ceci est bien connu par expérience ; fassent non plus
toujours asscz d'attention a ce qu'ils ont a craindre
dans ces cas, de l'etat de foiblesse provenant de la
vacuité des vaisseaux , qui ‘cause-la mort a plusieurs
malades 5 quoique plusicurs périssent aussi deres
thisme , ou de douleurs, ou de la violence du mal
qui epuise les forces, La nature et les habitudes d'un
chacun produisent de grandes différences dans les
maladies , dont la cure ou le mauvais traitement
dépendent /de la  connoissance de ces divers états'y
et de l'attention & les distinguer. Le mal devient sans
doute plus grand, si, tandis que la foiblesse dumas=
lade est occasionnée par la violence et par la force
de la maladie, on lui donne de la purée ou des ali=
mens solides, croyant quiil est foible parce que
les vaisseaux sont vides : mais on n'est point excus
sable, d'autre part, de méconnoitre les cas ottla

foiblesse vient de la vacuité des vaisseaux , et d'exteés

nusralors par un régime austere, L'une et laurre
erreur sont dangereuses. La seconde lest méme
plus que la premiere 5 et si quelqu'autre mdédegin ou
un particulier allant chez le malade , voyant cé’qui se
passe 5 lui donne 4 mangeér ou a boire , malgré T'or-
donnance de celui aux soins duquel le malade est
confi¢ , on voit alors que le malade se rrouve bientdt
manifestement mieux. Ce sont de'pareils événemens,
qui attirent aux médecins les reproches du peuples
Il croit que le médecin entré par hazard, ou lg
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particulier  qui est venu , ont ressscité le mourant.
Je décrirai ailleurs les signes propres a faire recon-
rioitre chacun des divers cas dont il est ici question.

16. On a encore d’autres observations analogues a
ce que nous venons de voir , qui concernent les en-
trailles et 'estomac. Quand tout le corps a été tenu
dans un repos extraordinaire , n'est-il pas certain qu'il
ne reprend pas sa force de suite? Si, aprés une lon-
gue oisiveté , on, est obligé de passer promptement
au travail , on s'en acquittera certainement mal, I
en est de meéme de toutes les parties du corps sépa-
rément. Les pieds et les autres. membres , sils sont
long-temps sans rien faire , deviennent inhabiles 3
leurs fonctions. Il en seroit tout autant des dents,
des yeux, et généralement de tous les organes. Un
lit méme , plus mou que de coutume, nous incom-
mode 5 aussi - bien 'que ¢'il est plus dur, ou plus
ouvert, et exposé aux courans d’air. Pourquoi entas-
serais-je ‘ici les exemples. Ilest certain, que si.lon
se donne & la jambe , un coup ni léger ni trés-vio-
lent , de sorte quil en résulte un mal ni léger ni
bien cruel; quand on le soigne dés le commence-
ment , et qu'on demeure couche, la jambe ne s'enfle
guere : il ne ¢’y fait point d'inflammation, et 'on est
guéri bien plutdt que si on marchoit, Mais si on
continue pendant six ou sept jours, ou méme davan-
tage , de marcher, ou de se tenir debout, on souffre
alors plus que si on s’étoit d'abord soigné. Si on a pris
a la suite du coup une grande fatigue , le mal devient
encore bien plus considérable,.et I'on est tout autre~
ment affecté 5 que. si on prenoit la méme peing
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aprés s'étre soigné. Tout cela concourt 3 prouver 3
que les changemens faits subitement en quoi que ce
spit y nuisent bien plus que s'ils se font peu a peu. -
7. Il reste certain que les organes de la digestion
doivent étre grievement incommodés 4 si la nourris
ture n'est pas modérée & la suite d'une grande va-
cuité des vaisseaux. Nous observons anssi, que le
reste du eorps passant d'un grand repos a un travail
pénible , souffre davantage que si on passe dune
nourriture abondante 4 I'abstinence. En tout, nous
avons besoin de reldches modérés. L'exces du travail
engendreroit bientor la foiblesse, et I'impuissance
de suffire a4 le continuer. La diéte sert & délivrer le
ventre de toute surcharge de nourriture; si onn'ya
recours le corps s'en ressent et devient pesant,

18, J'ai été bien long au sujet des changemens du
régime , et des diverses choses dont je viens de pat-
ler. Il étoit utile de n'y rien omettre, sans sortie
néanmoins entiérement de mon sujet; et de faite
sentir & quoi on s'expose dans les maladies aigués,
si on passe 4 la purée aprés avoir tenu les vaisseaug
absolument wides. Les changemens doivent étre
faits avec les precautions que j'ai marquées. ‘On ne
doit point donner la purée, avant que le mal ne soit
cuit, ou qu'il n'ait paru de signe propre a faire
reconnoitre s'il y a vacuité ou éréthisme dans les en-
trailles , ou s'il y a aux hypocondres quelques, signes
dont je parlefai ensuite. Sachez que Pinsomnie’
obstinée fait des crudités , et qu'elle empéche la
digestion , tant de la boisson que du manger. Le
changement , soit dans le manger , soit dans le boirs,
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affoiblit le corps, empéche la digestion, et donne
des pesanteurs de téte,

19. (1) On doit, dans les maladies aigugs, se cf‘;:‘i“:aﬂj
conduijre d’aprés les signes suivans , concernant I'ad~ ceroe laboiss -
ministration du vin doux, du vin fort , dublanc,da ™
rouge, de 'hydromel , de 'oxymel, de I'eau.

20. Le vin doux porte moins & la w@te que le vin  p diversee
fort; il n'¢rourdit pas autant ; il passe plus facile- :i{:-“"“
ment aux entrailles; il gonfle le foie et la rate, Il ne
convient donc pas a ceux qui ont la bile amere; il
les altére ; il donne des vents dans les intestins
greles 5 sa qualité venteuse ne se fait pas autant sen-
tir, dans les gros intestins. Les vents quiil en-
gendre ne sortent point; ils séjournent aux hypo-
condres: il est, en général, moins diurétique que
le vin blanc fort. Le vin doux procure le crachat*
mieux quun autre ; il ne produit pas autant cet
effer , quand il altere 5 il n’alere point, il convient
plus que tout autre , pour faire cracher.

21. Le vin blanc se trouve déja connu, en partie ,
pour ses qualités bonnes ou mauvaises , d’apreés ce
que j'al dit en parlant du doux, Comme il se porte a
la vessie, et quil passe facilement, il est, par sa
qualit¢ diurétique, toujours bon dans les maladies
aigués. Quoiqu'il soit, en général , moins utile, a
plusieurs égards , quun “autre, I'évacuation qu'il
procure par les urines est toujours avantageuse, s'il
passe comme il faut, Ces observations importantes,

(1) Cest icile commencement du troisiéme livre, d'aprls
§a diyision de quelques auteurs,
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touchant le bien ou le mal, qui résultent de I'usage
des vins divers, n'étoient pas connues des médecing
qui m’ont précéde.

22. Employez le vin jaune et le rouge foncéus
peu apre , dans le commencement des maladies
aigués, quand il n’y a ni pesanteur ni étourdissement
de téte 3 quel'expectoration est facile ; que les urines
coulent librement 5 que les selles sont humectees et
chargées comme de raclures de boyau, Il convient
alors , et dans les cas semblables, de ne pas user du'
vin blanc, On doit savoir que si le vinest bien trempg,
les organes supérieurs etla vessie en sont moins affecs
tés 5 que les entrailles se trouvent mieux du vin purs

23. La boisson de I'hydromel , durant tout le cours
des maladies aigués, convient moins , quand on est
bilieux, et que I'on a des gonflemens aux wvisceresy
que si l'on n'étoit pas dans cet état. Il n’altére pas
autant que le vin doux ; il adoucit le poumon ; il
facilite 'expectoration , et calme la toux yil a quels
que chose de détersif , qui divise merveilleusement
le crachat. L’hydromel est encore assez diurétique,
si P'état des visceres me le contrarie pointj il est
Iaxarif , et il fait couler la bile, tantét purey
tantot écumeuse et plus ardente qu'il ne faudroit,
Cela arrive sur-tout aux bilieux , dont les viscéres
sont gonfiés. Quand I'hydromel est aqueux , il facilite
davantage l'expectoration : quand il est bien chargé
de miel , il fait'plus couler la bile ;, méme celle qui
est ardente , écumeunse. De telles déjccﬁons déno-
teat un grand mal ; selles n'éteignent point le feu
des hypocondres, qui sont bralans; clles se trows
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vent accompagnées de douleurs et d'affaissemens il
se fair des exulcérations aux intestins et a l'anus. On
y remédie , comme je vais le dire. 1l faut alors aban-
donner absolument la purée , ‘et n'user que d’hydro-
mel pour toute boissdn. C'est le moyen de sculager
le malade , et d'obtenir un heureux succés. A cela
se réduit tout ce que )avois a dire au sujet de I'hy-
dromel , pour déterminer & qui on doit le donner ou
le refuser, et pour quelle raison. On a souvent
blamé son usage, en disant quil affciblit, qu'il
énerve , que méme il précipite la-mort des malades.
Ce reproche lui vient , deice quon les laisse trop af-
foiblis 5 en ‘ne leur faisant prendre que d’hydro-
mel, comme §'il pouvoit nourrir long-temps, ce
gui n’est point. Cependant il soutient les forees, bien
autrement que ne feroit 'eau pure, & moins qu'il ne
porte du trouble dans les entrailles. Il est, en géné-
ral , plus fortifiant , quoiqu'a certains égards il le
soit moins , que du vin blanc qui seroit petit, sans
parfom , qui ne porteroit 'ean que peu. Le vin et
Phydromel different sans doute beaucoup, pour ce
qui est de ranimer promprement les forces's mais si
quelqu’un boit ‘en vin un poids double de ce qu'il
avaleroic de miel seul, il tirera certainement plas de
nourriture de ce dernier, pourvi que les entrailles
nen solent pas todrmentées ; et il rendra plus d’ex-
crémens. Quand on use de la purée, sil'on boit de
Phydromel par-dessus , il gonfle , il donne des vents,
il fatigue les viscéres du bas-ventre : si Ton en boit
avant la purée, il n’incommode pps, comme quand
on le prend aprés 5 C'est au contraire fort sain,

L'hydromel
nourric et
fortifie plus
que les perits
vins blanes.
Il fauele don-
ner avaut la
putés , Dom
aprés,
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24, L'oxymel cuit est beaucoup plus agréable & la
vue, quele cruj il est blanc, clair, fin et brillant :
mais je ne sais s'il a plus de vertu que le cru ; il n'est
pas plus doux, pourvu que le cru soit beaus; il est
moins nourrissant, et il fait moins d'excrémens. On
doit le faire cuire,, quand le miel n'est pas beau, qu'il
est mélange , brun , peu parfumé. La coction le cor-
rige , et le dégage de ses impuretés.

25. L'oxymel est une boisson d'un excellent usage,
ans la plupart des maladies aigués 5 il rend la respi=
ration aisée , en facilitant 'expectoration. Voici des
précautions , dans son usage. Quand il est fort acide,
il ne peut étre d'aucune utilité pour faire expectoter,
il poussoir les crachats arrétés, s'il les rendoit plus
coulans, et sl dilatoit, en quelque manitre, les
bronches, il soulageroit beaucoup le poumon : mais
quand il est trop acide, il ne pousse pas les crachats
au dehors; au contraire il les épaissit, et il produit
de mauvais effets , sur-tout chez ceux qui sont trés-
mal, et qui ne peuvent pas tousser fortement pour
expulser ce qui embarrasse le poumon. Il faut donc
Ie donner plus ou moins acide, suivant les forces du
malade, et suivant les espérances de guérison qu'il
présente ; en ladministrant, le donner & petites
doses , et bien tiéde. §'il est peu acide, il humecte la

bouche et le gosier 5 il fait expectorer , et il calmeda

soif; il est doux aux hypocondres et aux viscéress les
vices du miel y sont corrigés par le vinaigre 5 ce qu'il
a de bilieux et de venteux est détruity il pousse auk
urines, et il humecte en méme ternps les bas in
testins ; il les nettoye. Il devient quelquefois nuisible

o
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dans les maladies aigués , en ce quil empéche les
vents de sortir, et les fait refluer 3 outre qu’il affoi-
blit un peu, et quil refroidit les extrémités. Ce sont
les seuls inconvéniens que j'ai cru reconnoiire dans
I'oxymel , si tant est qy’ils méritent qu'on y fasse
attention. On peut le donner la nuit et le jour
quand le malade est a jeun , avant qu'il ne prenne Ia
purée. Rien n'empéche qu'on ne lui en donne aussi,
long-temps aprés qu’il I'a prise. Pour ceux qui sont
au régime de la décoction d'orge senlement , sans
purée , Voxymel ne leur convient point ; ils ne doi-
vent pas du moins en user habituellement, a eause
de la propriéte qu'il a de racler les boyaux , et de
solliciter les selles ; effet dont on doit plus se garan-
tir , quand les intestins sont vides de matiéres , et
qui est moins marqué dans Phydromel. Lors donc
que I'on aura lieu de croire que I'oxymel donné co-
pieusement sera d'un bon usage dans tout le cours de
Ia maladie , il faut y mettre si peu de vinaigre qu'a
peine il 'y fasse sentir. De cette maniere, il ne pro-
duira aucun des mauvais cffets, dont on peut avoir
lieu de se défier 5 et on en obtiendra tous les bons
qui sont & espérer. Pour le dire sommairement,
Pacide du vinaigre est meilleur & ceux qui ont la bile
amére , qu'a ceux qui ont Parrabile. Il change la bile
amére, et la convertit en pituite, en la détruisant :
mais il fait fermenter I'atrabile; il la raréfie et I'ang-
mente. C'est une des propriétés du vinaigre , que
d’étendre la couleur noire (1). Il est moins bon, en

(1) Une des propriéiés du vinaigre est d'étendre la coulsur
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général , pour les femmes que pour les hommes il
donne des douleurs de mattices G

26. Quant & l'eau, je ne vois guere ce Qe je
pourrois dire, touchant son usage dans: les maladies
aigués 3 elle n'a ni lavertu de calmer la toux des pé-
ripnenmoniques , ni celle de faire expectorer; ou du
moins on ne I'y remarque pas,, comme dans les boise
sons dont je viens de parler. L'eau , sion en prend
peu , entre 'oxymel et 'hydromel, pourra faciliter
Pexpectoration, a raison du changement fait dansla
qualité de la-boisson; elle remplit un peu , maiselle
n'appaise point la soif; elle retache (1), etelle faitde
la bile , car , par sa nature, elle est bilieuse y fat-
gante pour les hypocondres , et trés-<affoiblissante.
Toutes ces mauvaises - qualités se déploient, quand

elle trouve des vaisseaux vides. L'eau, quand elle

s'est échauffée , fait gonfler la rate et le foie ; elle
reldche 5 elle inonde; elle passe difficilement, &
cause de sa nature froide, et de sa crudité ; elle ne
sollicite point lesurines elle nuit encore, en ce qu'elle
ne fait aucuns excrémens. Si les malades en buvoient

noire. Cela est’ chimiquement vrai dans Part de la teinture
Peut-on croire g Hippocrate veuille iei transporter le
méme effer da vinaigre & Patrabile , et faire entendre que
son usage pourroit nuire, en étendant les effcts de Patrabile

sur les viscbres. Clest du moins le sens le plus raisonnable

dont ce passage me paroisse susceptible,

(1) Elle reldche, ete. Ceci ne paroft pouvoir gudte étre
entendn que de eau tidde, dont on abusoit peut-8ire du
temps d'Hippocrate 5 ainsi que bien des personues le font
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ayant les pieds froids , elle produiroit plus particu-
lierement tous les maux dont je parle 5 sur quelque
partie qu'elle se jétdt. Dans le cas , cependant, of
T'on soupgonne de la pesanteur de téte chez le ma-
lade , ou l'approche du délire ; on peut alors em-
ployer I'ean , ou plutér le vin, bien trempé , blanc
peu odorant’, et donner un peu d’eaul par-dessus. On
empéchera ainsi, que Te vin ne fasse du mal 4
téte. D’aprés ce que Jai dit sur T'usege de I'ean en

“boisson  dans les ""hcm.s igued, avec ce que jen

dirai dans 'occasion , on jugera quand est-ce qu'en
doit'en prendre beancoup ou peu, et la donner ou

froide ou chande.

27. Quant aux autres borssons , comme une légére
‘decoction d'orge, la décoction des plantes, celle des
raisins “secs ou frais, celle de la vendange foulée
1a décoction de fr("‘nent 5 dechardon béni (1), des
baies de myrthe , des grains de grenade et autres, il
en sera ‘question en traitant des diverses mialadies
dans lesquelles on les emplow ) ainsi que des autres
remedes. 1%

28. Ties bains conyiennent dans bien de W“Iéucc
pour. én user joutnellement, ou non. Il arrive sou-
vent qu'on s'en passe , faute d’avoir tout' de suite ce
qui y st nécessaire. Peu de miaisons sont fotrnies
de tout c& quil'y faut, et des serviteurs dont on'a
besoin. ‘Or, si on prend des bains autrement qu'ch
ne doit, “ils‘nuisent beaucdup , loin d’étre utiles, O'i‘i
doit avoir une pitce qui ne fume point, beaucoup

{ 1) Charden béni wrires,

Des tisanes
médicamen-
[EUSES

Dies baine.
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d’eau qui se rencuvelle souvent, et qui né vienne
point a flots , a moins qu'il ne le faille. Ellene doit
point faire de grand frottement sur le corps 3 ou si
elle en fait 5 elle doit érre chaude, et plis abon-
dante qu'on ne l'emploie en douche. Il fant quen la
renouvelant , elle ne se refroidisse pas lentement,
et quelle soit aussitdt remplacée : que le passage,
pour arriver a la baignoire, soit court; et qu'or
puisse y entrer et en sortir commodéments Celui
«qui prend le bain, doity étrea con aise, ne point
patler , n’avoir rien a faire lui-méme : c'est aux aus
tres 4 donner I'eau, a frotter , A tenir tout prét au
degre de température convenable, et a faire jouer
fréquemment le mécanisme qui donne Peans Il faut
se servir d'éponges, au lieu de racloirs § e pas oin-
dre le corps, avant qu'il n’ait été humecté. Soyez
attentif a faire sécher la téte, le plus qu'il est pose
sible, en I'essuyant avec des éponges. Qu'on ne laisse
pas refroidir les extrémités , ni la tére, rile reste
du corps. On ne doit point entrer au bain, quand
on a pris, depuls peu, la purée ou méme. quelque
boisson nourrissante 3 il ne fant rien avaler, de suite
apres en étre sorti. Il n'est pas , A& beaucoup pres,
indifférent, que le malade fit dans V'habitude ou
non , de prendre le bain quand il éroit en santé.
Ceux qui I'aiment , et qui y sont habitués, en retis
tent du bicn 5 ils deviennent plus malades , <'ils en -
sont privés. Le bain vaut absolument mieux dans la
péripneumonie , que dans la fitvre ardente ; il calme
les douleurs de ¢6té , celles de la poitrine 5 celles du
dos ; il hate Ia coction des crachats, er I'expecto-
xation §
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tation il facilite la respiration ; il dissipe les lassi=
tudes ; il assoupit les membres ; il ramollit la peau ;
il est dinrétique 5 il soulage des pesanteuts de tétey
et il rend counlante la pitite qui doit sortir par le
nez. Tels sont les effets avantageux du bain : mais
il est a craindre qu'au lien du bien on n'en retire
du mal', lorsqu'on manque a quelqu'une des choses
que jai recommandées. Chacune peut le rendre
nuisible ; si elle n'est pas préparée et administrée
comme il fant, Le bain ne convient nullement aux
malades dont le yentre est trop lachey nia ceux qui
sont constipés depuis long-temps 4 sans pouvoir aller
ni aux malades affoiblis 5 ni d ceux qui ont des nau-
sées ou le vomissement 3 'ni & ceux qui regorgent de
bile 5 ni a ceux qui ont des hémorragies du nezy a
moins qurelles ne coulent pas suffisamment. On doit
donc connoitre quand I'écoulement de I'hémorragie
est assez abondant : §il ne I'est point, on fera bien
de donner le bain 3 soit a tout le eorps 5 quoique le
mal n’attaque que quelque partie 5-soit a la téte seu~
lement. Quand on a toutes les commodités pour
cela, et que le malade paroit se devoir bien trou<
ver du bain, il faur I'y metere chaque jour. On

peut méme le donner deux fois le jour , d ceux qui

l'aiment : il convient mieux aux malades qui pren-

nent la purée, qu'a ceux qui n'usent que de la tisane

crémée. Ceux-ci peuvent cependant éire miis au bain

mais rarement ceux qui prennent seulement la décoc-

tion d'orge. Les cas ot I'on peut faire baigner ces

derniers ,sont rares. Il serafacile , d’aprés ce que j'ai

dit, de déterminer en quels cas les bains sont utiles

Tome I, (9]
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ol non , ayant égard au régime qui g'observe dang
la nourriture. On baignera ceux qui se trouvent
dans les circonstances ot le bain est bon. On ne
baignera point ceux en qui, loin de trouver les signes
propres a faire présumer que le bain seroit utile, on
en remarque qui le font reconnoitre pour dangereux.
20. (1) La fievre ardente a lieu quand les petites
veines desséchées par les ardeurs de l'été attirent d
elles des humeurs ichoreuses, dcres, bilieuses; qu'il
y a une grosse fievre ; que le corps est accablé de
lassitudes et de douleurs, comme si 'on avoit les os
rompus, Elle vient, pour l'ordinaire, a la suite de
longs voyages trés-pénibles , et d'une soif long-temps
soufferte. Les petites veines se remplissant alors
d’humeurs dcres et chaudes , la langue est dpre;
seche, fort noire. Le malade sent comme des mor-
sures au ventre ; ses selles sont liquides, péles; il
est fortement altéré, il y a insominie , souvent délire,
donnez-lui & boire de 'eau, de 'oxymel cuit coupé
avec de I'eau , autant qu'il en voudra, Il faue le faire
vomir, s'il.ala bouche amére, et donner des lave
mens. Si le mal ne céde point, lichez le ventre
avec du lait d'dnesse , cuit. Rien de salé, ni d'amer
n’est bon ici; le malade s’en trouveroit mal. Ne donnez

(1) Ce qui suit forme la partie dont plusieurs font le
quatritme livre de ce traité. On pense assez généralement
yu'elle n’est point d’Hippocrate , et qu'elle a éré ajoutéed
ce qui précéde. Je le croirois facilement. On ne peut pas
du moins douter, que la fin n'ait été fort alrérde, ainsi
quon le verra plus bass
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point la purée y avant que le temps de la cfise soit
passé. La maladie est terminée entierement, sil
vient une hémorragie du nez, ou de bonnes sueufs
critiques , avec des urines épaisses, blanches, qui
déposent un sédiment uni, et il se fait quelque
dépot, Lorsqu'elle se termine sans ces conditions ,
il y aura quelque rechute : ou bien il viendra des
douleurs a l'ischion, ou aux jambes; et le malade
aura des crachats épais a rendre , avant de recouvret
la santé.

Autre espéce de fievre ardente. Le ventte est 14+
che la soif est grande 5 la langue dpre , séche , salée;
il y a peu d'urines , insomnie ; les extrémités sont
froides. Cette espéce-ci de fitvre ardente ne s'ap-
paise point , ¢'il ne vient ou une hémorragie du nez,
ou quelque dépot autour du cou y ou des douleurs
aux jambes 5 ou si le malade ne rend des crachats
€épais, ce qui arrive quand le ventre est constipé 5 ou
si I'ischion ne devient douloureux; ou si la verge ne
prend une couleur livide, La rétraction des boutses
est un signe critique. Donnez, dans cette fievre, les
remedes laxatifs , mélés avec la purée. On saigne
comme dans toutes les maladies aigués, lorsque le
mal est fort grand , que les malades sont dans un bon
age, et que les forces du malade le permettent. §'il a
des symptomes d'esquinancie y ou de pleurésie , on
purge avec des remedes fondans quil tient dans la
bouche , les y laissant dissoudre. Quand il est trop
foible , ou qu'on a tiré beaticoup de sang, on lui
donne des lavemens tous les trois jours , jusqua ce
qu'il est hors de danger ; et quil se sent de appétit,

0 2
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pelathop- - 30. Les‘ardeurs aux hypocondres ; quand ¢lles ne

née, qui esl
peuc-éure ce plowenncnt point de vents qui y soient arréés, les

que ot 2P soupirs avec des tiraillemens au diaphragme et au

pclnnssnu-

Wm":h' poumon , sont des symptomes unis a Porthopnée
me Legs

mconvé- seche , dans laquelle il n'y a point de suppuration,
niens des

purgatifs €€ qui provient seulement du soufile intercepté dans
administtés I SRk o Tl AL ]
s com. Aes bronches. 11 s’y joint ordinairement des douleuirs

i dans la région du foie , avec un sentiment de poids
e lormnop= ) /
née, ergéné- dans celle de la rate, des ardeurs au-dessus du dia=
ralemenidans

le commen- Dhragme , et divers autres accidens. Or, ils résis-)
pw ¢ tent , si 'on commence le traitement, par les pur-
flammavise, garifs . [a saignée doit précéder. On passe ensuite
aux lavemens , & moins que 'orthopnée ne soit forte
et violente. On purge vers la fin, sl le faut , quand
elle est calmée, On doit user de précautions et de
modération , eh donnant des purgatifs ; méme aprés
R&yle im- 1a saignée.” Si, dés.le commencement, on entse-
B . prend avec des purgatifs-la curation des maladies, o
z::;{jvsruf' il y ades ardeurs et de l'inflammation, on n’enléve
rien de ce qui fait linflammation 5 les matiéres crues
ne sortent point 5 Je corps s'affoiblit ; le mal prend

le dessus , et il devient incurable,
ceciatine  3I. Quand on perd subtilement la parole, ¢ estle

de se rappor.
ter & l'apo-
Fiatn; que I'accident arrive sans cause manifeste dun homme

qui se porte bien, soit qu'il vienne de quelque grande
cause apparente. Il faut, dans ce cas’, saigner du
bras droit a la veine intérieure , (la basilique), et tiret
plus ou moins de sang, suivant le tempérament et
Page du malade. Les symptomes qui se montrent

soufile (1) retenu dans les veines qui fait le mal , soit

(1) Voyez supra, page 124, note 2, et infia le traité desVentss
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ordinairement dans l'état dont je parle, sont la face
rouge , les yeux fiXes, un craquement des dents> .
des battemens d’artere, de la bave, le froid aux ex-
trémités. Ce sont autant de signes du souffle intercepté
dans les veines. §'il 'y joint des douleurs produites par
la bile noire , et par des fluxions de matiéres 4cres,
on sent, dans lintérieur, comme des morsures 5 les
veines agacées se dessechent, se crispentet senflam-
ment ; elles attirent les humeurs 5 le sang s'altére :
et le souffle ne pouvant pas suivre son chemin ordi-
naire a travers le sang, il en résulte des froids' qui
sont yne suite de sa stagnation , des vertiges , la perte
de Ja parole, des pesanteurs de téte, des convul-
sions. Lorsque la fluxion se jetre sur le coeur et sur
le foie, ou sur la veine ( 1)) elle fait des épilepsies,

"ou des paralysies ; suivant les parties qui en sont’
attaquées et desséchées (2) , le souffle ne pouvant
se procurer une issue. On doit cammencer le trai-
tement par des fumigations, et saigner de suite , tan=
dis’ que tous les souffles, ou les esprits , et les hu-
melirs sont encore en mouvement : car il est plus fa-

i) IVoyez le traité de Pépilepsie qui se trouvera parmi
les suivans. Vous y trouverez , numéro 3 et 4, la manitre
dont on expliquoit, d’une manitre satisfaisante alors, les
effits des diverses causes de Iépilepsie, Rien n’empéche
qu'ici oni{:nrende par LA VEINE , la veine porte ou quel-

qulautre d€s gros vaisseaux sanguins; Jnéme la trachée ar-

tére, si on le vouloit absolument ¢ ainsi que ndus aurons
occasion de le reconnoitre , d'aprés les divers morceaus
d’'angiologie qui nous sont parvenus sous lenom d’Hippocrates

(2 ) Desséchdes, 1l g'agit ici d'une fuxion de matidres dcrgss

03
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cile alors d'y porter remede. Il faut soutenir les
forces , observer la crise, purger si les humeurs

. et les esprits ne se déplacent point pour s'élever,

De Pesqui-
pancie,
82 causg , 688
sympidmes ,
&on pIﬂCEbsgs
curatif

Quand le ventre ne se liche pas au moyen des lave~
mens, on donnera douze verres , au moins , de lait
d'dnesse cuit; méme seize verres, si le malade est
fort ; chaque verre d'environ neuf onces.

32. L'esquinancie a lieu, quand, dans lhiver ou
dans le printemps , une fluxion abondante d’humeurs
épaisses se jette sur les veines jugulaires, qui, a
cause de leur grosseur, ont une forte attraction. §i
la viscosité et la froideur de ces humeurs les y font
arréter , le souffle et le sang des environs s'arretent
aussi, a cause des obstacles que le froid leur oppose,
Le malade , en conséquence , tombe dans la suffocas

‘tion; la langue devient pesante ; elle prend une

couleur violerte; elle s'arrondit, Sa pointe se releve,
a cause du gonflegnent des veines sublinguales 3 celles
gui yont a la Juette, eta ce qu'on nomme les piliers
qui sont de chaque core, se gonflent aussi, Les
yeines qui communiquent avec la langue, qui devient
séche , se gorgent et la raréfient 5 elles s'imbibent
comme une, éponge 3 c'est ce qui la fait venir ronde,
de platte qu'elle étoit 3 ce qui la rend livide , lui enles
yant sa bonne couleur , et qui lui fait perdre sa sow
plesse , en la rendant dpre et dure ; a moins qu'on
ne saigne promptement au bras et aux mmes, et
gu'on nepurge au moyzn des remedes fondans tenus
dans la bouche. On prescrira aussi des gargarismes
chauds; on rasera la téte, pour y appliquer des
gérats 5 on en mettra aussi autour du cous; op ¢
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veloppera ces parties avec de la laine, ou avec des
éponges imbibées 3 on fera des fumigations humides 3
on donnera de ’hydromel et de I'ean chande 5 lati-
sane crémée pour nourriture , quand la crise aura
tourné en bien. Dans I'été ou dans l'automne, la
fluxion étant chaude et nitreuse , & cause du piquant
et de l'ardeur de la saison, il se fait des excoria-
tions et des ulceres, 1a ot le souffle s'accumule ;
et Porthopnée se joint A lesquinancie. Les parties
qu'on voit dans la bouche ne sont pas-aussi enflées;
les tendons de la nuque occasionnent des rides sous
Pocciput , comme dans le tetanos 3 la voix est gréle 3
la respiration est petite ; I'inspiration fréquente et
Iaborieuse 3 il se fait des ulcéres dans la trachée; le
poumon se remplit et ne peut recevoir l'air. Cette
esquinancie est plus terrible et plus mortelle, a rai-
son de I'ardeur et de I'Acreté des matiéres dans cette
saison, a4 moins qu'elles ne se portent d’elles-mémes
vers les parties extérieures du cou. -

33. La fievre qui vient, quand on a beaucoup
d’excrémens dans les gros boyaux, ou, quand, a la
suite du manger, on ades douleurs de coté, et beau-
coup de mal-aise jusqu’a ce que les matieres soient
descendues, demande une boisson d’hydromel abon-
dante. Si I'on sent du poids aux lombes , il faut don-
ner un lavement laxatif, on prendre une médecine.
Apres la purgation , I'on s'en tiendra & la purée etd

'hydromel ; puis on passera aux alimens légers, au

poissen cuit; on nusera pour boisson que du vin

trempé & souper, de I'hydromel coupé a diner. S'il

¥ a des vents réndus par le haut, qui soient de mau-
04
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yaise odeut, ony remédie en mettant un supposis
toire, en prenant des lavemens, en usant d'oxymel
pour hoisson , jusqua ce qu'ils descendent et sortent
par bas,
vidvre at- - 34. Lorsque la fievre ardente prend quelqu'un
ﬁlflifm:v “ dont les entrailles sont vides , Sivous croyez conye-
nable de’purger, ne le faites pas durant les trois
premiers jours , attendez le quatrieme. Apres la pur-
gation , vous donnerez la purée , en recommandant
de ne pas la faire prendre durant le paroxisme , ni
quand il va eommencer , mais 4 son déclin , aussi
Join qu'il se pourra, du commencement du suivant.
Durant que les pieds sont froids , ne donnez , ni pu-
rée, ni boisson, ni rien de pareil 5 il faut sen
garder ,. jusqu’a ce que les pieds soient bien chands;
donnez alors la nourrimre convenable, Le froid aux
pieds est le précurseur d'une augmentation dans la
fievre ; quai que vaus fassiez prendre, a cette épo-
que , tout tournera a mal ; et la maladie en sera con-
sidérablement augmentée. Quand la fitvre baisse,
les Pléd"c sont plus chauds que le reste du corps. Le
redoublement cause le froid aux pieds, en élevant |
la chaleur de la poitrine vers la téte, Quand tout le
chavd ge porte a la tére, et qu'elle s'incendie, les

pieds doivenr nawrellement se refroidir ; ils sont , de’

Tdgsree

dousleas, leur nature , peu charnus ; ils ont beaucoup de nerfs,
et ils se trouvent forr éloignés de la poitrine , oll est
le foyer de tout le corps. Il est naturel aussi.qu'ils se
réchanffent , quand la fievre diminye ; et que la cha-
leyr se répandant par-tout ; la poitrine et la tére
solent rafraichies, C'est alors le temps de nourrir 3
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tandis que les pieds sont froids, le ventre est chaud,
Pappétit ne se fait point sentir ; les hypocondres sont
tendus ; le malade ne sait comment se tenir; tout
Vipterieur se trouble ; l@ comnoissance se perds; on
est dans des angoisses ; on sent comme des morsures
piquantes 5 'on a des envies de vomir; et si Pon
vomit , les efforts du vovissement augmentent les
douleurs. Tout sappaise quand la chaleur va aux
pieds , que les urines et les sueurs arrivent, Clest
alors, je le répéte, le moment propre pour donner
la purée 3 dans l'autre temps elle seroit funeste,

35. Lorsque dans ces fievres le ventre est toujours
lache, sans discontinuer, il faut avoir soin sur-tout
de tenir les pieds bien chauds , les enduire de cerats,
les envelopper de linges , et faire, autant qu'on le
peut , qu'ils ne soient pas moins chands que le reste
du corps : slls le sont suffisamment, il est inutile de
les fomenter davantage ; il faut, pour prévenir qu'ils
ne se refroidissent , ne donner que peu d'eau fraiche
a boire , ou dhydromel froid. Quand les malades
ont le ventre liche , avec un délire ohscur qui se ma-
nifeste , en ce qu'ils thtonnent avec les mains pour
arracher des fétus, ou qu'ils grattent continuelle-
ment dans le fond du nez; que leurs réponses sont
extrémement laconiques, cet état provient, a mon
avis , de la bile noire. Toutes les fois que le .ventre
est lache, gp'on se fond en selles, on doir alors
prendre la purée froide (1) et fort épaisse. La baisson

(1) La médecine fait souvent usage de nos jours avee
guccts de la nourriture froide ; pour aredter des diarrhées
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doit étre propre a arréter , mais plus vineuse et for-
tifiante,, qu'astringente.

36. Si les fievres sont avec vertige dés le commen-
cement, avec des battemens dans la téte, et peu
d'urines , il faut s'attendre que le mal augmentera
considérablement lors de la crise, et nétre pas
étonné que le délire s’y joigne, Si les urines sont
épaisses , ou si elles font le nuage, on doit purger
pourvu que le reste concoure. Les urines sont-elles
claires, ne purgez point; mais vous pouvez donner
des lavemens , s'il en est besoin. Le traitement cons
venable alors consiste a tenir le corps en repos, a
Foindre, & le tenir également couvert, et & faire
prendre de I'hydromel coupé pour boisson, de la
la purée ou de la tisane cremée , le soir (1), pout
nourriture. Videz le ventre, des le commencement,
avec des lavemens ; mais ne donnez point de purs
gatif : car si vous agissez trop sur les entrailles, les
urines ne se cuiront pas; la maladie restera longs

obstinédes. Quant & Putilité de la purée épaisse, je dirai
que Pefficacite de chdraignes bouillies contre les diarrhées
invétérées, est si avérée dans le Limousin, que j'ai vu a
Toulouse un paysan des environs de Limoges , épuisé pat
une vieille diarthée, s’en embarrassant fort peu. , me dis
soit-il, pourva qu’il pic joindre son pays des chiraignes,
(1) Ee soir. On peut induire de cer endroit et de plu-
sicurs autres, que du temps d’Hippocrate ,Pusage le plus
général éroit de ne faire gu'un repas, quoique certaines
personnes en fissent deux par jour, ou méme trois; et
que lorsqu’on ne mangeoit qu'une fois par jour, c’étoit le
soir y non vers midi.
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temps sans sueurs et sans crise; ne donnez pas de
purée vers le temps de la crise, tandis qu'il y a du
trouble ; différez jusqu'a ce qu'il soit passé , et que
les choses aillent mieux. On doit , dans toutes les fig-
vres , avoir €gard aux crises , et supprimer la purée.
Bien des fievres sont longues , et sujétes & des mé-
tastases autour des oreilles et du cou, quand ilya
des froids aux parties inférieures (1). §'il n’y a pasde
froids , on voit d'autres événemens , des hémorragies
du nez, des cours de ventre,

37. Dans les fitvres avec de grandes anxiétés, qui
se nomment fivres 450DES , les hypocondres sont
tendus , les malades ne peuvent rester en place ; les
extrémités sont froides. Il faut ici beaucoup de soin
et dattention. On ne donnera que de I'hydromel
coupé avec I'eau 4 point de purée , jusqu'a ce quil y
ait du calme , et que les signes de coction se mon-
trent dans les urines 3 la chambre doit étre peu éclai-
ree; le lit doit-étre mou 5 et I'on tachera d'y faire
tenir les malades aussi tranquilles qu'il se pourra,
sans s'agiter, Le calme leur est d’'une grande utilité,
©On fomentera les hypocondres avec la décocticn de
lin , en prenant garde de ne point refroidir; elle

(1) Nous ayons bien souvent occasion d'observer que
la médecine active, telle qu'on la pratique de nos jours,
fait qu'on y voit inficiment moins de ces depdts critiques 4
dont Hippocrate nous parlera si fréquemment , et qui devoient
se presenter souvent , lorsqu’on livroir la cure des maladies
pigués, méme de quelques affections chroniques, presque
entiérement aux efforts de la nature. Gagne-t-on autant qu'on
e eroity en pratiquau; le contraire 1

Fiévie asoe
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doit étre plus que ticde , et arrosée d'huile. On
consultera les urines , pour connoitre lissue de la
maladie; si elles sont épaisses et péles , c'est bon
signe ; mauvais signe, au contraire , si- elles sont
claires et brunes. Quand elles changent souvent, la
maladie doit étre longue 5 il faut nécessairement
alors qu'elle aille du bien an mal, ou du mal au
bien, irréguliérement. On s'attachera d étudier sa
nature , pendant tout le temps qu'elle est ainsi va-
riable , jusqu'a ce qu'elle se fixe. Le coup d'eeil du
médecin lui fair voir, avec le temps, dans les ma-
lades , une foule de choses ; il doit les observer at-+
tentivement, pour ticherde ne laisser passer aucune
cause, ni aucune occasion propre a éclairer ses
conjectures 5 ne pas negliger ce qui peut arriver aux
jours pairs , et aux impairs. Il se défiera sur-tout
des impairs ; C'est dans ceux-Ia que la maladie prend
une autre tournure ; il observera d'abord, pour le
premier jour, quand et comment a commencé la
maladie , C’est la premicre chose a savoir. Aprés
s'en étre instruit , il s'informera de ce qui concerne
Ia téte 5 si elle n'est point douloureuse , point pe-
sante,, comment elle va; il passera ensuite a Iétat
les hypocondres, a celui de la poitrine. Si I'hypo-
condre est fort sensible, ¢'il est fort élevé; sl y
remarque des choses extraordinaires, sil y adela
plénitude, sila poitrine est douloureuse, s'il yade
la toux , sile malade a des tranchées, des.maux de
ventre; quel de ces signes qui se montrent , sur-toug
eux qui concernent les hypocondres , il sera tous
jours bon de lacher le. ventre avec des lavemens, et
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de faire boire de Ihydromel cuit. Il faudra, dans
les convalescences , demander §'il y a des défaillan-
ces, si la respiration est facile 5 voir les selles s
examiner §'il n'y auroit pas quelques . matiéres fore
noires , ou si elles sont comme celles d’une personne
en santé, Durant la figvre , si les redoublemens sont
en tierce , aprés s'étre assuré de cette circonstance, il
faut encore avoir égard a bien d'autres. Le malade
risque beaucoup au quatrieme redoublement y lors-
que les symptémes ci-dessus mentionneés persistent.

Voici quelques signes pronostics qu’on ne doit pas
négliger. Si les déjections sont noires , elles sont
suivies de mort 53 quand elles sont comme dan
homme en santé , qui va tous les jours, c'est signe
de guérison. Lorsqu’au commencement de la mala-
die , le ventre ne se lache point par le moyen dun.
suppositoire , et que la respiration est libre, si le
malade ,en se levant de dessus le siege, ou en restant
dans le lit, a des défaillances de quel sexe qu'il soit ,
croyez qu'il tombera dans le délire. ‘Ayez attention &
I'état.des mains 3 si elles sont tremblantes, “attendez-
yous & une hémorragie du nez. Examinez les narines 3
pourvoir si la respiration se fait également par chaque
cote (1), Quand le malade respire beaucoup par le
nez,il survient ordinairement des convulsions; si elles
arrivent , lamotrt s'en suit. Vous pouvez la predire.

Quand la fievre asode vient dans Uhiver , sila lan-

( r ) Hippacrate veut-il faire entendre , quoiquil n'en
dise rien ici, que hémorragie aura lieu par la narine pag
laguelle la respiration se fait mpins?
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gue est rude, et sl y a des défaillances, ¢uoiquil
soit dans sa nature d’avoir souvent de relaches , on
doit cependant tenir constamiment le malade 4 une
diete austére 4 2 la boisson de T'eau et de Ihydromel,
Ne vous fiez pas aux relaches; ils sont presque tous
jours mortels 5 mais, quoique vous en soyez pers
suadé 4 si vous jugez a propos d'en faire la predic=
tion, mettez-y beaucoup de circonspections
Lorsqu’il arrive aux malades quelque symptome
alarmant 4 le cinquiéme jour § soit qu'ils tombent
dans un cours de ventre subit, avec des défaillances;
soit qu'ils perdent la parole , ou qu'il survienne des
conyulsions ou le hoquet , symptomes qu'on voit sou-
vent dans la figyre asode, ainsi que des sueuts au
front, au-dessous du nez, au cou et derricre la
téte, les malades meurent dans peu avec une grande
oppression. Lorsque durant la fievre , il vient aud
jambes de petites tumeurs qui persistent sans subit
de coction pendant la fievre , et qu'il sy jointun
serrement de gosier qui- persiste , quoiqu’il n'y ait pas
d'enflure au-dedans du pharynx, il arrive commune-
ment une hémorragie dua nez si elle est abondante,
elle termine la maladié : dans le cas contraire, elle
en annonce la longueur; moins il coule de sangy
plus le mal est dangereux ou long. Quand le reste
va bien d’ailleurs , il faut s'attendre & des douleurs
aux pieds. Lotsque la douleur sera venue aux pieds,
et qu'elle persisteraa s'y faire fortement sentir avec
inflammation 5 si elle ne se dissipe, les douleuts se
porteront dans peu au cou, a la clavicule; aux
¢paules , a la poitrine et aux articulations qui devien-
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dront tuberculeuses. Ces symptomes dissipés  si les
mains se roidissent , elles passent a des tremblemens ;
il vient des convulsions et le délire, méme des phlyc-
taines et des rougeurs aux sourcils; les paupieres se
prennent I'une avec l'autre il s’y fait des inflamma-
tions ficheuses ; les yeux s'enflent beaucoup , et le
délire augmente considérablement ; il est encore
plus fore dans la nuit que dans le jour. Tous ces
symptomes arrivent plus souvent aux jours impairs
gu'aux jours pairs 3 en quelque temps qu'ils viennent,
ils sont funestes. Si I'on purge dans ces fievres, au
commencement, ce doit toujours étre avant le cin-
quiéme jour; il faur, pour cela, quil y ait des
borborygmes dans le ventre. Lorsqu'au grouillement
des hypocondres il se joint des selles bilieuses, pur-
gez modérément avec la scammonée. Quant au reste
di1 traitement , ne donnez , pour bien faire, que peu
de tisane crémée ou peu de purée, jusqua ce que le
quatorzieme jour soit passé. Si la.fitvre persistant
toujours, le malade perd la parole le quatorzieme
jour , Cest ordinairement un signe que la maladie ne
se terminera pas dans peu, et quelle seralongue;
elle I'est toujours beaucoup, lorsque ce symptome
arrive & cette époque. Quand la fievre persistant, la
langue se trouve embafrassée le quatorzieme jour ,
sans que cependant le malade perde la parole, et
que le ventre donne des selles bilieuses, le délire
yient ordinairement a la suite. On doit faire atten-
tion a tout, et juger de ce quiviendra par ce qui
arrive, ;
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(1) Dans les fitvres aigués d’automne et d'éeé
quelques gouttes de sang rendues au commence-
ment , annoncent une grande tension, avec beau-
coup dlinflammation , et que les urines counleront
peu dans la suite. Si le malade est dans la vigueur de
Tage, et si son corps est fort habitué a la peine,
bien charnu, ou si le tempérameny, est atrabilaire,
quand les mains tremblent en pré?ant la boisson ,
c'est signe manifeste que le délire ou les convulsions
arrivent. Il est bon de le prédire; il vaut mieux que
cela arrive aux jours pairs 5 si C'est aux jours criti-
ques , le signe est funeste, 3 moins quil ne s'éta-
blisse une hémorragie abondante par le nez , oudes
selles, ou quelque évacuation de pus, ou quelque
métastase, on un dépédt , ouun travdil aux hypo=
condres , ou vers les testicules, oun aux jambes.
Quand ces symptOmes finissent, on. voit venir les
crachats, les urines épaisses , égales, blanches.

39. Dans la fievre avec hoquet, faites boire: du

suc de silphium ( 2) et de carottes, et de I'oxymel,

méles ensemble. Ayez du galbanum ou du cumin
en poudre ; faites-en, avec du miel, un mélange
quon laisse fondre dans la beuche, prenant de la
tisane crémee par-dessus. Cet état se guérit diffici-
lement, & moins qu'il ne survienne des* sueurs gri’
tiques 5 avec un doux sommeil , et qu'il ne soir rendu

(1) Je ne mets point de nouvean numéro A cet alinéa
<le regardant comme une continuation sur les fitvres asodes.
( 2 ) Voysz suc le silphium, supra , la note au numéro 13
¥
des
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des urines épaisses , - piquantes, ou-qu'il ne s¢ fasse
quelque abces. Les pignons et la myrrhe sont bons
en éclegme. La meilleure boisson est loxymel et
Teau,"quand le malade est forr altéré, Sren
i 4o. Dans la pleurésie et dans la. pémpneumonle,
on observera d’abord , si la fityre est forte; si-la
douleur est d’un c6té senlement; ou de tous les deux j
si la respirarion est ¢levée , trés-laborieuse 4 sila toux

est fréquente 3 si les crachats sont jaunes ou livides 3

s'ils sont petits , écumeux, teints de petits filets de
sang: et ¢'il y 2 quelqu'autre signe important. La
conduite & suivre tient a ces diverses circonstances.
Quand la douleur est aux parties supérieures (1),
gétendant jusqu’aux clavicules ; aux mamelles, aux
.epaules , il faut saigner au bras, ( a la basilique), du
méme coté que celui ol de trouve la douleur ; laisser
couler le sang en quantité, avec confiance , suivant
1a saison de l'ahnée, le tempérament, I'dge, la cou=
leur du malade:: si la douleur est violénte 5 on saigne
jusqua défaillance; on donne ensuite. des lavemens,

(1) Il semble, d'aprds quelques passages d’'Hippocrate 4

qu'il se servoit du siége des douleurs pleurétiques; pous
déterminer si c’étoic le cas de ces plemrésies ou péripnen-
monies , que les modernes ont quelquefois appelées fansses
pleurésies , et fausses péripneumonies , pleuritis riotha, périp=
nteumorita notha ; ou bien si la maladie étoif vraiment inflam=
matoire. Sa curation , pour le second cas, consistait 5 comme
chez nous , principalement dans la saignée 5 et pour le pre-
mier, dans la purgation. Les douleurs, au-dessus du dia-
phragme , servolent 3 caractériser le second cas; ~celies
au-dessous du diaphragme , le premier cas.

Tome 1, P
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Quand 1a douleur est au-déssous du diaphragme , et
qu'elle est forte, purgez;et entre les purgations (1),
ne donnez point de reméde. Faites prendre de oxys
mel, aprés la purgation. On ne purge que le qua-
triéme jour. Pendant les trois premiers, on donne
des lavemens. On se tient sur ses gardes, jusqu'aw
septiéme ; jusqu'a ce'que la fitvre ait quitté. Lorse
que le malade sera hors de ‘danger, Pon se conduira
comme il suit. L'on donnera d'abord de la tisane crés
mée , en petite quantité, mélée avec du'miel; onla
donne plus €paisse, et en plus grande quantité,
méme deux fois le jotir, & mesure que le malade va
mieux, que la respiration est plus aisée, que la doue
Jeur se dissipe enticrement. Dans le cas contraire,
on en donne moins , plus claire, etune seule fois par
jour ; choisissant toujours le temps ol le malade est
le mieux, On examinera les urines. On ne doit point,
dans cette maladie, donner la purée a ceux qui gué-
rissent , jusqua ce que les urines et les crachats
montrent des signes de coction. Si les purgations ont
produit d'abondantes évacuations , il faut la donner
claire , et en moindre quantité. Le malade ne pour-
roit, si les vaisseaux étoient tenus dans une entiere
vacuité , ni dormir, nisuffire 3 la coction , ni sup-
porter tout le travail de la crise; il pourra plus
facilement , s'il est mourri, surmonter ce qui s’y
opposoit , et qui résistoit & I'élaboration des maticres
crues. Les crachatd sont cuits, lorsqu'ils ressem-

{ 1) Entre les purgations , ou bien peut-étre durant Deffes
des purgatifss ;
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‘blent a du pus. Les urines sont bonnes , lotsqu'elles
donnent un dépot tirant sur le rouge , de la couleur
des orobes. Rien n'empéche , pour soulager des
douleurs , d'ajouter des fomentations chaudes sur le
tbté, on des onctions avec des cérats; d'Gindre
méme les lombes et les jambes avec des huiles chau-
des, ou avec de la graissé ; de fomenter avec la
decoctxon de graine de lin, depuis les mamelles.
jusquanx hypocondres. Mais une péripneumonie
violente ne se guérit point sans évacuarions ; la force
et la violence du mal étouffent le malade y quand il ¥
*a de grandes douleurs, de loppression , avec peu
d'urines qui sont cuisantes , et des sueurs ficheuses
tant au cou qu'a la téte 5 4 moins qu'il ne vienne une
abondance d'urines épaisses, ou de crachats cuits.
L'une ou Iutre de ces évacuations délivrent du mal.
On fait un bon lok pour les péripneumoniqués avec
le miel articque , les pignons et le galbanum. On-fait
aussi bouillir dans I'oxymel , de I'orone ; du poivre , de
Pellébore noir’, pour en donner auk pleurétiques (1).
On prescrit utilement, quand la douleur se faitsentir
au foie et dansles parties au-dessous du diaphragre ,
une décoction de.panais qu'on fait bouillir avec de
Toxymel, et qu'on coule. Toutes les fois qu'on veut
pousser par les selles on par les prines , on donne le
miel avec le vin, Quand on veut pousser décidément
par les selles, on fait' boire beaucoup d'hydremel
coupé avec de l'ean.

(1) Ce second lok devoit faire un espectorant trds-
incisifi . :

P2
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41, Les dyssenteriesse terminent par'des abcés,
ou par des tumeurs, si la fievre ne survient ou de_é
sueurs , a moins que les urines ne deviennent blan-
ches et épaisses ; ou que la fiévre tierce n'arrive ; ou
quil ne se fasse une crise par des douleurs, soit aux
testicules , soit aux jambes ou a l'ischium,
-, 42. Dans la fievre bilieuse, la jaunisse venant ayec
froid avant le septieme jour, fait finir la fievre : mais
si la jaunisse vient sans froid , quoique méme ce soit .
au temps convenable , elle est funesge. On remédie
par la saignée , au roidlssement des lombes , et aux
interceptions du souffle dans les veines a raison de,
bile.noire ; mais lorsque le tiraillement violent des
tendons oblige de se tenir courbé enavant; que les
douleurs ‘aigu€s font venir des sueurs-au cou et au
-visage; que les grosses parties tendineuses qui vonta
T'épine, se desséchent, ainsi que celles qui s’étendenét
jusqu'aux pieds: dans ce cas de colique bilicuse , sila
ficyre ;ne vient point , ‘ni le. sommeil , ni les urine:s
‘avec.des signes de coction , ni des sueurs critigues,
-on donnera du vin rouge de Crete ; on noursira ;ii'ec
des bouillies de farine cuite 5 Yon fera des onctions et
des frictions avec des cérats ;0n enveloppera les jam-
bes et les pieds dans. des linges imbibés d’eau chaude,
les bras et les mains pareillement. On en fera de
méme pour - les lombes, et depuis. I'ischium jusqu’au
‘cows on pourra aussi etendre de la cire avec de la
graisse sur une peau soﬁple » pour en couvrir les
‘parties souffrantes ; on fumigera, de temps en temps,
avec. les vapeurs d'ean, chaude qu'on répandra des
outres sur des charbons apdens, tenant le malade
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assis, entouré de draps. Il ne faut'point purger ; a
moins que ce ne soit par des suppositoires , dahs le
cas olt le malade n'est point allé A selle depuis long-
temps. S'ils lachent le ventre , ce sera bon ; s'ils ne le

Iachent point, donnez & boire du vin, dans lequel

vous aurez fait piler de la racine de brioine et de
carottes 5 il faut le prendre le ‘'matin 3 jeun , avant
les fomentations ; et manger , immédiatement aprés
beaucoup de bouillie tiéde, faite avec la farine cuite.
Le malade boira ensuite duvin trempé , quand il vou-
dra. Si ce remede optre , il y aura du soulagement ;
¢'il n'opere point, tirez-en votre pronostic. Toutes
fes maladies se guérissent au moyen de quelque éva-
cuation, ou par la bouche, ou par 'anus, ou parla
vessie, ou par quelque émoncroire. L'organe de la
sueur en estun , qui estcommun pour tous les maux.
 43. L'ellébore se donne utilement dans les cas ot
les humeurs découlent de la téte : mais dans les cas
ot il y 2 une suppuration interne , causée, par un dé-
pot, ou par une déchirlre des veines ; qu'elle soit un
effet du tempérament ou de quelque toux viclente, il
ne faut point donner de Yellébore, il n'y produira
“aucun bien y et si le malempire , on le lui attribuera.
Quand I'on se sent le corps fatigué 3 que l'on a des
maux de téte, des bourdonnemens d'oreille ; que
Ton est oblige de se moucher souvent, ou de cracher;
que I'on sent des pesanteurs aux genoux; que toutle
corps semble s'enfler y donnez ellébore : pourvu que
cela ne provienne point d'excés dans le boire, ni
dans les plaisirs de Vénus, ni de soucis , ni de peines,

P3

Régle géné=
rale sur la
terminaison
desmaladics.

Regles sur
I'administra=
ticn de Pellés
bote. g




Disinction
entre  les
symptimes
qui provien-
fient de faria
#ue, ctd’aus

TLGS cayses,

Tuzonvé-
nient des
beisons

@#qucysa. et
¢gles borsons
Exop fogtss

230 Duv REGCIME
ni d'insomnies. Ges derniers cas doivent étre soignés,
chacun suivant sa nature. -

44. Les maux provenans de la fatigue‘des yoyagess
sont des doulsurs au coté, des douleurs au dos, aux
lombes et a I'ischium , et tout ce que ressentent ceux
qui sont oppressés 5 mais la cause dans le cas dont je,
parle y en est manifeste. On aaussi des douleurs aux
lombes et a lischium, pour avoir trop mangé ow
trop bu. On les distingue en ce que chez ceux qui les
ont pour des fatigues de voyage , il s'y joint des ar«
degrs d'urine y souvent des enchifrenemens et deg
enrouemens, Pour connoitre quand ces douleurs pro-,
viennent de fautes dans le régime, il faut examiner
si on s'est €loigné de la manicre de vivre accoutumée.,
Ceux qui ne sont pas habitués'a diner , éprouvent,
s'ils dinent, des gonflemens de ventre, des assou-
pissemens , de la plénitude ; s'ils soupent par-dessus ,
ils ont du trouble aux entrailles. Ils doivent dormir,
au sortir du bain, et se promener ensuite , d'un-pas,

lent, pendant long-temps. Si le ventre se lache, ils

souperont et boiront du vin pur , en petite quantité 5
si le yentre ne se lache point, ils s'oindront d’huile,
chaude , et se tiendront tranquilles, buvant du vin

blanc trempé , ou du vin doux, dans le cas

qu'ils aient soif. On les traite du reste, comme on
traite dans le cas d'excés de boire et de manger,
45+ Les boissons aqueuses passent lentement ; elles
roulent et séjournent dans I'hypocondre 5 elles ne se
portent quavec peine aux urines, Celui qui s'en rems
plity ne pourra faire facilement rien de ce qui de=,
mande, de la part du corps, de lactivité, d¢ g
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force , de la célérité ; il doit rester en repos , jusqu'a
ce que la boisson aqueuse soit digérée avec les ali-
mens. Tous les liquides qui sont forts er apres , don-
ment des palpitations dans le corps ,-des battemens &
la téte. Il faut dormir par-dessus, avaler quelqué
chose de chaud, de cé que I'on aime le mienx. Clest
mal de nerien prendre , dans le cas.de I'ivresse et des
maux de téte.

46. Ne faire qu'un repas, quand on est habime &

Condu’te
tenir ,

en faire deux, cela affoiblit et donne des ardeurs guand ono'a

d'urine 5 la bouche en devient salée et amére 5 on a
des tremblemens, si 'on travaille ; on sent des tiraille-
mens aux tempes; et lon ne pourra point digérer le
souper , comme on feroit si Pon avoit diné, On doit
alors boire moins qu'a l'ordinaire , et manger de' la
miche qui est moins seche que le pain, des herbes;
comme: I'oseille , les mauves, les bettes; prendre
la tisane ; boire a ce repas le moins de vin qu'il est
possible, et trempé; se promener un peu apres le
souper, jusqua ce que les urines coulent. On peut
aussi souper avec du poisson cuit.

47+ L’ail donne des vents, de la chaleur a la poi=
trine, des pesanteurs de téte, des rapports et. d’an=
" tres incommodités. Il est diurétique , pour ceux qui
sont habitués & son usage. Il estbon d'en prendre ,
guand on veut bien manger et bien boire,

48, Le fromage donne des vents3 il resserre; il
mettra le feu aux aurres alimens, qu'on le mange ou
~ cuit ou cru; il est sur-tout trés-mauvais , quand onest.
rassasié de boire et de manger. .

49, Tous les légumes. sont venteux 5 ou cuits ol
P4
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crus , bouillis ou frits, sur-tout quand ils sont verds,
N'en usez qu'avec les autres alimens. Chaque espece
& son mauvais effet particulier.-Le poix chiche est
venteux , tant cuit que cru 3 il fatigue l'estomac. La
lentille est astringente, et met du trouble dans la
digestiorr ; % moins qu'elle ne $oit en purée , pour en
laisserles peaux.Le lupin n'aaucunde cesinconvéniens.

Le suc et la tige du silphium (1) passent faciles
ment chez ceux qui y sont habitués ; si on n’y.est
pas accoutumé , il donine de la bile noire, sur-tout
quand on en use avec un melange de beaucoup de
fromage et de chair de beeuf; car le beeuf irrite les
affections procédant’de l'atrabile. La viande de beeuf
est'pesante de $a nature ; tout estomac ne peut pasla
supporter 3 on la digere cependant bien, quand elle
gst vénée et cuite comme il faut.

50, Laviande de chevre est bonne , mais el}e a
tous les inconvéniens de celle de beenf 5 elle est pe-
sante-;venteuse ; elle cause des rapports ; elle donne
de I'atrabile ; elle a quelquefois du parfum, et la fer-
meté qui convient ; elle est alors fort agréable. Quand
ellea de la mauvaise odeur , qu'elle est dure et ré
eente , elle est trés-mauvaise.

514 Lie cochon cru et fumé esgamaksain 3 il donne de
la-bile et du trouble dans les entrailles, La meilleure
viande'de porc;, est celle d'uncochon jeune, qui n’estni

{ 1) Yai déja chserve, suprd , numéro 13 , page 193
que l'on ne sait pas exactement ce qu'éroit le silphium, et
ge que je présume qu'il pourroit étre , d’aprés les indications des’
gas ofi je le trouve prescrir. Y'ai donné des soins & des dameg
Anglaises, qui, loin de trouver Podeur de Fassa- foetida insiipe
postable 4 s'en accommodoient trds-bien,
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trop grasse, ni trop maigre; il faut la manger sans
la peau ,» etun peu froide.

2. Quand latrabilé domine dans le ventre qul est
farm , quil 8’y fait un grand bruir avec des douleurs
aux lombes et au coté, et qu'il 'y a point de selles ,
gardez-vous de fair¢ vomir , mais lichez le ventre,
Vous donnerez promptement des lavemens tiédes ,
gras ; vous ferez oindre le malade, et le ferez mettre
dans un bain chaud , y faisant venir I'eau chaude pen
4 peu. Siaprés qu'on sera bien réchauffé , on va du
ventre , le mal'est fini. H est bon de dormir , er de
boire du petit vin pur, qui soit vieux, On donne aussi
del'huile, afin de calmer et de lacher le ventre jon ne
Jaisse prendre ni alimens , ni autre chose. Quand le
mal persiste, on donne du lait d'anesse jusqu'a ce

Manigre
dont il fant
traiter les
cas,ou il y
a dl: la Plé-
nitnde dans
les entraillesy
non dans
I'estomacs

que le ventre se ldche, Quandda bile coule, et que -

cependant il y a de la coliqueravec des‘tranchées,
des vomissemens , des suffocations , on laisse le ma-
lade en repos sans le faire vorrur, et on lui fait
prendré de I'hydromel.

53. Il'y a detix especes d’hydropisie : I'anasarque ,
quil est difficile de guérir, méme quand elle com-
mence a se former ; et U'emphysémateuse yqui ne

Deux espi-
ces d'hydeo-
piste,l'aquew
se et la vene
(S

guérit pas sans un grand bonheur. Il faut, dansle -

traitement de Pune et de l'autre, de Pexercice, des
fumigations , de la tempérance ; et n’user que d'ali-
mens secs , mordicans ; ¢’est le moyen de faire couler
les urines , et de recouvrer la santé. Quand il ya de
I'oppression , quon est dans le printemps , quele
skjet est vigoureux , a la fleur de age, on doit le

5aigner du bras, lui denner du pain chaud trempé -
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dans du vin: et de I'huile ; le laisser peu boire; lui press
crire beaucoup d'exercice , des promenades sur un
terrein inégal , et 'usage de la viande de porc euite
avec du vinaigre.
pes.conrs. ~ 54 Ceux qui ont le ventre échauffé ; les selles brd-
de veaure, Jantes et irrégulicres , sont menaces de colliquation §-
coup d2e- il faut agir en sens contraire ; faire vomir si les forces
deors cx d'd- . 3. s hite
Py le permettent, en faisant prendre l'ellébore : sinon,
on dennera des crémes faites avec le suc du scours
geon (espece d'orge), quon fera prendre froidesy
des purées de lentilles, du pain cuit sous la cen~
dre (1), et du poisson bouilli , quand le maladeala
fievre , frit quand il nela point: dans ce dernies
¢as, on donne du. vin rouge foncé; ets'il yadela
fi¢vre, la décoction de néfles, cu de myrte, oude
pornmes , ou de sorbes, ou de: dattes, ou méme du vin
fait avec des raisins de vigne sauvage.. Lorsquil n'y,
a point de fiewre, et quil y. a des tranchées, on,
donne le lait de vache., peu d’abord ;. puis on augs
mente , et on le saupoudre d'un mélange de farine de.
graine de lin, dlorge torréfié, etde faves dEgypte(2),
pelées pour en. 6ter. I'dcreté. On. fait manger des,
ceufs, cuits demi. durs o, des farines de froment , de,

( 1) Pain cuit sous la cendre ,, r;i'g?@- tyxgufsr, cétoit la
plus mauvaise espéce de pain, la moins nourrissante.

(2) On ne sait pas exactemenr ce qu'éroit la fve
d&’Faypre, quoique Dioscoride-en donne une ‘description qui’
semble assez, bien faite; il y en avoit dont: on mangeoit!
Ja racine,  non le fruit. Lobely, dans ses.ohseryations , semble
Croire que C’¢ioit uue-espice d'aruimy
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petit mil , d'épautre , cuites dans le lait, qu'on donne
froides ; et autres choses pareilles , tant en alimens
qu'en boissons, .

55. Le régime est une chose capitale dans les
maladies aigués , comme dans les chroniques; aussi
bien que I'observation des rehaussemens dans les
fitvres , ‘et de leurs reliches, spour.saisir Pa-propos 3
pour ne point présenter, 1a nourriture a contre-temps,
et pour la donner au moment ol elle ne peut pas

Génfralités
pour routes
fes maladics.

nuire , qui est lorsque le malade se trouve le plus loin

del'entrée dans le redoublement, Il faut discerner,
si-les maux de téte viennent de quelque exercice , de
courses , de voyages, de la chasse, oude toute au-
tre grande fatigue, comme des exces dans le coms
merce des femmes. On ne doit négliger aucune
observation, concernant le changement de coulenr
dans la peau, l'enrouement.de la voix , les,douleurs 4
la rgte , I'extréme paleur, les-difficultés de respirer,
la toux séche , altération , les flatuosités, les gonfles

.mens de veines , la tension aux hypocondres , les
tiraillemens des cotes, les douleursau dos , les cram-
_pes , les éblovissemens, les bourdonnemens d'oreilles,

les incontinences d'urine , la jaunisse, les selles de
mati¢res non digérées , les hémeorragies par;le nez oun
par I'anus, les douleurs fortes qui courent dans les

emphysémes. On ne doit purger dans aucun de ces
. empiy purg

cas , jusqu’a ce que le malade se trouve mieux 3 il y
aurpic.du danger , et rien de bon & attendre des purs.
gatifs 5 ils troubleroient. le mal dans.sa marche , et
mettroient des obstacles a la, crise, Si Clest le cas.de

tirer du sang, il faur, puparayant . faie que le ven-.
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tre ne soit pas lache ; saignez alors; mettez A une
ditte sévére , et supprimez le vin 5 ordonnez ensuite
Ie régime convenable en tout, ét prescrivez tout ce
qui concetne les fomentations et les fumigations de
vapeurs : apres quoi, si c’est le cas de donner des
lavemens émolliens, on les ordonne; si Clest celur
de purger , on ordonste la purgation : employez Iel-

Iébore avec sécurité, pour faire vomir, mais non

pour purger , dans aucun de ces cas dont je viens de

parler. Il sera trés-bon de pousser aux urines et aux

sueurs , de faire faire des promenades , des frictions,

pour empécher le corps de se charger d’humeurs. §i

le malade est obligé de garder le lit, un autre le fric-

tionnera 3 §'il souffre de la poitrine, ala région su-

périeure au Bilaphragme , on le fera tenir assis, et

quelquefois étendu, mais pas long-temps , autant
seulement qu'il pourra rester ainsi sans en étre fati-

gué , pour l'oindre fréquemment avec de lhuile

chaude. Si les douleurs sont aux parties inférieures,

dans la région au-dessous du diaphragme , le malade

doit rester tranquille, ne faire aucun mouvement,

excepté celui qu'il faut pour les frictions. Les évacua- -
tions du bas-ventre, celles des urines, des sueurs,

s'établissent souvent d’elles-mémes, Pour étre utiles,

elles doiventétre mediocres, point en grande quantité;

trop abondantes , elles deviennent ficheuses. Les

malades en périssent , ou bien ils ne relévent pas de

leur mal , sans essuyer bien des accidens : il faut alors
s'occuper a maintenir les forces.

56. Remede pour I'hydropisie. Ayez thois cantha-
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pilez Je corps dans environ deux onces et demi d'eau,
et faites prendre. Quand le malade sentira des. ar-
deurs, donnez 4 boire de Peau titde. On loindra
avant de donner le remede, qui doit étre pris 2 jeun.
On fait manger par-dessus, du pain a Thaile,
chaud. "o _

'57. Remede pour arréter les hémorragies du nez.
Placez dansle nez, de la laine imbibée de suc de -
guier, pour Pappliquer 4 la veine dPotl vient le sang; ou
bien , Pon faitun tampon qu'en pousse bien avant ; ou
bien, poussez-y du colcorar naturel, avec le doigt 3
puis pressez en dehors , en serrant les cartilages de
chaque cOté, On lachera aussi le ventre avec du lait
d’anesse cuit.: on rasera la tére; et l'on y appliquera
des choses froides , si le temps est chaud. :

Le sésamoide (1) fait vomir , donne en poudre ,
4 la dose de demi drachme dans 'oxymel ; on le met
au tiers dans les préparations dellébore , pour les
rendre moins violentes. ; T
. 58. Pour le trichiasis (2 ) on passera un fil  tra-
vers la paupiere , avec une aiguille placée entre I'eeil
et la paupitre ; on en dirigera la pointe en dehars 3
Fautre bout du fil sera passé de méme en dehors, au
moyen d'une autre aiguille qui percera la paupiere

(1) Il ne s'agir pas ici de la plante appelée Sésamoide,
dans le dictionnaire des droguts de Lémery , de Pédition de
M. Jussieu. Il paroit , d'aprés les anciens , que c'éroit une
etptce d'ellébore noir. ; -

(2) Trichiasis , esptce de maladie des pavpidres, appelie
anssi e poil, j




238 " Dv REGIME

aupres du premier trou ; puis on arréterale Al avee
“un neeud serré 5 on coupera les bouts , et an laissera
1a partie nouée , jusqu'd ¢e qu'elle tombe. Sile poil
est emporté ; la chose ést finie ; s'il reste , on recom
fmencera comme ci-devant, ;

50. On traite les hémorroides de mémey on s
sert dun gros fil de laine, pour garnir laiguille,
Cette manitre n’a aucun inconvénient 3 on oint len-
droit ‘avec un maturatif, aprés la ligature, et lon
évite qu'il ne s’humecte Jusqu'aprés la chute. On doit
toujours laisser une hémorroide 5 ensuite on fait
prend rel'ellébore. On recommande beaucoup d'exer:
Tice , jusqu’a en suer j on ordonne des frictions de
grafd matin, mais point de courses vives, sur-tout
point d'ivresse , ni d'épiceries , 4 la réserve de ot
gan On fait vomir une fois la semaine, ou trois
fois le mois le corps s’en portera beaucoup mieug.
On fait boire du vin paille, ou jaune , trempe, i
petite quantite.

Go. Dans fe cas des suppurations internes , désems«
pyemes, on coupe de la scille & tranches , qu'on fait
botiillir dans de l'eau qu'on chafge ; Pon en met
d'autre , pour faite bouillir encore , jusqu'a ce que
les rouelles se séparent facilement , et soient bieft .
molles. On les broye en y mettant du cuminy
des( 1) sésames blancs, et des amandgs fraiches avee
du miel. On en fait des loks" et on donne du vin doug

( 1) Cest peut-tre la méme plante que les Iraliens et les
Ezpa?nois emploient souvent; les premiers sous le nom da
Scsame 4 les seconds sous celui &’ Augria,
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par-dessus ; on_ faic aussi des crémes de la farine de
I'année , cuite avec du miel, «dans lesquelles on
met{1)ladécoction d’environ dix-huit dragmesde pa-
vot blanc dans I'eau. Le malade ne prend que cela
dans la journée ; le soir, il soupe comme il coms
vient, suivant les circonstances.

61. Pour la dyssenterie , on fait cuire ensemble
trois onces de fives mondées, une douzaine de
brins de garence bien raclés: on y ajoute quelque
chose de gras, et 'on en fait prendre 2 cuillerées.

62. Remédes ophralmiques. Prencz de la tutie
lavée , bien broyée, douce an toucher ¢omme da
suif, que vous humecterez , en la pétrissant avec du
suc dé verjus; vous ferez sécher le tout au soleil, pour
servir comme de liniment., Quand le mélange sera
sec, il s'écrasera facilement ; on I'emploiera secs
meéttant un peu de cette poudre , aux angles des yeux.

63. Pour le larmoyement. Prenez une dragme
d'ébéne, une dragme et demi de cuivre briilé, por-
phirisé, un scrupule et demi de safran, le tout en
poudre 3 versez-y neuf onces de vin doux; faites di-
gérer au soleil, dans un verre bien bouché, pour
servir au besoin. '

64. Pour les deuleurs aux yeux. Ayez une dragme
de colcotar naturel , en poudre , sur lequel vous
verserez deux dragmes de mofit 3 ajoutez-y de la
myrrhe et du safran en poudre, et faites digérer an
soleil. On s'en oint les yeux dans le cas des douleurs
vives ; on le garde dans un vaisseau de cuivre.

(1) Le texte est ici fort embarrassant.
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65. Pour distinguer les érouffemens qui vierinent
de la matrice. On touchera doucement le museau de
Ia matrice avec le bout du doigt. Sila partie est sen~
sible 4 le mal vient dela matrice 3 sinon , i} est cons
vulsif sympathique.

66. Remede pour les hydropiques (-1 ).

(1) Les neuf oun dix lignes qui suivent s me présentent
gu'un tissu de formules indéchiffrables , du moins pour moi.
JFen abandonne donc la traduction , apris avoir fait de yaing
efforts , pour en tirer quelque chose de suivi et de raisonnable.
Heureusement cela me paroit peu intéressant pour les méa
decins , quels que puissent &tre les désirs du public d’avoir
un bon reméde contre hydropisie. Il résulte de ces formdles

qu'elles étoient composées principalement de violens hydra-
gogues , dont quelques-uns sont prescrite en forme de masses
paing. '

TRAITE
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3 TR AT T L
DES LIEUX DANS L'HOMME.

- Ce Traité si souvent cité,, est presque tout parholof;ique, nuls
lement d:erer;que Foés auroit dil 4 conséquemment , le placer
dans la cmgu:eme section, non dans la quatriéme , d'aprés
Cidée qu'il nous a dennée de sa divisions

1°, .j’g' dirai d’abord que le corps 2 ufte ouvetgare
pour servir a Pouie, Les parties extérieures de Poreille
ne servent qu'a augmenter leson 5 et a le rendre plus
fort. Ce qui en arrive au'cerveau & travers la mem-
btane du tympan,, est manifestement ce qui fait 'ouie.
Il y a un trou pour donner passage au son jusqu’au
cerveau, lequel est entouré des méninges.

2° Pour les narines , il n’y a poing proprement
de trou 3 C'est un os percé comme \ine éponge : aussi

“entend-on les sons de plus loin qu'on ne sent les
odeurs, Les parties odorantes se pattagent et se divi-
sent , en passant par 'organe de l'odorat.

3% Quant aux yeux, il s’y rend, pout servira la
vision , deux petites veines ( 1) dicerveau, quitra-
versent les méninges dont il est enveloppé ; elles en-

 tretiennent la vue, ati moyen d'une humeur extréme-
ment pure , que le cerveau fournit, sur laquelle on

(1) Ces veines ne penyent gudre désigner ici que les deus
nerls optiques, -

i omnie .[, i Q
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voit dafs les yeux la représentation des objets. Sices
veines se dessechent, lavue se perd. Les yeux sont
enveloppés de trois membranes qui les conservent,
L’extérieure est fort épaisse, la moyenne I'est beau-
coup moins; la troisiéme , qui contient Phumeur vi-
tree , est extrémement déliée, Quand l'extérieure est
blessée , cela fait une maladie. Les déchirures de la
moyenne sont pleines de dangers ; lorsqu'elle se de-
chire , on voit saillir comme une espéce de vessie: La.
troisieme qui est la plus fine, présente encore de
plus grands dangers, en ce que c'est celle qui cdn-
serve I'humeurou se fait la vision. .
4% Le cerveau a deux membranes, une extés
ricure trés-forte , une autre qui touche le cerveau,
fort deliée, ef qui ne se rétablit point quand ellea
¢té blessée. Il y a,des veines qui traversent les os du
crane, apres avoir traversé les chairs. Deux dess
cendent du sommet, se portent vers les sourcils, et
se terminent aux angles des yeux. Deux autres vei-
nes (1) se portent le long des tempes, entre les

( t ) Ilest manifeste qu'il s’agit ici des artires remporales.
Jai déja eu oceasion de remarquer dans le traité des prédics .
tionis 5 ouméro 11 , qu’Hippocrate employoir scuvent le mot
@A%fes , pour désigner les artdres aussi bien que les veines
mais il w’est pas toujours aussi facile qu'ici , de discerner s'it
faut enrendre une artére ou une veine , par ce mot qui paroit
consaceé généralement i désigner les veines. Le battement ne
laisse nul doute en cet endroit , quoique ce qui suir se trouve
bien contraire 4 ce que nous savons de P'origine et de la dig-
tribution des artéres et des weines, depuis la découverte
&Harvée, On se mettra au fait de [état de anatomie du temps
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tempes et les oreilles; elles vont dappliquer aux
yeux, et ont un battement continuel. Ce sont les
scules veines qui, au lien d'arroser la partie , en
détournent le sang. Celui qui gefi retourne , ne
gaccorde pas avec celui qui va. Le premier qui veut®
continuer sa rarche, rencontre P'autre venant d’en
haut, qui veut descendre; il se fait entre les deux,
 qui roulent 'un sur Pautre , un choc d'oli provient un
battement dans les veines.”La vision est; avons-nous
dit , entretenue par une humeur trés-pure qui vient
du cerveau : s'il 'y méle quelque chiose de ces veines,
cette humeur devient trouble ; elle n'est plus aussi
propre & représenter les objets. L’on croit voir quel-
quefois comme des mouches qui volent , d'autrefois

des taches noires mouvantes,, d’autrefois rien de bien

décidé. _

5% Il y a deux veines placées au milieu entie les
oreilles et les autres veines. Ces deusx se portent aux
oreilles et §'y enfoncent. Deux autres , qui viennent
d’auprés de Iarticulation de I'os temporal , se portent
d’abord vers les oreilles. Des veines qui descendent
dans le bas, il y en a deux qui passent prés des ten-
dons du cou (1), ‘qui vont aux vertcbres ; et qui se

d'Hippocrate , par la lecture de quelques. uns des traités sui
vans , notamment de ceux du cceur , des glandes , des os, etc.
T«"oyc-z aussi la note sur lé numéro 5, 'inﬁ-&.

(1) Tendons du cou. C’est ainsi qu'Hippocrate désigne,
en plus d’un endroit , les tendons remarquables qui sont A [a
nuque. Il s’agit, vreisemblablement ici, de lartére ou de
la veine vertébrale. Du reste, silon trouve une si grands

Q 2
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terminent aux reins; celles-la se portent jusqu'aux
testicules. Lorsqu'elles sont affectées, lon pisse le
sang. ' '
6°. Deux autres veides vont de la téte aux épau-
«les; on les nomme humérales. Il y en a deuxau-
tres qui viennent encore de prés des oreilles ; qui
passent au-devant du cou de chaque coté , et qui se
portent a la veine cave, surnommee veine creuse, La
veine cave est formée comme ['eesophage’; elle prend
son origine entre l'cesophage.et la trachée artére;
elle va vers le diaphragme ; elle entre dans le ceeur;
elle passe au milieu du diaphragme, et se divise en-
suite pour aller aux aines et aux cuisses; elle se
sous-divise a la cuisse. Une branche se portea la
jambe, jusqua la malléole interne. Quand (1) cette
veine se coupe , 'homme devient impuissant ; elle se
termine au gros orteil, Une ramification de la yeine
caye se potte a la main gauche ; ily en a une quiva

différence entre I'angiologie de nos jours, et celle dutemps
d'Hippocrate , on doit remarquer qu’nne partie de ceite diffes
rence provient de-ce que dans ancienne anatomie on rappors I
toit a la téte 'origine des vaisseaux sanguins, ‘qu’ona depuis
“rapportée avec plus ‘de fondement au ceeur ; mais le trajer des
vaisseaux, dans les diverses parties du corps, étoit déja re-
connu a peu-prés le méme dans Pancienne anatomie, que dang
celle des modernes; sur quoi jecrois 4 propos de faire ob-
server , qu’au sujer des vaisstaux lympharignes, on a, depuis
peu de temps, bien changé d’opinion. Adhtre-t-on anjour-
d'bui 2 la doctrine de Bartholin » concernant leur origine.

{ 1) Ceci me paroft ne pouvoir &tre entendu que de Ia
branche artérieile qu’il a dir aller anx aines,
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sous la rate 2u flanc gauche, 13 ot la rate est placée
sous I'épiploon , et qui se termine au bas du thorax ;
elle prend son origine prés du diaphragme ; elle com-
munique en montant avec I'humérale , et va au-des-
.sous de l'articulation du coude , aprés s'étre divisée
en deux branches , dont 'ine va a la rate; ily en'a
dans le ventre, une autre a droite, qui marche de
méme. ;

Du reste, toutes les veines  commuyniquent , et
versent de I'une dans l'autre; il y ena qui s'unissent
entrelles; il y en a qui, au moyen des petites vei-
nes qui en émanent, nourrissent les chairs, Ia ol
leurs extrémités communiquent encore entr’elles.

7% Or, il est plus facile de guérir les maladies
qui sont dans les veines , que celles qui sont dans les
netfs (1), Dans le premier cas, la maladie a un
mouvement continuel ; elle est emportée par le liquide
contenu dans les veines, qui n'est jamais en repos.
La nature des veines est de contenir les humeurs dans
les chalrs. Les nerfs, au contraire , sont secs , sans
cawte et s'artachent aux os , tirant leut nourriture
ordinaire des 0s 3 ils sont aussi nourris par les chairs 4
ils sont plus humides et plus mous que les os, et plus
fermes que les chairs, Quand la maladie les attaque
elle s'y fixe , s’y fortifie, et il est difficile de l'en chas-
ser. On voit alors des tétanos ; il vient des tremble-
mens dans les membres et dans le corps. Les nerfs

(1) Onsera, d'aprés ce qui suit, autorisé & croire que
par les nerfs y on doit entendre ici les tendons , les aponés
yroses ; et méme les membrands.

Q3
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servent 4 affermir les articulations ; ils’sont répandus
dans tout le corps; ils donnent de la force aux par-

ties, et 'on volit qu'ils sont toujours tres- forts , aug

endroits du corps ol les chairs sont moindres, Le
corps est rempli de nerfs 5 il 0’y ena point au visage,
ni ala tére, mais on y trouve des veines semblableséi
des nerfs , entre les chairs et les 0s , fort petites et
tres-fermes 5 elles sont comme des nerfs avec cavitey

89, (1) On voit ald téte , tantot trois , tantat quatre
sutures, Quand il y en a quatre, on en voit une de
chaque cOté, allant vers loreille, une autre devant,
et une derriere. . C'gst le cas de quatre sutures, Lors«
qu'il y en a trois; Iung est devant , les deux sont de

(1) Ce qui est dit ici des sutures, quoique peu cone
forme 3 nos idées, se trouvera répéré 3 pen-prés de méme
au  commencement du fraité des ploies de la téte. Siy
d'aprés cela , l'on se sentoit disposé .a faire pew de cas de
Vanatomie ‘des anciens médecins, on sera bien désabuse, en
Yisant e traité des fractures, et celnides articles ; en voyant
avec quelle attention ils considéroient la situation naturelle
des parties s et I'on finira, vraisemblablement , par recons
poltre que , sans pouvoir satisfaire. 4 la curiosité physique,
gutant que les modesnes ; ils retiroient de leurs £onnoige
sance§ anatomiques , au moins autanr d'utilité pratique,
Yis n'avoient, point l'usage des microscopes, ni celui des
injections ; mais ils obsesvaient bign e gu'ils voyoient, et
le metroient 3 fxtqﬁ:. Peut-on ‘croire que la conformation

‘de la tére des Grees' fiit, soit 4 raispn de leurs coiffures,

soit d raison de quelque pratique particulitre , aussi diffes
vente de ceile qui a lieu chez nous et no_'s voising , gu'elle
semble Pavoir été, dapr¥s ce qui en est dit an nymeér
4o du traité des plaics dela téted ‘
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chaque cbté vers Poreille, de méme que quandil y
en a quatre; mais celle de derriere manque, Ceux qui
ont plus de sutures , jouissent d'une meilleure santé.
Aux sourcils, il y a un os qui s’y joint (1); deux autres
se réunissent au menton. Ceux de la machaire supé-
ricure sont unis avec ceux de la téte. il

9°. Lesvertébressont en plus grand nombre dans cer-
tains sujets que dans d'autres; leur plus fort nombre est
dix-huit; les supérieures sont pres delatéte, les inférien-
res ménent & Vanus. Les cotes sont au nombre de septs
elles s'arriculent derriere avec les vertébres; au-devant
dela poitrine, elles 'unissent entr’elles, Les clavi-
cules s'articulent au-devant de “la poittine prés de la
tracliée artére;clest la/qu'elles s'unissent au sternum
au derriere, ellessont recouvertes par l'omoplate qui
s’y incline , et qui est toujours fixée au haut du dos.”
10, L’omoplate est arachée a l'os du bras , pat
un avancement qui s'atticule avec humérus, Cet os';
{l'omoplate) , a, dans la partie supérieure , deux émi=
nences , l'une intérieure, la coronoide ; T'autre exté-
rieure, Pacromium;y outre l'inférieure qui s'articule
avec Phumérus, Cest-d-dire la téte de Uomoplate o
est la cavite glénoidale. Les éminences qui sont au
coude, a la partie inferieure de Uhumérus , servent &
Particulation du radius; et un peu en dessous, c'est-a-
dire , en dedans, a celle du cubitus 3 cest celui-ciy
gui , avec le radins, fait I'articulation du coude. On

y obsetve quatre petites éminences, deux supérieuresy

(1) Il ne pent @&we question ici que des os -propres

cu neze
Q4
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deuy inférieures. Le cubitus en présente deux supés
rieures, qui servent a son articulation, et font une
saillie & 'endroit ol se fermine I'humérus. Les denx
inférieures , qui sont aussi un peu internes, et fort
rapprochées 'une de l'autre, en dedans du coude,
appartiennent a l'articulation de l'os appelé radius;
avec l'autre os de l'avdnt-bras. A la partie inférieure
de ces deux 0s , s'articule le carpe avec le radius. Les

‘ tubérosités des os étant, dans cette partie , mobiles
en tout sens, ne forment point d'articulation d'ems

‘ boitement , excepté dans la partie supérieure et dans
l’inﬂ%rieure., : ' : -l

r1. Les maihs ont beaucoup d'articulations , cas
tous les os s'yarticulent avec leurs voisins. Les doigts
présentent aussi plusieurs articulations 5 chacun ena
trois ; l'une est au-dessous de 'ongle, entre 'ongle et
la tubérosité 5 la seconde, entre la premigre erune
seconde tubérosité, la ou se fait une des flexions des
doigts ; la troisieme articulation des doigts est alens

‘ droit, ot ils se séparent de la main. .

Bassin e 12, A l'os ischium, on remarque deux cavités,

‘ f;\:”;ﬁ:; sppelées cotyloides, Clest a que s’articulent les deux

femur, L’on voit au haut du fémur ; deux éminences y
Puse tendant au dehors, lautre an dedans , dont au=
cune ne f‘git_ I'articulation ; elles se forment et se con-
| solident avec cet os. Le femur sarticule par un de
ses dzux bouts, qui entre dans la cavité cotyloide
car son extrémité supérieure a deux bouts, fun inté:
rieur , rond et uni , qui fair l'articulation 5 Pautre
plus petit, extérienr et saillant. On gent aux fesses
veis le bas , une éminence qui appartient a lischiumy
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T’os de la cuisse a, dans sa partie inférieure , deux
condyles qui s'articulent en charniére, ou ginglyme
avec le tibiay au-dessus s'adapte la rotule, qui em-
péche que les humeurs des chairs ne se portent trop
a larticulation, quand la jambe est tendue. On voit
au haut de la jambe deux éminences , dont I'une est
interne 5 l'autre qui est externe , n'entre point dans
Yarticulation du genou. Une qutre éminence qui est
a la partie inférieure , fait son articulation avec le
pied. Il y a aux pieds plusienrs articulations, comme
aux fains 5 car, autant d'os, autant d’articulations.
On compte aux doigts du pied leméme nombre d'os ,
qua ceux de la main (1),

13. On trouve encore dans le corps d'autres pe-
tites articulations, qui toutes he sont pas égales;
mais elles se rapportent toutes a celles dont jai parlé.

24. Il y a aussi d'autres petites veines , outre
celles dont j'ai fair mention ; mais elles sont peu im-
portantes. Lasynovie vient naturellement dans toutes
les articulations. Lorsqu’elle est pure, les os en sont
bumectés; et leur mouvement est facile,” parce
qu'elle les lubréfie. Mest y au contraire, douloureux
et pénible’, ‘quand les chairsy versent une humeur
viciée, L'articulation se roidit, toutes les fois que

Phumeutr “fournie par les chairs n’est pas onctueuse. -

Comme la synovie se consume dans les mouvemens ,
si les chaits n'en sont pas continuellement arrosées ,
les articulations se desséchent ; lorsquelle surabonde,

(1) Les modernes en comptent & la main un de plus
qu'an pieds

Articulations
€t synovie,
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Ies articulations ne pouvant contenir humeur , la laise
sent répandre autour ; elle y fait des engouemens. Les
nerfs qui servent a former la liaison des os , se gonflent
et se relichent. Nous voyons souvent hoiter , par I'une
de ces deux causes. Lorsqu'elles sont fortes , on boite
davantage ; moins, quand elles sont foibles.

15. Ce que I'on mange, et ce quon boit, va &
Pestomac. 1l y a des veines qui transmettent les fi-
quides a la vessie. _

16. Les fluxions sont causées par le froid , en ce
que les chairs et les veines de la téte se condensent,
si le froid les frappe quand elles sont chaudes; elles
se rétrécissent donc, de manitre que I'humeut qﬁiy
est contenue , en est exprimee. Les chairs méme sont
obligées de la verser , en diminuant de volume. La
contraction de la peau , en serrant les racines des che-
veux , les fait se dresser. Les liquides comprimés
ainsi, se répandent par-tout ol ils peuvent,

17. Les fluxions sont causées par le chaud, en
cequeles chairs se raréfient quand elles s'échauffent;
leurs pores sont alors élargis, et 'humeur qu'elles
contiennent est atténuée 3 €lle céde facilement
ainsi & toute compression. Plus la raréfaction est
grande , plus il se fait d'épanchement , sur-tout lors-
que les chairs se trouvent pleines d’humenrs; ce
gu'elles ne peuvent plus en contenir , s'échappe alors
de toutes parfs. Lorsqu'une fois elles se sont fait une
voie, elles s'écoulent par cet endroit , jusqu'a ce que
le corps se desséchant, la voie se rétrécit. Comme
toutes les parties sont en communication , I'humidité
qui s’y trouve est attirée par les parties séches. Le
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corps de Thomme étant perméable , il est facile &
celles qui ne sont point imbibées ni augmentées de
volume , d'attirer humeur, sur-tout si ce sont les
inférieures qui se trouvent séches, et les supérieures
chargées d’humidité , ainsi que cela est en effer; car
il y a dans le haut , plus de veines que dans le bas; et
les chairs de la tére, qui sont plus minces, ont
moins besoin d’humidité. Le chemin se trouyve ainsi
plus facile , des parties trop humectées versles seches;
outre que toute partie séche attire 'humidité. On ne
peut d'ailleurs nier que les humeuts ne tendent natus
rellement vers le bas, quelques légeres quielles puis-‘»
sent étre, et quelle que soit la force qui les meut.

18, Ily a sept fluxions procédant dela téte. L'une
se porte au nez , l'autre aux oreilles; la troisieme
aux yeux. Ces trois sont visibles et manifestes pour
tout le monde.

19. Lorsque la fluxion se porte a la poitrine, a
raison du froid , il s'engendre de la bile. Le catarre
occasionné par le froid, tombe facilement & la poi-
trine , parce que la voie par la trachée artére lui est
facile; que la trachée est exposée a l'air , et dans un
mouvement continuel. Lors donc que leurs chairs sont
chargées d’humeur et de bile ; comme elles ne sont ja-
mais en repos , mais toujours agitées, elles se trouvent
dans un tourment etune fatigue , qui ressemblent aux
lassitudes qu'on ressent dans les membres, 4 la suite
des agitations d'un voyage : de-la résultent les suppura-
tions et les phrhisies ,quand la fluxion va a la poitrine.

20. Quand le catarre se porte a la moelle de
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21. Si le catarre vaauxvertebres et aux chairs, cela
produit une espece particuliere d’hydropisie que l'on
" reconnoit, a ce que la partie antérieure de la téte, le
nez, les yeux ne sont pas édématiés ; la vue se troubles
les yeux restant secs,” prennent une couleur verte ,
ainsi que le reste du corps. Les humeurs ne sortent
point , quoiqu'elles se précipitent en abondance de
la téte, & travers les chairs , vers le derriere, séloi-

gnant de lapartie antérieure qui demeure seche , tan-'
dis que la postérieure en est inondée. Les humeurs

tendent a lintérieur , non a Pextérieur ; et elles ne
se font point 'd’issue par le nez. Le corps devient
plus ferme dans ses parties extérieures, que dans les
intérieures. Les pores des premiéres se resserrent
elles se rapprochent mutuellement les unes des au-
tres , et opposent une résistance , telle que la fluxion
ne peut s’y procurer aueun passage; mais, a l'inté-
tieur, tout s'élargit; les parties solides s"amincissent:
et la fluxion , qui vient d'en haut , n’éprouvant de leur
part que de légers obstacles , remplit les chairs
d’humidités..Celle que fournissent les alimens, s'y
corrompt dans son' mélange avec des humeurs im-
pures qui viennent de la téte, de sorte que le cotps
ne prend qu'une mauvaise nourriture. Les chairs donc
imbibées d’humeurs , et ne recevant que des aquo-
sités, en regorgent.

22, (1) Si la fluxion:coule lentement, elle pro-

(1) Nous passons & la dernitre espéee , des fluxions pros
cédant de la téte annoncées numéro 18. Il sagira bientdt ds
traitement de chacune des sept espéses,




DANS L'HOMME 253
duit la sciatique et les rhumatismes , aprés qulelle a
cessé de couler. L'humeur, venant insensiblement, est

repoussée par les parties les plus fortes, qui Pobli-

gent a se refugier’aux articulations. La sciatique et les
rhumatismes s’engendrent aussi a la suite des mala-
dies , lorsque , ce qui les produisoit ayant perdu son
mauvais caractere , il en reste quelque chose qui n’est

Sciarique et
thumatisme.

pas mis dehors. L’humeur ne pouvant ni sortir, ni

étre contenue dans lintérieur , fait des enflures sous
la peau ; ou bien si elle quitte la place, elle se trans-
porte vers les articulations qui cédent , etelle y excite
tantot la sciatique, tantdt des rhumatismes (1),

23. Quand la fluxion se jette sur le nezy qui se
remplic ¢humeurs épaisses , il faut les atténuer ., soit
par des fumigations, soit par d'autres remédes , et
"ne point les détourner ailleurs ; si vous les dérournez,,
elles se porteront quelque autre part, o elles for-
meront une maladie plus grave.

24. Lorsque le catarre se jette sur les oreilles, il
y produit d’abord de vives douleurs , et il 8’y fait sentir
avec violence. Le mal persiste jusqu'a ce qu'’il se soit
établi un écoulement. La douleur diminue, dés que
’humeur commence a sortir, Durant qu'elle est forte ,
il faut y faire des applications chaudes , et infuser
dans l'oreille quelques gouttes de baume de galba-
num; mettre une ventouse derriére loreille droite,

(1) Je crois avoir lu en plus d’un livre, qu'Hippocrate
n’avoit pas parlé du thumatisme. On aura lieu de se désa-
buser a ce sujst, en bien des eudreits, notamment em
celui-cis '

[}
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$i 1a gauche est la malades ou derritre la gauche y
quand le mal est a la droite. Il n'y faur point faire de
scarifications ; il suffit que la ventouse soit attractives
Si, apres ces remedes, la douleur ne diminue pointy
on donnera des boissons rafraichissantes , et un pur=
gatif 5 point d’émétique, il ne feroit aucun bien. On
rafraichira Pintérieur , de toute maniére; l'on chan-
gera les remedes qu'on verra ne pas produire un bon
effet 5 si lon en a donné qui aient fait empirer le maly
on emploiera les contraires. Des que I'on aura obtentt
quelque bon effet, on y insistera sans rien changer.
Lorsque Phumeur se sera fait une issue, et quon
verra couler un pussanguinolent fétide ,voici ce quil
faudra faire. On imbibera de quelque remede dess
sicatif ; une éponge qu'on enfoncera dans Poreille ¢
aussi avant qu'il sera possible. On fera prendre par le
nez quelque reméde attractif ; afin de dérourner vers

cette partie Phumeur qui se portoit aux oreilles , et

Pempécher de revenir dans la téte.

25. Quand le catarre se porte aux yeux, ilss'ens
flamment 3 ils deviénnent enflés. 1l fauty remédier
d’'abord , par des applications humides ou seches. S'ils *
sont enflammés , n'y mettez rien , mais appliquez un
cautere actif dans les parties inférieures : ou bien
dérournez 'humeunr par quelque purgatlf vous gar-
dant bien de faire vomir.

26. Quand I'on sent comme du petit gravier qui
roules dans les yeux , il faut faire des linimens qui
provoquent abondamment les larmes; humecter et
reldcher tout le corps, afin de relicher aussi les yeux,
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etde procurer un larmoyement copi eux , qui dissolve
et emporte les petites concrétions. '

27. §i le catarre ne se pofte sur les yeux que
peu a peu, y 'excitant des démangeaisons, on fera
des linimens avec des adoucissans , propres 2 dessé-
cher 4 et a faire couler les larmes en petite quantité.
On prendra en méme temps par le nez , quelque re-
mede capable de faire couler environ deux onces
d’humeurs dans vingt-quatre heures. L'on en usera
chaque trois jours. On doit attirer humeur par des
remédes doux, pour la détourner des yeux er les
dessécher. Les errhins qui purgent la tére, attirent
les humeurs de par-tout, quand ils sont forts 5 mais
s'ils sont foibles et doux, ils Vattirent ‘des yeux seu-
lement, et des parties voisines.

28. Quand la fluxion est dans les chairs , et le tissu
cellulaire qui sestrouve entre les os et les chairs des
yeux , on le connoit en ce que I'écoulement de 'hu-
meur vient de ces parties, qui la laissent suinter’par
compression. Il sy fait des ulcéres; on a des manx
de téte ; les yeux larmoient souvent, sans que les
paupiéres s'ulcérent 5 I'on n’y sent point alors de dé-
mangeaisons; la vue, au lien de se troubler , est
plus percante ; 'humeur ne venant point du cerveau ,
n'est pas salée, elle est,muqueuse. ' Voici quel est le
traitement convenable. On purgera la téte avec des
errhins doux ; on diminuera la masse des humeurs ,
en donnant des alimens et des remedes qui lachent le
ventre , afin de dessécher un peu tout le corps, et de
dérourner les humeurs , conjointement avec l&% re-
medes pris-par le nez. Si le mal de téte ne se dis-
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sipe point , il faut faire ala téte des incisions transe
versales ; il les faut profondes, qui aillent & l'os, afin
que le catarre sorte promptement par plitsieurs ou
vertures qui pénétrent les chairs jusqu'a Fos. Telest
le traitement dont on peut espérer du succes: §il ne
réussit point; si par ces moyens I'humeur ne s'évacue
pas 5 si la vision reste dans le méme état 5 les yeux
deviennent de plus en plus étincelans ; et Pon finit
par perdre la vue, :

29. Quand il vient aux yeuk des humeurs san~
guinolentes, qui souillent la pureté de leur humeir
naturelle, la pupille s'éraille ; elle rentre en dedans,
de maniéré quelle n'est plus ronde. L’endroit ob est
I'humeur sanguinolente n’est point transparent, ¢e
~ qui fait aussique le champ de la vision n'est pas ronds
c'est comme si 'on mettoit au-devant de Peeil quel-
que corps opaque mouvant. On ne ypit aucun objet
comme il faut. Dans ce cas, on doit appliquerle
feu aux véines de l'eeil qui battent sans cesse’y entge
les oreilles et les tempes. Apres cette: opération, on
mettra aux yeux des remédes humectanset reldchans.
Il faut faire couler les larmes trés-abondamment ,
afin d'entrainer 'humeur portee aux yeux , qui fait
la maladie.

Quand il y a 4 I'eil quelque déchirtire, o
_doit user de remédes émolliens et astringens , afinde
resserrer la plaie , etde faire que la cicatrice 501t la
plus petite possible.
31. Quand il y a des taxes, on doit exciter le lat-

maoyement,
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2. Lorsque le catarre se jette sur la poitrine, et
quil y ade labile, on le connoit en ce qu'on res-
sent des douleurs depuis le flanc jusqu’a la clavicule
du méme coté. Il y a de la figvre, la langue est d'un
blanc verdatre 4 sa base ;3 I'on rend des crachats vis-
queux. Le danger de cette maladie est au septiéme
ou au neuvieme jour. Siles deux cotes sont affectés ,
il en est de méme que lorsqu'un seul cété est ma-
Jade. Clest tantdt une péripneumonie, tantdt une
pleurésie. Ces maladies se forment, parce que le
catarre s'écoulant de la téte par les bronches et les
artéres, le pournon , dont la substance est lache et
séche , attire a lui toute I'humidité qu'il peut. Sielle
se porte A tout le poumon, il augmente de volume
de chaque coté, et cela forme la péripneumonie,
Si, au contraire, elle ne se porte que d'un cbté,

c'est une pleurésie. La péripneumonie est beatcoup -

plus dangereuse. Les douleurs en sont plus fortes au
flanc et 4 la poitrine. La langue a beaucoup de
cette couleur pale, verte. Le gosier souffre a raison
de la fluxion. Le travail est extréme , et loppression
est a son dernier point , le septieme ou le huititme
jour : si la fievre ne désempare point le huititme,
le malade meurt de foiblesse ou d'oppression, ou de
une et de Pautre. Si la figvre aprés sérre calmée
pendant deux jours, a la suite du neiwieme ; reprend
encore , on meurt ordinairement 3 ou bien il s'établit
une suppuration intérieure : si la ficyre ne reprend
que le douzieme jour ; la suppuration se fera : si le
malade atrive jusqu'au quatorzieme, sans fivre , il
est sauvé, Tous ceux en qui la suppuration s'établit,
Tome 1. R
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a la suite d'une péripneumonie, on d'une pleurésie ;
né périssent point; il y en a qui réchappent. La
suppuration arrive , quand la pituite se porte au
meéme lieu ol se porte aussi la fluxion de la bile
ot les fluxions dé bile seule sont coulantes, et se
" procurent ordinairement des issues qui les terminent,
Lorsque la bile est peu coulante , la suppuration
s'etablit , et la fluxion ne discontinue point. La
suppuration se fait, parce que l'on crache moins
qu'il n’arrive d’humeurs au poumon. Ce qui y vient
et qui y sejourne, se convertit en pus. Le pus res-
tant dans le poumon et dans la poitrine , y fait des
ulceres et de la pourriture. Quand l'ulcére estetabli,
le poumon se fond ; on le rend avec les crachats.
La toux, par ses secousses, attirc encore plus
d’humeurs de la téte. Les petits ulcéres formés dans
le poumon , s'ouvrent de toutes parts, a cause de son
niouvement 3 en sorte que, quand la téte méme ne
fourniroit plus d’humenrs , les ulcéres du poumon
saffisent pour entretenir la maladie. Les ulceres for=
ment quelquefois un empyeme ; la maladie peut alors
se guérir plus facilement : sur-tout si lempydme se
manifeste an dehors, comme on voit quelquefois une
ouverture se faire a 'endroit ot il a ramolli les chairs.
Le crachement de pus diminue, 4 mesure qu'il se
ramasse : quand on remue le corps, on sent le pus
fluctuer 5 on entend méme quelque bruit. 4On doit
alots appliquer le feu. La phthisie a lieu lorsque Ia
fhixion se porte en un seul endroit , comme dans 'em-
pyeme , par la trachée et par les bronches , qui en-
trent dans la composition du poumon ; et que Uhumeur
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y arrive peu a peu; n'apportant conséqueriment que
pen d’humidité dans le poumon, Elle s’y épaissit 4 et
se desseche dans les bronches j parce .qu'elle n'y
yient pas en abondance 3 mais elle excite la toux ,
en s'attachant ‘aux bronches dont elle remplit les ca-
vités étroites: elle rend ainsi Pentrée difficile au
souffle ; d'ott il résulte de I'oppression , par le besoin
du souffle qui manque.: On sent alors dans le poumon ,
des picotemens qui n'ont pas lieu lorsque lafluxion
y découle de latéte en grande quantité. Si la fluxion
clevient grande , tout Je corps étant surchargeé d’hu-
meurs; la phthisie se change en empyeme ; quand
au contraire; le corps devient sec, les empyéma-
tiques passent-dé: lempyéme a la phthisie. Voici &
quoi on connoit-qu'il y a un' empyeéme; Le malade
gessent d'abord »des douleurs aux flancs: Lotsque le
pus s'est rassemblé 5 le travail est le méme 3 la toux
@ liens les crachats sont purulens? Toppression est
considérable s si . I'empyéme ne s'ouvre point en de=
hors , on sent le pusfluctuer 4 faireméme du bruit
conime un liquide dahs une outre. Quand ces signes
ne se montrent point ; et que cependant il y a un
empyeme 5 on peut le conjecturer par la grande
oppression , par la voix rauques Les pieds et les
genoux senflent, principalement du c6té ofl est
lempyeme 5 de thorax se courbes il y a des lassi-
tudes: extrémes , -des sueurs dans tout le corps; on
.sent-alternativement des froids et des chauds ; les
ongles deviennent:crochus 3 I'on a des ardeurs au
ventie 3 Ce sont autant des signes de l'empyeme.

B2
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33. Lorsque le catarre se jette sur Pépine du
dos, il se fait une phthisie, dont voici les signes, -
L'on'a des douleurs aux lombes. On sent comme
une espéce de vide au-devant de la téte; la bile qui
se montre, est alors du plus grand danger, si elle
teint les yeux d'une couleur jaune. Les ongles de<
viennent livides : si 'on a quelque plaie sur-le cotps,
les bords en deviennent livides aussi ¢ les sueurs ne
sont pas générales; ‘on sue seulement de quelque
partie du corps. La fievre a_lieu, Les crachats sont
livides, tant ceux qui sortent , que ceux (i restent
dans le poumon, L'on peut tenir cela’ pour certain,
a Pégard de ceux que le malade n’expectore point
aussi bien qu’a I'égard de ceux qu'il rend. Ceux quiil
ne rend pas , font que la respiration est bruyante, et
qu'on entend un grouillement: dans le gosier. Le
hoquet et la fievre diminuent, tandis que le crachat
reste. encore arrété dans la poitrine. Le ventre se
{ache , quand le malade saffoiblit. Lorsqu’on yoit
ces signes dans une péripneumonie ou une pIeurésm %
elles sont pleines de danger.

34.” On soignera la'pleurésie’, *de’ la maniére qui
suit.' Ne'cherchez ‘point a arréter la fiévre avant le
septieme’ jour 3 ordonnez, pour boisson, ou de F'oxy=
mel ou de l'oxycrat. Il faur en donner copiense-
ment, afin de faciliter le crachement en humec-
tant, On fait'prendre des remeédes chauds , propres
a calmer la douleur , et a favoriser 'expectoration.
Le quatriétme jour, l'on met au bain (1) : le cin-

(1) On pourra &re surpris de trouver ici le bain pres-
crit; et de b’y point voic faire mention de la saignée : mals
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wuieme et le sixieme , on fait des onctions : le hui-
tieme, on redonne le bain, afin d’exciter la sueur,
a moins que la fievre ne soit préte a finir: le cin-
quieme et le sixiéme, on use de plus des expes-
torans les plus actifs , jusqu’au huitiéme jour, quand
la maladie va bien. Si la fievre ne finit pasle sep-
tiéme jour , elle doit se terminer gu neuviéme , a
moins qu'il ne survienne quelque autre signe facheux.,
Lorsque la fievre a quitté , on donne des créemes
d’abord trés-claires. Si le cours de ventre survient,
et si le corps est vigoureux , comme celui d'un jeune
homme , on supprime la boisson. On donne les cré-
mes de froment , quand la fievre disparoit. La
péripneumonie se traite de méme.

35. Dans le cas de 'empyeme , on purge la téte
avec des errhins qui ne soient pas forts, afin de
détourner insensiblement le catarre vers le nez , et
l'on donne des alimens propres & licher le ventre.
Quand la maladie est avancée ; et que les humeurs
commencent a se détourner, on emploie des expec~
torans, tant en alimens qu'en remedes, qui fondent
et qui excitent la toux ; pour faire expectorer. *Les
alimens doivent étre un peu salés et gras; il faut
choisir du vin qui ait du corps, sans craindre d'ex-
citer la toux ol elle est utile (1)w On traite les

on en concluroit mal, quHippocrate ne la croyoit pas utile
dans la pleurésie. Il n’y a qu’a se souvenir, qu’il est des
cas ol il Pordonne jusqu’a défaillance, dans le traitement
de cette maladie. Voyez le Traité du régime dans les ma<
tadies aigu¥s, numéro 40, dernitres lignes de la page 225.
{ 1) Qupeut s¢ rappeler ici, que Mortoa a érabli le zais
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phthisiques de méme , a la réserve qu'on ne donne
pas autant d'alimens a la fois , ni d'épiceries; et
quon les, fait user de vin trempé, afin de ne pas
échauffer le corps (qui est foible), parune trop grande
guantité d’alimens , et par du vin pur , capables
chacun d’augmenter la chaleur qui excite l'affluence
des humeurs,

36. Lorsque le catarre se jette sur le ventre ¥
travers l'eesophage , il se fait des collections d'hu-
meurs dans le bas , quelquefois méme aux parties
supérieures, Deés le commencement, s'il y a des
douleurs de ventre , il faut purger avec des laxatifs
ptis séparément , ou dans la tisane crémée, On passe
ensuite aux purgatifs plus forts, On use d’alimens qui
lachent le ventre , tant que la douleur persiste ; lors-
guelle a cessé, on les prend plus substantiels. On
continue ce traitement , durant plusieurs jours , apres
gue la maladie a fini. Si le malade est foible, et ne
peut le supporter , on le lave d'abord avec la tisane
crémée ; et aprés qu'il a été purgé, on lui donne
quelque remeéde fortifiant. :

‘ 37. Lorsque le catarre se ‘portant aux chairs prés
des vertébres , fait une hydropisie , on pratique le
traitement suivant. Si le malade est foible, de ma=
niere qu'il ne puisse supporter de grandes évacuas
tions , om commence par le laver avec la tisane
grémée. Aprés Iavoir purgé, on lui donne quelque
reméde corroboratif.Quandla continuité de [a fluxion,

gement des phthisiques , conformémene 4 cette méthodg
zctives On conqgit les pillules de Morton.
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3 travers les chairs prés des vertebres , produit Ihy-
dropisie , il faut appliquer le feu aux chairs pres du
cou. On y fait trois escarres; et lorsquelles sont
tombées , on rapproche les bords, afin de rendre
les cicatrices aussi petites qu'il est possible. Aprés
avoir opposé cette barriere 3 la fluxion , on doit
faire user des errhins pour Ia détourner vers le nez,
lorsquelle n'est pas tres-forte. On tient en méme
temps le devant de la téte chand , et le derriere de la
téte frais. Apres avoir excite de la chaleur dans le
devant, on donne des alimens chauds qui ne lachent
point le ventre ; afin que la fluxion se dirige enticre-
ment sur le devant de la téte, Silorsqu'on a resserré
ainsi la fluxion, il y en avoit partie qui se flt déja
portée dans le corps, avant quon ne lui et donné
la pouvelle direction , ony remédiera de la manitre
qui suit. La fluxion sest-elle portée a la pean, on y
fait des fumigations, Quand elle est 2 l'intérieur dans
le ventre, et quil n'y a point de leucophlegmatie, on
pufge. Sl y a aussi des eaux a la peau , V'on purge
et I'on fumige, On doit toujours avoir soin de vider
par la partie la plus proche de Pendroit ot est 'amas,
soit quon purge par bas, soit qu'on émétise, ou
quon évacue par quelque autre voie.

38. Lorsque le catarre produit la sciatique , on
doit appliquer des ventouses , et attirer en dehors ,
sans scarifications; donner intérieurement des reme-
des chauds, et purger , afin d'ouyrir des voies et au
dehors par les ventouses, ‘et en dedans par le
moyen des purgatifs chauds. 1l arrive , quand une
fluxion a éé cernée, que ne trouvant par ol s'échap-
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per, elle se jette sur les articulations qui cédent 5 et
quelle donne la sciatique, ou la phthisie dorsale. Tt
faur, dans ce cas, purger la tére par des errhins
doux , jusqu'a ce que l'on parvienne a dérourner
Phumeur ; et user du méme régime que ci-devant,
On donne I'élatérium pour purger (1 )3 etl'on tient
le ventre libre au moyen du lait; d'ailleurs, on ne
doit pas négliger les fumigations.

39. Quand la rate devient grosse , et que le corps
maigrit , la graisse de 'épiploon se fondant , laisse
des vaisseaux vides, vers lesquels il se forme un
courant d’humeurs; elles grossissent la rate qui se
trouve placée prés de I'épiploon; et dés quil ar-
rive au corps quelque maladie, ces parties devien-
nent-un des endroits ot elle s'établit opinidtrement,
si 'on n'y.remédie. Cet état, quoique méme bien
soigné , est plein de dangers, On. donne des purga-
tifs hydragqgues , ¢t des alimens tres-nourrissans. Si
cela ne suffit pas, on briile légérement, et superfi-
ciellement , le tour du nombril, pour faire sortir les
humeurs. On fait aussi une briilure au milien du
nombril méme, et on tire les eaux tous les jours.
Cer état est un des plus dangereux , et il convient
d'y hasarder quelque chose.' Si vous réussissez , lg
malade guérira s si vous ne réussissez point, il ne
Sensuivra , apres les brillures , quant au danger de
mort , que cé cl_ui seroit arrivé sans elles. )
~ 402, L’hydropisie, dans l'enfance , se guérit comme

(1) Le texte est ici embarrassant, et vraisemblables
ent altgré,
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je vais dire. On ouvre , avec la lancette, les par-
ties gonflées, pleines d’eau , en faisant plusieurs
moucherures. Cette pratique a lieu pour toutes les
parties du corps. On fumige ensuite, er on oint
chaque moucheture de quelque balsamique chaud.

41. Il y a une pleurésie séche sans catarre, quia
lieu lorsque le poumon qui est naturellement sec, se
trouve desséché outre mesure , parce qu'on a enduré
la soif par nécessité; il s'amincic, il devient foible,
et se jette sur les cotés, an point qu'il touche la
plevre. Comme la plévre est humide, il 'y attache,
et il en résulte une pleurésiey il survient des douleurs
au coté , jusqu'a la clavicule. La fievre s’y met, et
Ton rend des crachats blancs. On guérit cette ma-
ladie par une abondante boisson ; on met au bain 3
Yon emploie les expectorans et les remeédes propres
@ calmer la douleur. Le mal se guérit dans sept
jours 5 il n'est point dangereux.

42. La ficvre vient lorsque le corps étant rempli
d’humeurs , les chairs se tuméfient; que la bile et Ia
pituite restent stagnantes; quelles ne sont point ra-
fraichies faute de mouvement; querienn’ensort,nin’y
arrive pour les renouveler. Des que la plénitude , la
fidvre, et les lassitndes qui ensont la suite, se manifes-
tent, on doit commencer par beaucoup humecter, faire
des onctions et exciter de la chaleur, afin d'ouvrir les
voies, et de faire sortir la fievre par les sueurs. On
continue ‘ainsi pendant trois ou quatre jours. Si le
mal ne s'appaise point, 'on purge avec des cholago-
gues, etl'on téche de guérir la fievre avant le qua-
triéme jour. L'on ne doit point purger, tandis que
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le mal est dans sa vigueur. La maladic ne se juge
point , durant que le corps est rempli d’humeurs, Il
faut , pour guérir la fievre , différer les purgations ,
jusqu'au temps ou le corps commence a se dégager.
L’on ne donne point d’alimens a manger, ni méme
de la tisane crémée , laxative ; on fait boire de I'eau,
de I'hydromel, de l'oxycrat, en abondance, La
boisson chaude séjournant un peu , entraine quelque
‘chose de la maladie , soit qu'elle passe par les urines,
soit qu'elle sorte par la voie des sueurs. Or , toute
isstie ou perspiration , excitant un mouvement inté-
rieur 4 est utile au malade. Quand la fievre attaque
un corps exténué, il est manifeste que ce n'estpas
le cas de la réplétion. Sila fievre ne s'arréte promps .
tement, on nourrit, et 'on tiche de donner de Ia !
substance; mais si I'on voit que cela ne réussit point,
on reconnoit bient6t qu'en continuant ainsi , on aug- -
menteroit Ia fievre. On donnera donc des purgatifs ,
en attaquant le mal, principalement la ot il a son
siége 5 par en haut, il est dans les parties supés
rieures ; par bas, quand il est dans les inférieures.
On doit , sans sarréter a Pétar de foiblesse , donner
des remédes forts, mais non pas les mémes, a tous
les malades. On donne les remédes tres-fortsa ceug
qui sont vigoureux , les moins forts -3 ceux qui se
trouvent foibles. S'il y a des ardeurs, on les tem-
i pere par les boissons et par les purées ; et 'on guérit
la fitvre avec des purgatifs frais , comme Paconit (1),

| (1) La médecine de nos jours ne connoit point, sous
les noms de cigiie ni d’aconit, de plantes qu'elle veulag
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ou la cigiie , et autres pareils. Lorsque l'administra-
tion des rafraichissans produit des nausées, on donne
ensuite quelques réchaufansy et si les ardeurs ne ces-
sent point , on revient aux rafraichissans.

43. L'on traite lictére de la maniére suivante,
On commence par nourrir avec des substances
grasses ; on donne des bains onctueux 3 lon hu-
mecte le corps pendant trois ou quatre jours , tant
au moyen des boissons que des alimens. Aprés qu'il
a éte humecté , on le purge; et 'on desseche, en
supprimant promptement les alimens substantiels,
travaillant en méme temps & evacuer les humeurs
par tous les emonctoires, Les errhins qu'on donne
pour purger la téte, doivent &tr@ d'une force me-
diocre. L'on fait prendre aussi des diurétiques , quil
faut administrer avant le repas, tandis qu'on travaille
a évacuer les humeurs mises en mouvement , empé-
chant ai;}si que les alimens ne tournent entitrement
a 11 nourriture corps. Quand il est un pen ex=
ténué , on donne 16s bains, dans Pean desquels on
a jeté de la racine de concombre sauvage , coupée a
morceaux, avec laquelle on lave. On s'abstient de
purger avec des cholagogues , afin de ne pas porter
de plus grand trouble dans le corps. Aprés qu'il est
‘suffisamment desséché, que le trouble s'est calmé,
on donne une bonne nourriture , sans purger ni
pousser par les urines. On fait*user de bon vin

employer comme purgatives. L’on sait que Pespice d’aconit
gueloup , et la ciglie , sont rangées par beaucoup d'auteurs
dansla classe des peisons froids.
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rouge , et de tout ce qui est propre a donner 3
I’homme une bonne couleur. Si malgré cela la cou
leur jaune persiste , on exténue de nouveau le corps,
mais sans le dessécher, de crainte que la couleur
jaune ne s’y fixe,

44. L’on a sur le corps des ulcéres malins, lors-
que les chairs des environs s’enflamment; que les
bords s'épaississent 3 que le fond est imbibé de séro-
sités , au-dessus desquelles on voit des matieres
ichoreuses qui se séchent, qui paroissent fermer la
plaie. L'ichor pourri qu'elle fournit, ne peut sortit
a cause de celui qui s'atrache aux bords. Les chairs
qui en sont imbibées, se météorisent et s'enflamment,
Par-tout ol cetichor atteint , il y produit des enflures
et de la pourriture. On doit traiter ces ulcéres avec
des humectans et des balsamiques , afin que Phumeut
sorte , et ne puisse se répandre dans les chairs. On
emplaie des réfrigérans, pour empécher les humenrs
de se porter a la plaie. On ta@gaille & rendre les
chairs fermes , et capables de Lglsrer a humeur ,
toutes les fois qu'elles ne sont pas déchirées. Génés
ralement on emploie les réfrigérans et les humectans,
dans le traitement de tous les ulceres.

45. Lesquinancie vient d'un sang arrété dans les
veines du cou. Il faut saigner du bras, et attiret le
sang en bas, afin de dégager I'humeur qui fait la
maladie.

46. On saigne de méme, quand ily a de grands
ulceres a la langue,

47. Il faut soigner les maladies dés leur commen-
cement , et ticher d'abord d'arréter la fluxion , quand
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il y a catarre ; ou bien si la maladie vient de toute
autre cause, y obvier, dés le principe, par un trai-
tement convenable. Quand le catarre est abondant ,
on doit le dérourner 3 quand il est médiocre, Ini op-
poser un bon régime.

48. Quant aux plaies d la téte, sil'os est fracture
et rompu, il yamoins de danger 5 on fait le traire-
ment avec des remédes humectans, Quand I'os n’est
que fendu, et que la fissure est intérieure, le danger
est grand. On doit alors employer le trépan , pour
empécher que le sang épanché ne pourrisse la dure=
meére. Le sang entrant par une petite fente, et ne
ressortant point , cause de grands désordres, et fait
délirer le blessé. Il faut établir, au moyen du tré-
pan, ‘une ‘ouverture qui puisse donner issue aux
matieres ichoreuses. On emploie les remedes pro-
pres a pomper les humeurs épanchées, et & déterger.

49. Dans la fitvre, on ne doit point purger la téte
avec des errhins , par la crainte d'exciter le délire.
Les remedes qui purgent la téte , Téchauffent. La
chaleur produite par les remedes, jointe d celle dela
fievre , jetteroit ddns le délire,

50. Les plaies sont mortelles, toutes les fois que
le blessé, se trouvant déja dans un mauvais état de
santé , vomit l'atrabile a la suite du coup. Il mourra.

51. Celui qui a une plaie qui coule beaucoup, s'il
saffoiblit , il maigrit , et si la plaie s’affaisse et se
seche promptement , va a la mort,

52. Lorsque dans une fiévre, le malade étant
déja foible, il survient de petits ulcéres , dont les
bords sont livides , cela est mortel.

tement de

toutes les

maladies ,
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53. Quand aprés avoir pris une médecine , la mas
ladie empire y et que le malade va par haut et par
bas, il faut donner du vin d’abord trempé, puis
pur 5 il arrére les évacuations. Ne donnez ni purgatif
ni émétique.

54, Quand la bile vient d'elle-méme a flots , soit
par haut , soit par bas, il est trés-difficile de Parréter,
Elle ne vient d’elle-méme 4 'qu'en conséquence de la
violence qu'elle fait & lintérieur; quand elle vient
ainsi a la suite d’'un remede , ce n’est point par-une
suite du mal qu’elle causoit dans le corps.

55. Si-vous entreprenez de soigner un homme ivre
qui vomit , n'arrétez point son vomissement,

56. On arréte par le vomissement , les évacuations
excessives par bas 5 il est ensuite facile de calmer le
vomissement. Si le malade est foible; on dormeuu
narcotique apres avoir fait vomir.

57. Quand c'est le sang qui fait la maladm, ily
a des douleurs 5 quand Cest la pituitey il ¥ a des
pesanteurs : Cest du moins Vordinaire. -

58. Lorsqu'on ne connoit point la maladie, il
faut, si 'on donne desremedes, les employer qui
ne-soient point forts. Sile malade se trouve ! mieux;
le chemin est ouverty il n’y a qu'a le suivre pas apas.

Tout au’ contraite , si-le malade se trouve pire.
Quand la diete sévere fait dumal, il faut pdssera un
régime nouttissant 4 ¢t .changer ainsi frequemment
d’apres cet esprit 5 ouune chose ou lantre. Lorsque
le malade ‘est vigoureux , et la maladie foible! siTon
est obligé de recourir -au'changement  de'remede,
pour deécouvrir le vrai: traiternient , on peut -donner
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avec sécurité , des remedes plus forts méme que la
maladie , parce que quand ils opéreroient sur des
parties saines , aussi-bien que sur les malades, il ne
sensuivroit point de grands dangers: mais lorsque
le mal est fort , et le sujet foible , on doit employer
les remedes les moins forts , et qui soient propres &
guérir la maladie , sans affoiblir davantage le malade.
La gymnastique est trés-différente de la médecine.
La premiére n'est point dans le cas d'opérer de
grands changemens dans le corps. A quoi bon faire
des changemens dans un corps qui est sain; il ne faut
en entreprendre que dans les cas de maladie.

59. Toutes les maladies qui font des plaies avec
des tumeurs et des gonflemens a la surface du corps,
doivent se traiter par l'abstinence et les remédes
conyenables.. Quand il coule des humeurs de la téte,
on fait vomir. Les maladies invétérées ne se guéris-
sent point aussi facilement que les récentes. Les
vieilles plaies doivent d’abord étre rafraichies. Si les
bords de l'ulcére sont calleux, il faut emporter les
«als avec des remedes pourrissans; ensuite I'on cica-
trise. Sides remédes donnent des humeurs, on traite
ensuite avec d'autres, propres 3 exténuer le corps,
qui le purgent. Cicatriser avant le temps , c’est nour-
rir Thumeur morbifique , c'est augmenter la cause
qui fait Pulcere. Lorsqu'il est temps de faire la cica-
trice , ou de faire croitre les chairs du fond de la
plaie, il faut exciter une sorte de pourriture , méme
dans les cas des ulcéres 2 la téte. Les chairs prove-
nant des alimens , poussent , par le dessous , celles
qui sont pourries, et les élévent malgré elles. Sile

Desumeuts
erdesulcéres.
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fond de l'ulcére est élevé au niveau de la peau, il
faut diminuer les alimens.

Go. Dans le cas ol la tristesse rend malade, jusqu'a
vouloir quelquefois abandonnner la vie, on fait prens
dre, le matin, de la racine de mandragore, en
boisson, & une dose qui ne puisse point jeter dang
la fureur.

61. Pour guérir la convulsion 5 il faut mettre un
brasier de feu de chaque coté.de lit (1) faire pren=
dre , en boisson, de la racine de mandragore ;, aune
dose qui ne jette point dans la fureur , et appliquer
des sachets chauds (2) aux tendons de la nuque.

62. Quand la figyre vient aprés des convulsions
elle les dissipe sur-le-champ, sinon dans trois on
quatre jours.

63. Quand il se fait quelque ruptufe , la fiecvre ne
vient quwapreés le troisieme ou quatrieme jours Si
elle vient pour autre cause que la rupture, il ne faut
pas s’y méprendre et la fievre alors deit étre trai-
t€e tout autrement.

64. Quand un homme souffre une extension tres-
forte aux pieds ou aux mains , celale jette dans le

delire.

(1) Cet endroit a besoin d’explications satisfaisantes ;
gue je ne puis dopner d’une manitre assez positive. 1l
s’agit vraisemblablement de quelque fumigation.

(2) Cette maniére de traiter les convnlsions ; paroitra
forr exiraordinaire,; et d'autant plus embarrassante pour en
vérifier le mérite, qu'il n’est point dit si ces sachets étoient

remplis de mandragore ou d’aurres anti-spasmadigues,

65!
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64, Pour cautériser les veines a propos, on doit
avoir égard , et 3 la maladie , et & létat du sujet
qu'on veut cautériser. Dans le cas d’hémorragie , il y
a deux précautions a prendre, afin de le faire sans
danger. Il faut premiérement, avant dé cautériser
dans P'endroit méme ou est le mal pour lequel on
applique le feu, examiner ¢’il ne convient pas au
contraire d’empécher la réunion ; et si I'éconlement
n'y est pas utile : car apres la cautérisation il s'arré-
tera, Les deux bouts de la veine se retirent a I'endroit
de la britlure , et ils se desséchent. Quand on laisse
quelques veines sans les briiler, celles-la continuent
de fluer. Secondement, pour arréter le sang d’une
veine , il convient de la briller en travers. Lorsque
labralure ne suffit pas, il faur quelquefois faire des
incisions de cété et d’autre, en dessus et en dessous ,
afin de détourner I'écoulement du1 sang. Les remedes
appliques ensuite reussiront mieux , quand le sang ne
viendra plus avec la méme force.

66. Dans les maux de téte on doit saigner , si les
douleurs persistent ; on briile les veines , et le mal
de téte passe. Donner des errhins, Clest souvent
augmenter le mal.

67. 1l est impossible d'apprendre la: médecine vite, *
parce qu'il n'est pas possible d'en donner des pré-
ceptes invariables. Par exemple, celui qui, dans la
peinture , apprend ce qu'on y enseigne, peut savoir
dans un temps borné ; tout ce que les aurres y savent,
parce que l'on y pratique toujours les mémes choses,
et le jour etle lendemain; cela ne varie jamais. Il
n'y a pas a saisit d'occasion essenuelle , qui ne re-

Lome 1, S
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vienne point. Mais la médecine doit ,dans un temps ,
faire une chose, le moment d’aprés faive le ¢on-
traire; elle a souvent a concilier des choses opposées.
Les purgatifs ne sont pas toujours a propos. Quelque-
fois ils remplissent deux objets : ils ne sont pas tou-
jours contraires, aux remédes quon donneroit pour
serrer le ventre, Quand il y a une forte constipation ,
Je corps se’remplit de piwite, qui se rend au ventre 3
tle maniére qu'il tombe dans la nécessité de se lacher,
par cela méme qu'il est serré : car la pituite rassem-
blée dans le ‘ventre, devient une sorte de purgatif.
De méme les purgatifs dessechent le ventre par leur
nature , et font qu'ensuite les humeurs y s¢journent,
Lorsque vous n'administrez pas de purgatifs; si ce
qui fait la maladie s’humecte et se purifie, la samé
revient aprés que le corps s'est lavé. Les remedes qui
arrétent, préparent: a leffet des purganfs; et les
purgatifs préparent a I'effet des remedes qui arrétent.
Pareillement pour la couleur de la peau , les aqueux
otent la bonne couleur , et ils rendent pale. Les for-
tifians redonnent la bonne couleur. Chaque remedea
son contraire. Lorsque quelqu'un est pale et bouffi
d’embonpoint, il dépérit, si on ne rétablit la bonne
couleur au moyen des remedes qui l'amaigrissent. Ici
fes atténuans servent utilement, et dissipent ia pa-
leur ; mais si elle procédoit de maigreur, on réta-
blira la couleur naturelle ,-en donnant des analepti-
ques. Les douleurs sont causées par le froid et par
le chaud, par I'exces et par le défaut , tant du chaud
que du froid. Ceux qui ont la peau naturellement
froide, ressentent de la douleur ,quand elle s'échauffe;
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ceux qui l'ont naturellement chaude , en éprouvent
quand elle se refroidit ; ceux qui 'ont naturellement
seche, en éprouvent si elle s’humecte ; ceux qui 'ont
humide, si elle se séche. Tour changement contre
nature est suivi de douleurs ¢ et les douleurs se dissi-
pent par leurs contraires; indépendamment de ce
quil y a de particulier a chaque maladie. Par exem-
ple , les personnes d’une constitution chaude , que le
froid rend malades , sont soulagées par le chaud. II
en est ainsi de tout le reste.

68. Il ya une autre maniére dont se forment les
maladies. Elles viennent quelquefois par les sembla~
bles; et les mémes choses qui ont causé le mal , le
guerissent. On voit guérir la difficulté d’uriner , par
la méme chose qui I'a causée (1 ). La toux est aussi,
comme la dysurie, causée et guérie par les mémes
choses.

ITy a encore une autre maniére. La fievre d'in~
flammation est excitée par l'inflammation, et elle se
guérit tantot par l'inflammation méme , tantét par
les contraires. Quelquefois le lavage d’'eau chaude ,
prise abondamment en boissony rétablit la santé ; et
quelquefois la fievre se dissipe , en usant de ce qui
pourroit donner une inflammation. Quand on prend
un purgatif ou un émétique , 'effer peut en éure arréré:

(1) Le sens d'Hippocrate me parolr ici difficile 3 péné-
trer. Voudroit-il dire , par exemple , que la morsure de vipére,
que les cantharides aussi, suppriment quelquefois les urinesj
et d'autrefois les font couler. Que Ueau fraiche calme quel-
quefois la toux; et qu’elle Virrite d’autrefois , ete
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par des irritans, et augmenté par des calmans. En
faisant boire beaucoup d’eau a quelqu’un qui vomit 4

on lui fait souvent rendre avec I'eau , par le vomisse- -

ment, ce qui le causoit. On guérit alors le vomisse-
ment, en faisant vomir. Dans un autre cas, on le
guerit en le calmant , et faisant passer par bas ce qui
excitoit a vomir, On recouvre ainsi la santé pour le
méme cas , de deux manieres contraires.

69. S'il en étoit de méme pour tout le reste, on
auroit du moins cette régle, qu'il faut toujours soi=
gner , ou par des contraires, ou par des semblables;
quel que soit le mal , et d’oli qu’il vienne.

70, Mais il n'en est pas ainsi. La cause en est la
foiblesse du corps , qui met a ceci une infinité de dif-
ferences. Le corps est nourri dans toutes ses parties
egalement, par des alimens qui sont les mémes pour
toutes ; mais quand on en prend plus ou moins gu'il
ren faut , ou qu'on y fait des changemens, le corps
en est incommodé; et les alimens 8’y font sentir. St
le corps est subjugué par la nourriture , elle pousse
de tout coté ; elle domine dans le corps, et y engen-

dre aussitdt de contraires. Les bains d’eau chaude

donnent de la vigueur au corps , toutes les fois que le
corps leur est supérieur 5 mais si c’est I'ean qui a la
supériorite , elle affoiblit le corps. 1l en est de méme
des effets de la bonne chére. Les alimens donneront
de 'embonpoint, quand le corps sera le plus fort.
Si, au conrtraire, ils sont les plus forts, ilen résulte
des cours de ventre, et d’autres maux. Lorsque ce
qui regoit est altéré , ce qui y entre doit nécessaire-
ment s'altérer aussi. Le corps donc altéré et subjugué

e —
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par les alimens , dépérit de diverses maniéres, ayant
arésister a un grand nombre d'adversaires. Ceci est
vrai aussi, et des purgatifs et des remedes restau-
rans. Tous peuvent finir par ruiner le corps. Ilen
€t ainsi, de tout ce qui a les qualités méme les plus
opposées.

71. Lamédecine n’a qu'un petit nombre d'occa-
sions opportunes. Celui qui les connoit, les attend ;
il distingue les symptomes essentiels; des accidentels,
qui ne tiennent point a l'occasion. 1l sait que I'éva-
cuation des selles n'est pas un effet nécessaire des
remedes purgatifs 5 que toutes choses ont deuts
contraires , méme leurs plus contraires. L’occasion
opportune pour les alimens , est de les donner quand
le corps peut les surmonter. Si on les donne a pro-
pos, ceux qui sont laxatifs lichent le ventre; ceux
qui sont substantiels , donnent nécessairement de
Pembonpoint. Toutes les fois que le corps est supé-
rieur aux alimens, I'état est naturel ; et les alimens
ne produisent point d'effets contraires, a ceux qu'on
doit en artendre. Clest 1a cette occasion opportune ,
que le médecin doit connoitre. S'il ne la saisit point,
le malade, au licu de digérer facilement, sentira
les alimens sur P'estomac ; et il éprouvera des ardeurs.
Le corps n’est nourri, que de ce qu’il surmonte. Si les
alimens ne sont pas pris a propos , ils ont un effet
contraire A celui qu'on en attend 5 on maigrit. Il en
est de méme , de toutes les choses qui peuvent con-
tribuer a donner de 'embonpoint : elles agissent sui-

vant les forces du corps, d'apres 'occasion et d’apreés
* leur nature, Siloccasion est mangquée , elles produi~
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| sent des effets contraires. Tout ce qui opére un
changement dans létat actuel de 'homme, peut

‘ étre regardé comme des remédes. Les plus forts bou-
leversent, On pourroit donc bouleverser le corps

‘ : “avec des remédes : I'on peut y produire des chan®
| gemens, au moyen des alimens. Les changemens
: sont un bien dans Pétat de maladie. S'il ne s’y faisoit
point de changement, le mal augmenteroit. On ne doit

point , dans des maux médiocres , donner des remedes

forts, de crainte 'affoiblir pour un petitmal ; il fautré-

: server les grands remédes pour les grands maux 3 em-

i ' ployer les petits pour les médiocres : et I'on ne doit
! point dénaturer les remedes, mais les administrer avec
‘ leurs vertus naturelles : employez les plus forts vis-a-
| vis des hommes robustes ; et ceux qui, de leur
: nature, sont moins forts, vis-a-vis des gens d'une foible
constitution. Les maladies doivent étre évacuées par

les organes les plus voisins des parties affectées ; Clest

la, qu'elles trouvent leur issue.

coninua- 72 LLes matieres , pour étre évacuées par les selles,
m‘;g :'u‘;ﬂ' doivent étre coulanites, atténuées, et de nature @
satténuer par la chaleur : car le bas-ventre est chaud.

| Tout ce qui est de nature saline, ou approchant,
n'est point disposé @ sortir par le dos (1). Ce qui

fait des vents, est de nature fixe; on voit que les

tringens sont de cette nature, et tout ce qui au feu
prend de la consistance , qui s’y desséche , et qui de-

(1) La doctrine de la médecine est, aussi de nos jours
fue des sels sortent principalement par les urines.

humeurs donnent des vents en se desséchant, Lesas-

o —
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vient friable (1). Tout ce qui appliqué & Pintérieur
y fait aborder les humeurs , desséche l'extérieur, Tels

* sont les fortifians er les échauffans. Les purgatifs
amaigrissent et échauffent. Lesjacides aussi échauf-
fent. Les' remédes froids au ventre purgent, et aussi
ceux qui sont froids et humides : quand ils ne
purgent point, ils deviennent échauffans. Les re-
médes chauds deviennent rafraichissans , en pous-
sant par les sclles : s'ils ne purgént point, ils
échauffent les entrailles. Ceux qui occasionnent le
plus grand abord d’humeurs , sont les plus échauffans ;
ceux qui, pris @ grandes doses, ne procurent point
ce grand abord d’humeurs, sont laxatifs.

73. Il me semble quanjourd’hui la médecine a
fait tous les progres qu'on peut attendre; elle ap-
prend a connoitre la.nature de toutes les maladies, et
a saisir le moment de I'occasion, Celui qui la possede
a ce point, n'attend rien du hasard. Que le hasard
Ie favorise ou ne le favorise point, il fera le traite-
ment convenable. La médecine est ¢tablie sur des
bases solides , qui sont en elle, sans avoir besoin du
hasard. C'est la sciencequi faitle bonheur, quand
on sait s'en sesvir & propos. Et alors, qu'a-t-on be~
soin de bonheur. Si les remedes ont, de leur natre,

(1) Le texte delafin de ce traité est embarrassant dans
plusieurs endroits. Ou aura pu déjd s'en apercevoir dans la
traduction. Peut-8tre les manuscrits ont-ils éré fort altéréss
peut-étre aussi les idées d’Hippocrate éroient fort differentes
des notres sur plusieurs points, sans gu'on doive s’en éron-
mer, ni accueillir avec moins d’empressement y les excellentes
choses qu'il nous a transmises.
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une faculté propre a guérir les maladies , comme
cela me paroit certain, ils n'ont pas a attendre ce
quon appelle le bonheur , pour produire leurs effets.
S'il y falloit le concours du hasard , ce qui n’est point
reméde de sa nature , le seroit cependant aussi bien
que les vrais remedes, en guérissant les maladies avec
Paide du bonheur, Sil'on exclut le hasard, de la me-
decine et de par-tout , on pense, 4 mon avis, trés-
juste. Disons , que le bonheur est pour ceux,
qui se conduisent toujours bién. Il me semble qu'on
réussit ou ne réussit point, suivant qu'on procéde
comme il faut, ou comme il ne faut pas. Bien
faire, C'est réussir : c'est le partage des gens habiles,
Mal faire , c'est echouer : tel est le lot des ignorans.
Comment pouvoir dire , que Iignorance réussit? On.
ne pourroit faire aucun cas ,de ce genre de succes. Il
n'y en a pas de veritable pour celui qui ne se conduit
pas surement , et qui se détermine a agir , sans savoit

si ce qu'il fait doit le conduire au but,

74. (1) Les maux quon appelle maladie des
femmes , proviennent tous de la mattice. Lorsqu’elle
s'agite,, elle occasionne des maladies 3 soit qu'elle se
porte en debors , soit qu'elle se retire en dedans
changeant de place, Quand son museau ne Sappro-

{1) Ce quiest dit dans ce numéro , est remarquable en
ge qu’il contient, ainsi que le numéro 37 des Predictions,
le sommaire de presque toute la doctrine d’Hippocrate sur
Tes maladies des femmes, gu'on trouvera lopguement déve-
loppée dans quatre traités swivans, dont quelques-uns paroi-
tront sans doute bien longs § et qui passent générale ment pouy
p'dire pas de productions d'Hippocrate,
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che pas des lévres du vagin , au point de pouvolr étre
rouché facilement , le mal n’est pas grand ; mais lors-
qu'il s'avance considérablement, il est douloureux au
toucher : et la matrice se trouvant resserrée et bou-
chée, ne peut laisser couler librement les regles ; elle
se gonfle en conséquence , et devient douloureuse.
Si, en descendant plus bas, elle se retourne , elle
fait une tumeur qui donne beaucoup de douleurs.
Quand elle se retire dans le haut , sortant de ses li-
mites, son corps se raréfie, et cela cause une
maladie affligeante ; il y a alors des douleurs & I'is-
chium , et des maux de téte. La matrice continuang
de s'enfler, les régles ne coulent plus , et son volume
augmente. Les douleurs s'étendent depuis Vischium
jusqu’aux aines. La femme sent souvent la matrice se
porter ¢a et la, comme un globe, tantét a droite ,
tantot a gauche, quelquefois par tout le ventre. Cela
ne se passe point sans des maux de tére. Tel est

Pétat. Voici le traitement. $'il n’y a que la chute de
la matrice , on doit y faire, s'il est possible, des onc-
tions avec quelques substances feetides, telles qu'on
voudra ; comme I'huile de cedre, ou la pulpe dail et
. d'oignons , ou quelque chose encore plus puant. On
en fait aussi des fumigations, ayant attention de ne
pas briler les parties, Durant ce temps, on n’use ,ni
de boissons , ni d’alimens diurétiques. L'on ne lave
point avec I'eau chaude. Quand la matrice se retire
vers le haut, et qu'il n'y a point de resserrement , on
fait des fumigations avec des aromatiques d'odeur
agreable ; tels que la myrrhe, les baumes, ou tout
autre ¢chapffant, dont lodeur soit suave. On bassine
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avec du vin chaud, et 'on use , en méme temps , de

~diurétiques. On connoit, lorsque la matrice se porte

en haut, qu'il n’y a point de resserrement , en ce
que les regles coulent ; si elle est resserrée, les se-
cours se suppriment. Il faur alors commencer par
faire des fumigations , comme il suit. Apres avoir fait
bouillir desfigues dans du vin, onmet la décoction dans
Ta moitié d'une gourde partagée en deux;l'autre moitié
sert de couvercle , et on y fait un trou pour diriger la
fumée vers la matrice par un passage etroit. Ony
ajoute de I'eau chaude, quand il le faut. L'on use
eénsuite de remedes chauds , dont j'ai déja parlé. De
ce nombre sont encore ici avec la myrrhe, la fiente
et le fiel de beeuf, I'alum , le galbanum, et tel autre.
On purge souvent avec I'élatérium, qui fait vomir
quand le tempérament est délicat , ayant soin de ne
pas causer de superpurgation. Si vous voulez faire
des pessaires forts 5 ayez du miel & demi cuit, incor-
porez-y des remédes chauds , tels que ci-dessus:
apres que le mélange sera fait, formez -en des pes-
saires de la figure des suppositoires. Il faut les faire
longs et minces. On fera coucher la femme sur son
dos; on tiendra ses pieds élevés, et distans 'un de
Pautre , pour introduire le pessaire ; on le soutiendra
avec des linges chauds , ou autre chose , pour en aider
le ramiolissément. Si on veut que les pessaires soient
moins actifs, on les enveloppe d’un linge fin. Quand
la matrice est humectée de trop d’humeurs, qui gon-
flent son museau , et qui empéchent 'écoulement des
mois, il faut y faire des applications et des parfums,
de la nature de ceux dont j'ai parlé dans le premier
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¢as lorsqu'il étoit question de la chute de la matrice,
comme mettant obstacle aux régles qu'on veut faire
couler. Quand les mois sont trop abondans, il ne
faut point échauffer, ni avec I'eau chaude, niavec
rien autre, ni employer de boissons diurétiques, ni
d’alimens laxatifs, On doit faire coucher dans des
lits plus élevés des pieds que du chevet , pour empé-
cher le sang de se porter vers la matrice. On ordonne, |
en méme temps , des astringens. Les mois qui vong
bien , se montrent facilement , & leirs périodes ré-
glees; quand ils s'¢tablissent lentement , ils ont quelque
<hose de purulent. Les jeunes personnes rendent de

bon sang ; les personnes Agées rendent beancoup de
mucosités.
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TR AR
DU LABORATOIRE DU CHIRURGIEN.

Le titre de ce Traité , le premier de la sixiéme section
dans Fogs, a souffert des variations dans Pantiquité , et a
occasionné guelques discussions parmi les savans. Je lui donne ,
en frangais, celui qui me paroft le plus adapté aux matiéres
qui 'y sont traitées , et au titre des traductions latines d’apreés
fesquelles il est trésasouvent cité ainsi, de Officina Chirurgis
Dt reste y il s’y agit beaucoup des bandages.

I 0 N doit, en toutes choses, examiner d’abord
si elles sont égales a d’autres qu'on connoit, ou
inégales, si elles sont plus grandes ou plus petites ;
commengant par les plus aisées. Il faut voir , tou-
cher , écouter , tout ce qui est susceptible d’étre vuj
touché, entendu. On doit se servir aussi de I'odorat
et du gotit. Il faut méditer enfin ce qui est du ressort
du jugement. Ce sont la tous les moyens, par les-
quels nous pouvons nous instruire.

2° Les objets du chirurgien, dans son labora-
toire, sont le malade , la situation dans laquelle il
opérera, les aides, les instrumens, lalumiere dot
et comment la prendra-t-il , comment se placera-til ,
quelles seront ses commodités, la maniere dont il

fera 'opération , la partie sur laquelle il doit opérer ;
se placera-t-il debout, ou assis. Tout doit étre comme
compassé, tant ce qui concerne I'opérateur, que ce
qui concerne la position du malade ; et la fagon de
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prendre le jour. Ily a deux sortes de lumires : Pune

générale , qui ne dépend point entiérement de nous ;
Pautre artificielle 4 nous sommes les maitres de celle-
ci. On peut user de chacune, de deux manieres ; ou
en recevoir I'éclat directement, ou la prendre indi-
recte. La lumiére indirecte est moins forte, et dun
usage borné ; mais sa douceur favorise Ia yue. Il faut
que la partie, sur laquelle on opere, soit exposée
directement au plus grand éclat de la lumiére; quelle
recoive autant de rayons qu’il se poutra, pour It~
lité ; a moins que ce ne soit des parties qui doivent
étre cachées , dont la pudeur interdit fa yue. Alors
méme , 'opéré doit toujours étre placé vis-a-vis la lu-
miere ; mais l'opérateur se place immediatement
au-devant , de maniere , toutefois, que son ombre
ne lui cache point la partie qu'il doit voir clairement,
sans qu'elle puisse d'ailleurs étre vue des autres. Le
chirurgien doit communément étre assis, ayant les
jambes droites, les pieds médiocrement séparés,
placés chacun dans laverticale des genoux, qui seront
¢éleves un peu au-dessus des aines, et séparés, de

sorte qu'il puisse commodément y poser ses coudes ,.

pour y trouver un point d’appui. Il faut qu'il ne’soit
pas géne dans ses habits; qu'il puisse agir librement
et sans effort, d’'un mouvement facile et égal.

3°. La partie sur laquelle le chirurgien opére, doit
étre placée au-devant de lui, mais pres , soit a droite,
soit a gauche, ou vis-a-vis. Sa distance, telle qu'il
puisse y atteindre avec les coudes. Si la partie est
visa-vis , le chirurgien se placera de fagon qu'étant
assis, il puisse y atteindre et appuyer son coude

Maniére
dout le chi-
turgicn doit

se placer
POuUr opércts
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| sur ses genoux , sans avoir a changer de place,
Quand il opere sur les parties postérieures , ses ge- ‘
i noux ne doivent pas étre plus élevés que les cotes de
| celui qu'il opére. S'il doit opérer dans le haut , il faut
que sa main n’ait pas a s'élever plus haut que son ster- .
num. S'il opére dans le bas, il faut qu'elle ne descende |
pas au de-1a de l'angle droit formé par Pavant-bras l
avec le bras. Voila pour le vis-a-vis. Lorsqu’il opere
a droite ou a gauche , il faut qu'il n'ait & faire qu'une
mediocre conversion du corps, restant toujours suffi-
samment appuyé sur ses pieds, mais plus sur celui du
E coté oppose a celui de la main dont il se sert, et les
' genoux restant dans la méme situation quil leur a
I donnée en s'asséyant. Les autres circonstances 5 dans
la situation de celui qui jopere, se reglent d'aprés
. celles-la. Quant & celui qu'on opére , il faut que la
. position de son corps favorise 'opérateur. Qu'il doive
] étre opéré assis ou debout , il sera placé de maniére
' a pouvoir rester long-temps, sans peine , dans la
méme situation, se fléchir, se courber, s'incliner 4
se redresser, et prendre toutes les attitudes que le
chirurgien peut demander durant Popération.
Delapin. 4 - Que les ongles du chirurgien ne soient ni plus
i g;j:l"; sira, COUITS ni plus longs que le bout de ses doigts. Ceuz
| fod <t oo dont il fait le plus d'usage, sont I'index et le pouce.
| Il se sert souvent de toute la main, tant en supina~
tion qu'en pronation. Cest une heureuse disposition 4
quand le doigr du milien se trouve bien long, etl'in-
dex aussi, Clest un vice de conformation trés-nui-
sible, ou la suite d'une mauvaise habitude dans
Penfance , quand le peuce ne peut agir librement, et
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qu'il reste comme attach¢ aux autres doigts. Dans
toure besogne , il est bon de savoir se servir des deux
mains , ensemble ou séparement. Elles sont égales ,
et 'on doit s'exercer a se servir de l'une et de l'autre,
avec facilit¢, légérement, adroitement, prompte-
ment , avec lestesse. Nous dirons ailleurs quels sont
les instrumens qu'il faut avoir, et comment on les
emploie. Ils doivent étre rangés chacun en sa place ,
suivant I'usage anquel ils sont destinés, afin que leur
recherche ne fasse aucun retard. Quand vous vou-
drez les recevoir de la main d'un autre, il faur I'y
avoir préparé un peu d’avance, pour quil vous les
fasse passer aussitot que 'ordre est donné. Les aides
qui sont autour du malade , le contiendront dans la
situation convenable, l'empéchant de se remuer,
sans, mot dire , dociles a la volonté de celni qui
préside. ;

5% Dans les bandages, il y a deux points essen-
tiels : 1% Quand on les applique, il faut de la lége-
reté , de la prévoyance , de l'adresse 5 de la légereté,
pour ne point occasionner de douleurs et avoirbientét
fait; de la prévoyance, pour que tout soit préparé
d'avance ; de l'adresse, pour que le bandage nait
point mauvaise grace. Nous aydns indiqué comment
on acquiert ces qualités. 2°. Quand le bahdage est
fait, il faut qu'il tienne , qu'il ne géne point , qu'il aic
une sorte d’¢légance , mais avec simplicité; et qu'il soit
facile de le délier. Sl s’agit de parties unies et
égales, le bandage sera simple et uni; ¢l sagit de
parties inégales et dissemblables, le bandage sera
inégal et composé. I}y en a de plusieurs especes : le
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bandage simple , le bandage circulaire, le doloire 5
le renversé ( ou le retroussé) (1) Pail , le rhombe , lé
mr-parti. 1ls doivent chacun étre adaptés a la partie
malade , et a la nature du mal.

6° Pour qu'un bandage <coit bien fait , il y
faut deux choses : 1% qu'il soit assez fort pour
serrer convenablement, 2% quil n'y ait pas trop
de linges. Dans certains cas, le handage est tout le
remede; dans d'autres, il contient les médicamens.
Clest suivant les circonstances. Dans I'application du
bandage, il faut, quand on fait les révolutions,
qu'elles ne soient ni séparées, ni croisées, mais adap-
tées justement A coté I'une de l'autre ; que les bords,
ni le milien de la partie ol il est applique , ne soient

‘pas trop serres 3 que le milieu le soit méme un peu

moins que les deux extrémies.
% Le doul doivent jamais se fai
7° Le nceud ou la couture ne doivent jamais se faire
en dessous, mais en dessus , suivant que la partie se
présente naturellement, quand il ne reste que la liga-
ture A faire , aprés avoir terminé les révolutions et

(1) Je me snis cru obligé, pour rraduire fidellement le
texte , d’employer ici des mots que la chirurgie frangaise
n’a pas consacrés , que je sache , & des espéces dérerminées
de bandages. Il jest trds-vraisemblable, qu'elle n’est pas
moins féconde que P'étoir lachirurgie du temps d’Hippocrate ,
soit en bandages industriens, soit en dénominations pour les
désigner. Mais il m’a paru impossible de déterminer exzac-
tement, & quelles espéces de nos bandages peuvent répondre
ceux qu'Hippocrate a désignés , par des mots grecs quisigni=
Gent généralement @il, rhombe , mi-parti- Entendroit-on par
@il, les bandages fénérrés, etc.? .

serré.

L —
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serré, I faut se garder de nouer sur la plaie , mais
faire que le nceud soit de un ou de Pautre c6té

_suivant 'occurrence 3 de maniére , cependant, qu'il
ne soit point en dedans. Les coutures, sily ena,
“seront molles’, souples, point grosses. On doit faire
attention que tout bandage tend a descendre , 2 fuir
vers les endroits moins gros. A la téte, il tend vers
le sommet; 4 la jambe ,’il tend vers les pieds.

- 8°. On bande en déroulant la bande de droite a
gauch.., ou de gauche a droite : excepté latéte, quon
bande en déroulant d'avant en arritre, ou darritre
en avant. Quand on veut rapprocher des parties qa.t

Ecxgncm, on-met-la bande 3 deux globes. Sila
band; n'est roulée qu'a un globe, on commence par
un endroit plan , sur lequel on appuie le bout non
roulé, comme ‘seroit le milieu du front, ou tel autre.
Lies parties oli I'on veut conserver le mouvement ,
telles que sont les articulations , par exemple, le ph
du genou , ‘ne doivent pas étre recouvertes de la
bande 3 ou bien elle n’y doit passer dessus que lége-
rement , y étre large et simple, comme aussi sur la
rotule; de facon que sa continuité avec le reste soit
liche, Toutle bandage doit appuyer fortement sur
des parties fixes et charnues, comme le dessus et le
dessous du genou. L’on a un -appui pour le ban-

~ dage d'une épaule, A lautre épaule; pour l'aine, &
Fautre aine ; pour la jambe, au gras de jambe.
Quand ‘le bandage risque de glisser vers le haut , il
faut prendre le contre-appui dans le bas et le pren-
dte dans le haut, pour empécher le bandage de
descendre, Quand les parties sont égales et unies , il

Tome I, T
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faut quelquefois appliquer les révolutions de la bande;
l'une sur l'autre, sans biaiser, de maniére que la der=
niérerévolution paroisse la seule employée pour con~
tenir. Si on ne peut rapprocher avec des linges, on
doit mettre des agraphes, ou faire une suture,

10. Les linges pour les bandages , doivent étre
propres, légers, doux et demi-usés. On déroule les
bandes des deux mains, passant le bout roulé d'une
main a lautre. II faut leur donner une largeur con-
venable ; qu'elles soient assez fortes 5 que leurs bouts
soient fermes, unis et lisses ; il ne faut, ni serrer
trop , ni faire le bandage liche. Si le bandage se
défait aussitot, lé mal sera moindre que s'il tencit
assez pour ne se défaire que dans peu.

11. On examinera dans la maniére de faire le ban-
dage, s'il est destiné a tenir les parties eloignees,
ou a les rapprocher, ou & les tenir , partie éloignéesy
partie rapprochées.. Quand 'on commence par des«
sous, on rapproche les parties vers le dessus. Endés
roulant la bande, on ramene, suivant le besoin , les
parties qui se séparoient; ou l'on sépare celles, qui
tendoient a se réunir, On redresse ce qui est de tra-

vers 5 on le maintient en sens contraire. On doit

avoir soin , je le répete , que les linges soient demir
usés , doux, légers , propres, suffisamment larges;
qu'il 'y ait point d’'ourlets , ni de durillons; quiils
soient assez bons pour étre tendus suffisamment,
méme un peu au de-1a du nécessaire , sans se déchi-
rer, 1l faut, pour qu'ils s'appliquent bien, les mouiller
de quelque liquide convenable. Quand il y a unabces,
}e bandage ne doit que toucher le haut de la rumeur,




Y CHIRURGIEN 393

La pression n'y doit pas érre forte, Il faut commen-
cer par serrer -dans l'endroit sain, en se dirigeant
pour finir A Pendroit ulcéré, afin que les humeurs
Sen expriment, et qu'il ne sy en amasse pas de
nouvelles.

12. Les bandages s'appliquent sur les partiss
droites, quand on veut qu'elles se tiennent droites,
ou fléchies quand on doit les laisser dans cette situa-
tion, ayant soin d'en donner une commode, qui ne
fasse point de tiraillemens , ni d’écarts 3 qui ne doive
pas étre changée pour les applications , ni pour rou-
ler ou dérouler les bandes ;+qui soit suivant la posi-
tion naturelle des muscles, des vaisseaux, des nerfs,
des os : de manidre que le tout se trouve bien placé,
sans-donner des douleurs. Le contraire pourroit oc-
casionner des abcés. Quand on a a rapprocher des
parties qui se sont fort éloignées , tout ce que je viens
de dire a lien, I faut, de plus, avoir lattention de s’y
preadre deloin, et I'on suitune progression Croissante
peu a peu dans les degrés de pression, finissant par
serrer fortement. Quand , au contraire, des parties
qui ne doivent pas se toucher, se touchent ou se
croisent , produisant quelque inflammation dans cet
endroit , # faut pratiquer tout le contraire. On com-
mence , dans ce cas, par calmer inflammgtion ; et
ensuite on applique le bandage.

13. Pareillement pour redresser les parties qui sont

de travers, on bande apres avoir ramené les parties
qui s'¢roient eloignées. On les assujetrit vis-a-vis
celles dont on veut les rapprocher , combinant en-
semble la longueur, la largeur, Pépaisseur , et le

¢ gy !
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nombre de compresses. Leur longueur sera celle de

Tespace occupé par le’ bandage ; leur largeur; de

trois doigts , ou de quatre; leur épaisseur, de trois
ou quatre plis; leur nombre , suflisant pour cerner
la partie , de manidre qu'elles ne la dépassent point,
et quelles la couvrent. On se réglera, par I'état des
parties a redresser , pour la largeur , I'épaisseur et
la longueur des compresses ; de sorte qu'on ne
fasse pas de gros paquets en remplissant les vides, Tl
y a deux maniéres d’appliquer les compresses; I'une ,
en les dirigeant de la partie viciée , vers Popposite ;
l'autre , en allant de I'opposite, a la partie viciée.
On doit toujours presser fortement, en allant vers
la partie malade; presser moins vers le milieu, le
tout avec modération. Le bandage doit s'étendre fort
avant sur les parties saines. -

14. Quant au nombre , largeur, et longueur des
bandes , leur nombre sera tel qu'elles puissent em.
brasser toute 'étendue du mal, et recouvrir les
éclisses , quand il y en a 5 sans faire trop de poids , ni
occasionner de distorsions, ni laisser non plus de
facilite au déplacement. La largeur sera de trois,
quatre, cing, ou six travers de doigt; la longueur
du nombre de coudées suffisant, pour pouvoir faire
les révolutions nécessaires a bien contenir les parties.
1l faut qﬁe les bandes soient souples , point rudes.
On les proportionne a I'étendue et au volume de I'en-
droit malade. Les fanons doivent érre légers, unis,
mousses des deux bourts, et un peu moins larges que

* vers le milieu , plus forts & T'endroit des fractures,

Aux parties courbes, et a celles qui ont naturel®
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fement peu de chairs, on doit S'abstenir de mettre
des éclisses qui portent sur les tubérosités; il n’y a
qua les faire plus courtes. Il faur contenir, sans
comprimer rudement; c’est le point essentiel. L'on
emploie, en conséquence, des cérats doux , émol-
liens , ot il n'y =it aucun grumeau.

15. Le degré de chaleur de 'eau sera tel ,~qu’on
y puisse a peine tenir la main. La quantité¢ doit étre
considérable, quand on veut relacher et fondre, Il
en faut peu, la oli I'on veut incarner , et faire remplir
les vides. Lorsqw'on douche pour faire abaisser des
parties qui s'élevent trop , on discontinue avant
quelles ne soient entiérement affaissées. Ce quis'éleve
d’abord , s'affaisse ensuite un pen de lui-méme. Les
applications doivent étre molétes et unies elles doi-
vent décliner dans les endroits qui ont de la saillie ,
comme au talon, au haut de la cuisse, pour éviter
les tiraillemens qui tendent a deplacer. On met la
jambe , ou moitié de la jambe, dans une boite , de
maniére qu'on puisse voir facilement I'endroit ma-
lade , et tout ce qui pourroit blesser.

16. Lasituation, I'extension, la flexion, doivent
se régler d'aprés les positions naturelles. On connoit
les positions namirelles, & la maniére dont le membre
se place dans les diverses actions , ayant égard a Pétat
de repos, a 'érat moyen, et a celui qui estle plus
habituel. A l'état de repos et de relachement appar-
tient quelquefois celui d’extension, par exemple,
tdans la main ; a l'etat moyen appartient non-seule-
ment ['extension , mais aussi la flexion, par exemple,
Ja flexion de lavant-bras sur le coude. L'état habi-
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tuel est celui dont on s'accommode mieux que de tout
autre, par exemple, l'extension dans les jambes,
Llexrension est, en effet, la situation des jambes
gu'on soutiendra le plus long-temps , sans songer & la
changer. Quand la jambe , au lieu de rester dans
Yextension , change de place , les muscles , les vaig
seaux , les nerfs, les os changent aussi leur position ;
et s'ils sont libres, ils prennent chacun la meilleure
situation. '

17. On fait une extension d'autant plus forte , que
les membres sont plus gros, plus forts , quily en a
deux de conjugués , et que tous les deux se trouyvent
cassés. On tire, a cetégard, une seconde considé-
ration de leur profondeur. L'extension doit étre plus
fortg pour les os qui sont profonds , moindre
pour ceux qui sont extérieurs (1). L'on a sure
tout a craindre le défaut d’extension suffisante, &
moins qu'il ne s'agisse de rajuster les os des petits
enfans. On reconnoit si le membre est redressé , en
Iy comparant son pareil , pourvu qu'il soit dans 'état
naturel.

Les frictions ont la vertu de fondre  de réunmir,
d'incarner , de détruire. Les frictions douces fondent,

Jes fortes réunissent; trés-souvent répetées , elles

détruisent ; modérées , elles font croitre les chairs,
18. En mertant le bandage , on observera toujours
si le malade se plaint,qu’il est trop serré al'endroit du

. *

(1) Le texre est ici ohscur et fort embarrassant, par
son extréme concision. Je le présente dans le sens qui me-
paroft le plus vrai , et conforme 2 ce qui peut en &ue
dnduity en état oft il nous est parvenu,
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wal 5 il ne doit pas I'étre non plus, sur les tubéro-
sités. Le tout doit étre arrangé de maniére s quil n'y
ait pas de géne par la grande quantité de linge , ni
par une trop forte pression. Aprés les premiéres
vingt-quatre heures, on doit lacher un peu 3 etle
troisiéme jour , un peu plus. Le second jour, il doit
y avoir une légére enflure vers les extrémités da
bandage ; le troisitme jour, elle doit étre moindre.
Ceci est général pour tous les bandages. On connoit,
ie second jour, a ce signe, si le bandage est serré
convenablement. Aprés la dissipation de lenflure, on
serre davantage, et 'on nwet plus de linges. On peut
commencer quelquefois dés le troisieme jour. Tout
doit étre relaché le septiéme: jour, 3 compter di
premier jour du bandage. Les extrémités des os
réduits ne doivent point saillir , ni se sentir au tou-
cher. Quand il y a des fanons, si les parties sont un
peu charnues , et ¢l W’y a ni plaie, ni démangeai-
sons , on laisse le bandage , sans le délier , jusqu'ann
vingtiéme jour. Quand il y a des raisons pour cela,
Ton délie I'appareil dans le milieu, chaque trois
jours ; et 'on fixe de nouveau les fanons.

19. Ayez attention que le bandage, la situation de
la partie,, sa figure, restent toujours les mémes.
Chaque membre a une situation qui lui est natarelle
-et habituclle. Clest celle-Ja qu'il est essentiel de lui
«lonner ; les autres s'acquiérent et se maintiennent
par Yexercice, en marchant, en restant debout , en
courant, en travaillant, en se reposant. L’action
corrobore , linaction dissout les forces. On exami-
nera, s'il faur assurer les bandages en serrant plus

T 4
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fortement , en augmentant le nombre des compresses.

20. Les échimoses , les contusions, les distorsions,
les tumeurs qui viennent a la suite d'une blessure , sans
inflammation , doivent étre doucement repoussées
vers le haut , aumoyen des compresses qui pressent
davantage dans le bas. On ne doit pas laisser le bras
ni les jambes pendantes. Il faut leur donner un appui,
qui soutienne le membre depuis I'endroit o le mal
commence , jusqu'a son extrémité , sans qu'il soit
nécessaire gue 'extrémité du membre porte sur 'ap-
pui; il suffit que le milieu soit soutenu mollement,
Le bout pourra étre porté par des attaches qui pat-
tent de quelque partie supérieure du corps , ot elles
seront forrement fixées. Clest par le nombre de com~
presses qu’il faut soutenir le bandage, plus que parla

force employée A le serrer. Les linges doivent étre

doux, fins , légers, propres, larges , assez forts pour
pouvoir se dispenser de mettre des éclisses; et il faut
avoir soin de les arroser abondamment.

21. Quand les articulations se reléchent, que les
s se tournent, ou se séparent 5 qu'ils sont tiraillés g
gue les membres sont contournés ou courbés ; que

Jes 0s qui doivent étre ¢loignés se rapprochent, on

fait le bandage aprés les avoir ramenés en sens
contraire , méme un peu en de-la, avant de faire le
bandage ; et on les contient, tant par des com-
presses que par des bandes, et autres moyens qui
cocncourent a les assujettir, ne négligeant, ni les
frictions, ni les douches multipliées.

22. Lorsque les parties s'atrophient , les bandages
doivent prendre fort avant dans les parties bien nour-
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ries, afin de déterminer la nourriture 4 se porter
vers celles qui_en ont besoin , pour rétablir les chairs.
Il est bon méme , dans ce cas, de lier ensemble la
jambe ou la cuisse saine avec la malade , afin quelle

reste parcillement en repos, et que la nourriture se
distribue , autant qu'il se peut, également a lune et
a lautre. Le bandage ici doit étre plus contenu par
le nombre des compresses , que par la force des
ligatures ; les laissant laches ot il convient, usant de
frictions , d'arrosemens, et point d’éclisses.
23.On prend des parties fixes pour point d’appui,
comme la poitrine , les épaules, la téte et autres
lieux du corps semblables. Certains bandages sont
bons pour contenir,et empécher que les parties lésées
ne se dérangent pas les chocs; d'autres sont bons ,
comme ceux de latéte, a serrer les sutures desos qui
se dérangeroient d'avec leurs adjacens , par des efforts
de toux, par des éternuemens , ou par dautres
mouvemens , et qui ont besoin d'étre assurés. Soit
qu'il s'agisse de la téte, ou de la poitrine , il faut ici
que la compresse soit forte  Tendroit ot est le mal 5
on met au-dessous du bandage, ou de la laine , on
quelqu’autre chose adaptée au mal. On doit , en fai-
sant les bandages , prévoir le danger des secousses
faire que les extrémités, qui doivent se reunir, se
touchent , gadaptent comme il faur; et que ni le
besoin de tousser , ni celui d'éternuer , ne fassent de
déplacemens dans les points par ot elles se touchent.

T
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TRAITE DES FRACTURES.

Ce Traitd eit le second de la 6%, section dans Fobr. Pai ert
devoir suivee la division des matiéres gu’il y a faite , et sa
numeration pour les divers articlgs ; ainsi que je me le suis
prescrit; au sujet de tous les Traités oltil a érabli des divisions, lors
méme qu elles ne me paroissoient pas les plus noturelles. Mon
intention , en cela , a été de faciliter les moyens de recourir au
vexte | lorsqu'on jugeroit & propos de v:ér:'ﬁer les citations des
auteurs qui y renvoient, Jai fair des divisions et des numéra=
tions 4 ma maniére, dans tous les Traités dont Foes nous e
donné la teneur de suite; et dans tous j'ai fair des alinda,
quand je les ai crus utiles.

1°.DA'NS les fractures et les luxations, le més
decin doit commencer par faire les extensions conve-
nables ; clest le préalable pour redresser les parties.
Il faut réduire le bras et la main dans I'état de
pronation, §il y a quelque déplacement. On est
moins exposé a se tromper dans cette situation , que
dans la supination.

2°. 8i on ne veut pas faire le docte, on nese
trompera ordinairement point'y, du moins en ce qui
concerne la main, Le malade la présente naturelle-
ment dans la situation convenable. Il y est déterminé
de lui-méme. Les chirurgiens, grands raisonneurs,
sont ceux qui se trompent le plus. Il ne faut point de
science pour remettre les os de la main , quand ils
sont rompus. Le premier chirurgien qu'on trouve ,
pour ainsi dire, est en état ‘de cela. Je me crois
cependant obligé den écrire en dérail , parce que

|
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j'en ai vu qui étoient réputés-habiles , pour avoir mis
le bandage a la main, tandis quils y avoient, azu
contraire, montré de l'ignorance. Clest ainsi que les
opérations de notre art sont souvent mal jugées. On
se plait, en général, a célebrer les nouveautés : et
Pon fait peu de cas de ce qui est le plus utile, On
néglige les moyens ordinaires , quelque avantageux
qu'ils soient, pour préférer , @ ce qui est bien
connu , tout ce qui s'en éloigne. L'on vavoir , an
sujet de la main , quelles erreurs peuvent s’y com=
mettre , ce qui est bon, et ce dont on doit se désa=
buser. Je destine ce traité a exposer la saine doctrine
pour les os de tout le corps. i

3° Quelqu'un qui faisoit le bandage de la main (1),
voulant la fixer en l'état de pronation, la mit dans
une situation forcée , comme celle d’un archer , qui
€éloigne 'arc, et tire a lui }a corde, en avancantun peu
le haut des épaules. 11 serra ainsi les bandes, disant
que cette situation €toit la naturelle. Il donnoit pour
preuve , que les os de 'avant-bras se trouvoient alors
droits, ainsi que tous les os de la main, et que cette
position présentoit une parfaite égalité , manifestant
a lextérieur ce qu'elle étoit a intérieur. 1l ajoutoit
que telle: étoit la situation naturelle des muscles et
des nerfs; il insistoit toujours sur la maniére dont
les archers tendent I'arc. Endisant cela, il sattiroit
Padmiration qu'on a pour les habiles gens. Mais, en

{ 1) La suite fera voir qu”il 9’agissoit deé la main gauche ,
quoiqu'Hippocrate ne le dise point expressément ici, cela
€tantindifférent en cet eadioiz.
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patlant des archers, il ne disoit rien des autres més
tiers , dans lesquels on emploie aussi et la force et
Padresse ; il ne faisoit pas attention que , pour chaque
métier, il y a des positions des mains et des membres,
qui lui sont propres , er différentes entr’elles, tant
pour la main droite que pour la gauche. La main
pour tendre l'arc, se place autrement que pour lis
cher la fronde 5 autrement, aussi pour jeter une
pierre avec la main ; différemment pour le pugilaty
différemment encore quand on la laisse en repos:
Autant qu'on parcourroit des métiers, autant y trou-
veroit-an de positions de mains qui, sans étre les
plus naturelles , s'adaptent 3 la besogne qu'on s’y
propose de faire. Il est naturel , lorsqu'on veut ten-
dre l'arc, que la main se mette dans la position qui
lui donne le plus de force pour cet acte. On la place
donc, de maniére que lavant-bras soit tendu , sur
Particulation de ginglyme du bras avec l'avant-bras;
ensorte que les os de l'un et de l'autre se trouventy
comme d’une seule piece. Les os de Pavant-bras res-
tant fortement appuyés contre lextrémité de Vhu-
mérus, ne peuvent point se déplacer facilement, un
des deux avant-bras étant bien tendu et ne cédant
point, tandis que de l'autre on retire vers soi la
corde de I'arc pincée avec la main, pour la licher
ensuite promptement. C’est donc ainsi que les archers
font partir avec vitesse , des fleches qui vont le plus
loin , et le plus droit au but. Mais, qu’y a-til de
commun entre l'art de l'archer , et celui de faire des
bandages a des membres ? Si un chirurgien bande la
main ou I'avant-bras dans cette situation pour 'y lais~
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ser, 'on aura ensuite des douleurs & ajouter & celles
du mal qu'on a déja. Si, au contraire, il fait fléchir le
membre, comme il doit 'étre pour la commodité du
malade , les' os , les chairs et les nerfs, n’érant plus
maintenus dans leur prétendue situation naturelle,
forceront le bandage en se déplagant 5 et Ia*position
de la main de P'archer s’évanouira. Or, on auroit évité
cet inconvénient ficheux, si, sans vouloir faire le
merveilleux, on efit tout simplement laissé le malade
présenter sa main ( 1 ).

4°. Un autre se faisoit donner la main étendue dans
Yétar de supination, et en faisoit ainsile bandage. Il
soutenoit que c’étoit la position naturelle. 11 donnoit
pour preuve , que la couleur des chairs ne changeoit
pas, et que les os étcient alors dans leur vrai sens,
puisque le condyle du poignet, placé vis-a-vis le petit
doigt de lamain, se trouve de cette maniere, vis-a-vis
Ia whérosité d'otr Pon part pour mesurer une coudée.
C'est ainsi qu'il appuyoit son sentiment touchant la
situation naturelle de la main , etil paroissoit ne dire
rien que de raisonnable. Cependant si I'on met la

(1) Je veux citer ici exemple d’un de mes neveux, dont je
me déterminai 4 faire couper les os de l'avant-bras, a l'en-
droit de leur premitre fracture, deux mois aprés qu'ils
svoient été, en mon absence, ajustés et bandés dans I'état
de supination , par un chirurgien qui jouit de la répuration
d'un habile homme. Le cal s’étoit bien formé , mais Penfant
etoit entidrement estropié de la main droite ; er il ne pous-
voit absolument pas écrire , ni tenir ferme de cette main,
guoique ce fiit. La cruelle opération, que Iimpéritie du pre-
mier chirurgien Pobligea 4 subir , réussit parfiitement.
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main en supination, elle est mal a son aise. On peue
s'en assurer facilement; il n'y a alors qua l'étendre,
Quelqu’un moins fort que vous la prenant dans cette
position, vous forcera a le suivre , comme il voudra,
Si vous tenez aussi un poignard, ayant le braset la
main emsupination , vous ne sauriez vous en servir ,
tant cette atritude est génante. Quand on fait les
bandages dans cette situation, les douleurs gu'on
ressent en marchant sont plus grandes; elles sont
grandes aussi , en restant couché : et lorsqu’on voudra
faire la flexion, les muscles , en se contractant,
perdront leur position ainsi que les os. Celui dont je »
parle ignoroit encore, outre les incommodités de la
supination , que le condyle , qui fait saillie au carpe
vis-a-vis le petit doigt , est une tubérosité du cubitus,
tandis que la tubérosité, d'olt 'on part pour com-
mencer la mesure de la condée), aprés avoir fléchi le
bras 4 est un condyle de '’humérus, 1! pensoit queles
deux condyles appartenoient au méme os; et bien
d’autres le croyoient comme lui. Le premier seul
' appartient au cubitus , qui forme de 'autre bout cette
éminence du coude, sur laquelle on s'appuie com-
munément, Lorsqu'on met la main en supination, on
croit mal & propos que le cubitus roule sur lui-méme.
Les nerfs et les ligamens qui vont du carpe au dedans
de la main et aux doigts, sont alors tiraillés. Ces,
nerfs s'étendent & Phumérus, os du bras sur le bout
duquel se termine la mesure de la coudée. Telles
sont , et il yen a bien d’autres , les erreurs qui se
commettent au sujet de la position naturelle de la
wmain. Si on fait 'extension dans sa situation nat
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felle , ainsi que je le pratique, le cubitus se tronvera
en droiture vis-a-vis le petit doigt. Les ligamens et les
perfs du carpe qui vont au bras, seront aussi en sens
droit; et Ja main qu'on suspendra par une écharpe,
gestera dans la méme sitnation dans laquelle se sera
fait le bandage, sans occasionner de douleurs, .ni
quand om marche, ni quand on est couché. Ona
 soin de placer d’abord le membre , de manitre quela
partie ol l'os fait quelque saillie, scit bien exposéea
la lumiére , afin que celui qui opére puisse facile-
ment voir dans I'extension , quand l'os est redressé.
Le tact seul suffiroit a ceux qui ont de P'expérience ,
pour reconnoitre §il y avoit quelque os trop éleveé.

5% Pour l'avant-bras, lorsque ses deux os ne sont
pas cassés , si le radius l'est ;- la cure est plus facile
guoiqu'il soit le plus fort, que si le cubitus étoit
cassé seul ; tant parce que le cubitus maintient le
radius en sa place , qu'a cause que celni-ci est enseveli
dans les chairs, excepté prés ‘du carpes Plusieurs
muscles recouvrent le radius dans sa partie supé-
rieure , quoique linférieuresoit presque a nud; on Iy
touche facilement. Il faur néanmoins pratiquer une
extension dssez forte. Quand le radius est entier, et le
cubitus cassé , une moindre extension suffit. Si tous
les deux sont cassés, la contre-extension doit étre
forte. J'ai vu un enfant en qui l'extension avoit été
trop violente ; on la fait ordinairement trop foible,
Durant l'extension , on ramene les os avec la paume
de la main. On enduit ensuite la partie de quelque
cérat , mais en petite guantité, sans en sutcharger
les linges ; et l'en fait le bandage aprés avoir plié e

Pour I"ayanes
bras.
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‘bras, de maniére que la main ne soit pas plus basse
que le coude; qu'elle soit au contraire un peu plus
élevée , afin que le sang ne se porte pas a I'extrémité,
En faisant la ligature , on commence sur Pendroit ma-
lade (1), sansappuyer ni serrer guére. Apres deux
ou trois tours, on dirige la bande vers le haut, en
serrant davantage, pour empécher Taffluence du sang,
et on arréte la premi¢re bande qui doit étre courte.
On en a une seconde , qu'on commence pareillement
de rouler (2) 2 endroit de la fractare. Aprés y avoir
fait un tour , on la dirige vers le bas, et on la serre
moins que la premiere. On lui fait parcourir plus
d'espace , pour aller se terminer ol la premiere a
fini. L'on roule la bande de droite a gauche, ou de
gauche A droite, ou dans une autre direction, en
suivaat toujours celle qui paroit la plus utile etla plus
propre a contenir les parties dans la bonne position,
On mert ensuite des' compresses légérement enduites
de quelque cérat, propre a les tenir adherentes et
assujetties. On les recouvre enfin d’autres bandes,
allant de gauche a droite, et de droite a gauche,
commengant par le bas, et faisant plus de tours de
bas en haut, que de haut vers le bas. Les parties

(1) On commence sur {’endroit malade, Ce n’est poinf
Ya pratique de plusieurs chirurgiens éclairds de nos jours. Ils
croient ne devoir pas commencer le bandage par Pendroit ol
est la fracture , quand il s’agit de deux os conjugués , tels que
Ie péroné er le tibia, le cubirus er le radius.

(z) Hippocrate dit constamment rouler la bande pour ex-

primer les tours qu'on en fait sur la partie, en déroulant la
bande quon y appligue.

grelos
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grtles et séches doivent étre recouvertes: de plus de
compresses , placées tout a l'entour a plusieurs re-
prises , par parties; sans vouloir rendre le bandage
égal et uni , au moyen d’une seule compresse , tandis
qu'il en faut une succession graduée vers le carpe.

6°, Quant au nombre des linges suffisans pour les
bandages, il faut d’abord les diviser en deux por-
tions, une pour la partie ascendante , Uautre pour la
partie descendante. Le signe que le bandage va bien ,
lorsqu’il est fini , tient aux réponses du malade.
Quand on lui demande s'il se sent serté, sans I'étre
trop , sur-tout a I'endroit de la fracture 5 il faur qu'il
puisse toujours, durant qu'on fait le bandage , répon-
dre qu'il va bien. On le reconnoit encore, a ce que
pendant les premiéres vingt-quatre heures , le ban-
dage reste dans le méme état, sans trop serrer ni
devenir plus ldche ; mais le lendemain , il y aura une
petite enflure a la main, qui prouvera que la cons-
triction est celle qu'il faut. Le second jour, le
malade se doit sentir moins serré ; au troisiéme jour ,
le bandage doit paroitre lache. Cest ainsi qu'on re-
connoit si I'on a trop bandé ou pas assez, poury
faire du changement, quand il le faut, en lachant
ou serrant davantage.

Le troisitme jour, on détachera le bandage, sil
le faut, pour reconnoitre si le membre est droit, et
§'il a été bien tendn. Si le bandage alloit bien les jours
précédens , on doit le serrer un peu plus le troisieme ,
en appliquant 'le commencement d'une nouvelle
bande sur P'endroit malade , comme on a fait le pre-
mier jour. En commengant par l'endroit malade , on
Tome I, Vv
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pousse les humeurs ichoreuses loin du mal , ¢ et 1%
Sion commengoit par un autre endroit, on ames«
neroit les humeurs vers le mal. Ceci est un article
important (1). On choisira donc le lieu , pour ‘coma
mencer les bandages, d’aprés ce principe. L'on
continue ensuite suivant l'occurrence , serrant moins
quand on est ¢loigné dumal , de maniére cependant
que rulle part les bandes ne soient liches 3 elles doi~
vent s'appliquer juste. C'est ainsi qu'on appose, l¢
troisitme jour, les nouvelles compresses et bandes.
Le malade interrogé doit pouvoir répondre , qu’il se
sent plus serré gu'auparavant, sur-tour 2 lendroit
malade 4 assez ailleurs, tant prés de lendroit ol
Tenflure est venue qu'autre part , sans se trouver trop
géné ni ressentir des douleurs. On se régle, a cet
egard, par les effets des bandes du premier jour,
Si elles se trouvoient beaucoup trop laches au troi-
sitme , on les dérouleroit, pour serrer le tout un
peu plus y et l'on y superposeroit ensuite celles qui
conviennent au second bandage.

Au troisiéme jour suivant, qui est le septiéme
depuis le premier appareil, en supposant que tout
s'est bien passé jusqu'alors , I'enflure de la main sub-
sistera , mais elle sera moindre. Toute la partie sous
le bandage se trouvera moins grosse , et comme mai-
grie. Tout étant alors dans le relachement , les os se
prétent davantage au mouvement pour étre parfai-
tement redressés , s'il le faur; dans ce cas, onles
redresse , et P'on met les éclisses aprés avoir serré

(1) Voyez la note premitre , suprd , page 304
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davantage , & moins qu'il n’y ait d’enflure de la main
avec douleur. On place les éclisses par-dessus le ban=
dage, et on les entoure d’autres bandes laches 3 de
maniére qu'il ne résulte de l'addition des éclisses , ni
de nouvelle incommodité , ni une cause d’enflure a la
main. Il faut, dans ce troisiéme appareil, éviter ; avec
fa méme attention que dans les précédens, tout ce
gui peut donner des douleurs ou occasionner de la
géne, Trois jours apreés, si le bandage est lache 4
Yon serre de nouveau les éclisses , faisant qu'elles
appuient toujours sur I'endroit malade. On ressetre
le reste aussi, suivant le besoin 4 1a ot le bandage se
trouve plutdt lache que serre. Les éclisses doivent
étre un peu plus épaisses vis-2-vis I'endroit de la fracs
ture, la ol los faisoit saillie. On prendra garde
sur-tout de ne placer point d'éclisses, ni au-dessus

Les fclisses
se mettent lg
septigme
jour aplis
culus du pre=
micr apypds

ieils

du pouce , ni au-dessus du petit doigt, a 'endroit ol
P 9 p 3

la premiére phalange s'articule avec la main 3 on les
place ailleursindifféremment, Mais si la situation de la
fracture exige qu'il y enait dans cette direction, on les
fait un peu plus courtes, afin qu'elles n'zppuient point
sur les éminences qui sont au-dessus du carpe. Ily
auroit & craindre, qu'il ne s’y fit des ulcérations, 2
cause qu'il 'y trouve peu de chairs, On a soin de res
garder, le troisiéme jour aprés avoir mis les eclisses, si
elles ont besoin d'étre serrées de nouveau, ou lachées,

7% Lorsqu'on voit que les os sont bien maintenns
par les premiers bandages , qu'il n'y a ni de prurits 4
ni de soupgons de quelque exulcération, on luisse
ainsi les éclisses , sans toucher au bandage , jusques
apres le vingtieme jour. Les os de l'avanrbras se

N
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reprennent dans trente jours complets, Ceci cepen=
dant soufire des exceptions. La constitution du sujet
et son dge y mettent des différences considérables.

Lorsquon aura défait I'appareil , on humectera
la partie avec beaucoup d'eau chaude , avant que de
le remettre, L’on serrera un peu moins quaupara-
vant, et l'on me mettra pas autant de bandes. Si
depuis qu'on a mis les éclisses, on soupgonnoit que
les 05 ne sont pas rajustés droit, ou qu'il est survenu
quelqu’accident a 'endroit malade , on deéferoit I'ap«
pareil vers le milieu du terme’, ou un peu auparavant,
pour faire un nouvean bandage.

8°. Le régime pour ceux dont la fracture est sans
plaie, dont les bouts des os ne paroissent point au
dehors, doit étre modéré. 1l suffira, durant les dix
premiers jours , qu'ils prennent peu de nourriture,
qu'ils ne fassent point d’exercice, et qu'ils usent d'ali~
mens liquides propres a tenir le ventre libre, s'abste-
nant des viandes et du vin, On augmente ensuite
peu & peu. Ce que je dis ici du régime peut étre
regardé comme un précepte , dont il faur se faire
une loi dans le traitement des fractures de l'avant-
bras, pour y avoir une bonne réussite. Sinon, l'on
peut étre assuré qu'il s’y trouvera a la fin quelque
inconvénient , pour avoir trop accordé ou pas assez.
Il est encore une chose a laquelle on ne fait point
unc attention suffisante, parce qu'elle paroit toute
simple ; et cependant si. 'on y manque , tous les
soins dans les bandages deviennent aussi inutiles,
que si Pon n'avoit pas bien rajusté le bout des os.
Clest que si les deux os de l'avant-bras sont cassés 4
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ou méme le radius seulement, et que le malade ait
Yavant-bras suspendu par un ruban qui soutienne une
partie de I'endroit oli est le mal, de fagon que la
main et le coude panchent , n’étant pas chacun sou-
tenus dans leur extrémité, il arrivera nécessaire-
ment que I'os s"arquera en montant un peu dans son
milieu. Si au contraire dans la fracture supposée,
on soutient I'extrémite de la main et le coude an
moyen de rubans , sans soutenir tout I'avant-bras, I'os
se pliera nécessairement au milieu vers le bas, Oa doit
donc suspendre la main et tout I'avant-bras avec le
coude, au moyen d'une écharpe large et molle.

9°. Quand ’humeérus est cassé , si on fait I'exten-
sion , en tenant la main et I'avant-bras tendus avant
d’appliquer le bandage , il arrivera qu'en faisant en-
suite la flexion de Pavant-bras, les muscles change-
ront de situation. La maniére de faire I'extension est
celle-ci : 'on aun petit billot de Ia longueur d'environ
une coudée , ou méme moins , par exemple , un man-
che d'outil. On le suspend par les deux bouts, avec
une courroie fixée fortement en haut, qui le main-
tienne dans une situation horizontale. On place le
malade sur une strade un peu élevée , ayant sa main
pendante ; en sorte que le billot soit sous son aisselle ,
et que 'homme puisse a peine se remuer , étant lui-
méme comme suspendu par le dessous de [aisselle.
On a ensuite une petite table sur laquelle est placé un
coussin de cuir ou un nombre de coussins suffisans
pour que le malade puisse commodément y appuyer
avant-bras , que I'on fléchit & angle droit. Le mieux
alors est d'entourer le bout du bras, avec une bands
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de cuir large, souple et molle, pour y suspendre
quelque poids propre a faire 'extension convenable,
Sinon , I'on emploie la force d'un homme vigoureux,
pour tirer le bras en bas, dans cette simation.
Durant ce temps, le chirurgien placé sur un siége
elevé , trayaille avec la paume de la main a réduire et
a ajuster l'os fracmré j ce qui est facile. Cette dispos
sition lui est trés-avantageuse , s'il sait biea se la
procurer, Ensuite il fait le bandage ; en commencang
par l'endroit de la fractures et le reste,, comme nous
Yavons dit en paelant de Pavantbras. Il doit faire
aussi les mémes questions, et recourir aux mémes
signes , pour reconnoitre s'il serre le bandage cons
yenablement, &
Le troisiéme jour , on met le second appareil, e
on le serre davantage. Les éclisses se placent le sepe
‘tieme jour ou le neuvieme, Quand on scupgonne que
J'0s n’est pas dans sa situation naturelle , on délie le
tout vers le milieu du terme ; et 2prés avoir ajusté les
bouts de I'os , on remet le bandage.
Traiemens 10, L’humérus se réunit communément dans quas
apres le bane - - rmoe d
dage faic Yante jours, Aprés ce terme, on defait le bandage et
dans le cas on enmet un moins serré , avec moinsde bandes, O
de fafracrure g ) .
de l'humé» phserve ici un régime plus austére que ‘pour 'avants
Lus, ) = 3
bras 3 etl'on y persiste méme plus de temps, se com
duisant par I'état de Penflure de la main,
précamion Q0 observera que l'os du bras estnaturelleinent uh
indus i 3 * i3 . 1
et imponan. Pt contournéen dehors ; etil arrive souvent quil n'a
i point sa forme naturelle, pour ayoir é&é mal bandé,
Généralement tous les 0s qui ont quelque contorsion
oy courbure, tendent , opres les bandages mis @ I
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suite des fractures, a sécarter de la direction qui
leur est naturelle , et contractent facilement des glif-
formités. Lors donc qu'on craint cette distorsion, on
assujetit le bras par une large bande, qui se roule
autour du thorax, quand le bras a pris son repos ; on
met entre les cotes et le coude une serviette en plu-
sieurs doubles, ou autre chose de pareil , qui oblige
le bras de prendre une sorte de’ courbure ; ayant
soin en méme temps d'empécher que la face interne
ne se courbe trop.

11. Le pied de Yhomme est compose de plusieurs
petits os, de meéme que la main. Ces 0s ne se cas-
sent pas , a moins’ que les ‘chairs ne soient deéchirées
avec la pean par quelque corps tranchant , ou écrasés
sous quelque poids. Nous dirons en traitant des cas
avec plaies, la maniere dont ceux-la doivent étre
s0ignés,

11 se fait des luxations aux articulations des doigts
du pied , ou aux os du tarse. I faur d’abord faire la
réduction, remettant chaque os a saplace , ainsi qu'il
a été dit en parlant'de la main 3 enduire de cérars
mettre des compresses et des bandes, comme dans le
<as des fractures, excepré qu'onne met point d'éclis-
ses : on bande de méme suivaiit-I'art ; et on met un
mnouveau bandage’ le troisitme jour. On demande
pareillement au malade combien il 'se trouve serré,
ainsi que dans le cas des fractures. La guérison est
complete dans vingt jours , excepté pour les os du
pied qui s'articulent avec ceux de la jambe, 1l con-
vient de se tenir en repos pendant tout ce temps: c'est
« quoi manquent les malades, qui font peu de cas da
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leur mal. Ils veulent marcher, avant que d’étre gué~.
ris. Cela retarde la guérison chez plusieurs. Ils paient
leur impatience par de vives douleurs. Lorsquils:
marchent avant le temps, les articulations encore
sensibles se froissent dans le mouvement, et l'on
éprouve des douleurs a la jambe , tantot a unendroit
tantdt a l'autre, :

Les os du pied qui s'articulent: avec ceux de la
jambe , sont plus gros que les autres, ‘Lorsqu'ils sont
luxés , la guérison est plus tardive. La'maniére de les

« goigner est la méme. On y emploie seulement plus de

compresses et plus de bandes ; on fait le bandage en
Croix ; on serre comme pour les autresos, et lon
commence dappliquer la bande sur Pendroit malade.
Chaque fols qu'on examine J'appareil , on arrose co-
pieusement les articulations malades , d’eau chaude.
On relache, et on resserre les bandages, aux épo-
ques deja marquées en parlant des autres os. La
guérison parfaite demande ici environ quarante jourss
avec la condition de se tenir en repos durant ce
temps. Sinon, les malades sexposent: aux douleurs
déja dites, méme trés-fortes,

12, Chez ceux qui en sautant d'un endroit élevé
tombent rudement sur les talons, les os se luxent ; les
chairs se froissent, se meurtrissent; les sucs sont ex»
primés de leurs veines 3 il survient des enflures et de
cruelles doulenrs. Ilyaun os gros,l'astragale, placé di-
rectement sous le tibia , qui communique ave¢ de gros
nerfs et de grosses veines ; le tendan d’Achille s'insére
au-dessous de sa partig¢ postérieure, au calcanéum,
On emploic ici dans les pansemens plus de cérats
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plus de 'compresses , plus de bandes , plus' d'eau
chaude. Il y faut un soin particulier , et beaucoup
d'adoucissans. Quand les chairs sous le talon sont
molles et tendres, on n'y fait rien, on les laisse
ainsi ; quand clles sont dures et calleuses , comme c’est
Dordinaira , on les reldche, et on les taillade legere-
ment, de maniére cependant a ne pas faire couler le
sang. Il n’appartient pasa tout le monde de faire ce
traitément , dans le cas dont je parle.

Si'on fait dans ce cas le bandage autour des mal-
1éoles & {a maniere ordinaire , passant la bande tant6t
sous le milien du pied , tant6t sur le tendon ; ces
tours de bande en kuit de chiffre , tendent a isoler le
talon, 2 Pendroit ol est précisément la contusion 3
ctil en résulte le danger d’une. gangréne au talon ,
dent le malade reste estropié: pour toujours. Lon
voit que dans les gangrénes qui arrivent pour d'autres
causes , comme: lorsque Fon a remis ‘unejambe qui
noircit ensuite pour avoir éré mal remise 5 ouala
suite des grandes blessures faites a la jambe ; et de
celles qui sont difficiles & guérir , qui intéressent le
tibia ou mémele femur 3 et dans tous les cas qui obli-
gent & rester long-temps érendu sur le dos, les maux
sont longs , facheux, pleins d'accidens et de réci-
dives , sils nesont soignes avec les plus grandes pré-
cautions ; et si le malade n’observe un. repos absolu.
De méme dans la gangréne dont je parle 5 il se- joint
a l'inconvénient de demeurer estropié , les plus grands
dangers pour tout le corps ;. car elle entraine des fig-
vres des plus aigués, qui sont obstinces, dans les-
quelles il suryient des tremblemens. 5 des hogquets, des
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deélires , et qui donnent quelquefois la morten peude
jours. Les veines vomissent un sang noirdtre , et les
~ chairs comprimées deviennent carcinomateuses. Ce
que les autres gangrénes produisent au dehors , celies
¢i, qui est causée par une violente attrition , le faitau
dedans. Il arrive souvent que lattrition est moins
forte 5 il n’y faut pas-alors autant de soins : mais on
| doit toujours se conduire avec précaution.
! i Lors donc qlil’il pzn:oit que le froissement a ét,é vi.o‘
desu,  lent, aprésavoir pratiqué ce que nous avons déjadit,
on fera le bandage de maniere qu'il porte en grande
partie sur le ralon’, passant tantot sous cette extré=
mité du pied, tant6t sous le milieu , faisant aussi quels
¢ues tours de bande sur la jambe, et ayant attention
que les bords des bandes soient placés les uns prés
des autres , ainsi que-je I'ai déja expliqué. Eon ne
serrera guére , mais-on mettra plusieurs bandes. Il
gera trés-bon de donner ellébore dés le méme jour ,
ou le Jlendemain, Le troisiéme ‘jour , on déliera le
bandage pour le remettre, Voici les signes auxquels
on reconnoit, si 1e mal s'irrite ou non. Quand les
humeurs qui coulent dans les veines sont fore rauges,
«et les endroits contus avec leur voisinage tendus, 'on
doit craindre I'inflammation. Si le malade est sans fié-
‘vre, on'le purgera par le haut, ainsi que je T'ai dit,
mais ce n'est qu'autant qu'il n'y auroit point de fidvre,
il y avoit de la fievre, I'on ne purgeroit point ; on
interdiroit I'usage des alimens et des purées; on
‘donneroit I'eau pour boisson et Ihydromel , point de
'vin, Quand il ne doit point y avoir d'inflammation
les veines, les endroits-contus et leur voisinage sont
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blendtres, 1l n'y a pas de tension. Ce signe est bon
dans tous les cas des échymoses. Toutes les fois
qu'elles sont dures, tendues , et livides, il est dange-
reux quelles ne deviennent noires. On aura soin que
le pied svit tenu,un pou plus élevé que le reste du
corps. Le malade sera guéri dans soixante jours,
pourvu qu'il ne fasse pas de mouyement,

13+ Ala jambe il y a deux os, dont 'un est beau-
coup pius mince que l'autre dans quelques endroits ,
et pas beaucoup plus dans d’autres. Ils s'unissent , par
une de leurs exwémités, tous les deux, avecles os
du pied ; se touchant par leurs épiphyses 5 ils ne se
touchent point dans leur corps ils s'articulent & l'ex-
frémité supéricure avec le fémur Tun a Tautre, et
Fapophyse du tibia qui s’y articule en a une au-
dessous , qui s'articule avec le péronéy de sorte que
le tibia qui répond au petit:doigt du pied , est dans sa
partie supérieure un peu plus haut que le péroné.
Telle est la disposition des deux os. 1l leur arrive de
se luxer a ['articulation avec le pied , quelquefois tous
les deux ensemble , d'antrefoisle péroné seul, certaines
fois le seul tibia.  Ces luxations sont moins alarman-
tes que celles de 'avant-bras , pourvu que le malade
garde le repos. On en fait la réduction de méme;
mais les extensions doivent étre ici plus fortes , parce
que les patties du corps, en cet endroit, sont plus
vigoureuses., Deux hommes y suffisent d’ordinaire 3
Pun pour faire 'extension, Vautre pour la contre-ex+
tension. $'ils ne suffisent point , il est facile de faire
une ‘extension plus grande. L'on fixe un moyen de¢
roue ou autre chose parcille , dans le plancher de¢
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Yendroit ot se trouve le malade. L'on enveloppe I8
pied de quelques coussinets ; et aprés l'avoir entouré
d’une large courroie de cuir de beeuf', dont on atta-
che le bout 2 un long pilon ou a quelque billot , qui
a une de ses extrémités engagée dans le trou du
moyeu , on prend dans ce trou le point d'appui, en
tirant asoi 'autre extrémité dubillot. En mémetemps
un autre fait la contre-extension , par le gras de la
jambe , tandis qu'un troisiéme, placé derriére les
€paules , retient le corps dans une bonne situation.

14. Il est quelquefois nécessaire d'augmenter la
force de la contre-extension, en enfongant dans le
plancher un billot rond , de maniére que le bout noa
enfoncé passe entre les cuisses du malade , et s'appli-

que au périnée , empéchant ainsi le corps de suivre ,
tandis qu'on fait I'extension au pied. On a recours a
ce moyen, quand les hommes qui tirent la jambe
sont insuffisans. Pendant ce temps, un homme s¢
tenant incliné a cété, repousse la fesse, pour empé-
cher que le corps du malade ne tourne sur la jambe
qu'on étend. On parvient au méme But, en placant
un béron par derriere sous les deux aisselles du ma-
lade , qui tient les bras tendus. En méme temps un
homme le prenant par le genou, fait la contre-exten-
sion. Quelquefois on met une'seconde courroie au
genou , ou autour de la cuisse. L'on place un auere

moyen de roue du coté du chever ; et aprés avoir

attaché le bout de cette seconde courroie a un billot,
on prend le point d’appui dans le trou du moyeu,
pour faire la contre-extension. Quelquefois , au lien
d’employer des moyeyx de roue, onétablit une plans
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the sous le lit. L'on prend ensuite, aux deux bouts
de la planche , un point d’appui pour deux billots ,
dont I'un du c6té des pieds, et l'autre de celui de la
téte , afin de parvenir a une extension suffisante. Il y
a bien d’autres maniéres de se procurer de la force,
pour faire les extensions. Il est tres-a-propos , quand
on pratique lamédecine dans une grande ville , d’avoir
des planches toutes prétes,, propres a faire I'exten-
sion , dans tous les cas des fractures et des luxations
de tous les membres. Il suffit que ces planches,
quant a la longueur , la largeur et I'épaisseur , soient
telles qu'on les emploie pour faire les colonnes de
chéne a quatre faces égales. On en fixe deux vertica-
Lement vis-a-vis l'une de lautre , sur leurs bases qu'on
arréte aux pieds du lit 5 on en met deux autres pareil-
lement au chevet. 1l y a & chaque couple une mani-
velle, sur laquelle on tourne les courroies qui se roulent
autour des essieux qui vont dune des planches & sa
jumelle (1),

Quand on a fait les extensions convenables , il est
alors facile de réduire l'os. S'il fait saillie au-dessus de

( 1) Jai ajouté ce quon lit en italique, d’aprés les fi-
gures qui se trouvent dans la traduction du commentaire de
Galien sur ce traité , par Vidus Vidius. J'ai craior que sans
cette addition , le texte qui deveir étre clair du temps

d'Hippocrate, ne parfit aujourd’hui ininrelligible ,  quoiqu’il -

piit étre un peu éclairci par un endroit du traité des articles
infrd numéro 35. Je renvoie méme 3 ces figures , pour se
faire , avec leur secours, une idée nette de ce qu'Hippocrare
dit en divers endroits de ce traité et dv suivant, lorsqu’on se
trouvera ne les pas bien entendre 2u moyen du texte seul,

Continua-
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sa place naturelle , on le redresse en le pressant ave@
la paume d’'uae main a I'endroit ott il s’éléve 5 et l'on

contre-pousse avec la‘paume de I'autre main 4 en ap-

puyant sur la malléole.” Aprés que la réduction est

faite , si eclle est possible, il faut appliquer le ban-

dage ; quand les courroies s’y opposent , on les déta«

che, faisant toujours continuer les extensions par d'au=

tres moyens , jusques a ce que ce bandage est fini. On~
Vapplique de la maniére que j"ai déja dit (1). On doit
toujours comniencer par I'endroit du mal. On it ici

de méme plusieurs tours de bande; on met plusieurs

compresses, et 'on serre de méme de coté et d'autre

dans le sens propre a maintenir Pappareil. Il faut

serrer le premier appareil, plus que dans les luxations

de lavant-bras. Apres avoir fini ce bandage , il faue

en faire un autre qui se termine vers la partie supé-

rieure du corps. On donne une situation , telle que le
pied ne puisse pancher en aucune maniére.

Le régime doit étre d’autant plus austére , que la
luxation étoit plus grande; caril y ena de com-
pléetes et d'incomplétes. On observe généralementun
régime plus exact, et on le continue plus de temps 5
dans les maux de jambes que dans ceux du bras: les
parties y sont plus grandes et plus grosses. Le corps
doit aussi rester dans un plus parfait repos. Rien
n'empéche , et rien n'oblige, de faire le second appa-
reil au troisiéme jour. Le reste se pratique commie
pour P'avant-bras , suivant les circonstancess

Quand l'on reste tranquille , quarante jours suffi-

(1) Page 314, au dernier alinéa du 0% 12,
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sent 3 la guérison, pourvu que les os soient bien
réduits. Si le malade ne reste pas en repos, il ne se
servira pas facilement de la jambe, et il sera réduit
a garder long-temps le bandage.

15. Lorsque les os n'ont pas été réduits dans leur
véritable place, les hanches, la cuisse et la jambe
maigrissent a la longue. Si la luxation s'est faite a I'in~
térieur , 'extérieur s'atrophie 3 'si elle est en dehors,
Cest l'intérieur qui ne prend pas de nourriture, D'or-
dinaire la luxation se fait en dedans. Quand les deux
os de la jambe sont cassés sans plaie , il faut faire
une extension plus forte. Poury réussir dans le cas
ot les bouts des os se croisent considérablement, on
emploie quelqu'une des maniéres exposées ci-dessuss
Les extensions faites par le bras des hommes sont
souvent suffisantes. Il n’en faut méme que deux pour
Tordinaire. L’un fait Pextension, l'autre la contres
extension. Elles doivent se faire en droiture, dans Ia
direction naturelle de la jambe et de la cuisse, tant
pour I'extension des os de la jambe fracturés, que
pour celle du fémur. L’application du bandage se fait
durant l'extension , pour la jambe, comme pour
Pavant-bras; mais la maniére de l'appliquer n’est pas
la méme pour I'un et pour lautre : car l'avant-bras
doit &tre suspendu par une écharpe , aprés le ban~
dage ; et si 'on appliquoit les bandes en tenant
T'avant-bras étendu, la situation des muscles seroit
changgée lors de la flexion, qui est I'étar dans lequel
on doit l'assujétir. Il n’est pas, en effer, naturel de
tenir I'avant-braé tendu pendant un trés-long-temps 3

et I'on n'est pas accoutume a le porter ainsi. On le
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tient ordinairement fléchi. Ne le fléchit-on pas tat-

reilement au coude quand on marche , lorsquon y a
dumal? Les jambes , au contraire, soit qu'on mar-
che, soit qu'on reste debourt, sont ou tendues dans
leur partie supérieure, ou tres-peu flechies, D'apres
les lois de la nature, Uextension leur est nécessaire
pour supporter avec moins de peine le reste du corps.
Elles doivent donc pouvoir facilement la prendre,
quand il en est besoin : aussi dans le lit sont-elles
souvent tendues. Lotsquun homme est blessé des
jambes, son esprit se trouve réduit a une espece de
triste esclavage; il lui est impossible de se lever 5 il
n'a le courage ni d'entreprendre de se tenir debout ,
ni celui de fléchir les jambes ; il les laisse naturelle-
ment dans une extension habituelle. Reste d'apres
toutes ces considérations , que l'état d’extension est
celui dans lequelles bandages de la jambe doivent se
faire, et qu'il en est tout autrement pour les ban-~
dages de l'avant-bras.

Quand la force des hommes suffit & 'extension , il

ne faut pas employer inutilement d’autre moyen. Il'y
a une sorte de barbarie a user des machines, la ot
elles ne sont pas nécessaires 1 mais lorsque la force
des hommes ou des moyens pareils ne suffisent point,
il faut bien avoir recours a d'autres plus puissans ,
dont on soit le maitre,

Aprés une extension suffisante, il est facile de
dresser les os et de les mettre dans leur situation
naturelle, en se servant de la paume de la main a
prepos. Quand les os sont réduirs, on applique les
handes qu'on roule sir le membre toujours tendu ,

allant

-
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. allant de gauche a droite. Qa commence par I'en=
droit malade, sur lequel on fait les premiers tours 3
I'on conduit ensuite la bande vers le haut de Ia
jambe, en la maniere déja exposée 5 pour les autres
fractures. Les bandes de la jambe doivent étre plus
longues et plus larges que celles du brasj on en met
aussi un plus grand nomtbre. On place ensuite la
jambe sur quelque chose de mollet et d'uniy de ma+
niére qu'elle ne puisse ni tourner ni plier; il serabon
de mettre au-dessous ,un coussin de toile cu de peau
.de mouton en long 5 ou quelque chose de pareils
Je ne sais si je conseillerai de placer ou non, dans
des boites 4 les jambes dont les os sont cassés, L'uti=
lité des boltes n’est pas aussi grande , que I'imaginens
ceux qui ont adopté cette pratique. La bofte n'em-~
péche pas de se remuer, comme ils le croient; elle
ne met pas un obstacle a ce que,-si le corps se porte
¢d etla, la jambe ne suive le mouyement, a moins
que le malade n’ait lui-méme le soin de 'empécher3
elle ne met pas non plus obstacle , & ce que la jambe
seule ne se remue d'un c6té ou d'autre. Je trouve fi-
cheux d'enfermer la jambe dans du bois, ¢'il n'est
bien recouvart de quelque chose de mollet. Je crois
donc que les boites bien rembourrées peuvent éire
de quelque bon usage , lorsque le malade est
déja en voie de pouvoir bientét se lever. L'on
peut trés-bien faire le traitement avec des boitesy
ou sans dzs boites. Le vulgaire est trop persuadé
que le medscin reste a l'abri de tour reproches
quand il fait usage de la boite 3 elle n’est poinf néces-
saire duns notre art, Ce qu'il fauty C'est que la jambe
Tome 1,
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goit toujours placée droite et immobile , sur quelque.
chose de mollet; car il arriveroit nécessairement que
ke bandage céderoit , dans quelle sitvation qu'on you-
tat se mettre , si elle se panchoit ou si elle se remuoit,
soit d'un coté soit d'un autre,
¢ ‘On n'oubliera point, vis-a-vis du malade, les in=
terrogations dont j'ai parlé ci-dessus. Il doit se faire
une enflure , a la partie supérieure et A Yinférieure.
On reldchera l'apparell , §'il est besoin 3 on le renou-
vellera aux troisiemes jours ; on trouvera le bandage
liche, & mesure que les enflures diminuent ; on serréra
davantage en augmentant le nombre des bandes ; -on
Yes erendra jusqua leur faire faire quelques rours 13-
ches au pied, quand la fracture n'est pas au haut de
da jambe pres du genou 3 on fera quelque- extension
tres-légeére , pour redresser.les os ¢'il le faut, quand
on.déliera Pappareil 5 car si tout s'est passé convenas
biement, les chairs érant alors relichées et plus sous
ples, les os-se réduiront plus facilement et avec
inoins de peine. Au séptitme jour, ou au neuvieme,
ou au onzieéme, on mettra les éclisses en la maniere
dite au sujet des autres fractures.
-17. L'on observera que les éclisses ne soient point
en droiture des malléoles, ni du tendon d’achille. Le
tibia‘ se reprend dans guarante jours, si tout sest
bien passé. Lotrsquon soupgonne qu'il a besoin d'étre
xedresse , ou qWon craint quelque exulcération , oft
defuir le bandage vers le milien-du rerme ; er aprés
avoir ajusté les extrémités ;- on le temet.

Quand le péroné est cassé, l'on n'a pas besoin
drune exrension -aussi forte, Ilne faut pas cependant
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trop la ménager , ni agir mollement sur-tout lors du
premier appareil. On doit , dans toutes les fractures,
tdcher d'ajuster les bouts tout de suite, autant qu'il
est possible. Quand on fait un bandage, avant que
I'os ne soit encore bien remis en sa place , Ia partie
reste long-temps douloureuse : le traitement est
d'ailleurs le méme.

Des deux 0s de la jambe ; celui qui se trouve a la
partie antérieure , est le plus difficile & réduire, en
ce qu'il y faut employer une forte extension : et que
si les bouts ne sont pas ajustés parfaitement , il est
impossible de le cacher 3 parce que I'os de cette par-
tie est dépourvu de chairs, et presque enticrementa
découvert. Il est difficile de bien marcher, et sans
douleur , quand le tibia a été cassé. Lorsque le pé-
roné est cassé , on soufire beaucoup moins ; la rédue-
tion méme n'ent fut-elle pas parfaite , les chairs dans
Iesquelles il se trouve enfoncé , en cachent aisément
le defauty il faut moins de temps, pour que le ma-
lade se tienne sut ses pieds , ‘car le tibia soutient la
plus grande partie du fardean. 1l 'se trouve place en
méme temps a lintérieur de la jambe, et dans la
ligne de direction du poids du corps , en sorte que
c'est le tibia qui prend le plus de peine. Le condyle du
fémur est au-dessous de tout le reste de notre ma-
chine; or, il Sarticule a l'intérieur, directement avec
le tibia. Le fémur ne sarticule point avec le péroné.
I.a moitié du poids de notre corps se porte plus vers
Jededans entre les jambes qu'au dehors ; aussi le tibia
est-il plus fort que le péroné. Observez parcillement
que le cubitus est plus forr que le radius.

X 2 A
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Les deux os de la jambe n'ont point , f'un
et lautre , la méme disposition dans larticula-
tion inférieure, & cause que I'un est’ plus long que
l'autre. Disons encore que la flexion du genou n'est
pas non plus de méme espéce que celle du coude.
D’aprés ce que jai dit , 'on voit facilement pourquoi
P'on marche plutdr aprés la fracture du péroné , plus
tard apees celle du.tibia.

18. Lorsque le fémur est cassé , il faut travailler de
toutes ses forces a faire I'extension nécessaire. La
fit-on plus forte, il n'en résultera point de mal.
Quand méme on, appliqueroit le bandage sur une
extension un peu trop grande, il ne pourroit pas
retenir les os dans cet état. La force des muscles
rameneroit les os , dés aussitdr que celle qu'on a em-

ployee pour l'extension cesseroit d’agir. Les muscles

«qui sont forts et vigoureux, loin d’étre surmontés par
le bandage , le surmonteroient. L'extension doit
donc étre ici des plus fortes , mais en droiture , pour
;s’assufer quil' n’y aura point de défaut. Clest une
-grande honte et un désagrément ficheux, qu'une
cuisse reste courte. Si un bras est trop court, des -
qu’il sera couvert, l'on ne s'en apercevra point; mais
‘une cuisse courte ne peut se cacher, parce que ’hom-
me en devient boiteux. La jambe saine décele la plus
courte , de sorte qu'il est plus facile & un chirurgien
de prévenir 'inconvénient de boiter , quand les deux
jambes sont cassées, que lorsque cest une seule ;
parce qu'alors l'une et l'autre se prétent au méme
defaut , et le malade ne panche pas pius sur l'une
que sur lautre.

Apres avoir fait I'extension convenable, et ayoir
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dressé la partie avec les paumes des mains , on appli-
que le bandage en la mani¢re déja dite , plagant le
bout de la bande sur 'endroit malade , comme il a
été expliqué. On la dirige ensuite vers le haut, eton
Yy fixe. On fait les mémes interrogations au malade
a lordinaire, <'il se sent trop serré , s'il se trouve &
son aise 5 et 'on serre ou on lache, en conséquence.
L’application des éclisses se fait de méme. Le fémur
se reprend 'dans cinquante jours. On observera qu'il
est un peu plus courbé en dehors quen dedans , et
plus en favant qu'en arriere. Ily a aussi moins de
chairs a 'endroit de la courbure ; en sorte que ¢'il sy
commet quelque faute, elle sera plus apparente. Si
donc vousyensoupgonnez quelqu’une , il faudra ticher
d’y remédier , comme nous I'avons dit en parlant du
bras (1). On fera quelques tours de bande sur les
hanches et aux flancs, apres avoir recouvert toute la
cuisse jusquau périnée, comprenant dans le bandage
Particulation du fémur avec le bassin , et I'espace
entre le pubis et le genou (2). Outre qu'il est bon
de bander le tout ,on empéche par-Ia que les éclisses,
quand on les attachera, ne portent d’aucun bout sur
ia peau. Il faut en effet avoir toujours attention que

(1) Pages 310 et 311,

(2) Eespace entre le pubis et le "genou. Les Grees dési.
gnoient cet intervalle par un senl mot. Si, érant assis , nous
rapprochons nos genoux l'un dé antre ; de manidre quils
se touchent, les cuisses laissent entr’elles un espace vide
dans lequel Pon peut facilement passer la main. s appe-
laient @Aﬂxa\; 12 partie de la cuisse qui laisse cet espace vides

+r
2
]
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les éclisses ne touchent pas la chair a nud , et qu'elles
n'appuient ni sur des os saillans, ni sur des articu~
lations. , :

Les enflures qu'un bandage trop serré aura occa-
sionnées au pli du genou , au pied, ou ailleurs , seront
soignées avec des applications de laine surge bien
cardée , imbibée d’huile mélée avec de l'eau, ou en- °
duite de quelque cérat. On assujétit cette application
au moyen d'une bande. L'on relache promptement
le bandage des éclisses, quand elles sont trop for-
cées. Les tumeuts se dissipent aussi en y mettant des
légeres bandes, qu'on serre de maniére que les hus
menrs soient détournées en haut, commengant a
bander la tameur en se dirigeant vers le haut. Clest
un moyen trés-propre a faire passer les enflures,
gwon renvoie ainsi sous le premier bandage. Onne
doit cependant pas y avoir recours, a moins'queles
enflures ne menacent de phlyctaines, ou de devenir
noires. Or, cela narrive point, quand le bandage
de la fracture n'est pas trop serré, ou que la partie ne
reste point pendante, ou qu'an n'y gratte pas avec
lamain ; ou qu'enfin on r'irrite pas la peau en une
maniere quelconque,

19. Si l'on place le fémur dans une bolte, cquine
passe point le pli du genou, on fera plus de mal que
de bien. Elle n’empéchera point le corps et la jambe,
de faire des mouvemens nuisibles pour la cuisse. Si la
boite passe peu au de-la du genou , elle est génante,
sans empécher de prendre une situation nuisible :
car on doit éviter route flexion du genou. Aprés
I'application duw bandage ‘des jambes ow des cuisses
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bn occasionne de grands dérangemens , en fléchissant
les genoux, parce yue les muscles changent néces-~
sairement de place et de figure. Or, cela ne peut se
faire , que les os cassés ne soient tiraillés et mis en
mouvement. Il faut donc mettre tout en ceuvre , pour
tenir toujours le jarret tendu. Cest a quoi peut servir
une boite qui va depuis la cuisse jusques sous le pied,
sur-tout si 'on -assujétit le genou en passant un ruban
large par-dessus, qui ne serre pas trop , ainsi quon
le met aux petits enfans qu'on place dans un berceau,
La boite doit servir & empécher que la cuisse ne se
déjette en haut, ou a droite, ou a gauche: il faut
donc qu'elle aille jusques sous les pieds, -ou bien il
ne faur pas en mettre.

20. On aura sur-tout attention , que le talon soit
bien situé , dans le cas de fracture a la jambe ou 4 1a
cuisse : car si le talon est pendant , la jambe, quoi-
quelle soit bien raccommodée, se courbera néces-
sairement un peu a la créte du tibia; ou il se formera
une convexité.,. Si au contraire le talon est trop
€levé, et si, la jambe n'est pas bien soutenue, il s’y
formera une concavité, sur-tout en ceux . qui ont
naturellement le calcanéum trés-saillant en arriere.
Il arrive & tous les 0s , quand ils ne sont pas dans une
position naturelle , qu'ils se reprennent plus tard,
quoique méme ils ne bougent point; et leur cal ‘est
plus foible.

21. J'ai fini ce que je me proposais de dire , an
sujet des fractures sans plaie. Quand elles sont sim-
ples et sans esquilles, le traitement en est simple 5 si
on les raccommaode aussitdt s ou méme le lendemain,

X 4
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et s'il n'y a pas lieu de craindre qu'il se separera quels
que fragment de ['os ;3 ou méme, quoiqu'il y air une
plaie, si les extrémités des os cassés ne sortent point
en dehors , et si enfin il 'y a point d’apparence q_u‘il
se fasse des esquilles.

22, Quelques-uns pansent les plaies ( quand lly en
a) avec des mondificatifs 3 'en quoi ils ne font ni bien
ni mal. Ils y mettent une préparation de poix , ou bien
quelque emplastique bitumineux , -ou quelqu’autre
préparation qu'ils ont coutume de faire, Fapprouvela
méthode de ceux quiappliquent d'abord des compres:
sesou de la laine surge trempées dans du vin, on quel-
quiautre chose de pareil , et qui, lorsque laplaie s'est
nettoyée, travaillent alors seulement & raccommodet
le membre, pour faire ensuite le bandage. Car les o5
ne peuvent bien se rajuster et se remettre bout &
bout, tandis que les chairs sont fort engorgées 3 la
jambe et I'avant-bras, si leurs deux os sont cassés)
risquent d'en demeurer plus courts.

23. Il y en a qui font un bandage aussitét , appli-

‘quant tout de suite des bandes au-dessus et au-des-

sous , et laissant un espace vide & lendroit de la
plaie, pour lui donner la faculté de se rafraichir. Ils
y mettent ensuite quelque mondificatif; ils la pansent
avec des compresses imbibées de vin ou de laine
grasse. Cette maniére est mauvaise; et ceux quila
pratiquent , commettent vraisemblablement de gran-
des fautes , dans les autres cas de fractures, tout aussi
bien que dans celles dont il est maintenant question,
Car une des choses les plus imporcantes, Clest de
bien connoitre comment et sur quel endroit on ¢ome
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mencera d'appliquer les bandes 5 ou faut-il les serrer
devaptage 5 quel bien il y aura a placer le premier
bout en tel endroit, le serrant convenablement; quel
sera le mal de ne le placer pas bien, et de serrer
hors de propos 1a ou la. Nous avons déja expliqué les
grands maux qui peuvent en résulter 5 et nous avons
pour garant la bonne pratique dans I'art. Or, il est
inévitable , quesi l'on fait Je bandage trop tot, com-
me je viens, de le dire, la tumeur de la plaie n’ang-
mente. Car si, méme sur un membre sain, on fait
une ligature a chaque bour, laissant le milien sans
ligature , il s’y fera une enflure, et il perdra sa cou-
leur nawrelle. Comment n’en arrivera-t-il pas autant,
quand il y aune plaie! I'endroit de la plaie perdra
donc absolument sa couleur : ses bords se recroque-
villeront; il en suintera quelque humeur, mais il ne
s'y, fera point de pus ; les os qui ne se seroient point
altérés s'altéreront; il s'établira des battemens dans
la plaie, et il y surviendra une fievre locale. On
sera en outre obligé, a cause de la grande enflure,
d’y mettre des cataplasmes qui, joints aux ligatures
au-dessous et au-dessus , forment par leur poids une
surcharge inutile pour la partie qui bat dessous. Ils
sont enfin réduits & délier les bandes, quand le mal
s'est irrité, et 3 finir le traitement sans bandage. .
Cela ne les corrige néanmoins pas: Quand il leur
revient un cas pareil a soigner, ils s'obstinent a se
conduire de méme 3 ils ne veulent point accuser des
accidens les bandes qu'ils ont mises , ni la maniere
dont ils rafraichissent la plaie ; ils ne manquent point
de le rapporter a quelque contre-temps , qu'ils disent
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malheureusement survenu. Je o'aurois pas été si long
sur cet article, si je ne savois combien ces ligatures
sont funestes, et que néanmoins plusicurs sont atta-
ches a cette methode , dont ils ‘devroient étre désa-
busés.

Ce que jai dit, fondé sur de bonnes raisons , cons
firme la grande vérité , qu'il faut, dans lesfractures ,
tantt serrer, tantdt ne point serrer, suivant les
circonstances. Il me reste a établir brievement, que
dans le cas des fractures avec plaie , quand iln'ya
pas lieu de craindre qu'il se détachera des esquilles,
on doit mettre Iappareil de méme que s'il n'y avoit
pas de plaie. L'extension de la partie, la maniérede
redresser les os sont les mémes; et le bandage esta
peu-prés le méme. On étend sur la plaie un cérat
mélé de poix. On la recouvre d’une compresse de
linge fin, doublée en deux ; et I'on enduit les entours
de quelque léger cérat. Les bandes et les autres
linges doivent étre plus larges, que il n'y avoit pas
de plaie. La largeur de la premieére compresse sur-
tout , doit excéder de beaucoup la largeur de la
plaie,, @ moins de quoi ses bords feroient sur la plaie
méme une impression quil faut éviter. Le premier
tour doit recouvrir toute la plaie , I'excéder méme un

. pen dechaque coté, On le fait dans le sens contraire,

a celui de la” déchirure des chairs ; lon serre un
peu moins, que s'il n'y avoit pas de plaie; les com-
presses et les bandes doivent toujours étre d’un linge
doux , mais plus encore quand il y a des plaies. Leur
nombre sera le méme au moins que sl n'y avoit pas
de plaie, ou plus grand ;.on laugmentera jusqu'a ce
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que le malade trouve que tout est bien assujéti , sans
étre trop serré. Il faur qu'il sente que le bandage va
bien , sur-tout a 'endroit de la plaie. On observera
pour le lacher ou pourle serrery les mémes intervailes
que ci-dessus. On le détache pareillement aux
troisitmes jours (1 ). Enfin, on se conduit en tour &
peu-pres de méme que il n’y avoit pas, de plaie
sinon en ce que le bandage doit étre un peu moins
serré. Quand tout va bien, I'on voit Pendroit de Ia
plaie perdre continuellement de son enflure , ainsi
que toute la partie recouverte du bandage. La sup-
puration s'établira ainsi, plutdt qu'en suivant toute
autre méthode. Les chairs noires et mortes tombe-
ront en peu de temps, & mesure que Pendroit blessé
et le voisinage se désenfleront. Le traitement se fait
donc , en général, a peu-prés comme s'il n'y avoit

i

{ 1) Quoiqu'Hippocrate ne dise point expressément , qu’on
déliera le bandage bien plus fréquemment dans les cas avee
plaie, que dans ceux ol il o’y a point de plaic § cela ne peut
cependant pas €rre révoqué en doute , d’autant qu'on va voit
par la suite, qulil est question, pour le cas dont il sagit
ici, de suppurations et de séparationsde chairs mortes,
gu'on ne peut pas soupgonner Hippocrate d'avoir laissées
sous les linges , pendant espace de huir jours er plus , sans
y regarder , et sans délier Pappateil en tout ou en partie. On
pourroit méme induire , en combinant ¢ toute la maniére dont
Hippocrate parle de ce cas, qu'i} ne recouvroit gutre la plaie
des bandes, crqu'il y formoit une espbce de bandage fénétré s
tandis que pour le cas oiil y a de grosses esquilles 2 sortir 4

il employoir les compresses & plusieurs chefs, sans bandes,
* uiasi qu'on le verra, infrd , numéco 24
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pas de plaie , 4 la réserve qu'on ne met point d’éclis<

ses. Clest aussi pour cela qu'on y emploie un plus
grand nombre de bandes; et parce quon les serre
moins, et parce qu'on y place les éclisses plus tard,
quand on y en met. L'on a soin alors quelles ne por-
tent point sur la plaie; on les place mollement, afin
qu'elles ne fassent point de compression, conformé-
ment & ce qui a éte dit.

Le régime doit étre plus rigoureux et plus long-
temps continué, quandily a plaie désde commen-
cement, et quand les bouts des os sont en dehors,
Pour le dire ,en un mot , toutes les fois qu'il y a des
grandes plaies, on fait observer pendant long-tenips
un régime sévere. On-se conduit de méme dans tous
les cas des fractures des os, qui, apres avoir et
sans plaie au commencement, en ont ensuite , parce
que les bandages ou les gclisses auront été trop serrés,
Ou pour toute autre cause.

Or , on connoit qu'il se fera quelque plaie, parla
douleur de la partie, et par les battemens. Les
enflures des extrémités deviennent dures dans ce cas:
si 'on veut y enfoncer les bouts des doigts, elles
résistent et se relévent promptement., Quand on

craint quelque chose de cette nature, il faut, aprés -

avoir défait le bandage , si 'on trouve des rougeurs ,
y mettre du cérat mélé de poix, préférablement &

tout autre, Si, au lieu des rougeurs, on trouve que

-1a partie irritée est devenue noire, que les chairs sont
mortifices , et quaprés la suppuration les parries
membraneuses se sépareront , on ne doit point ra-
fraichir la plaie , ni redouter beaucoup cet accident

x
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On le soignera , comme ¢'il y avoit une plaie dés le
commencement. On fera le bandage en commengant
par 'endroit tumefié , serrant trés-peu les bandes,
et allant toujours du bas vers le haut , avec la pré-
cantion de serrer un peu plus aux endroits ulcérés.
On se servira de linges propres, de bandes larges,
en aussi grand nombre qu'on en- emploieroit si T'on
mettoit des éclisses, ou un peu moins. Les com-
presses qu'on placera sur les plaies, seront enduites de
cérat blanc. Toutes les chairs et parties membra-
neuses qui sont noires , tomberont. Il ne faut point
y faire d'applications mordantes , mais adoucis-
santes comme dans les briilures. On fortifie ensuite
le bandage aux troisiémes jonrs. On ne met point
d'éclisses. On fair garder le repos et le régime plus
sctupuleusement quauparavant. On peut étre assuré
que les chairs ou les membranes qui doivent tomber,
se  détacheront beaucoup plutét en suivant cette
méthode y que la pourriture ne s'étendra pas & beau-
coup prés autant ; quenfin, les enflures ne seront
pas aussi considérables, que si apres avoir délié le
bandage , on avoit fait le pansement avec des mondi-
ficatifs. De plus , apres la chure des parties mortifiées,
les chairs reviennent plus vite; et la cicatrice est
plus prompte , qu'en pansant de toute autre maniére.
Lepoint cardinal est de savoir faire un bandage conve~
nable et modéré , dans quoi il faut comprendre aussi,
la bonne sitnation de la partie , et le choix deslinges
convenables , sans omettre le regime. :
Si, trompé par la fraicheur de la plaie, vous
ravez pas soupgonne de separations desquilles, et
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" si yous dvez cru pouvoir traiter le cas comme simple,
ne craignez rien. L'inconvénient ne sera pas grand.
Il o’y abra qu'a faire le bandage convenable, pour
pouvoir les enlever avec la main', sans faire du mal.
Ily auraun signe auquel vous reconnditrez , qu'il
doit s¢ détacher des esquilles, dans cette epéce de
' traitement. Le pus coulera abondamment de la plaie;
' il viendra comme 2 flots. Tl faudra délier souvent le
: bandage, pour faciliter I'issue du pus abondant; car
il surviendroit des ficvres , sile bandage restoitserzé,
et ni 'endroit de la plaie, ni les parties voisines ne
" prendroient de nourriture. :
Traitement « 24, Lorsqu'il doit se détacher de petites esquilles’,
des fractures ¥ o
avee plaie , il 'y @ pas de grand changement a faire. 11 suffit que
: 3:‘:2;1&;'“{6: le bandage soit plus lache , pour donner au pus une
issue facile. On délie souvent les bandes , jusqu'a ce
que les esquilles soient dehors. L’on ne miet point
d'éclisses. Quand Pon sattend A la “séparation dun
fragment d'os considérable , soit qu'on l'ait d’abord
reconnu; soit qu'on le soupgonne dans la suite, le
traitement , en ce casy nest pas entierement le méme,
que si 'on n'avoit point d'esquilles & craindre. On fait
bien les extensions et Yajustement des os @ lordi-
naire: mais on met , au lieu de bandes , des co
pressesen deux doubles, de la largeur d'une deini-
coudée an moins, suivant 'endroit ot est la plaie.
Leur longueur doit étre telle , qulelles puissent faire
prés de deux tours du membre, ou au moins plus
dun (1). On les recouvre d'autres pareilles; en tel

() On trouveicid peu-prés Péquivalent de nos bandages

a
% pousienrs chefs, & dix er huir chefs, atc.
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nombre qu'on le juge nécessaire. On les applique
imbibées de gros vin rouge bien foncé , comme qui
déroule ( 1)une bande a deux chefs en doloire 5 com-
mengant par le milieu, pour les conduire séparément
de chaque coté dela plaie vers 'endroit opposé , sans
serrer quautant qu'il le faut pour une juste applica-
tion; on a prealablement mis sur le mal du cérat
mélé de poix, ou quelque baume, ou tout autre
reméde de cette nature qui 'étende facilement. Dans
I'été , on mouille souvent les compresses avec le vin';
dans I'hiver, on les recouvre de laine surge bien car-
dée , imbibée de vin mélé avec de Thuile. On met
sous le membre une peau de chevre, pour recevoir
les égouts de la plaie, observant que les matiéres
puissent facilement s'¢couler. On ne doit jamais
“eublier, que des membres qui restent long-temps
dans la méme position sur des matiéres putrides,
sont sujets a s'ulcérer , et que les entamures s’y gué-
rissent difficilement.

25. Toutes les fois qu'on fait le traitement , sans
pouvoir appliquer des bandes , soit dans le cas dont
nous parlons, soit dans ceux que je dirai ensuite, on
doit s'attacher a faire en sorte que les membres res-
tent toujours droits dans une situation naturelle, ten-
dant plutét vers le haut que vers le bas. On emploiera,

(1) Déroule. Hippocrate se sert souvent d’un mot qui
signifie rouler ou dérouler , pour dire appliguer une bande,
parce que sans doute on présentoit de son temps les bandes
“roulées , au chirurgien qui devoit en faire 'application § ainsi
que cela se pratigue de nos jours.
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a cet effer, P'adresse et l'industrie convenables pour

se conduire, suivant les circonstances, sans faire
violence ait membre dont les os sont cassés. Ilyen a

qui , dans tous les cas de fractures, tant 'dans ceux
ol ils appliquent des bandes y que dans ceux ol ilsne

peuvent en appliquer , attachent le pied au lit, &
quelque traverse du lit, ou a un pieu qu'ils fixentaux
pieds 5 en quoi ils font heaucoup de mal , et point de
bien. Attacher le pied n'est pas un moyen d'obligera
tenir 3 jambe tendue : cela n’empéche point le reste
du corps de s'approcher du pied. Il n’en résulte done
aucun avantage pour lextension ct le redressement
de la jambe , mais beaucoup de géne et dincommo-
dité inutiles. Quand le reste du corps se tournera d
droite ou a gauche, le lien du pied ne fera pas que
les 0s de la jambe et ceux qui 'y articulent , ne par-
ticipent ‘au mouvement. 1is y participeroient meins ,
si le pied n’étoit pas attacheé , parce qu'il pourroit
alors suivre lui-méme le mouvement-du corps, On
fera donc deux bourrelets de cuir dEgypte, sur des
cerceaux, tels qu’on les met & ceux qui restent Jongs
temps dans les prisons-avec les fers aux piedsy on
recouvrira ces bourrelets de linges doux , en suffi-
sante quantité, pour quaprés qu'on les a'misa la
jambe , I'un ne puisse monter au-dessus de son arti-
culation avec le genou , ni 'autre descendre au-des-
sous de celle avec le pied ; et que par leur épaisseur,
ils excédent de beaucoup lendroit du mal, de ma-
‘niere toutefois que ces boudins soient unis et mollets.
On y pratiquera deux enfoncemens du coté droity e
autant du cété gauche , 2 la face supérieure dans le
bourrelet
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bourtelet d’en bas; on en fera de méme 4 la face
inférieure , dans le bourrelet d’en haut. Cés enfon-
cemens porteront sur le cuir double du boudin 4 ou
méme sur un seul cuit , si l'on a percé celul dé dessus
afin d'y pratiquer les enfoncemens. Onaura, deplus,
quelques petits batons de cormier; égaux entr'etix o
de la grosseur du doigt et de longueur égale a la
distance qui doit sépater les deux boudins, L'on fera
glisser les bouts des bétons, en les courbant un peu
vers lextetieur , dans les enfoncemens pratiqués aux
boudins, a Yopposite 'un de l'autre. Il faut avoit
trois attelages de ces batons; ou méme davantage ,
fes uns un peu plus longs ou plus courts que les
autres , pour maintenir la jambe exactement dans
Textension qu'on veut lui donner. Les batons se pla=
cent deux & deux, de chaque coté des malléoles ,

“interne et externe. Quand on sait sen servir , ils
remplissent trés-bien lintention de maintenirla jambe
‘droite, et dans I'extension convenable, sans causet
d'incommodité a la plaie. La pression se passe ici suk
les pieds et sur les cuisses 3 les bétons qui portent
sur le boudin du pied, de chaque coté des mal-
1éoles, ne génent point la jambe. L’endroit du mal
n'est pressé par rien , etse trouve soutend Commo-
dément. Rien n'empéche quon ne lie ensemble,
vers le milieu, les deux batons de dessus, par une
bande qui passe sur la créte du tibia , pourvu que cette
bande ne fasse point de comptession a 'endroit de la
plaie. Le mécanisme que je viens d’exposer est d'un
usage tres-utile, pourvu que les bourrelets soient
mollets, bien cousus avant de les remplir, et bien
Tome 1, Y
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ssujétis3 en sorte que les bitons puissent y étré.
solidement fixés , afin de tenir la jambe étendue, ea
la maniére que j'ai dite : sinon, les bourrelets seront
plus nuisibles qu'ntiles (1), On peut y substituer quel
qu’autre mécanisme , propre a remplir I'objet qu'on
se propose , ou bien il ne faut en employer aucun,
1l est honteux d'avoir recours i des machines , et de
ne pas réussir. C'est une preuve d’impéritie.

26, Plusieurs soignent les fractures, pendant les
premiers jours , tant celles qui sont avec plaie, que
celles ot1 il 0’y a point de plaie, en y appliquant seu-
lement de la laine surge; en quoi ils ne me parois= '
sent_ nullement pécher , contre les régles de notre
art. On_peut facilement pardonnet demployer la
laine , an défaut des linges , dans les premiers temps 3
car il n'y a rien de plus propre a les remplacer 4 que
la laine surge ; mais il en faut mettre beaucoup et
bien cardée, et avoir soin quil ne s'y. trouve point
de durillon. La laine, si I'on en met.peu , ou si elle
est de mauvaise qualité, ne produit point de bon
effer, Lorsqu'aprés en avoir appliqué pendant un ou
deux jours, on se dérermine a faire. l'extension le
troisiéme , et a mettre le bandage , on manque nota=

_bIerne;lt a la bonne pratique de la: médecine. Il faut

(: ) Sion n’entendoit pas le mécanisme des bourrelers et
des bitons dont'il est question, on pourroit se les repré-
senter ‘d’aprds les deux figures que Vidus Vidius en a faiz
graver dans la traduction du commentaire de Galien sur
ce traité, On peur voir encore €8 qui.en est dit dans fe
Mochlique , numéro za.
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s¢ garder de toucher rudement a quelle plaie que ce
soity le troisiéme jour ni le quarriéme, C'est une
régle générale y quion ne doit, a cette époques ni

sonder les plaies, ni exciter aucune espéce d'irritationd |

Il se fait, le troisiéme et le quatrieme jour, un éré-
tisme dans les plaies 4 soit qu'il provienne de P'inflam+
mation , soit que la fiévre le cause, C'est une ‘obser~
vation aussi importante en médecine, que toute
autre. Elle a un rapport direct nonsseulement avec
l'état des plaies, pour y saisir 'a-propos, mais en~
core avec la plupart des maladies : & moins qu'on
veuille dire que la plupart des maladies sont elles-
mémes des plaies ; comme on le peut dire avec quel«
fue fondement , puisque les unes et les autres se res-
semblenta bien des égards. Ceux qui croient pouvoir
employer-la laine dans le traitement, 'ils le conti-
nuent ainsi jusqu'au septiéme jour , pour faire ensuite
les extensions nécessaires au redressement des os, et
y appliquer le bandage ; me paroissent se conduire
sagement. Lie tempsle plus ficheux de linflamma-
tion estalors passé, Tout se trouve reldché, et lesos
se remettent plus facilement dans leur situation natu
relle. Cette méthode est cependant fort inférieure 3

celle dappliquer le bandage dés le commence-"

ment (1), Celle-ci procure l'avantage de pouvoir
mettre les éclisses vers le septiéme jour, tandis qu'en
suivant celle-la, on est'réduit & les mertrre beaucoup
plus tard. Il sy trouve encore d’autres inconvéniens ,
qu'il seroit trop long de déduire.

(7) Enlamaniére enseignée numéro 23.
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27+ Lorsque les bouts des os cassés ont de la
sailliey et qu'on'ne peut, au moyen des extensions,
les ramener dans leur place , voici comment on s’y
prends On a des barres de fer, a peu-prés pareilles A
celles dont les tailleurs de pierre se servent en guise
de\lévier, un peu plus larges et amincies d’un bout.
L’onen a trois, ou méme davantage , de différente
grandeur , pour servir suivant les divers cas. On en
insere une entre les-deux bouts de l'os, parle coté
aminci , et on la fait jouer comme un levier en ap-
puyant sur l'os , et travaillant & en ramener ainsi les
deux bouts a leur place naturelle , vis~a-vis I'un de
Pautre , durant quon fait faire Pextension. En un
mot , Pon s'en sert comme l'on feroit, si 'on avoit a
mouvoir une pierre y ou une pi¢ce de bois, qui oppo-
sat une grande ‘résistance. Les barres doivent étre
fortes, pour ne poiat plier. L’on se procure ainsiune
grande force, si-le bout de la barre est bien placé,
ersi 'on sait s'en servir comme il faut. De toutes les
machines inventées , celles qui augmentent le plus la
force, sontau nombre de trois, le treuil, le levier,
et le coin. On ne sauroit exécuter les ouvrages qui
demandent une trés-grande force , sans les employer,
ou separément;, eu toutes les trois réunies ensemble.
Cette maniére de repousser les os est d’'un grand se-
cours. On parviendra ainsi a les ramener en leur
place : oula chose sera impossible. Quand le boug

- de P'os qui fait saillie, ne peut pas étre bien assis sur

la barre , parce qu'une de ses extrémités excéde trop
Lautre, il faut lescier un peu , pour.que labarre puisse
avoir suffisamment de prise. On doit faire ceci dés le
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premier jour ; ou le lendemain , point le troisiéme, le
quatriéme , nile cinqui¢me. Sil'on ne réussit point &
remettre les os en place , le tourment quwon y aura
occasionné, excitera une violente inflammation : da
reste, il y en aura toujours, quoiqu'on parvienne &
les rajuster. L'on est méme plus exposé aux convul-
sions, quand les os sont remis , que si 'on ne peut les
remertre. IHest bon d’étre prévenu 1a-dessus, et qu'il
y a peu d'espoir de conserver la vie, lorsque les con-
vulsions arrivent. Il est donc bien essentiel , en
repoussant les os en arriére , de le faire aussi douce-
ment qu'il est possible. Les convulsions et les tétanos
n'arrivent point dans les cas ot les ligamens sont
relachés , mais quand ils sont trop tendus. Or , aux
jours que Jai dit, cest le cas d’'une extréme tension :
il ne faut donc exciter alors aucun trouble , afin que
la plaie ne s'enflamme que le ‘moins possible, et que
la suppuration soit abondante.

Quand le septieme jour est passé, . ou & peu-pres,
sl n’ya point de fievre ni d'inflammation a la plaie,
_on peut alors, avec moins d'inconvénient, s'essayer a
remettre I'os , pourvu qu'il y ait espoir d'en venir &
‘bout 3 maissi I'onen désespére, il ne faut pas inutile-
ment tourmenter la‘partie

Quand une fois les os sont ajustés-dans leur place ,
le traitement qui reste 3 faire, se réduit @ ce qﬁe Ja
dit, soit qu'il y ait sujet de craindre qu'il ne se sépare.
quelque portion - d'os, soit qu'il n'y ait pas lieu de
craindre cet accident. Quand on-le craint, j'ai dit
qu'on emploieroit les compresses a deux chefs , com-
mengant par l2 miliew. On a égard & la forme de la

Y3
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plaie , si elle est béante , pour faire que les bords ne
soient ni contournés , ni tiraillés sous les compresses.
On les déroule quelquefois utilement de droite a gau-
che , ou de gauche a droite; d’antrefois, dans l'une
et l'autre direction , au moyen des deux chefs.

Lorsqu'on ne peut absolument pas repousser le
bout des os saillans , on doit savoir qu'ils s'exfolieront ),
s'lls ne sont pas recouverts de chairs, Ils sont quel-
quefois découverts du bord extérieur seulement}
d'autrefois, les chairs sont mortes tout autour. Les
os se carient quelquefois dans les vieilles plaies , d’aus
trefois nonj les uns plus, les autres moins 3 qu'ils
soient gros , ou petits, C'est pourquoi il n’est pas pos-
sible de déterminer, d'une manidre absolue et géne-
rale, quand est-ce quil y aura carie. Les uns se
carient promptemenf s parce quils sont minces;
‘d'autres se séparent, parce qu'ils font saillie, Cer-
tains ne se séparent point, mais sexfolient en écail-
les, et se détruisent en se desséchant. Le traitement,
dans ces divers cas, est différent. En général , les
o5 se séparent du reste, d'autant plus vite que la sup-
puration et la régénération des chairs est plus
prompte : en sé formant dans la plaie , elles poussent
Yos. Quand il se cerne et se sépare dans guarante
jours , on peut dire que celava bien. Quelquefois la
séparation ne se fait que dans soixante jours. Les os
poreux se dérachent plus promptement; les os trés-'
durs se détachent plus tard. Les plus petits, beau-
coup plus vite ; ainsi du reste.

28, D'eprés cela, on doit' scier les bouts des os




DES FRACTURES. 343
g'en falllit-il méme que de peuqu'onne le piit, toutes
Ies fois qu’ils incommodent en blessant les chairs, et
qu'ils occasionnent des douleurs; et aussi quand ils
sont découverts et décharnés. Pour les autres, il est
assez indifférent de les scier, ou de ne pas les scier.
On sait que tout os dépouillé de ses chairs se des-
seche, et se sépare de lui-méme. On doit reconnoi-
tre positivement, d’'aprés les signes qui se montrent,
quels sont les os qui tomberont; et les soigner avec
des compresses imbibées de vin, comme je Tai dit
en parlant des os qui doivent se séparer. On se gar-

era dy faire des applicationf de remedes froids),
dans les premiers temps , car on feroit venir la fitvre
avec des frissons et des convulsions : les choses frai-
ches appliquées aux plaies , entrainent , en général ,
des convulsions a leur suite. On doit savoir que les
jambes et les avant-bras dont les deux os auront été
cassés, de maniere que les bouts des fractures se
croisent ,- se trouvercnt plus courts aprés le traite-
ment ; et aussi-les membres ol il 0’y a qu'un os,
quand il en a été emporté une portion en rond 5 mais
il est rare que ceux, en qui une partie de I'humérus
ou du femur se séparent, puissent survivre. Ces 0s
gros abondent en moelle; trop de muscles, de nerfs
de veines sont alors intéressés. Si I'on parvient a
repousser les bouts de ces os et a les remettre en
place , il ne manque pas de survenir des convulsions.
Si on ne les remet point , il'y aura des fidvres aigués
bilieuses , avec des hoquets et la gangréne. S'il en
réchappe quelques-uns de ceux en qui on n'a pas
remis les 05, ni fait aucune tentative pour les remet-
. Y 4
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tre, il en réchappe aussi de ceux en qui on les.a
remis, mais cela est rare. La maniére de faire le
traitement , et le tempérament du malade, influent
beaucoup en ceci. Il yaencore une grande différence,
que les os du bras et de la cuisse fassent saillie vers
Tintérieur, ou vers lextérieur du corps, Quand la
saillie est interne, il s’y rencontre des veines dont
Pouverture donne la mort. Le danger n'est pas le
méme , quand elle est externe, Il faut , dans les plaies
dont il est question ,connoitre le danger etle prédire
a propos, Quand on vous pressera de repousser les
s pour les mettre en leur place, et que vous pourrez
espérer de les y ramener, parce quils ne sont pas
enti¢rement éloignés ; et gue les muscles n’ont pas été
trop violentés 5 le levier dont yai parlé, vous sera
dune grande utilité , durant qu'on fait I'extension,
29. Aprés avoir repoussé I'os , ondonne , le méme
jour, une: préparation douce d'elicbore , quand Ia
réduction sest faite le premier jour ; passé lequel, 'on

- ne doir point 'entreprendre, On met sur la plaie les

mémes applications que sur I'os cassé, s'abstenantde
tout ce qui peat refroidir. Qn interdit toute espéce
d’alimens, Quand le malade est bien , et quil nest
pas hilieux, on ajoure un peu doxymel doux ,a
Yeau, Quand il y a figvre continue, on ne donne que
Yeau pour boisson pendant quarante jours. Quand il
n’y a paint de fiéyre , on se reldche aprés sept jours,,
pour faire passer a un régime léger, Lorsque les os
r'ont pu étre repoussés , on suit le méme traitement .
tant pour les remedes que pour le régime, On ne fait
gucune extension de la partie saillante ; an contraire ,
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on seconde sa direction, afin d’'amener un reliche-
ment dans tout ce qui forme la plaie. Les bouts de
Pos se séparent dans leur temps, comme je l'ai dit
On se dispense de se charger du traitement de ces
cas , autant que cela se peut honnétement 3 car ils
présentent peu d'espoir , et beaucoup de danger. Si
vous ne remettez point les 0s, on vous accusera
d'ignorance ; si vous les remettez , le malade se trou-
vera plus prés de la mort que de la vie.

30. Les luxzations au genou , complétes ou incom-
pletes , sont moins redoutables que celles du coude.
Le fémur, a raison de sa grosseur , est beaucoup plus
fort que Phumerus 3 il est, de sa natire, bien pro-
portionné, et sa surface est tres-unie, L’humérus, au
contraire , dans son articulation avec l'avant-bras,

-diminpe de force en grossissant, parce qu'il 8’y fait
plusieurs cavités. Ajoutez encore , queles deux os de
la jambe sont chacun a peu-prés de méme longueur.
Le péroné est de bien peu plus long que le tibia; il
n'oppose aucun obstacle qui mérite la peine d’en par-
ler, 13 ol s'insére le tendon qui vient extérieurcment
«du plixdu genou. Mais les os de 'avant-bras sont iné-
gaux en longueur; le plus fort est le plus court, Le
plus foible le cubitus , excede larticulatipn, de toute

Papophyse olécrane , quiy tient par des ligamens, a

la manicre ordinaire des: articulations, Clest a I'os le
plus foible que s'ins¢rent la plus grande partie des
tendons pour le mouvement du bras, non au plus
fort. Telle est la disposition des os qui forment larti-
culation du coude, Ilen résulte que le genou se luxe
plus facilement : mais linflammation n’y est pas

Luxations
du genou ex
du coude.
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grande , et I'articulation reste libre. Il se luxe ordi-
nairement en dedans , quelquefois en dehors , quel-
quefois vers le jarret. Aucune de ces luxations n'est
bien difficile a remettre. On fairasseoir le malade sur
un siége bas , en sorte que sa cuisse ne soit guere plus
élevée que la jambe. Une extension médiocre suffit.
En méme temps'qu’on fait 'extension a lajambe, on
fait la contre-extension a la cuisse.

31. Les os du coude donnent plus de tourment , et
sont plus difficiles a remettre. L'inflammation devient
considérable , s'ils ne sont promptement raccoms-
modés. Ils ne se luxent pas anssi souvent ‘que ceux du
genou. On a bien de la peine a les rajuster. Il sy

forme des inflammations et des callosites. Souvent les

luxations sont incomplétes, et ne forment que des
petites inclinaisons vers les cotes , ou vers le dehors
du corps : 'articulation enti¢re ne se déboite point 5il
reste une partie du cubitus dans la cavité de humé-
rus , 1 ol entre 'olécrane. Les os luxés ainsi se re-
mettent facilement; il suffit de faire étendre le bras

et 'avant-bras , par un homme qui tienne le poignet,

tandis qu'un autre fait la contre-extension a I'aisselle.
Le chirurgien , pendant cetemps , pousse d’'une main
le bout du cubitus dans l'articulation , tandis que de
Pautre il appuie, en sens contraire , sur la partze infé-
rieure de Phamérus. La réduction se fait facilement,
pourvu qu'on I'entreprenne de bonne-heure, avant
que l'inflammation ne survienne. Ces luxations se font
ordinairement vers l'intérieur , quelquefois vers I'ex+
térieur, Dans le premier cas, il faut, en travaillant &
la réduction, donner & lavant-bras, une situation

L]
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eonforme a la nature, qui tienne plus de la pronation
que de la supination. Les luxations de cette espéce
sont frequentes , comme je I'ai déja dit. Sile cubitus
est luxé de maniére que son apophyse olécrane soit
sortie d'un c6té ou d'autre ,de la cavité¢ de humeérus, -
ce qui arrive rarement, I'extension de I'avant-bras en
droiture n'est plus ce qui convient dans ce cas. L'apo-
physe de l'olécrane mettroit obstacle a ce que le
«cubitus ne passe par-dessus le condyle de I'humérus’,
pour s’y enchasser. Il faur alors faire Pextension , en
la manire que }'ai exposée pour le bandage aux os du
bras, quand il y a fracture; c'est-a-dire, qu’il faue
flechir le bras, faisant l'extension en tirant en haut
par les aisselles , et la contre-extension au coude en
tirant en bas. L’apophyse de I'olécrane pourra passer
ainsi par-dessus le condyle de ’humérus, pour se re~
mettre dans son articulation. Quand lapophyse a
passé , on la remet facilement dans sa cavité avec la
paume de la main; on se dirige par le condyle de
'humérus , que l'on pousse vers 'extrémite du cubi-
tus , en pressant les deux os 'un contre l'autre , mais

Phumérus plus forcement. Cette maniére de faire
I'extension est la meilleure. On pourroit aussi réduire
la luxation du coude, en faisant V'extension le bras
tendu : mais elle seroit moins facile.

32. Quand l'avant-bras se luxe en avant, cestun
accident trés-extraordinaire. Mais quels déplacemens
une violente impulsion ne peut-elle pas produire ? 11
se fait bien des luxations dans le sens le moins natu-
rel , quelques grandes que soient les résistances. Oty
pour la lugation dont je parle, il se présente de grands
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obstacles; 'étendue du trajet que doit faire I'extrémité

d’un gros os , et la force des ligamens qui doivent se

préter a une extension suffisante. Cependant cela

arrive quelquefois; et on le connoit , a ce que le malade

ne peut , en aucune maniére, faire la flexion. Ons'en

assure aussi , en touchant l'articulation. Si on ne rac-
commode promptement cette luxation, il survient
une inflammation violente avec fiévre 5 mais on y re-
medie facilement, quand on s’y prend tout de suite.
11 faut faire un rouleau de linge , ferme , qui ne soit
pas trop gros. On le place en travers au-dessus du pli
du coude ; I'on fait faire ensuite la flexion, en por-
tant la main aussi prés de 'épaule qu'il estjpossible.Cela
suffira pour pouvoir remettre les os en leur place,
dans les cas de cette luxation. On peut y remédier
aussi, en faisant faire les extensions le bras tendu en
droiture : en méme temps le chirurgien pousse I'olé-
crane en arriére , en de-la du pli du coude , avec les
paumes des mains ; tandis quun aide tire en bas Jen-

droit du pli, en droiture du bras qui est _pend;yft. On

peut aussi, pour cette luzation, employer la maniere
de faire I'extension dont j'ai parlé (1), en traitant de
la facon d’appliquer le bandage dans le cas de fracture
de 'humérus 5 et aprés les extensions convenables ,
on reéduit laluxation avec les paumes des mains , ainsi
qu'il est déja dit,

33. Si l'avant-bras se luxe en artiere, ce qui est
un cas fort rare, les douleurs sont alors les plus vio-

(t ) Hippocrate me paroft renvoyer ici au auméio g de ce
traité, ;
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lentes de routes celles que donnent les luxations au
coude, Il s’y joint une grosse fiévre entierement bi-
lieuse, dont on meurt communément en peu de jours.
Le malade ne peut point étendre le bras. Quand le
chirurgien se trouvera arrivéia propos , il emploiera
aussitot la force convenable, pour obtenirl’extension 5
apres quoi les os se remettront d'eux-mémes en leur
place 3 mais si 'opération n’est faite avant la fievre ,
il ne doit point travailler a la réduction; la douleur
des extensions nécessaires augmenteroit le mal. Clest
un principe général, quil ne faut point réduire les
autres luxations dans le temps de la fievre , encore
moins celles du coude; elles aménent beaucoup de
troubles , et sont sujétes & de grands accidens.

Quand le cubitus se sépare d’avec le radius , onne
peut bien faire ni la flexion, ni I'extension.” Cette
fuxation se reconnoitaussi autact, en portant la main
au pli du coude, 4 l'endroit de la division des veines
qui sont au-dessus des chairs. Il n’est pas alors facile
de réduire les os a leur situation naturelle. La diffi-
culté consiste a trouver des points fixes , pour les for-
cer & revenir dans leur premiére position respective ,
aprés Vavoir perdue ; et le gonflement des parties
adjacentes s'oppose 2 leur rapprochement. Quant au
bandage qui convient , je I'ai fait connoitre , en par-
lant de celui pour larticulation de la jambe avec le
picé. ;

Il arrive quelquefois , que le radius se casse, 14 ot
le ligament inter-osseux regoit les muscles, qui vien~
nent de la partie postérieure externe du bras. Cela
occasionne des fiévres de mauvaise nature. L'articulas

fractures 5
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.tion reste cependant dans la place , car la base de~
meure au méme lieus Mais si elle se déplace , la téte
excéde alors sa jonction avec 'humérus; etil se passe
plus de mouvement pres de l'articulation y que dans
le cas de la fracture seule. Je dirai ici sommairement
que les fractures sont en général moins redoutables s
que les cas ott les veines et les nerfs souffrent de violens
tiraillemens , avec de fortes collisions. Lamort alorsest
proche , si la fiévre survient , et si elle persiste. Du
reste, la fracture dont il est maintenant questiony:
arrive rarement.

L’humerus se fracture quelquefois, prés de 'apo-
physe qui s'articule avec I'avant-bras. Je regarde cet
accident comme plus terrible encore, et comme le
plus facheux de tous ceux qui peuvent arriver au
conde. _ '

On aura vu, quand j'aurai fini Pexposer la conduite
a tenir pour le coude, quelle estla maniere de remeé-
dier a toutes les luxations des extrémités, soit supeé~
rieures , soit inférieures.

Jl importeici , plus encore qu'ailleurs, de remettre
les 0s sur-le-champ , a cause de linflammation fa-
cheuse qui survient dans les parties nerveuses. Lots
méme qu'on raccommode le membre tout de suite 4
les nerfs restent cependant tendus pendant quelque
temps, durant lequel ils empéchent les extensions
ainsi que les flexions.

Ce traitement est & peu-prés le méme, soit pousr
les fractures, soit pour les luxations , qu’elles soient
complétes ou incomplétes. Il faut 3 toutes beaucoup

de compresses et beauccup de bandes; comme aussi
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dans toutes les fractures , en quelques parties qu'elles
. atrivent.

On doit 4 sur-tout pour le coude , bien observer sa
forme , tant lorsqu'on applique la bande sur I'humé-
rus , que lorsqu’on l'applique sur le cubiws. On verra
qu'il prend une forme particuliére dans les cas des
luxations parfaites , une autre dans celui des luxations
imparfaites , une autre dans celui des fractures. Il y a,
en conséquernce, des maniéres de faire les extensions
etles flexions convenables pour chaque cas. On s’y
prend de la méme fagon, quand le cas est le méme.
On doit roujours choisir celle dont le malade souffre
moins, et qui rend la réduction plus facile , en main-
tenant la flexion. S'il se forme quelque ankylose, il
vaut encore mieux que ce soit dans I'état de flexion ,
que dans celui d'extension. La géne seroit grande
dans le dernier cas, et l'usage du bras seroit tres-
borné , tandis qu'on peut se servir davantage dubras;
lorsqu’il reste fléchi. En voila assez pour ce qui con-
cerne la situation de I'avant-bras.

34. On doit toujours commencer a dérouler la
premiére bande sur 'endroit malade, quril s’agisse de
frecture, ou de luxation, ou de déplacement. L’ony
fait d’abord quelques tours, et I'on appuie bien pour
serrer moins ensuite, On embrasse dans le bandage ,
et le cubitus et 'humérus ; et on doit serrer , plus que
plusienrs ne le font , afin de repousser la tumeur plus
Ioin du mal, en bas et en haut. On enveloppe aussi
le pli du coude, que le mal soit 14 ou ailleurs , 2fin
dempécher larticulation de se tuméfier. On aura ce-
pendant lattention , de ne pas accumuler les linges
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sur I'articulation. On serre davantage sur Pendroit du
mal , toutes les fois qu'on fait quelque tour de bande, -
On observe , pour serrer ou lachert lots des appareils
suivans , ce que j'ai déja dit plus haut en parlant /des
bandages des fractures. On détache pareillement le
bandage au troisi¢me jour. On doit le trouvet alors un
peu ldche. On met les éclisses quand le temps en est
venu. Il n’est pas mal de les employer ici, tout comme
pour les fractures ailleurs, poutvu qu'il n’y ait point
de fievre. On les mettra fort liaches , & Pavant-braser
anbras. Il fautqu'elles soient légeres et d'inégale lon-
gueur , accommodées 3 Pétat de flexion du coude il
en est de méme pour l'application des compresses,
Du reste , elles doivent étre plus épaisses sur lendroit
malade. On se régle enfin, en tout, par I'étar des
parties ,observant attentivemnent si elless’enflamment,
etne négligeant rien pour connoitre ce qu'il faut faire

et le moment favorable, ainsi que je 'ai dit plusieurs
fois.

TRAITE
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TRAITE DES“ARTICLES.

Ce Traité , le trotsiéme de la sixiéme section de Foés, est
manifestement la suite du précédent. Il ne devroit avoir d’autre
titre que celul de seconde partie , quoique dans le texte grec it
porte celui de mépt apbpwy. Jai voulu rendre son titre en
des termes propres a le faire facilement reconnofire , dans les
citations fréquentes quwen font les auteurs qui ont écrit en latin,
et qui le désignent par , de Articulis. Il m’a paru que le titre
des arriculations que jaurois pu lui donner , répondroit moins &
la matiére qui y est traitée , gue celui des Articles. En le voyane
intitulé des articulations , on auroit pu présumter qu'il seroi
principalement question d’anatomie , de physiologie, de Iz
deseription o et du mécanisre des articulations ; tandis qu’il est
sntidrement pathologique , destiné & exposer le traitement des
luxations. Il ne faut cependant pas croire que les cas des luxa-
tons et ceux des fractures , aient été si exactement séparés dans
ces deux traités 5 qu'il ne s'agisse jamais que de fractures dans
le précédent , et toujours de luxations dans celui-ci. On a déjd
vu le contraire , en lisant le traité des fractures, On pourre
remarquer la méme chose, dans la partie qion va lire, Si cest
un défaut d'ordre rigourenx , dans la division des matiéres, l'on
w'y aura guére égard, pourvu quon s'attache qu’au mérite des
excellentes choses quit y - sont dites, se souvenant que ces deus
waladies se trouvent souvent réuniess

1°.IF_ n’ai vu quune seule maniére de luxation de
Phumérus a I'épaule. Clest celle qui se fait en-dessous,
yers laisselle. Je ne lai jamais vue extérieure ,
ni vers le haut. Je ne contesterai point que ces deux
derniéres ne soient possibles , quoique jeusse quelque
chose a dire a ce sujet. Quant a la luxation vers la
partie antérieure , je ne I'ai jamais vue ; et je la crois
impossible. Les medecins s’y trompent, dans les
Tome I Lz
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sujets dont les muscles placés autour de Tarticulation
et autour du bras 4 s'atrophient. La téte de 'humérus
paroit saillante, chez ces sujets, sur la partie anté-
rieure. Il m’est arrivé d'étre blame par les médecing
et par le vulgaire ; dans un cas ol je disois qu'il n'y
avoit pas de luxation de cette espece. On crut que
yérois le seul qui me méprenois 3 que les autres
avoient taison : et j'eus hien de la peine a persuader ,
que ce n'étoit pas le cas d’une luxation, Quand on
dépouille la partie supérieure de l'articulation , de ses
chairs ; que I'on met a nud les muscles et le tendon,
qui vont de la clavicule et du thorax a '’humérus, en
passant a l'aisselle ; la tére de 'humérus paroit alors
saillir fort en avant, et semble luxée antérieurement,
queiqu'elle reste en sa place : car, dans sa sicuation
nawurelle , 'humeérus se porte un peu vers le devant 3
et il s¢ contourne, au-dessous de sa téte , un pen
Vextérienr. Quand il est étendu le long des cotes , il
s'articule obliquernent ‘dans la cavité glénoide de
Yomoplare. Il s'adapte en droiture avec cette cavite,
lorsque le bras, 'avant-bras , et la main sont tendus
en avant 3 on ne sent alors aucune saillie 3 larticula-
tion. Pour conclure donc sur le sujet dont il est main-
tenant question, je n'ai jamais vu Vhumérus luxé &
I'épaule en avant. Je ne m’obstinerai cependant poing -
a soutenir absolument, que cela soit impossible , ni
possible. '

Lors donc que la luxation se fair dans aisselle vers
le bas, comme elle se fait d’ordinaire , la plipart
savent la réduire. Mais, dire tous, les moyens qu'on
emploie a cet effet; et lequel est le meilleur , cela
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wappartient qu'a celui qui est bien instruit dans Iart,
Il faur cependant savoir choisir le meilleur moyen,
sur-tout quand on veit qu'il st nécessaire d'y em-
ployer beaucoup de force. Or, le meilleur, a mon
avis , est celui que je décriraile derfnier.

- Toutes les fois que humérus est sujet & e luxer,
on le ramene facilement a sa places Il suffit d'insinuer
al'aisselle une main que I'on pousse fontement vers le
haut , faisant en méme temps rapprocher le coude du
thorax. Le chirurgien tout seul remettra aussi ' hume-
tus luxé en dedans et vers le bas, en appuyant forre
ment sa téte contre I'acromium , aprés avoir passé les
mains sous laisselle pour diriger 'humérus 4 quiil
tepoussera aw coude vers les cotes avec ses genoux.
Observez quil faut pour cela que ses mains soient
fortes. Ou bien il se contentera de presser de sa tére
sur 'épaule; en opérant avec les mainsy et il ‘ems
ploiera unaide & repousser le coude vers le thorax.
On réduit aussi cette luxation , en faisant passer
Yavant-bras derriere le dos; on repousse d'une main
vers le haut , la téte de I'humeérus qui-fait saillie 5 et
T'on appuie de 'autre sur I'acromium. Cette maniére
et les précédentes ne sont pas naturelles. Cnn'y par-
vient a remertre la téte de 'humeérus dans son articu~
lation , qu'en lui faisant faire un circuit,

- 2°, La méthode dans laquelle on emploie le talon,
pour réduire la luxation , approche plus de la natu~
relle. On commence par étendre aterre, sur son dos,
la personne dont’humérus estluxé s le chirurgien s'as
seoit 4 terre, du coté de la luxation ; il prend aveg
ses mains, le bras du coté ol est le mal; il en fait

1z z
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“Pextension , en repoussant l'aisselle avec son talon!

Trolsidme
Tmaniere,

droit , si le mal est & 'épaule droite; ou avecle talon
gauche, quand le mal est a I'épaule gauche. Ila
préalablement placé dans Taisselle , une pelotte qui
s'y adapte. L'on a des balles de cuir pen grosses , qui
sont fermes , et trés-propres  cet effet. Si l'on n'en
metroit point 4 ou quelque chose de pareil ;, la pres-
ston du talon n'atriveroit pas jusqu'a la téte de 'hu-
meérus : car l'extension qu'on fait du bras , est cause
que le creux de Taisselle se rétrécit, et que les ten-
dons des muscles adducteurs se contractent. Il faut
que durant extension, un aide soit placé versle
haut, pour appuyer sur I'é¢paule saine , afin d'empé-
cher>que le” corps ne tourne, dans les mouvémens
quon fait faire au bras malade , a gauche et & droite.
Durant le méme temps, un autre aide , assis au de-la
de la téte du malade, tire forrement a soi les deux
bouts d'une courroie placée a laisselle par-dessus la
pelotte, pour faire la contre-extension , en appuyant
d'uny pied sur Yapophise acromium. La pelotte doit
tre dirigée vers le thorax, ol elle s'appliquera plus
fortement-que vers latéte de 'humérus.

3% Il y a une autre'maniere de réduire cette Juxa«
tion , en plagant sar son épaule , Vaisselle de I'épaule
luxée. 1l faut , pour cela, étre plus grand que le ma-.
lade. On dresse une épaule en pointe , aprés Pavoir
insinuée sous l'aisselle luxée ; on souléve le malade ,

. en baissant 'autre ¢paule, comme si on avoit pris le

malade entre’les deux cuisses pour le porrer. On sai-
sit en méme temps son bras malade , quel'on ramene; /.
subitement vers son thorax. On donne quelques sas
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tades , afin que durant que laisselle est en lair , le
poids de tout le corps puisse couler au-devant de la
téte de I'humérus, que I'on retient enle dirigeantvers

on articulation. Si le malade est extrémement léger, -

un enfant , en 'embrassant, se suspend 4 sa ceinture.

Ces diverses manieres de réduire les luxations de
I'épaule , sont bonnes au gymnase , en ce que 'on ne
s’y atde point des grands secours. On peut les em-
-ployer aussi ailleurs.

4°. Mais ceux qui font la réduction sur une longue
canne , se conforment. davantage a la nature. Aprés
avoir entouré le bout supérieur de la canne , de quel-
ques linges doux, afin qu’il ne glisse point, on le
place entre les cotes et la téte de” lhumérus. Si la
canne étoit courte , on feroit asseoir le malade , dema-
ni¢re que l'aisselle piit a peine en atteindre le bout.
I1 vaut micux qu'elle soit longue , afin que le malade
s'y trouve comme suspendu ; tandis qu'un aide prepant
T'avant-bras et le bras tendu les raméne , et que le
chirurgien situ¢ du coté sain , embrassant le malade,
opére de ses mains, en appuyant sur I'épaule luxée
et sur la clavicule. Cette maniére de faire la réduc-
tion, est conforme a la nature; et elle réussit,
quand on sait la mettre en usage comme il faut.

5% Ily en a une a peu-prés pareille,, qui consiste
a se servir d'une échelle 2 main. On place laisselle
malade sur un échelon. Celle-ci est préférable , en ce
‘que le corps est micux soutenu , le point d’appui sur
Yéchelle restant immobile. Avec la canne, le corps
risque de pancher ¢a et la, quand méme I’épaule
resteroit toujours surle bout de la canne. Il faut fixex
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sur 'échelon quelque chose de sphérique , propre &
entrer dans le creux de l'aisselle, et a repousser la
téte de 'humérus,

6°. La meilleure de toutes les manigres est la sui-
vante ;: 'on a un morceau de planche large , de cing
ou six travers de doigt, épais d'environ deux doigts,
long de deux coudées , et méme un peu moins, I est
arrondi des deux bouts , étréci et aminci de l'un; on
met un bourrelet qui déborde un peu de chaque cété
du bout aminci , lequel doit porter non sur les cotes,
mais sur la téte de I'humérus, quand il sera placé
sous l'aisselle , de maniére qu'il s'y adapte bien. On
enveloppe le bois , de linges usés ou de bandes , pour
qu'il ne soit pas rude. On fait entrer sous 'aisselle le
‘bout ol est le bourrelet, le poussant autant en avant
gu'il est possible, entre le thorax et la téte de 'hu-
mérus, On attache le bras du malade étendu sur la
planche , ainsi que l'avant-bras, en trois endroits,
savoir ,un peu audessous de la téte de 'humeérus, an
coude, et au poignet; afin qu'il 'y reste appuyé. Il
faut sur-tout avoir attention, que le bout de la plan»
che entra au de-la de la téte de I'humérus. On attache
ensuite un fprr liteau entre deux colonnes , horison-
talement ;5 l'on fair passer le bois auquel est attaché
le bras, par-dessus le liteau ; de maniére que le corps
sait d'un cété , le bras de l'autre , et le liteau sous
Yaisselle, Le litean est fixé 2 une hauteur, telle que
le malade soit obligé de se tenir sur la pointe des
pieds, Cette manitre de réduire la luxation de
Pépaule , .est trés-supérieure a toutes les autres. Elle
donne le meilleur levier , pourvu que le bout du bois
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soit entré au deJa de la téte de Phumérus, Lesefforts,
*en sens contraire a celui de la mauvaise situation de
Yos se fontici, sans danger pour l'os. Les luxations
récentes se reduisent par ce moyen, si promptement
que lachose est finie , lorsqu'on ne croiroit pas avoir
fait encore les extensions suffisantes. Si les luxations
sont anciennes , cet appareil est seul capable de les
réduire, pourvu qu'il ne se soit point fait d’excrois»
sance sur la cavité glénoide , ou que la tére de 'hu-
mérus ne se soit point pratiqué , par la succession du
temps , une loge calleuse. Je pense méme que le
moyen dont je parle , seroit capable d’opérer la ré-
duction des luxations invétérées. Que ne peut-on pas
attendre de la forge du levier , employée convenable-
ment ! mais le membre se lugeroit ensuite au moindre
effort , comme cela arrive. On peut, pour cette opé-
ration , employer Téchelle 4 main , tout comme le
litean entre deux colonnes: On peut aussi , quand la
luxation est récente , se servir tres-commodément de
la chaise thessalique , dont le dossier est élevé et ver~
tical. Le priacipal , pour cette opération, consiste
dans le morceau de planche, auquel le bras s'attache
de la mani¢re que jai dit.- On fait asseoir le malade
de c6té , sur le siége de la chaise ; etle brasse place
par-dessus le dossier , de sorte qu'il soit d'un coté, le
corps. de l'autre , le dossier au milieus On opére de
méme aussi, en faisant passer le bras au-dessus d’une
demi-porte. L'on se sert enfin de ce que lona le
plus commodément.
7°. Il faur savoir, que la constitution naturelle de
chaque homme , met de grandes différences entr'cux,
Z 4
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pour la facilité¢ ou la difficulté de la réduction ().
Les cavites glénoides ne sont pas toutes de méme ,
les unes sont plus profondes , les autres moins. Les
forces des ligamens, et des cartilages sont différentes
aussi. Lesuns sont plus extensibles , les autres moins.
1l suinte dans les articulations une humeur , qui les
fait préter et se rétablir. On voit biep des gens d'un
tempérament humide, en qui les articulations sont si
faches , qu'ils se disloquent des membres a volonté,
et les remettent a leur place, sans douleurs, La forme
extérieure des corps , y met encore des différences 3
dans ceux qui ont les membres bien charnus , les luxa-
tions sont difficiles. Les personnes maigres et déchar-
nées, y sont plus exposées. On en voit une preuve ma-
nifeste dans les beeufs : leur fémur se luxe facilement
a la cavité coryloide , lorsquils sont le plus maigres;
C'est vers la fin de I'hiver : et les luxations leur arri-
vent souvent a cetre époque, Mais peut-on, en mé-
decine, raisonner sur les hommes, d'aprés ce qui ar-
tive aux animaux ? Pourquoi non ? Homére a dit,
avec raison, que de tous les étres wvivans, les
beeufs sont ceux qui souffrent le plus durant T'hiver,
puis les laboureurs, en ce qu'alorsils préparent les
terres. Or , c'esta lafin de T'hiver , que les beeufs sont
sujets aux luxations , et ils sont alors trés - maigres,
Les autres bestiaux peuvent paitre herbe , quoiqu'elle
soit fort courte; mais le beeuf ne le peut point, &
moins quelle ne soit un peu haute. Les autres ont le
bout des lévres minces, la machoire inférieure effilée:

(1) Voyez aussi infrd, oumdre 34,
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Ie beeuf a les lévres épaisses , la machoire inferieure
obtuse : il ne peut pas s'en servir pour prendre les
herbes, tandis qu’elles sont courtes. Les bestiaux mo-
nongles, comme le cheval, placent facilement les
dents des deux machoires, pres de la racine des her-
bes: ils ont des dents & chaque machoire : en sorte
qu'ils se nourrissent bien , quoique 'herbe soit basse,
ils la préférent méme a celle qui est haute. Les herbes
basses sont en général meilleures; plus nourrissantes;
et elles fortifient plus que celles qui s'él¢vent. Clest
pour cela qwHomére a dit :

Comme , quand le printemps du beenf remplit Pattente.

Parce que I'herbe, qui fait Pobjet de ses désirs,
croit et se hausse au printemps. De plus, les boeufs
“ont Particulation de la cuisse naturellement plus lache
que les autres animaux : aussi la fléchissent-ils davan-
tage en marchant ; sur-tout quand ils sont maigres et
vieux. Clest par toutes ces raisons, quils sont plus
sujets aux luxations du fémur.

Pour revenir au sujet qui nous occupe, les luxa-
tions arrivent plus facilement aux gens maigres , qu'a
ceux qui ont de 'embonpoint 5 et elles occasionnent
moins d’inflammation , chez les personnes d’'un tem-
pérament humide , ou qui sont bien charnues , que
chez les personnes maigres et d'un tempérament sec.
La réduction de plus n'est pas aussi solide chez ces
derniers. La, ot la mucosité surabonde sans occa-
sionner d'inflammation , les luxations sont plus fa-
ciles : or, les gens maigres ont plus de mucosité aux
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articulations , que ceux dont les chairs sont bien
nourries. On voit, en effet, que les chairs des per-
sonnes qui ont souffert mal-a-propos d’une abstinence
forcée , non prescrite par les régles de notre art,
sont bien plus muqueuses que celles des gens qui ont
de I'embonpoint. Chez ceux en qui le mucus abonde
avec une disposition a linflammation , l'articulation
se raffermit par l'étatinflammatoire , et il n'y arrive
point de luxations, qui s’y feroient, s'il n'y avoir pas
quelque tendance a linflammation, plus on moins
forte. Ceux qui ont eu des luxations a I'épaule , et qui
peuvent se servir dubras, sans douleur , bientbt aprés
la réduction , parce qu'il ne survient point d'inflam-
mation dans les parties voisines , croient ne devoiry
donner aucune attention : il est du devoir du médecin
de les avertir, qu'ils seront plus sujets aux rechutes 4
que si les parties nerveuses avoient souffert des inflams
mations, Cela est vrai , sur-tout pour les articulations
de I'épaule, et pour celles du genou, ol il arrive
souvent des luxations.

Quand il s'y fait des inflammations, on ne peut
nullement se servir du bras : la douleur et la tension
de 'inflammation en empéchent. L'on y remédie au
moyen des cérats, des compresses et des bandes. On
place sous laisselle, des pelottes de laine , molle et
propre, qui remplissent_le creux de l'aisselle, pour
soutenir la partie , et faire que les bandages n'appuient
pas autant sur I'articulation. On reléve le bras autant
qu’il est possible , tenant ainsila téte de 'humérus
¢éloignée de l'endroit ou elle s’étoit placée. 1l faue,
apres avoir fait le bandage de la partie, attacher lg
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bras authorax, au moyen d'un autre bandage circu-
Taire. On fait des frictions molles et douces sur I'e-
paule. Un medecin a besoin de savoir’ beaucoup de
choses il ne doit pas ignorer , quel avantage il doit
attendre des frictions ; elles peuvent produire des
effets enrierement opposés entr'eux. Elles serreront
des articulations trop laches ; elles relacheront celles
qui seront trop tendues. J'exposerai, dans un autre
traité (1), la méthode de faire des frictions , et leur
utilité, Dans le cas présent, les frictions doivent étre
faites a I'épaule, mollement, avec les mains. Je ré-
pete qu'il faut les faire doucement , pour quellessoient
utiles. On doit se garder d’exciter de mouvement vio-
lent, et d'irriter les douleurs. Elles s'appaisent toutes

yec le temps, ou plutdt, ou plus rard.
8° On reconnoit ¢'il y a luxation , lorsque le ma-
lade a son corps naturellement bien fait, en compa-
rant le membre sain , soit bras ou jambe , avec celui
qui ne l'estpas, sans avoir égard aux articulations des
autres personnes. Certains les ont plus grosses, les
antres moins, On compare celles du malade entre
elles, pour reconnoitre les dérangemens qui peuvent
y étre survenus. Cette pratique est bonne , mais
sujette 4 bien des erreurs. Tl ne suffit pas de s'en tenir
a cela: il y faut un concours de symptémes. Bien de
personnes , sans avoir de luxations, ne peuvent, a
aison de douleurs, ou d'autres causes , donner a leurs

(1) Je ne saurais dire si ce traité existe. J'ai cherché
inutilement & quel de ceux qui nous sont parvenus, ceci
pourroit se rapporter avec fondement,
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membres, la situation qu'ils leur donnent, quand il¢
sont parfaitement sains. Il faut savoir conjecturer et
combiner les divers accidens, qui changent les formes
des articulations. Dans la luxation de I'épaule qui se
fait en bas, la tére de 'humérus luxé descend beau-
coup plus que celle de I'autre ; on trouve de plus un
enfoncement au-dessus. La saillie de 'acromium est
sensible ; la téte de 'humeérus ne remplissant plus la
cavité glénoide. Il y a cependant a cet égard encore
des erreurs a éviter , dont je parlerai plus bas (1), car
cela est important. Le coude du bras luxé s'eloigne
plus des cotes, que celui de l'autre bras. Si I'on veut
I'en rapprocher de force, on ne le peut quavec dou-
leur. On ne peut non plus porter la maina Poreille
du coté malade , ni mouvoir le coude de coteé et d'au-
tre. Tels sont les signes des luxations de I'épaule,
dont jai exposé ci-dessus la maniére de faire la ré-
duction , et tout le traitement. Il est d’autant plus
important d’en &tre instruit, que ces luxations ne sont
point rares, et que bien de gens de mérite n'ont pu
servir dans les combats, pour avoir essuyé cet acci-
dent. Certains ont été obligés d’'abandonner les tra-
vaux de la guerre , d'autres en sont morts. Cela est,
important encore, parce que je n'ai vu personne qui
en fit le traitement comme il se doit faire.

Il y a des gens de l'art, qui n’y touchent point 3
d’autres qui y touchent, pour faire tout autrement
qu'il ne convient. Plusieurs appliquent le feu au-dessus
de I'épaule , et au-dessous, a 'endroit ott la tére de

(1) Numéro 11,
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Phumérus saillit , et derriére , un peu au-dessous de

I'acromium. Ces cautérisations seroient bonnes , si-

I'humérus étoit luxé vers le haut, ou en avant, ou en
arriere ; mais, lorsque la luxation est vers le bas, les
ustions, loin de servir a laréduction , y mettent obsta~
cle 5 elles rérrécissent et bouchent la voie pour la ré~
duction de la téte de 'humérus. Voici toutefois com-
ment on doit appliquer le feu, lorsqu’il y a liena
I'appliquer.

On prend avec les doigts la peau de dessous lais-
selle, vis-d-vis lendroit ot la téte de I'humérus se fait
sentir ; on tire la peau a soi, et on la‘brile avec un
fer chaud, qui'passe d’outre en outre. Le fer doit étre
effilé, pas fort pointu, assez long, et bien rouge.
On fait appuyer de 'autre céré, pour qu'il passe vite.
Des fers gros passeroient moins promptement 5 ils
feroient de grandes escarresy et il seroit & craindre,
lors de leur chute , que les deux ouvertures, celle de
Pentrée du fer etcelle de lasortie, n'en fissent qu'une.
Cela ne seroit pas précisément un mal , mais on le
regarderoit comme une faute. Pourvu que le fer
passe’de part en part , un seul cautére appliqué & la
partie inférieure , suffira pour l'ordinaire. Sl n'y a
pas & craindre que les deux ouvertures se réunissent 5
et s'il reste un grand intervalle entr’elles , on passera
une petite sonde plate a travers les deux trous faits
A la peau, vis-a-vis Pun de Pautre , tandis qu'on retient
encore la peaus car, onne le pourroit plus, apres
I'avoir ldchée. On I'abandonnera ensuite , et on ap-
pliquera un autre fer rouge plus petit, sur le milien
de la peau , entre les deux trous, jusqu’a la rencontre
de la sonde.

Manidrd
d’appliquen
le cautgrg -
aciucl
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On doit se fixer sur la. quantité¢ de peaw qu'on sé
propose de pincer sous l'aisselle. Il y a en cet endroit
beaucoup de glandes, ainsi que dans d’autres parties:
du corps. Je parlerai de la nature des glandes dans
un autre traité (1) ; j'exposerai ce qwelles.sont, les
signes qu'on en peut tirer, et combien grande est

- leur énergie , dans Uéconomie amimale, On ne doit

pincer aucune glande, encore moins ce qui esten
deld : il y auroit beaucoup de danger : elles sont si-
tuées wres-pres de nerfs essentiels. Mais ‘on pincera
autant de peau quiil sera possible; de celle qui re~
couvre les glandes , cela est sans danger. Sur quoi on.
observeraque , si le bras étoit fortement tendu ; on ne
ponsroit pas absoliment pincer la peau sous lais~
selle ; du moins en quantité suffisante pour la pouyoir
tirerasoi. Elle préte ‘moins & mesure qu'on éleve:
le bras. De plus, on doit reujours se garder de blesser
les nerfs , qui s'allongent aussi alors avec la peau. IL
suffira donc de faire élever 1égérement le bras , pout:
pouvoir pincer beaucoup de peau 5 et les nerfs , dont
il faut'se garder, résteront'au~dela de la pean pincee.
Comme on doit, dans tcus les arts, se mettre bicn au
fait des situations: du corps, convenables pour y
téussir ;j’al crued propos dexposer quelle est la situa-
tion de l'aisselle, propre a y appliquer le feu,en la
maniere qu'il faut.

(1) Ca pourrcit induire de cet endroit que le traité des
glandes que nous avons sous le nom d'Hippocrate, et qu’on
trouvera dans la seconde partie de cette traduction , est en
effet un de ses ouvrages. Cependant Galien, qui a discuté
cetle question, ne le croyoir point. '
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¢% Hors des aisselles, il n’y a que deux endroirs
propres a étre cautérisés utilement dans ce cas, 1% En
avant, entre la téte'de 'humérus et le tendon ante-
rieur de Paisselle du grand pectoral : on peut y ap-
pliquer le feu, maisa la peau seulement, sans pénétrer
outre ; parce quil y a tout auprés, une grosse veine
et des nerfs dont on doit se garder. 2° Il y a, sur le
derriére ; un autre endroit propre a la cautérisation ,
fu-dessous du tendon postérieut de Iaisselle du grand
dorsal et du grand rond, un peu plus bas que la téte
de 'humérus. L'application du cautére ne doit pas
outre-passer la peau ;le féu est l'ennemi des nerfs. Il
faut ensuite panser les plaies avec soin, sans faire,
dirant tout le traitement , étendre le bras au-deld de
ce qui est nécessaire pour le pansement ; et le pré-
server des atteintes du froid, On recouyre les parties

Continuas
tion de pié-
ceptes sur la

cautérisam

tion,

qui ont souffert de I'application du feu, et on les '

panse suivant le besoin , en se prémunissant contre le
renversement des bords des plaies , contre les hémor-
ragies’, et contre les convulsions. Quand les plaies
sont nettoyées et que les cicatrices se forment, il faut
attacher le bras le long des cotes, et le laisser dans
la méme situation, tant le jour que la nuit, Aprés
méme que les plaies sont parfaitement guéries, on
tient le bras ainsi attaché : cela affermit les cicatrices,
et sert a maintenir 'humérus dans sa place.

10. Chez ceux en qui la réduction de la luxation 3
Pépaule ne peut s'obtenir, s'ils sont encore dans I'dge
de croissance, le bras malade ne grandit pas autant
que l'autre. Il croit un peu, mais il reste plus court.
Ceux qui ont le coude fort pointu de leur naissance,

Suites de la
luxation de
la tére de
Phuméruas
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lesquels nous désignons par un mot , qui signifie
coudes de belette , sont dans le méme cas. Ils doivent
ce vice, ou a quelque luxation qui leur est arrivée
dans le sein de leur mére , ou a quelqu’autre accidents
1l y a aussi inégalité dans les bras de ceux qui étant
enfans, ont eu des abeés profonds pres de la téte de
Fhumeérus ; ils sont toys coudes de belette , soit qu'on
le¢ ait incisés, ou qu'on les ait cautérisés, ou que
I'abees se soit percé de Ini-méme. Nul de ceux-1a ne
peut se bien servir du bras , ni létendre parfaitement,
ni porter la main a Poreille du méme cété, ou du
moins ils ne le peuvent pas aussi facilement avec le
bras vicié quavec l'autre. _

Lorsque la réduction de la luxation de la téte de
Phumérus re peut sobtenir sur des personnes déja
I formées, le bras s'atrophie. Aprés méme que les
| cdouleurs sont passées, ils ne peuvent faire les ouvrages
dans lesquels il faut élever le coude, en léloignant
‘ obliqu-emcht des cates. Quant aux travaux pour les-
| quels on n'a guere a ¢loigner le coude des cotes,
| mais a le porter en avant seulement ou en arriére ,
' ils peuyent s’en acquitter. s manieront lavarlope , la

lilﬁe-, la scie 5 iis se serviront peut-étre de la hiiche 3

| ils becheront , peurvu qu'il ne faille pas élever beau-
coup le coude, et ainsi-du reste.

tumationde 11+ [Toutes les fois que 'acromium paroit déplacé,

pexubmi on yeit, a l'endroit ou la clavicule sarticule .avec

la clavicule, P'omoplate , un os saillant qu'on prend souvent pout

yagﬁzm?:m, la téte de Thumérus déplace : cet os est. extrémté

huwmérale de la clavicule. La structure delhomime est

ici différente de celle des animauz ; et les médecins

se
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e¢ trofnpent fréquermment sur cette espece dé luxa=
tion. L’os destiné & soutenir I'omoplate , s'en sépa+
rant, et changeant de situation , I'épaule semblg
baisser ; une cavité qu'elle laisse au haut en impose 4
et fait prendre ce cas potir une luxation de 'humérus.
Yai connu des médecins, estimables d'ailleuts , qui
ont causé¢ bien de douleurs pour avoir travaillé dans ce
cas 4 repousser la téte de 'humérus en sa place , le
regardant comme Juxé ; et qui ne cessoient 4 quaprés
avoir reconnu leur erreur, avec I'impossibilite de
réussir dans leur entreprise. Le traitement doit se faire
comme dans lesautres cas y au moyen des cérats , des
compresses, des bandes. Il y faut de méme un ban-
dage pour repousser en bas I'os qui saillit. On met
plusieurs compresses , plusieurs bandes : il fanr aussi
lier fortement le bras avec le thorax jusquau haut ,
afin d'obliger l'acromium 4 & reprendre la place d’ou
il a été tiré, Du reste , on doit savoir ; et 'on peut
le prédire, si I'on veut 5 comme une chose siire , que
ce cas n'est nullement a redouter. Il ne peut avoir
aucune suite ficheuse, mais il laisse quelque diffor-
mité. L’acromium ne restera plus assujéti dans sa
premiére place il sera roujours plus ou moins haut :
I'omoplate ne communique pas avec quelque os qui
lui serve de point d'appui, pour faire reprendre sa
place a lacromium, quand il I'a perdue: les dou-
leurs ne sont point de longue durée, si Iz bandage
est bien fait.

.12, Les fractures de la clavicule se guérissent plug

facilement, quand elle se casse directement en travers,

que lorsque la fracture est longitudinale. Clest tout
Tome I, Aa

Fracuiresde |
la clavie ls.
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le contraire de ce qu'on croiroit ; car 4 lorsque la ¢las
vicule est cassée transversalement , on peut, avec du
s0in, lui redonner sa situation naturelle; en abaissant,
avec des compresses et des bandes, le bout qui s'éléve:
guand méme on ne parviendroit point a la contenir
parfaitement 3 elle ne fera cependant pas de saillie
trés-marquée. Mais lorsque L'os est cassé obliquement;
il arrive les mémes inconvéniens que dans les cas ot il
y a des esquilles , dont’ai parlé ci-dessus. La clavicule
ne se reprend pas facilement dans sa longueur , et il
se fait , le long de la fracture , une grosse éminence,
Du reste, on doit savoir que la fracture de la clavicule,
ne porte point de domimage au mouvement de l'epaule.
ni au reste du corps , 4 moins qu'elle ne s’exfolie, ce
qui arrive rarement : elle cause quelque difformité au
bas du cou, quiest considérable dans les premiers
temps 5 cette difformité diminue ensuite. La clavicule
se reprend assez vite , comme tous les os poreux : lecal
s'y forme promptement. Ceux & qui il arrive une frac-
ture de la clavicule, s'alarment d'abord , croyant que
le mal est plus grand qu'il nest réellement. Se tron<
vant ensuite sans douleur , et voyant que cela ne les
empéche , ni de marcher, ni de manger, ils en tien-
nent peu de compte. Les chirurgiens, de leur c6té,
reconnoissant qu'ils ne peuvent point y faire grand
chose , se retirent, sans se mettre en peine de ce que
le blessé¢ néglige le mal : le cal se fait pendant ce
temps.

1l convient cependant d'y appliquer un bandage ,
y employant les cérars, les compresses, les bandes,
a peu-prés comme dans les autres cas On doit
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méme observer, quil faur ici beaucoup de coms=
presses graduées, pour opérer la compression sur
Pendroit malade. I1y a des personnes qui ont imaginé
de mettre de lames de plomb, dans la vue de forcer
les saillies & sabaisser. Quoique I'application dii plomb
ne doive pas avoir lieu ici , ceux qui mettent un ban-
dage simple ne font pas mieux. Le plomb ne peut ,
en effet, empécher les saillies de la clavicule , qui
dailleurs deviennent insensiblement peu considérables.
Certains ; voyant que le bandage est toujours mobile ,
€t ne porte pas constamment sur les saillies , placent
d'abord les compresses et les bandes & Pordinaire :
ifs mettent ensuite une Ceintute au corps du blessé, 4
Pendroit le plus commode 5 et ils y atrachent le bout
d'une bande, qu'ils font passer en montant du de-
vant sur la saillie , et sur les compresses qui font une
elévation. Ils les serrent fortement en passant sur la
clavicule, pour aller joindre la ceinture droit en ar=
riere : ils y passent la bande, et la font revenir sur le
devant, d'ott ils fa raménent encore sur le derriére.
. D'autres , au lieu d’attacher une ceinture , font passer
Ia bande sous le pubis, et reviennent par - dessus
I'épine du dos, pour ticher decontenir erbanderisoli-
dement l'endroit fracturé. Ces mioyens; quand on
n'en a point I'expérience , paroissent tres-conformes
d Ia nature 5 mais si on en use, on reconnoit bientdt
leur inutilité , et Pon éprouve qu'ils ne sont pas long-
temps solides, méme quand le malade resteroit
couché : dés qu'il fléchira la cuisse ou 1€ corps ; tout
le bandage se dérangera, outre qu'il est fort incom-
mode. Sans parler de la géne dans laquelle peut se

Aa 2
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trouver I'anus , et de celle qu'occasionnent les bandes- -
gui passent sur le périnée, il est impossible, quand
on les artache & une ceinture, de l'arréter si bien
quelle ne remonte , ce qui reldche aussitét tout I'ap-
pareil. L’on se procurera a peu-pres les avantages
qu'on souhaite , sans cependant rien faire qui satis-
fasse parfaitement , si aprés avoir mis le bandage qui
sattache a la ceinture,, on remet encore le bandage
ordinaire de la fracture de la clavicule par-dessus. Ce
moyen est le plus propre a donner quelque solidité au
bandage, en ce que le premief est un peu conteni
par le second. .
J'ai expose jusqu’ici , presque toutce qui concerne
la maniere de se conduire dans les cas des fractures
de la clavicule. 1l reste a dire que clest ordinairement
le segment du cote du sternum, qui est saillant apres
la fracture : celui du c6té de I'épaule s'enfonce. La
cause en est , que le sternum ne s'éléve guere , ni ne
sabaisse , parce que les articulations des os du thorax
ont pea de. mouvement , tant a lépine qu'an
sternum. Mais la clavicule est comme flottante du’
core de Phumérus, dans son articulation avec l'acse-
mium 3 ol elle est obligée d'obeir a des mouvemens
considérables., La partie articulée avecle sternum,
s'éléve donc un peu; elle ne descend nullement. Cet
0s est léger 5 et il trouve plus de facilité de Ia part
des tégumens & monter , que de la part des chairs 2
descendre ; tandis que le bras et les parties qui lui
sont attachées , ont beaucoup de facilité a s'¢loigner
des cdtes et du thorax ; d'ou il résulte , qu'elles peu-
vent facilement monter et descendre. Lors done que
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Ia clavicule est cassée, la partie qui tient & humérus
est souvent obligée de descendre; et elle se tient dans
la situation qui la fait descendre , parce que les mou-
vemens du bras la mettent plus habituellement dans
cette position. Puisqu’il en est ainsi, ceux-Ia se trom-
pent, qui, apres les fractures de la clavicule, repous- -
sent fortement en bas le-bout qui fait saillie. Tlest ma-
nifeste qw'on doitt4cher de relever celui qui se cache 3
car c'est celui-la qui a perdu sa situation naturelle, En
s'y prenant autrement, on ne réduira point la cla-
vicule : les bandages ne servent pas plus ici , pour en
relever une partie , qu'ils ne peuvent servir a 'abaisser.
Mais aprés avoir abaissé le bras le long des cotes, si
on le rehausse en le tenant toujours appliqué an
coté, de manitre que I'épaule s'¢léve en pointe le
plus qu'il se pourra, le bout de la clavicule s'ajustera
‘manifestement avec celui qui tient au sternum , dont
il s'est séparé. Sil'on sait profiter de cette situation ),
“pour rajuster-les deux bouts de la clavicule cassée, et
‘qu'on les assujétisse par un bandage convenable,
faisant d’aillenrs peu de compte ‘de tous les autres
moyens , on lui donnera sa vraie forme: et clle sera
bient6t reprise. Il importe fort de faire tenir le ma-
lade couché : quatorze jours suffiront §'il ne se remue
point, ou vinge tout au plus. Quand il arriveroit que
la clavicule se fracturét, de telle maniére que le seg-
ment du c6té du sterum s'enfoncar, et que celui du
c6té de Phumérus fir saillie, ce qui est trés-rare , le
traitement n’en seroit pas plus embarrassant. Dans ce
cas, I'épanle baissée avec le bras, ramenera les
deux bouts vis-a-vis 'un de l'aure : un bandage

Aag




374" Des$. ARTICLES
léger suffira ; et dans peu de jours , le cal sera faits

Si la fracture n'étoit point, comme je viens de dire,
et siles segmens se portoient obliquement ¢a oula ,
ils s’ajusterotent bout a bout, en haussant I'épaule
et le bras, comme je l'ai déja dit, mais loin des
cotes, Lorsqu'ils seront rajustés, le reste du traitement
devient facile, On voir ainsi, que le haussement de
Pépaule est ordinairement propre a faire quitter a la
clavicule , ses mauvaises situations , pour reprendre
celle qui lui est naturelle,

Lorsque les segmens se portent oblignement vers
le haut ou vers le bas, on les rétablit, en faisant
‘étendre le malade sur le dos; lon place, sous le
milieu de I'échine, le long de I'épine , quelque chose
qui reléve un peu, afin que le thorax puisse se bien
dilater de chaque c6té, L’on fait tenir par un aide le
bras tendu le long des cotes, en rehaussant 'épaule;
en méme temps on rajuste le bout de la clavicule , en
appuyant d'une main sur la téte de I'humérus, et diri-
geant de l'autre, les deux segmens de la clavicule
rompue , pour leur faire prendre la position naturelle,
Mais d’ordinaire, leur déplacement est tel, que lun
saillit en avant , et l‘au_tre's’enfoncc en dessous , ainsi

ue je l'ai dit. On se trouve fort bien, aprés que le
bandage est mis, de soutenir le coude placé le long
des cétes , et 'épaule baissée. On attache quelquefois
a cet effet, la main du c6té malade a I'épaule saine.,
apres avoir fait hausser I'épaule, Si le malade consent
A rester ¢tendu sur un lit, on donnera un point d'ap-
pui au bras pour le soutenir avec I'épaule, autant
hauss¢e qu'il est possible, Si au contraire il veut may-
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cher, on suspend au cou un ruban, dont le milicu
soit dispos¢ en espece de fronde 5 pour soutenir le
coude. :

13. Lorsque le coude est déplacé, ou compléte-
ment luxé, soit du coté des cotes soit en dehors ,
cela fait des cas difféerens. Si Polécrane reste encore
dans la cavité du condyle de I'humérus, on poussera
obliquement par detriére la partie saillante, en faisant
faire 'extension. / )

Si la luxation est compléte , d'un ou dautre coté
quel qu'il soit, on fait 'extension comme dans le cas
de la fracture du bras ; puis on:applique le bandage.
De cette maniére on ne se trouve pas géné, par la
flexion de l'avant-bras. La luxation se fait ordinaires
ment du coté des cotes. En travaillant a la reduction
il faut, pour que la pointe de l'olécrane ne touche
point le condyle de I'humeérus, remuer doucement
& droite ona gauche Yavant-bras, quion tient élevée
et un peu fléchi, sans le présenter de force au bras
en droite ligne. On pousse les unes vers les autres
les parties qui se doivent adapter. On facilite la ré-
duction en merttant le bras en pronation ou en sup-
pination. La partie de la cure qui consiste a mettre
enstite le bras dans une position commode , veut que
la main soit un pen plus élevée que le coude, et que
le bras reste placé le long du thotax pres des cotes,
Cette position est la plus commode, la plus facile ,
la plus naturelle, celle du plus grand usage, qui suf-
fira a tout, pourvu qu'il ne survienne point d’ankilose §
or, il s'en fait facilement. Quant cu bandage , Clest

Aag4
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celui des luxations; et il ne'faur pas négliger d'y ens
velapper I'olécrane, ;

Les luxations du coude entrainent souvent plusieurs
autres maux, la fievre , de vives douleurs , de grandes
agitations , des vomissemens bilieux , des crampes ,
sur-tout quand la luxation se fait en arriére 3 moins
quand elle se fait en avant. Le traitement est d'ailleurs
le méme, Quand la luxation se fait en arridre 5 On
emploie , pour la réduction, les extensions et les
contre-extensions, Le signe que laluxation s'est faite
en arriére y et qu'on ne peut point étendre I'avants
bras; si la lusation est en avant, on ne peut pas le
fléchir. U faut, pour celle-ci, aprés avoir mis au
pli du coude quelque rouleau dur, faire subitement
Ja flexion 5 en méme temps quwan fait une extension
suffisante,

Les luxations incomplétes se reconnoissent par le
changement de situation dans la veine du bras, que
Pon trouve aisément au tact, a l'endroit de sa divi-
sion en deux hranches principales : elles sontsouvens
suivies d’ankilose, .

Quand le mal est contracté en naissant, tous les
os au-dessous de I'ankilose sont plus courts. Cela sg
remarque principalement 2 la partie des os de I'avant
brasla plus prochaine du coude, puis aux 0s de lamain,

puis méme a ceux des doigts, L'humérus et Tomos
plate n'éprouvent pas autant de diminution dans leus
nourriture ;. ils. se maintisnnent en leur force pat
leur mouvement. L'auire main prend augsi plus de
pourriture par Jegercices Les muscles extéricurs
s'atrophient; quand la luxation s'est faite en dedans;
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si elle s'est faite en dehors , I'atrophie survient dans
la partie opposee.

Lorsque le coude se luxe en dedans ou en dehors,
la reduction se fait de la méme maniére. Il suffira,
pour ce qui est de la position ot I'on doit meztre
lavant-bras, de dire quon place sous l'aisselle une
double courroie solidement suspendue : 'on attache
ensuite un poids au haut de Pavant-bras prés du coude ,
ou bien on fait l'extension a force de bras. Durant
que l'articulation est ainsi comme en l'air, I'on opere
la réduction avec les paumes de la main ; on applique
ensuite le bandage ; on fixe enfin le bras, fléchi dans
la situation qu'il doit garder ; comme on le pratique ,
quand on a opére sur le bras ; d'apres €e que nous
avons déja dit, touchant la maniére de conserver aux
parties leurs formes naturelles.

Si la luxation s'est faite en devant 3 pour opérer la
réduction, on place un ronleau de linge, bien serré
sous le pli du coude , et 'on fait faire la flexion.

Si enfin , la luxation s'est faite dans quelqu’autre
direction , on fait, suivane chaque cas, ce qui con-
vient pour la réduction. Quant  la situation & donner
ensuite , et quant aubandage, la pratique esttoujours
a peu-pres la méme.

L'on peut, absolument parlant, ramener & des
extensions tout: ¢e qui concerne la réduction. On'y
parvient en tenant le membre en l'air : on y parvient
en l'étendant horisontalement : on y parvient en le
contournani de diverses maniéres, et lui- faisant
prendre promptement telle ou telle figure.

14, La lyxation des doigts se fait en dedans ouen
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dehors, communément en dedans :'il est facile de
distinguer ces cas, Quand elle s'est faite en dedans,
on ne peut serrer fa main 3'si c'est en dehors , onne
peut ouvrir. La réduction- s’opere sur une table.
Apres avoir fait 'extension et la contre-extension des
doigts , on repousse en bas et en avant les os saillans,
avec le pouce de la main, ou avec le talon du pied.
L’on a préalablement mis quelque chose de molet ,
au-dessous des os qui font la saillie. On pose sur la
table le dessus de la main, si la luxation est au-
dessous. On finit le traitement avec un bandage.
La luxation de toute la main se fait pareillement
en dedans ou en dehors 3 plus souvent en dedans,
quelquefeis d'un autte coté. Il arrive que les épiphyses
se déboitent ; il arrive aussi, que le cubitus se luxe
sous le radius. Il faut ici faire de fortes extensions ,
avant de repousser en leur place, les os qui font
saillie. On les réduit, par un mouvement composé ,
les poussant par derriére et obliquement, en pres-
sant contre la table , avec les mains ou méme avec
le talon. La partie ¢'irrite quelquefois violemment ,
et il sy fait des difformités ; mais avec le temps, on
s'en sert. On" applique le bandage a la main et a
Pavant-bras : T'on*place des éclisses, qui vont jus=
yuaux ‘doigts, si tant est qu'on veuille en mettre:
en les délie plus souvent que dans le cas de fracture ;
et'lon ne manque point d’humecter fréquemment,
Quand l'accident arrive dans l'enfance, la main est
plus courte et moins charnue, du coté opposé a
celui ou la luxation s'est faite : mais la forme des
os ne change point , lorsque la luxation se fait apres
Iage de l'accroissement,
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rs. Siun doigt se luxe, celase connoit facilement.
On fait la réduction en tirant en droite ligne , et fai-
sant la contre-extension. Quand on ne le réduit point,
il s’y fait une ankilose avec tumeur ; si le mal est con-
tracté en naissant, ou durant'ge de ’accroissement,
les 0s, au-dessous de la luxation , restent plus courts;
et les muscles s'atrophient du coté opposé a celui
vers lequel la luxation s'est faite : mais les os ne
changent point, lorsque la luxation arrive aprés I'age
de 'accroissement, '

16. Laluxation compléte de lamachoire inferieure
n'a guere lieu. L'os de la machoire inférieure, a I'ens
droit d'ou il tire son origine pres de la supérieure ,
sarticule dans le dessous de V'os des tempes, qui
contient fortement les deux apophises de la machoire
inférieure , dont I'une est articulée avec le temporal ,
et Pautre, plus élevée, se trouve sous l'arcade zygor
matique, L’apophise condyloide est engagée , sur
toute son étendue, dans la cavité de Yarticulation
tandis que la coronoide monte plus haur. L'une et
lautre sont contenues par des ligamens nerveux ,
d'ott procedent les muscles erotaphites et les masse-
ters. On nomme ainsi les derniers, parce que;
dans leurs mouvemens , ils servent a la mastication ,
étant attachés a la machoire inférieure , qu'ils tiennent
suspendue : car en mangeant, en parlant , et dans

les autres usages qu'on fait de la bouche 4 la machoire
supérieure reste immobile 3 elle est articulée avec la
téte , d'une manitre fige, Clest linférieure qui se
Jmeut, restant toujours comme suspendue a la supé-
rieure, et aux autres os dela té_tf_:. Dags les spasmgs
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et le tétanos, clest un des premicrs membres ol se
montre I'état convulsif : aussi les plaies faites aux
tempes sont-elles , pour cette raison, tres - dange-
reuses ; et elles jettent dans le coma, ainsi que je
Pexposerai dans un autre traité (1). Jai voulu ici
faire connoitre , pourquoi les luxations completes
en sont extrémement difficiles. La raison en est en-
core, que les hommes n'usent point pour leur nour-
yiture , d’alimens qui les obligent & ouvrir la bouche,
au-dela de ce qu'ils peuvent faire naturellement. Oz,
la machoire ne se peut luxer, qu'autant quapres
avoir ouvert extrémement la bouche, on la tourne
de quelque cote. Ce qui contribue beaucoup a cette
huxation ; clest que les ligamens et les muscles, qui
soutiennent l'articulation, et ceux qui s'arrachent &
Pos de la machoire, sont presque toujours en mouve-
ment 5 d'ott il résulte qu'ils sont tous trés-susceptibles
d'extension , comme I'on voit les peaux bien foulées,
se préter davantage aux exrensions, que les autres.
Pour revenir a notre sujet, je dis que la luxation
compléte de la machoire inférieure , est trés - rare
smais il arrive souvent, que dans les cfforts faits pout
ouvrir la bouche, elle se luxe incomplétement. Les
Juxations incomplétes , ont pareillement lieu dans
des nerfs et les ligamens des autres membres. Lors-
que la machoire est ainsi luxée d’'une maniére incom-
pléte , on le connoit bientét. Elle reste avancée et
tournée du c6té qui n'est pas luxé j l'apophysecoro-

(1) Yaiinutilementcherché i déterminer positivement ; de
quel de ses écrits Hippoerate veut parler ici.
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noide paroit plus grosse au haut de la joue 5 'on ne
rapproche qu'avec peine la machoire inférieure de la
supérienre. Or, il est aisé de voir ici, quelle est
l'opération propre a réduire los luxé. Il faur faire
tenir la téte par un aide , saisir lamachoire au menton
d’'une main, la pousser en dedans et en dehors , en
faisant ouvrir la bouche modérément , remuer pen-
dant quelques instans la machoire, la poussant de
chaque core successivement avec l'autre mainj dire
au malade de la baisser, de la relicher, pour qu'elle
se préte au mouvement : puis, d’une impulsion com-
posée de trois directions , la réduire subitement avec
précauti'()n. Il s'agit de la ramener enarricre, dans
le sens contraire & celui dans lequel elle est déplacée;
ot il faut que le malade favorise 'opération dans cet
nstant , en tichant alors de rapprocher les machoires,
au lieu de tenir la bouche béante. Telle est la ma-
aiére de faire la réduction, il n’y en a point d’autre
pour réussir. Le traitement est fort court : on met
par-dessus quelques compresses enduites de cérat ,
que l'on soutient ayec un bandage lache. I’on opé-
rera plus avantageusement , si l'on fait érendre le

maiade sur son dos, ayant la téte appuyée sur un,

oreiller de cuir ,'bien rembourté , afin qu'il ne céde
point : on fair en méme temps soutenir la téte par
un aide, '
17. Quand la machoire est luxée de deux cotés
le rraitement est le méme ; mais il est plus difficile
de faire laréduction. Le menton est alors plusavancé,
la bouche n’est point tournée. On conneir si la luxa-
tion est complete, en examinant les demts de lama-

Contlnua=
tion desluya-
vions de la
machoire :
accidens qui
les suivent 5
et fractures
de cet o5
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choire inférieure ; si elles sont de chaque coté seffis
blablement situées, relativement a deux correspon-
dantes dans la machoire supérieure. Il importe alors
de faire la réduction promptement. J'ai dit comment
on I'obtiendra ; si on n'y parvient point, la vie est ent
danger, a raison de la fievre continue, qui survient
avec un assoupissement comateux. La tension des
muscles , et leur deplacement, produisent ici Ie coma.
§l ¢’y joint des selles et des vomissemens de bile pure;
et Fon meurt vers le dixiéme jour.

Lorsque la machoire inférieure est cassée , si elle
ne l'est point de part en part, et si 'os est encore
soutenn dans sa fracture, de maniére cependant quiil
soit de biais en quelque endroit , on passe les doigts

sous la langue de c6té, pour le redresser , et Pon tra-

vaille a T'extérieur , tdichant de le bien ajuster, en
appuyant et contre-appuyant, la ot il est besoin. On
fassure les dents qui ont été contournées ou ébran-
Iees par le coup ; on les lie entrelles , aprés que los
est ajusté, non pas deux A deux seulement, mais
plusieurs ensemble , avec un fil d'or , ou bien avec un
fil de lin, qu'on y laisse jusqu’a ce que I'os soit tota-
’ Josq q
lement raffermi. On fait ensuite un bandage un peu
lache , aprés avoir mis de leégéres compresses, en-
’ ! ’
duites de cérat, que I'on serre peu. Il faut savoir que
2
le bandage , pour Ia machoire cassée , est d'une mé-

diocre utilite , lors méme qu'il est bien fait; et qu'il

nuit beancoup , lorsqu'il est mal fait. On doit sou«
vent sonder avec les doigts sous la langue, et presser
long-temps sur les parties de I'os qui ne sont pas bout
2 bout- Le mienx setoit, que cette -pression fiit
centinuelle , mais la chose n'est pas possible.
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- 8i la machoire est cassée de parten part , ce qui
n'arrive pas souvent, on redressera 'os de la maniére
que j'ai dit: on liera les dents de méme. Cela sert
beaucoup a maintenir I'os en sa place ; mais ce qui
y contribuera le plus eflicacement , ce sera quelques
points de suture artistement faits. Il n'est pas possi-
ble de dérailler dans un écrit tous les manuels chirur-
gicaux ; on doit suppléer a ce qui y manque , par ce
qui y est dit. L'on applique aussi sur endroit du
mal un morceau de cuir de Carthage. Si le blessé
est un enfant , on ne prend que le dessus du cuir 5'si
cClest une personne faite, on le prend dans toute son
épaisseur. On le coupe de la Jargeur denviron trois
doigts , de maniére qu'il puisse recouvrir la partie
ol est la fracture. On lenduit de gomme , aprés
avoir fendu I'unde sesbouts , pour le diviser en deux,
alin qu'il s'applique mieux. On le place au bas de
la machoire. inférieure, sur I'étendue d’un travers de
doigt, on méme plus 3 et 'on fait une fente qui
réponde a la pointe du menton ; quand le cas lexige. -
On colle 3 la machoire supérieure Pautre bout, qwon a
fait un peu plus large ; de sorte qu’il prenne en-dela
du mal , autant que celui d’en bas : il sera pareille-
ment fendu en deux , pour en coller une portion du
coté de loreille. On a soin, en lappliquant , que cha-
cune des seetions des deux bouts soient peu séparées
entr'elles & leur otigine et méme A leur extrémité.
i.’on met la colle sur le cuir du cété de la chair,
non du coté du poil , afin qu'elle prenne plus fort.
On tend bien le cuir , pendant qu'on le colle avee
soin jusqu'au bour , sur-tous du c61é du menton , afin
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que la bouche ne se tourne point. On met un bans
deau au front pour empécher le cuir deé se déranger
dans les mouvemens de la téte , tel &' peu-prés quon
Pemploie pour soutenir les bandages , quand on veut
en mettre ; 'on recommande méme au blessé , de ne
point se tenir couché sur le cété malade , mais sur le
sain 3 ou, ce qui est mieux , sur 'occiput. On nourrit
le malade tres-légerement pendant les dix premiers
jours , apres lesquels on passe a des alimens plus
nourrissans , quand il ne survient point d'inflamma-
tion dans les premiers jours. Dans vingt ,la machoire
est reprise. Ce terme est commun a tous les o9
spongieux , a moins qu'il ne sexfolient. Mais la
nécrose de tous les os en général est un article im-
portant , dont il me reste a traiter ailleurs (r) fort
au long., La maniere d'assujétir les os, au moyen
des cuirs collés , telle que je viens de 'exposer , est
solide y et d'un grand usage dans beaucoup des cas.
On voit des chirurgiens qui opérent sans réflexiony
dans les autres fractures, et dans celles de la machoi-
re ; ils y font beaucoup des bandages différens , les
uns bons , les autres mauvais. Les bandages de la
machoire , quand elle estcassée , risquent en geéné-

- ral de faire déjeter les os, ét de leur faire prendre une

situation contraire a leur position naturelle.

La machoire inférieure se sépare quelquefoisa la
symphyse , au menton : cet endroit est le seul ot elle
ait une symphyse , tandis qu'a la machoire supérieure
il y en a plusieurs dont je ne dirai rien, quant & pré-

R

(1) Je répite ce quesj’ai dit dans la note de la page 380,

> sent g
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gent ;jaurai lieu d'en parler en traitant d’antres malas
dies (1). Lors donc que la machoire inférieure se
sépare i sa symphyse, tout homme est en état de la
rajuster. I suffit de pousser en dedans la partie qui
saillit a l'extérieur , et de repousser en dehors ,avec
les doigts placés dans la bouche 4 ce qui saillita
lintérieur , en contr’appuyant successivernent sur le
cOté opposé : on réduira ainsi les deux bouts de l'os
plus facilement, que si on vouloit les ramener & leur
place tous les deux ala fois , les faisant froisser I'un
contre l'autre. Cet avis est le seul important a don~
ner sur cet objet. La réduction faite , on lie les dents
les unes avec les-autres , comme il a déja été dit : on
faitun léger bandage, aprés avoir appliqué des com=
presses enduites de cérat. Il importe peu ici, que le
bandage soit simple ou trés - composé 5 les parties y
sont dans un équilibre presque parfait. Si ¢’éroit le coté
droit qui faisoit la saillie en dehors, il faudroitdérouler
la bande , en commengant par le cété droit ; si c’étoit
le c6té gauche , on commenceroit par le gauche.
Clest alors la main gauche du chirurgien qui déroule
la bande. Lorsque la machoire est bien réduite , la
guerison est prompte ., et les dents restent fermes,
pourvu que Lon garde le repos ¢ sinon la guérison est
lente 3 la bouche se tourne , les dents se gitent , et
«deviennent inutiles.

18. Il arrive au nez plusients espéces de fractuires.

(1) Métme observation que celle des notes des pages
380 et 384,
Tome I, Bb

Fractured
du pez,
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Ceux quise plaisent a faire de beaux bandages sans dis«
cernement , font souvent beaucoup de mal, mais sur-
rout quand il sagit du nez. On y en pratique de trés-
variés, des doloires, avec des tours et des contours ; on
y trace des rhombes sur la peau. Ces gens-la. saisis~
sent avec empressement l'cccasion de quelque frac-
ture du nez , cherchant imprudemment a montrer
leur habileté. Le malade en est trés-content , pendant
un ou deux jours : mais bientot il s'en fatigue. Le far-
deau du bandage lui devient insupportable. Le chi-
rurgien n'en tire donc d'autre avantage, que celui

d’avoir fait parade de son adresse a faire les bandages

du nez élégamment. Cependant leur application pro-

duit un effet, tout contraire acelui qu'on doit se propo-

ser. Si I fracture expose & devenir camard ; les bandes

pressant sur le haut du nez , en rendent davantage:

pareillement si le nez est tourné de droite ou de

gauche , soit dans la partie cartilagineuse , soit dans

le haut; il est manifeste que le bandage , loin détre

utile , augmentera plutér la difformicé. Les compres-

Ses mises au coté,. ne remédiercient qu'imparfaite=

ment a 'effet de la pression 5 et I'on néglige méme

cette précaution. Le bandage ici ne me paroir utile ,-
que dans le cas de quelque contusion aux chairs qui

recouvrent la cote du nez 5 ou méme , lorsque l'os

n'est que légérement offensé. Il suffira alors de mettre

sur Iendroit conts une compresse enduite de cérat ,
qu'on contiendra au moyen d’'un seul tour d'une bande
roulée a deux chefs. Un bon reméde , pour ce cas,est
le cataplasme , fait avec la farine de froment de l'an-
nee, bien pure , gluante eg bien bartue ; ayant I'atten-
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tion , que ce cataplasme soit léger. La farine de fro-
ment , quand elle se trouve de bonne qualité 4 sert
trés-utilement dans le traitement des plaies, Lors=
gu'elle n’a point cette ductilité qui la caracterise , on
y méle un peu de manne délayée dans I'eau, on tres-
peu de gomme.

Quand le nez est cassé par devant y de maniére
que le bout penche en bas et rend camard 3 si le car-
tilage dela cloison est encore adhérent dans sa partie
antérieure y on doit placer dans les narines quelque
chose qui les soutienne , sur quoi on les dressera : ou
bien on y passera les doigts s pourvu qu'ils y puissent
entrer , afin de faire le redressement du nez : sinon
o se servira d'une des fortes spatules quiservent a éten.
dre les empléttes,pour en faire entrer le petit bout dans
les narines ; et appuyant dessus, on.racommodera le
nez au-dehors avec les doigts, en repoussant vers le haut
les parties tombantes: Lors méme que la fracture dela
partie antérieure est compléte, il est roujours possible
d'introduire quelque chose dans les narines, de la ma-
niére que je viens de dire , soit de la charpie, ou quel-
que chose de pareil, enveloppé d'un linge pour en
faire une tente. Ce qu'il y ade mienx , est un morceau
de cuir de Carthage , roulé et cousu , adaptéa I'en-
droit ol 'on veut le placer. Quand le mal est sitié
trop haut , on ne peur y faire rien parvenir. Com-
ment le malade , qui se trouve incommodé d’un tam-
pon a la partie antérieure, pourroit-il supporter un
corps étranger dans la supérieure ! Du reste , on s'at~
tache a donner une bonne forme ala partie extérieure
et antérieure’y sans négliger lintérieure , remettant,

Bb 2




388 Deshroicran
autant qu'on le peut, tout & sa place. Le nez cassé
se raccommode facilement, quand on yremédie le
méme jour ou pen apres. Les médecins perdent com~
munément du temps dans ce cas , et commencent par
ménager trop les parties. Il faut aussitéty passer les
doigts, forcer les parties tombantes & remonter , et
redresser, autant qu'on peut, tant le dedans que le
dehors. Le meilleur instrument pour cela , c'est lev
doigt du malade , pourvu qu’il veuille s’en servir , et
quil ne soit pas arrété , par la crainte des douleurs.
La nature les a fait trés-propres & cet usage. On en-
fonce I'un ou l'autre doigt dans les narines , pour ser=
vir d’appui dans le redressement ; puis on Iy laisse,
sans le remuer , aussi long-temps qu'on peut , jusqu'a
ce que les parties soient bien reprisess On peut se
servir utilement des doigts d'une femme , ou d'un
enfant; caril faut que la main soit douce et molette.
Telle est la maniére de raccommoder le nez , lors=
qu’il n'est pas de travers , et que fixé par le bas, il ne
penche pas plus d'un coté quesd’autre. Je n’ai jamais
vi de nez cassé dans le sens dont je parle, qu’il ne
fiir possible de le remettre parfaitement; pourvu que
Ie cal ne flir pas fait , et qu'on y pratiquét ce qu'il faut;
mais on redoute particulierement la difformité du
nez 3 et souvent on ne veut point faire ce qu'il faut
pour s'en garantir , a moins qu'on ne soit en méme.
temps menacé de violentes douleurs, ou du danger
de mort. Onmanque. de patience » C'est néahmoins
une affaire de peu de temps. En dix jours ,le cal du
nez est forme , §'il ne survient pas d’exfoliation.
Quand le nez est cassé par coté , le traitement est
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T méme. On ne place point le nez d'aplomb 5 on le
repousse d'abord un peu plus vers le coté oppose a
celui d’olt il penche, afin de lui donner ensuite sa
position naturelle. On place quelque chose dans les
narines , pour servir de point d'appui durant qu'on
le rajuste, faisant dans lintérieur revenir 4 sa place,
sans ménagement , tout Ce qui n'y est point ; persuadé
qu’on doit étre , que si le nez n'est pas bien raccom-
miode a temps , il sera certainement toujours de tra-
vers dans la suite. Aprés I'avoir bien ajusté , on fera
tenir le doigt dumalade , ou celui d'une autre per-
sonne dans la narine du cété malade , aussi souvent
et aussi long-temps qu'il se pourra, jusqu'a parfaite
guérison. Le petit doigt est trés-propre a étre inséré
dans les narines, et ay faire retablir rout successive-
ment en son vrai lieu. S'il survient de I'inflammation ,
on applique le cataplasme de farine; on en porte
au-dedans avecle doigt, un peu qui a son utilité,
en méme temps que le cataplasme.

Lorsque dans les fractures d'un cété du nez, le car-
tilage de la cloison est fracturé aussi , il est inévi-
table alors , que le bout du nez ne se tourne du coré
opposé. On le redresse en mettant dans la narine
quelque tampon , fait de ce qu'on juge & propos. On
trouve facilement ce qu'il faut , qui ne doit point avoir
d'odeur , ni étre trop mou. Je me suis servi une fois
d'un morceau de poumon de brebis 5 cest ce que j'eus
alors de plus commode : les épenges se gonflent trop
par 'humidité quelles prennent. On a ensuite une
bande de cuir de Carthage delalargeur du gros doigts
gue lon colle extéricurement au nez , du coté vers

Bb 3
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lequel il incline 5 on I'y tient appliqué autant de
temps qu'il est besoin , pour rétablir le nez danssa
position naturelle. Cette bande doit étre assez lon-
gue, pour qu'elle puisse étre fixée de l'autre coré ,
ou méme faire le tour de [a téte. C'est un moyen aise,
tres-propre a maintenir le nez dans une bonne posi=
tion , quand il a quelque disposition  se tourner d'un
coté, et quon veut la corriger. Lorqu'il se trouvera
cassé d’un coté seulement , on fera de méme le trai-
tement , en la maniere que je viens d'exposer.

1] est bon de coller le nez dans tous les cas de frac<
ture , pour l'assurer dans la position contraire a celle
que le mal lui fait prendre. Si, outre la fracture , il y
a plaie, cela ne doit pullement troubler. On mettta
sur la plaie un onguent fait avec de la poix , cu quel-
qu'un des remeédes qu'on emploie dans le traitement
des plaies fraiches (1): celles du nez se guérissent
facilement , lors méme que desos doivent s'en deta-
cher, Ilfaut , alors sur-tout, y porter une attention
particuliere pour la conservation de sa forme, et
placer souvent les doigts dans les narines, sansrien
égratigner, Les compressions doivent étre peu fortes;
mais il en faut, Le nez est une des parties du corps
qui se préte le plus facilement a changer de forme.
La colle et les bandes de cuir sont employées avec

(1) On pourra juger, ce qu'étoient les remédes souvent
désignés dans les Guvres d'Hippocrate, par remédes des plaies
{rafches 5 en recourant au traité des plaies, qui se trouvera
dans le dernier volume, Il suffira d’en lire lesn® 2, 23 ) 164
27,36, 37, ete. Ils étoient de la pature de eeux, que noug
employons 3 titre de dessicatifs et de défensifse
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succds ; pour rétablir et maintenir le nez dans sa
position naturelle. Dans tous les cas , soit qu'il y ait
inflammation , soit qu’il y ait une plaie , elles n'y feront
jamais de mal.

19. Quand loreille est fracassée , toute espece de
bandages est nuisible. On ne sauroit les y assujérir
d'une maniere commode. S’ils sont bien serrés , ils
feront plus du mal. L'oreille du c6té sain , se trouvant
ainsi comprimée , causera des douleurs; il s’y fera des
battemens , et la fievre surviendra. Les cataplasmes
sont aussi trés-mauvais ici, en ce qu'ils font un poids,
d'ot il proviendra souvent des absces ; ils accumu-
lent des mucosités , et ils font venir des suppurations
pleines d'incommodités. L'oreille fracturée n’a nul
besoin de cataplasmes, Le seul qu'on puissey appli-
quer , est celui de farine gluante: encore faut-il qu'il
soit trés-leger , et qu'il ne touche point loreille.
Clest quelquefois un excellent remede, non-seule-
ment contre les fracas aux oreilles , mais contre bien
d'aitres maux ; que celui de n'en faire aucun,et de
garder le repos. 1l faut éviter de se coucher sur la
partie , et observer un régime sévére , sur-tout s’ily
a lieu de craindre quelque suppuration a l'oreille. 1l
sera bon aussi de tenir le ventre ldche. On feravomir,,

si le malade vomit facilement. Dés que le pus sera
formé, on ouvrira I'abscés 5 mais souvent des maux
qui menacent de suppuration , se terminent par résolu-
tion , sans le secours des cataplasmes. Quand il faudra
ouvrir , le dépot sera bientdt guéri, si Fon y passe un
fer rouge d'outre en outre. Du reste , on saura que
Poreille , quand elle a été cautérisée de part en parts
Bb g
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devient plus petite et plus courte que Tautre. Si on
ne veut pas employer le fer rouge , on fait sur la
tumeur une incision profonde ; le pus se trouve
plus profondement qu'on ne le croiroit. Je dirai
méme sommeirement , qu'il en est ainsi de toutes les
humeurs visqueuses , glaireuses , qui fluctuent et glis=
sent sous les doigts du chirurgien : on les trouve , en
général , dans des cavités plus profondes quil ne
paroit. Il arrive ausstqu’on ouvre quelquefois de ces
tumeurs flottantes, qu'on nomme des ganglions , qui
sont charnues et muqueuses , croyant y trouver un
liquide 5 cependant on se trompe : mais il ne résulte
de l'incision , aucun danger pour le malade, Fexpose-
rai ailleurs (1) quelles sont les parties qui abondenten
sérosités , ou qui sont pleines de mucus ; quelles sont
celles qu’on n'ouvre point sans s'exposer a donner la
mort , ou a causer de grands maux. Lorsqulon aura
ouvert 'oreille , on s'abstiendra de toute espéce de
cataplasmes et de linimens. On pansera avec les remé-
des qu'on applique sur les plaies fraiches , qui n'oc~
casionnent ni poids ni géne, Si le cartilage est & dé-
couvert , ou s'il s’y fait des abscés ou des dépots
muqueux avec fieyre , Clest tres-facheux 5 cela arrive
cependant , en suivant méme le traitement que je
conseille : or toutes les fois que le mal reverdit , on
doit , sans hésiter , en venir a I'application du feu.

(1) Ceci pourroit se rapporter 4 plus d'un des traités phy-
giologiques trés-précieux , qu'on trouvera dans ee qui doit sui=
vre : mais qui ne pagsent pas généralement Parmi les savans 5
pous dire d'Hippograte,
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20. Les vertebres de 'épine dudos qui font desbosses :

par leur déplacement , a lasnite des maladies , présen-
tentun mal ordinairement incurable, sur-tout sila bosse
vient des vertébres situées au-dessus de la jonction du
diaphragme avec I'épine, Quand elle est au-dessous ,
la guérison est moins difficile. La bosse se dissipe
alors quelquefois , au moyen des'varices qui se font
aux jambes, mais sur-tout des varices a la veine du
jarret. Il en vient encore aux veines inguinales. Une
longue dyssenterie en a guéri aussi quelques-uns.
Lorsque I'épine se courbe avant d’avoir passé ['dge
de l'accroissement, les enfans ne grandissent guére du
tronc 5 les jambes et les bras prennent leur forme;
mais les membres sont toujours greles. Si la bosse est
au-dessus du diaphragme , le thorax ne s'étend pas
sur les cotes , il pousse en avantj la poitrine , au
lien d’étre quarrée, devient pointue 3 d'olt il résulte
que la respiration est difficile et bruyante; les cavités
qui recoivent lair et le renvoient , sont rétrécies. On
est obligé de porter l'atlas incliné en avant , pour que
le poids dela téte, jointa celui de labosse ,ne rompe
pas I'équilibre, Cette situation rétrécit lavoie du pha-
rynx, pour tout ce qui doit y entrer , et celle du la-
rynx 5 car ceux méme qui sont naturellement droits ,
s'ils inclinent leur atlas sur le devant, ont la respira-
tion génée jusqu’a ce qu'ils se redressent 3 Cest pour
cela que toujours les bossus dont je parle, ont plus
I'air de poitrinaires que de gens sains; aussi leur trou-
ve-t-on souvent aux poumons des tubercules durs , qui
ne sont point susceptibles de coction, La bosse et la
firaillement des parties sont cause de ces concrés
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tions, dans les endroits ol se terminent.les nerfs.
Quand la bosse seformeau-dessous du diaphragme,
on est sujet a des maladies des reins et de la vessie.
Il arrive aussi des abceés aux flancs, et des ulceres
aux aines , qui ne se guerissent que difficilement, et
qui ne portent aucun amendement a I'état de I'épine.
Les cuisses de ceux=ci sont plus maigres , que celles
de ceux qui ont la bosse en haut. Ils ont moins de
poil aux parties, et a la barbe qui leur vient tard ils
sont moins proptes a l'acte de la génération , que les
autres hommes. Les bosses qui viennent apres I'dge

de la croissance , délivrent de plusieurs maladies aux~

quelles les hommes sont sujets 5 mais les maladies
générales viennent dans la suite, aux bossus comme
aux autres, plus ou moins j elles sont cependant ,
en geénéral, moins facheuses pour eux. Plusieurs por-
tent Jeur bosse en bonne sant¢, jusqu'a la vieillesse, sur-
tout ceux dont le corps est charnu, qui ont de 'embon-
point ; cependant ceux-la méme ne passent guere I'age
de soixante ans. La plupart meurent sans l'atteindre. I}
arrive quelquefois que les vertébres se tournent de coté,
4 droite ou & gauche. Ces divers accidens proviennent
des déplacemens dans I'épine. L’habitude de se tenir
dans une mauvaise situation , y contribue quelquefois
aussi , comme ['état de maladie a I'épine. Je parlerai
de ceci en traitant des maladies du poumon. 'y rap-
portetai des pronostics trés-intéressans (1).

{ 1) Je ne crois point que nous ayons 'ouvrage qu’Hippo-
crate désigne ici, On peut voir sur objet dont il s’agit
maintenant, le Mochlique, Tome 2 ; numéro 18.
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21. QuandI'épine se courbe a la suite d'une chute,

que les extensions qu'on fait pour cela avec une
échelle , aient été de quelque utilité. On voit prati-
quer ce moyen par des médecins qui aiment les cho-
ses d'éclat. Tout le monde accourt comme aun spec-
tacle, pour voir un homme suspendu, ou précipité
d'en haut, ou traité de quelqu'autre maniére ana-
logue. On en parle beaucoup ; et Yon s’embarrasse
peu , s'il résulte , d'une telle entreprise , du bien ou
du mal pour le patient. Les médecins qui ont mis en
ceuvre le moyen dont je parle, étoient des gens de
peu dejugement. Je loue sans doute le premier qui
eut cette idée , et tous ceux qui ont imaginé quelque
invention en imitant la matre, Il nest pas peut-étre
méme impossible de réussir a redresser I'épine , en
donnant la sacade avec beaucoup’de précaution et
de circonspection. Cependant je n'ai jamais en le
courage d'employer un moyen de cette especey qui
me semble ne convenir qu'a des charlatans. 11 paroit
devoir étre moins utile dans les cas,oli 'épine est cour-
bée prés du cous la téte et le haut des épaules ne for-
ment pas un poids bien grand. Il seroit, a mon avis ,
plus naturel de donner alors la sacade la téte en haut,
et les pieds en bas. De cette manitre, le poids du
corps agiroit davartage , sur la portion de I'épine
quon veut redresser : mais lorsqu'elle est courbée
dans sa partie inférieure, il est naturel de donner Ia
sacade la téte en bas. Si donc on veut avoir recours &
. cette manceuyre , voici la maniére dont on s’y pren-
dra. L'on attachera a une échelle 3 main, desoreilles
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de cuir ou de laine , dont la longueur soit un peu plus
grande que la hauteur d'un homme. On les liera aux
montans de I'échelle,, de chaque cété , sur une lon-
gueur égale A celle de tout le corps. On y étendra
Thomme par-dessus, pour I'attacher ensuite a I'échelle,
par les pieds , 'nun & coté de lautre, pres des mal-
Iéoles, avec une courroie forte , mais souple. On
Tattachera de méme, au-dessous et au-dessus des ge-
noux , aux cuisses, aux flancs, & la poitrine. Les
courroies doivent étre un peu laches, pour ne
point perdre I'effer de la secousse. Les bras seront
attachés au corps, non a I'échelle. On porte ensuite
Véchelle a quelque tour élevée , ou sur le faite de la
maison. L’endroit sur lequel on la laisse tomber , doit
étre ferme; et ceux qui la tiennent suspendue, doi-
vent étre fort adroits, pour la lacher également, su-
bitement , verticalement ; de mani¢re qu'en frappant
a terre, elle ne penche d’aucun coeé. Cela se feroit
avec moins de danger, s'il y avoit au haut de la tour,
ou au sommet d’'un mat, des poulies ou un tour avec
des cordes qui serviroient a lacher ou a retenir
'échelle. On me trouvera sans doute trop long sur
cet objet : mais je n'ai pas cru entitrement inutile de
décrire le moyen le plus propre a donner la sacade.
Quand I'épine est courbée dans le haut, il faudroitla
donner sur les pieds , comme je I'ai déja dit. L'exten-
sion seroit.zlors plus forte, dans le sens qu'on veut la
faire. Les courroies dont on lie la poitrine a 'échelle,
doivent étre serrées y il faut que celles qui passent au
cou soient laches , et ne servent qu'a le tenir dansune
bonne direction. Qun attachera la téte par le front &
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Péchelle , les bras au.corps , non & échelle : le reste
du corps ne doit étre attaché qu'autant qu'il le faut
pour le tenir droit, en mettant des courrcies ¢a ou
la, de maniere qu'elles n’empéchent pas la secousse
quon se propose. Il est inutile d’attacher les jambes
a l'échelle. Il sufficde les lier ensemble , pour qu’elles
-soient en droite ligne avec I'épine. Voila tout ce qu'il
yaafaire, sil'on veut donner la sacade sur I'échelle.
En tout art il est honteux , et il ne 'est pas moins en
médecine , de faire beaucoup de bruit avec de grands
appareils , et de chercher a faire parler de soi , pour
ensuite n’opérer rien de bon.

22. Il importe sur-tout de se fixer sur la maniere
dont I'épine est dans son état naturel : on y trouve la
source de beaucoup de maladies. Les verrebres des
lombes sont égales entr’elles. Vues par devant , elles

ne paroissent faire quupe seule pi¢ce;elles sontunies -

par un ligament muqueux et nerveux , qui vient des
lombes , et qui pénetre jusqu'zf la moelle de P'épine. I1
y a d’autres ligamens nerveux , qui les lient de chaque
coté. Je parlerai ailleurs des veines et des arteres qui
y communiquent. Je dirai combien il y en a; quelles
elles sont; d'ou elles viennent; quel est leur usage;
quelles sont les enveloppes de la moelle; d'ou elles
procédent ; comment elles se terminent ; avec quoi
elles communiquent, et quel est leur effer. En de-la
.des lombes, les vertebres sont articulées les unes aux
autres en synarthrose ; il y a pour chacune des liga+
mens nerveux a lintérieur et a 'extérieur, d'otr par-
tent un cartilage et des tendons, semblables 2 ceux
gui se font sentir exterieurement dans les mouvemens

Structure de
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de certaines parties. Les cotes y prennent leur oti
gine , se portant d'abord plus vers le dehors que vers
le dedans, s'articulant chacune avec leurs vertebres.
Des muscles remplissent de chaque coté les inter-
valles entre les cotes et les vertebres, depuisle cou
jusqu’a la jonction du diaphragme avec I'épine. Dans
sa longueur, elle se détourne de la ligne droite; elle
est convexe en dedans, depuis 'os sacrum , jusqua
une grosse vertébre,, d'olt partent les nerfs cruraux.
La sont placés le rectum, la vessie, et des parties de
la génération. Ensuite I'épine se courbe en dedans,
jusqu'a l'endroit ot le diaphragme s’y attache, On
ne trouve la , a lintérieur , d'autre muscle que
celui que nous nommons le pscas. Puis I'épine
se courbe-encore , jusqu'a la grande vertebre qui est
au-dessus des épaules. L’épine paroit cependant plus
courbée , qu'elle ne I'est en effet ; parce que, dans
son milieu, les apophyses épineuses sont beaucoup
plus grandes ; les transverses ne le sont pas tant, Au
cou, les articulations des vertebres les portent en
avant, '

23. Lors donc qu'il se fait une bosse a I'épine, &
raison de ce qu'une ou plusicurs vertébres se desu-
nissent de leurs symphyses. Clest un cas rare , quon
ne voit presque jamais. Des accidens de cette espéce
ne sont pas faciles ; I'épine ne peut étre repoussée en
dehors, & moins que les cavités antérieures ne regol-
vent une secousse si violente, que 'homme commu-

nément ‘en mourroit sur-le-champ. On ne sauroit

donc vivre long-temps dans un tel cas. Il est pareil-
lement trés-difficile , que Iépine soit déplacée de
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derriére en avant, excepté par leffer d’'un poids
£norme : chacun des os qui la composent, est tel
dans la partie postérieure , qu’il s’y doit casser plu-
16t que se déplacer notablement en avant ; car cela
ne peut arriver sans faire une grande violence aux
articulations et a 'de forts ligamens 3 la moelle de
I'épine en souffriroit, se trouvant obligée de céder
sur un petit espace, a lendroit ol la vertebre, au
lieu de se casser , la comprimeroit en se luxant, Or,
Ja moelle épiniére, comprimée et déplacée, entrai-
neroit la paralysie de plusicurs parties considérables
et importantes 5 de maniére que le médecin ne pour-
roit pas remeédier a ce désordre, qui seroit accom-
pagné de tant d’autres. Je ne vois point qu'on puisse
esperer , dans ce cas, de redresser I'épine, ni-an
moyen de la sacade , ni par aucun autre. Il est mani-
feste qu'on n'y parviendroit , qu'autant qu'on feroit la
dissection de la partie , pour porter la main a l'inté-
rieur sur les vertébres déplacées, afin de les repousser
extérieurement : mais c’'est un moyen praticable sur
le cadavre seulement, non sur un homme vivant.
Pourquoi donc écris-je ceci? Parce que je vois des
gens qui disent avoir guéri des cas , dans lesquels les
vertebres étoient compléternent luxées en dedans,
D’autres affirment , que ces sottes de luxations sont
faciles 2 guérir ; ils disent qu'il West point nécessaire
de réduire les vertebres; que le mal passe de lui-
méme, sans y rien faire. Les uns et les autres se
trompent , ou veulent tromper pour en faire profit,
en tachant de persuader leur habileté aux personnes
disposées a les croire. Ils se trompent en ceci, qu'ils
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confondent I'épine qu'on sent le long du dos, avee 12
colonne vertebrale. Ils croient que les os qu'ils tou~
chent, sont les vertébres ellessmémes, parce quils
les trouvent comme arrondis. Ils ne savent point, que

ce qu'ils touchent, n'est autre chose que les apo«,

physes épineuses dont j'ai parlé ci-dessus 3 qu'a la
verité ces apophyses tiennent aux vertebres 5 mais que
le corps des vertébres est beaucoup plusintérieur. La
cavité du ventre de 'homme est plus petite , propor-

tion gardée, que celle des autres animauk , dans la

direction qui va des vertebres vers le devant. Il en
est de méme de celle du thorax. Lorsquune ou plus
sieurs des apophyses épineuses des vértebres se cas-
sent , 1'épine se baisse en cet endroit. Le creux qui
s'y remarque en impose, et fait croire que les ver~
tebres sont luzées yers lintérieur. On est induit aussi
en erreur , par la situation dans laquelle se tiennent
les blessés. S'ils venlent se courber, ils éprouvent des
vives douleurs, parce que la peau se tendant, les
fragmens des os entrent plus souvent dans les chairss
ils se trouvent mieux de se temir renversés en ar-
riere 3 la peau de Fendroit oli est le mal , devient
alors plus: lache, et les esquilles ne pénétrent pas

autant dang les chairs. §i méme on y porte la main,

Pendroit paroit creux et vide. Ce sont-autant de cirs
constances , qui concourent a occasionner des meé-
prises de lapart du chirurgien. Ces cas-la se guéris-
sent quelquefois parfaitement , sans y rien faire. Les
os fracturés sont d'une substance liche; le cal sy
forme facilement , comme & tous ceux de cette
espece,

24

~
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24 L'épine du dos se courbe souvent , et de bien
de manieres différentes , dans des personnes qui
jouissent d’ailleurs d'une bonne santé, Cest de la
nature de 'homme.’ Cela peut venir aussi , de sa ma«
niére de vivre. Nous voyons 4 que la vieillesse produie
cet effet 5 que les douleurs le produisenty quand elles
obligent le malade a s’incliner en se resserrant. Il vient
souvent des bosses & la suite des chures, quand on a
donnédes cuisses ou des épaulescontre des corps durs.
Il'y a généralemant aux bosses quelques vertébres 4
quipoussent plus en dehors queles autress mais celles
qui poussent ainsi , ne souffrent point de déplacement
considérable , davec a leurs adjacentes: chacune
cede insensiblement un peu ; et toutes ensemble font
enfin un grand déplacement. La moelle de I'épine se
préte sans peine a'ce changement successif, parce
qu'il se faic suivant une ligne qui fie présente point
d’angles sensibles. Voici par quel mécanisme on peut
quelquefois parvenir a'y remédier.

On enchasse une forte planche dans la terre : ou
bien on la place sur I'¢paisseur d'une muraille , sui-
vant salongueur , a une hauteur convenable , d’environ
une coudée au-dessus du sol. On y établit enguite
une poutre de méme longueur que la planche 3
laissant aux deux bouts de la planche y et de la poutre,
un espace , autour duquel on puisse passer facilernent,
On étend , sur cette poutre, des couvertures ou
quelqu'autre chose d'épais et molet, mais qui hé
cede pas trop. On parfume la personne sur laquelle
on deit opérery aprés lui avoir donné un bain d'eaa
chavde. On Pétend ensuite la bouche én bas ssur les
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couvertures, aprés avoir attaché doucement les bras
le long du corps, et ayoir passé le long du milien de
son thorax y une large courroie fort longue, et en
avoir entouré deux fois la poitrine, le plus prés des
aisselles qu'il est possible. L’excédant de la courroie
est jeté de chaque coté par-dessus la téte de ’humés
rus 5 et les deux bouts en sont attaches ensuite a un
long billot, ot ils se terminent de maniére quen fai-
sant servir ce billot de lévier, on puisse les employer
a faire une forte extension du coté de la téte. On
attache de méme le dessus des genoux, et le dessus
des malléoles , avec d'autres courroies: on en attache
pareillement une aux flancs , au-dessus de lischium;
celle-ci doit étre plus large, souple et forte. Les
bouts ‘de ces courroies sont attachés 4 un - second
billot , pour opérer la contre-extension du coté des
pieds. On fait agir les deux léviers en méme temps ;
| de fagon que les courroies soient tirées de chaque
l c6té uniment, de, niveau et en droite ligne. Une ex»
I tension de cette espece ne sauroit produire aucun
i " mal, pourvu quglle soit faite avec soin , et qu'on
;-| _ wait pas le dessein de nuire. Pendant ce temps,le
i . médecin , ou tout homme habile:, plagant les deux’
! paumes de ses mains; l'une sur Pautre; en presse la
courbure de I'épine , soit vers le bas, soit vers le hauty
H suivant le cas, pour lobliger a se redresser. La vio=
fj[ lence qu'on fait nentraine aucun danger ; je le répéte:
I : Il n'y a pas méme de danger & faire dsseoir sur en~
' l droit de la courbure quelquun qui y donne quelques
secousses en se soulevant un pew : il n'y en a pas
gon plus a y monter dessus, et presser avec les piedsy




: DeEs ArTrcre¢d 40%
Rien n'empéche enfin quon n'y frappe, douces
ment avec les pieds. Les gens habitués aux exercices
du gymnase sont propres a cette opération. Une ma<
piere tres-efficace pour opérer toute:la pressionquon
veut exercer sut la courbure de I'épine, en employant
¢e moyen , consiste & faire dans un mur , situé prés
de la poutre, sur laquelle 'homme est étendu, une
rainure profonde, un peu plus basse que I'épine, d’au-
tant qu'on le juge a propos : on jnsére dans cette rai-
nure le bout d'une planche de tilleul, ou d'un autré
bois ferme , dont I'autre bout se trouve plus élevé que
Iépine , sur laquelleon fait passer la planche , aprés
Pavoir préalablement garnie en dessous d’une étoffe
doublée en plusieurs plis, ou dun coussin de' cuir.
L’on a soin qu'il ne soit pas fore épais, parce qu'il
est 1a sculement pour empécher que le contact de la
planche ne soit trop rude , et nloccasionne de la dou=
leur. Le sujet doit étre placé, de facon que sabosse
se trouve directement au-dessous. Elle sera d'autant
pluscomprimée , que la planche. sera plus longue.
Aprés que le tout est arrangé, on fait baisser douce-
ment le bout de la planche qui ne tient pas au mut pat
un ou deux hommes, durant que dautres font 'ex=
tension et la contre-extention y de la maniere dites On
_peut se servir d’'un tour pour tirer les courroies , ou
méme de mouffles fixées au sommer de pieux places a
chaque bout de la poutre, et peu élevés, Ce méca
nisme est propre a opérer des extensions modérées ,
et des extensions si violentes,qu’on pourroit 'employer
avec succes a remplir quelque dessein cruel 5 au lien
dele faire servir @ guérir une ipfirmité. La seule

Cex
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extension en droiture, sans y ajouter d'autre forcey
suffiroit absolument seule. La planche se ule zussi
seroit suffisante , pour exercer sur l'épine, la plus
forte violence sans le secours de extension. Ces deux
forces réunies, et employées avec sagesse , en Jachant
et reprenant & Propos, serviront utilement pourvy
qu'on les dirige suivant lintention de la natre. La
compression abaissera ce qui s'éleve trop 3 et 'exten~
sion faite , suivant la direction naturelle , séparera ce
qui ne devoit pas étre trop rapproché; je ne con-
nois -pas de moyen plus convenable, ni de mieux
adapté au cas dont je traite. Je ne vois'point dans
la partie inférieure , d’endroit ol I'on puisse attachet
plus. utilement la courroie, et 'y fixer pour faire
Pextepsion. Dans la partie supéricure, on auroit le
col et la tére qui présentent une place commode
sil ne’ s'agissoit que de bien fixer la courroie : mai
la seule idée en est révoltante. Qui ne voit que Vextens
sion faite en cet endroit , pourroit étre suivie d'effets
les -plus funestess Jal essayé autrefois de redresser
Pépine , en faisant renverser un homme en qui elle
étoit courbéey de manitre qu'elle portat sur une outre
vide, I'y-faisois souffler dedans avec un soufflet de
forgeron 3 mais cela ne me réussit point. Si je tenois
Phomme bien placé, loutre cédoit; ou bien elle
ne se remplissoit point. D’ailleurs I'homme. glissoit
continuellement 5 toutes les fois que je voulois fiser
la courbure de I'épine sur le sommet de l'outre. Lors:
<ue je le plagois autrement, l'outre se remplissoit et
le faisoit courber davantage 5 en sorte qu'il lui en
seroit survenu plus de mal que de bien. Jai rapporté
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ceci 2 dessein : parce que je crois bon de faire con-
noitre les tentatives que l'on fait, lors méme qu'elles
ne réussissent point ; et d'exposer comment elles n’ont
pas réussi.

25. Quand I'épine se courbe en dedans a la suite
d'une chute , ou par le choc de quelque grand poids,
il arrive rarement qu'aucune des vertebres glisse I'une
sur 'autre : mais ‘si tant est que plusieurs, ot méme
une seule se séparent considérablement de ses voi-
sines, cet accident donne la mort, comme je lai
déja dit. Le déplacement se fait sur tout le corps de

la vertebre , ou sur« une portion seulement. Dans ce |

dernier cas, les urines et les selles se suppriment,
plus que dans ceux dont I'épine est courbée en arrie-
re. Les pieds et le reste des extrémités inférieures se
refroidissent davantage ; et leur érat mene plus a la
mort. S'ils survivent, ils sont sujets a rendre des uri-
nes en grande quantité; les jambes deviennent tres-
foibles, ils ontune propension continuelle au sommeil,
Je ne connois absolument pas de moyen pour ramener
I'épine en arriére ; ni, si la sacade donnée au moyen
de I'échelle , dont yai parlé ci-dessus, seroit de quel-
que utilité dans ce cas ; ni, si 'on’peut réussir de (IE.IC}.;
quautre facon. Je ne vois ici aucune maniere de pou-
voir opérer.une pression convenable , en méme temps
qu'on feroit 'extension. Comment , en effet , compri-

er a travers I'épaisseur de abdomen ! cela est im-
praticable. L'éternuement, les secousses de la toux
dans le temps de l'extension , ne seroient d'aucun avans
tage. De quelle udlité pourroit étre de lair injecté
par Panus. Lapplication de grandes ventouses sur les
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yeriebres , pour les attirer , seroit une grande erreur,
Elles repousseroient les vertébres , plus qu'elles ne‘les
attiveroient. Cest @ quoi ne font pas attention , ceux
qui les emploient dans cette vue; plus les ventouses
dont ils font usage sont grandes , plus elles repoussent;
a raison de ce qu'elles tendent la peau. Je pourrois
encore parler d’autres moyens , imaginés comme plus
propres a repousser les vertebres en dehors , mais je
n'y ai aucune confiance 3 et je les omets volontiers,
Pour conclure donc, je dirai, que les courbures de
I'épine , quand elles se font en dedans, sont pleines
de dangers, et amenent au moins de grandes in-
commodités, Quand elles se font en dehors, elles ne
sont pas dangereuses : on n’a ni la mort & craindre,
ni des suppressions d'urine , ni d’assoupissement,
Iéthargique. La bosse en arri¢re ne fait point de coms
pression sur les conduits de I'abdomen , et n'y empés
che pas le cours des liquides ; tandis que la propulsion
des vertebres vers l'intérieur , produit I'un et Pautre de
ces deux mauvais effets. On la voit suivie d'une foule
de matix , tels que la foiblesse des jambes , celle des
bras, celle de tout le corps et les- difficultés d'uriners
Ces accidens ont méme lieu, lorsque 'épine a souffert
une violente secousse sur elle-méme , quoiqu'elle ne se
courbe ni en avant ni en arri¢re : mais ils narrivent
pas, lorsque les bosses se forment insensiblement.
26. QOn voit , enmédecine , bien des accidens qui
paroissent terribles par eux-mémes , qui cependant ne
sont pas funestes 3 ils se terminent avec la crise du
mal, D'autres plus foibles en apparence , engen-
drent des maladies chroniques, de mauvais caractére y
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et affectent insensiblement tour le corps. La frac-
ture des cotés en fournit des preuves. Quand une
ou plusieurs cdtes se cassent , si les pointes des
os ne se portent pas en dedans, etsiles cotes ne
sont pas mises a nud, il est trés-ordinaire qu'on gué-
risse sans fievre. 11y en a beaucoup qui ne crachent
point le sang ; et 'on ne voit guéres, dans ce cas, de
suppurations internes , ni de carie des cotes. On doit,
dans le traitement, prescrire un régime modeéré : car
lorsqu’il n'y a point de figvte continue, en ordon-
nant une diete trop sévére, on s'expose plus a aug-
menter les douleurs , a faire venir la fievre , et 3 causer
Ia toux , qu'en prescrivant un régime modéré. Lors-
que P'abdomen se trouve un peu plein, il soutient
les cotes relevées ;5 tandis que s'il est vide, elles s'af-
faissent. Un bandage simple a Pextérieur sufht. On
applique des compresses enduites de cérat , recou-
vertes d'une bande lache , qui fasse une pression mé-
diocre ct égale. On met par-dessus quelque étoffe
de laine. Le cal des cotes se forme dans vingt jours :
car ces os se reprennent vite. Mais lorsqu'a 'occasion
de quelque coup, ou d'urfe chute , ou de tout autre
accident,les chairs des cotes sont fortement contuses,
sans que les os se fracturent, il survient ordinaire-
ment des crachemens de sang. Les vaisseaux qui
~rampent le long des cotes, dans les intervalles qui
les séparent 'une de I'autre, prennent leur origine de
méme que les nerfs, des parties les plus nobles du
corps. Il arrive donc souvent alors qu'il s'établit des
toux , des tubercules et des suppurations internes.
Lors méme que ces accidens n'ont pas lieu , ceiix en
Cc g4
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qui les muscles d’alentour des cotes ont souffett des
contusions , en guérissent avec plus de peine, que ceux
dont les cotes sont cassées. Le retour des douleurs'a
I'endroit blessé, est plus frequent chez les premlers
que chez les derniers.

L'on voit bien de personnes , qui négligent davan-
tage le cas des contusions que celui de la fracture : ce-
pendant le premier sera traité avec plus de soin, si
I'on est sage 5 ily faut un régime sévére , observer us
grand repos, s'interdire l'acte vénérien, les huiles
et les graisses, tout ce qui échauffe le gosier , et ce
qui nourrit beaucoup. On doit se faire saigner du bras,
et parler peu. L'on applique sur I'endroit contus des
compresses légéres , mais fort larges , qui ne soient pas
plissées a plusicurs doubles. Elles doivent embrasser
au-dela de la contusion, On les enduit de cérat; on

es maintient avec des bandes larges et liches, qui ne
serrent guéres au-dela de ce qu'il faut pour soutenir
les compresses. On les déroule sur deux chefs , com-
mengant par appliquer le milien sur 'endroit contus:
on observe que la peau ne se ride point en cet en-
droit. On leve l'appareil tous les jours, ou de detx
jours I'un, Il est bon de tenir le ventre libre, au
moyen de quelque minoratif. L'on fait observer une
di¢re séyere pendant les dix premiers jours; apres
quoi on permer plus de nourriture. L'on tient aussi
le bandage un peu plus serré, pendant tout le temps
du régime austére ; puis on le lache insensiblement,
Si dans le commencement il y a ey de ¢crachement de
sang, on continue les soins et le bandage pendant
piuaran.tc jours, il n'ya pas eu de ¢crachement de
sang, vingt jours de soins suffisent pour lordinaire,
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“On seconduit,d cet égard, suivant la grandeur du mal.
Tous ceux qui négligent ces sortes de contusions ,
quand méme il ne leur arriveroit rien de pire, ont
au moins quelques engorgemens , dans les chairs de
Pendroit qui a €1é contus. Or, si ces engorgemens ne
se détruisent point, et si lon n’y remédie pas,
ils sont d'autant plus facheux, qu'ils se trouvent dans
des endroits voisins des os. Cela fait, que les chairs
ne s'y appliquent plus aussi intimement ; et que les os
contractent des dispositions maladives, d'ou j'ai vu
souvent provenir des caries lentes, Quand méme les
engorgemens ne se porteroient point jusque sur les os,
les chairs au moins sont engorgées. Or, cela fait,
quon est sujet a de fréquentes récidives de douleurs
en cet endroit, toutes les fois que le corps devient
malade ailleurs. D'aprés ces raisons , on ne doit pas
se dispenser de soigner la partie contuse, et d’y tenir
un bandage, jusqu’a ce que tout l'engorgement soit
fondu, que les ecchymoses soient dissipées, et que les
chairs soient devenues bien souples au-dessus des os,
pour qu'ils prennent toute leur nourriture. S'il arrive
gue faute d’y avoir donné les:soins convenables , len-
droit reste douloureux, et que 'engorgement des chairs
persiste , le meilleur remede sera l'application du feu,
Quand I'engorgement se borne aux chairs , on cauté-
rise jusqu'a l'os exclusivement , sans'le toucher. Si
c'est dans l'intervalle des cotes, on ne se borne point
a cantériser la'peau s on va plus loin, en ayant cepen-
dant attention de ne pas pénétrer jusqu'a l'intérieur de
la poitrine, Quand la contusion porte directement sur
Yos, si elle est récente, si la cOte n'est pas cassée, et
si le mal ne g¢tend pas fort loin, l'on cautérise de ia



Lugations
de la tée du
fmur de
qu‘arrc na=-

Iucres,
Premiére

maniére, en

dedans,

410 DEs ARTICLES
maniére exposée ci-dessus : lorsque I'enflure s'étend
beaucoup le long de la c6te, on applique plusieurs
boutons de feu. Je dirai la maniére dont on traite la
carie des coOtes , en parlant des pansemens avec des
tentes et des bourdonnets.

27. Quand la téte du fémur sort de son articula-
tion, il se luxe de quatre manieres différentes ; sou-
vent en dedans, souvent en dehors , rarement en
avant ou en arriere.

Lorsque le fémur se luxe en dedans, on trouve la
jambe plus-longue, en la comparant avec lautre.
Deux causes paroissent y contribuer. La téte du fé-
mur porte alors sur I'os pubis , qui s'articule avec
Pischium 3 et le grand trochanter porte sur les bords
de la cavité cotyloide. Les fesses présentent une
espece de creux, quand le fémur a glissé vers I'entre-
cuisse. Le bout du fémur qui est au genou , la jambe
et le pied sont alors obligés de se porter en dehors.
Les médecins sans expérience , voyant que le pied est
tourné en dehors , rapprochent sa jambe de la jambe
de Pautre pied, pour comparer ensemble les deusx
jambes; au lieu de rapprocher celle qui est droite,
de celle qui ne 'est point. Cela fait que celle-ci leur
paroit plus courte, qu'elle ne I'est effectivement. Cette
maniére d’adosser les deux jambes , est encore cause
d’'une autre erreur 3 car ils ne peuvent point faire rap-
procher vers le milieu le haut de la cuisse malade,
comme celui de la saine. Dans le cas qui nous occupe ,
la téte du fémur est saillante a I'entre-cuisse. On la
trouve au tact, vers le périnée. Tels sont les signes
de la luxation du fémur en dedans.
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Lorsque le fémur est ainsi luxé, et qu'il n'a pu
étre réduit, ou qu'on anegligé le mal , on marche cn
tournant la jambe ,comme font les beeufs; et la jambe

Manicte
dont en mai#
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saine prend beaucoup de peine. L'on est oblige de -

tenir les flancs courbés , et pliés du coté ot est la
lugation. Les fesses, ¢n marchant, se relevent et
s'arrondissent comme une bosse , du coté sain. Sil'on
vouloit marcher sur la partie externe du pied de la
jambe saine, on seroit obligé de faire porter une
grande partie du poids du corps par la cuisse ma-
fade ; mais elle ne pourroit le soutenir. Il résulie
de-1a , qu'on marche de force sur la partie interne da
pied , du'coté sain, non sur sa partie externe. De
cette maniére , la jambe saine porte non-seulement sa
“moitié¢ du poids du corps, mais aussi une grande par-
tie de I'autre moitié, qui, dans I'état naturel, seroit
portée par la jambe qui est malade. Comme le corps
se trouve plié aux flancs et a l'articulation, on devient
petit. En marchant, I'on s"appuie sur un baton, du
cote sain , vers lequel on est obligé de se plier. On a
besoin , de repousser ainsi de terre la ligne du centre
de gravité. Le poids des fesses et de tout le corps est
dirigé vers le baton. L'on est obligé de marcher
vouté , parce qu’il faut tenir le bras du céré malade ,
appliqué le long de la cuisse,, pour la soulever avec la
main. Cette cuisse ne sauroit ni soutenir le fardeau
du corps, ni changer de place, si elle n’éroit elle-
méme soutenue par la main , quand en marchant elle
va appuyer 2 terre, Telle est la maniere, dont mar-
chent de force ceux qui ont le fémur luxé en dedans.
Ce n'est point chez eux Veffor d'une grande réflexiony
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qui les détermine & prendre cette figure. La nécessité
enseigne a trouver la situation la plus commode. Il
arrive souvent, quand l'on a une plaie a la jambe ou
au pied , qu'on“marche de cette manicre ; les petits
enfans savent eux-mémes la trouver. Ils marchent
sur le dehors du pied sain, quand ils en ont un dont
ils ne peuvent pas bien appuyer. Cela leur procure
deux avantages, dont ils ont besoin : celuz de tirer le
poids de dessus la jambe malade , et celui de le trans-
porter sur celle qui est saine. La ligne du poids du
corps ne passe plus par le milieu, quand on marche
sur le dehors d’un pieds elle en passe encore plus
loin, si on marche aussi sur le dedans de I'autre pied;
car elle porte beaucoup plus sur le c6té , dont on fait
toucher a terre le bord extérieur du pied , en relevant
successivement les jambes. Il est donc facile de faire
ainsi supporter une plus grande partie du poids du
corps a la jambe saine, en marchant sur le bord ex-
térieur de son pied, et sur le bord intérieur du pied
de la jambe malade. Pour terminer cette petite di~'
gression de mécanique naturelle , disons qu’il est beau
de voir , comment le corps trouve de lui-méme la
situation qui lui est la plus avanrageuse.

Quand la luxation du fémur arrive avant I'dge de
Paccroissement , et qu'on n’a pu parvenir a la ré-
duire, latuisse, la jambe et le pied restent plus
petits 3 les os nacquérent pas leur longueur , sur-tout
le fémur 5 la jambe est maigre, sans chairs, et foi-
ble, tant parce que le fémur se trouve hors de son
articulation , que parce qu’il ne peut faire les mou-
vemens augquels la nature I'avoit destiné Clest lexer-
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cice modéré qui fortifie principalement les parties ,
et qui les fait croitre. Ceux donc en qui la luxation
arrive dans le sein de leur mére, en sont le plus grié-
vement affectés ; puis ceux en qui elle arrive durant
Ienfance ; .on est moins incommodé de la luxation,
quand elle arrive aprés I'adolescence. Cest de ceux-la
que je parlois, en exposant la maniére dont on est
forcé de marcher. Quant & ceux & qui l'accident ar-
rive dés I'enfance, la plupart , au lieu de marcher
droits, pervertissent enti¢érement leur forme. Cer-
tains trainent leur corps sur la cuissé saine, s'ap-
puyant a terre , du coté de la main malade. On en
voit cependant quelques-uns , qui marchent debout.
L'on en voit aussi qui.marchent en appuyzant de la
mgin contre la terre, parmi ceux en quila luxation
arrive aprés l'adolescence 5 comme l'on en voit qui
marchent debout, parmi ceux qui ont été luxés dans
Tenfance, s'ilsvivent avec des personnes qui s'atta-
chent 4 donner une bonne éducation aux enfans. Ils
pottent une béquille, qu'ils placent sous laisselle du
coré sain. Certains sont obligés d'en porter une de
chaque coté , tenant habituellement en l'air la jambe
affecrée , qu'ils portent ainsi d'autant plus facilement,
qu'elle est plus courte et moins nourrie. Le cté sain
n'est pas moins vigoureux, .que si 'autre n’avoit au-
cun mal. Iis ont tous, généralement, les chairs de la
jambe malade molles 5 celles de l'extérieur, commu-
nément plus molles- que celles de l'intérieur. On dit
que les amazones luxent le fémur de leurs enfans
males, dés qu'ils sont nés, ou au genou , ou a lis-
chium, afin qu'ils restent estropiés, et soient hors
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d'état de subjuguer les femmes. 1ls les font servir aus
ouvrages, qui sont ailleurs le partage des personnes
du sexe; & travailler le cuir, le cuivre, ou autre
chose qu'on rravaille restant assis. Cela est-il vrai? je
ne saurois l'assurer ( ). Mais je connois, d'une ma=
niére assurée, les suites des luxations. Il y a une

.grande différence pour celles de la cuisse & Iischiumy

quand le féemur est luxé en dedans, ou qu'il Vest en
dehors. Sl s'agit de la luxation au genou 3 que l'os
luxé soit placé a la partie extérieure oud l'intérieure,
cela y met aussi quelque différence , mais point si
granda. L'on boite dans chaque cas,. d'une mani¢re
qui n'est pas la méme. Quand la luxation est en de~
hors , la jambe se trouve plus courte. Ceux en qui
¢lle est en dedans, ont cependant plus de peine ase
tenir debout. Pareillementy ceux quisont luxés aug
malléoles, ont les jambes courbées vers l'intérieury
yuand la luxation est en dehors; ils peuvent cepens
ant se tenir droits. Les jambes sont courbées vers
Pextérieur, quand la luxation est en dedans 3 et I'on’
ne peut pas se tenir aussi- droit
28, Pour ce qui concerne l'accroissement des os y
quand il y a luxation a larticulation de la jambe avec
le pied; : ce sontles os du pied qui ne prennent pas
leur accroissement 3 ceux de la jambe-acquérent leur
grosseur et leur Jongueur-ordinaires , ou peu s'en fauty
mais ils ne’sont pas aussi garnis de chairs. Sila luxa-
tion est au genou, les os' de la jambe ne grandissent

(1) C’est ici Pendroir, dont j'ai voulu parler dans ma
nore sur lp n® 25 du traité des airs ; des eaux et des lieus.
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pas autant. Elle devient moins lontgue qu'elle ne Petit
été : ses os sont les plus voisins en dessous du mal.
Ceux du pied , plus €loignés, souffrent aussi dans leur
accroissement , mais moins que lorsque ‘la luxation
est A larticulation du pied. Quand on peut se servir
du pied , en appuyant sur son bord interne , les os
du pied prennent plus d'accroissement. Si la luxation
est au haut dela cuisse, le fémur n’arrive point a
sa grandeur ordinaire : il est 'os le plus voisin en
dessous du malj il devient plus court que celui de
Fautre cuisse. Ceux de la jambe ne perdent pas tant
de leur accroissement , ni méme ceux du pied , parce
que Particulation de la jambe avec la cuisse , et celle
du pied avec la jambe, restent dans I'érat naturel.
Les chairs , cependant, de tout le coté des extrémités
inférieures , perdent beaucoup de leur nourriture. Si
Pon pouvoit se servir de la jambe , les os etleschairs
du coté malade, 4 la réserve de ceux de la cuisce,
prendroient plas de nourriture , et ils se couvriroient
de plus de chairs :ils en auroient cependant toujours.
moins’y que du coté sain, Lapreuve de ceciest qu'a
la suite de la- luxation de la téte de I'humérus, arri-
vée en naissant , ou dans la jeunesse avant d'avoir
atteint ‘tout I'accroissement ,. ceux qui deviennent
coudes de belette (1), ont 'humérus plus court; mais
ils n’ont ni la main, ni l'avant-bras guére plus courts
que de l'autre coté. Ceci est conforme a ce que nous
avons déja dit. Lebras’est, dansce cas, lapdriela
plus voisine au-dessous du mal. L'avant-bras qui aun

(1) Coudes de belerse, ché'z ) Suprd , page 368, 0°. 10,
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mouvement suffisant dans son articulation , n'est pas y
a4 beaucoup prés, autant privé de nourriture; ni’
méme la main, qui est encore plus éloignée du mal.
Or, telles sont les causes , qui privent ou font jouir
les os de leur accroissement ; l'exercice et le travail
contribuent principalément , 4 la nourriture du bras
et de la main. Les coudes de belette peuvent faire un
grand nombre d'ouvrages qui s'opérent des mains ; ils
se servent de celle du c6té malade , tout comme de
celle du coté sain. L'avant-bras n’a point a supporter
le poids du corps; et les cuvrages -auxquels ils tras
vaillent , sont de peu de peine. L'usage que font les
coudes de belette de la main et de Pavant-bras 5 empes
che ces parties de satrophier. Il y a plus; le bras
méme en profite un peu’y mais quand la téte du fémur
est luxée en dedans , soit de naissance, soit dans len-
fance , les jambes prennent moins de nourriture , que
n'en prend I'avant-bras dans le cas dont je parlois 5
principalement 2 'cause qu'on ne peut se servir des
jambes. La suite confirmera ce qlie je dis ici.

29. Quand la luxation du férmur se fait en dehors ,
la jambe comparée avec celle de l'autre core en la
maniére qu'il le faut, paroit beﬁq_ceup-plus courte.La
téte du fémur ne porte point, directement sur l'os,
comme quand la luxation est en dedans. Elle y appuie
de coté , et n'est soutenue que par des chairs molles
qui.cedent. La cuisse forme comme un are vers l'entre-
cuisse; elle s'atrophie. La fesse s'¢idve en bpste, les
muscles cédantala pression du fémur endehors. L'ex«
trémité du femur au genou incline un penen dedans 4
la jambe aussi, et le pied. On ne pent cependant les
ficchiz




DEs) ARTA CLiES, 417
fléchit en dedans , autant que la jambe et le pied du
.coté sain. Tels sont les signes de la luxation du féemur
en dehors.

Quand elle arrive dans Page fait, si on peut la
réduire, la jambe reste toujours courte. En marchant,
-on ne peut appuyer du talon. On ne touche la terre
que de l'extrémité de la plante du pied , que l'on
traine en tournant un peu les doigts en dedans. Le
corps peut un pen plus appuyer surla jambe que dans
les cas de la luxation en dedans 4 tant & raison de ce
-que la tére du fémur, et son col qui est naturellement
incliné, se trouvent porter davartage sur l'ischium.,
qu'a raison de ce que le pied n'est pas obligé de se
porter en dehors 5 et qu’ainsi le centre de gravité du
corps reste plus prés du milieu, et se rapproche méme
du coté sain. Lors donc que la suite du temps er le
mouvement ont épaissi la loge , ou le haut du femur
sest niché, les douleurs disparoissent. On finit par
marcher sans le secours d'une canne, toutes les fois
qu'on se sent bien : la jambe du cotémalade devient
enfin en état de porter sa part du poids du corps.
L'usage qu'on en faitla redd nécessairement moins
maigre , que dans le ¢as de la luxation en dedans ; elle
I'est cependant toujours plus ou moins. Communénent
elle s'atrophie davantage du coté du dedans , que de
celui du dehors: Quelques-uns ne sauroient se chaus-
ser, parce qu'ils ne peuvent pas bien fléchir la jambe;
d’autres se chaussent.

Lorsque la luxation dont nous parlons s'estfaite.
dans le ventre de la meére, ou durant I'dge de l'ac-

croissement, par un accident quelconque , et qu'elle
Tome 1, Dd
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n'a pas été réduite 5 ou méme lorsqu'elle est le pto-
duit de quelque maladie , comme on le voit souvent
soit qu'il se soit fait une carie a la téte du femur,
soit que sans carie l'os ait été mis a découvert , le
fémur &st dans tous ces cas beaucoup plis court que
du coté sain 3 car il ne prend pas le méme accrois-
sement, La jambe aussi est un peu moins longue,
par les raisons que j'ai précédemment données. On
peut cependant marchier 3 certains le font de la ma-
nitre que j'exposois , en parlant de ceux en qui la
luxation est arrivée dans I'age fait. D’autres en mat-
chant s'appuient de tout le pied ; mais ils boitent,
parce qu'ils ont la jambe plus courte. On ne marche
avec cette luxation , qu'autant que dans I'enfance les
patens ont soin d’habituer les enfans a se tenir bien 3
-car'si on est négligé a cet égard durant les premieres
années 5 on perd usage de la jambe : elle s'atro-
phie en entier , moins cependant , que lorsque la
luxation s'est faite en dedans , & canse qu'on exerce
toujours un peu , et'quon en fait quelque usage 5 car
il est possible de se servir de la jambe, du moins
comme les coudes de belette dont je parlois plus
haut (1) , se servent de 'avant-bras et dela main.
Il y ades gensen qui les femur sont tous deux luxes
en dehors, soit de naissance , soitala suite de quelque
maladie. Les os des cuisses éprouvent de chaque coté
ce que je viens de dire , et les chairs s’atrophient de
méme. Lesjambes sont cépendant assez bien nour-
ies , 4 la réserve de la partie intérieure. Elles pren-

(1) N° 28,
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tient Pune et Pautre leur nourtiture , parce qu'elles
travaillefit chacune également. On se jette en mat-
chant ,tantot d'un ¢oté , tantdt de Tautre. Les fesses
sont relevées en bosse de chaque coté , acause dela
saillie des deux femur. On reste droit de tout le
le troncau-dessus de Iischium , @ moins qu'il ne se soit
fait une carie aux extrémités des os, comme on l'a
vu quelquefois. §'il n'arrive rien autre , on jouit dail-
leurs d’'une bonne santé. Le reste du corps ne prend
tependant pas sa taille ordinaire ; a la réserve de
la téte. :

30. Lorsque latéte du fémur, en se luxant, se porte
enarriere, ce quiest rare ,on ne peut tendre ni la cuis-
se, ni gueres le jarret. On parviendra 2 tendre, avec
peti de peine; la cuisse 3 Painé ¢t au genou , lorsqie la
luxation sera ancienne. Ceci doit étre bien retenu ; cela

“aurasonusages; et c'est digne de remarque. L’onignore
communément que cenx méme qui n’ont aucun mal ne
sauroient tendre le jarret, sans faire Pextension 3 I'aine;
¥ moins quils ne lévent beaucoup le pied 5 er quils
le peuvent en élevant le pied. Dansde cas dela luxa-
tion en arricte, on ne peut non plus fléchir le jarrer;

u bien c’est avec beaucoup de peine , et en fléchis-
sant la cuisse a I'aine dans le méme temps. Le corps
humain présente bien d'autres dépendances  pateil-
les , soit dans les extensions des nerfs ; soit dans
Taction des muscles , et dans plusieurs fonctions qui

de ces dépendancas dans le mouvement des
s y dans le jeu de tous les visceres dua bas ven-
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tre,, sur-tout dans les spasmes et dans les déplace-
_mens de la matrice ¢a et la. Nous en patlerons dans
un autre traité (1). L'on y verra plusieurs phénomenes
. sympathiques , analogues a celui dont je parle. Pour
revenir a mon sujet , je disois que-dans le cas dela
.;luxation qui nous occupe , on ne peut étendrele
jarret. Jajoute que la jambe se trouve plus coutte
pour:deux raisons 3 et parce qu'on ne peut pas I'éten-
. dre, et parce que l'os dela cuisse se trouve enfonce
dans les muscles fessiers. Telle est la disposition de
Iischium , et de la téte ainsi que du col du fémur ;.
- que ces dcux‘m doivent remonter dans les chairs en
glissant le long de lischium , quand la téte du fémur
sort de Larticulation , se trouvant poussée en arricre.
On pourra cependant flechir la cuisse , sila
_douleur n’en empéche point. La jambe et le pied pa-
roissent- assez drfqits, n’inclinant. guéres ni vers la
.. droite ni vers la gauche, Les chairs semblent au tou-
cher un peu plus molles prés des aines ., vers Pendroit
dont la téte du fémur. se trouve le moins éloignée.
Sur le dertiere , onla sent enla touchant ; elle fait
faire une bosse marquéeaux fesses. Tels sontles signes
de la luxation du féemur en arriére.

Si la luxation est arrivée dans Page fait , sans
quil ait été possible de la réduire I'on pourra mar-
cher ayec le temps, aprés que les douleurs seront
dissipées , et que le fémur sera habitme a des mouve-
mens dans sa loge ; mais en marchant , on est obligé
de fléchir beaucoup le corps aux aines , en deux sens
différens , pour deux raisons. De cété, parce que la

jambe est plus courte, comme je I'ai déjd dit: en

(1) Méms note ici qu'a la page 380,
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Bvant, parce qu'en marchant , on ne touche pres-
que point la terre du talon. Si I'on vouloit essayer
d'appuyer de tout le pied , seulement un instant sans
le secours d’'un bdton , ou d’antre chose qui soutint
le corps par derriere , on seroit aussitot renverse sur
Ie dos y le poids des fesses et de la cuisse déplacée en
arriere, faisant passer laligne du centre de gravité, en
deld de la plante du pied et du talon. Onne peut
donc y appuyer dessus , a moins qu'on ne panche le
corps en avant, et en pliant au genou la cuisse saine :
car pour marcher,on a besoin de soutenir de la main
le haut de la cuisse du cété malade & chaque pas, ce
qui ne se peut, sans plier un peu les hanches ; la
cuisse malade ne sauroit porter le poids de tout le
corps , quand f'autre est enTair, 1l n'étoir sup-
porté en partie dans le méme temps par la main , an
défaut dune bonne articulation. Celle qui sest for-
mée est , dans ce cas, an derriére de sa place natu--
relle. L’on parvient cependant amarcher sans baton,
quand on 8’y est habité: car la plante du pied reste
plate , sans incliner en dehors. Cela fait qu'on n’a
pas besoin d'un contr’appui. Aulien de se soutenir
de la main sur la cuisse, on prend, si 'onveut, une
canne , ou méme une béquille qui se place sous lais-
selle du cote malade 3 et 'on marche alors plus droit;
mais on n'appuie point du pied & terre. Quand on
veut appuyer du pied, il faut seservir de’la canne j
'on est alors obligé de plier le ‘corps & la ceintures
L’atrophie a lieli dans ces luxations ; pour Tes méme
pisons que dans les précédenites. Mais chez ceuxqui
tiennent la jambe habituellement enair , sans Ia fuire
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travailler , elle maigrit davantage, Chez ceux qui s'ent
setvent beaucoup , elle ne maigrit nullement, Quand
on se réduit 3 marcher des mains aterre, la jambe du
coté sain, qui n'est alors d’aucun service , se défor-
me entierement 3 la cuisse-saine , obligee d'aider la
malade, s courbe; et la jambe contracte I'état habi-
tuel de flexion an jarret. Si on tient la jambe du coté
malade habituellement en l'air, en se servant de la
béquille , le coté sain prend plus de nourriture ; et
il se fortifie par I'exercice, Quelqu’un dira , peut-étre
que tout ceci est étranger a la médecine, A quoi bon
insister long- temps sur des états incurables? Je
réponds qu'on le doit, Les diyers gtats se tenant pat
le méme lien , on ne peut les séparer, Il faut d'ailleurs
connoirre , au sujet desimauk incurables, comment
ils sengendrent , ufin. de tacher. de les prévenir ; tous
tes les fois que Clest possible. 1 faut les. connoitre.
aussi , pour les empécher de devenir plus graves ; pour
en faire de pronostics claits et certains , dans les-
quels on distingue les issues des divers érats 5 quels’
sont ceux qui admettent de guérison, et ceux qui
p'en admettent point,

Quand la luxation en arri¢re est de naissance , ou
fu'elle s'est faite durant 'age de l'accroissement par
quelque accident , ou a la suite d'une maladie , (car
des maladies en occasionnent souvent de cette espéce;
et nous dirons ailleurs quelles sont ces maladies ) si
on pe réduit la luxation , le fémur reste court, Toute
la cuisse g'aliére, elle s'atrophie par le non-usage.
Y articylation du jarret s'altére aussi j les nerfs sont

éans un état de tension, par les raisons déja dites. On
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ne peut néanmoins tendre bien le jarret , a cause des
douleurs. Pour le dire sommairement , toutes les
parties du corps dont on fair usage , et quon tient
dans un exercice modéré pour les besoins auxquels
elles sont destinées , se maintiennent en bon état,
prennent leur accroissement , et parviennent lente-
ment a la vieillesse. Celles dont on ne se sert point,
qui restent dans linaction , contractent un état mala-
dif , ne croissent point et vieillissent vite. Cela arrive
sur-tout aux articulations et aux nerfs que Yonn'exerce
plus. On le voit dans cette espece de luxations , tout
comme dans les autres. Toute la jambe perd de sa
nourriture , tant pour ce qui concerne les 05, que
pour ce qui concerne les chairs. On est, lorsque Pige

de I'adolescence a passé , réduit a la nécessite de por-
ter le corps appuyé sur un béaton dun cédté, ou
méme de tous les deux.

31. Mais ceux dont le femur est luxé en avant , ce
qui warrive que rarement, peuvent tenir la jambe
trés-bien tendue , et ils ne sauroient fléchir la cuisse a
Ia ceinture , ils ont méme de la peine a faire la flexion
au genou. La longueur de la jambe ne paroit point
altérée , si on a ¢gard a la situation des talons 5 mais la
pointe du pied reste un peu courbée vers'le bas. La
jambe est droite sans s'incliner de coté ni d'autre : ce
cas est le plus douloureux. L'urine s’y supprime , plus
facilement que dans les autres luxations. La téte du
fémur se niche pres de nerfs trés-importans. Cet os
fait une élévation 4 l'aine , ol 'on trouve une tension;
les fesses sont -ridées et maigres. Tels sont les signes
de la luxation du fémur en avant. Sielle arrive dans
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Pége fait, on peut marcher presquie droit et sanscanne,’
aprés que les douleurs ont cesse, et que la téte du
fémur a contracté 'habitude du mouvement dans le
Keu qu'elle s'est pratiqué. On porte méme le corps'
trés-droit ¢ car on ne fléchit ni a la ceinture, ni au
genou. Ce défaut de flexion a I'aine fait qu'en mar-
chant, on tient toute la jambe plus droite que si on
n'avoit pas de luxation. On traine un peu le pied sur
la terre, faute de pouvoir lever la cuisse et la jambe.
L’on marche donc sur toute la plante du pied , non
sur la pointe : car on n’appuie pas moins du talon,
que si I'on n'avoit aucun mal. Si méme on pouvoit
dans cet état marcher longuement , on finirdit par
n'appuyer que du talon. Les personnes quin’ont point
de luxation, a mesure qu'elles marchent davantage,
appuient plus du talon en élevant I'autre pied. Celles
qui sont luxées de l'espece de luxation , dont il est
maintenant question , touchent la terre du talon plus
que du devant dupied. La pointe du pied ne peut pas
ge tendre aussi facilement quand on a la jambe ten-
due , que lorsqu'on I'a fléchie ; et tout le pied ne s’ap-
planit pas aussi-bien quand on tient la jambe fléchie,
que lorsqu'on la tienttendue. Telle est la dépendance |
du pied vis-2-vis de la jambe, dans I'état naturel. Ceux
en gui Je fémur est luxé en avant , marchent donc en
la maniére que je viens de dire, par ces raisons. La
fesse, et le molet de la jambe du cété malade: sont

plus maigres.
Lorsque la lixation s'est faite dans I'enfance, et

gu'elle n'a point été réduite 5 ou quelle est de nais-
sance, le fémur pread moins d'accroissement que
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fen prennent les os de la jambe et ceux du pied ; il
en prend ‘cependant plus que dans les trois autres
especes de luxation. Les chairs perdent de leur nour-
riture dans tout le membre, mais sur-tout a la partie
postérieure de la cuisse , comme j'ai déja dit. Si 'on
a eu soin de I'éducation de l'enfant, il pourra, en

grandissant , se servir de la cuisse , quoique plus.courte-

que Pautre, et marcher droit , en sappuyant sur une
canne du coté malade. [ nest guere possible , dans ce

‘cas , d'appuyer du pied a terre, sinon avec le talon ,-

quoiquon le puisse dans d'autres cas qui font boiter.

Jen ai exposé les raisons ci-dessus ; et Cest-Ia ce qui’

oblige a se servir d’une canne. Lorsque I'éducationde:
Fenfant a été négligée, il ne se sertpoint de la jambe
pourd’appuyer a terre; il la tient en air. Les os pren-
nent moins de nourriture, que §il s'en servoit : les
chairs pareillement acquérent moins de consistance.
Quant aux articulations , elles s’ankilosent plutét que
dans les autres especes de luxation du femur.

32. Je dirai en somme, que les luxations comple-
tes et incomplétes ne sont pas toujours les mémes.
Il y a dans chacune le plus et le moins. Quand laluxa- -
tion parfaite ou imparfaite est plus forte, la réduction
est plus difficile. Sion ne peut 'obtenir , les ankiloses
et les autres accidens sont plus considérables, soit en
ce qui concerne les os , soit pour laviolence faite aux
muscles et pour la difformité du membre. Quand Ia
luxation parfaite ouimparfaite estmoindre,laréduction
est plus faciles 8il'on n'y réussit pas ousi on lanéglige,
lesankiloses sontmoindres, et moins ficheuses que dans
les cas dont nous parlions ci-devant. Les articulations
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mettent encore des différences pour le plus ou le
moins , dans les luxations complétes et dans les in-
complétes. Les articulations de la téte du femur et
de celle de 'humérus , sont telles que leurs luxations,
soit complétes, soit incomplétes, ont entr’elles beau-
coup de ressemblance. Les extrémites de ces os sont
rondes , elles ont une épiphyse terminée en forme
de demi globe ; les cavités qui la regoivent sont creu-
sées en la méme forme. Cela est cause que la luxa-
tion ne peut guéres s’y faire a demi. Quand latétea
commencé a se dégager , elle doit achever de glisser
en s'¢loignant de la circonférence, pour rentrer ou
pour sortir. Elle sort donc entierement, ou ne sort
point du tout. Dans le premier cas, elle prend des
positions plus ou moins éloignées de la naturelle ;
cela arrive sur-tout a humeérus.

L’onvoit certaines luxations qui sont de naissance,
et qui, si elles ne sont pas bien grandes, peuvent
étre réduites 5 principalement celles des os du pied.
Les jambes de ceux qui naissent bancroches peuvent
érre ordinairement redressées, pourva que la cout-
bure en dehors ne soit pas forte. Ce défaut se guérit
aussi, quand il est contracté dans l'enfance, Il fauty
remedier promprement, avant que lemal ne s'invetere,
et ne devienne considérable, tant aux os du pied,
qu'aux muscles dela jambe. Il y a plusieurs manieres
d'étre bancroche. La plupart sont sans luxation,
du moins compléte. Cela tient uniquement a la situa-

tion du pied qui se tourne. On doit y opposer les se-
cours de l'art; repousser et redresser les jambes aux
malléoles ; faire rentrer en dedans, ce qui se porte
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au debors, assujétir le péroné, en dirigeant convena-
blement ce qui le force a se porter hors desaplace; de
maniére que le tout soit maintenu droit et sans saillie,
dans sa situation naturelle, tant dans lemilien du pied,
gue dans les bouts; arranger les doigts de fagon qu'ils
se dirigent successivement vers le gros orteil ; aprés
quoi on assujétit le tout avec des compresses enduites
d'un cérat chargé de résine, et avec des bandes lar-
ges 5 point trop serrées, Ce bandage doit étre fait, tout
comme si I'on vouloit former artistement un pied avec
P'adresse des mains, en lui donnant cependant un peu
de courbure, dans le sens contraire a celle qu'il avoit
prise, On a une semelle de cuir,quine soit pas bien dur,
. ou de plomb ; on la met, non sur la chair , mais par-
dessus le bandage , avant de faire le deraier tour de
bande. En finissant l'on arréte un des bouts de la der-
niere bande pres du petit orteil, avec un point de
couture, On dirige I'autre bout insensiblement vers
le gras de Ia jambe, pour I'y arréter fixement de méme.
En un mot,on doit faire comme si on formoit un pied
de cire, et sa jambe , disposant tout 'extérieur de la
maniere la plus naturelle , redressant , avec les mains,
ce qui a besoin d’étre redressé, lachant et pressant 2
propos , sans rien forcer par le bandage , qui doit seu-
lement étre superposé. On fait des points de couture
aux bords des bandes , afin d’avoir comme un moule
qui tient la partie dans la situation , qu'on veut donner :
car il y a diverses maniéres d’étre bancrocke, ainsi
que je Pai déja dit, L’on mert ensuite par-dessus le ban-
dage la semelle de plomb , comme s'en servoientceus
de lile de Chio, On n'en aura méme pas besoin, si
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I'on a bien dressé la partie, si le bandage est bien fait,-
et si le tout est dans une bonne position. Tel est le
traitement. L'on voit qu’il n’y faut ni couper, ni briler,
ni faire d'autre opération. Il remédie au mal, plus
promptement qu'on ne l'imagineroit. On doit cepen-
dant le continuer, jusqu'a ce qu'il se soit fait quelque’
accroissement dansla forme convenable. Lorsqu'il sera
temps de prendre des souliers , ou chaussera le pied
avec ce que nous appelons patins & boue : ceux-ci ne
cédent point a la mauvaise forme , que le pied donne
souvent aux souliers ordinaires ;au contraire, ils con-
tiennent le pied. Les brodequins de créte sont encore
d’un bon usage.

_n,':’;“:‘ms 33. Toutes les fois qu'il y a luxation a l'articulationdu *

‘:_,;;”;ie pied avec la jambe, et plaie, si les bouts des os saillent

des os luxés. au dehors, il faut s'abstenir de travailler a faire la réduc-
tion.Laissez-la entreprendre aceluiqui aura cette témeé,
rité. On doitsavoir qu'apres la réduction,si elle persiste,
le malade mourra ; ou ne vivra que peu de jours (1) ;
peu passeront le septiéme , ils meurent avec des con-

vulsions : la gangréne se met aussi au pied, et a la
jambe. L'on peut étre assuré que les choses se pas-
seront comme je le dis. Je ne crois d'aucune utilité,

( 1) On ne regarde pas avjourd’hui la réduction dans leg
cas des luxations avec plaie et saillie des os luxés, comme
aussi absolument dangereuse et mortelle qu’Hippocrate le
croyoit, fondé sans doute sur un grand nombre d'ohservations
qui le lui avoient persuadé. Notre ville présenteroir seule
plusieurs exemples de ces cas trés-cffrayans , ot la réduction
a parfaitement réussi.
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ni de donner I'ellébore le méme jour , ni de le répérer
le lendemain. Cela pourroit étre bon, s'il yavoit quel-
. que chose de pareil a faire ; mais, je ne le crois point.
_La plupart réchappent , pourvu qu'on n'ait pas tra-
vaillé a la réduction. Il faut laisser le pied et la jambe
s'arranger , comme le voudra la nature ; pourvoir seu-
lement a ce que la partie ne reste point pendante , et
ne recoive pas de mouvement ; y mettre du cérat fait -
avec la poix , des compresses imbibées de vin , qui ne
soient gueres froides : le froid dans ce cas donne des
convulsions. Les feuilles de béte on de tussilage , ou
autres pareilles , & demi cuites dans du gros vin noir ,
sont d’'une bonne application , tant sur la plaie , que
tout autour, apres l'avoirenduite d'un cérat liquide,
Si c’est dans hiver , on met de la laine surge 5 trem-
pée dans un mélange de vin et d’huile , dont on lar.
rose par-dessus , sans mettre de bandage , ni apposer
autre. chose. On doit savoir, que toute espece de
ligature et de poids est ici un mal. On emploie uti-
lement aussi quelques balsamiques, de ceux qui se
mettent aux plaies fraiches. On laisse pendant long-
temps la laine surge, imbibée de vin. Les balsamiques
qui s'évaporent promptement, et dans lesquels il
entre de la resine, ne sont pas autant adaptésa cet
état , que l'application de la laine. La mondification
de ces sortes de plaies est trés-lente, elles fournissent
beaucoup d’humenrs. On peur quelquefois sur la fin,
y appliquer un bandage. On ne doit pasignorer, que
de nécessité , le blessé restera cruellement estropié ;
Yon verra le bout des os,saillans ausdehors. I'os d'or~
dinaire fe s'exfolic pas, ou fort peu; ai il ne se carie

]
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points mais il se recouvre de quelques légéres cicas
trices, qui sont trés-foibles. Il faut, pour cela, tenir
pendant long-temps la partie dans un parfait repos :
sinon on s'expose & quelque ulcére incurable. Telle

‘est la maniere de traiter le cas dont nous parlons,

pour ticher de conserver la vie, Si on faitla réduction,
et si elle persiste,, la mott est assurée.

Jen dis autant de la luxation au poignet, avec
plaie et avee saillie des bouts des os au dehors. On
doit étre persuadé que la mort est aussi certaine , si
on fait la reduction, et si elle persiste, Mais quard on
ne réduit point la luxation , et que de plus on n'essaie
pas de la réduire , plusieurs en réchappent. Le trai-
tement convenable est celui que jai déja exposé. Le
membre reste fort défiguré. Si la luxation est en de«
dans, on ne peut point fléchir les doiges 5 si elle est
en dehors , on ne peut pas les tendre.

. Quand T'os de la'jambe, dans une plaie au genou,
sorten dehors soit du coté interne, soit de 'externe, la
mort est plus assurée, si 'on entreprend la réduction,
que si on ne lentreprend point 5 quoique cet érat soit
par lui-méme trés-dangereux , la seule maniére dele
traiter avec quelque-espoir de conserver la vie yest de
ne pas tenter la réduction. Le mal devient d'zurant
plas grave, que Pos dont il provient se trouve dans
une partie plus €levée , qu'il est plus fort, et que celui
avec lequel il sarticuloit est plus fort aussi. Quand
c'est le femur, dont la luxation occasionnela plaje au
genou, si on en fait la réduction,, et si elle persiste,
ia mort est plus cerraine et plus prompte que lorsque
cest le tibia. Il y a moins de danger & traiter le mal
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sans essayer la réduction. Cette maniére est méme
Ia seule , qui donne espoir de conserver la vie.

Il en est de méme de larticulation du coude.

Enfin pour me résumer, dans toutes luxations avec
plaie et saillie d’os , la réduction donne la mort. Si
vous ne réduisez point, il y a quelque espoir de gué-
rison ; mais le membre sera estropié. Les réductions
sont plus mortelles dans les articulations supérieures,
que dans les inférieures. Le danger est grand aux
premiéres, quoique méme, on n'en tente point la ré-
duction. Quand la luxation est aux articulations supé-
rieures, avec plaie er saillie d'os , il y aura' mort plus
certainement, si on réduit; grand danger, sion ne
réduit pas. Quel doit donc étre le traitement? je Iai
deja dit. '

Quant aux luxations des doigts du pied ou de la
main , sans fracture , avec la'saillie des os que leur na-
ture coml;;orte : si on fait la réduction , il y a du dan-
ger qu'il ne survienne des convulsions ; @ moins que
le mal ne soitbien soigné, On peut cependant la faire,
aprés avoir annoncé combien le mal exige de soins et de
précautions. La maniere la plus aisée et méme laplas
efficace et la plus industrieuse , pour obtenirla réduc-
tion , est d'y employer un petit tour & manivelle , tel
que nous Pavons dit ci-devant , en traitant des fractu-
res (1 ). On doit ensuite prescrire un grand repos;
faire garder le lit; nourrir peu. 1l est trés-bon de
donner un émeétique léger. La plaie sera traitée avec
quelque balsamique , de ceux qui semploient sous

(1) Voyez le traité des fractures, n° 14.
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forme coulante dans le pansement des plaies fraiches,
On emploie les feuilles de I'eeil de beenf (buphthal-
mum) , et tous les remeédes usités dans le traitement
des plaies de la tére-avec fracture. On ne doit y

-mettre rien de froid. Le mal est peu dangereux aux

derniéres phalanges. La réduction doit étre faite le
méme jour ou le second , point le troisiéme ni le qua- .
tricme ; tous les symptomes s'irritent alors beaucoup.
Quand donc la réduction n’a pas été faite dans le
contmencement , on laisse passer quelques jours ; la

réduction peutse faire utilement jusqu'au dixieme, $'il

survient des convulsions aprés la réduction, il faut
la défaire aussitot 3 arroser copieusement la partie;
humecter tout le corps 3 le tenir chaud; l'cindre
sur-tout aux articulations , et tenir I'endroit malade

plutdt fléchi que tendu. Il est A craindre qu'il ne se

fasse quelque absces dans Particulation malade, pour
peu dinflammation qu'on y apercoive. En sorte que
si. ce n’étoit la crainte de passer pour ignorant aux yeux
du peuple, on ne devroit guére entreprendre la re-
duction de la luxation : tant il est-dangereux dela
faire ; -toutes les fois qu'll v a saillie des extrémités
|-
des,os luxés, sur-tout avec plaie; comme je l'ai déja

'souvent - dit.
Continua-

34. Quand les doigts sont enti¢rement déplacés de
leur articulation , le mal est ordinairement sans dan-
ger ., d moins qu'on ne tombe en syncope dans l'acci-
dent: et le traitement en est léger. Il en est deméme,
.quand les phalanges sont cassées net, dansl'intervalle
des articulations.: Ce cas n’est point dangereux ; il se
gucrit plus facilement encore que le précédent. Siles
extrémites
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extrémités des os des doigts cassés & quelque distance
des articulations, saillent au dehors, on en fzit Ia
réduction sans danger.

11y a bien des fractures complétes des os, au pied,
3 la main, 2 la jambe, aux malléoles , au coude , aut
carpe, qui, méme pres des articulations , sont sou-
yent sans danger 3 pourvu qu'il n’y ait pas eu de syn-
cope lors de Paccident, et que le quarriéme jour il
ne survienne point de fievre continue. Cependant les
chairs se gangrénent dans des plaies, qui ont rendu
beaucoup de sang (1); ou bien aprés de fortes
contusions , qui ont excessivement comptimé les
0s, yont occasionné des fractures; ou aprés des
constrictions de liens si violentes , qu'elles sont sui-
vies de la chute des os. Toutefois on échappe com-
munément a ces cas, sans y laisser la vie 5 comme
aussi quand on perd une partie de la cuisse, tant de
I'os que des chairs, ou une partie du bras. Les acci-
dens sont moindres, quand c'est une partie de la
jambe ou de l'avant-bras ; et on en réchappe plus
facilement.

Lorsqu'a la suite des fractures , il vient subitement
des gangrénes avec noirceur de la partie , tout le
corps dépérit; et siles os ont €té emporteés , les chairs
qui doivent tomber , se separent promptement : mais

(1) Qui ont rendu beaucoup de sang. Cela signifie sans
doute de grands délabremnens , avec grande effusion de sang,
Car on sait que la gangréne nest guére & craindre , quand
Peflusion de sang est abondante, & moins qu'il o’y ait ug
grand désordre dans Pétat des parties.
Tome 1. Ee
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si les 08 restent sains , quoique la partie devienne noirey
les chairs se sépareront dans peu, et les os s'exfolies
ront lentement, dans la partie ot ils sont & découvert,
I ou la noirceur se termine. On doit emporter depuis
Particulation , tout ce qui estau-dessous de la gangré-
ne, ayant soin de ne pas toucher a ce quiavie ; car si
'on touche a ce quiest sensible , en coupant dans unt
endroit ,qui ne seroit pas encore entierement morty,
on sexpose a causer des douleurs qui jetent dans
des defaillances, Or, les défaillances, dans cescas,
ont souvent donné la mort. Jai vu un fémur a décou~
vert, enun cas pareil 2 ceux dont je parle , qui s'exe
folia le quatre-vingtiéme jour. La jambe du malade

© avoit été emportée au genou le vingtitme , trop tot,

a mon avis. Je pensois , que le tout ne devoit pasétre
séparé en méme temps; mais, qu'il falloit atrendre
encore, pour plus de sureté. Les os de la jambe, en
un autre cas, se trouvant a découvert , tandis que les
chairs ¢toient affectées de noirceur , s'exfolierent le
soixantieme jour a mi-jambe , dans toute leur épaiss
seur.

Le traitement met une grande différence pour la
célérité ou la lenteur de lexfoliation , quand les os
sont a découvert. Les compressions plus ou moins
fortes , apportent bien des différences dans le temps
que les nerfs, les chairs, les arteres , les veines ems
ploient & tomber en pourriture , aprés gue la noir-
ceur a commencé, Quand la mort sempare des
parties qui n'ont pas été fort serrées, souvent elle ne
pénetre pas assez profondément pour mettre les 0s 3
découvert; les nerfs méme quelquefois ne sont pas mig
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¥ nud. 1I ne tombe que les chairs de lasurface. Ilest
par conséquent impossible de déterminer , avec pré-
cision le nombre de jours nécessaire pour la termi-
naison du mal. On doit toujours en entreprendre le
traitement; il est plus effrayant que redoutable; on le
voit se guérir presque de lui-méme. L'on deit cepen-
dant faire observer un bon régime , afin déviter la
fidvre autant qu'il est possible, Il ne. faut pas manquer
de rtenir le corps dans de bonnes situations , c'est-a~
dire, ni ¢levé , ni penchant vers le bas. Il vaut ens
core mieux le tenir un peu élevé , jusqua ce que la
separation du mort avec le vif soit faite. Les hémor-
ragies sont a craindre pendantce temps; ilne faut
donc pas, que 'endroit malade penche vers le bas,
mais en sens contraire. Aprés un temps suffisant ,
lorsque la plaie se nettoie, la situation doit étre
changée. L'on peut alors tenir le corps droit, ou
penchant vers le bas. Le temps amene les exfolia-
tons, et la nécessité des bandages. Il faut sattendre
qu'il pourra survenir des dyssenteries. On en voit
communément a la suite des gangrénes , comme aussi
apres les hémorragies causées par des ulceres. Cela
arrive sur-tout quand la gangréne et les hémorragies

sont déja jugées. On a des selles précipitées et co- .

pieuses, mais la dyssenterie ne dure gue peu de jours 3
elle n'est point mortelle. Lie malade conserve l'ap-

petity et il n'est point nécessaire de le mettre a un

régime trés-austéres
35. Passons a la maniére de réduire la luxation du
fémur, nous occapant d’abord du cas ol elle s'est
faite en dedans. Voici noe méthode bonne , directe ,
' Ee 2

Béduction
de [a luxa=
tion du té-
mir fatte cR
wehaliss
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conforme & la nature ; elle a méme quelque chosé
d’éclat, qui peut lui donner un mérite aupres de ceuxt
qui Paiment. On suspend par les pieds, a une poutre
du plancher, la personne en qui est la luxation , avec
une forte courroie souple et large, Les pieds doivent
€tre séparés entr’eux, d'environ quatre doigts oumoins.
On attache aussi, au-dessus des genoux, une autre.
courroie souple et large , venant de la méme poutre.
L’on tend les courroies du coté malade , d’environ
deux doigts de plus que du c6té sain. La téte est éle-
vée au-dessus du sol , de deux coudées , plus ou moins.
Les bras sont liés mollement le long du corps. Durant
qu'on fait cette préparation , 'homme est étendu sue
son dos , afin de ne le tenir suspendu que le moinsde
temps possible. Dés aussitor qu'il est en l'air, celui
qui opere , qui doit étre et capakle et vigoureux,
glisse sa main a 'entrecuisse ; il la porte au périnée ,
et de-1a sur la téte du fémur; et embrassant la moitié
du bassin des deux bras, il se laisse aller subitement
avec le malade dans ladirection la plus convenable,d’un
endroit eleve ol ils etoient piacés, et il ne se tient sus-
pendu en l'air quun moment. La réduction s'obtient,
par ce moyen , d'une maniere tout-a-fait conforme aux
lois de la nature. Le poids du corps fait 'extension ;
celui qui opére, durant le temps qu'il contribue a
Iextension par son poids , place la téte du fémur
vis-a-vis la cavité cotyloide, se servant d’un de ses
bras en guise de lévier. Les coutroies qui tiennent le
malade en lair, doivent étre bien disposées et tres«
fortes.

La diverse nature des hommes met, comme jel'ai
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dit, de grandes différences dans la difficulté ou la
facilité des réductions. Je I'ai déja observé en parlant
des luxations & I'épaule (1). Ily a des gens, dont le
fémur se luxe & la plus petite occasions Une légére
extension, avec quelque mouvement au moyen des
seules mains, suffit alors pour la réduction. Ily en a
d'autres , en qui la réduction s’opere par la simple
flexion de la cuisse, en la roulant d'un demi tour.
Mais il arrive plus souvent , qu'on ne peut parvenir a
Ia réduction, qu'avec beaucoup de peine. Il importe
de connoitre tous les puissans moyens que l'art four-
' nit a cet effer, pour les employer suivant le besoin.
Jai rendu compte , ci-devant (2 ), des diverses ma-
niéres de faire les extensions, afin qu'on puisse se
servir de celle qui conviendra le mieux. La contre-
extension doit étre de méme force que l'extension,
tant au corps qua la jambe. Lorsque les extensions
seront bien faites , la tére du fémur se remettra en sa
place , du moment qu'elle se trouvera libre , n'étant
retenue par aucun obstacle. Dés quiune fois elle est
dégagée, et que rien ne 'empéche de rerourner a sa
place , la plus petite impulsion dans sa direction , le
plus léger secours doit lui suffire. On manque ordi-
nairement par le defaut d’extension suffisante. Clest
1a ce qui rend les réductions difficiles et laborieuses.
11 faut donc attacher des courroies non-seulement aux
pieds , mais aussi an-dessus des genoux, afin de ne
pas s'exposer dans 'estension a tirailler Particulation

(1) Supra, numéro 7.
{2 ) Traité des fractures , numéro 14.

Ee 3
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du genou , plus que Pextrémité supérieure du fémurs

Voila les précautions a prendre quant a I'extension

vers 'extrémite inférieure., Pour la contre-extension 4

il ne suffit peint de passer des courroies sous les ais

selles er au thorax; il faut en passer une an périnée 4

fui soit large , souple , forte et double , dont la partie

inférieure seit tendue le long de I'épine, et vienne

sunir a la partie supérieure au-dessus de la clavicule,

C’est ainsi que doit sopérer la contre-extension , dans

la direction opposée a celle de I'extension. La cout-

roie du périnée ne doit point passer sur la téte du

femur, mais a coté, entre le fémur et le périnée.

Durant Pextension , on pousse avec le poing la téte
du fémur en dehors, Sicelui deont on veut réduire la

luxation est suspendu , aprés avoir passé une main

dans Pentrecuisse , on la joint avec Pautre main 4

Pon augmente l'extension avec les deux mains jointes,
en poussant la téte du féemur en dehors, Dans lg
meéme temps P aide poussant doncement sur lg
genou , le ramene légérement en dedans,

D'apres ce que jai déja dit(x), il convient , quand
on pratique la médecine dans une grandeville, d’avoit
une piece de bois équarrie, longue d'environ six cou-
dées ou méme plus , large de deux coudées; il suffie
quelle ait un empan d’épaisseur, Qn fait a chaque
bout deux entailles, une de chaque cote , dans le
sens de la longueur de la piéce , afin d'y assujétir lg
mécanisme , a la hauteyr convepable (2). 1l cone

(1) Traité des fractures , numéro 14
{2) Galiep nous dpprend que , de son remps, cet appare
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siste en des ais forts , avec des courts essieux , qu'on
tourne au moyen de manivelles. Il suffiroit qu'il y el
dans le milieu de la piece un gros trou quarré. Rien
nempéche qu'on n'en fasse cing ou six, a la suite
Pun de lautre, distans chacun d'environ quatre
doigts (1). L'on place un piquet rond d'en haut ,
dans I'un de ces trous , lorsqu'il le faut, entre le péri-
née et latére du fémur; quelquefois ce piquet opére
tout seul la contre-extension nécessaire 5 il empéche
le corps de suivre lextension qui se fait aux pieds.
Quelquefois méme, tandis qu'on fait extension et la
contre-extension , ce piquet sert de lévier, en l'enchas-
sant légérement dans le trou quarré , pour agir contre
la téte du fémur, et la repousser en dehors. Clest
pour ces divers usages quon fait creuser les trous
quarres dans la pidce de bois , tant pour servir a faire
les contre-extensions, que pour donner des points
d'appui, quand il faut agir contre les parties. luxées
par le moyen de leviers ronds ou plats, soit du de-
dans au dehors , soit du dehors vers le dedansjy

étoit fort en usage sousle nomde Banc d’Hippocrate. Pajoute
gu’on trouve dans les @uvres de Par¢ la description d’une
machine , pour réduire les luxations de la téte de Phumérus ,
gravée sous le nom d’4mbi d'Hippocrate ; quoiquil ne soit
pas question &’ Ambi dans les @uyres d’Hippocrate. Ceci
n'est point dit , pour nuire a la réputation de Paré, dont les
€crits ne peuvent , a mon avis, &tre trop souvent lus, Job-
serve , au contraire y que ’Ambi de Part est une suite natit=
velle du mécanisme prescrit ci-dessus au numéro 6.

{ 1) L'usage de ces trous, ou petites fosses, se trouve
gacore expliqué dansle numéro 20 du Mochlique , "Fome 2.

Ee 4
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car, il faut user de divers moyens , suivant la diverss
situation des membres. L’action du lévier, durant
I'extension , est d’'un grand secours, dans toutes les
luxations du fémur. Pour le cas dont il est maitenant
question , le lévier doit étre rond : il est bon qu'il soit
plat, quand la luxation du femur s'est faite en dehors.
En profitant de tous les avantages que fournit la mé-
thode que jexpose, il me semble qu'il n’y a point
de Iuxation qui ne puisse érre réduite. On peut en-
core ajouter d’autres moyens , pour parvenir au méme
but, Sivers le milieu de la grosse piéce de bois, on
attache , par exemple , deux morceaux de planche
de chaque coté verticalement , avec un fort litean
dessus qui les unisse en travers, fait comme I'échelon
dune échelle a main. La cuisse saine se place alors
sous le litean ; la malade s'arrange dessus , en sorte
qu'elle se trouve médiocrement élevée : 'on a préa-
lablement mis sous le corps, une suffisante quantité
de couvertures , en plusieurs doubles : on attache de
plus avec des courroies, un baton le long de la cuisse,
lequel prend aussi pres de la téte du fémur qu'il est
possible, et qui descend le long de la jambe jusqu'a
la mall¢ole , ou il est fixé mollement. Durant qu'on
fait Pextension et la contre-extension , soit qu'on em=
ploie le piquet pour cette derni¢re, soit quen la
fasse par quelqu'autre moyen, la cuisse malade est
appuyée sur le lircau ; et un aide soutient le corps un
peu ¢levé a l'endroit de l'articulation. De cette ma-
ni¢re , l'extension dégage la téte de 'humérus, faci-
lIement : on la repousse vers la cavité cotyloide, dans
sa place naturelle , en agissant avec la force du lévier,
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il en est besoin. Toutes ces diverses maniéres sont
bonnes , et suffisent pour réduire les luxations , quand
on sait bien s'en servir. Mais , comme je l'ai déja dit,
il y faur communément moins d'appareil; et on les
réduit souvent par des moyens ordinaires.

36. Lorsque la téte du fémur est luxce en dehors,
Textension et la contre-extension se font de la ma-
niére déja dite. Le piquet, si on veut s'en servir en
guise de lévier , doit ici étre plat : on le fait jouer
durant l'extension , pour ramener le fémur du dehors
vers le dedans, en I'appliquant sur la fesse ou un peu
plus haut. Un aide soutient le corps du coté sain,
en appuyant avec les mains, pour empécher qu'il
ne cede a la force du lévier ; ou bien avec un autre
Iévier, placé de méme dans un des trous pratiqués a
cette fin, sur la grosse piéce de bois. Dans le méme
temps on pousse doucement le fémur pris au genou ,
du dedans en dehors. Le procédé de la suspension
ne peut avoir licu, pour la réduction des luxations
de l'espéce dont il s"agit maintenant, celles en dekors.
Le bras du chirurgien qui se suspendroit, repousseroit
le fémur loin de la cavité cotyloide, en agissant sur
Ia cuisse luxée : Ton pourra pousser le fémur au
moyen d'un baton attaché a la cuisse ; pour agir
dans le cas de certe luxation , comme dans la pre-
cédente. 11 est inutile d’en dire davantage la-dessus.
Comment, apres une legitime extension avec sa
contre-extension , la luxation de la cuisse en dehors
ne se réduiroit-elle point, en y appliquant I'action
du levier convenablement !

37. Lorsque la luxation s'est faite en arritre , 'ex~ de fa luza-

Reéducrion
de la luxa-
tion du fé.
mur faite ep
dehorse

Réduction
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ton du & tension et la contre-extension se font comme cis
aur faite en ) 4 ; .
wtiiee, dessus. L'on repousse en méme temps le fémur ,

avec une planche qui porte sur la fesse , en la ma-

nitre que j'ai exposée plus haut , lorsque je parlois
de la courbure de 'épine (1). Cette planche doit
agir contre la partie supérieure de Fischium, plus que
contre la partie inférieure, La rainure dans le mur

pour recevoir la planche , au lieu d’étre horizontale 4

doit étre un peu inclinée vers les pieds, Cette maniére

de faire la réduction dans ce cas, est trés-conforme

a la nature ¢ elle est en méme temps tres-puissante.

Il suffiroit souvent .d’employer la force des mains

pour opérer la réduction, sans le secours de la

planche ; ou méme de faire une pression subite ave¢
le pied , en montant dessus, durant qu'on fait les
extensions, Aucune autre des maniéres employeées
pour obtenir la réduction, dans cette espece de
Iuxation , n’est conforme a la nature.

., Reduction 38, T.orsque le fémur est luxé en avant , les exten-

ds fa luxa- | . A ‘4 A
tion du f- sions se font de la méme maniere. En méme temps

mar skr e S P ; :
éevane. Ut homme , qui doit étre vigoureux et habile , pousse
fortement en bas et en arriére la téte du fémur, avec
a ‘une main , sur laquelle il appuie la paume

lapaume d ,

v b T
de lautre, Cette maniere est conforme a la nature,
La suspension (2) présente aussi, dans ce cas, quel-
que chose de naturel : mais il faut éviter , en se sus-

pendant avec le luxé , que le bras n'agisse en guise

(1) Numéro 24.
(2) La suspension, Voyez numéro 35s
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de leviet, On doit a cet effet, se suspendre entre le
périnée et I'os sacrum,

-39. Je loue les tentatives faites pour la réduction
dlans ce cas, au moyen d’une outre. Mais je connois
des gens, qui, par ignorance, ont essayé aussi la
reduction avec 'outre , dans le cas de la luxation en
dehors : ils ne voyoient point, qu'aulieu de réduire fe
femur , ils I'¢loignoient plus de son articulation, Celui
qui inventa ce moyen , l'essaya sans doute pour les
luxations en dedans, 11 faut donc se fixer , sur les cas
ott 'outre peut étre utile. Si tant est qu'on doive s'en
setvir 5 on placera I'outre vide entre les cuisses, aussi
haut qu'il se pourra : on attachera ensuite , avec une
courroie 4 les deux cuisses , depuis les genoux jusques
a4 mi-cuisse; puis, avec un soufflet de forgeron &
deux chambres , on remplira 'outre a force. Le
malade doit étre couché , de maniére que l'endroit oty
est la luxation, soit porté par outre. Tel est cet ap=
pareil. Bien de gens le disposent moins bien que je ne
viens de le dire. Ils se contentent d’attacher ensemble
les deux genoux; au lieu de faire monter les courroies
jusqu’a mi-cuisse ; et ils ne font point d'extension,
qu'il faut cependant faire, Malgré cela, ils patvien-
nent quelquefois ala réduction , quand ils rencontrent
des cas faciles. Tl n’est toutefois pas aisé , de produire
utilement un grand effet par l'outre; elle n’agit pas
principalement syr la téte du fémur , qu'il faut forcer :
son action se répand par-tont, jusques vers le milieu
des cuisses , entre lesquelles elle se trouve placée 4 ou
méme plus bas, De plus, les cuisses, de leur nature, plus
grosses du haut que du bas, olil y amoins de chairs ,

Conrinvag
tion du
méme smjety
Usage da
I'ourte,
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repoussent nécessairement l'outre de I'endroit ot il
faudroit qu'elle agit le plus. Si I'on n'emploie quune
petite partie de I'outre 3 il est impossible avec une
petite force, d'obtenir un grand effet, nécessaire
pour certaines réductions. Lors donc qu'on youdra se
servir de Poutre, on liera les cuisses ensemble sur une
assez grande étendue; et l'on fera les extensions.
Durant que P'outre se remplit, on laisse les cuisses
attachées jusqua ce que la réduction soit obtenue.
1l faut toujours, dans notre art, ramener a létat
naturel ce qui s'en est écarté : parmi les moyens pour
réussir quand il y en a de simples , on doit les préférer.
Ils sont toujours les plus convenables , 'ajoute méme
les plus industrieux , pour qui ne cherche pointa
capter 'admiration du peuple.!
“1;;:{:36 Quant a I'objet qui nous occupe maintenant , I'on
liens, ctau- @ des moyens familiers qui se présentent sous la main,
[;i,;:;:’;’ pour faire les extensions et les contre-extensions. Si
cf‘:’;; ‘i;: Pon'ne peut se procuter de courroies de cuir fortes,
molles et souples , on se servira de cordes, de chai-
nes méme aprés les avoir enveloppées de linges , de
bandes , ou- méme de laine. Un lit, quel qu’il soit,
peut servir , pourvu qu'il.soit fort, a l'effet d'y opérer
une bonne extension. Il faut pour cela quil soit bien
fixé sur le sol ou dansle sol. Il y faut aussi une piece
de bois en travers , qui aille dun pied du lit & son
correspondant , tant du c6té du chevet que de celui
des pieds : mais elle n'est nécessaire , qu'autant
que le lit ne seroit pas bien bon. On attache les
bouts des liens extenseurs et contre-extenseurs 3 deux
pieux ; Pun du co1é des pieds, l'autre de celui du
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chevet 5 les deux autres bouts sont préalablement
attachés au corps de la maniére convenable , en
sorte que les traits aillent un pen en montant vers les
pieux , et qu'ils soient un peu tendus , tandis que les
pieux sont droits , enfoncés par le bas dans le sol,
ou fixés contre un seuil de porte , qu'on a placé au
bas des pieds du lit , et appuyés dans leur montant
contre les traverses dit lit, L'on fait les extensions ,
en ¢loignant les pieux du lit par leur bout supérieur.
Une échelle mise sous le lit , dont les échelons soient
bien forts , peut tenir lieu du senil de porte, ou d'une
piece de bois mise en travers pour y appuyer le bout
inferieur des pieux durant I'extension.

L’on fait encore la réduction du fémur de Ia
maniére suivante , quand il est luxéen dedans, et
quand il est luxé en avant. On place le luxé sur une
échelle @ main , de maniére que la cuisse saine
soit attachée mollement aux échelons'y et que la cuisse
luxée soit pendante de l'autre coté de I'échelle
I'on y suspend yen la maniere convenable, un grand
vase quon remplit d'eau, ou une corbeille dans
laquelle on met des pierres.

Autre maniére de réduction pour le cas de la luxa-
tion en dedans. On place un solivean entre deux
colonnes suffisamment €levées ; on y met le luxé a
califourchon , enun endroit adapté , pour y placer
le périnée ; et on l'attache par le corps,a la partiede
la colonne plus élevée que le soliveau , avec quelque
courroie large. Unaide retient la jambe du core sain,
afin qu'elle ne ctde point 5 on suspend quelgue poids
du coté malade , en la maniére déja dite,

Diverses
manidres de
faire les cxe

rensions ¢
Pour réduira
les luxations,

du fmur.




446 Drs CARTICLES
seﬁfl‘;l::: On doit savoir que toutes lés articulations des 08 -
les lugations, ONE Une téte et une cavité. Il y en a dont la cavite est
longirudinale, d’autres dont elle est ronde. Il faut
toujours o pour la réduction , ramener la téte dans la
cavité. Il est avantageux d'y travailler d’abord aprés
I luxation , tandis que les membres sont encore fort
chauds 5 sinon, le plutot possible. La réduction est
plus facile et moins douloureuse , lorsque les parties
ne sont pas encore enflées. Il faut avant de la com=
mencer , humecter et assouplir les membres luxéss
On doit donner ensuite peu de nourriture , sur-tout
quand il s'agit de gros membres, dont la réduction
est pénible. Cette précaution est superflue pour les
luxations des petites articulations , et pour celles qui
se réduisent facilement, g :
Réducion  40. Quand les doigts sont luxés & la premiére phas 1‘

des doigis et ) . =y o
d:;mfu. lange , a laseconde ou a la troisitme , la maniete

de faire la réduction est la méme. Celle des gros
membres est toujours plus difficile. Les doigts se a:
luxent de quatre manieres , en haut, en bas , a droite

eta gauche; plus communément en haut , rarement !
de cotéy oubien, il fant pour cela des mouvemens
trés-violens. La ot est la luxation , on voit comme
deux rebords opposés. Quand elle s’est faite en haut
ou en bas, la réduction est plus aisée , parce que les
os glissent plus facilement , et qu'ils ont moins d'es-
pace a parcourir, que lorsqu'elle s'est faite de coté.
La mani¢re de réduire consiste a tirer a soi le doigt
en tournant; on le tient fortement par le bout avec
un linge , ou autre chose qui I'empéche de glisser
dans I'extension, Un aide , dans le méme temps , tire a
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iui le carpe ensens contraire. L'os luxé se remet ainsi
en sa premiere place. Si la luxation s'est faite de coté,
les extensions se font de la méme mani¢re. L'on
tepousse promptement 'os luxé , dés qu'on sent qu'il
a passé la ligne de contact de l'articulation. Un aide
soutient le doigt du coté opposé , et le repousse , en
Pempéchant de céder & I'impulsion , qu'on Ini donne
au moment de la réduction. On I'a fait quelquefois ,
en se servant d'un tissu de fil de palmier, que nous
nommons le lézard , dont on enveloppe le doigt &
plusieurs tours , & I'effet de faire commodément l'ex-
tension nécessaire : I'ona suffisamment de prise dans
le carpe pour opérer la contre-extension. Des que
la réduction est faite, 'on met un petit bandage ,
aprés avoir enduit la partie d'un cérat , qui ne soit
nitrop mou , ni trop ferme. S'il ¢toit ferme , il ne
s'appliqueroit pas bien au doigt ; s'il étoit liquide ,
il se dissiperoit et s'évaporeroit promptement , 3 rai-
son de la chaleur de la main. On défait le bandage
tous les trois ou quatre jours, plus souvent quand il
y a d'inflammation ; moins souvent lorsqu'on n’y en
soupconne point. Ce précepte a lieu dans toutes les
luxations. L’articulation desdoigts se raffermit parfai-
tement dans quatorze jours. Le traitement pour lés
luxations des doigts du pied , est le méme que pour
celles des doigts de la main. Il faur, aprés toute
sorte de réductions, faire observer un bon régime 5
nourrir trés-légérement pendant les sept premiers
jours 5 délier souvent le bandage , quandily a de
Pinflammation , rarement .quand il n'y en a point;
faire observer le repos du membre malade, et avoir
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soin de le maintenir dans une bonne situations
41. Le genou est dune nature plus traitable que le
coude. L'engrainement des osy est plus facile , et
moins profond. Il se luxe aussi plus facilement. Sa
luxation se fait pour I'ordinaire en dedans, quelquefois
aussi en dehors et méme en arriére, La réduction s'ob-
tient en fléchissant le genoujen regimbant fortement;
ou en laissant tomber subitement son corps sur les
genoux ct les talons , aprés avoir mis au jarret une
grosse pelote de linge bien assujetie. On peut aussi
reduire la luxation du genou, quand elle est en
arriére , en faisant les extensions comme pour la
réduction du coude 3 mais quand elle est.d'un coté ,
quel qu'il soit , la réduction , s'obtient en fléchissant
ou en regimbant. La manitre de faire la réduction
au moyen des extensions, estla méme que pour toutes
les luxations. Lorsque la réduction du genou ne s'opé-
rera point, on ne pourra le fléchir ; que la luxation
soit en arriére , oude coté. La partie antérieure de
Jacuisse et de la jambe s’atrophiera. Quand la luxa-
tion est en'dedans , I'on porte la jambe plus en dehors ;
et c’est la partie extérieure qui s'atrophie davantage.
Quand la luxation est en dehors , on porte la jambe
plus en dedans ; et I'on est moins bancroche : le poids
du corps tombe davantage sur le tibia ; c'est la partie
interne qui s'atrophie plus. Ceci est encore subors
donné au temps , auquel la Inxation est arrivée 3 si
elle est de naissance 3 ou de l'age de I'accroissement.
42. Les luxations des malleoles demandent des for-

tes extendions , soit avec les mains , soit par le moyen
de
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de quelque mécanisme commun pour les autres
luxations.

Celles qui arrivent a un os des pieds ou des mains,
sont facilement réduites. Que les os de la jambe par-
ticipent aux luxations du pied , ou non , qu'elles soient
de naissance ou venues dans I'dge de I'accroissement ,
elles se reduisent de la méme maniére que celles des
os de la main. Mais quand en sautant d’en haut , et
tombant sur le talon, les os se luxent avec contu-
sions des nerfs et échymoses des veines; sile coup
est trés-violent , il y a tout lieu de craindre quil ne
survienne quelque gangréne, et qu'on ne s'en res-
sente pendant toute la vie. Les os se fracturent ; et
les nerfs quils avoisinent ont de grandes commu-
nications. Or , toutes les fois qu'apres des fractures
d’os , ala suite de quelque blessure a la jambe ou a
la cuisse , les nerfs voisins perdent leur action; et
que par les mauvaises situations, ou par quelque
défaut de soins, les os du talon se carient , on est
exposé a beaucoup de maux. Indépendamment de la
gangréne , on a des fiévres aigués , avec des hoquets ,
avec des délires , et avec grand danger de mort ,
souvent précedée d’hémorragies d'un sang noir et
livide. Les signes que le mal est grave, sont les
échymoses leur noirceur, la dureté la rougeur des
parties voisines, Si a la dureté se joint la couleur
livide ,” on doit craindre que la noirceur ne succede,
Quand les parties voisines ne sont que pales ou bla-
fardes , quoique les échymoses soient jaunatres ou
méme noires , pourvu que le tout soit sans tension,
il n’y a point de danger, Dans le traitement on fera

Tome 1. Ff
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prendre lellebore, s'il y ade lafievre; s'il n'yena
pas, on ne le donne point. L'on fait user pour
boisson , d’hydromel acidulé. On met le bandage
des luxations 4 beaucoup de compresses molétes sur
les endroits contus : I'on serre moins. L'on enveloppe
tout le talon avec soin ; de maniere qu'il ne soit point
serré par la bande. L'on n'applique point d'éclisses.
Quand le pied se luxe, ou seul, ou avec 'apophyse
du péroné , la face supérieure de l'astragale , se place
communément en dedans. Par la suite du temps, la
hanche , la cuisse, la jambe, s'atrophient du coté
oppose a celui ot la luxation s'est faite. La réduction

s'obtient de la méme maniére que celle du carpe. 'IE

faut que les extensions soient fortes. Le traitement
est celui des luxations en général. Le mal s'irrite
moins facilement qu'au carpe , pourvu qu'on garde
le repos. Le régime doit étre plus sévére , si l'on
fait des mouvemens. Quand la luxation est de nais-
sance , ou qu'elle est arrivée durant I'dge de I'accrois-
sement; ce que nous avons dit a ce sujet pour les
autres , a lieu aussi pour celles-ci,

Fin du Tome premier.,




ERRATA & changemens faits au premier Tome ,
pour éclaircir le sens (1) en quelques endroits.

Page 56, ligne 23. Au lieu de les noms des maladies que j’ai
omis 3 lisey pour éviter Véquiveque 5 les noms que j’ai omis
des maladies. :

Page 85, Paddition marginale doit ére vis-d-vis le n®, 15, non
vis-d-vis le n% 14, .

Page 86, ligne 10, de lui interdire ; lisey d'interdire,

Page 89, dla fin de Paddition marginale pour le n® 21; ajouteg
et qui sont sulvies de P'épilepsie. i

Page 99, ligne 7. Au lien du mot abscs ; lisey un abscis.

Page 124, & Paddition marginale pour le n® o , au lieu de les
maladies se guérissent; lisey les maladies qui se guérissent.

Page 104, en marge , vis-d-vis la ligne 6 , au lieu de et du nord;
lisey ou ceux du nord.

Page 159, enmarge , vis-d-vis le n® 25, mettey des Scythes
en generals ;

Page 161, en marge, vis-d-vis la 8%, ligne , metteg des Scythes -
nomades.

Page 163, ajoutey & la fin de la note, irem le 6% livre des
épidémies , 0% 109,

Page 200, ligne 27. Au lieu de on s'il y a aux hypocondres 3
liseg on qu’il n’y air aux hypocondres.

Page 221, ligne 11, en téte de Palinéa qui commence par voici 5
mettey le n® 28 ; et & la marge , Pronostics qui se rapportent
sans doute principalement aux fitvres asodes.

Page 162, A laddition marginale qui finit par le mot sept;
ajoutey , ou plutdt ceci ne présenre~-t-il que des circonstances
du traitement de la troisi¢éme espéce.

{x) Ilseroit bon avant de lire Pouveage, d’y faire 4 la plume les correcrions

Ichangr.mcns qui suivent. Nous nerdisons rien de quelques légéres fautes
typographiques, tés-faciles 4 corrger, qui ont pu échapper, et qu'on ns
trouvera qu'en petit nombre, :




Page 206, ligne 25, aprés le mot contraire , un point et uae
virgule, et non une simple virgule.

Page 301, ligne 2. Ajoutey ensuite, aprés les mots il faut. -

Page 318, ligne 17, Aprés les mots du corps 3 ajoutey au gras
de la jambe.

Page 344+ Le lévier dont il yest parlé ligna 15, estla barre
de fer dont il a éré question n® 27; il faut renvoyer aun®. 27.

Page 353, ligne 11. Au lieu de qu’il seroit principalement
guestion ; lisez qu’il y seroit principalement question,

Tbidem , ligne 22, Au liey de qu’au mérite ; lisey au mérite,

Page 363, d la fin de la note ; ajouteq , il n’est pas vraisemblable
qu'Hippocrate renvoie ict au peu de lignes qu’on a lues sur les
vertus des frictions , page 204, ala fin du n°% 17 du Labora-
toire du Chirnrgien,

Page 376, ligne 11, Au licu de et 5 lisey est.

Page 378, lignes 29 et 30. Au lieu des mots du cbté opposé &
celui ol ; lisey dans la partie en dessous de P'endroit oll.
Page 380. Adjoutey d la fin de la note. On pourroit cependant

croire qu'Hippocrate renvoie au traité des plaies de la téte,
. qui se trouve dans le Tome I,
Page 391, ligne 8. Au lieu du mal; lisey de mal.
Page 395 dernier mot de la- derniére ligne ; liseg oreillers.
Page 432, ligne 23. Supprimey le mot sur-tout ; et mettey-le &
la ligne précédente , 4 la suite des mots toutes les fois.
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